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ओः । 
अथ मूत्रपरीक्षा । 
~> (222० 
अथातः सप्रव्यामे मूञस्यच पर क्षणम्‌ ॥ 
यन विज्ञानमात्रेण र२[गचह्न प्रकाडतं ॥१॥ 


अभ-अव नाडोदपण कहनेके अनंतर हम मचपरीक्षण कद्तेहै, 
जिसके जाननेसे रोगके चिद भरकाशच हातिहं । 


ूजपराक्नाका समय । 


नञ्चातयाम षाटकाचतुष्ये उत्थाप्यकेद्यः कट रोगेण 

च ॥ मूतर धत काचमयेच पन्न सूयादयं तत्तत 
प्रान्षत्‌ ॥ २॥ 

अथ-रा्िके चोयेप्रहरकी जव ४ षडा राति वाकीरहै तब वैय 


रागाका उढय कांचके पामे मचकराकर वररक्खे जव सूयाद्य दावे 
तथ उस मत्क पराक्षाकरे । 


तस्यायवारा परहत्य मध्यधारोद्धवं तत्परिधारयिता॥ 
सम्यक्‌ प्रज्ञाय गद्स्य दतं कुय्यांस्चिकित्सां सततं 
हिताय ॥ ३॥ 

अथ-रामाका मज खतस्मस प्रथम आर अतका पधाराका त्यागकर्‌ 


| वीचकी धाराको टेव तथा उस्मू्रसे रांगका कारण जानकर रोमीके 
|| हताथ ओषधे करे । 


पतच पाड़र मून पसफनं कफरोगिणम्‌।रक्तव्णं भवात्पत्त 
ददन मत्त भवेत्‌ ॥ सत्नेपतिच कृष्णे र्यादतन्मू 
नस्य सक्षणम्‌ ॥ 2 ॥ 


[1 9 ४ 1 क #= 
१ बात॒न पाण्डुर मूत्र रक्त नीं च पित्ततः । रक्तमेव भवद्रक्ताद्धवलं फेनिलं 
कफात्‌ ॥ इति पुस्तकान्तरे | 





( ८५४ ) बृहननिषण्टुरत्नाकरः । २ 





अथ-रोगीका मूत्र वातविकारसे पांडुग्वणंहोताहे कफविकारसे ज्ञाग- 
युक्त पित्तविकारसे रक्तवणे ओर देदजव्याधिसे मृज भिश्रवणेका होतार 
ओर सत्निपातसे कृष्णषणे होतार । यह मूचरके सामान्य लक्षण जानने । 
नीं च रुषं कुपिते च वायो पीतारुणं तेरुसमं च 
पित्ते ॥ स्निग्धं कफे पल्वख्वारितल्यं स्निग्पोष्णरक्त 
रुधिरप्रकापे ॥ ९ ॥ 
अथ-मतांतर कहते. कि वातके कोपे रोगीका भूर नील ओर 
रूक्ष दोताहै । पिके कोपमे पीला ओर कारु तथा तेखके समान 
होता । कफके विकारमे रोगीका मूत्र चिकना ओर पोखरकिं जल्के 
समान गदछा होति रक्तपरकोपमे रोगीका मूत्र चिकना गरम ओर 
काला होता । 
मातुंगरसाभासं सोवीराभं जङोपमम्‌ ॥ 
प्रपाकराहितानाच मून चन्दनसन्नरमम्‌॥ &॥ 
अथं-जिसंके अन्न भलेप्रकार पाचन नरी होताहै उसका मज विजो- 
रेके रसके समान अथवा काजीके समान अथवा जलके समान किवा 
चन्द्नके समान उतरताहै । 
अनीणंप्रभवे रोगे मूतर तंडरतोयवत्‌ ॥ 
नवज्वरे धूप्रवणै बहुमूं प्रजायते ॥ ७॥ 
अथं-अजीणेसे जो विकारहुजदो उसमं मूत्र चावरके धोवनके स- 
मान दता । ओरे नवीन ज्वरभ मू धएके समान तथा बहत होताहै। 
पित्तानिेधूम्रनलाभयुष्णे स्वेतं मरुेष्ममि बुदा 
भम्‌ ॥ सर्रेष्पपित्ते कटुषं सरक्तं जीणेज्वरेऽघक्‌ 
सदर च पीतम्‌ । स्यात्सत्निपातादपि मिश्रवण तूर्ण 
विधिज्ञेन विचारणीयम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथे-मत्र वातपित्ते कोपमे धूम्रवण, गरम; ओर जलके समानहौ- 
ताह । वातकफंके विकारमे सपेद तथा बुखबुलेदार रोता । कफापित्तके 
विकारतें लार तथा दूषितहोता ३ । जीणेज्वरहोनेमे पीडा तथा सुषि- 





३ मूत्रपरीक्षा । ( ८५५९ ) 





क समान होय । ओर सन्निपाहहोनेसे मत्र अनेकप्रकारके मिधित- 
वणका होतार । इसप्रकार वैको मुके वणे जानने चाहिये । 
_ परीक्षा विधिवत्कायां रोगिमूजस्य तत्वतः ॥ 
तृणेन दापेयत्तेखविन्दुं तजातिखाववात्‌ ॥ ९॥ 
अथ-रोगीके मूत्रकी यथाविधिसे उत्तम परीक्षा करनी चाहिथे । वह 
इसप्रकार कि पूर्वोक्त धरेहृण मूजमें तिनकासे लेकर वैय श्चीघ तेली 
वंदडाले फ्रि उसकी इसप्रकार परीक्षाकरे । 

विकासि चेत्तेकमथा् मूत्रे साध्यः स रोगी न विकसितं 
चेत्‌ ॥ स्यात्कष्टसाष्यस्तरगेत्वसाष्यो नागार्ज॑नेनैव 
कृता परीक्षा ॥ १०॥ 

मूजमं डरी इहं॑तेलकीविदु यदि सवमू्रके ऊपर जलदी- 
फेटजवि तो जाने रोगी साध्यहे। ओर यदिन केलेतोजने कि 
रोगीकष्टसाष्यहै । तथा वह तकी वरंद्‌ मूजरङे नीचे वैठजवे तो 
असाध्यजानना यह नागाज्ञेनसिद्धटी करी इडं परीक्षदहि । 
पवौ वदधते बिन्दुयेदा शीघं सुखी भवेत्‌ ॥ 
दाल्षणाञ्चा जर यस्तथारग्य क्रमाद्धवत्‌ ॥ १३ ॥ 
अथं-मू्रमे डीह तलकी वृंद यदि पूव॑कीतरफ केरे तो रोगी 
शीव अच्छा हो ओर दक्षिणदिश्ाकी तरफ केले तो ज्वरजानना । वह 
रोगी ओषधदेनेसे अच्छा हीय । 

उत्तरस्यां यदा बिन्दोः प्रसरः संप्रजायते ॥ अरोगिता 
तद्‌ नूनं पुरुषस्य न संशयः ॥ १२॥ 

अथ-यदि तेलकी विदु उत्तरदिशाकी तरफ कैङे तो सोमी रोग- 
रहित है इसमें संदेह नरी हे । 

वारुण्यां प्रसरेद्धन्दुः साध्योऽपि न जीवति ॥ १३॥ 
अथ-यदि पशिमदिशामें तेलकी विदु केले तो उस रोगीको सुख 
तथा आरोग्य होय । च 

विकासितं दरं कर्म पेरभाकारसंयुतम्‌ ॥ करण्डमण्डलं 
वापिनरं मूधेविव्जितम्‌ ॥ १४॥ गा्रखण्डं च श्रं च 



























( ८५६ ) बृहूननिघण्टुरत्नाकरः । भ 





ख्ख युसरपदिश्म्‌ ॥ शारं च ठशुडं चेव तथेव निचतुः 
पथम्‌ ॥ ३९ ॥ विन्दुरूपं नरारष्धा न कुवात क्रया 
कचत्‌ ॥ 
अर्थ-यदि तेखकी बिहु इल, कद्ुआ, भसा, तथा कर्ड ( पिटारी ) 
मडल. अथवा मनुष्यके घडके समान अथवा तोडे इये हाथपेरके समान 
अथवा शख, तलवार, मूस; पटा) बाण) दँड फिवा तिरदे-चौराहेके 
आकार विदरूप दौयतो उस रोमीकी चिकित्सा न करे। 4 
दंसकारंडताडागं कमं गजचामरम्‌ ॥ छ वा तोरणं 
ट्म्थ सप्रूण दश्यत याद्‌ ॥ जारण्यता ध्ुवज्ञयात्दा 
कुयोत्प्रति क्रियाम्‌ ॥ १७॥ 
अथ-यदि तेलकी विदु ईसपक्षीके समान, खजन) ताव, कमल) 
हाथी, चमर, छच; तोरण, किवा महर इनके आकार दीव तौ उस रो 
गीको आोग्यदहोय अतएव उसका यतन करना चाहिये ॥ 
तेखविन्दुयेदा मूर चारनीसहरी भवेत्‌ ॥ 
कुरे दोषो धुवं ज्ञेयः प्रतद्‌षस्षयुद्धवः ॥ १८ ॥ 
अ्थ-यदि तैखकी बिहु मूचे चारनीके चिद सदश दहोयतो उस 
सेमीको इट्देवका दोष अथवा त्रेतदौष जानना चाहिये । 
नराकारं प्रनायत किम्वा स्यान्मस्तकद्रयम्‌॥ 
भूतदुष॑विजानायाद्रतवि्यां तदाचरत्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ-तेलविदु मूत्रमे मनुष्याकार अथवा दौ मस्तकके आकार होय 
|| तो उस रोगीको श्रेतदोषंै इस प्रकार विचार उसका यंत्र मंत्रादि 
॥| विदयाका प्रयोग करना चाहिये 
माजिष्ठा धूप्रवणं च्‌ नीटं स्निगं मूं वारितुर्यच 
शतम्‌ ॥ जञात्वा ।चत्त बुद्धिमान्मानुषाणां कुयात्वतमभ्‌ 
पजं रोगिणां च ॥ २०॥ 
(+ मृत मजीठके रंगके समान अथवा घूख्रवणे, नीरा, चिकना 
पानीके समान शीतल दोय तो बुद्धिमान्‌ वैदयको उसरोगकी ओषध 
करना चादहिये। 





9 । मूत्रपरीन्ना। ( ८५७ ) 
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सपाकारं भवेद्रातच्छताकारं त॒ पित्ततः ॥ 

इङष्मणा मोक्तिकाकारमित्येतन्मू्रुक्षणम्‌ ॥ २१ ॥ 

अथ-तहाषदु सूत्रम वातावकारसे सपके समान तथा पपत्तकोपस 
छन क समान तथा कफकोपकरके मोतीके समान ोयहै इसप्रकार मच- 
लक्षण जानना 


भकारातरेण परोक्षा । 
जहसत्रण विसृनत्स्वस्था मूजमनाविरम्‌ ॥ अपाण्ड 
₹९ च तरर पलानामष्टसाम्मतम्‌ ॥२२॥ बाहुल्येन नं 
त काठन स्वल्पमवाहं ॥ दश्यते पटमूमेत॒ चतगे्ाऽ 


द्रवास्थत।। २३ ॥ 

ज्थ- स्वस्थ मनुष्य देनरात्रमे ८ पट निमंङ्‌ कछ पांडव्ण तर 
मूत्र परत्याग करताह उस्म बहधा जलभागरै, ओर कठिन भाग अल्प 
ठ, पराक्षादारा निश्चय हआ कि १ पल मूतरमें ४ रत्ती कठोर पदा्थहै। 


वस्तिदेशे समुद्रि मरेष्वन्तरे चितेषु च ॥ तस्मिन्‌ कृमि 
गणाकीणें दाहेवीपि सुदारूणेः॥ २४ ॥ नायौश्चापत्रस 
त्वाया अईमयां वापि निवत्‌ ॥ सकृच्छं बिन्दुशस्त 
द्ानक्लवद्रापिकंञ्चन ॥ २५ ॥ वस्तो विस्तीणेतां याते 
तद्रावाकुचनात्तथा ॥ मस्तुटगरुनामूं संचितं बापिन 


नात्पयते तता मूर्रतद्रंथावापि कचन । वस्तेः प्रदाहतो 
मू तद्रथावपि किंचन ॥ २८॥ बस्तिः प्रदाहतो मूर 
बिन्दुशस्त्‌ सख्वेत्सदा ॥ द्रवातियोगच्छेत्येन संयोगा 


अध~ वास्तदशका उत्तजन, अतचराम कामे तथा मटसंचय एव दाह | 


बूंद हौकर निकले) अथवा एकसाथहीं मूर उतरना बद्‌ टौजावे) एवं 
सूताङञयका वस्तांणता उसके गरीवादेशका संकोचहोना मस्तिष्के 


॥ 


सवेत्‌ ॥२६॥ विद्रधिभर्पिण्डे चद्धिसू चीवापि दारूणा॥ 


चाति वदधते ॥ | 


पथस इन सव करणास तथा गभवता स्रीआदिकै मूच बडे कच्सबूद्‌ | | 


( ८५८ ) बृहन्निषण्टुरलनाकरः । & 








न ओर्‌ संचितभ्रूचका न उतरना । ूत्रम्रन्थिकी विद्रधि तथा विषू- 
चकारोगमं उक्तयंयिसं एकसाथ मूर उतरे नहीं । बस्ती अथात्‌ म्रा- 
रयम दाहकैसाथ विदुबिहु होकर मूत्र निकरे अधिक पते पदाथ 
पीनेसे ओर देहको दारदीरखुगनेसे मू अधिक उतरताहै । 
व्याधिक्षोणङरीरस्य नषटसज्ञस्य देदिनः॥ तस्य स्वेदस्य 
वात्यथं दिः स्यान्मृत्यवेमता ॥ ३० ॥ विरत्या दरव 
पानाच स्वेदाधिक्यात्सृतेऽप्नि ॥ जनरोदेरेऽतिसारे च 
मुर स्तोकं खवेशेणम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अर्थ-ग्याधिद्धरा क्षीणदेह तथा चेतना विहीन रोगीके सत्री षृद्धी 
ओर पसीने अधिक आवे तो वह रोगी निश्चयमेरे दवपानकी अर्पता | 
तथा दवपानमे वैराग्य, रक्तस्राव, जलोदर ओर अतिसाररोगमें मू 
अत्यंत थोडा उतरताहे ॥ 


यूनानी मतानुसार मूत्रपरीक्षा. 
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दोषेरकरान्तदेदस्य प्रतिक रुजां चयम्‌ ॥ मू्रनाडी 

परीक्षा तु प्रथमं परिभाव्यते ॥ ३२ ॥ मरीज्वीमार 

रोगी स्यात्तत्पर्यक्षा द्विधेव हहे ॥ शनाश्ची नग्नकाः 

र नाडमूत्रस्यसा स्मृता॥ २३२॥ 

अयं-दोषोंकरके आक्रान्त देहकी रोगोसे यत्नकरनेके लिये प्रथम हम || 
मत्र ओर नाडीकी परीक्षा कहते तहां रोगीफो युनानीभाषामे मरीज | 
ओर विमार कहतेहै उसकी परीक्षा दो भ्रकारकीरै प्रथम शनाश्ी जिसमें 
नव्न ओर कारूरा अर्थात्‌ नाडी ओर मूत्रकी परीक्षाहे तहां प्रथम मज- 
परीक्षा कहतेहे । 

छ मूचकेवणं । ॥ 
सुपेद अवियज शेतं स्याह अस्वद्‌ मेचकम्‌ ॥ 
जदे अस्कर पीतं स्यात्‌ सुखं अहमर रक्तकम्‌ ॥ ३४ ॥ 


७ मूत्रपरीक्षा । ( ८५९ ) 


अथे-मूत्रके वणे चार प्रकारके ह जेस सफेद, अवियज) ये दोनों 
शे तवणेके नामं स्याह ओर असद्‌ येकालेवणंके नामहै जदं ओर 
अस्कर ये पीतरंगके नामहै एवं सुखं ओर अहमर लाररंगको कहते । 
सितमच्छै च बहुर्‌ पूं शोत्यविेषतः ॥ शुभं सान्द्र 
कफ द्रकादसानद्र दृषपाकतः ॥ ३५॥ अवदत घन्‌ 
चापि विच्छिन्नं इरेष्मदोषतः॥ उपायो मदितो वैयस्त- 
चमू्विरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अथे-जिसरोगीका मूत्र सेद्‌; स्वच्छ) ओर बहुतहो उसके शीतकी 
विशेषता जाननी ओर जिसकामू्र सपेद ओर गाटादो उसके कषकी 
आधिक्यता जाननी एवं पतलामूञ्र दोषपाकटोनेसे दोतादे रसीप्रकार 
|| सेद गाढा ओर दहसदार कफके विकारसे होताहै इसका उपाय 
वेयोने मूत्र विरेचन अथात्‌ इन्द्र जराव देना कहाहं । 
आप्त मटन बतिकापर्वहत्यसूचकम्‌ ॥ सदा विज 
तज चाप पारज्ञात सिषमवरः ॥ ३२७ ॥ यापर 
यनवाच्छन्ताद्‌। „ कान्‌ सभवेत्‌ ॥ षषम्ज जर्ज्वृर 
पाटा भवेन्मतं विषा शनः ॥३८॥ इयामं सान्द्र च 
यन्मूनमूत्मणा द्र्बदातताम्‌ ॥ प्रकटा इर्त दपि 
विचारे भिषजं प्रति ॥ ३९ ॥ 
अर्थ-जो मूच काडा ओर मल्िनहो वो बातकोपको सचत करतां 
तथा यही सादाका विकृतताको भी सुचना करतार एवं दयामरग आर 
गाढा यह सोदाके कोपसे होताहै सम्जन ओर अरज्वर परासीरंग अथात्‌ 
हरितवणहो ताह एेसा मूच जिसरोगीने विषभक्षण करादौ उसका दोता 
ओर जिस रोगीका मूच काला ओर गाठाहोय वह गरमीसे दोषौको 
द्ग्धहोना सूचित करतार । 
शष्कस्ययवसस्येव नीरं यद्धावनाद्ववम्‌ ॥ $पत्पीतं दि 
न्दाये रगतित्री उरड्तः॥ ४० ॥ फट्पूरत्वगाभासं 
तीक्ष्णरूपजायते ॥ तुरंजी उनी चेति नाभ्नावणे 


~: ------ -=- ---~ -------- 


( ८६०) वृहतिषण्टुरत्नाकरः 1 ८ 
प्रकीतित : ॥ ४१ ॥ ज्वृठनज्वाभं यतत रक्तं पीतं च 
मेचकम्‌॥ सवणे आतरीनारी प्रोक्तस्तस्य परीक्षकेः॥२॥ 
अर्थ-सूखे जो के भरूसेको. रामं भिगोनेसे प्रातःकार पानीकारंग 

होजाता हे उस इषत्पीतरंगको तिवनीरंग कहते है रेसा मूजमंदाभिवा- 
लेका हाता है ओर विजोरे नीदूकेरगको तुर॑जीरंग ओर उज्रजीरंग कहते 

ह यह तीक्ष्णाभिवालेका होता दै एवं अभिकी ज्वाटाका जेसा खाल 

ओर पीडारग होतादहैरेसादहो या मोारकी चदकाके आकार इयाममि- 
भितरंग हो उस वणंको आतश्ी ओर नारीरंग मूजपरीक्षकोनि कहर. 
ततरोप्मणाखरत्व॑तुदोषार्णाजातमुच्यते ॥ इहतएकसविं 
शयः सार्तमा हिकितस्दूताः ॥ ३ ॥ पुद्तारक दग्ध 
कृत्ता स्यादषर्राब्दास्थताकाष । जाफराना इङ्माम 
पत्युष्णज्वरिणोभवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
अ्थ-रेसा उक्तरग दोषकिं अत्यंत गरमीकी प्रखरतासे हाता उसमें 
भी एक स्रोख्तगी ओर टिकैत कहाता र ओर दोष दग्धकत्तांको मुहत- 
रिक्‌ कहते ह ओर जिस मूचकावणे केशरिया दो उसको जाफरानीरंग 
कत्‌ हं यह अस्यत उष्ण ज्वरवालेका रोता हे । ४५ ब 
पएरावतफलखभामस नस्जवण उच्यत ॥ तत््हयश भूव 
नमू रक्तपेत्तावकारणः ॥ ५4५ ॥ वद्‌ गुखबा पयाया 
पाट १९त्‌/ गणम्‌ ॥ अस्हवे [कचदतस्माद्वदतिः 
स्मरता बुधः ॥ € ॥ वणद्रयानुगसू जनायतरक्तवमतः ॥ | 
अभे-जौ मूजनारगीके रंगका हो उसको नारंगीवणे कहते है ठेसा || 
मूच रक्तपित्त रोगीका होतारैजो मूत्र पाटलो उसको वदीं ओर श- || 
| छाबीरंग कते है यदि इसगृलावीम जो मूत्र कुछ स्पेददो उसको अ- 
सहव कहते ई ये दोन प्रकारका मूच रक्तवेगके कारणसे होता है । 
कानी त्त्यन्तशोणःस्यादाडिमीकुसुमादपि ॥ ४७ ॥ 
त॒जासप्राज्यभवितु शोधनं शस्तमारतम्‌ ॥ अक्त 


|| _यावकव्णस्वादगापु्ठणपवेत्‌ ॥ ४८ ॥ अपकरी | यावकवर्णेस्यारग्ास॒ग्टक्षणंवदेत्‌ ॥ ४८ ॥ अपकरी 





९ मूजपरीक्षा । (५) 











कोपज्वरेभवेत्‌॥ समास्तन्पुख्यवणोनां रगगुहछाख रक्त 
व्यंजनं समुदाडतम्‌ ॥ ९ ॥ 


अथे-जो मूत्र अनारके फूलसेभी लालहोवे उको फारसीमें कानी 
रग कते यह अत्यंतस्नके बटनेसे होता है इसका शोधन करना ट- 
तम काहे जो मूत्र गृ्ालारंगकाहेवि उसको फारसीमे अपकारी रंग 
कहतेहं यह रक्तपित ्वरभे होताहे यह हमने सं्षेपसे मूत्रके वर्णोका 
वणेनकराहै विशेष भाषामेंदेखो ॥ 
क चरे 


मूत्रकी परीक्षा तीनप्रकारसे करी जाती है जैसे प्रथम आेग्याव- 
र [७९ 











चष ५. 


स्थाका मूत्र देखना फिर रोगावस्थाका ओर तीसरे मरचकी दशाका 
निश्चय करना अर बीमि मूको वो कहते है परंतु फारसीमें कारूरः 
कहते ह इसका यहकारण है कि कारूरः एक शीक्ीका नाम हे. जि- 
समं वेयजन मरतरकरके देखते हँ अव कहते हे कि यह प्राणी जो ज 
पीता ह वह प्रथम मेदामें जाहारके साथ मिलकर उस आहारक 
दवीभावर्मेकर कैट निमोण करता रिरि रुपिरवाहिनीम भ्रमण 
करताइुआ हृदयमे परिकरो फिर गरदरम हो मूजाश॒य मे संचित होतार 
जार जा इछ रूधरम मखाहुञा द्द्यम्‌ रहजाता है वह धमनि नाडि. 
यकि दवारा सवेदहमें पर्हूचकर कछ पसीने से निकर जाता है ओर कुछ 
फिर गुरदेमे ह मताश्ययमें गिरता है इसी कारण मतर स्गीन हो जाता 
हे जिस मनुप्यके पसीना अधिक आता होगा उसके मृच्रभी थोडा उत- 
रेगा ओर जिसके पसीने थोडे आते होगे उसके मूत्र अधिकं उतरताहि 
जब मूचाशयमें संचित होजाताहे तव इस प्राणीको मूत्रकरनेकी काक्षा 
होती हे अतएव सवैदेहकी चेष्ठा इसमूचरसे उत्तमप्रकार निश्चय हो स- 
फती है॥ अव कहते हैँ कि मूजदेखनेको इतनी बडी शीशी छेवे कि समथ 
मज आय जावे ओर कुछ खाछारहे कि हिराने चलानेमे अडचल न 
होवे, वेयका यदहभी स्मरणरहे कि मूच दोषडीपीके परीक्षाके योम्य 
नही रहता ओर यहतो अवदय याद रक्से कि शरदीमे मत्र सवतःस्व- 
भावस हीं गाढा रहतांहै ओर गरमीकी ऋतुमें पतला हाताहै । मेहदी- 
कै रुगानेसे एवं रंगदार वस्तुके खानेसे मच रंगीन उतरता है बहत 
हरितशाक खानिसे मच्र हरितरंगका उतरतादे एवं केशर, सनाय, अथ- 
वा अमलतासतके पीनसे मूत्र पीला उतरत बहुत भूखारटनेसे कायत 








( ८६२) बृहतिषण्टुरलनाकरः । १० 

















रात्रिम जगनेस मूत्र लाङरंगका उतर ताद । वै्यको उचितहै कि एसे 
मूत्रकी परीक्षा रोगी या रोगीकै बाधववोसे भ्रथमदी करल्वे नहीं तो प- 
रीक्षामे विपरीतता दयो जावेगी । मूत्रके देखते समय किंसीम॒कारकी 
छाया तथा किसीवस्तुका परतिधिव उसपर न षडताहो ओर किसीस- 
मय मूतरके समान ओर वस्तु दृष्टिं आजातीहै तो अपक्तवैय धोका 
खाजति ३ जैसे सिकंजवी, जल भिरा सहत, ओर म्रूज समीपके देख- 
नेसे गाढा प्रतीतहोतादै ओर दूरसे स्वच्छ प्रतीत होता परंतु सिकं- 
जवीआदिमे इस्त विपरेत ज्ञान दोताहै अतएव इसप्रकारकी परीक्षा 
वैय प्रथमकररेवे. 

प्रसंगवश्च पड्यमूच्रकी परीक्षाकहते द जसे गधेका मूत्र स्पेद्‌ जोर 
गाढा हाताहै धौडेका पतला जौर सयेद होताहै. परत ऊपरका आधा- 
श्रेत ओर नीचेका आधा गाढा होता ॥ 


ॐंटका मूत पीटा जौर मनुष्यमूत्रके समान होतांहै परंतु मनुष्यके 
मूसे नह भिताः 
मू्रकी आठभकारसे परीक्षा करते जेसेकिं रग, पकता, स्वच्छता || 
समल, गंध, फेन, रसू ओर प्रमाण. 
र | [ क हें 
तहँ प्रथमरंगका ज्ञान कहते दै- 
पीटेरगके छः मेदे, 


ई 5 |पी न" 
ससल] अनवन | | नल ॥ 
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वृहुनिषण्टुरस्नाकरः। 


( ८६४ ) १२ 








अव पक्ता ( किवाम ) के जाननेका पभ्रकार ङिखते है । बह तीन 

क क्व क रू क चले क्ष कन, [ [९ [९ 

प्रकारका इसके लिखनेसे यह प्रयोजनंहै कि वैद्यके यह परीक्षा करनी 
चाहिये कि इसरोगीका मृ पक्रहुआ निकलाहे या कचा ॥ 






2 दिल 
नेरोग्य अवस्थावा 
ले प्राणीका मूर म- 
ध्य अवस्थाका अथा- 
त्‌ न बहुत पतला 
रन बहत गाटा 
चसा उतरता दै । 








मू्रकी पक्ापक्रदशा दरौक कोष्ठक. 


गटखीज 

वातादि दोषोके 
अत्यंत बटनेसे भूत 
बहुत गाढा उतर ताहे 
यदि अंतनब्रेणके फट- 
नेसे ओँतोकी गौठ 
खुखनेसे अथवा जी- 








यदि देदमें शरदी 
अधिको या म॑ंदाश्नि 
तथा बहुत जरूपीने- 
से मूबाङाय ओर ब- 
® 99 ४७ 
स्तीमे दुबेरुताके 


कारण इस प्राणका 
मूच पतला उतरता 
दे । 


णेज्वर्मे गाढा मूत्र 
दावे तो रा दे। 





स्वच्छता । 
अव कहते ह कि निमंलता (सफाई ) ओर अनिम॑रुता ( गदराहट ) 
से रोग ज्ञातहोतोहे। यदि रोगीका स॒त्र स्वच्छ उतरेतौ जाने किं पाक 
होकर उतर है। यदि गदा प्रतीत होवे तोजाननाकि अपक्त मूर 
|| उता है । अथात्‌ पानी हजम नही इआ ॥ देहकी कुव्बत घटनेसे मूका 
ङायमे मृबश्ुद्ध नहीं दता, एवं अंतत्र॑णकी सूजनसे मत्र गदलासा प्रतीत 
होता दै ॥ 
|| उनमें गादा जर गदङेकी परथक २ परीक्षा इसप्रकारहै किजोमरत्र 
गाट!होाताहि वह ऊपर नीचे समानरहताहै । ओर जो गदङा होता वह 
|| वीचमें अथवा नीचे गाटा ओर पतला प्रतीतहोताे ॥ 


सूः दं 0 ् ॥ द्‌ 
रसूब ( उद्धमध्यःअधोभागस्थ) 
रसुव तीनप्रकारकाहै जसे १ असफ २ ओसत ३ फक १ अस- 
फर अथात्‌ अधोभागस्थित २ ओसत मध्यभागास्थित, ३ फक नाम 





१३ मूत्रपरीक्षा । ( ८६५ ) 


"तज ज्त्क्त्क्क्सङङततर------------------------------- 


ऊद्धभागस्थित-फिर उस रसुवके दौ भद । एकरशेत, दूसरारक्तवणे । 





तहा सपद्र्गका रसूब उससमय होता जव जठरा ( पाकदश्ा ) 
अद्धहौतीदं । आर रक्तवणेकारसूव पाकदश्षाके गडवड होनेमें दष्टि- 
गोचर होता है ॥ 
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डाक्टरामतानसारम्रपरीक्ष 
इदाना कथायव्यामि चमत्कृतिकर्‌ प्रम्‌ । 
ङ [कृटरामतमाटलक्य मूत्रस्य च परक्षणम्‌॥ 
अथ-अव हम परम चमत्कृतिकारक उाक्टरी मतके अनुसार मन्न 
परोक्षा कहतेर । डांक्टरामे मूत्रको ( यूरन ) एप कहते है उसकी 


तनित्रकारसत पराक्षा क्ह्‌।ट्‌ । अथात्‌ आरोग्यावस्थाकामच्रः राोगीकामव 
अर्‌ मृत्रका दशा नणयकरनका वाध ॥ 


आरग्यवस्थाममजकपराक्षा 
रोग रहित प्राणीका मूर निमल ओर करवाई ८ लके ) रंगका 
होता ३। जिसका सिपसिकफिकरेवेर्टातोल ( वजनमूतनासिषह्‌ ) १००३ 
स लेकर १०३० पयत होता हे । परंतु कभी २ आहार, विहारक का- 








( ८६६ ) वृह्तिषण्टुरत्नाकरः । १४ 


हदा 














द जमा ॐ 


| न्यूनाधेक होना हे । अथौत्‌ जैसा भोजन ओर चे्टाकर ताहे 
उसीके अनुसार दोता ई ॥ 

जैसे युरिनापोटास ( ए५५५ २०५४ ) अथोत्‌ द्रव ( पतली ) वस्तुके 
पीनसे पीडे जो फीकेरंगका मूतरहोताह उप्तका स्पिसिफिकग्ेवेटी (तोर) 
१००३ से १००९ तकहोतीह ॥ 

युरेनाकाईलाई ( "०९ ($) } अर्थात्‌ भारीपदा्थके पचनेके पश्चात्‌ 
जो मूजहो उसका स्फिसिकिक्म्रवटी १०२० हो तीर ॥ 

यूरिनातं म्यूनिस ("18 5८९५ अर्थात्‌ अत्यं तसौनेके पश्चाद्‌ प्रातः 

॥| कारके सूच्रका स्पिसिरिकमेवटी १०१५ सं १०२५ तक रो तादे । इसी 
कारण पडताफेलानेसे मूजरका स्पिफिफिकिग्रवटी ६०२० पर्येत गिना 
गयांहे ॥ . 

२४ घंटे अथौव्‌ आदपरहरके करेदए मूत्रका परमाण ४० ओंस अथात्‌ 
सरसे कख अपिक होताहै कफ निसमें १॥ अंशके ठगभग भारीवस्तु 
पाईजातीदे ॥ 

मूत्र निकङतेही उसमं देहकी गरमीके अनुसार गरमीरोतीहै । तथा 
एकप्रकारकी मधरोतीहे । परत ङुरङसमयके पश्चात्‌ यह दोना बात 
जाती रहतीरै ॥ 

तस्कालके मूत्रका खारीस्वादहो ताह, यदि भोडीदेर रखदिया जि ती 


को 


लेदिटकएसिड वो एसिटिकएसिड उपपन्न हनेसे खदा रोजातांहै । तथा 
अधिक देरीतक रखरहनेरे उसका घ्‌नभाग ( म्युकस ) नीचे पेदेमं वेठ 
जाति । निमे यूरिकष सिडकीकलमे अलग दिखाई देतीरै । यदि 
| उसके पश्चात्‌ देरीतक धरारहनसे सडजाताै । ओर कारवोनेट आफ. 
एमोानियामि यूरियाके वदलनेस खारी दुर्गधितहोजातादै तथा उसके 
ऊपर्के भागे जाग प्रतीत होतेह । जिसमे फासंकेट निमक मिरूताै 
उसके । पीठेभी भूत्रको रखनेस नलर गके कालापनलिये जाग होजाति 
है ओरकाईपेदा हाजा तीर ॥ | 
मूत्रे दोप्रकारकी वस्तुरहतीदे 1 एक आरगेनिक, दूसरी इनआरगे। 
निक। 
आरेनिक वो वस्तुहे जो जरायुज ओर उद्धिजके स्वरूपम भिरतीहै - | 


५ 


उनमेसे इतनीवस्तु स॒ख्य यूरिकसिड-दिष्यारिकएसिड-खेविटिकणएसिड 


एमोनियाकानमक ओर इ करियेटेन-कीएटीनेन-इत्यादि ॥ 





| 





१५ मूज्रपरीक्षा । ( ८६७ ) 





नआरगेनिक ( धातुरूप पदार्था ) मसे वह निमकहै जो सोडापो- 
टास-लाइम-मेग्रहिया-केसाथ कावानिकएसेड-रडोक्टोरिकएसिड- 
सलफ्यूरिकणएसिड-स्फास्फोरिकएसिड केसंयोगसेवनतेर ओर अतिसुकष्म 
प्रमाणम सिलीका फलाद्‌ क्लोरिन भी मिलता ॥ 
पूवाक्तं दोप्रकारके अतिरिक्त मृत्राशयकी म्यूकस ओर एपिथीलियल 
सेल्सभी मचमे मिरूतेहे ॥ 
(क्‌ (क भ्व १०९, 


मूजमे जां वस्तुहै उनका प्रमाण निभ्र टिखित चक्रमे जानो। 











= | _ पानी [दप] [ दिष्य रक््डि | गख 
य॒रिया 5  कास्केटननमक ` 
च ) 
` क्रियटन ` 





























२५| टडाक्छारेटनमक 
(3 न 
मत्रपरीक्षाम इतनी बातोका जानना मख्यहे । मूचानेकलनेकीरीति, 


प्रमाणः स्पास्फकग्रावटीो) रगत, गघा, स्वद्‌) तथा नाचबटठन वाला 
वस्तुए्‌ तहां ॥ 


(बि $ र 


सबामटक्छर 











~ ~उ 
क्रयाटनन 





मू (क्ति अ कि कि क 
तानकरन कृति । 

जव म॒तर कष्ठ ओर कटिनताकेसाथ निकटे तथा पेसावके स्थानपर 
दाहहोय जंत्त-सुजाक, मजाघात, मौर सताशयकी सुजने, तो उसे 
( डिसय्‌रिया ) करते ॥ | 

यादे सच निकलनेमे अव्यत कष्टो ओर वब्रूद २ टपके तथा सीवनके 
स्थानपर दाहपीडा, ओर मरोडाहो जैस-तारपीन या मक्खीके खानि 
अथवा उक्तरोगोकी अधिकता होने तो उसे ( सृग्यूरी कहते ) ई 

म्रत्रका विलङकट बंद होजाना इस्चुरियाकटाताहे ॥ यह दो प्रकारसे 
हाताह्‌। एकता यह्‌ [के मरचोत्पत्तीही न रोना । दूसरे मचे मागं रुकनेसे 
होतार ॥ 

ग्रराञ्चयका सूननके कारणस मरत वेअख्ितियार या उसकीदहाजत वा 
रवारहा या मरजाशयका गदेनमे फालिजहोनेके कारण वद्‌ २ मत्रटपके 
तो उसका ( एन्यूरेसिस ) या ( इन्कांटीनैन्शआफयुरेन्‌ ) कहते है ॥ 











^ 





(८६८ ) वृहन्निषण्टुररनाकरः। १६ 


क, क~ ऊन 


पतलीचीजोके पीनेसे-पसीनेकमनिकरेसे जैसे गरभीकी अपेक्षा 
| गरमहवाकीञपेक्षा शरदहवाम-सायकारका अपेक्षा प्रातःकाल 
दिनकी अपेक्षा रात्रिम अथवा मूत्राशयंके फलनेसे मूत्र आधक उतरताह॥ 

अस्यत फिकर, रार्दीसे ञ्वरहोनाः इत्याद्‌ कारणभी मत्तजाधक 
करनेवाेहै । तथा पवाक्त नियमके ववेरद्ध अथात्‌ गारीवस्तुजके पीनेसे 
त्वचा ओर फुष्फुसकाकाये अधिकहोनेसे) तथा हज; पत्तज्वर) जलधर 
ओर माशयमें सूजन दोनेके कारण इस प्राणीके मूतर कम उतर ताह ॥ 


मूत्रका प्रमाण । 


चिन्हभेद) अवस्था) ऋतु) आदार, देहकीोदशापङ्टना, आर चिमारी 
आदिक, कारणस मूत्रकी तोलम इछ २ भेद हीजाताह । जसपुर 
घोकीं अवेक्षा खियोंके, बारककी अपेक्षाजवानी) आर बृद्धावस्थाम 
फरक टोंजातारं ॥ 

कसरत करनेसं, बहुतपसीना नकलनसः सुखेपदाथखानेसे नेद्राके 
पश्चात्‌ मच करनेसेभी वजन मूतनासेवह आधक हो ताहै । एवं सर्दी 
आलस्य, पतली ओर "खट्ट वस्तुकेभोजनसे तथा पुराने रोगोम वजन 
मतनासव म॒चका कम दोीजाताह्‌ ॥ 


यदि मूत्रकी तोल एकदटजार पाचसासक्महाया १०३० से ऊपर 
होय तो अवदय कोई रोग होनेकी संभावना जानना कंभा ¦ 
सवासे जकभागकी अयिक्यता ओर कटठोरभागाकां न्यूनता म्रतात दो तीर 
प्रायः रसे माम अव्यूमनामेलना ई । आर वजनसुतनााक्षवा जाक 
होनिसे चटभागोमे जैसे यूरिया ओर शक्र आदि हौनेका संदेह हीताह 
कदाचित्‌ मूजमें गुरुपदाथके भारोपनेको परोक्षा करनी ोवेतो उस- 
की यह रीति कि २४ घंटेका जितना मूत्रहो इकटाकरे, अथवा सव 
समयकान मितो प्रातःकालके मूजकी स्पस्फिक प्रावदी मादरम कं 
रके उसके अत्यके दो अंकोस। २-३३ कें गुणनकर फर ।जतना यगन 
फलहोय उ तनेदी येन भारो वस्तु हजार अन मूत्रम समञ्े ॥ 
दाहरण-जेसे मूत्रका बजनमूतनासिवः १२२३ दता उसके अतके 
दो अक्षर जथात्‌ २३ तेइसका ०३२ सगणा क्याता ५९२३२५९, इजा 
अतएव इसी हिसावके अनुसार एकहजारभेनमं ( यैन १ मासेका ) 
५३। ५९ ग्रेन समञ्ञे जाते ॥ 





१७ मूत्रपरीक्षा । ( ८६९ ) 
षततर मतर ~~~ 
मूचरकारग। 
रगतदार वस्तुके विना खानेसे भी मूत्रकी रंगतफिकी कहरवाई-भूरी 
छार आदि होसक्तीहे । एवं जव मूच पती होता है तव फीकैरंगका 
यासाफया वेरंगहोता हे। जेस पानीपीनेके पश्चात्‌ रुधिरकी न्यूनतां 
तथा पानी न पीने-पसीने निकलने इस अवस्थामें मूत्रे रुधिरकै माफिक 
कालेरंगका रुधिर निङलताहे।ओर यदि खून ही निकटे तो मूत्रका रंग 
अधिक कारा होजाताहैगरियामे नारंगी रंगका पीव मिलनेसे या फास्फे 
टके मिलापसे मूत्रका रुग दरेधके समान होतदि।कमरवायुमे मूत पीला ङक 
कारांच लिये उतरतांहे । इसीप्रकार पतगकी वस्तु अथवा चुकंदर 
आदिके साग खानेसे मूत्र रखाङ्स्गका होताहै । इसीप्रकार नजिसरे 
रगतके पदाथ या ओषधौ यह मनुष्य खाताहै तो मू्रभी उसी २ रंगका 
निकलता ॥ 





मुच कीगध । 

यह प्रथम छख आहे कि मूत्रमं एकपरकारी गंध होतीहै परंतु 
कुककालके वाद्‌ सीतल हीतेदी बह गंध नदीं रहती ॥ | 

मर्क अधिक देरतकं रखनेसे तेजावके सदश हौजाताहै, ओर सड- 
नेके सवव उसमं दगध आने रगतीहै । परंतु मसानेकी सूजनमें सडन 
के भरथमी मूत दुगेध आनि लगती है । धातुक्षीण आदि रोगके मूजरमे 
मरामख्राकी या सुदेकीसी दगध मारने लगती ॥ 

तथा बडइतसी रेसी ठेसी वस्तु जिनके भक्षणसे उनकीसी दुर्मध 
अनि लगेहे जेसे-प्याजः छहसनः, तारवीन, ओर हईागओआदि ॥ 

मूत्रकास्वादु । 

स्वस्थमनुष्यके मूतच्रका स्वाद्‌ नमकीन ओर वहुम॒त्रके रोगमें मीरा 

होता हे ॥ 
| तटरस्थद्रव्य । 

म्मे नीचे बेठनेवारीं वस्तु कितनेई भरकारकी होती है। एकतो वह 
जो स्वाभाविकं गरमीके कारण उसमे मिरी रहती है । ओर बाद श- 
दकि जमजाती है । जसे यूरेदस-ओर कोरायडनमक-आदि- । दूसरी 

| नही मिलनेवाटी वस्तु जेसे-म्यूकस ओर पीव आदि मृत्रके मासे 

निकलकर जमजाते ई । इत्यादि ओर भी जानने ॥ 

यूरिया प्रायः अभिभ्चित रहता यादि किसी वस्तुके साथ मिला हीय 
तो सदजदी पथक्‌ होसक्तादे । यह एफ कठोर कलमदार वस्तुहै । इस- 


मै 


( ८७० ) वृहूतिषण्टुरर्नाकरः । १८ 





| का स्वादु कुछ कडा नमकीन सोरेसा शीतर तेजावकफे समान होता 
हे । यदि इसमत्रमें २४८ दजँकी गर्मी पर्हैचाडे जायतो इसका खरूप 
पलट जाता है, ओर उसकी कलम वन जाती है । जिसका चित्र हमने 
इस वृहन्ननिषंटरत्राकरकी दूसरी जिस्दमें दीनांहै यदि फिर उन | 
कलमोमिं क्ख पानी मिराकर ओंटाओ ओर इड जियादा का्वो- 
नेद आफवरायटा डालो ओर बाटरवाथ्ते उसको सुखाओ फिर 
एकं केटाल डालो कि, य्‌रिया उसमें मिरजाय पीछे उसको छानकर 
सुखानिसे यूरिया की कर्मे प्रगटहोगी । इसकीभी तसवीर प्रथम हम 

|| छिख आरै । इसीप्रकार डक्टरलोग यूरिकएसिड अथोत्‌ जोमूत्मं 
पथा भाग मिरारहता है उसकीभी करम बनाते । विशेष देख- 
नाहो तो डाकटरीकी पुस्तकापं देखो ॥ 

मूचपरीक्षाकीतरकीब । 


चे्को उचितहै कि, मत्रकी रंगत, स्वच्छता, दूषितता ( मेलापन ) 


गंध, तोल, ओर गर्मी सदीं आदि सब जाहिरी अवस्थार्ओका निश 
| यकरना चाहिये ॥ 
तहा रोगीके मत्रकस्तेदी (टेसुयेपर ) अथीत्‌ परीक्षाकरनेके काग 
दसे ( जाहर्दी ओर वनस्पतीके नीरे रेगसे रेगाइञा टोताहे ) 
परीक्षा करे । यदि मूत्रमें तेजी भाग अधिक रहोगातो उसमे हरा 
कागज डालनेसे ससं होजायगा । ओर मूत्रमे खारका भाग अधिक 
होगा तो दखईके रगं कागदका रग भूरा ओर सु्खीलिये हो जायगा 
| ओर तेजावसे सुसं हआ कागज उसमें फिर पदी दामं जय जवेगा॥ | 
यदि परीक्षाके समय खार प्रतीत होय तो यह निश्चय करना किं यह 
विकार अमोनियके कारणहेया ओर किसीकारणसे । यदि आमो 
नियाके कारण होगा तो उस्र कागजको सुखानेसे । रंग उडजावेगा 
ओ अकलीका होगातो रग ज्योका त्यों वनारहेगा ॥ यदि | 
वनसे तो२४ धंटेका समग्र मूत्र लेकर नपि ओर ( युरेनामेटर ) 
मूजरमापक य॑चरद्ारा उसकी स्पेरिफिकम्रावटी माटूम फरनी चाहिये । | | 
| यंत्र शीक्ञेका या पीतलका बनाहृआ रोताहै जिसको | 
अंग्रजीमे यृरेनामेदरकहतेरै जिसका चित्र इस खंडके आदिमे देखो | 
उसके साथ एक ग्छास होतारै, जिसमे नवर की रेखा खिचीइरं ह- | 


कु 








१९ म्ू्रपरीक्षा । ( ८७१) 
तीह । उसमे स्पेस्फिक्रयरावटीके निश्चपकरनेके समय पूर्वोक्त ग्छास 
अथवा किंसी पात्रको समानभूमिमें रखकर यूरेनामेदरको उश्षमे डाके 
देखो तो गरेनामेदरकी डंडी जिस नंवरॐे साम्ने ठदरीदो उस्पर हजार 
ओर मिलायदैनेयै स्पेरिफकय्रावशे माम हा जातीरै । जसे १५ के 
नंबर पर यूरनामेटरकी डंडी उदरी है तो सत्रकी स्पेरिफिकयावरी 
( भारीपना ) १०१५ इर ॥ 

यदि यरेनाभेटर य॑त्र नमिलश्षकेतो यह रीतिकरे कि काचक | 
छी वोतलका बडाकर उसमे -साफजल भरङे तोर, फिर उसीके दिसाव 
माफिक म्‌त्रको भरके तोले तो मूके भारीपनेका ज्ञान टोजायगा ॥ 

| जसे कटपनाकरो कि साफपानी वोतलमें ४०० प्रन आया किर उ- 
सपानीको निकाल सत्रभरके तोडा तो ४०६ ग्रेन हआ ता ४०० भेन 
पानीका भारीपना १००० इजा तो ४०६ ग्रेन मू्रका गुरुत्व १०१५ होगा 
एक्ग्रेन १५ मासेका होता है ॥ 
खुद वीनय॑त्रकावण॑न । 

मरजरपरीक्षा आदिमे खदेवीनका अधिक काम पडताहै अतएव प्रसं- 
गवस उसका वणेन भी इसी स्थानपर होना ठीक है ॥ 

आज कल इस द्देवीनका वेद्यकमें अयिक काम पडता । परतु 
उसका मौल्य अधिक होनेके कारण अर््य॑त प्रचार नरीह ॥ 

खुदेवीन दो प्रकारकी होती है १ सादा काचजो केवल रीशाहा 
होता हे। इसमे किसी चीजको देखो तो उसका वडा अक्स होकर 
नेजोपर गिरतारै ॥ 

|| . दूसरा मिश्रित जिसमे अनेक टुक्डे होतें असलम इसीको खद॑- 

वीन कहना चाहिये यद्यपि खरद॑वीन अनेक प्रकारकी है परतु यां वे- 
यके वत्तने योग्य कहते । एसे खरवीनमे पीतलकी एक टिकरी कंडी 
पर जडी इंड होती है । एक छवी डंडी उपर ओर एकडंडी नीचे 
लगी इई होती है ॥ तथा उस ङडपमिं नरीटगी इई हो ती । नीक 
नीचे तीन इंचकी रवी ओर दो टाई इंच चौडी एक रकेवी होतीहै नि- 
सके बीचमं छेद होता है ओर छेदक दोनो तरफ ोहेकी कमानी या ओर 
कोड एेघी वस्तु होतीहै जिसमेग्लास आदि कोश्वस्तु छेदके ऊपर रकं खी 
जाय तो रक्खीरहे । इसीपरकार इसके कितनेदी टुकडे होतेह देखनेसे 
माम दोजावेगा. । | 


ऋष 


( ८७२) बृह्‌ त्रिषण्डुरतनाकरः। २० 


खुदैवीनकोकाभमेखानेकीविधि । 

प्रथमसुर्दबीनके सव टुकडे साफही यदि मे हं तो सावरषे पो 
डा कपडेसे न पोढे क्योंकि कपडेकं पोछनेसे शीशे छकीर होजातींहै ॥ 
छ समय सखुर्द॑वीनकोा कुछ तिरछीकरलेवे ओर एक आंख 
व॑दकरफे देखे ओर खुदैवीनके पेचको इतना षुमवि कि देखंनेकी वस्तु 
दष्क सामने आयजावे तथा सूर्यके भरकाशमे परीक्षाकरे यदि रात्रि 

होतो दीपकके उजेकेमं परीक्षाकरे ॥ 
जव देखनेकी वस्तु ठीक २ दीखने रगे तव चेैन्सिख्से उसकी 
तसवीर खी चले कि जिस्से याद रहे, पूरा चित्र खिचजानेके वाद्‌ बद्‌ 
करदे-इस प्रकार पूरी २ परीक्षाकरे इस जने मूत्र देखनेके सव नियम 
दीक २ नहीकरे यदि अधिक देखना होतो डक्टरी पूस्तक से देखो ॥ | 
इति मूतरपरीक्षासमाप्ता । 


© क 
आत्तेवपराक्षा॥ 
द्रादशाद्रत्सरादृष्वेमापंचाशत्समाः चयः ॥ 
मासेमासतभमद्रारसप्रकत्यवात्तव घ्रवेत्‌ ॥ १ ॥ 
अ्भ-वारहवषैकेडपरांत पचासवषेकीं अवस्थापर्यत सियोके महीनेकीं 
महीने रजोदशेका रुधिर भगद्वारा सर्देव निकला कत्ता ह ॥ 
शुद्ध आात्तवकेलक्षण । 


राशासक्प्रतिमंयचयद्रालक्षारसोपमम्‌ ॥ 
तदात्तवप्ररोसेतियचाप्छचविरज्यतं ॥ २ ॥ 


अर्ध-शेके रुधिर कै रंगका अथवा लाखके रसके समानौ ओर जिस 


राधिरके रंगेदए वखको जश्न धोनेसे दाग जाय नही बो आत्तेव 
उत्तम जानना ॥ 
मासान्निष्पिच्छदादातिपचराजदुवधिच ॥ 
नेवातिबहुरखात्यल्पमात्तेव॑शुद्ध मादिशेत ॥ २ ॥ 
अ्य-जो महनिके महीने पिच्छलता-दाह-जौर पीडाराहित पोचरा- 
तरिपय॑त गिरनेवाङा-रवं न बहुत अधिक न बहुत थोडा परिमाणका 
निकलनेवाखा आसव शुद्ध होता ₹ै ॥ 



























आत्तवपरीक्षा । ( ८७३ ) 


२९ 
भ `` `~ म 
"= । 
तस्यायथाप्रवृत्यादिशारीरामानसास्तथा ॥ 
त्यवियवहवःचाणजार्यतकृच्छपाधनाः॥ ® ॥ 
अथ-यथा नियम रजोदरशकी परदत्ती न होनेस सियो | 
ओर मानसिक विविध कष्टसाध्य पीडाओंकी उत्पत्ती होती है ॥ 
स्नायूनांरक्तयंजाणांपाचकप्रे धनायते ॥ 
ग्याहतिव्यांहतेतस्मिन्स॒स्थितिर्मियतेभपेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ-नियम पवक रजोदशे होनेसे सरायु-रुधिर्य्-ओर पाचकाभि 
ये सब करिया उक्तम प्रफारसे निवीदित होती है॥ रक्तसखावङे रुकनेसे 
पूवाक्त क्रियाओमे विपरीतता होती है अतएव खीजातिकी संपूणं 
पीडा ओर विषयका ज्ञान करना अस्य॑त आवश्यक हे ॥ 
ऋतोकंदूयनंयोनोक विदंगेचेेदन। ॥ 
बाहुल्यस्वरपतोवापिचायवधित्वमस्यवा ॥ & ॥ 
सरोध.सवथवापिवेदान्येतानियत्नतः॥ 
जआमयष्वाखङेष्वेवभिषमग्भियापितांसद्‌। ॥ ७ ॥ 


क क, क9 


ऋतुके समय योनिम खजरी चले-कमर-तलपट अथवा अन्य किसी- 
स्थानम पीडा -रुषिरसावकी आधिक्यता-वा अस्पता-अथवा अपिक 
कालपर्यत रुधिरका जाना ओर रुधिरका सर्वथा वंद रोजाना इत्यादि 
बिषयको वेयजानि इसी प्रकार स्वै समुदाय विङेषकी परीक्षा करक 
फिर सखियोकी विकितसाकरनी चाहिये ॥ 
इति आततेवपरीक्षा ॥ 


























मटपरीक्षा। 
जटितं फेनं हक्ष धूम बा वातकोपतः ॥ 
वातर्टेष्मविकारे च जायते कपिं मलम्‌ ॥ 
अ्थ-वातके कोपसे रोगीका मङ्‌ ( दस्त ) टूटा इआ, ज्ञागदार, 





( ८७ ) बृहत्निषण्टुरनाकरः । २२ 


































(= 
ओर ूर्के रंगका, होता है । वातकफके विकारं मल काला 
लछालमिरे रंगका होतार ॥ 
बद्धं सखाटते पतिं इयाम पित्तानखदवत्‌ । 

। पीतङ्याम इरुष्मपित्तादषदाद्र च पिच्छ्टम्‌ ॥ 
 अर्थ-वातपित्तके रोगमं बेधाइजा, टूटा! पीरा, इयामवणेका मङ्‌ 
होता दै । कफपित्तके रोगमें पीटा, श्याम ओर कछ गीला एवं मराई- 
# त हतां ॥ [न 9 ॐ @ ® 

इयाम उततर्पताभ्‌ यद्धं श्रेत नदाषतः ॥ 

 अ्थू-त्रिदोषकेकोपसे काला टूटा, पीला, ैधाहज, ओर सपेददस्त 
होता दे ॥ < क क, शे कि, _ क दि ० क 
धः शिथिर्ैविषोत्सग यदा भवेत ! 
तदा जीणे मट व्यद्‌ाषज्ञंः पारभाव्यत्‌ ॥ 
् अ्थ-जिस रोगीका मल दुर्गधुक्त) शिथिल उतरे उसकी दोषज्ञ 
वेय जीणंम् कट्ते द ॥ 1. 3 
कपटः गारयते च याद्‌ पच्‌[अवखक्यत्‌ । 
परक्षीणमरुदोषिण दूषितः परिकेथ्य॒त्‌ ॥ 
सितं मदतपरतिगधं मठं ज्ञेयं जडादर्‌ ॥ 
अथ-जिसरोगीका आरके सदश वणेवान्‌ ओर गांठदार मलही तो 
श्षीणमलदोपसे दूषितजाननां ओर जरुधररोगीका मङ्‌ स्पेद्‌ | 
दुभधयुक्तहीत # ४ = _ (9 ® = 
सयाम क्षयत्वाम्‌वात्‌ पात्‌ सुक[टवद्नम्‌ । 
आतिङकष्ण चातद्युत्र म्‌तपत्‌ तथारुणम्‌ | 
मरणाय मर कितु भृशाष्ण मृत्यव चवम्‌ ॥ 
अर्थ-क्षयरगमें मल काला होता हे). आमवातसे कमरभ पीडा 
करता हआ पीङेरंगका दस्त होता है, ओर अस्यत कार, अव्यत | 
सपेद, अत्यंत पीला, अस्यत लाङ्रंगका ओर अर्य॑त गरम दस्त होय 
तो उस रोगीकी अव्य मच्युटोय ^ 3 
वातस्य॒च्‌ मृङ्‌ कष्ण ततः पित्तूस्य पार्तविट्‌ । 
___ रक्तवणमट किचन्मटर्वत कफाद्धवम्‌॥ __ 
१ मका प्रमाण-अवस्या ओर्‌ प्रकृतिके अनुसारंहै । जेते अधिक भोजन बाला 
क व बालकेकि दिनम करार दस्तहातांहे युः पुरुषोके १ वार 








२३ मङपरीक्षा । ( ८७५) 








राया 


अर्थ-वादीसे काला, पित्तसे पीला ओर किचित्‌ ला, कफसे सपेद्‌ 
रंगका मल रोता है॥ 
आमं वा धैतजं प्राहुः मिधितं ददनं वदेत्‌ । 
~ स्यादजीण तु पक्रं स्वस्थमं भवेत्‌ ॥ 
अथं -सपेद रंगका मल आमका होता है, ओर जिसमे मिभ्रितरेगहौी 
वह ददन जानना, अजीणै रोगीका मल कच्चा ओर स्वस्थ मनुष्यका 
मछ पक्र होता हे ॥ 
अत्यगो पीडिते शुष्कं पन्दा्ो तु द्रवीङृतम्‌ । 
दुगेधं चन्धरकायुक्तमसाध्यं मरुरक्चषणम्‌ ॥ 
अथे-तीक्ष्णाभिवाले पुरुषकामल गांठदार होता है । ओर दगध 
तथा चंद्रिका युक्त मटहानेसे रोगीअसाध्य रेसा जानना ॥ 
बद्धं स्याम्‌ मरति कुपिते पित्तकोपे त॒ पीतं 
पानायाभं सफेन केफरुषि च मरे सान्द्रपां्रवर्णेम्‌ ॥ 
रक्ते ऊद सरक्तं जरुनिभमयथतत्‌ द्रद्रकोपेदिङगं 
0.१ = 90 0 $ ९१७ 
सव देषः सरोषे भेवतिकिंरमरं रोगिणः सर्वेलिगम्‌ ॥ 
अथ-बधाहुञ) कालामल) वादीकेकोपसे होताहै । पित्तकोपसे पी- 
खावणे, कंफकोपसे पानीके समान; स्ञागयुक्त, सधन जोर सपेद हाता 
है ओर रुधिरके कोपकरके रक्तवणं, पानीके समान मल दोता है। 
दंदनदोषेकि कोप दो दोरषोके चिद्वमिटताहो ताहे । ओर तिदोषके 
कीपसे तीनों दोषोके चिद्ध मिला रोगीका मल उतरता है ॥ 





















बद्ध परुषोके ओर जिनको अधिक बैठे रदेनकाञभ्यासहे उनको एकवारे भी कम 
दस्तहो ताहे । अव कते कि जिनमें दस्त अधिक अति बह यैं । जेसे-आतों 
मं गांठ ओर सूजन होनेसे, दष्टभोजन अथवा अपाचक भोजन क्रनेसे, अथवा जुल्ाब 
टेनेसे अधिक दस्त होति । एवं आंतोें घाव होनेके कारण, देहम अधिकग्मीकि 
कारण, तथा आव हवा के परकृट जानिके, एवं भीतरी चोट लगनेसे, शोक, चिता, 
ओर भय आदिकारणोति इस मनुष्यै अधिक दुस्त हेते हे ॥ 

मिली हई लोहभस्म आदि काली वस्त्‌ खानसे दस्त काले रंगका ह तहि पतंग आदि 
ओषधे लाल रंगका, हरासाग आदिते हेरे रंगका, रेवतचीनी आदिसे पि रगका 
दस्त होता इसी प्रकार अनेक रंगका। दस्त होतदि ॥। | 


~~ ~ ~ 


















( ८७६ ) बृहत्रिषण्टुरत्नाकरः । ३४ 









स+ | परुपरूणनिभं पांड़गाभं विचित्र 
मांसां मेचकं तत्प्रभवति मरणायेव रोगान्वितस्य ॥ 
विं रोथिस्ययुकतं मुहुरिति निपतत्स्यादभीणांच वचो 
दिङ्मा्रं चेतदेवे निगदितमगदे सेक्षणं वचेसोऽपि ॥ 
अथ -दुर्गधयुक्त, काला, किचित्लार, सफेद, अनेकवणेयुक्त मांसके 


समान, सुरमहैरंगका रेखा मर होनेसे रोगीमरे ओर अजीणसे टूटा 

हआ शिथिल वारंवार देसा मल होता ईै। ये वेद्योको किचित्‌ दिङ्मात्र 

लक्षण मके करे । बाकी इशल्वेय अपनी बुद्धिसे विचार ठेव ॥ 
इति भलरषसीश्रासमाप्ता । 


मखपरक्चा। 

वाति च मधुरस्य पित्ते च कटुकंतथा ॥ 

मधुराम्टं कफे चेव सवेटिगं तिदोषने ॥ 

अजीणै घतपूणस्यात्कषायं वाथि्मांयके ॥ 

अ्थ-अब मुखपरीक्षा कहते ह जसे कि वादीके रोगस रोगीका सुख 

मीडा हाता है पित्तके रोगसे कंडआ ओर कफके रोगसे मुख मीठा 
ओर खदा होता है एवं सन्निपातवाङे रोगीके मुखका सवाद मीठा 
कड ओर खहा हाता है अजीणै रोग॑मे सुखका स्वाद्‌ धृतपूणके स- 
दृश होता है ओर म॑ंदाभिमें मुखकास्वाद्‌ कषेला होता है इसप्रकार वेय 
मुखकी परीक्षा करे ॥ 


अजीणौवस्थामें मल कठोर बडे ठेव २ अथवा ऊरटेके भेरेके समान गो २ उत 
रताद । हैनामे पत्म ओर चावलके धोवनकासा दस्त हताहै । आमवात बवासीर || 
पथरी मूत्गम, इत्यादि रोना बरवार दस्त की दानत होती इत्यादि ॥ 

डाक्टरीमतायुखार सुखपरीक्षा । 

सव लक्षणोमिं भरथम मखके रक्षण जानना वैद्यको अत्यावश्यक हे । 
क्योकि जव रोमी आताहै ते प्रथम वै्यकी दृष्टि मुखपरही जाती हे 
ओर भुखपरीक्षा दवारा अनेक रोगोका ज्ञान हीता है॥ 

ज्ञसे पीडाके पश्चात्‌ मुखपर प्रसन्नता ओर उम्मेद्‌ प्रगट हीय तो उ 
ततम हे परंतु अकस्मात किसी घोर रोगकी तत्काल निवृत्ति हौजाय 
ओर सुखपर प्रसन्नता ओर देदीप्यमानता दीखि तो पह इरा ॥ 





२५ जिहयापरीक्षा । ( ८७७ ) 


जिन्हापरीक्षा। _. 
जिह्वा शीताखरस्पशां स्फुटिता मारुताऽधिके । रक्तहयामा 


भवेततित्ते कफे शुध्रातिपिच्छिर॥ कृष्णासकण्टका शुष्का- 


विनि -ाििेाणनामयाय> 


यदि युखसे किसीप्रकारका कोई चिह्न जैसे रोगके विना होन 
(य । [4९ छ क [कर ट चय, क क पे 
दिले न ने अच्छीतरह खुके तो यह निर्बलताका धमे है । पुराने रोगोमिं 
मुखचमकोटा दोता 














हे । प्रायः सुजाक-गरमी या भीतरी अन्यरे सगो 
मखतते फिकर ओर पीडा प्रतीत हाती है। अच्छी रीतिके विचार कर- 
नेसे मानसिक बिमारि्योमं तथा अन्य षौर विमारि्ेमिं सखपर चिता 
ओर जीने निरासता प्रगट होती है ॥ 

बावरेपनेमे भोलापन बिनाकारण रहषी-आती है । म॒गीसोगमें नि- 
बुद्धीपना ओर सुस्ती प्रतीत रोती ह दिवानिका एुख भ्यभर प्रतीत 
होता है । नाभर्दका मुख सरमिदमी लिय होतादै रेसा मनुष्य किसी 
आंख नही मिटाता ॥ 

मरवयुके समय सुखपत्ला-दुबेल नाककी अगेकीहड्धी निकली ह 
कनपटी बेदी इई होट लटकते गाङ पिचके त्वचा सिमदी दृई-ओर 
कारी त॒था नाकके बाट ओर पलकौपर सपद पिासर छगाहुआ प्रती. 
त होता इस्यादि अनेक चिह्न होति है ये छक्षण अञ्युभ ह ॥ 

रेरे पते होनिके कारण रोगेभि सखष्धीका ओर ङ सूजन 
च्यि होता रै पित्तज्वरमे सुख लाररंगका सरतानमे चिन्तायुक्त ओर 
नीरताखिये सौसेके रंगका होतार गरमीके रोगमें मद्रके रंगका पांडु- 
रोगम पीटा तिद्धीके बडी होनमे भेटयुक्त ओर फौका होता है ॥ 

हेजा तथा श्वासके अवरोधमें नीटेरंगका मरगीकी वारीकपूवं वैगनी 
रगका युख टोजाता है । इत्यादि ओर भी अनेक चिह्न होति है ॥ 
इति मुखपरीक्षा समाप्ता । 


{ जिहवाके देखने ब्रहुधा सेगोकी परीक्षा होतीहै-जेसे सुधिरका श्रमण देषोकी 
कमी वेसाकाहाल आदि ओर प्रायः आमाङ्ञयकी अवस्था उत्तमरीतिसे जानीजात हे। 
इसका यह कारणहे करि आवदार ज्िष्टीकदधारा इन पेगोका विङ्ेष संबंध रहति 

परायः रोगेोको आद्य अन्त्यावस्था जाननेमे जिद्यसषे बहुत सहायता मिलती है । ओर 
आरोग्यावस्यरमिभी सवेप्राणियौकी जिहवाका स्वरूप एकसा नहीं होता जस-किसीकिसी 
की छाल किसीकी सफेद, क्रिसीकी स्वच्छ ओर किसीकी मिनि एवं किसीकी नघ्नः 
आर किसीकी कठोर हती हे ! किसीकी निहा बाहर निकालनेके समय ज्िथिल ओर 
किसीकी नोदार आदि चिद्टमे चिहित टोतीहै । 


( ८७८ ) बृहुत्निषण्टुरत्नाकरः । २६ 


(व 
( तु सा॥मिधरिते मिश्रिता ज्ञेया सवैटक्षणवनिता॥ 
अ्थ-जिस जीका शीतर कठोरस्पशे हो तथा फदीडदं प्रतीत होतो 
वाताधिक्य जानना । पित्ताधिक्यमे छार ओर कारंगकी, एव कफा- 
यिक्यस्चे सवेद ओर अस्यन्त कफस ल्हिसी इर होती हे । सन्निपात्मे 
जभ काटेदार सूखी ओर कारी होती है । ओर मिश्ित दौषोत्त जी- 
भकामी रंग सिभित दहोतादै॥ 


शाकृषयपरभा र्षा स्श्टिता रसनानिटात्‌ । रक्ताद्यामा 
भवेतिपित्ता्ित्ताद्रौ धवला कफात्‌॥परिदग्धा खरस्पशाकृ- 


भ्र क (4 


ष्णा दोषत्रयाधिके ॥ सेव दोषद्वयाधिक्ये दोपद्वितयङक्षणा ॥ 


अ्थ-वादीप्षे जीभ शाकपत्रके समान सूखी ओर फटी हो तीर । 
पित्ते छा ओर कारी एवं कफसे स्टिसीडई गीरी ओर सफेद हो तीरै। 
त्रिदोषकी अधिकतान्ने जीभ जलीइइंसी) खरदरी ओर कालीहो ती । 
एवं द्विदोषकी आपिक्यतासे दोदोषोके मिटे लक्षण रोते । 

जब मनुष्य सोकर उठताहे तो जिह्वापर मेलकी पतढी पपड़सी जम ` जन तनय कञकर उवह तो ह्र खक पतङध पपडीसी नम जातीहे । | 
मनुष्य म्रख खोकर सोते उनकी जीभ सोकर उठनेके बाद्‌ सूलीसी प्रतीत होती दे 

बहुतसे रोर्गोकी अवस्था जिन्हाके द्वारा प्रतीत होती हे । परतु दिदुस्थानी मनु- 
पयौक्तो पान तमाख्‌ खनेक कारण निम्हा परीक्षा करना कठिन हे तथापि थोडसरा 
वणन हम कर्ते है । 

जेते जिब्दाका आकार, सुखी, गीली, रंग) यकावट, आदि वस्तु ॥ 
प्रथम वै्यको जिब्हा निकालेनेकी व्यवस्था देखनी आवदयकरै क्योकि अनेक रोगोमें 
अनेक प्रकारकी अवस्था हेतीरे जैसे ज्वरमें निषैरता या मस्तकके रोगोमं रोगी जिन्दा 
को बाहर नहीं निकालस्कता । बातके बहुतस्े रोगेमिं जिन्हा थरथरातीहै आर रोमी 
भहेप्रकार वात्तौराप नहीं करसक्ता । उसीप्रकार सत्निपातावस्थामें भी जिन्दा भस्थराती 
है । उन्मत्तावस्थामें सनी जिब्दा निकलें ओर फिर तत्ञ्ण भातर करलेतादै । अद्ध 
गवातमें जिन्दा एकर मोर दबीस्षी प्रती तहोतीहे ॥ 

तगरे निमित्त कके जिब्ाका आकार न्यूनाधिक हो ताहे । परत न्यूनता बहत कम 
हो तीदे जिन्हाका आकार न्यूनहोना केवल कङावस्था आदिक कारणस होते ।! 

जिष्टाका बना इन कारणणोसे होति जेसे-जीभमें सूजन, शीतला । 
गरमी, पारद्‌ आदि दुष्ट धातुके भक्षण) तथा सुखकाञना आदि । | 


आचेग्यावस्थामं मुख खोलकर सोनके कारण जिहा सृखी रहतीहै पतु किसी 
तमके कारण धृक थोडा प्रगट्होतादि जेसे-ज्वरः देहकेभातरकाद्‌ ओर रूपवान्‌ 
्चिद्ध (ख एन. [4९ स (ख = [९ [ख एन्य 
चिधक दाहम, जिहवापर सृखापन काछोच, कठारता आर मछनत। होतो माहम होता 
पि 


रमे सेमीयत होजनेके कारण अतिनिबलता आगे 
| _ 

















कि 1  \ 





२७ काब्द्परीक्षा । ( ८७९. ) 
































राल्दपरीक्षा । 
न क, क [4 (कप ५ 
शुरुस्वरा भवच्छमार्डृदवक्ता च पपत्तटः। 
उभाभ्यां रहितोवातः स्वरतभेव क्षयेत्‌ ॥ 
अथे-अव शब्द्‌ परीक्षा कहतेरै-भारीस्वर कफरोगीका ओर पित्त- 
रोगाका स्पष्ठ उच्चार होताहै, ओर वात रोगीका हन दोनेके रक्षणो 
करके रहित उवार ( जावाज ) होतीहै इसप्रकार स्वरसे रोगकी परीक्षा 
वेयकी करनी चाहिये । 
नेत्रपरीक्ला । 
. क, कि 
अथातःंप्रव्ष्यामिनेनरस्यचपरीक्षणम्‌ । 
4 ® क ष र = 
येषाविज्ञानमाेणरोगाचहप्रकाङते ॥ 
अथं-अव हम नेत्र परीक्षाको कहत जिसको जाननेमातरसे दी 
रोगोके चिद्भपभरकाशित दोतते ॥ 
जिह्वे शुष्क ओर मलिनावस्थाके पश्चात्‌ गीलापन होजावेतो उत्तम चिहुहै अत- 
एव जसे २ ज्वर उतरताह उसीप्रकार कमसे धीरे २ जीभके किनारोपर आद्रैता आ- 
तीह फिर धीरे २ सब पर आतीरै ॥ 
आरोग्यताकी अक्षा रोगये जीभक्ता वणे पलटजाताहे जसे--रुधिरकी न्य॒नतमें प्टी- 
हको स॒जनतामें जिह्वाका रंग फीका होता है श्वास रुकनेकी दज्ञामि नीला या वैजनी, 
ताकु अथवा हटकादिकी सूजन तथा पित्तज्वरमें जीभ संपूण लार होती दै मद्जन्य- 
ज्वरमें तथा अजीणेमें केवल नोक ओर्‌ किनारे खाल होति है ॥ 
मच्छो-दहेना ओर श्वासगोधमें जिन्हाका कायं मद्‌ होजाताहै ओर जिहकी सजनम 
अधिक ॥ 
जिस समय जिब्हा सफेद- देदीप्यमान ओर भेले एकसौ आच्छदितहो तो वेोरज्वर 
नानना यदि मेल पलिरगक्रा होता हद्यकासेग तथा स्थिरे पित्तका मिलाप हे रेसा 
जानना यदि जिन्हाका मेर भरा अथवा इयाम हवे तो मिलाप रुधिरके कारण आत्मक 
क्तिका नष्ट होना सिद्ध होते ॥ 
रक्तञ्वर ( छाृज्वर ) मे जीभपर संपद्रंगका मेर जमाहुआ होता रै ओर उसमें ला । 
लर्गके कटि उठे हृए प्रतीत हति ह ओर जैसे २ वह मैट दूर होताजाता है-दनि उदे | 


क, क क क (4 


हए सहत्तके समान प्रतीत हेति है जिन्हाकी नोक ओर किनारोमै धीरे मेल दूर होने 
लगे तो यह चिह्न शभ है परंतु जिन्हाके मध्य गत उच विभागमे बडे २ भाग प्रथक्‌ २ 

(व तथा जीभ छार नहो ओर चमकदार हो जाय तो चिरकालमे पणं आरोग्यता होती 
है किंतु रोगके फिर उकटनेका संदेहं रहता दे जब द्वितीय वार रोग प्रगट होता दै तव 
पर्वोक्तं जिन्हाका मे भी प्रवं नियमानुसार जम जाता ॥ 







( ८८० ) बृहनरिषण्टुरस्नाकरः । २८ 





2 
रक्ाधूम्रातथारोद्राचलाचां तजज्वरुत्यपि | 
हष्टियेदातदावातरोगंरोगविदोजयः ॥ १ ॥ 
 अर्थ-रुक्ष भूभाकेरंगके भयंकर ओर भीतरसे जाज्वस्यमान रेसी 
दृष्टि वात रोगीकी वैयोने करीरे ॥ 
पित्तकफजन्यनेच्न. 
किष, क क ॐ क, # कि क ९ 
दापद्वूषत्सृन्तत्तवातपत्तनरचनम्‌ । 
जखा्र॑ज्योतिषादीनंस्िग्धंमंदंकफेनतत्‌ ॥ २॥ 
अ्भ-जिसप्राणीको दीपक अच्छानलख्गे तथा गरम पीडे एेसे पित्त 
रोगवाछे योगींके नेन होति, तथा जसे आद्र ज्योतिरहीन स्निग्ध ओर 
मंद रेसीदष्ठी कफरोग विकी होती तथा ने्रसपेद होतेह 
द्रंद्रज ओर संनिपातजन्य। 

@ क्‌ क । ७ क = ® ®= र ॐ 
द्रद्ररोषभवेन्मन्रतूणेत्रूणविखाचनम्‌ । रेमामवणचानर्थुम 
डाक्टरीमतसेङाद्धपरीक्षा । 
वहतसे रोगोमे रोगीसे बोडा नही जाय । जैसे संनिपातकी बेहीसी 
-बहुतसे रोगमें रोगी समञ्षसके परंतु बोर नही सके देसे रोगका 
अगरजीमे एफेसीया कहते र कथा वोचिनेवाले-वकील-पादरी-ओर 
जो अव्यत पृकास्के वषे है उनकी आवाज रेसी वैदजातीदै किं प्रतीत 
| नहीहोती गरमीकर रोगमें सीदीदेनेका ङब्द्‌ निकलन लग तादे निषंल- 
तकि कारण शब्द्‌ अव्यत मद हौजाताहै खप्तमीमेंया श्रू आदि 
पीडा कारण रोगी चिष्ाने छुगताह इव्यादि जानने ॥ 
यदि जिन्हाकरा रकी वारभेल दूर हो जाय ओर जीभ तत्काल घावके पतमान दरारदार 
काटा ओर चमकदार होनाय तो यह चिन्ह रोगीके विषयमे अशुभ है । गरमीके रोगे 
जिन्हकि नीचे ओर क्रिनासेपर छोटे २ वाव ओर फटी हृ होती है । बा क मुख 
आनेमें जिब्डापर सद्‌ रंगकरे दाग पड जति दं ॥ 

डाक्टरीमतानुसारनेजपरोक्षा । 
हद्यमे यंत्र ओर म॒त्रपिडकी कथाम जन कुछ बिगाड हाता है अथवा उद्रका कोड 
रोग उतपन्न होनेसे प्रथम नेनतरंके पलक स॒जते दैँ। ्रमेगमें नेतरेकि पलक मीचनेे अर्त्यत 
कष्ट होता द । मगीरोगकी पाीके समय नेत्रके पटक वारंवार कंपित होते ट फप्फुस 
मसितिष्क ओर हद यत्रे रुधिप्क रुकनेसे तया उस सूधिरकी गरमीके वगते नेत्रका | 
आकार परवेअपक्षा बडा होता ह 


विन 


२९ मूत्रपरीक्ला । (८८१) 


तन्द्रामोदसमन्वितम्‌॥२॥ रोदरंचरक्तवर्णचभवेचक्च्िदोषतः 
अथ-दोदोषके भिलनेसे दृष्टिभी मिभरित होतीरै । अथात्‌ वात पि- 
त्से धश्र ओर पीले, कफपित्तसे पीले ओर कीचडसे परिपूणं, इत्यादि 
चिदोषके कोपसे नेत्र काले विकराल तन्द्रा ओर मोहयुक्त बीभत्स ओर 
लाटलार रोततेह ॥ 
असाध्यलक्षण। 
एकचशषुयदाभीमद्वितीयंमीरितंभवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
निमादनस्तथारगस्यातयममदररम्‌ । 
अ्थ-जिसरोगीका एक नेत्र भयंकर ओर दूसरा मिचाटभहो वो 
तीनादेनमें यममंदिर अथात्‌ मु्युके मुखम जातारै ॥ 
ज्योतिविदीनंसदसारोगिणोयस्यलोचनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
इषत्कृष्णंसनयतप्रयातियमसाद्‌नम्‌। 
अथ-जिस रोगीके नेत्र अकस्मात्‌ ज्योतिहीन ओर इछ कङ कालेहो 
वह निश्चय यमाटयको जायगा एसा जाने ॥ 
सर्तङृष्णवणचराद्रथ््षतेयदा ॥ ६ ॥ 
इतिलिङ्कविजानीयान्मल्युरेवनसंङायः। 
अथ-जो रोगी खाल ओर काले तथा भयानक नेसे देखे इन लक्ष- 
णोते वेय जाने कि इसरोगीकी म्युहवेगी ॥ 
एकटष्टिरचेतन्योभरमन्स्फुरिततारकः ॥ ७ ॥ 
एकंर्रेणनियतंपरटोकपथतरनेत्‌ । 
अथ-जो एकटृष्टिसे देखे होस होय नही तथा जिसकीदष्टी चारोंतर 
फथ्रमणकरे ओर तारे फडके वह एकरात्रिमं निश्चय परलोककोपधारे ॥ 
यामलेऽपि. 
शष्कास्यःर्यामकोष्ठोऽप्यतितरदततिःशीतनास प्रदेशाः । 
रोणाक्ष्धकनमोटुितकरपदः | इ २॥ 
यातासि ज्वच।च्णशरसुनत्तसुद्य -शातगरानत्रकपः 
सदगानिःप्रपञचप्रभवातमनुजःसवेथामृत्युकाट ॥ 





( ८८२ ) वृहन्निषण्टूरलनाकरः । ३० 


ययि नन 
किया 











यामदयंथमे भी लिखा कि जिसका मख सुखजावे कोष्ठकाला तथा 
दौत कारे नाक जिसकी शीतर एक ने्रलारु हाथ पैर गिरेषडे कानोसे 
सुने नहीं कभीश्षीत ओर कभी गरमी ङ्गे गरम श्वास निकले- सरदीसे 
देह कपि-तथा वह्‌ रोगी युक्त ओर प्रपंच ररितदो येटक्षण प्रा- 
णीकी मव्युके समय जानने ॥ 
॥ इति नेपरीक्षा समाप्ता ॥ 


6 
स्पशपरक्षा। 
(क क = कि प र क कि [9 
पित्तरागा भवेदुष्णा वातरागा च जातः ॥ 
पिच्छिरशशछेष्मरोगीस्यािलिगात्संनिपातवान्‌ । 
ञादरैकः स भवेच्शेष्मा स्पशेतश्चेव रक्षयेत्‌ ॥ 
अ्भ-अव स्पश्परीक्षाकदतेई-जेसे कि पित्तरोगवारे मनुष्यका देह 
गरम होता है । वातरोगीका शीतल ओ कफरोगीका देह पसींनोसे स्दि- 
|| साहसा होता है । ओर सच्निपातवाले रोगीक्ा देह तीनोदौषेकि 
लक्षणयुक्तं होता है । अथवा कफरोगीका देह सीला हाता हे । इसप्रकार 
|| वेयको स्पकंसे परीक्षाकरनी चाहिये ॥ 
त्वचाव स्पत) 
तचासि देहकी उष्मा (भाषः) निकलती रहती है इसीकारणपे 
देहम समान गर्मी रेह । 
युवावस्थावद प्राणियोके देहस २४ षटेमें ३० ओसके छगभग भाफ 




















अतयत सधेरके निकलने अत्यंत जलाव होने राजयक्ष्मादि क्षयरोग ओर नि- 
राहारवत इत्यादि कारणेसि नेत्र अत्यंत भीतरको चठ जातेदै याद एकनेत् चैत जवि 
ओर दूसरानेत्र यथावस्थित रहे तो उसकी दङन संपाद्‌ कर्तरी सायका पर्षावात हुआ 
अथवा किसी प्रकारके शिरारोगके कारण यह्‌ ददाह दै रसा जनि 

यदि दोनेनित्र अस्यत लल रोवे तो मस्तिकमें सधिरका संचय दुभा जानना | 
गमे नच पी स्गके देते सरेकमामेनेत्रके संपद भागे दाह होताहे मास्तिष्कके 
उद्रनन अथवा मस्तिष्के रुधिर्के सुकनेसे मरगी संन्माससम ओर अफौमके खानसे 

नेत्रेके तरि संवित हजति है मस्तिष्कसे सुधिरके निकटनेमे तथा सन्यास ओर 
गच्छ आदिलेगके अरिष्ट लक्षण उन्न दोनेस ति फटे ओग कैट हृल दीखतेरै 

धत॒राखानेसे या नेत्रे चारोंतरफ लगाने कनीनिका केलः नाती दै बोर उन्माद 
तोगमें नेत्र अत्यंत चमकीले तथा स्नायुक दु्टतमें नेतर प्रभारदित दते दै। 








३१ त्वक्पशेक्षा । ( ८८३ ) 


निकलती हे यदि इस्मे न्यून निकले तौ देह सूखी रहती है ओर अधिक 
निकले तो देह गीली रहतीहै । 

हैजा-ञ्वर आदिरोगेमिं तचा शुष्क रहती है ओर दाह रोगभेभी 
रेसाही होता । देहे गापना पसीनेके कारण होता परंतु पसीने 
जनेकं कारण पृथक ह जसे साधारण ज्वरमें पसीना परसिदरे परंतु 
विषमनज्वरमें पसीने वहत आते क्योकि उसमे निवलता अधिक हो 
जाती है मरनेके थोडी देर पदे पसीना शीतल निकलता हे । 

यह्‌ परसिद्ध नियम है कि दुबेलताके कारण देहका परिश्रम न्यूनो 
जाताहै तव देह शीतल होजाते ओर शीतल पसीने निकलने लगते 
हे जसे किं भायः विषूविका (हैजा ) में होये अथवा हाथपेर अत्यंत | 
शीतलहो ओर देहके भीतर दाह दो तथा बेचैन चितायुक्त दीसै तो 
जानना कि अव शीघही यह रोगी मरेगा ॥ 

बडतसे रोगोकी परीक्षा देदकी गरमीके द्वारा होती है परंतु स्पशे 
ठीक र तिश्वय नही होता अतएव बुद्धिमानोँने इसके वास्ति य॑ज 
वनायाहे जिसको धममिटर ( 1167०९1" ) कुत इसके द्वारा गर- 
मीकी न्यूनापिक्यता ठीक रे हो जाती दै । 
थमाभिदर यत्र अनेक प्रकारका परंतु भल्फरेजिस्टिरिंग सवम उत्तम 
होता हे इसकी तसवीर इस जिस्द्के प्रथमही दीनीहे सो देखलेना॥ 

धमामरर कगानेकीपिपि । 

थममिटर टगनिका सुख्पस्यान वगकहे परु आवश्यकता के समय 
अन्य अन्प मुखादे स्थानमरमी खगत दै । यदि हेसके तो थरमामेटर 
लगानिके परव एकर्षे रोगीदा डिटाए रक्खे यदि शरदीकी ऋतु अथवा || 
काबुल कंठ्मीर आदि शदेदेश दोषे तो थमामेटरको हाये मकर 
गरम करे कि पारा ९४ चौँरानवे अप्येत चटजावे ओर गरमऋतु 
वा गरमदश जैसे विड आप्रिकाआदि दो तो शीतल जले इुचायकफर 
नीचे उतारख्ेव फिर जहां लगाना होवे उसजगे माव । 

कमस कम 4 मिनट ओर वटे वट २४ मिनट तक टमावे परंतु 


अते 1.) 


च[वरास मनद लगानेका बहुत थोडा कामपडता है फिर उसका उज्ञ 
टेम टेजाकर देखे किं पाराकितने अंश चटाहै | 
ओर यहमी निश्वयकरे कि थमामेटर गानि पारा शीघ्र चटगयथु 
या धीरे २ चदटाहै प्राय ज्वरवाले रोगो जवतक रोगकी गरमीकी 
ष्म ~ 





( ८८४ ) बृहत्रिघण्टुररनाकरः । ३२ 







एवय अवस्था नहीं निश्चय करी जाय उससमयतकं रोगीके रोगका 
निश्चय होनाभी सहज बात नही है ओर यहभी ठीक नरीहै किं एक- 
वारके थ्माभमेदर लगानेसे हीं रोगका निश्चय हौजावै कितु वेयकौ उ- 
चितै कि प्रातःकाल ओर सायंकालमे लगावे तथासंभवरोतो 
दिनमें कडवा देहकी गरमी का निश्चय करे । 

आरोग्यके समय ९<७-३ से लेकर ९९-५ अथवा १०० से ओर 
सतक ९८-४ परयत होतीहै इससे कम या अधिक होकर उसीजगे 
रहे तो समञ्ना कि कुछ न कुड दोष हे । 

परंतु यहभी याद्‌ रहै 1 देहके प्रत्येक स्थान-प्रस्येकदेश प्रत्येक समय 
प्रस्येक अवस्थाने मरमी रएक्सी नदी रहती जसे यह आदिमे गरमी 
अधिक रहती है ठके एकी अपेक्षा खलम ऊातीको अपेक्षा हाथ वैरम 
वालकोकी अपेक्षा जबानेके एवं जवानकी अवेक्षा बुटापेमे गरमी 
अधिक रहती है 

प्रातःकाटसे सायंकालतक गरमी अधिक दोजाती है एवं सायंकाट- 
से प्रातःकाङतक न्यून अर्थात्‌ २४ ंटेमे अनुमान १ डिगश के चटाव 
उतार्दोतारै शरद म॒स्ककी अपेक्षा गरम मुस्कमें गरमी अधिक हती 
हे अथात्‌ १०० अशप्त गरमी पहुच जाती 

गरम जके स्नानकरनेसे गरमी बद्जातीहै एवं शीतर जलम न्हा- 
नेसे अथवा किसीस्थानपर शरदं पटचानेसे अधिक मानसिक परिश्रमसें 
गरमी न्यून रोजाती हं ॥ 

ज्वरम्‌ अपिक गरमीका रीना एक साधारण धमं है इसीसे १०१ 
दजेंपयत पाया चरमैसै ज्वर दलका जानना १०५ दर्जपयत हौ तो सा- 
मान्य ओर १०६ भे १०७ दर्ञेपर्य॑त होनेस भयानक ज्वर जानना यदि 
इससे भी अधिक अत्‌ ११० से ११२ दजेंपयंत हौनेसे रोगीके वचने- 
की आज्ञा नही रहे १ अथौत्‌ मृर्यु उसकी समीपर्ही जाननी ॥ 

चहुतसे रीग देखने थोडे होतिदे परंतु थमामिटरके रगनिसे रोग 
अधिकं होताहै तो मालूम टोजाताहै बहुतसं रोगी अपनारोग नही || 
वतासक्ते जैसे पागलमनुष्य तो उनकी गरमीका दाट थमामेटरलगा 
नेसे प्रत्यक्ष हौजाताहै 

वालकेोमे प्राय रेसे भयानक चिन्ह दृष्टि आतिहै फि जिस उनको मातापि 
ता शोकवस दोजातेहै परंतु थमौमेदरकगानेसे ठीक रे वृत्तांत माटूमहोजा 


(म 


३३ आत्तंवपरीक्षा । ( ८८५ ) 





यदि वास्तवमें किसीप्रकारका अधिक रोग न हीवे तो चाहि जै 
दुष्ट लक्षण क्या नहो परंतु चिता नरी होती 
जव ९८ दजासे एफभी दजागरमी षटेतो नाडीभी प्रस्येक मिनरभं 
१० शुनी बट जातीहै जेय ९८ दर्जेपर नाडी ६० हतो ९९ पर्‌ ७० 
एवं १०० दजपर ८०० एवं १०६ दजेपर १४० हौजातीहे इसीप्रकार 


आर भेदभी इद्धिमानोको डाक्टरीके म्र॑थोसेजानने चाहिये 
ष्टक्सा मटरयनत 

पेट छातीके देखनेके निमित्त इं्डडके डाक्टरोने एक यैत्र वनायाहै 
उसका प्लक्सामरर कहतहं इस्यतच्रमे हाथादांतकी एक तस्तीदो इंच 
रबी ओर १ इच चोडी होतीहे उसके दोनातरफ दृस्ते गे रहत 
जस्र पकडतेहं । दूसरीवस्तु एकपीतखरकी दथोडीहो तीहै उसपर रव- 
लगा रहताहं उसका दस्ता ल्कडाका रोताहं वस जां टोकनारा 
वहा ष्टेक्स्ामटरके दस्तको वांए हाथम हथोडीको पकडकर एकसी 
चोटलगतिंहे किं जो न अव्यत धीरेसे न बहुत जोरसे जहां टोकनादो 
वहापर मदम कपडा हटाकर ओर ओरतोम एकमरीन कपड़ा बरावर 
एकसा फराकर आर उसकी सिलवट दूरकरके वांएहाथकीं मध्यमा 
अंगुली ओर तजनीखुच जमाकर रखते हँ ओर दाहिने हाथकी उक्त दो 
उंगलियोसे इसप्रकारठोकतेहै कि हाथ न दिले केवर पटुचको हरकत 
टो जिससे चोट एकसील्गे ओर उगलिया चोट देनेके समय सीधी 
रखतेहे तिरछीनही रक्सेओौर ध्यानसे परकञ्चनकी आवाजसुने इप्यादि 


इसका चित्रभी इस पस्तककी आदिमे है सो देखना ॥ 
[स्द्थसकापयन्र 


यह्‌ यत्र अनेकं प्रकारकाहै । परेतु प्रचलित यचररलकी टकडीकी नटी | 
चार इचसे आट इंच पयत ट्वी टोीती दै एकतरफका शिरा बडा ओर । 
चपदट्रा होताहै जिसपर कान लगाकर सुनते ह ओर दसरा छोटा होता ! 
जसको रोगाके देहपर रखतेह-इसके दारा आवाज सुनने बहुत सुग- 
| मता पडती हं इसकाभमी वचि इसनिव्दके आदिमे टिखाहैएक थस्टि 
सकष एेसाभो वनातेहं निस्ते छातीके दानो बगखका शाब्द सुना जाय 
हं उसकानाम ़काजविर स्टिथसकोपहे ॥ 

अवस्था 

रोगज्ञानमे अवस्थाका परीक्षणभी एकमख्यकार णह क्योंकि परव्येक 
अवस्थाम इसप्राणीके देहके विभागोमे ङुखङकखफरक पडजाताहि अतएव | 
~ ~ ~ 
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(८८६ ) वृहन्निषण्टरत्नाकरः । २४ 


तज्जस्य 


रोगभी पृथक २ उस्पन्न रोते तरह स॒ख्य अवस्थातीनहं भथमबालक- 
दूसरी युवा-ओर तीसरी बृद्धावस्था ॥ 
तौ बाङक अवस्थामे योडीभी सरदी ठगनेसे बाख्कबीमारदी 
जाते । दांतनिकलनेके समय प्रायःज्वरः) खासी) फोडा) फुसीनेचदू 
खनेके रोग होतें ॥ 
दूखरीयुवावस्थामि २५ वषतक शरीरके वढनेका कायं परिपू्णेही 
जाता है अतएव प्रायःइसी अवस्थामे दौड धूपके कारणकशरीरके टूटने 
फूटनेसे म्रस्युकाभयरहताहे ॥ 
परंतु पच्चीससे उपरांत पचास बषेतक पथ्यपूवेक आहार विहारसे 
रहैत कोड रोगनरी होते ॥ | 
परंतु स्ियेकि यथासमय रजोद्शैन होनेसे रोगध्रगटहोतिहे पचास 
वर्षुके उपरांत तीसरी ब्ृद्धावस्थाका अमट जाताहै जिसमे कमर्से 
हाथ पेरआदिकर्मेन््रिये ओर नेत्र्‌ नासिका आदिज्ञानेन्दिय्‌ तथा मन 
इनका दास ( घटना ) हौनिलगता रै अखिरअव्यत बुडटाहीनेस मर 
जातष्ै इसप्रकारवैयको अवस्थाके सवं कारणविचारके रोगीका 
यत्नकरना 





जाति 

जातिके तीनभेदहे खी परुष ओर नपसक परंतु नपुंसक इद्दिय 
दोनेकि बीचमें माने उसका यल पृथक कही नहीरिखा, 

जैसे प्रत्यक्ष पुरुषखरीके वीयमें यहत अंतरे उसीप्रकार उनके रोगों 
भीं अंतर जानना । पुरुष च्ियोंकी अपेक्षा अतिबली ओर दृट होते ह 
कारण कि उनके सब कायं कडार ओर परिश्नमके है । तथा प्रायः पुरूष 
मादकवस्तु ( भांग-अफीम-पोस्त आदि } के खानवा रोतेहै इसी 
कारण उनको अनेकभ्रकारके कष्उटठाने पडते तथा तेदुरुस्तीके । 
को वसवब अपने सुजगारकै नदी करसक्त अतएव उनका महामारी 
आदि टरतके रोग अव्यत दुःख देते है ॥ 

खियोंका स्वभावकोमल ओर निवेख होता ओर प्रायः घरमे ही 
चेटी दई सव वरके कामको कराकर्तीं ह बाहर डोखना फिरना कम 
होता र अतएव इनको दुतके रोगभी कम बाधा करें है 

खियोके नि्बछतासे सेगहाति द वो पुरुषोंकीं अपेक्षा असाध्य कम 
हे उसका भष्यक्ष दष्टात यरीरै फि मनुष्य सस्या (मदम सुमारी )के 
(४ परुषोयै खी अधिकं तथा चियोके महीने के महीने रजोदशे 
होनेके कारण संचित दृष्टदोषनिकलजातेदे परंतु गभेजन्य रोग प्रगट 
होत दै इसप्रकार वैयको जाति विचारकरके यलनकरना चाद्य 









श्रीर। 
अथ काटज्ञानमाह्‌। 


~~~ 


क [लज्ञन प्रव््याम यदुक्तं भुना स्वयम्‌| 
यन्‌ व्ज्ञानमातचरण निकारज्ञा भवन्नरः॥ 
अथ-अव टम कालज्ञानको कहते है । जो साक्षात्‌ श्रीशिवने कटार । 
जिसके जाननेमात्रसे ही यह मनुष्य तिकालज्ञ (अथात्‌ श्रेत भविष्यत 
ओर वत्तेमानका जाननेवाला ) होताहै 
{रन सजत ब्रह्मा कारन हरत हरः) 
क{र्न पाटयत वच्णुस्तस्पात्काट च [चितयत्‌ ॥ 
अव कालको मुख्यत्व दिखाति है-जैसे कि बह्मा कालकरके सष्टाको 
रचे हैः श्रीरुद्र संहार करै ओर विष्ण उसीकाल करके जगत्को पालन 
करते है अतएव वैय काडको चितवन करर ॥ 


क[छज्ञान कटयुक्तं शम्भुना यच्च माषतम्‌। 


येन षण्पाप्ततो स्रल्युः प्रव ज्ञायेत रोगिणाम्‌ ॥ 
अथ्‌-भीश्िवका कटा कटायुक्त ( शक्ति सहित अथवा उलगुक्त)कालः 
ज्ञान जिसके जानने कछः्महीने पादिले रोगियोंकी मय्युका वैय जानं 
सकता रै { उसको कहते द ] 
कारः सजात भूतान कारः सहरतं प्रजाः। 
कठ छ जागात्त तस्मात्कट च वितयंत्‌ ॥ 
अथ-कालही प्राणियोंको उस्मन्रकर ओर संहार करता है । तथा प्राणि- 


क 


योके सोनेपरभी काल जागता रहताहे । अतएव कालको चितवन करे॥ | 
क्‌ {ड द्वस्तथा नग यत्नाश्ासुरपन्नरगाः। 
वियाधस मनुष्या सव नरयात कारतः ॥ 
थ-कालमं देव) नाग) यक्षः असुरः; पन्नग, विद्याधर, ओर मनुष्य 
सवं नष्ट होते टे ॥ 
विराचादनमव्य त पतन्तानद्राश्तद्श्च। 
पि चष्दशतत ठ स्वय काडङ्न नदयत ॥ 











(८८८) बृहत्निषण्टुरस्नाकरः । ३६ 


। अर्थ-जिसके १ दिनमें चौदह इन्द पतन रोति, ओसाभी बद्यदेव सोव- 
षके अंतमे काट करके स्वयं नष्ट दातार ॥ 
माद्रुषस्तु शतजावा पुरविद्षु भातम्‌ । 
सापे काटप्रभावेण रवनडयात न सडयः ॥ 
अर्थ-वेदमे यह्‌ ङिखारै कि मनुष्य सोवषेजीताहै परंतु वोभी सोवषे 
के उपरांत कालक प्रभावकरके नष्ट दातार. ॥ 
वषञ्चात तथा चाष्ण प्रत्यूष मध्यम [दनम्‌ । 
अपराहं तथा नक्तं रूपं कारस्य कथ्यते ॥ 
अथे-वर्षा, शीत, गरमी, प्रातःकार) मध्याद्व; अपराह्न, तथा राति 
ये कारकेदी रूपै. । अथात्‌ इन्दीमें यह जीव मरतां ॥ 
कटे फरखात तसः काटे बाज प्रराहात । 
कट पष्पवता नाय स्वं कारन जायत ॥ 
अर्थ-कालमें वृक्ष फलते, काटमें बीज उपजताहं । काल्मेसीरजो 
दशवती दौतीै एवं यावनमात्र वस्तुहै सवकाल करके होती । 
क[रेऽशन च तोय च काडर मवःप्रवषात। 
कारे कमं समुदष विपरात न ओभनम्‌ ॥ 
अ्भ-कालमे भोजन पान दौीताहं । मेधवषताहं । जर जस कालम 
जो कम करना कहा उसमें करनेसे श्चभ दोताहै ओर विपरीतं करनेसे 
डुभ नरी दं ॥ 
कृखाथ्जटर जातस्तस्य बद चतुर्वधा | 
आहारदकं निद्रा कामश्चेव चतुथेकः ॥ 
अभ-जव कालामि उदरमे हीतीहै तब उसप्राणीकी इच्छाचार प्रका 
रकी होती भोजन, जक) निदा, ओर चौथा कामदेव ॥ 
षट्‌ च ष्डशाधार चक्ष व्यामपचकम्‌। 
स्वदेद्‌या न जानात्‌ कथ वद्यः स उच्यत ॥ 
अथ्‌-जा वैय अपनीदेहमे [स्थत छःचक्र, सीह आधार जार तानलन्त | 
व्यामपचक को नरी जनि उसको वेद्य किसम्रकार कहना चाहिये । | 
तचादो बट्‌ चक्राण्याह 


प्रथमं ब्रह्मचक्रं तु सगचक्रं द्रतायकम्‌ । 


{ब क ----= -- ~ - ~ ~~~ -----~-~ 











३७ कालज्ञानम्‌ । (८८९ ) 


दृतीयं नाभिचक्रं तु हदि चक्रं चतुथेकम्‌ ॥ 
पचम कंटचक्रं तु धुवोमध्ये तु षष्ठकम्‌ । 
एतानि षट्चक्राणि यो नानाति स वैराट ॥ 
अथं-अव छः चक्ोंको कहतेहै-बह्यरंभ अर्थात्‌ कपा प्रथमचकरै, 
इसरा किगचक, तीसरा नाभिचक्र, चत्॒ं॑ददयचक्र, पचम कंठचक्र 
ओर भोहोके. बीचमे छटठा-चकरै, इन छःच्कोको जो जानति वौ 
वेद्योका राजाह । 
मतान्तर 
प्रथमं कपाटचक्रं ज्योतिश्चकं द्वितीयकं । 
तृतीयं नाभिचक्रं त॒ हदि चक्रे चतुथेकं ॥ 
पंचमं नासिकाचकरं युद्चक्रं त॒ पषकम्‌ । 
एतानि षट्चक्राणि यो वेत्ति सत॒ वेयभाक्‌ ॥ 
अथे-मतां तरसे कहतेहै-प्थम कपाट (वक्षस्थर) चकै, द्रा ज्योतिः 
( प्राण ) चक्रे, तृतीय नाभिचकचौथा हदयचक्र, पांचवा नासिका- 
चक्र, ओर श॒दाचक्र छठा इन छः चकरोंको जो जानता है वह वैद- 
ब्दा भागी है ॥ 
„ अथ षोडक्राधाराण्याह्‌ 
अकारो मनो ुद्धिधित्तं कारणमेव च । 
प्राणोऽपान-समान्च उदानो व्यान एव च ॥ 
पृथ्व आपश्च तेजश्च बायुराकाशएव च ॥ 
ज्यतताह्प च तर्जव षाडश्चाधारखउच्यते ॥ 
अथे-सोलह आधार्येहै-जेसे १ अहंकार, २ मन, ३ बुद्धि, ४ चित्त, 
५ कारण; ६ प्राण) ७ अपान, ८ समान, ९ उदान, १० व्यान, ११ 
पृथ्वी) १२ जल १३ तेज, १४ वायु, १५ आकाश, ओर १६ ज्योति 
रूपजीषव ये इसदेहमें सोखद आधारं ॥ | 
उप्वठक्ष भवेत्ताङां मध्यलक्ं भवेद्धदि । 
भधोरक्षं भवेत्नाभ्यां रक्षातीतं निरंजनम्‌ ॥ 
अथे-ताद्एमे उर्वैलक्ष ( जाननेयोग्य ) है । हृदयम मध्यलक्षहै ओर 








(८९० } बृहतिषण्टुरःनाकरः । ३८ 
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। | नाभिभ अधोलक्षहै परतु जो लक्षमं न आवे एेसा निरंजन (परमात्मा) हे 
| एकृर्तंभं नवृद्रारं जश्युन्यं प॑चदेवता 
| पञ्चदयङ्कटयषु यत्रात्सा तत्रम गृहम्‌ 
अर्थ-एकस्तंत्र ( अहकाररूपखंभ ) नवद्वार (नेच्रनासिकाआदि नौ 
द्वाज ) तीनशन्यः ( रजसत्वतम ) प॑चदेव ( प॑चतच्वेदेवरूप ) ओर 
पंचरन्दिय सोई इजा टव इनमें जहां आस्माहै वही भेरा घर" ये 
व्योमपंचकं इ ॥ 
कृविशतिसदघ्ाणि षट्शतान्यधिकानि च । _ 
निश्ाहे चरते प्राणः सोऽपि स्तंभोऽ कथ्यते ॥ 
अथे-२१६०० इक्छीस हजार छःसो श्वास इसपराणीकी दिनरातमे 
चरती ह इसफोभी स्तभ्‌ कते ॥ ् 
आत्मारीरमिल्युक्तमन्तरात्मा मनो विदुः । 
- परमात्मा भवेत्प्राणः पञ्च तत्त्वानि धारयेत्‌ ॥ 
अर्थ-ररीरको जात्मा, मनका अंतशत्मा ओर प्रा्णोकौं 
कहते ईह, यही पंचतवोंको धारण करते ॥ 
कायानगरमध्ये त॒ प्रतोटी शन्यवद्‌ भवत्‌ । 
नरेन्द्र गच्छते तेन तत्पुरं न्यक भवेत्‌ ॥ 
अथै-देहरूप नगरमे नस नाडी ओर इन्दिय आदि जो गरी ये 
शून्यहीजा ती अर्थात्‌ इनके काये वंद हौजातेहे तब प्राणरूप राजा उस 
गमिं होकर निकर जाता । तव यह देदरूप पुर श्य दोजाता । 
५. स्वरोदयमतात्‌ 
कायानगरमध्येतु मारुतो रक्षपाठकृः । 
परेशो दशाभिः प्रोक्तो द्वादशाङ्खनिगमः॥ 
अ्थ-अव स्वरोदयके मतसे कालन्ञानको करते किं इस देदसरूप 
नगरमे श्ासरूप पवनही रखवारी बालांहै उसका १० अशुर करके 
प्रवेश ओर बारह अंगुखनि्गं मकहर इस्से न्यूनाधिक अरिष्टरोनेका चिन्हे 
| „० सूयेमार्भेण चद्देणास्तमयं यदि । 
ददाति गुणसंवातं विपरोतं विनरङकत्‌ ॥ 
अथै-स्वरका उदय नासिकाके दहने माभस हौ ओर वाममगेसे अस्तहौ 
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योया 





~° अत्यन्त गुणदाताह इस्से विपरीतहौ अथात्‌ वामस्वरसे उदय ओर 
दहने स्वरसे अस्तहोवे तो विनाश कत्ता है 
षण वहत सूयः सामश्चव न हङयत । 
पलषण जायत म्रत्युः काटज्ञानन भाषतम्‌ ॥ 
अथ्‌-याद सदेव दहना स्वर चले वाम स्वर कभी चके नहीं उस 
प्राणीकी १५ दिनिमे मृव्युहो यह कालज्ञानने कदा है ॥ 
मपश्च त षण्पाक्षः पक्षश्व यमाप्कः। 
पंचराभिवेहेचेक स्तस्य मृल्युने संशयः ॥ 
अध-जिस प्राणीका एकही स्वर एक महीनि या छः महीने या एक 
पक्ष तथा तानमहाने. या पाँचरात बरावर चले उसकी निस्सदेह्‌ सप्यहो 
गुप वहद्रापं कृष्णपक्ष च दाक्षणम्‌। 
उ भयान्य चाहान दरयत चद्रस्‌ययाः॥ 
अथ-ज्ुङ्कपक्षमे प्रथम वामस्वर चरता, ओर कृष्णपक्षमे दहनास्वर 
एवं शङकृष्णपक्षाम चंदर ओर सूयं दोनो स्वर तीन २ दिन चलते ॥ 
पचभतात्पकं दाप चन्द्रस्नहन पूरितम्‌) 
रक्षच्च सूर्यवातन तन जावास्थरां भवत्‌ ॥ 
अथं-यह पंचभूतात्मकं देह रूप दीपक चंद्स्वररूप तरसे भरा 
इसकी सयेस्वररूप पवनस रक्षा करनी चाहिये तो यह जीव स्थिर रहे॥ 
आत्पादपिः सूषञ्यातरायुस्नहकटात्मकः। 
क[याकजरुपसार्‌ बृात्तस्सा तनापता॥ 
अथ--जास्मारूप दीपक सूयेस्वररूपज्योति आयुरूपी तल भराहै, इ- 


| क्‌. क 


समे काया रूपां कन्हं ओर इस संसारम इसप्राणीकीं वृत्तिहे वोहीं 
इस देदकीं रेखा कहीं ह 


अरुवता नुव चव [व्णाह्लाण पदानि च। 
आगयुहाना न पश्यात्‌ चदय मात्रमडटम्‌ ॥ 


अर्थ-अरंधती) धुव, ओर विष्णुकेतिपद ( श्रवणनक्चत्रकेतीनतारे ) एवं 
चतुथ मातमडट(कृत्तिकाके छः तारे)इनको हीनाय मनुष्य नह देखसकते । 


अरुूधता भवाजह्‌। धवा नस्य्रमव च । 
विष्णुस्तु ब्रूद्रयामध्यं भ्रूद्धय मातमडदम्‌ ॥ 
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भाग है वोही धुवका तारा है । दने भौँहका बीचंहे बोरी विष्णुपदेहे । 
ओर दो्नोभदको मातमेडर कहते हैं । अथात्‌ मरणासन्न मनुष्य इनको 
नही देखसकता ॥ 
अकषेटेक्षितरक्षणेन पयसा पूर्णेन्दुना भालुना । 
पूवोदक्षिणपश्चिमोत्तरदिशां षट्धिद्विमतिककम्‌ ॥ 


अर्थ-इस कालशज्ञानमे अरुंधती जीभको कहते द । ओर नासाका अप्र | 


छिद्रं परयति चेत्तदा दशदिनं धूम्राकृति पञमे । 


ज्वालां परयति सय एव परणं कारोचितज्ञानिनाम्‌ ॥ 
अथ-जो रोगी जलम सूयं अथवा चद इनके प्रतिविवमं पूवंकी ओर 
या दक्षिणकीयापश्िम अथवा उत्तरकी तरफ छिद देखे तो कमसे छः-तीन 
दो -आओौर एक इतने महीने बवे ओर सू्ैच॑द्रका धूम्रवणेदेखे तो दज 
दिन ओर उसप्रतिविवके पथिमकी तरफज्वाला देखे तो तत्काल मरण 
हो यह फालज्ञान के जानने वानि कहा दे. ॥ 
मरणम अरिषटको सुख्यत्व । 
पुष्पं यथा पूवेरूपं फटस्येह भविष्यतः 
तथा ङिगम्रिष्टाख्यं पूवरूपं मरिष्यतः ॥ 
अप्येवतु भवेतपुष्पं फठेनानयुरवपि यत्‌ । 
फं चापिभवेत्किशियस्य पुष्पं नपूरवनम्‌ ॥ 
अ्भ-जेसे पष्प रोनेवे फलका बोधक अथांतु वृक्षम एूलके अतिही 
अनुमानद्ारा निश्चय होता कि अव इसमे फलभी आवेगा उसी भकार 
अरिष्टलक्षण ( निश्वयमरणसुचक चिन्ह ) दाराभावी ( होनहार ) म्‌ 
त्य॒का निश्चय होता है । अनेक पुष्पम फलनही आताहे इसी भकार 
कोई २ पृष्पकेविनाभी होति ह ( जैसे गूलर-पीपरमं 
नत्वरिष्टस्य जातस्य नाऽस्ति मरणादृते । 
म्रणं चापितन्नास्ति युत्नारिष्टपुरःसरम्‌ ॥ 
मिथ्यादृष्टमरिष्टाभमनरिष्टमजानता । 
अरिष्रं चाप्यसंबुद्मेतत्पज्ञापराधजम्‌ ॥ 
अथै-परंत अरिष्ट चिन्दके होनेसे अवदय भ्रव्युहोवे । वह मृद्युही नही 
जिसमे भरथम मरिष्ट लक्षण उपस्थित नहो । अनेकजगेरेसा बोधहोतादि 
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कि अरिष्ट लक्षणं ओर रोगीकी मुत्युनहीं इई ओरकरीं २ मव्युहो मर 
परंतु मत्युके पूवं कोड अरिष्ट चिन्ह दृष्टनहीं आए । परंतु अघाबोध भरमा- 
त्मश्हे इसमे कोईैसंदेह नहीरै । जिसको वैच अरिष्टजानताहै वह प्रकृति 
अरिष्ट चिन्हनदीथा अज्ञानसे उसको रेसाधमहोगया ॥ 
तानिसक्ष्म्यत्पमादद्वातयेवाञ्ुव्यतिकरमात्‌ । 
ग्हमन्तनाद्तान्यज्ञेमुमूषेनत्वसंभवात्‌ ॥ 
अतिद्धिमाघयाछधोके परतिङ्वेनगतायुषः | 
अतारेष्ठानियतेन रक्षयेत्कुशखो भिषक्‌ ॥ 
अथं-किसीर मृत्युके पूष अरिष्टलक्षण संपूण जानेनही जाते इसका यह 
कारणहे क्रिये उक्तलक्षण समस्त जो है वो अत्य॑त सूक्ष्म ( बारीक ) रूपंसे 
उठतेहं अथवा जव्दीरएकटक्षणके होनेपर दसरालशक्षण होनेरगताै उसका 
अनुमान मरनेवाले रोगीको नरीहता । अथवा जैसेये अरिष्ठकाज्ञानहो 
रेसाविशेष मनको नहीलगाता इसीसे यथार्थज्ञान नरीहोता । इससे यह 
निश्चय आ कि म्त्युके पूवे ये अरिष्टलक्षण अवदय उत्पत्नतो दोतेहै, परंतु 
| उस्समय यह निश्चय नरी करता । इसमे निश्चय नहीं होनेका कारण 
अज्ञानता अथवा यथाथे निश्चयात्मक मनका न लगाना माचरे ॥ 
गतायुमनुष्यकीविकेतस्षाकरनेसे अवश्य व्यथं परिभरम होतार [ अर्थात 
उसको यश ओर धन इनर्भेसे किसीवस्तुकी प्रािनरी होती ] अत एव 
वै्यको समस्त अरिष्ट रक्ष्णोका जानना अति आवरयकरै ॥ 
अथातः पंचेन्द्रियाथविप्रातिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
अथे-अव पंचेद्धियाथौषिप्रातिपाति अध्यायी व्याख्याकरगे ॥ 
शरीरशीखयोयेस्य प्रकृतिर्विकृतिभषेत्‌ । 
तत्तवरिषे समासेन व्यासतस्तु निबोधमे ॥ 
अथे-जिस प्राणीके शरीर मानसिक स्वभाव ओर प्रकृति ये तीना 
पलृटजवे वो मरणकेटक्षणहे 1 यह भने संक्षेपसे कहा अव इनको हे 
वत्स ! तू षिस्तारसे सुन ॥ 
१ कर्णन्दरियकीषिकृति । 
शृणोति विविधान्‌ शब्दान्‌ यो दिन्यानामभावतः । 
सयुद्रपुरमेधानामसंपत्तौ च निःस्वनम्‌ ॥ 


जक -- ~ - -कऋ्---- ~ 
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[3 स्वनान्नावग्रह्णाति मन्यते चान्यशग्दवत्‌ । 
मरम्यारण्यस्वनांश्वापि विपरीतान्‌ शपुणोस्यपि ॥ 
द्विषच्छ्देषु रमते सुद्च्छग्देषु कुप्यति । 
न शृणोति च योऽकस्मात्तं ध्रुवति गतायुषम्‌ । 


अथ-जो मनुष्य विविधश्च्द्‌ ( बोलना, पाठ; गीत) बाजे, आदि ) 
ओर दिष्य ( सिद्ध, गंधर्वै, किन्नर, जआदिके ) तथा समुद, पुरमेधः, आद्किं 
न होनेपर इनका राब्द्‌ सुने, अथवा इन समुद्रादिके होनेपरभी इनका 


शब्दन 


सने, अथवा इनके शब्दको ओरदी शम्दके समान सुने तथा 


गोँवके शब्दोंको वनके शब्द समान सुने ओर वनके शब्दांको गो वके 
शब्द मान सुने, एवं शच्चके वाक्यभे प्रीतिकेरे, ओर माता, पिता, भाई) 
मिज्ादिकै शब्दको युनकर पितौ) अथवा सुनते २ अकस्मात्‌ न सुने 
उस प्राणीको गतायु ( मरणासन्न ) जानना। ये कर्णेन्दिके चिन्ह कंडे ॥ 


त्वचाकी विकरति। 
यस्तूष्णमिव गृह्णाति शीतमुष्णं च शीतवत्‌ ॥ 
संजातश्ीतपिडको यश्च दाहेन पीडयते ॥ 
उष्णगा्ोऽतिमारे च यः शीतेन प्रवेपते । 
प्रहारात्नामिजानाति योऽङ्कच्छेदमथापि वा ॥ 
पांड्नेवावकीणांनि यश्चगात्राणि मन्यते । 
वणोन्यभावो राज्यो वा यस्य गमे भवंति हि ॥ 
छ्लातावरिप्तं यञ्चापि भजंते नीखपक्षिकाः। 
सुगंधिवांति योऽकस्पात्तं वदंति गतायुषम्‌ ॥ 


अर्थ-अव रोगीकै स्पशंकी विप्रातिपत्ति ( विपरीतता ) दिखाते । कि 
जो मनुष्य षीतरवस्तुको गरमङे समान प्रहणकरे, ओर गरमवस्तृको 
लीतरूके समान, एवं शीतपिडिका देहम होनेपरभी दाहक मारे पीडित 
हो । जिसका देह गरमहो परंतु मरिशीतके थरथरकेपि । ओर लकडी 


त्वार 


आदिकी चोट कगनेको तथा अंगकटजनेकोभो नजाने एवं जो 


अगाका धृटसे आच्छादितमाने, तथा देहका वणे पलट जावे अथवा जि- 
सके देहमें की, खाल, रेखा दोजावे । एवं तत्कार स्नानकराही आ 
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चेदनादि केपभी कर रक्खाहो इस प्रकार सुगंधित देहवादेके देदमें 
नीलीमक्सी चारो तरफसे आनकर बैठे, तथा जिसकी देहम अकस्मात्‌ 
सुगंध अनिखगे वो ९ वेमे अवक्य मरे ॥ 
विपरीतिन गह्णाति रसान्‌ यश्चोपयोनितान्‌। 
उपयुक्ताः मायस्य रसा दोषाभिवृद्धये ॥ 
य॒स्य दोषामनिसाम्यं च कुथुमिथ्योपयोजिता । 
, यो बा रसत्न संवेत्ति गतासुं तं प्रचक्षते ॥ 
अथे-जो मनुष्य खट्ेरसको मीठा ओर मीडेरसको खडा इसी प्रकार 
सवे, रसोको विपरीतजने ओर क्रमपूवेक सेवनकरेहुएभी मधुरादिशस 
दोर्षोको वटावे ओर जो वेपरीत्यसे सेवनकरे इए रस दोष ओर अभिको 
| समानता करे [ अथोत्‌ हितकारी पदाथ उपद्रव करे । ओर उपदवकारी 
पदाथं जिसको हितहो ] तथा जो अन्नके रसको न जाने उसको गतायु 
| जानना यह एकमहीने्मे मरे ॥ | 
सुगेधं वेत्ति दुगेथं दुगेषस्य सगंधिताम्‌ । 
यो वा गेधान्न जानाति गतासुं तं विनिदिशेत्‌ ॥ 
अथ-जो मनुष्य सुगंधकेो दुर्गध ओर दुगंधको सुगंध समज्ञे अथवा 
जो सुगंध ओर दुध किंसीको न जाने. उसे गतप्राण जाननायेभी 
एकमरहीनेमे मरता ॥ 
्दान्युष्णहिमादीनि काटावस्थादिशस्तथा । विपरीतेन 
गृहणति भावानन्याअ यो नरः. ॥ दिवाज्योतीषि यश्चापि 
ज्वढठतानाव्‌ प्रयति।रात्रा सूयं टत वा दवावा चन्दरव 
चसम्‌ ॥ अमेषोपषठे यश्च श॒कचापतडिद्रणान्‌॥तडित्वतोऽ 
क्षि नान्यो वा निमंङे गगने घनान्‌ ॥ विमानयानभ्रा्दि 
य॒श्च सेङुरनं्रं ॥ युश्चानिखमुत्तिमंतमन्तरिक्ष च प्रय 
ति ॥ भूमनीहारवाक्षोभिरावृतामिव मेदिनीम्‌ ॥ प्रद 
मिव लोकं च यो वा  एतमिवाम्भतसा ॥  भूमिमषएठापदा 
| कारां रेखाभियश्चपरयाते ॥ न परयतिसनक्षत्रायश्च 


के ९ 
[बा थ 


देवीमरुधतीम्‌ ॥ धुवमाकारगेगां वा तैवदंतिगतायुषम्‌ ॥ 
अर्थ-जो मनुष्य गरमी. सर्दी फार की अवस्था ( प्रवातनिवात ) 


----------------------------------------------- 





(८९६ ) बृहतिषण्टुरलनाकरः । ४४ 


ओर वषोदि, ओर दिशा इनफो तथा अन्यभाव किये दव्य गुण कममा- 
दिकोको विपरीततासे प्रहणकरेवो ९ मासमे मेरे ॥ अव रूपग्रहणको 
दिखाते ह फि जो मनुष्य दिने ज्योतिवारे पदाथ ( सुयैच॑दजादिको) 
अभिके समान जरते से देखे ओर रामे सुथेको प्रज्वलित देखे अथवा 
दिनिमें सुयंको च॑द्रभाके समान क्षीतल तेजवाला देखे ॥ एवं विनाबाद्‌- 
लके जो इन्द्रधनुष ओर बिजली चमकती देखे, तथा विजलीषषि बाद- 
लोको काले पीले देखे ओर नि्मलआकाश्चको वादलसे व्याप्त देखे, तो 
दौ या तीन महनिमे मरे, जो मनुष्य कमकाशका विमान यान (रथ 
घोडा हाथीमादि ) ओर महरोसे व्याप्त देखे तथा चलती इदे पवनको. 
मत्तिमान ( देवताके आकार अथवा अन्यपुरुषाकार ) देखे तथा बिना 
नेजरोगकफे जो मतुष्य पृथ्वीको धरं, दर ओर वखोसे आच्छादित 
देखे तथा कविना ग्रीष्मक्ऋतुके जगतको फुकताहआ देखे, तथा जलम 
डवा देखे, तथा पृथ्वीको रेखारचित चतुष्पथे आकार देखे । 
ओर जो मनुष्य नक्षत्र सहित अरधती धुवकातारया ओर शिश्चमारचक 
कोन देखे वो मरणक्े समीप जानना ॥ 

ज्योत्स्ना दशष्णतोयेषु छायां यश्च न परयति ॥ 

पर्यत्येकागरहीरना वा विङृतां वाऽन्यसत्वनाम्‌ ॥ 

श्काक्कंकगभराणां प्रेतानां यक्षरकषसम्‌ ॥ 

+~ ~~ विङृतामपि ॥ 

योवा मयूरकंठाभं विधूमं वन्दिमीक्षते ॥ 

आतुरस्य भवेन्मृत्युःस्वस्थो व्याधिमवा्ुयात्‌ ॥ 

अर्थे-जो मनुष्य धूप चांदनी आदिप्रकाश्चमं दपण) पसीने ओर जलय 
अपनी छायाफो न देखेयदि देखेतो ( हथ, वेर, मस्तक आदि ) एक 
अगरदहित देखे, अथवा विकृत तथा अन्यसत्व ( ओर प्राणी गधा त्ते 
आदि ) कीसी देखे, तथा कत्ता, काक) ककः गीष त्रेत, यक्ष, राक्षस, 
पिश्चाच, सपे, नाग, ओर मलुष्य इनकी ऊायाको विङतदेखे ॥ तथा 
जो मतुष्य धुआं रहित अभिका वणे मोरक॑ठके समान नीर देखे तो 
आतुर ( रोगी ) की प्रत्युहोवे ओर नैरोग्य पुरुष देखेतो रोगी होय-इति 


अथातःछायाविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः 


अ्थ-अव ऊायाविप्रतिपत्ति अध्यायी व्याख्या करभे इस जगे 


४५ कालज्ञानम्‌ । ( ८९७ ) 
नेय 
छायारान्द्के पश्चात्‌ हीथर तुष्टयादिकीभी विपरीतता जाननी अर्थात्‌ 
इनकीभी व्याख्या करगे भिका 
रया साहतका नाल पातका वाप मानवम्‌ 
अभिद्रवति यं छायाः स प्रासुरसंशयम्‌ ॥ 
अथं-अव ऊायाकी विपरीतता दिखातिरं जेसेकि जिस पुरुषके साथ 
काली रोहितः (राक ) नीरी ओर पी छाया दीखे वो गतप्राण 
जानना अथात्‌ म्रेगा ॥ _ क. -ॐ> ॥) 
हत्रिया नश्यतां यस्य तेन ओजः स्मृतिः प्रभा । 
अकस्माद्य भनत वा स परासुरसशयम्‌ ॥ 
अथे-अव प्रभाकी विपरीतता दिखाते । जिस सेमीकी लना,लक्ष्म, 
ओज, स्मरणराक्ते, ओर कांति, ये अकस्मात्‌ जातीरहं । अथवा जो 
छलना आदिसे रहितहो बह अकस्मात्‌ ज्जा आदि युक्तहोजवे तौ बह 
व कन्ध, + ` 
यस्याधराषठः पतितः क्िप्तशोष्वं तथोत्तरः । 
उभावा जाम्बवाभाकप्ता दुद तस्य जावतम्‌ ॥ 
अथ-जिसका नीचेका होढ नीचेको गिरपड़े ओर ऊपरका होढ ऊ 
परको चिपट जिः अथवा दोनो टोट जामुनके समान कारो जय 
उस मनुष्यका जीना फटिन हे ॥ र, 
आरक्ता दडाना य॒स्य शयावा बा स्युः पतंति च । 
सज्नप्रातमावापत मरतदुषमादद्शत्‌ ॥ 
अथ-जिस मनुष्यके दांत खाल अथवा काले होजा्वे, अथवा गिर 
पडं या खंजन पक्षीके समान सपेद ओर काले टोजावै उसे गतायु 
अथात्‌ मरेगा रेसा जने । च । तै 
कृष्णा स्तन्धावर्तता वा जिह शना च यस्यवे। 
कंकंञावा भवेद्यस्य साचयाद्भनहात्यन्ूद्‌ ॥ 
अथ-जिसकी जीभ-काली) लटर, कफस स्टिसी, सूजी ओर कटर 
हौ जावे बद्‌ थोडे समयम मरेगा रेसा वेय जाने । यह एकमदीनेभेमरे हे॥ 
ङ [ट्ख स्फुटता वा शुष्का वा यस्य नाप्तका। 


अवस्फूजति मगा वा न सजीवति मानवः ॥ . 
अथ-जिसकी नाक टेढी, फटीसी, सूलीसी ओर शब्दयुक्तहो, अथवा 


भीतरको बैठ जावे वह मनुष्य नही जीवे । यह मवुष्य सातरातरिमें मैरहै॥ 


[~~ 





सास 
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संक्षिपे विषमे स्तम्पे रक्ते स्रस्ते च रोचने ॥ 
स्यातां वा प्रहुते यस्य स गतायुनरो धुवम्‌ ॥ 
अथं-जिसके नेच संङ्कचित, ञचनीचे, निधेष्ठ, खा, ओर नीचे 
गरजाव, अथदा जखबह्‌ वा मदुष्य नश्य गतायु जानना ॥ 
केशा सीमंतिनो यस्य संक्षि विनते भ्रुवो 
द चाक्षि पक्ष्माणि सा चरयाति सत्यवे॥ 


धे-जिसके बाकी वेनींसी गुथजवि, ओर दोनों भह संकुचित 
ओर नीचेको गिरजा, ओर जो पटलकेके बाोको वारं वारखोले, मदे 
वो थोडेकालमे यमराजके गृहको पधार । यदि ब रक्षण नेरोग्यपुरुषके 
रोतो वो छः मरीनेरमे मरे । ओर रोगी तीनदिनमं मरे ॥ 
नाहरत्यन्नमास्यस्थ न पार्यत यः ररः) 
एकार षमूटात्मा सद्यः प्राणान्‌ जह्यात्‌ सः ॥ 
अथ-अब देट्केअवयवक्रियाकी विपरीतताफो कदत ह, जेसकि जो 
मनुष्य सुखम घेरे हए अन्रको न निगले आर जो मस्तकको धारण न 
करे अथात्‌ गेरगेर देवे एकी स्थानम दृष्टी लगाय दे; रीरताजाती रहै 
वह तत्कालप्राणोको परित्यागकरे ॥ 
बख्वान्‌ दबेखो वापि संमोहं योऽधिगच्छति । 
उत्थाप्यमाना बहुश्यस्तधारः पारखजयत्‌ ॥ 
अथ-वलवान्‌ हो या दुबलरो जसको वहुतसा उटठानेपरमी वार 
वार मच्छ आवि उसको धीर पुरूष व्यागदे्‌ ॥ - 
उत्तानः सवेदा शेते पादो विकुरुते च यः ॥ 
विप््॑ारणशाखयावा न म नवात मानवः ॥ 
अथ-जो सदैव चित्त सोवे ओर पराको कभी उठाषे कभीधरे कभी 
मोडे इत्यादि पिकृतिकर, अथवा सुकंडहीं रक्षो रोगी नही जीवे ॥ 


सीतपादकरोच्छरासरिछिन्नश्ासश्चयो भवेत्‌ । 
काकोच्छ्राप्तश्च यो मत्येस्तंधीरः परिवजयेत्‌ ॥ 


अथे- जिसके हाथपेर ओर शास शीतलो तथा चरसरदृररे ज 
| अथवा काककेसमान श्वासखेवे उसेधीरवेद्य व्याग देवे ये सद्यमरणके चिन्हहं 


निद्रा न छिद्यते यस्य यो वा जागत्ति सवेदा । 
म॒द्येदरा वक्तकामस्तु प्रत्याख्येयः स जानता ॥ 































४७ काटज्ञानम्‌ । ( ८९९. ) 





 अथे-जो सोयाही कंर जगि नही, अथवा जो _सुदैव जागाकरे सोवि 
॥ नरौ ओर जब बोलाचाहे तभी मूच्छित रोजवे उसे वेय त्याग देवे ॥ 
क न ड क 
उतयढचया दल्माटद्मसश्च करात्‌ यः । 
प्रेतेवां भाषते साद्ध प्रेतहूपं तमादिशेत्‌ ॥ | 
अथ-जो ऊपरके टोठको चाटाकरे, भोर जो वारंवार उकार्टेवः | 
तथा म्रतपुरुषकि साथ जो भाषण करे, उसको त्रेतरूपदी जानना । | 
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स्वेभ्यः सरोमकूपभ्यो यस्य रक्तं प्रवत्तेते । 
| रुपस्य वपषात्तस्य सया जद्यात्स जावतम्‌ ॥ 
। _ अथे-जब शरीर देश विङेषाधित ग्यापि विज्ेष अरिष्ट कर्तोको | 
दिखाते जेते जिसके रोमां चोमेसे रुधिर वहवे लगे वो विषां पुरुष 
| त्का जीवनको परिप्यार नर ॥ ॑ 
वतष्ठीखा ह दय यस्योध्वमनयायिनी । 
₹न जि वदपर स प्रस्तशयम्‌ ॥ 
| अथे-जिसके वातष्ठीला दृद्यमे प्रगरहो उपरको चदे, ओर उसमें 
|| पीडाहौ तथा अन्नम प्रीत न होवे, वह रोगी मरेगारेसा जने॥ 
| अनन्योपृद्रवकृत्‌ः शोफः पादसमुत्थितः । 
पुरुषं हन्ति नारीं त मुखना गुद्यजो द्रयम्‌ ॥ 
अथ-पेरोमें सूजनहो जर टसमें सोफकेदी उपदव शास प्यास आदि | 
|| होवे । वो पुरुषको नाशकरे । ओर मुखसे उदी सूजन उक्त उपद्रवो करके 
गुक्तहौ वह स्रीको नाश करे, ओर गदाकी सूजन स्ीपुरुष दोर्नोको 
नष्ट करती दं ॥ = 
अतिसारो ज्वरो दिक छदिः शुनांडमेदरत्‌ । 
वाहना क्षिता वाप यस्य त पारवजयत्‌ ॥ 
अथ-खांसीं शासषाे रोगीके अतिसार) ज्वर, हिचकी, ओर वमन 
ये उपद्रव होतेहों तथा अंडकोष ओर छग भग परसूजनहौ उसे वैय 
त्याग देवे ॥ 
स्तदा दाहश बव्‌च्‌ हिका त्रास मानवम्‌ । 
` बखवतमपि प्रणिवियुज्यंति न सशयः ॥ 
_ अथ-जिसुक्रं पसीना ओर दाह अस्य॑तहो रेसे वलवान्‌ पुरुषको हिच- 
की ओर श्वास्ररोग प्राणरहित करते इसमें संदेह नही ह ॥ 
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(९०० ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः। %८ 


यावा जिन्डा भवेद्यस्य सव्यं चक्षि निमनति । 
मुखं च जायते परति यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥ 
अर्थ-जिसकी जीभ कालीदौ ओर दहना नेत्र बेढ षे, तथा युख- 
मसे दुगेध आव उसकी वेय व्याग देवे ॥ 
वृक्रमापूयतश्रूणा सवद्यतश्वरणावुभा 
चक्षु षाटकरुता याति यमर।६ गमच्यत ॥ 
थ-जिसका मु आंसुओसे भरजावे, ओर दानो चैर पक्षाजें तथा 
नेत जिसके ग्याङढ दोजाय वह्‌ यमराजके देश्चको जायगा रेसा जान । 
यह रोगी प्रदर अथवा दोषडीमे मरे है. ॥ 
अतिमान ख्वनि स्युगात्राण गरुकाणि च । 


यस्याकस्मात्स विज्ञया गता कवेवस्वताटख्यम्‌ ॥ 
अ्थ-जिस रोगीका भारी देह अकस्मात्‌ अस्यत हटका होजावि वह 
रोगी यमराजके घर जानेवाला ॥ 
पड्मत्स्यवसातेटघृतमंधांथ ये नराः । 
पृष्गधाश्च ये वात गतारस्त यमाट्य॥ 
अ्थ-जिन रोगियोकी देहमेसे कीच, मछली) वसा, तङ, ओर घतकी 
सीबास आवे, तथाजो दिव्य सुगंधवान्‌ वमनकंरेवो यमाङ्यको 
जौ वेग । यह्‌ एक व पमे मरता ॥ 
यूकाटृलाटमायाति बार नान्नान्त वायसाः । 
येषां वापि रतिनास्ति यातारस्ते यमाखयम्‌ ॥ 
ज्वृरातासारसाकाः स्युयस्यान्याऽन्यावसादनः । 
प्र्षाणबलपासस्य नास शक्यश्चाकात्छतुम्‌ ॥ 
अर्ध-जिनके मस्तकपर ज्ञंजा आवे ओर कां काक बलिका न खाय 
तथा जिनको करीं सुखनहो वो यभालयजाने वलि ह । एसा जानना यहं 
| अरिष्ठ एकं वषंकारै जिसके परस्पर उपद्रव करता ज्वर्‌ आतस्रार आर 


शो क कि 


सुजनहोतथा वल मांसये क्षीण होजांय बह रोगा चाकत्साके यग्यनहाह 
क्षणस्य यस्य श्षुत्तष्ण इयामषहितस्तया । 
न राम्यतोऽत्रपाने भ तस्य म्त्युरूपस्थितः ॥ 


| । 


७९, काटज्ञानम्‌ । (९०१) 





अथ-जिष्र क्षीणपुरुषकी भूख प्यास हदय मिष्ट ओर हितकारी अन्र 
जल्सेभीश्चांतन दो उसकी रत्यु खडीहृरं है रेसा जने॥ 
म्वाहका शरदट कएञ्चर च दारणम्‌ । 
पिपासा बर्हान्‌ तस्य मृच्छ र्पास्थतः॥ 
धे-जिस रोगीकेपवादिका, मस्तकशचूल, घोर उदरशुर, प्यास, 
ओर बङदानिदो उसकी मोत खड दं एसा जानो ॥ 
विषर्मणपिचार्ण कमाभञ्च पराकृतः । 
अनित्यत्वाच्च जत्ूना जवित नधन ब्रजंत्‌ ॥ 
अथ-अव यह कहते रँ किं इस मतुष्यके अरिष्ठ किंस तरह उन्न 
होतें जिने यहं निश्चय मरता । तहां विषम चिकित्सा करनेसे ओर 
पूवंजन्मके कर्मोकिरके, तथा प्राणीमान्नोंको अनिप्य होनेसे, जीर्वोका 
जीवन विनाश्को प्रा्तरोतांह ॥ | 
प्रतयतापर्ाचस सन्नाम वविधान च।॥मरणामन्रुख न 
त्यसुपस्षपात मानवम्‌ ॥ तान भषजकायाण प्रतत्रात ज 
वास्या ॥ तस्पान्माकवाः क्रयाः सवा भवत्यव गतायुषः ॥ 
अथ-मरणके समय सव क्रया नेष्फ॑ट क्यो टौजाती दहं इसवास्ते 
कहते हँ कि इसमतुष्यके मरण समय त्रेत, भूत, पिशाच अनेक | 
प्रकारके ब्रह्मराक्षसदि नित्य इसके मारनेको समीप आते है, इसीसे 
गतायु मतुष्यकी स्वक्रिया निष्फल टोजाती हे ॥ 
१ व्क “का 
अथातः स्वमववप्रातपात्तमव्यय व्यास्यास्यामः॥ 
अथ-अव स्वभाव ( प्रकृति ) विप्रतिपत्ति अध्यायकी व्याख्याकरेगे । 
यहां स्वभाव शष्दके अनंतर आदिशष्द टुहे अर्थात्‌ स्वभावादि विभ्र- 
त्तिपत्ती अध्यायकी व्याख्या करेगे ॥ 
स्वभावादप्रासिद्धानां शरीरकदेशानामन्यभाविंत्वं मरणाय 
तद्यथा ज्युङ्ानां कृष्णता कृष्णानां जडता रक्तानामन्यव 
णेत्वस्थिराणामास्थरत्वं म्दूनांस्थिरता चखानामचर्त्व 
मचटखना चजङ्ता पद्यूना सह्ञत्तत्त साक्ञत्ताना पृथुता दाषा 
णां हस्वत्वं हस्वानां दांघताऽपतनधमणां पतनधर्ितवं 


-£ 








(९०२) वृह्तरिषण्डुरत्नाकरः । ५० 





पतनधर्मिणामपतन्धीमत्वमकस्माचशेत्योष्ण्यस्नेश्व्यरो 
ह्यप्रस्तसम्मवेवण्यावस्दनाशथाङ्ानाम्‌ ॥ 
जय-जौ देहम स्वभाव सिद्धपदाथं हँ उनका शरीरके एकदेज्ञमे विप- 
शतहोाजाना मरणके अथे है। जसे अकस्मात्‌ स्पेदपदा्थाका काटा 
। रोजाना, ओर कालटोका स्वेद होजाना, छालपदाथं ( होठ, ताआदि) 
का सपेद्‌ काला पीरा होजाना, स्थिरपदार्थोका अस्थिर होना ओर (कश 
दमश्च आदि कठोर पदार्थोका ) नखर होजाना ओर नख्रपदाथं ( मांस, 
|| रुधिरादिकाका ) कटर हौजाना इसी मकार चख्पदार्थोका स्थिरह 
| जाना ओर अचलपदार्थाका चायमान हीना मोटेनको सुकडजाना 
| सुक्डेडओका मोटा होना, दीर्घाका हस्वहोना, ओर हस्वोका दौीधहोना 
विनागिरने वालोका गिरजाना, ओर गिरनेवारोंका स्थिरहोना, तथा 
दीतटता, गरमी, चिकना, रखा, स्तव्धता विवणेता, ओर विकलता 
ये अंगो विपरीत दोना मरणके अथं जानने ॥ 


स्थभ्यः स्थानभ्यः इरयस्कद्चानाषवखस्ताल्षत््रातागन्न 
तपतितविमुक्तनिगतांतगतगुरुख्षुत्वानि ॥ 
अथे-ज्ञरीरके एकदेशोका अपनेस्थानसे से.थेटहोना, उनको उपरको 
जानानेत्रादिकोंका ्रमणहोना, तिरदछामिरना, शिरओीवादिकोका गिरना, 
संधी, आदिकाद्ुटना, जिब्हाजादिका निकलना) जिन्दा नेचादिकोका 
भीतरप्रवेशारोना, बाहृश्िरदि भारीहटकोंका विपरीतहीना, ये लक्षण 
अरिष्टकरतेदे ॥ 
प्रवाखवणव्यगप्रादुभावाऽप्यकस्मात्‌ । स्षिराणा च दङन 
रछटलाटे नास्ावश्चे वा पडकात्पात्तः । गामयचणप्रकाशस्य 
[रजसो दशेनमुत्तमागि निख्यनं वा कपोतकेकप्रभृतीनां 
मू्पुरोषबृद्धरभुजानाना तत्प्रणाञ्चा अुजानाना । स्तनमू 
ठद्टदयोरःसु च शख त्पत्तयः पध्यं श्युनत्वमन्तषु पारम्खा 
पित्वाविपयंया वा तथाद्धोग सवयथुः ॥ 
अ्भ-अकस्भात्‌ टालबणेका व्यङ्कराग प्रग, खालवणेकी नस दी 
खतरे लगे भस्तकमें ओर नासिकाकी दड्डीमं पिडकाकीं उत्पत्ति) 
मस्तकमें गोवरकी पूरसमान रजदीखे, तथा कव्रूतर कंकञादि पक्षियोंका 


५१ कालज्ञानम्‌ । (९०३ ) 

नि 
मस्तकपरवेठना, विनाभोजनेके मल सूत्री वृद्धिहोना, अर्थात्‌ अधिक 
उतरना, ओर भोजन करेहुओंका मलमूच्रका नाञ्चहोना,स्तनम्रल, हदय, 
छाती, इनमें शूलकी उत्पत्तिहो । ओर भिसका देहका मध्यभाग सज- 
जाय ओर अंतकेभाग अुरज्ञाएर इएसे हज अथवा अंतकेभाग ( दाथ- 
परादि ) सूजजांय, ओर बीचकाभाग सुरज्ञायासाहो अथवा अद्धौङ्गमें 
मजनहो उसको अरिष्ट हे एेसाजानना यह एकमरीनेका है ॥ 

क क क (क (क (क भ्य & 
रशाषगपक्षपावा नष्रहनवेकटविक्रतिस्वरता । विवणपु- 
पपप्रादुभोवो वा दन्तनखशरीरेषु । यस्य वाप्सु कफपुरी- 
परेतांसिनिमजंति । य॒स्य वा दष्िमंडले भित्नविङृतानि 
हूपाण्याखोक्यंते ! स्नेदाभ्यक्तकेशांगडव यो भाति यश्च 
दबला भक्तद्रेषातिसाराभ्यां पीडयते । कासमानश्च तृष्णा 
भिभूतः । ्ाणच्छदिभक्तद्रेषयुक्तः सफेनपूयरूधिगोद्रामी 
हतस्परः गुरमिपत्रथ मनुष्यः ॥ 
अथ-अंगोका मूखना अथवा अधि देहका शोषहाना, एवं सर अत्यंत 

क्षीण हौ जाय वा विकटस्वरहो जाय । ( गद्गदादि स्वरो जाय) 
वा विकृत अथात्‌ स्वभावे विपरोतदहोजवि तथा दांत नख ओर शरीरम 
विषणेपुष्प अथौत्‌ दुष्टरंगकी बिंदु प्रगट होजें निके जलें कफ) 
मल ओर वीयं दूबजवि । ओर नेरेके सामने भयानक अनेकपरकार 
(तीनशिरःशिर रहित) रूपदीखे । तेल कगाणएहुर बाल रूखेसे दीख,ओर 
नो दुबल पुरुष अनत्रपेदेष ओर अतिसारकरके पीडितहो । जव खोस 
तव ठषासे पीडितहो । क्षीणरोगी वमनं, अन्नदरेषयुक्तदो । तथा ज्ञागयुक्त 
राध रुषिरकी बमन करे । स्वर वेठ जवि, ओर जुरे पीडित हो, उ. 
को अरिष्ट जानना ॥ 


शनकरचरणवदनश्षीणोशदषी स्स्तपिडिकांसपाणिपादो 
ज्वरकासाभिभूतः यस्तु पूव णहे भुक्तमपराण्डे छदेयत्यवि- 
द्ग्धमतिसायेते वा ज्वरकासाभिभूतः स इवासान्बियते । 
वर्तवन्‌ विरुपन्‌ यश्च भूमो पतति श्रस्तसुष्कस्तन्धमेदो 
भयग्रीवःप्रनषएमरेन थ मनुष्यः ॥ 

अथ-जिसके हाथ. पैर मुख सूनर हों, अन्य अंग क्षीण होगे हों, 














( ९०४) बृहन्निषण्टुरत्नाकरः । ५५३ 
त अरुचि, सिथिक ह घोदू, कंधे, हाथ ओर चेर जिसके, ज्वर खांसी- 
करके युक्त एवं जो प्रातःकालमे भोजनकरेदएको अपर!हःे 









यँ वमनकरदेवे, 
ञओौर जिसके विनपचा अन्न दस्तके मागंहोके निकषे) ञं! 7षर खे{सीसे 
व्याप्तो, वो श्वासरोगसे मरे । एवं वकरेका शब्द समान {विद्पकरता | 
इजा पृथ्वीम गिर पडे । अंडकोास्थान छटजावे) लिगस्तंभितट जाय, 
नारगिरपडे, तथा छिगभीतरको चलाजाय । उसको अरिष्टजानना 
्ा्वश्ुष्यमाणडद्य आ्ैशरीरोय्रोछेष्टिनाभिरदन्त 
कषएकाघ्रन णान्‌ वाकिनात्तजधरष्ठदशत्युत्तरा्टवारः 
कि [ [अ सः पि ॐ क [ (र्‌ शरो (4 क क 
टिजाटुचतिकाकणाकरानचच देवाद्धनगुरूसुटद्रयाश्द्रद ॥ 
अर्थ-जिस पुरुषका सब देह गीला रहते म्थम हदय ही सुखजावे 
उसको पक्षभरका अरिष्टे ओर मिटीके टेखेसे ठेका तोडे छकडीसे 
लकडाको ओ।र तिन्कोको तोडे, नीचेके टोटको दांतोसे उसे जर ऊपर- 
कै होठको चदि. ओर कान मायके बाछोको तोडे । एवं देव, ब्राह्यणायुर) 
सुद ओर वैद्य इनसे द्रोहकरे तो उसको ९ वर्षका अरिष्ट जानना ॥ 
यस्यवक्राचुवक्रगाय्रहागाहतस्थानगताःपोडयतिजन्सक्षवा- 
यस्योल्काशानन्यामामहन्यत दारावाग्रहदारशयन्‌(स्नना 


9, न्य क 


नवाहनमणिरत्नोपकरणमर्दितसक्षणनिमित्तप्रादुभोवोवेति॥ 
अभ-जिसके वक्री्रह जोग्रह उपस्थितराशिको छोडकर पूवं य॒क्तराशि 
पर आजावे ओर मार्गीग्रहये दुष्टस्थानपर आनकर जन्म नक्षत्रको 
पडत करे तथा जिसका जन्म नक्षत्र ओर हारा उल्का ( जिते तारा 
ट्टा कहते हे ) ओर विजरीं करके हतहो एवं धर, सखी, शय्या 
आसन, सवारी, वाहनः मणि) रतन ओर सामगी आदिमे दुष्ट लक्षण 
इनके निमित्त करके अरिषटकी उत्पति होती दहै ॥ न 
{चकत्स्यमानभसम्य कूचवेकारयाअभवद्चत 
प्रक्षणवरमांसस्यरक्षणतद्रतायषः ॥ 
निवत्तेतेमहाव्याधःसदसाय॒स्यवहन . 
न चादरारफटयस्यररयतसविनरयात ॥ 
अर्थ-जिस रोगीका उत्तम रीतिसे चिकित्सा करते २ परभी रोगवटे 
ओर वलमांस जिसकेक्षीण हौ जवि वौ गतायु जानना । जिस रोमीका 


अ ----------म 





[क [कका ` यिं 
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(न 


(जनम अ ~ कत | 


५५३ काटज्ञानम्‌ । (९०५ ) 


ोरराग अकस्मात्‌ जातारहे ओर जो भोजनकरे उसका ऊढ देहमें 
( पृष्टा धा शांति आदि ) फल न दीखे बो रोगी अवद्य मरे ॥ 
ज्ञानसंबोधनाथतुटिगेमेरणपूवकेः ॥ 
पुतपतानुपदे्यामोनरान्‌षहविधान्‌ बहून्‌ ॥ 
नानापुष्पापमागेषपोयस्यवातिदिवानिशम्‌ ॥ 
पुप्पित्तस्यवनस्येवनानाटुमरतावतः ॥ 
तम्‌डःपुष्पितधीरानरम्रणरक्षणेः ॥ 
, स वे सृवत्सरादेदंनहातीतिषिनिश्वयः ॥ 
जथ-मरणपूवेक लक्षणा करके काटज्ञानके जाननेके ल्य अनेक 
भकारे बडतसे पुष्पित मवुष्योको कहता । अनेक वृक्ष छतावान्‌ एूले 
इए वन्‌कासा सक द्हम दन॒रान्‌ इराकासा गध जाव उसका धार ॥ 
वद्य व्पत कहत ह. वा १ कषक भोतर निश्चय मरणको प्राता ॥ | 
एवमेकेकडाःपुष्पयेस्यगेधःसमोभवेत्‌ ॥ इटेवयदिवानिधैः 
सचपु"पतंउच्यते ॥ तद्यभाचन्दनंङएतगरायुरुणीमधु॥मा 
स्यसूनषुरषवापृतानिङ़णपानिवा ॥ येचान्येविविधात्म्‌नो 
गधा्िविधयोनयः।तिऽप्यनेनातमनिनविज्ञेयाविकृतिगते ॥ | 
अथ-उसी प्रकार एक एक एूलकी पृथकरसुगध या दु्गध अवे तो उस 


को पुष्पित कहते जेस्‌-चंदनः कूठ) तगर, अगर, सहत, माड, मूच, 


मर सुरदेके समान दु्गेधः तथा ओर अनेक प्रकारकी आपको दुगीध आव | 
वो भी इसी अनुभानसे अरिष्ट गत मनुष्यके देहम जाननी चाहिय ॥ 
इदंचाप्यतिदेशाथलक्षणंगेधसश्रयम्‌ ॥ 
वल्यापायदाभज्ञायाभषक्छ्‌ गरणमादशत्‌॥ 
अथे-इसु प्रकार वेयोके जाननेके ल्य गंधसंश्रयलक्षणेंको कंग 
जिन छक्षणोको वेय जानकर रोगी का मरण कहे ( अर्थात्‌ ये रोगी 
इतने दिनमे मेगा) 
वियोनिषिज्वरोयस्यगन्धोगा्रषुरेयते॥इ्टोवायदिषानिे 
नसजीवतितांसमाम्‌ ॥ एतावदरधविज्ञानैरसन्ञानमतःपरम्‌॥ 


अथ-जिस मनुष्यके देहम पञ पक्षी आदि कीसी ओर अनेक प्रकारके 
रोगाकीसी गथ अवि चहिये वो अच्छीदो वो मनुष्य वपेभर नहीं जीवे 
यहं हमनं गध विज्ञान कहा अब रसनज्ञानको कहते हे ॥ 


( ९०६) बृहूनिषण्टुरसनाकरः। ५४ 


आतुरेषुशरीरेषुवक््यामोविधिपूवेकम्‌ ॥योरसःप्रकृतिस्थार्ना 
नराणांदेहसंभवः ॥ सएषांचरमेकारेविकारंजतेद्रयम्‌। 
कृथिदेवास्येवेरस्यमत्यथमुपपयते ॥ स्वादुत्वम परचापि 
विपुरंभजतेरसः ॥ तमनेनानुमनेनवियाद्विकृतिमागतम्‌। 
भ-अव रोगीके शरीरम रसज्ञानको विधि पूवक कंदेगे नरोग्य पुरुषाके 
देका रस जो स्वस्थावस्थामें हाताहे वही मरणके समय दौ प्रकारकं 
भावक होजाताहै किसके तो मुखमें विरसता दो जाती है ओर कि सीके 

| यखमें अव्यत स्वादुता आयजातीरै उसको वेय अनुमान द्वारा जाने किं 

|| विकृति आनपहुचीं हं ॥ 

॥ मनुष्योहैमतुष्यस्यकथरसमवाप्तुयात्‌ ॥ मक्षकस्चवयतता 
अद॑शाश्मराकैःसह ॥ विरसादपसपतिजन्तोःकायान्धुञुषं 
तः।सत्यथेरसककायङ्ाटपक्रस्यमाक्षकाः ॥ अपञ्चाता 
लुडिप्तस्यभशमा्यातिसवेशः ॥ यान्येतानिमयोक्तानिख्गि | 
निरसगंपयोः ॥ पष्पितस्यनरस्यतेःफरमरणमादद्यत्‌ । | 

थ-कदाचित्‌ कोड प्रश्रकरेके मनुष्य मनुष्यकं देहका रस कस जान 
सक्ता है इस लिये धन्वन्तरि कहते ह किं जिस समय यह मनुष्य मरणोन्मुख 
होता है तब इस मुष्यकीं देह विरस हौ जाती है अतएव उस गंधके 
प्रभावसे मख्सी, यक्ष, मच्छर, डास इव्यादे इसके उपर नही बठत हं 
ओर जब्र कालकरके अस्यत देह पकदोजाताहै तब इसप्राणाके स्नान 
करनेके पथात्‌ ओर चंदन आदि लगाने परभी मक्सी पीच्छा नही छांडती 
तव वेद्य जानलेवे कि इस मनुष्यके दृहका रस पठङ्टगया ह यह हमन 
प्पित मनुष्यके रस, ओर धके लक्षण कहे इस्से वेद्य रोगाका मरणकह्‌॥ 
दतपंक्तयन्तरं न्यस्त न विश्दशर्नयम्‌ । 
स याति सप्तरात्रेण निशित यमसादनम्‌ ॥ 
जिसके दा तेकि भीतर देनेसे तीन उंगली न जावा नश्य साताद्नममरः 
छायां विधोने धुवमक्षमाङमारकयेद्या न च पात्रचक्रम्‌। 
खडंपदं यस्य च कदृमादां कफच््युता मजात चाम्बुचुवा) 
अथै-जो मनुष्य चंद्रमकि कङकको, धुवको) नक्षत्राकी आर्‌ मात्‌मड 
लको न देखे ओर कीचजादिमे वैर रखनेसे आधा पेरकादी चन्द दि 


| 








५५ कफालज्ञानम्‌ । ( ९०७ ) 


ओर जलम कफ गेरनेसे जलो लेकर नीचे वेठजावे, उक्षे अरिष्ट 
जानना चाहिये ॥ 
त त (कर च 9 कि क्ष ऊ. क 

उरः पुरः व्यात्‌. यस्य चू न्‌ मत्‌ तिचदुल्यन्च वृके | 

स्नातस्य मूदधेन्यपि धूमवद्टी निरीयते रिक्तमुखः खगो वा 

-जभ्‌-जिसकादेह चंदन अथवा जलदिसे गीलाहोकर प्रथम छाती- 
९८१अर ।जसकं सुखम तीन उंगदी न अमावे ओर जलमें स्नानकरहुए 
मस्तकमं धूम (धृञं)की शखारटे एवं जिसके मस्तकपर फल्धान्या- 


(न पक 


दिस रती चोचवाछे पक्षीवेठे, उसको अरिष्टे एेसा जानना ॥ 
„ नकराणकणः गृणुयाच्च वोप नो वा सुभुक्तोऽपि धृति नधतते 


निःश्रीरकस्मात्सुतरां च खुशी. शःस्थवीयानपि योप्यकस्मात्‌ 
अथं-जनो मनुष्य उंगकियोसे कानोको वैदकर का्नेके भीतरका 
स्वाभाविक शब्दको न सुने, ओर जो बहुत भोजन करनेपर भी तर्तन | 


क 


हवे, तथा अज्ञोभित अकस्मात्‌ शोभावान्‌ होजाय, ओर शोभावान्‌ 
अशोभित हो जाय, एवं जो ृशहे षो मोटाहोजवि ओर मोटा मनुष्य | 
अकस्मात्‌ पतलाहोजावे तो उसको अरिष्टजानना ॥ 4 
सत वतुच्छ बडु चाल्पहेतारतातसात्म्यः सदसत्मदरत्त। 
जव्ययुरुकरतिविखचनतो न मेचकं चान््रकमीक्षते यः॥ 
अथ-जो ज्वरादि रोगके विना अव्यंतथोडा भोजन करनेलगेः _ ओर 
भरमकाद्रोगके विना बहुत भोजन _करनलगे, ओर जो उत्तमविषय्‌ 
तथा इष्टविप्ोमिं अपने सात्यको छोड देवे, अथोत्‌ जो उत्तमकमैकतां 
वो दष्ट कमे करने रगे ओर दष्टकमे वाला अच्छेकमे करने लगे, एवं 
उंगणियोसे नेतरोको ठकने पर मोरचंदूकके समान तिलमिले अन॒भवसि- 
दको न देखे उसको अरिष्ट जानना ॥ 
मध्यट्लाट माणवधूपारान चारपक][ पड्यात यःकलवाम्‌ 
जहतकं यः शवगान्धगान्रः सर्वे सीमोततमूधंनां वा ॥ 
जौ छटाटपर पहंचेको धरकर थोडाभी पद्वेको ( कलाईको ) न 
ओर विनाकारण जिसमें सुरदेकीवास आनेलगे, ओर जिसके स- 
मस्त मस्तकमं बाङौकी वेनीसी गुथजावे उसको अरिष्ट जानना ॥ 
आपिक्षरद्रौमनखः शरीरात्सथः स्रवद्व(मविटोचनो वा । 
नरालत सत्ततममानुष वा वि्धस्तनसनयनश्चतिव्‌। ॥ 
अथ-जिसके शरीरसे रोम ओर नख स्वयं उखडकर गिरने खगे 


(९०८ ) बृहतननिषण्टुरत्नाकरः । ५६ 





एर जिसका वामनेजसे आंस वहनेलगे ओर जो श्रतपिशाचादि भराणि- 
योको देखे, एवं जिसके नाक, नेज ओर कान ये सिथिलहीजावे) | 
उसको अरिषु जानना चाहये ॥ 

साभ्रेनख्वृष्ाना पृष्पधूमाम्बुदा यथा॥ 

हयापयाते भवेष्यत्वं तथा रण्टानं पचताम्‌ ॥ 

थ-जेसे-पुष्प, पुंज; ओर वादङ, ये फट) आप्र, आर जंक 

भविष्यको प्रगटकरतेह, उसीप्रकार अरिष्ट मरणको सूचना केरताह । 
अथात्‌ एूरुफर्को ओर पुंआहोनेसे अग्नि, एवं बादल हौनेसे पानांवषने 
का भविष्यसुचनाहोताहै । उसी प्रकार अरिष्ठद्वारा मरणका बोध होता 
हे. । अरिष्ट दोप्रकारकारै एक नियत ( निधित ) ओर दूसरा अनि- 
यत ( अनिशचित ) हे ॥ 


तान स््म्यालमपादपद्रा तथवाद्चुव्यतक्रमत्‌ ॥ 
गरृद्यन्ते नाद्तान्यज्ञमुमूषानत्वक्षम्भवात्‌ ॥ 
अथ-उन प्रगटहए अरिष्टांको मरणेच्छ म्रटमवुष्य अव्यत सृल्महानस 
ओर शीघ्रनष्टटोजानेसे नही जानसक्ता अथात्‌ वो परमाणुके समान 
अस्यत सुक्ष्म होति । ओर रोगी मतवारासा हीताहं इसकारश्ण त॒था 
जिस घमय अरिष्टटजा उसी समय रोगी मरगया इन सवकारणोस 
मश्व नही जानते कितु यह नीह फिवो अरिष्ट उनके न हौतदा इसका- 
रणका नही जाने ॥ 
7डा बहुधा यथा कार द्विपच्यते । 
तथबाएिपाकं च श्रुवतं बहुषा जना ॥ 
अर्थे अव यह कहतेहै फि। ये अरिष्ट पीडा पच्चीस्षवषादेम स्यो 
होती हे । इसवास्तेहै किं जेते नक्षचजानेत पीडा प्रायः का्लातरमं पचता 
हे उसीप्रकार अरिषटफटलको बहुतसे मनुष्य कटते ह ॥ 
आसादमाप्लयाहक प्रातङ्कवन्‌ गता्ुष 
अतारष्नानि यत्नेन रक्षयत्छुशख मष्‌ ॥ 
थं-जो वैद्य गतायु अथात्‌ मरणोन्मुखको 1चाकेत्सा करताह 
दसलोकमं सिदि ( चिकिव्साफर्धनयक्ञादि ) कौ नरीभ्रा्तहीता, अतएव 
कुशख्वेदय यत्रपूवेक अरिष्टाको देखे ॥ 
अथसगरटातछकः व्यस्ताङ्कादस्वभविा भाव च पदुद्ट भाविकारोऽतरपृवं स्वस्थाऽन्नाक 
न पद्येत्तनमितरदृक्षि स्वाक्षि वा पीडयतेजः । पोवादीन्वाण पद्येद्रमहनि च तडिबाप- 
परव निर्भर सूरयन्द्ादेकद्रपवे मतिकृदिह च मत्युञ्जयाजाप्यदौमा ॥ १ ॥ 


[म 


५९७ कालज्ञानम्‌ । ( ९०९ ) 








धुवं तु मरणं रिषे ब्राह्मणेस्तक्किरखमछेः। 


रसायनतपजप्यतत्परवा नवायत ॥ 
अथ-अव दोषज अरिष्टं कर्के मरण निश्वयको दिखाते किं अरि 
होनेसे इसप्राणीका अवक्य मरण होताहे । गो अरिष्ट जन्ममरण रागादि 
दोषरदहितवबाद्यणाकीसेवा) रसायन ओषधाका सेवन)तपश्चरण ओर गाय- 
व्यादिमंत्नोके जपकरनेसे निवारण हे > है।यहकेवल अनियत अष्टमे भि- । 
षक्‌ उपायंह ओर नियतंहे वो दानपुण्य आदि किसी उपायसे दूरनदी होते॥ 


अथ छाया पुरुषलक्षणम्‌ ॥ 
अथातः सप्रवह््यापकछ्लयाषुरुषलक्षणम्‌ । 
यनवेज्ञानमान्रणानचकाटलज्ञांमवन्नरः ॥ 


अथ-अव हम छायापुरुषके लक्षण कहते है जिसके जानने यह प्राणी 
त्रिकालज्ञ ( भ्रत-भविष्यत्‌-वत्तमानका जाननेवाटा ) होता दहै ॥ 


कद रस्थतश्चापियनापायनटरक््यत । 
तवल््यामस्तमास्तनतेथाक्तरभुनापुरा ॥ 
अथ-दूरास्थतभी का जसरपायकरके टषटिगोचरहो उसको मस 
क्षप करके कटं जेस परिखे शिवजीने कटा हे ॥ 
एकात विजनं गत्वा कृ्वादत्य च पृष्ठतः । 
नरक्षताननछायाकटद्‌ श प्तमाहतः ॥ 
अथ-काटज्ञारका परोक्षकं मन्‌ष्य नेजन एकांठदवनम जाय समान- 
भ्रामिमे सूयको पिछाडीकरके सीधा खडाहो फिर अपनी उायाके कैठ- 
दशमे देखताहुञ साषधानीसे परोक्षा करे ॥ 
ततश्चाकारचपक्षतततःपर्‌यातशकरम्‌ । ॥ १ 
=+ प्रत्रह्मणनम्‌, इतमरः अष्मात्तररातवारजप्त्‌ ॥ 
अथ-वरावर [ दोाघडी पयत छायाफो देखाकरे ] फिर उसदायापरसे 
ष्टिको उठाकर आकादाकी तरफ देखेतो साक्षात्‌ शिवको देखेगा जि- 
सखमयदछाया देखनको खडाही तब १०८ बार इसमंच्रको पटे 
८“ उन्टपर ब्रह्यगनमः ?› ॥ 
शद्धस्फाटकसकार नानारूपधरहरम्‌ ॥ 
पण्मासाभ्यासयोगेनभूचराणां पतिभेवेत्‌ ॥ | 
थ-इसप्रकारकरनेसे जुद्धस्फटिकमणिके समान अनेकरूप धारणक | | 








(९१०) बृहन्निषण्डुरतनाकरः । ५८ 





तौशिवकेो देखे इसप्रकार छःमरीने करनेसे संपूणप्राणीमाच्रका अधिपतिहो 
वृषद्रयेन हेनाथ कत्तादत्तां स्वयपरमुः ॥ 
विकारज्ञत्वमाप्नाति परमानद्मवच ॥ 
अ्भ-दो वषे इसक्रियाके साधनकरनेसे स्वयं कत्ता हत्त ओर त्रिका- 
फा जाननेवाला परमआनदयुक्त रोवे ॥ 
सतताभ्यास्योगेननास्तकचनदुषभम्‌ ॥ 
ध-इसीप्रकार बरावर निव्यप्रति साधनकन्तां रहेतो इस संसारम 
रेसीकोई वस्त॒नदी है जा इससाधकको प्रापि नहा ॥ 
तद्रूपकृष्णवणयः परयतिव्यात्रानमटर ॥ 
षुण्मासान्मृल्युमाप्नोतसयागानारसशयः ॥ 
अर्थ- यदि यहयोगी आकारामें उसङछायापुरुषका वणं काङेरगफा 


कछ 


देखेतो छःमदहीनेमं निःसंदेहमृस्यु हौ ॥ 
पीतेव्याधभयंरक्ते नाटृट्त्यावानादश्त्‌ । 
नानावणस्वरूपार्पचुद्रगाजायतमहाच्‌ ॥ 


क~ ® छ 


थ-यदि पीलावणं देखेता इसकी रोगहौ खाट देखेतो भयहा आर 
नटे वणेकी छाया देखेतौ हस्यालगे एवं अनेक प्रकारके रगका छाया 
देखेतो इसके चित्तम घोर उद्धेग हीवे॥ 
पादेगुल्फेचनटठरे विनष्टम॒त्युमादिर्त्‌ । 
अध्वषेणवषणक्रमाद्रषद्रयनच ॥ 
अ्थ-छाया पुरुषके पेर-टकना-आर पेट न दाोखनसे कमपूवकं छः 
महीने वषेदिन ओर दोबषे म म्रप्यु हौ अथात्‌ पैर नदीखने स छःमहीनेम 
|| टक्ना न दीखनेसे वषेदिनमे ओर पेरनदीखनेसि दौ वषम मरे ॥ 
विनष्रेदाक्षणेबाहास्ववधघुभरयतध्रुवम्‌ । 
वापि बाहा तथा भाया वनहयातनस्षरय ॥ 
अथं -छाया पुरुषका दहिना हाथ न दीखनेसे अपना भाई मरे ओर 
यौ हाथ न दीखनैते अपनीं सीमरे इसम सदह नहा ह ॥ 
शिगोदक्षिणबाब्होस्तुविनारीमत्यमादिशत्‌। 
आररमासिमरणावनाजवाद्ननवा ॥ 
अष्राभः केषरानाश्च छखवादुक्चतत््षणत्‌ ॥ 





या रं 


५९, स्वरूपपरीक्षा । (९११) 





अर्थ-छाया पुरषक शिर ओर दहिना दाथन दीखनेसे ¦ यदि 
कवंधदीखे तो महीनेमे मरे ओर विना पिडरीके दीखेतो एकदिनमें मरे 
कंधानदीखनेसे आठदिनम ओर सवे छाया न दीखेतौ तत्कालमस्युहो. 
परंतु यह ज्ञान केवर योगियों को होता है अन्यको नहीं ॥ 
| इति काटज्ञानं समाप्तम्‌! 


कि क 
वृत्तिभेद (पेशा ) 

वृत्ति अथात्‌ पेशाभी एक रोगका कारणंहै जते जो अत्यंत कष्टकी 
मेहनत करते ह जसे बोज्ञा उठानेवाङे उनको वातकी बिमारी हाती है. 

ओर जो .आनं दते बैठे रदत उनको अरुचि मंदामि-ववासीर आदि 
रोग होयदं जंसे-शेठसाहकार-लेखक-चितेरे आदिको टहार षडपसिाज- 
सुनार-रसोय्या ओर चडी वनानेवाछे नेचरहीन ओर अन्य २ नेज्रकै 
रोगे मरसित होते है । 

घुनिया, बुहारी ( ञ्चाड्‌ ) देनेवाले चून मेदा छाननेवाले प्रायः शास 
रोगी होते दै. 

सीसके कामकरनेवाले प्रायः पतले हाथके या केण पडूवेके होति हं 

दिया सलाईके वनानेवाछे हनुस्तंभ आदि रोगमें प्रसित होते 

परंतु जंगली मनुष्य खेती करनेवाले गेया, मेड, वकरीके चरानेवाङे 
प्रायः स्वच्छ पवनके सेवन करनेसे सेगहीन होते है. 

इत्यादे पेशेका विचारभी वैय अवद्य करके पश्चाद्‌ चिकिस्सा करे. 

रीतिभांतिके भेदसे जातिभी रोग ोनेका कारणदहैजेसे कि मुसल- 
मान एकी कलमे विवाह करङेते हँ इस कारण मोँवापके रोग पीटीदर 
पीटीचले जाते ह ओर दिद जो हत छोटी अवस्थामें विवाह करते ह 
इसीसे उनकी संतान अव्यत दुबल होती जाती है जैसा कि हिन्दुवोकी 
संतान प्रथमकी होते ही मरजाती है कदाचित्‌ ब चजावे तो वहुतही कम- 
जोर हो तीहै कि उसकी संपूण अवस्था दुःख ओर अनेक प्रकारके रोग 
भोगनेमं क्टती हैतथाजों जवानी विवाह करते हं उनकी संतान 
चष्ट पष्ठ ओर रोगरहित रोती दहे ॥ 


स्वरूपपरीक्षा। 


वातादीनांस्वरूपतुप्राङ्पमयाकथितंप्रिये 


दूषणंएुनरक्ति .स्यत्तस्मात्नाजप्रकाशितम्‌ ॥ > 
अथ-वातपित्तादिकोंका स्वरूप प्रथम शारीरस्थानमें कह आर फिर 
कहनेसे पुनरक्ते दूषण आताहं इस कारण यहांपर नहीं कडा ॥ 








( ९१२) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः। ६० 


(3 जठटरस्थरोगोंकीपरीक्षा । 
तातास्माभिः धतेप्वैनेवादीर्नापरीक्षणम्‌ । 
धुनोद्ररोगाणां परीक्षावक्तमहसि ॥ १ । 
तस्यतद्चनंश्चल्ापियशिष्यस्यधीमत 


आेयावक्तमारभतत्सवाश्चष्यवच्छरः ॥ २॥ 

थ-दहारीतऋषि परम ऋरूणिकं सवशासखरावशारद्‌ अपन गर्‌ शाम 
हरषि यातरेयके चरणकमटलमे प्रणामकर चोदि किं है तात ! आपने प्रथम 
नेच आदि परीक्षा कटी का जस्स हमको उस विषयम्‌ बहुत इछ लाभ 
हुआ अव आप कृपा करके उदरयंत्राकी परीक्षा कहनेकों योग्यहो । 
स प्रक्र शिष्यवत्सट आत्रेय भगवान्‌ प्रयाशेष्य हारोतके वचन सुन 
इस प्रकार कटनेका प्रारभ करते भए ॥ 


यङकद{मिशचयषप्डदाग्रहण्यान्नाणब्‌ कक 
पटमूचाशयायत्राण्यादरण्यपयाणच ॥ ३ ॥ 
तषावकराततायानरक्षणान भकवाताह्‌ । 
आणुताबाहतावत्सावस्पताऽहसमासत ॥ & ॥ 
अ्भ-यकृत आमाशय फ्रीहा संप्ररणी सप्णंजांत वृक्क दोनो मलाञ्च- 
य ओर मचाक्यये सष इसी प्रकार ओरभी अनेक उद्रयन्र विद्यमान 
हार अपने २ कायको करते इए प्राणेयाका जीवनरक्षा करते हं । इन 


म किरा पकारका विकार हौनेस जो खक्षण टोतेहे उनका मे संप्षपसे 
वणन करताट्र्‌ उनको त्‌ सावधान होकर सुन ॥ 


उदरेसवेरस्तस्यस्थापयेन्सध्यमांगुटीम्‌ । 
त्‌{पन्यस्यकरस्याम्ररस्गुटखानारविधानतः॥ 4॥ 
अभि्त्यामिषतोत्थेष्वेनिभिविविषोभिषक्‌ । 
फयाप्रिरेषासयत्ाण। वेद्यादुद्रवातनाम्‌ ॥ & ॥ 
अभ-तद प्रथम अभिघात परीक्षा कते है जेस्-परीक्षा करनेवाले 
सगि वदपर चैद्य अपना व्यिं हाथकै वीचकी अगली धरके उसके 
। उप्र दहने दाथकी सब अगरुलयाका एकातचेतकर ताडना । करनस 


पयर २ शब्दद्वारा उद्र यंर्वोकी प्रथक्‌ २ अवस्थाका ज्ञान होता 
स जागे लिखत ह ॥ 
कि 


| । यङदेशान्मन्द्तरःश्दःश्रकृतितोभवेत्‌ । 




































६१ जठररोगज्ञानम्‌ ! (९१३) 
ल ~ ---- ------- ---------ाााााा 4 
यन्यामाशयत शाग्दाजायतश्ान्यमाभकः ॥ ७ ॥ 
वातेवांयदिवावाष्पेःपूणेथामाशयोभवेत्‌ । 
ततःप्रादुभवच्छम्द्‌वाताप्पातिार्हतयथा ॥ < ॥ 
अथं-यकृतंक ऊपर स्थितउद्रके भागमें ताडना करनेसे अस्फुट 
धीरा शब्दप्रतीतहोवे । ञ्ुन्य अमायक ऊपर ताडना करनेसे जेसाञ्न्य 
(रीते ) पात्रकीं जआवाजहौ देसी ध्वनि निकङती हे । यदि आमाङ्ञय- 
वायु अथवा वाप्पद्धारा पूण टोनेसे हबाभरी इइ धाकनीके शब्दसदटश 
आवाजनिकरती हे ॥ 
वृययुनास्फातमापन्रप्रहतचमटखशय । 
प्रातध्वान मवच्छन्द्‌मन्द्‌ःस्यान्पदपूारत ॥ ९॥ 
उदकदारणदङत्वाप्वथापाश्रश्चायनम्‌। 
तस्याष्वपाश्चरवाधनापरक्षताभवाततः ॥ १०॥ 
अथ-वायु पूणे मायके ऊपर आघात ( चोट्देने ) से प्रतिध्वनि 
अथात्‌ जसी चोरदेने से आवाजहोीती ह ( उसीके माफिक ) आवाजहो 
यदिमिखाऽदाय मदपूरीत होवितो मद्‌ २ शब्दनिक्ले। जलंधर रोगीको 
कसी एककरवटसुटायकर ऊपरके पाश्चमे आघात (चोट ) से परीक्षाकरे 
स्व्‌ भारात्छाचततायमध्यत्रनातानाशतम्‌। 
तदृष्वमुपातषएताक्षप्रपत्राणवत्सछकाः ॥ ३१॥ 
उ्वगतेभ्यन्ानिभ्यःडब्दन्धाध्मानिकोभवेत्‌ । 
आमवतिपदाक्षवपवप्राक्रसमास्तः ॥ ३२॥ 
मअथ-इसप्रकार सोते इए जटधररागाकं पेटका संचित जटसमह 
अपने भारीपनेके वमस नीचेको उतर वीचमेरटतादे ओर आंतडे सव 
उपरहीके पसव।डम रहजाती हं हइसकेङपरके पञसवाटमे आघात करनैस 
आध्मानिक शब्दहोता है यह मेने अभिघातपरीक्षा संक्षपसर कटी ३॥ 
भनजनादुद्रस्याच्वगारवजायतमरहत । 
[रारारुगवक्रवरस्यद्दाहविमथुस्तथा ॥ ३३॥ 
रसनामरस्पूणज्ान्तद् द यवपनम्‌ । 
निद्र नाञश्चाप्मान्यस्यानाडनबदुःस्वप्रदशनम्‌ ॥ १६॥ 
अथ-आामाङ्यकीं विक्ति से मंदापरिकासेग होता हं भोजनक उप 
(| `< वट अव्यैत भारौदौ मस्तकपीडा-ुसमं विरसता-हदयमं दाह 


(९१४) बृहुन्निषण्टुरत्नाकरः। ६२ 








वमन--जाभपरमर्का जमना--्ञाते-हद्यका फडकना-निदानाश्च-तथा 
निद्रा आवेतो बुरे २ स्व दीखे-जोर इसमंदामि रोगमे प्राणी जकडा- 
साहा जाता ह य सवलक्षण हात ह ॥ 


आमाश्चयव्रणेनणांजायतेपरिकत्तिका । 
त्‌[त्यातदाङयस्यून्यवदन्तप्रश्चाम्यात ॥ १९ ॥ 
भजनद्रातसवस्थाच्छष्पराणतक्षयुता। 
₹{प्रस्यापवमनरक्तापत्तस्यवाभवत्‌ ॥ १६ ॥ 
एुरषमारनरक्तानयायाद्रदताऽपच । 
प्रयशयाषतामवव्याधम्स्याहतुराधतः॥ ३७ ॥ 
अथ-जामाश्यम षावहोने से उस्षम कतरमे कीसी पीडा होवे, जव 
वमन होनेसे आमाशय खाली हौजवे तव पीडाभीं शांति होजावे। 
तथा भोजनके पश्चात्‌ कफ अथवा रुधिर मिटा वमन ( रद्‌ ) वा केवष्ट 
राधेरकी रद्‌ अथवा रक्तापेत्तकी वमनहा एवं मट ( विष्ठाके ) साथ रुधिर 
निक्टेये सेपूण लक्षण होति है । यह्‌ व्याधि प्रायःखियोंके होतीहै 
सियोके ऋतुके न हनत यह रोग होताहै ॥ 
१रुकधायकृत्पुहिनाविङ्कत्याऽनुभूयत । 
दक्षणाच्चूचकात्िम्नद्रयगुखद्यङृतःगस्थतः॥ १८॥ 
अतीत्यकथिटिस्थानपडकाभ्यश्चनिशितम्‌ । 
उरःप्राचारस्तकावाद्रवबृद्धयाडदयस्यच ॥ १९॥ 
वयुनाफएुप्फुसषस्फात्यक्षामणरपररप । 
यट्कत्स्थानात्प्रच्यवतनतदुबृद्धर्वधारयत्‌ ॥ २०॥ 
य-रोगरदहित प्राणिके यकृत ( कलेना ) पीहा \ तिद्ध ) पसदीके 
नीचे टटोरनेसे प्रतीत नही होती । दक्षिण स्तनके दो अंशु नीचेस 
पसलीके नीचे एक अगुटपयत स्थानम व्याप्त यकृत्‌ को जानना । वक्ष 
स्थलं प्राचीका संकोच हदयकी संडादे-वायुकके ुप्फुस्का परिपणे होना- 
तथा अन्यरेक्षोभकारक कारण द्वारा यकृत हटकर नीचैको आजातीहै 
इसप्रकार नीचेकां आई हई यकृतको बटीहुर कदटनेसे रमन दोषता ॥ 


द॒क्षिणेशकरेप्रायोविद्रधियंकृतोभवेत्‌ । 
दिद्धा्िवमिःकामोजायतेतीतषेदना ॥ २१ ॥ 
नश्क्तेःशयनेतस्यपसम्येपाश्वभवेचत्‌ । 


६३ जठररोगज्ञानम्‌ । ( ९१५) 
०1 ययम 


इतिप्रोक्तसमासेनयक्ृ द्विद्रधिरक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ-यकृतमें विद्रधि रोगहोनेसे हिचकी-श्रास-वमन-खांसी-इव्या- 
दिसे तीव्रपीडा हो तथारोगीसे वांइ करवट नही साया जवि इत्यादि 
संपूण लक्षण होति हैँ इसप्रकार यकृत विद्रधि के लक्षण भने कहे दँ यकृ 
तके प्रायःदहने खंडमें विद्रधि होती ई ॥ 
अनुभूयेतहस्तेनप्टीहाचयदिकस्य॒चित्‌ 
तदातव्यावतवद्यात्तनरक्तक्षयाभवेत्‌ ॥ २३॥ 
अथ-ीहा ( ति्टी ) यदि हाथमे प्रतीत होने खगे अर्थात्‌ टटोरनेस 
माम होनेलगे तो जानेकिं इसके रोग रै पराके वटनेसे मवुष्यका 
रुधिर क्षीण होताहे॥ 
प्वान्मखज्यादवृक्तावत्ततेचोदरान्तरे । 
तजरक्ताव्रोधेनमू्रस्तोकत्यजेत्ररः ॥ र ॥ 
मूथेसशोणितंवापिवेदनातञद्‌रुणा । 
तथारस्पशचस्हत्वचनबृद्विक्ातटरक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
अथै-मलाश्यकफो पिछाडी दोवृक्क ह उसवृक्छमे रुधिर रुकनेसे मच 
थोडा उतरता है अथवा रुधिरयुक्त मूचउतरे तथा उसमे दारुणपीडाहो 
इसपीडाके कारण स्थानके इस दृनेसे रोग न सदाजाय । ये वृक्कमें 
विकार होनेसे लक्षण होति रै ॥ ॥ 
विकृतेतिरकेनृरणामर्मेदोयुतेभवेत्‌ । 
अथिमांयभवेचच पिदोवेस्यंचाप्यजीणेता ॥ २६ ॥ 
अंरावरोधाद्रान्तिःस्यादवसाद चेतसः 
विट्संगो वेदनास्युम्रा पुरोषवमनं तथा ॥ २७॥ 
अथ-त्िरुक ( कोम ) की विकृति होनेसे समेदमल-मेदामि-दुक्लता 
ओर अजीणे रोग होति ह तथा अंच्ावरोधरोग-वमन-वित्तकी असाव 
धानता कष्ठ रोग उग्रपीडा ओर मलकीरद-ये सब लक्षण होते है ॥ 


रोगस्थानादधश्चव्िश्न्यतोपणिपूणेता | 
रोगेणानेनयाक्रातानरः प्रायस्त्यजत्यसूर्‌ ॥ २८॥ 


मठमूजाञ्चयोदुष्ोमेहानादादिकान्‌बहून्‌ । ज 













(९१६) बृहन्निषण्टुरत्नाकरः । ६४ 
रतत 
व्याधीनजनयतोदु्ा्रहणीबद्विमन्दताम्‌ ॥ 
अथ-रोगस्थानेके नीचे अत्राङ्ञायमें शून्यता ओर ऊपरके भागम पूणता 
प्रतीत होती रं । इससे व्याप्त रोगीके जीनेकी आशा नकरे । इसजगे 
संक्षेपसे उद्र यंत्र आदिकी विकृति लक्षण लिखते हँ । मलमूत्राशयोंकी 
दुष्टौ दोना अनेक प्रमेहअफराआदिरोगोको-तथा संग्रहणी ओर मदामि 
आदि दष्टरोगोको प्रगट रे हे ॥ 
इत 1} क्‌ ०९ क 
इत्योद्राणय्ार्णाविक्रियारयांसुमासतः 
ववृन्वाताचन्डानमयत्राक्तानिवृत्तकाः ॥ २९ ॥ 
प्रात्तरगप्वल्यामकृत्स्नशश्चषपराणच । 
[९ ९0 क कि क, क्ष क 
तानकस्षबाणकद्यानाभषनासिदमच्छता ॥ ३०॥ 
अथ-ये उद्रयंत्रोकी विकृतिसे हौनिवेजा चिद्धरह वो ने देवत्ष 
संक्षिपसे तेरे आगे कहे है । बाकी संपूण लक्षण रोग २ कै प्राति पृथक्‌ २ 
कटंगा उनकी सिद्धिकी इच्छाकरनेवाह वेद्यको अवदय जानना चाहिये॥ 
इति जटरस्थरोगोकीपरीक्षा । 


क$ क क [क [न 

, . .बालकोके रोगकी परीक्षा । 

नकचद्‌स्तकमदुरूदतरयथारिशयनारागपराक्षणम्‌ 

परधेयीरगांभीयशान्त्यादिभिस्तेषाप्रियदशेनप्रदा 

नाभ्या तथान्यस्ताषणकमाभशतर्‌पसुकरभकवात ॥ ॥ 

अर्थ-बाङकके रोगपरीक्षाके समान ओर कोई विषय कठिन नहीं दे । 
अतएव वैय धीरज-ङीरता जर गांभीयके आश्रयसे सातनवादद्ाया 
[पुचकारी देकर] तथा वालरककौ परिय खिषोने आदि दिखाकिे वा देकर 
एवं अन्य प्रकारों करके वालकको टुसदाकर रोगोकी परीक्षाकर 
सकता र [ अन्यथा नही ] ॥ 

बालाद्यात्मवेदनानिवेदनेसवथेवासतमथोरोदनमाचस- 

राया जत्सञ्भाडभङ्द्धपारहनाः सुवथान्यदुस्तम- 

पपितप्राणानरञचपरवरम्बनः परदयाभाजनान्‌ ॥ 

अथ-बराङक अपने दुःखके फहनेमे सवथा असमथ होता है केवल 
रुदन मात्र षहाय अथोतु सुदनके सिवायवो ङ नदीं करसक्ता तथा 


६५ वाटरोगपरीक्षा । (९१७) 








आपकेलिये हित ओर अहित बुद्धि फरफे रहित होताहै एवं सर्वथा 
जओरोकि हाथमे समर्पित प्राण होतिहै अतएव इनके समान दयाका पात्र 
दूसरा नहीं है ॥ = 
जगतिनतस्मात्कथिदपरः पापीयान्‌नयः सवैथासषे 
प्रयलनत्षमाहतचताः सम्ययवचायतान्‌भषजरूप 
पादयेत्‌। भिषजासवेएवातुराअविशेषणपुजवद्रष्र- 
व्याविञ्चेषतः शरावः तनात्यथमवधानपरणावश्यभा 
त्‌[यतव्यम्‌ । यथातनतस्पाद्धातमापारयन्‌ ॥ 
अथ-उस प्राणीके समान दूसरा घोर पापी कोइ नरीह जो सवथा 
सवं यल करके सावधानीके साथ विचार पूवक वालकोंकी चिकित्सा 
नहा करता । वेद्यको उाचतंहं कं सपण रोगेयोको प्रायः पुत्रके समान 
देखे [ जसे अपने पुत्रकोकि चेन्माच्रभी पंडा युक्त नही देख सके इसी 
प्रकार सव रोगेयोको देखे } इनमेभी बारकोंके ऊपर परम कृपादृष्टि 
से देखे । वेयको इस प्रकार सावधान होना अत्यंत आव्य करै क 
जिस मार बाटक डरपे नही ॥ १९ ० ।। 
भिवनाप्सन्षावनव्हत्रविरय भवमररद्चपारतःएता 
न्यवर्यवदययान । यथा । वत्तमानरागात्पत्तेःप्राक्त 
स्यदाहकव्स्थावरष. अताताप्रवरूपप्रक्ातेनात 
रागसप्रक्ताविववाश्चपयावङ्ृतयः शश्युःपुमान्‌ ल्ल 
वात्यक्तस्तनवानवारस्चदाहसप्रयस्तस्यवयःपाशमा 
णमटमूत्ादाना प्रकातास्त्या्ययान। 
अथ-वेद्य वाङकको देखकै उसके घरमे प्राप्त होतेही उसकी धाय 
| अथवा मातासे ] इतनी वात्ता प्रथमरी अव्य जान छेवे । जैसे वत- 
मान रोगके उत्पन्न होनेके पूवं उसकी कसी दज्ञाथीं । किस प्रकार पव 
रूप लक्षण इए थे । उपास्थत रोग सयुक्त होनेके पीछे विकृति 
स्वरूपका जानना एवे वाक पुरुषं यासी ह स्तनको पीताहै यानही 
पवि । याद्‌ बाल भाजन प्रय होवे तो उसकी अवस्थाका परिमाण पना 
तथा मर मृजादिकी भरकृति इत्यादे ॥ 
इशद्युवद्स्वापातनतप्रबाधयत्स॒प्तस्यवतस्याकरत्यंग 
सास्वातप्रथरतानावदश्षणन्षणायान । सरउत्तनश्चायी 


~~~ 


(९१८) बृहुचधिषण्डुरत्नाकरः । ६६ 


पाश्वञायी वा विस्तीणेजंवःछुवितजंषोवाइत्यादि- 
भिस्तस्यागत्तास्थातावजष्व्यापःकच्छत्व मङ्कृषद््त्व्‌ 
व्‌विगम्यत । 1 
अर्थ-यदि बालक सोता रोवे ता उसकी जगाने नही सेति हीकी 
आकृति अंगोंकी स्थिति आदिकी परीक्षा करछेवे वालक सीधा सोता 
या करवटसे सोताहै पेरपसारके या पैरोको सिकोडिकर सोतार इत्यादि 
उसको अंगसंस्थिती विदोष करके लक्षकरे । इर्यादि संपृणं अवस्था 
विशेषो करके कृच्छर षाध्य ओर सुखसाध्य व्याधि जानना ॥ . 
ज्वरेसाधिपातिकेफुप्फुसेच व्यथाकरुरेगण्डोरोदितो 
स्याताम्‌ । कूजनात्दसानद्राछखूदादकरस्मादाक्षपाद्‌ । . 
विक्रोश्चनाद्स्तम्रहाचतस्यर्मास्तिष्कविकृतिरनुमेया । 
आपाश्चयञजग्रतापापन्नऽकस्पा्सुख विवरमाज्िव 
तं । नयनयारसम्यद्‌ानमारनान्मास्तव्कवक्रयाराग 
स्यङ्च्छसाभ्यत्व चावगम्यम्‌ । 
अ्थ-संनिपातञ्वरमे-ओर एप्फुसकी पीडाम बालकके गंड दोनो 
लालरंगक होते है । कुज सहसा निदा जाती रहना अकस्मात्‌ आक्ष 
पकीक मारना ओर हाथोंका जकडना ये संपूण लक्षग मस्तिष्क विका- 
रकै सूचक ३ अथात्‌ इन लक्षे बालटकके मस्तिष्क संबंधी रोग जानना 
आमा्ययमें उपद्रव होनेसे अकस्मात्‌ युखमिच जाता । दोनों ने्ोकि 
आधे आधे भूदनेसे उस वांलकके पीडाकी आधिक्यता तथा मस्तिष्क 
विङकृतिज्ञापकहे॥ _ , 
# रति बाद्टराग पराक्षावाच. समाप्ता ॥ 


अथवस्रपरष्षा 
ज्वरभ्याप्तरारीरस्य ऊष्मा भूवति दारुणः । 
सङष्माबहिरप्रोतिवस्ेतिष्ठतिनिशितम्‌ ॥ 
अ्थ-ज्वरथुक्तं देहम दारुणगरमी रहती रै वह गरमी देदसे निकल 
वखमें ठहरतीहे अतणएव इस प्राणीके वसखोकी परीक्षा करनी चाहिये ॥ 


® क । क 


व्‌[तपित्तकफानांचद्रेबिदोषस्यरक्षणम्‌ । 


६७ वस्रपरीक्षा-देशलशक्षणंच । (९१९ ) 


परीक्षेज्ज्वरिणोवस्र वेद्यो वै शुद्ध वंशानः ॥ 
अर्थं-ज्वरवले प्राणीके वात-पित्त कफ द्विदोष तथा जिदोषके लक्षण 
नुद व॑शोरपन्रवेय वस्रदारा परीक्षाकर सो इसप्रकार ॥ 
वृतिवच्रसोरभघ्राणतःस्यात्‌ 
पोष्पपेत्तेमत्स्यतुल्यंविगंधि ॥ 
पाकास्थाणररुष्पणः सप्रकोपात्‌ 
्दरेरदोत्युल्वणेख्येक ताच ॥ 
अथे-वादीसे रोगीके वसखोमिं एूलकीसी गंय आती ३ पित्तसे मछरी 
कीसी ओर कफके कोपसे पकेडए फोड किसी ओर दिदोष तथा चि- 
दौषके छक्षणमिलनेसे त्रिदो के लक्षणजा ' 
4दयच्भवहव्‌ः -साटताजाल्कदमः | 
तद्‌दवभवदूगात्रियतेशवगंधकः ॥ 
अथं-जिसके वसेम सङ़ीडईैजाङ ओर कीचकीसी दुगेध अवि 
उसके बहत दिनांका रोगजानना ओर जिसके वस्मे सुरदेकीसी दुरमध 


॥ अवि उसकी मृत्युहो ॥ 
| इति वख्परीक्षा । 


अथ देशाः! 
भूमिदेशलिधाऽनूपोनाङ्गरोमिश्ररक्षणः ॥ 
अथ-भरूमिदेश तीनप्रकारका है एक अनूप दूसरा जागर ओर तीसरा 
मिभ संज्ञक ( मिलाञ्चला ) है तहां मथम अनूप देशे लक्षण कते ई ॥ 
अनूपक्षलणम्‌। 
नदीपसवररेखढयः एछोत्पर्कुरेयंतः ॥ 
ठंसप्ारसकारण्डचकपराकादिसेवितः ॥ 
राशवारदमदिषरुरूरोरिकुठकुरः ॥ 
प्रथूतद्ुमपुष्पादयानीरसस्यफरानचितः॥ 
अनेकशािकेद्ारकदटीक्ुविभूषितः॥ 
अथ-जिसमे नदीनाले-तैया-पवेत-फू कए कमल-दंस-सारस 


(९२०) बुह॒ननिषण्डुर त्नाकरः । ६८ 


चवका आदि पक्षी शदा-सुकर-भेसा-ररू ५ हरिणकाभेद्‌ ) ओर रोदिस 
इत्यादि चतुष्पद्‌ समूहयुक्त-तथा अव्यत वृक्ष-एूरुकेवृक्ष-नीङवणेपुष्प 
हरी २ घास ओर फलयुक्तहो तथा अनेक प्रकारके चावल खेती केकि 
वृक्ष ओर गन्ना रेसे अनेक प्रकार धान्यादिकं करके जो देश युक्त हो 
उसको अनूपेदश कहत ई जैसे कमीर काबुरु तिम्बत, आदिदेश ह. 
अनूपदेशकेभेद्‌ । 
तचोक्तकृत्स्न निजरक्षणधारिभूरिच्छायावृता तरवदद्वहुवा 
रिमुख्यम्‌ । दैषत्प्रकारासङिङंयदिमध्यमंतदेतच्चनातवबहु 
छांबुभवेत्कर्नीयः ॥ 


अथ-जिसदेशमे अनूपदेश्षके उक्तलक्षणसमम पाये जावि ओर अस्यत | 


छाया युक्तो तथा अत्यंत जलयुक्तहों वो उत्तम अनूपदेश जानना । 
ओर निसम थोडी छाया ओर थोडा जखहौ तथा उक्तलक्षण इछ २ 
मिते हो बहमध्यम अपूपदेश है ओर जिसमे बडतही थोडा जही 
उसका कनिष्ठ अनूपदेश् जानना ॥ 
जांगललक्षणम्‌ । 
आकाञशुभउचश्वस्वल्पपानायपाद्पः | 
रमीकरारबिल्वाकंपीटूकर्कधुसंकुरः ॥ 
ह्रिणेणक्षेप्रषतगो कणेस्वरसंकुरः 
सुस्वादफटवान्‌दशावातखानागटः स्भृतः॥ 


अभ-जादेश्च आकाङके समान दुघ ओर उऊंचाहो, याड जलाशय || 
( कूजावाबडीजादि ) ओर थोडे जहां तौ वृक्षदं त्था छोकरा-करीक || 
वेल आक पीटरू-ओौर वेर इत्यादि वृक्षजहां हो तथा हरिणः-एण ( काला || 
हरिण) री चीता-रोज-जौर मधा ए अयिकहो. तथा जिसदेशभ स्वाढ्‌ || 


ॐ र कि 


फलप्रगट रोत्‌ दों उह वातकारक जांगर देशजानना ॥ 
यचानूपविपयैयस्तदुतणास्तीणोधराधूसरा । 
म॒द्रीहियवादिधान्यफट्दा तीत्रोष्मदत्युत्तम्‌। ॥ 
| सयुर्नीरनःप्राणिनो । 





गाषोजाश्च पयः क्षरंतिबहुतत्कपजरुजांगठम्‌ \ 


| 


६९ देशलक्षणम्‌ । (९२१) 
अ्थ-अव र्यथान्तरसे जांगल दशके लक्षण कहते है किं जिस्म 
अनूप देसे विपरीत लक्षण मिलते हों तथा थोडे तिनक अंसे परथ्वी 
आच्छादितहो ओर धसर रंगकी हो तथा मूग-मौट-मक्ता यवाद 
धान्य ट. होते हा. तीव्र गरमी करके युक्त ओर पित्तके.बटानेबाी 
एवजिसमं वलवान्‌ ओर रजोगुण रहित प्राणी हते हां ओर गोओंके 
थनोम्‌ दूध बहतही तथा कूजासे जटप्रायः प्राप्त ह उसे जागर देशक- 
| हते ह जसे मारवाडकं देश ( आफिकाकायुल्क ओर) अरव आदिकीं 
विखायत जाननी 
किर ® र व त, क [9 र 
प्तय स्य दतस्वगुणृःसमय्रम्‌त्पा ट्प्भूरुह्युतयद्मध्य 
मतत्‌ । तच्ापिकूपखननसुरु्भादुयत्तज्जे्यकनीयइतिनां 
गरक नर पम्‌ ४ 
_ अथं-जिस जागल देशम्‌ सवे क्षण मिलतेरीं वह उत्तम हं । ओर 
जसम वहतत थोडे दृक्ष ओर थोड़े दूरपर पानी भिदे तथा जांगल 
|| देशक कछ खक्षण भिकते हों ओर इख न मिरूतेहों वह जांगल्देश्च 
| मध्यमहं । आर जिसमे ूजाखोदनेसे पासी जल निकर आवे वह्‌ 
कानंप्र जांगल देहं ॥ 






























_ साधारणलक्षणम्‌। 
सच्र्टरक्षणापतो दशाः साधारणोमतः 
समाः साधारण यस्माच्छतवपषष्णमारताः ॥ 
समतातनद पराणातस्पात्साधारणविरः 
| अथ-जो अनूपदेश ओर जांगलदेडके मिक इए लक्षण युक्तरों रसे 
साधारण देशकहतेह इससाधारणदेशमें शीत्‌ -व॒र्षा-गरमी-ओर पवन 
|| समान रहती ई इसीसे दोष भी समान रहते ह अतएव यह साधारण 
|| देश उत्तमकहारै. साधारणदेश जेसे मथुरा आगरा दही काक्षी 
| पटना आदिजान॑ने ॥ | 
| रक्ष्मन्भीरुतियघकिविदुभयोस्तनांगखानूपयोर्गोधूमोरवण- 
यवनाख्वरसन्पापादधान्याद्रवम्‌।नानावणमसचेषनतुसुखद्‌- 


= ॐ क (--- = ~ व ९ [ 1.2९ क, ॐ ॐ कि 

दशयुवामव्यमदृापद्भातविकपिञ्यातस्रादतसापारणतवडः ॥ 
॥ . अभ-जिसदेशमे नागः ओर अनूप ए दौोनेदश्चोके सक्षणमिलतहों 

जार गह्‌ जो उडद आदि धान्य प्रगट होतेहो-तथा अनेक वणंके पद्युपक्षी 
आदि स्वको सुखकारी उस्षको पंडितजन मध्यमदेश्कषते है इसमें 





(९२२) बृहतरिषण्डुरतनाकरः। ७० 
न ततेन 





विकासोका कोप ओर शांति स्वयं होती रहती रै इसीको साधारण 
देशजानना चाद्ये ॥ . . ॐ? “च 
तञ्च साधारणं दवेधाऽनूपर्नाग्योः परम्‌ । 
यञ्रय्रगुणाधक्यतन्रतस्यगुणभजत्‌ ॥ 
अथे-इससाधारणकेभी दो भेद ह एक अनूप साधारण दूसरा जाग 
साधारण इनदोनोमें जिस २ देशके अधिक गुणमिर्तेहो उसको उसी 
नामसे विख्यात जानना ॥ ह 
सुश्वतात्‌-उचितेव॒तेमानस्यनास्तिदद्‌श॒जभयम्‌ । 
आहारस्वप्रचेष्ठाद्‌।तरेशस्यकृतेसति ॥ 
अर्थ-जो प्राणी उचित आहार विहार करतादै-डसको दुषटदेशसे इड 
भयनही है. अतएव जिसदेशमे रहे उसके अनुसार आहार-निदरा-ओर 
विहारका सेवन करना चाहिये यह सश्रतमे लिखे. ॥ 
वृद्धवाग्भटात्‌-यस्यदेशस्ययोनंतुस्त्नतस्यषधारितम्‌ । 
देशादन्यचरवसतस्तत्तट्यगुणमाषधम्‌ ॥ 
अर्थ-वृद्धवाग्भर कहते ह कि जिसृदेशका जो भागीहै उसको उसी 
देशकी प्रगटइह ओषध हितकर होती है ओर अपने देशकोत्यागके जो 
। अन्यदेशमें रदते ह उसको उसदेशके तुल्यय॒णकं री ओषधदेवे ॥ 
स्वदश्चैनचिताद्‌ाषाजन्यस्मिन्कापममगताः 
वख्वृतस्तथानस्युनंखजाः स्थटनास्तथा ॥ 
अथे-जो अपने देशम संचित दोषै. वो दस देशम जाय्‌कर यदि 
कुपितो बो वली नही होति उसीभकार जरुजदेशके स्थलमं ओर स्थट- 
जदेशके जमें वरूहीन हीते इ ॥ 
अथ _मानपरिभाषा। 
अव्यक्तानुक्तटेशोक्तभदिग्धाथप्रकारिकाः । 
परिभाषाःप्रकथ्यन्तेदीपयूताःसुनिच्वताः ॥ ४ 
अथै-शाखकी विपि सवत्र स्पषटनृहीं लिखी बइुतसी जगे संदेहयुक्तह 
उसीडसी स्थलमे अथजानना दुष्करंहे वह इस परिभाषाध्यायमें समग्र 
साकितिकं अर्थं प्रकाकरते ह ॥ नैः 
भम्‌ मानसचर लिखतेह 1 
नमानेनविनायुक्तिदरैव्याणांज्ञायतेकचित्‌ । 


५; 


७१ मानपरीक्षा। (९२३) 


अतःप्रयोगकायीयेमानमयोच्यतेमया ॥ 
अथ-विना मान ( परिमाणज्ञान ) के सर्व दव्यपरयोगकी युक्ति नहीं 
हा सक्तां इसा दहेत॒से प्रथम हम परिमाणज्ञानको प्रयोगकार्थके अथ 
लिखते है । मानपरिभाषा अनेक देशम अनेकप्रकारकी ई ओर मानमे- 


दभां मन्नभिन्न हं इससे हम प्रथम मागेधपरिभाषानजो मध्यदेशं 
प्राचीन आचायनि बोधी ह उपे लिखते ॥ 


नस्रणुदुवप्राक्तश्चशबद्धःपरमाणाभः। 
नसरणास्तुपययानाभ्नावश्ानगदयत ॥ 
थ-तीस परमाणका ९ चसरेणु वेयोने कहा हे वडा इस चसरेणका 
पयायवाचक नाम ह अथात्‌ उपतीज्रसरेणको वंश्ीभी कहते है ॥ 
परमाणुकेटश्चण । 
जालखतरगतभानायत्सक्ष्परङइयतरजः। 
तस्यव्रदात्तमाभागः परमाणुःसरच्यत ॥ 
अथ-जव परमाणुके लक्षण कहते हँ कि, घरमे जारी स्षसखा आदिमे 
सूयकी किरण पडती ह उनकिरणोमे जो बहत सूक्ष्म धूरके किनके उडते 
दीखते ह उस किनकेका तीस्व जो भाग दहै उसको परमाणु देखा कदतेे॥ | 


वंदयादिकोकेपरिमाण। 
इशाभमराचःस्यात्ताभिःषडभिस्तुराजिका । 
तिस मासाजकाभन्सषपपः प्रास्यतबुधः। 
यवाष्टसषपःप्रोक्तोगु्ास्यात्तचतष्रयम्‌ । 
अथ-अव फिर उसी चरसरणुस प्रमाण करते हें कि^ वं्ी सरेण) की 
१ मरीची होती रै। छःमरीचीकी १ राई, ३ राईफी १ सरसों, आट 
सरसोका १ यव (जो) चारजोंकी १ रत्ती ( घृंषची) दोतीरहै॥ 
। मासेकापरिमाण। ¢ 
पङ्‌ [भस्तुरार्तकाभःस्यान्माषकाहमधान्यक । र 
जथ-छःरत्तीका एक मासा इस मासेको हेम ओर धान्यकभी कटतेहै॥ 
„ शाणका ओर कोलकापरिमाण । 
मषे्तुभःशाणःस्यादरणःसनिगद्यतें । 


{बहुतसे इस्षपरिभाषाको कलिगपरिभाषा कहतेह ओर कालगको मागघपारेभाषा कहतेरै. 


ख~" 


( ९२४) बृहुतनिषण्टुरतनाकरः । ७२ 
अ 





टेकःसएवकथितस्तदद्रयंकोटउच्यते ॥ 
षुद्रभावदटकश्चवद्रक्षण सनगद्यत । 
थ-चारमसेका १ शाण होता ह) इसश्चाणकंा धरण जर ट्कंभा 
हते ईह, दोशाणका १ कोर कहाता ह इसे ्चुदधभ, वटकं आर दक्षणभी 
कहते दह [ कोटनाम भाषामें वेरका है अतएव तोम बेरके प्रमाण होने 
से इसकी कोटर संज्ञा वेर्योनि कही ह | 
कषकापरिमाण । 
कर्ट्रयतुकषःस्यात्छपराक्तः पाणमानका । 
अक्षः पिचुः पाणतलकाचत्पाणश्चतिदुकम्‌ ॥ 
बिडाङ्पदकचवतयाषाडराकामता । 
कंरमरध्यहसपदसुवणकवरग्रहम्‌ ॥ 
उदुब्रचपयायःकष एवान्त ॥ 
थे-दोकोलका ९ कषहीताहं इसकषका पाणमानेक-अक्ष-पचु 
पानितङ-किवचिसागि-तिद्क-विडाङपदक-षोडरिका-करमध्य-हंसपद्‌- 
सुवण-कवलग्रह-ओर उदुंवर भी कहते ह अथात्‌ ये तेरह नामभी उसी 
फर्षके ह । कषेको लोकिकमे तोला कहते ह । तोलेभर वस्तुका प्रमाण 
गरक समान होताहं इसीसे इसकां उद्वरभा सज्ञाकहा ह । 
अद्ध पल तथा पलकापरिमाण। 
स्यात्कषाभ्यापवपट्श्युक्तरछमकतया | 
गु क्तिभ्याचपटज्ञयमुदराम्रचकाथका 
प्रकुचः षाडशाबल्वपलमवान्रकात्यत ॥ 
अर्थ-दोकषंका १ अधंपर इसको शुक्ति ( सीप ) आर अषमिकाभी | 
कहते दोद्यक्तिका १ पलदहोतारै उसको मुष्टी ( सुद्ीभर ) जख चतुध- 
का-परकुच-शञोडकषी ओर विरवभी कहते ह [ आम ओर वेरकी वरावर 
वस्तका परिमाण होनेसे पकी आस्र ओर बिस्वसज्ञारं ] 
प्रसतिसे आदिलेके मानिकापथतका परेमाण । 
पराभ्याप्रस॒तिज्ञयाप्रसतशानगद्यते ॥ 
प्रस॒तिभ्यामंनरिःस्यात्कुडवोधरारावकः ॥ 





७३ स्वरूपपरीक्षा । (९२५) 





व, । ॥ 
ारावाष्रपरुतद्रञ्ज्ञयमत्राकेचक्षणः ॥ 
अ्थ-दोपलका ९१ प्रसृति इसे प्रसतभी कते ईै-दोप्रसतिकी १ अंज- 
ली इसको डव अथ शरावक ओर अष्टमानभी कहते ह. [ कडवको 
लौकिकमं पावभर कहते ह ] दो कडवकी मानिका टोती है उसे शाराव, 
ओर अष्टपर भी कहते है. [ मानिकाकी लोकिकमें आधसेर संक्ञाहि 
ङारावके भरजानेसे इस तोका नाम शराव है] 
प्रस्थका ओर आटककापरिमाण। 
दारावाभ्यांभवेत्पस्थथतुःप्रस्थेस्तथाढकम्‌ । 
भाजनंकंसपा्चंचचतुःषष्परुचतत्‌ ॥ 
अथ-दोञ्चरावका १ प्रस्थ अथात्‌ सेर हाताहै ओर चार प्रस्थका १ 
अटक, आटकको भाजन ओर कंसपात्रभी कदत इसके ६४ पल ओौर 
२५६ ति रोति दे 
द्रोणसे लेकर द्रौणीपयतपरिमाण। 
चतुभिराटकेरदोणःकटशोनल्यणोन्मनो ॥ 
उन्पानश्वरराशद्रणषयायस्ज्ञकः ॥ 
दराण्न्यरपडभाचचतुषष्टशरवकाः ॥ 
दयपास्याचभवद्रणवाहागाणाचरसास्मता॥ 
अ्थ-चार आटकका १ द्वोगहोताहै उसको कट नतबण उन्मन 
उन्मान घट ओर राशि करते ( एकघडेभर वस्तृकी आटकसंज्ञाै ) दो 
द्ोणका एक शूषं ओर कंभ होति. उस सूरषके ६ऽसराव अर्थात्‌ ५१२ पठ 
ओर १०४८तेलि होति हैँ दोश्ूषंकी १ दोणी उसको गोणीभी कदते है ॥ 
खारीकापरिमाण। 
द्राणीचतष्रयंखारीकथितासूक्ष्मबुदधिभिः ॥ 
चतुःसदस्षङक षण्णवत्याधकाचसा ॥ 
अथ-चार द्रोणकी १ खारी होतीहै उस खारीके ४०९ पट तथा 
१६३८४ तोर होते दे ॥ 


भ ना न १ माक = === =---- -----~ 


7रन्स्र ==> -.----~---~ 


=-= 





(९२६) बृहत्िषण्टुरत्नाकरः। ७ 





भारका ओर वलाकापरिमाण। 
पटानांद्विसद्ंचभारएकः प्रकीर्तितः ॥ 
तुखपटशतज्ञेयापस्तवेनषवानन्यः ॥ 
अ्थ-दो हजार पका एकभार रहोताहै ओर सौ पल्की १ तला 
होती है ेसा निश्चय सरवैत्र जानना ॥ 
सुखबोधाथंउक्तमानकोएकश्ोकमेकट तेह । 
माषटंकाक्षविल्वानिङ डवः प्रस्थम्‌टकम्‌ ॥ 
राशिगोणीखारिकेतियथोत्तरचतुगंणाः ॥ 
अथै-मासेसे लेकर खारी पयत एकस दूसरी तोर चौगनी जाननी 
जसे चार मासिका १ शाण-चारशाणका ९ कषे-चारकषंका १ विस्व 
चारविस्वकी १ अंजली चार अजटीका १ भस्थ चार प्रस्थका १ आटक 
चार आटककी १ राशि चार राशिकी १ गोणी चार गोणीकी १ खारी 
इस प्रकार समञ्चन चाहिये ॥ 
परिभाषाकेमतमेदकीरेक्यता । 
द्रा्िशन्माषकेमौषश्चरकस्यतुतेःपलम्‌ । 
अष्चत्वर्शतास्यात्‌ 
अथं-रत्तीके आ्धौन्‌ मापिका मापेके आधीन कषेपलादिकका ज्ञाने 
अर्थात्‌ जवतकं यह निश्चय न करलेवे कि रत्ती कितने वजनृको कते 
है तथा कितने रत्तीका माषा ओर कितने माषका कषं हौता ह तवतक 
किसी तोका प्रमाण , नही होता । अतएव माषकादि मानक स्थापनके 
अथं परिभाषा कहते हैँ ३२ धान्य माषकोका ( माषकरायोंका ) चरकके 
मतसे माषा होता दहै ओर उन्दी ४८ मास्षेका चरकके मतसे पठ हौता 
है इसी कारण कषेकी लौकिकम्‌ तोला संज्ञा कही ह ॥ 
सुश्रतस्यतुमाषकः । 
(^ €, भ च, 
द्रादशमधान्यमाषश्तुषटयातुतःपटम्‌ ॥ । 
अर्थ-सुश्रतके मतसे १२ बीदी मासक चावलोंका एकमासा होत 
मौर ६४ मासेका पल रोता दहे ॥ 
[ण | 


चरकाद्धेपरोन्मानम्‌ 
अ्थ-अव चरक सुश्चत इन दोनोके मतसे जितनी रत्तियांका माषा 






७९५ मानपरीक्षा । ( ९२७ ) 
7२ 
होतारै उसको कहते है-वारह धान्यमाषक कक करे दए ६४ मासोका 
जो सुश्चतने पल कहा वो रत्तियेके तोटनेसे ५ रत्तीका माषा होकर 

चरकके मतसे आधा पट टोवेगा ॥ 
क (९ 
न्त _ _ चरकेदशरक्तिकेः ॥ 
मिः पर चतु.षष्टया यद्वतत्तथारतम्‌ ॥ 
अथ-चरकके मतसे दज्ञ रत्तीका माषा होताहै ओर रेसेद्ण्मासेका 
पर होता अथात्‌ ३२ माषकलाय कके करे इए ४८ मासेका जो पल- 
मान हे वो दशरत्तीका मासा मानकर ६४ मासेसे तोले तो पूर्वोक्त मान 
होता है क्यो किं २४ माषकराय ( मटर ) दश॒रत्तीके वरावर होतीहै ॥ 
तो अव दशरत्तकिा मासा मानकर रसे ६४ मासोंको २०्से गण 
दिया तो १५३६ मासकटाय होगये ॥ 
इसी प्रकार चरकके मतसेभी ३२ माषकरायका माषा मानकर दे 
४८ मासोको ३२ से गुण दिया तो १५३६ माषकराय होति ई ॥ 
तो अव दशरत्तीके मासेवाटे पलको३२ म।षकलाय प्रमाण मासेवाछे 
पङ्के साथ मिलान करने समानता प्रस्यक्ष मिलतीहै सुश्चुतके मतसे 
वारह माचेकलाय वाले ६४ मासेका पल होता है ॥ 
उनको ६४ मारसोको १२ माषकटायसे ग॒णा तो ७६८ ये चरके 
मतसे आधामान सुश्चतका इञ ॥ 
तस्मात्परेञ्रतुःषष्टयामाषकेदंशरक्तिकेः । 
चरकान॒मतेवेधयेशिकित्सासू पयुज्यते ॥ 
अथे-अव चरक सुश्चत दोनेकि मानम चरककाही मान व्यवहासे- 
पयोगी है यह कहते है-ूर्वोक्त कारणकरके दशरत्ती मासेके हिसावसे 
६४ मासेकाही पल चरकके मतका वे्योको विष्कित्सामें लेना चाहिय 
सुश्चुतका नरी ॥ 
अव हमने टोकिकोदाहरणमें १ पकी छरंकी मानी है तो इसकोभी 
विचारकर देखा जवि कुछ थोडाही फरक पडेगा जैसे चरकके मतसे 
१० रत्ती बाले मासासे ६४ मासिका पलकहा है यदि चौंसटको दशस 
गुणा तो ६४० छः सो चालीस रत्ती होवेगी । 
परंतु आजकल अगरेजी राज्यमें ८ रत्तीका मासा मनतरैतो इस 
दिसाब पाचतोले ओर पांचमासे की छटंकी इई ओर दिसावमें बडा 
फरक पडता हे ॥ 
| | ---- व 


(९५८ ) बृहत्रिषण्टुरत्नाकरः। ७६ 








पतली गीली ओर छष्कओषध इनके योगकामान । 

| गुंजादिमानमारभ्ययावत्स्यात्कुडवस्थितिः ॥ 
दरवादरेशुष्कद्रव्याणांतावन्मानंसमंमतम्‌ ॥ 
: ॥ 
मानंतथातुखायास्तुद्धिगुणंनक्चिस्स्मृतम्‌ ॥ 

अ्थ-जल आदि पते पदाथ मीकाओषध ओर सुखी ओषधये 
रीस छेकर कुडव परयत बरावर टेव तथाजलञादि पते पदाथं ओर 
गी जओषधयेलेना होयतेो प्रस्थसे छेकर तुरापर्य॑त दुगनीदेवे रेसा करा 






















दूध दिपतलीवस्वु नापनेकी युक्ति । 
व्‌ न शै [ १. 
मृदुस्तुवेणुखह्‌दभाण्डयचदुर्यटम्‌ | 
विस्तीणेचतथाचचतन्मानकुडवृवदेत्‌ ॥ 
अ्भ-नखवांसा लोह आदिका चोखुटा वरतन छवा चौडा ओर 
ऊंचाई निचाईमें चारही अंगुलका हो उसको कुडव नाम कहते है, कुडव 
नाम पावसेरका है परंतु व्यवहारका पो इर अधिक वजनवाला 
हाताहे इस कुडवपाव दारा घी-दूध तेल आदि पती वस्तु नापीजातीरे॥ 
@्ॐ (क टै कि 
काङ्ग्यःपचवयू जाभिमगवा-ततनिस्तवा | 
[ [ ए ४ ® £ 9 ® 
मपकेदशानगाडमानज्ञाकातयातच ॥ 
अथ-कटलिग परिभाषामे पांचरत्तीकामाषाहोता ह [ यही भास्करा 
चार्यनेभी माना है] ओर मागध परिभाषाके मतसे सातरत्ती का माषा 
होता है ओर गोडदेश्षवासी १० रत्तीका मासा मानते ह ॥ 


कार्ग्यिसोधृतंमान॑माग्ंचरकादिषु ॥ 
गोडादिदेशेगोडंच मानं मानविदोविदुः ॥ 
अ्थ-सुश्चत केिग परिभाषाको कहता रै ओर चरकादि प्र॑थमागघ 
परिभाषाको एवं गोडदेङ्ञवाष्ठी मोड परिभाषाको मानते है परंतु 
५ काडिगान्माम्धं ओष्ठं  इसवाक्यसे मागध परिभाषा उत्तम है. मध्ये 
देशमे इसका प्रचारहुभ इसी से मागध परिभाषा कहलाती है ॥ 


१ सत्काङिगद्वादङ्षभिःरक्तिभिमोसकःस्मतः। 





७७ मानकोष्ठकम्‌ । ( ९२९ ) 
किकः 
ओषध तोलनेके विषयमे मागधपरिभाषाका वजन । 

१ परमाणुका ९ सरेण इसे वंश्षीभी कहते ह, 

६ वंक्षीकी १ मरीची 

६ मरीचीकी १ राड. 

३ राइकी १ सरसो 

८ सरसाका १९ यव 

यव (जो) की १ रत्ती ( घुंषची ) होती ह इसे कुंचभी कहते 

६ रत्तीका १ मासा इसको हेम ओर धान्यकभी कहते है 

४ मासेका १ शाण इसके व्यवहारिक मासे ३ दोति है 

उस शाणको निष्क धरण ओर टंकभी कहते इं 


रे टकका १ कोट होतादै उसके व्यवहारिक मासे ६ 
उस्षकोरुको शुद्रभ, वटक ओर दक्षणभी कहते है. 
२ कोटका १ कषंटहोता हे जिसके व्यवहारिक तोडा ९ 


उसकषंको पाणिमानिका-अक्ष-पिच्रु-पाणितल-किचित्पाणि- 
तिदुक-बिडारुपदक-षोडरिका-हंसपद सुवणं कवलग्रह ओर 
उदुंवरभी कते 


२ कष॑का १ अधपल होता उसके व्यवहारिक तो २ 
इसअधेपलको शुक्ति ओर अष्टमिका भी कलते हँ 

२ अधे पलका १ पट दहोता दै जिसके व्यवहारिक तोले र 
इसपरको मुष्टि-आग्र चतुधिका-प्रङ्कुच-षोडश्षी ओर विल्वभी 
कट्ते 
दौपलकी प्रसृति होती ह जिसके व्यवहारिक ते ८ 

इसप्रसृतिको प्रसरत भी कहते ह 

२ प्रसृती का १ अंजी होती है जिसके व्यवहारिक तोे १६ 
इस अंजटीकी कुडव-अधेश्चराव ओर अषटमानभी कहते हैँ 

२ अजटीकी १ मानिका जिसके व्यवहारिक तोछे ३२ 
उस अंजलीको शराव ओर अष्टमिकाभी करते ह 

२ मानकाका १ प्रस्थ [जसके व्यवहारक तोले ६४ 

£ प्रस्थका १ आटक जिसके व्यवहारिक ताले २५६ 
उस आटकको भाजन ओर कंसपात्रभी कहते हें 

५ आटकका १ दण जिसके व्यवहारेक ता १०२४ 


उस द्रौणकी कलश्च=नसवण-उन्मान षट ओर राशिभी कहते है. 


ष्णात ~~~ 


(९३०) वृहन्निषण्टुरत्नाकरः । ७८ 
> ~~~ ~ ------- 
२ दोणकाश्ुषं जिसके शराव ६४ ओर व्यवहारिक ताले २०४८ 
इसशुपेको कुंभभी कहते हँ. 


२ शरूपकी १ दोणी जिसके व्यवहारिक तोषे ०९६ 
इस दोणकेो वहि ओर गोणीभी कहते दै. 

% द्वोणीकी १ खारी जिसके र्यवहारिक तोले १६३८४ 
दोहजार पटका १ भार निसके व्यवहारिक तौले ८००० 
सोपरकी १ त॒खा जिक्षके व्यवहारिक तोले द०० 


यदोष्धतुप्रथमंयस्ययोगस्यकथ्यते । 
तत्नाभवस्षयोगोदिकथ्यतेऽजविनिथयः॥ 
अ-जिसख प्रयोगमें जो प्रथम ओषध हो उसी ओषधके नामे वह 
॥| प्रयोग जानना जैसे पीपरपाक पेठापाक शंठयादिकाटा प्रसारणी तेल 
इनमे पीपरपाकमें प्रथम पीपरलिखी हे इसीते पीपरपाकं कहते 
डठचादि काटेमे प्रथम सोदरे अतएव शल्यादि काटा कहत इसी 
|| मकार भरसारणीतेलमें प्रथम भसारणी ओषध कहीहै इसीसे उसका नाम 
॥| प्रसारणी जौषध कीरै इसीसे उसका नाम प्रसारणी तेरहै इसी 
प्रकार ओरभी उदाहस्ण जानने ॥ 
$ ॐ ण्डे, ९ [ ५ # 
नाट हत्याषवव्यापियथालपाब्ुमहानदम्‌ । 
दाप्व्चतिमानर्यवच्रस्यमत्युदकयया ॥ 
अथ-थोडी ओषध रोगको दूर नरी करती जेपे थोडाजङ्‌ बहती 
अभिको शांति नरी करता उसी प्रकार बहुत ओषधभी रोगको नहीं 
दूरकरे जैसे बहत सा जर नवीन वृक्षादिकको नष्ट करदेता ह ॥ 
पाचरयाहानयाद्रव्यवेकारनानवत्तयत्‌ । 
द्रभ्याणमतियोगाचव्याधिस्संजायतेधरुवम्‌ ॥ 
अ्थ-थोडी मात्रासे विकार दर नदीं होता उसी प्रकार बहत माके 
खानेसे अनेक प्रकारकी व्याधि रोती अतएव दोष काट अवस्था आ 
दिक अनुसार ओषधीखाना चाहिये ॥ 
भक्षणरूपमाताकाअनियम । 
स्थातनस्त्यवपत्रायाः करमयवयाबरम्‌ । 
प्रकृतिदोषदेशोचदष्ापा्ां प्रकल्पयेत्‌ ॥ 


७९ ओषधंसेवनप्रमाणाद्यः। (९३१) 








| 


जर्थ-आषधेकं) मात्राके प्रमाणकी स्थिति नहीं अथात्‌ निश्चय नरीह 
अतएव वेद्य काल अपि अवस्था वल प्रकृति दोष ओर देश इनका 
विचार करके अपनी बुद्धिके अनुसार माचराकीं कल्पना करे ॥ 
आओषधसेवनकाभमाणकलिगपरिभाषाकरकेञहतेरै । 
यतोमन्दाय्मयोहस्वादीनसत्वानराःकरो । 
अतस्तुमनत्रातयाग्याप्रच्यतसुज्ञपसमता ॥ 
अथ-काट्युगम मनुष्य मंद्‌ाभिषाटले छोटे ओर वल्हीन ह अत एव 
उनके उपयोगी तथा वेद्योको मान्य देसी ओौषधीका प्रमाण कहता ॥ 
कलिगपरिभाषाकावजन । 
यव द्वादश्चिगरसपेपः प्राच्यतेबुधः ॥ यवद्रयेनगुञास्या 
चियुजवदछडच्यत ॥ माषायुजाभिरणए्ामिःसत्ताभवोभवे 
त्क[चत्‌ ॥ स्याचचतुम।षकेःराणःसनिष्कष्ठक एवच ॥ गद्या 
णोपापकेःषटभिःकपषैःस्यादशमाषकः ॥ चतःकरपैःपठंपोक्तं 
दराराणामतङ्ुधः॥ चतु 'पर्ड्चङ्‌ डव परस्थादययाःपवेवन्पताः ॥ 
थ-वारहसपद्‌ सरसाका १ यव हौताहं दोयवेकी १रत्ती३र 
तिका १ वह सअठरत्ती अथवा कदी सातरत्तीका मासाहोता है. चार 
मासका १ शाण उसको निष्क ओर टंकभी कहते है छः मासेका १ 
गद्याणक दशमासेका ९ कषं चारकषेका १ पर ॐ जिसके दशक्ञाण 
अथात्‌ ७० मासि होति हं चार पलका १ कुडव होताहै ओर प्रस्थ ज 
टक आदिका प्रमाण पूर्वोक्त मागधीपरिभाषाके समान जानने अथात्‌ 9 
ङड वका १ प्रस्थ चार प्रस्यका एक आटक इसीप्रकार ओर भी जानो 
यह काटगपरिभाषा कही है ॥ 
अथ कष्णात्रेयात्‌। 
रन्‌स्राणक्तकततामःषोडश्ञाभस्तथा । 
सरपपर्‌चभवेद्रोरस्तेचष्ठोतण्डुरंविदुः ॥ 
तलह्यधान्यकमाषतदयराक्तकामता। 


कः त ८००९ 


रक्तकाद्वितयेनापिवहःप्रोक्तोविशार्दैः ॥ 
चतुभरचडिकातेःस्यादेवंमानपरंपरा ॥ 


( ९३२ ) बृहननिषण्टुरत्नाकरः । 1. 





|| अथं-तीनरनकी १ सिकता १६ सिकता ओंकी ? स्पेदसरसों ८ स- 
पेद सरसोका १ चावर २ चावर्मेका धान्यक ओर माष २ धान्यक- 
फी १ रत्तीरे रत्तीका १ वल ८ वकी १ चंडिका होती है इसप्रकार 
मानपरंपरा जाननी यह्‌ कृष्णात्रेय षिका मत है ॥ 


आषधोकायुक्तायुक्तविचार। 
नवान्यव्‌]हयान्यानदरव्याण्यासर्कमस । 
विनाविडंगकृष्णाभ्यांगडघान्याज्यमाक्षिकेः ॥ 
थ-सेपूणे कायम नवीन ओषधोको योजनाकरनी चाहय परतु 
वायबिडंग पीपर-गड चावखषी ओर सहत ण खः पदाथं पुरानेदहीं 
रेने चाहिये ॥ २ 
गीलीआंषधम्रहणी । | 
वासानिबपटोकेतकबरकूष्मांडकेद्रीवरी 
वृषाभूकुटजाश्कदसादंताः साप्रतगधारस्म्रताः ॥ 
मांीनागबरङ्करंटकपुरोदिग्वाद्रे कं चेक्षवं 
गरहीयात्छरसान्यमूनिनपुनःङुयाद्रभागानच ॥ 
अ्थ-अडसा नीमकीदछार परवल केतक पेडा इंद्ायण सतावर पुन 
नैवा कूडा अस्षकंद गंधप्रसारणी छड गृलसकरी कफटसंरेया गृगल हग 
अद्रख ओर ईख इतनी पस्तु सरस लेय परंतु गीली जानक दूनी न 
ट्ेवे जितनी ख्खिी दहो उतनी रेवि ॥ 
साधारणञषधोंकीयोजना । 
जीणेमेवप्रशस्तंस्यात्तांबूरकांजिकंतथा ॥ 
गुष्कनर्व[नद्रव्यचय्‌ज्यस्‌कटकमयु ॥ 
आद्रचाद्रगणयुज्यादषसवतनिर्‌चयः ॥ 
पृ-पान सुपार ओर कांजी य पुरानेहौी उत्तम होते हं । सवेकायमें 
उक्तविडंग ओर पानस्पारी आदिका त्यागकर सब वस्तु नवीन आर 
सुखी सेनाचादियि यदी वह ओषध गीरा दोय तो बास आर्देको त्याग 
कर वाकी की ओषध दुनी क्वे यह सर्वच निश्चयरै॥ 
अतुकूकाटाष्दिको कोयोजना । 


काटेऽनुक्तेप्रभातस्या्दगेऽवुक्तेनयभवेत्‌। ` 








, भागेवक्तेतुसात्म्यस्यात्परेवकतेचमृन्मयम्‌ ॥ 
अथ-जिजम्रयोगमें काटनदीं कहाहो उसजगेप्रातःकाड छना चाहिये 
ओर जहां ओषधीका अंग न कहा हो तहां ओषधीकी जडच्वे ओर 
जिसप्रयोगमे भाग न कहा हो तहां समान भाग ठेषे, नजिसजनगे पात्र 
कटाहो वहां परमि दीका पात्रलेना चाहिये ॥ 
पनिक्ताचापिमरत्पात्रमुत्पटेनीटयुत्पलम्‌ । 
, सूजेगोमूतरमदेयंविशेषोयत्रनेरितः ॥ 
अथ-सामान्यता करके पात्र शब्द्‌ करके भिद्रीका पाचरेवे उत्पल 
शाब्द करके । नीलकमलुले-मूतरशञब्द से गोमूजरञेना चाहिये यह जहां 
विशेष नामन कहा हो तहांकरे ॥ | 
पयःसपिःपरयोगेषुगवमेवप्ररास्यते 
च्चियचतुष्पदेग्र्याःपुमासोविदगेषुच ॥ 
नगिङानवियस्थानाचमेरोमनसादिकम्‌ ॥ 
हित्वाम्मद्यप्रतमसपतास्थकखडड्यःकुतम्‌ ॥ 
अथं-जहां केवल दुध घी लिखा दो तहां मौका षी दूध छव । चौपाए 
जानवरोमं सरीग्राह्य दै. जेसे गोभैस ओर पखेरुओंमे षरुष छेना जैसे 
कश्ूतर चिडा जंगली जीरबोमिं जवान जीवे उसके चम नख रोम 
आदिको व्याग करके इड्डी सहितटुकडे र करके मांसलेना चाहिये ॥ 
पक्तम्यमाजमासंचविधिनाध्ततेखयोः ॥ 
दित्वाख्नीपुरुषंचा पिङ्ीबवेतजापिदापयेत्‌ ॥` 
` अथं-खी पुरुषो त्याग नपुंसक वकरारेकर उसके मांसको षी तलं 
भूने यदि नपुंसक बकरा न मिले तो वध्या बकरी छेवे ॥ 
श्ुगाख्व्हिणोः पके पुभांसंतञदापयेत्‌ ॥ 
मयूरी जम्बुकीरछागीवीयदीनास्वभावतः.॥ 
अ्थ-स्यार ओर मौरके पाके पुरुष ठेवे-क्योकि मोरनी स्यारनी 
ओर वकरी ये स्वभावसे दी वीयेदीन होती है ॥ 
खीणांतीक्ष्णंगवांमूनतुपुंसाविधीयते ॥ 
पित्तात्मिकाः न्रियोयस्मात्सोम्यास्तुपुरुषामताः ॥ 
~ सस 


-\9 











( ९३४ ) बृहन्निघण्टुर लनाकरः । ८२ 
(~ (~ 


अ 


क  @ € रितसंदरेत्‌ .; 
्षीरमूजपुरीषाणिजीणाद ॥ 
अर्थ-यदि गोजातिकामूतरलेना हीयतो खीजातिकालेवे इसका कारण 
यह ह कि खी गौजातिका मृच्र तीक्ष्ण ओर पित्तात्मक होता हे. एवं पुरु- 
= मूत्र शीतल ओर तीक्ष्णता रहित होता हे । यदि दूध, मूत्र 
|| ओर्‌ गोवर लेना होवे तो जव पञ्चका आहार पचजावे तब छेय अ- 
जीणं वाका न टेय ॥ 































विद्धोषकथन । 
एकमप्योषधंयोगेयस्मिन्यत्पुनरुच्यते । 
पानतोद्धियणंप्रोक्ते तद्रव्येतत्वर्दारिभिः॥ 
अर्थ-प्रयोगमें एक ओषध दोवार आवे तो बह ओषध वैयको दुगनी 
डाङनी चाहिये ॥ 
अआषधेकिटीनवीर्यदोनमेभरमाण । 
गुणदीनंभवेद्षोदू्तदरपमोषम्‌ ॥ मासदधयात्तथाच्णदीन 
वीयंत्वमाघ्रयात्‌ ॥ दीनत्वंगुटिकारेराकभेतेवत्सगात्परम्‌ । 
दीनास्युषततेखादयाश्चतमांसाषिकास्तथा ॥ .आपध्वाट 
धुपाकाःस्युनिवी्यात्सरात्परम्‌ ॥ पुराणाःस्युरेणेयुक्ताभा 
सवाधातवारसाः ॥ 
अर्-एक वर्षके पश्चात्‌ ओष्थोका तेज ओर उनके गुणहीन हो जाते 
ह उनमेभी दोमहीनेके वाद चूण हीनवीर्यं होता है तथा गटिका ओर 
अवलेह ये एक वषड उपरत हीनवीयं हीति ह तथा वृत ओर तेलादिक 
ये चारमहीनसे हीनवीयं हति ह तथा ओषधी इरके पाकवारी वषेके 
पश्चात्‌ निर्विर्य हो जाती है एवं आसव ( कुमायौसव द्राक्षासवआदि ) 
धातु ( सोने चांदी रगा लोहा आदि की भस्म ) भोर रस (चदो- 
दयादि ) ये जितने पुराने होवे उतनेही गुणण्भ उत्तम होते दह ॥ 
ग्याधेरलुक्तयद्व्यं गणोक्तमपितत्यनेत्‌ । 
अनुक्तं मपियुक्तंयदयुज्यतेततदधेः ॥ 
अर्थे-सेगमें चरणे ओर काटे आदि की योजना गणगकरके करते समय 
यदि उसगणमे एक दो ओषध रोगके विरुद हदें तो वैय स्यागदेवे ओर 
जिसजगे गृणदायक ओषध गणमे नदी कदी दौ तो उसको वेय स्वबु- 
द्विसे मिराय देवे ॥ 


८३ ओषधलानिकाप्रकार । (९३५ ) 





( | 
अग्रेयार्िष्यरेखायाः सेम्येदिमगिरिमेतः॥ 
अतस्तदोषधानिस्युररूपाणिरेतुभिः ॥ 
अन्येष्वपिप्ररोहंतिवनेषूपवनेषुच ॥ 


अथे-विध्याचरपवैत आदिकी ओषध उष्णवीयय होती रै. ओर 
हिमालय पव॑त आदिकी साम्य “ रीत ) आषधी होती हं । अतएव 
जेसी २ पृथ्वी होतीहै उसीरेप्रकारकी ओषधी आर २ वनौमें तथा 


उपबनेमि होती है उनको विचारकर वैद्य ग्रहण करे ॥ 


ह । ४०९ 
जआषधीठनेकाप्रकार । 
शहायात्तानिसुमनाः शुचिः्ातःसुवासरे ॥ 
जापित्यसन्युलोमानीनमस्कृत्य्‌ वंदि ॥ 
साधारणपराद्रवयगृरहणीयादुत्तरा्रितम्‌ ॥ 
वल्माककृत्सितानूपरमानोष्रमागेजा ॥ 


जंतुवह्विदिमव्याप्तानोपधीकायंसिदधिदा ॥ 
अथे-जओषधी लानिके समय प्रातःकाल उठकर स्वस्थचित्त करे 
पवित्रहो उत्तमदिन ओर युतम सूर्यके सन्यख खडाहोके नभस्फार करे, 
ओर हदयमें शिवका ध्यान करके ओर मोनधारण करके जो ओषध 
लानीहो उसके समीप जायकर ओषधीके उत्तरे तरफकी छार अथवा 
जड खोदके खावषे 
जो ओषध सर्पी वांवीके ऊपरहो, दष्ट प्रथ्वीमेंहो, जलमय पृथ्वीम 
हो, रमसान्‌ उर जोर मागै ( रास्ते ) भं हो, तथा जिसका कीडे 
खाय गया अभिसे या धूपे बरूुसगडई हो तथा जाडेकी मारीहो एसी 
ओषधको न षे क्योकि रेसी ओषध कार्यकर्ता नही होती ( परंतु यहां 
दिदुस्थानम्‌ वैय अहेरिया वा पसाशी आदिसे ओषध छेतंह भरा वो 
इख बातका क्या जाने कि रेसी जगेसे ओषध छना ओर एेसी जगेसे 
नेना दूसरे देखो शाखवैद्यकोरी आज्ञा देताहै किं आप जायकर ओषधं 
लावे परंतु पशात्तापहे यहांके वेय ओषधके जाननेमे स्वया मूर ) ॥ 
कोषो परञ्जौषधलेनेकाकाल । 
ररद्यसिरकायो्माद्यंसरसमोषधम्‌ । 
विरेकवमना्थचवसंतातेसमाईरेत्‌ ॥ 


अथ-जाधिन ओर किक इन दो महीनोमें सवं ओषधी रससे भरी 







( ९३६) बृहननिषण्टुरतनाकरः ८४ 


होती अतएव स्वे कायके वास्ते इन्दी दो महीनोमें ओषधी डेन 

चाहिये) ओर दस्त करानेको तथा वमनकेरिये वसंतांत ( वैशाख ओर 

ज्येष्ठ ) इन दौ महीनाम ओषधी वनसे रावे ॥ 
आंषधविरोषकाञअगम्रहण । 


आतस्थूटनटायाः स्युस्तासम्राद्यास्वचाद्ुषः। 
ग्र[यात्सक्ष्ममलानपकरन्यापब्ाद्धमाच्‌ ॥ 
अथ-जिस बृक्षकी जड अव्यत स्थूखहो उस वृक्षकी छाल लेयजंसे 
नीम, वड, जामुन आदे जानना ओर जिस वनस्पातेकां जड छोटीहो ॥ 
उस रूखडाकां जडलेय तथा सवे अंग ( जड फट पत्ते आद्‌ ) लेव 
जसे केटेरी गोखरू धमासा अड्सा आरि जातना तथा कितने वेयोका 
यह मतहै कि एसी २ छोटी वनस्पतियांकीं जडी छेना । 
न्यग्रोधादेस्त्वचोराह्याः सारंस्याद्रीनकादितः । 
तादमसादशपन्राणफरुस्यातन्रफलादत 
धातक्यादश्चपुष्पाणस्नुद्यादः क्षारमाहर्त्‌ ॥ 
अथं-वड आदि शब्द करक पापरी, जामुन, आम ओर पीपर इत्यादि- 
कोकी छाड ठेना चाहिये) वीजकवृक्ष आदि शम्दसे खेर,महआ इनकासार 
टेना जसे षिजैसार, खेरसार ठैवे ताटीस आदि शब्द करके तमालपत्र, 
ग्वारपाटा) नागरवेट इत्यादिकोके पत्ते रेना चाहये तरिफडा जादे 
शब्दस सुपारी, आम; वैर इतव्याद्‌काके फट्टेना चादहये धाय आ 
दादसे याव, केवडा आदिके एूर ठेवे थूहर आदि करके आक, तिधा- 
रा, थृहर इव्यादिकोंका दूधलेय इस प्रकार ओषधी छेना चाहिये ॥ 


क्रचिन्मूटंक्चित्कंदः कचित्पजक्यित्फरम्‌ । 


काचितपुष्पक्रचत्सवेकवचित्सारः काचत्वचः ॥ 
अर्भ-किसीकी जड किसीका कंद किसीके फट किसीके पत्ते किंसी- 
के फूल किसीका सर्वं अंग ओर किसीका सार अथवा गाद्‌ वेद्यको 
यथायोग्य लेना चाहिये ॥ 
चिच्रकःसूरणोनिवोवासाचनिफराक्रमात्‌ । 
धातकारकटकारचखादरः क्षरपादपः ॥ 
अथ-चिच्रकली खाल, जमीकंद्‌ नीम अडूसेके पत्त हरड वहडा आमला 
इनके फर, धायकेफूक; केटेरीका सवाग, खेर कासारइसप्रकारङरेना चाहिये 
| 


८५ द्रव्यपरीक्षा। ( ९३७) 


कचि््िबस्यगह्तीयात्प्राभावेत्वचामापि 
बार्फल्तुवल्वस्यपक्रमारणपस्यत्‌ ॥ 

अथं-करी नींमके पत्ते न मिलनेसे छाटटेना चाहिये वेखुका कोमल 
फल लेवे ओर अमल्तासकी पक्की फटीडना चाहिये ॥ 


म, 1 ५ 


„ पक्रपदार्थाकोफिरपककरनेमेंदोष । 
धततर्चपानीयकपायन्युजनादिकम्‌ । 
परक्ताञ्चाताङृततत्ततत्सवस्याद्विषोपमम्‌ ॥ 

अथ-घृत तेर पानी काटा भोजनक पदाथ ( दाटभात सट आदि ) 


को एकषार सिजायकर जव शीतल होजाय तो फिर गरम न कंश पुनः 
गरम करनेसे ये विषके समान हौनाते है ॥ 
० (१ 
_ द्रग्योकीपरीक्षा।. 
सु्ष्मारस्थमसिखापथ्यासवकमेणिपूमिता। 
सताभत्तिनमनयामषतक्यभयोत्तमा ॥ 
अथ-जितनी बारीक तथा उपरकी त्वचामोरीहो बो छोटीहरड वे 
कायम अति उत्तम. ओर जो जलम भेरनेसे इवजावि वो हरड ओर 
भिलावां उत्तमं ठेसा जानना ॥ 
वाराही कंदसंचरओरसैधवडई नकीपरीक्षा । 
व्राहम॒धवत्कंदोव्‌रारीकैदसं्ञितः। 
स।दचरतुकाचाभतधवस्फटकप्रभम्‌ ॥ 
|| _ अथं-सुकरके मस्तक समान जो कंद होय वोवाराहकषद्‌, जो कांचके 
समान चमके वौ रंचरनोन) ओर स्फटिकमागिके समानचमके वो 
धानोन उत्तम होता है॥ 
खुवणमाक्षिकतथारोप्यमाक्षिककी परीक्षा । 
सवणछतकज्ञयस्वणमाक्षकसुत्तमम्‌ । 
अड्गुप्पप्रताकारामनोहचोत्तमोत्तमा ॥ 
सनिके रगका सुवणमाक्िक उत्तम दोताहे, ओर जो चदमाके समान 
[कः | आर सेद्‌ होय वो रोप्यमाक्षिक उत्तम जानना ॥ 
शिलाजीतपरीक्षा । 


श्रष्ठरिकजतुज्ञेयंयल्किप्तनविज्ञीयंते । 








(९३८ ) बृहु्निषण्टुरत्नाकरः। ८६ 
जततो 
तोयपूर्णेकांस्यपातरप्रतानेनविवद्धते ॥ 
अ्थ-वो शिलाजीत उत्तम जाने जो जलम गरनेसे षट नही फितु- 
कासीके पामे नलभरके शिलाजीत डलेतो तारसे बटन लगे बो उत्तम है 
कपूर इलायची ओरचंदनकीपरीक्षा । 
कृपूरस्तुवरलग्धएटासुल्मफटकित | 
` श्चतचदनमपत्यतसुमाधयुरुप्रजतम्‌ ॥ 
अ्थ-कपूर कषेा ओर चिकना उत्तम होता है इलायची छोटी 
सुगंधदार उत्तम होतीरै सपदच॑दन अत्यंत सुगंधदार ओर भारी उत्तम 
होतार ॥ 
रक्तचदनपरीक्षा । 
रक्तच॑दनमत्यंतं ठोरितंप्रवरमतम्‌ । 
काकतंडनिभःसिग्धोगुरःरेष्ठोगुरुमेतः ॥ 
अर्थ-जो रक्तच॑दन अव्यत काला तथा कौएके युखरमांस समान खाल 
हा ओर चिकना तथा भारी हौ वह उत्तम हे ॥ 
देवदारूओरखरलकीपरीक्ता । 
सगेधिर्षुसत्ष्मंचसुरदारुषरमतम्‌ । 
सरखक्षिग्धमत्यथसुमधचगुणावहम्‌ ॥ 
अ्-सुगंध, इलकाःसूहम, रेखा देवदार । ओर चिकना तथा सुगध- 
बाडा सर बहत उत्तम गुणकारी जानना ॥ 
दारूहल्दी ओर जायफलकीपरीक्षा । 
अतिपीताप्रशस्तातुज्ञेयादारुनिरा षः । 
जातीफरुगुरुतिग्धंसमंशुभ्रेतरदयम्‌ । 
अ-अत्यत पीडा रेसी दारुहस्दी उत्तम होती है ओर जायफर 
भासे चिकना-गोड ओर काढा उत्तम होता है ॥ 
दाखकीपरीक्षा । 
मृद्रीकासोत्तमाज्ञेयायास्याद्रोस्तनसमिभा । 
कृरमदफखाकारामध्यमासाप्रात्ता ॥ 


(व 


८७ द्ग्यपरीक्षा। ( ९२३९ ) 
"=-=, 
अथे-गोके थनों के समान जो दाखहो वो उत्तम जानना ओर करोदे 
के फलके समान हो बह मध्यमजानना । 

_ खांड आर सहतकी परीक्षा । 
संडतावमटन्रष्ठचन्द्रकांतिसमप्रभम्‌ ॥ 
गवाज्यसहशरच्येगंधंमधुवरंमतम्‌ ॥ 

| अथ-मिश्री चंदमाके कौतिके समानसंपदवो उत्तमहाती है ( यह 
जोधपुरम होती ह ) ओर गौके घतके समान रुचिकारी-गंधवारा रसा 
सहत उत्तम जानना 
स्वभावसें हितकारीद्रव्य । 
शाखीनारोहेतःारिःषष्टिकेषुचषष्टिका । 
शुकधान्येष्वपियवोगोधूमःप्रवरोमतः॥ 
अ्थ-सवेशाकायोमें खालज्ञाली (धान्य विशेष) ओर सांडियोमें सांढी- 
चावर्‌ उत्तम होतेह.  शुकधान्योमि गेह ओर जो उत्तम होति हे ॥ 
रिबीधान्योमेउत्तमधान्य। 
रनाधान्यवरायुद्रामसूराश्वाटकीतथा । 
रसषमदचुरः चएखवणषुचस्पवम्‌ । 
अथ-फलीके धान्यम मूग-ममूर ओर अरहर उत्तम होातीहे रसोमे 
मधुर रस भ्रेष. नोनमं सैधानिमक उत्तम जानना ॥ 
उत्तमफल। 
दाडपामलकंद्राक्षाखन्‌रंचपरूप्‌कम्‌ । 
रजादनमातुद्धुगफटवगप्रञञस्यतं ॥ 
अथ-अनार आमल. दाख-दुहारे फालसे-खित्री-ओर विजोराये 
फर वर्गोमि उत्तम जानना ॥ 

पत्रफल ओरकंद इन साकोमेउत्तम । 
पन राकेषुचास्तूकजीवेतीपोतिकावरा ॥ 
पटोठंफटशाकेषुकंद शकेषुभुरणम्‌ ॥ 

अथ-पत्तेके शाकमें वथुएका साग डोडीकासाग, ओर पोयकासाग, 
उत्तम हे । फलके सागेमें परवलका साग उत्तम होता । कदोमे जमी 
कंदका साग उत्तमोताहै॥ 


ष्णात ररर ~~~ 


(९४० ) बृहत्निषण्टुरलाकरः। ८८ 








मृग प्चषीओरमरूलीदनमेउत्तम । 
एणः कुरंगो हरिणो जंघारेषु च रसास्यते। 
पाक्षणातात्तरखवावरपत्स्यदघुरयदहतः ॥ 
अ्थ-जंघाल ( दौडनवारे ) पञ्ज एण. कुरंग ओर हरिणये 
उत्तमराति ह पक्षियों तीतर ओर लवा उत्तम होतेह एवं मछलियोमें 
रोहूम खटी उत्तम हो तीरे ॥ 
हरिणोंकेभेद्‌ । 
हारणस्ताभ्रवणःस्यारणःकृष्णस्तथापतः । 
, कुरंगस्ताप्ररदिष्टा इारणाङ्तिकमहान्‌ ॥ 
अर्थ-लालवणेके मृगको हरिणकहते ह काले रंगकेका एण तथा ङछ- 
लाड ओर शरीरम भारीहो उसको रंग कहतेहं येहरिणाके भदजानने 
जल, दूध घृत) तेल; इक्षुविकारदइनमें उत्तम । 
जटेषुदिव्यंदुगयषुग्यमाज्येषुगोद्रवम्‌ । 
तैरेषुतिटनतेटमेक्षवेषुसिताहिता । 
अ्थ-जलोमें येचकाजङ-दूष ओर घरतोमें गोकादटूध पषी-तेलोमें 
तिका तेट-तथा ईखके सब पदार्थो में मिश्रीरत्तम होती है ॥ 
स्वभावसेजदितकारीद्रव्य । 
शिवीषुमाषानू्रीष्पताटवणेष्वाखरंत्यनेत्‌ । 
फंटषुटख्कुचरारकसाषरपनादतमतम ॥ 
अभ-दो दके अन्नम उडद्‌ स्याज्य दे, निमकोमे रेहूका निमक 
ओर फलोमे छोडा वडहर ओर सागेमें सरसोका साग स्याज्य रै ॥ 
= = 9.9 & (कष कवक + => = © * न्द 
गोमा सेमाभ्यमसिषुनदितामहिषीवसा ॥ मेषीपयङुसभस्यते 
टत्याज्यंचफाणितम्‌ ।दक्षुरसः परिपक्रोयोधघनःफाणितंतदि॥ 
अथे-मांसोमें गोका मांस्याज्य हैः भँसकी बसात्याज्य रै, दृधोमें 
मेदीका दृध, तेछोमे इसुमका तेल त्याज्य है, ईखका रसनिकारे जव 
पकानेसे जआधारहजावे उसको फाणितकहते हैँ वौ राद अपथ्य है ॥ 
संयोगविरूद्धद्रव्य। 
मत्स्यमानूपमांसचदग्धयुक्तविवनेयत्‌ । 


|_ सा 


८९ ओषधग्रहणमे संकेत । (९४१) 
स 
क [पतस्पिपस्नहमभ्‌ानतपरवनयेत्‌ ॥ 
अथ-मछटी ओर जलसमीप जीरवोकामांसदूध मिरायके नखावे 
कलूतरकामांस सरसकि तेल भूनके नखाय क्योकिये संयोग विरुद्रहै॥ 
मत्स्यानन्षाक्कारणतयथाक्षद्रणवजयेत्‌ । 
सकन्मसिपयद्ुक्ताठष्णद्‌ावाविवजयेत्‌ ॥ 
जथ-इईखकं पदाथसे मछटीका खाना अथवा सहतक साथ | 
निषेध हं सत्त मासि अर दूध इनके साथभीा मछली नखाय तथा गरम 
पदाथके साथ दही नखावे ॥ 
उष्णद्व्यब्ुनन्षाद्रपायस्तकरसरा(चतम्‌ । 
रभरफिर्त्यनत्तक्रदाधाग्ल्वफटलखानवितम्‌ ॥ 
थ-उष्णपदाथ द्हाके साथः तथा दूध खिचडीके साथ, सहत जके 
साथः केलेकी फष्टीं छांच्के साथ ओरवेलका फल दहीकेसाथ नभक्षणकः 
द राहहञषषतस्तापःकारस्यमपधुधतंसमम्‌ । 


क तन्निचकषायचपुनरूष्णद्तत्यजंत्‌ ॥ 
अथ-घा कासिकं बासनमं दस॒दिनि धरारहने से त्याज्य हे, सहत ओर 
घा वरावरका मलादञ्ञात्याञ्य हे भोजनका अत्र ओर काटा दूसरे वार 
त्याज्य रै ॥ 
एकचबडमासरानवरुष्यतेप्रस्परम्‌ । 
पञुस्फिवस्नातरुपानायानि यथातथा ॥ 
जअथ-एकचकरे ए अनेकं पञ्युपक्षियोंका मांस त्याज्य है-ओर सहत, 
धृत वसा-तेल-अआ।र जर एकचकरे इए अपथ्य होति हैँ अतएव 
इनको नखाय ॥ 














अपघमग्रहणससकंत्‌ । 
ख्वणेसेधग्रोक्तचंदनंरक्तचंदनम्‌ ॥ चणेटेदाश्वस्नेदा 
साध्यापवर्चद्नः॥ कषायटेपयोः प्रायोयुज्यतेरक्तचंदं 
नम्‌ ॥ अतःपमाजनेज्ञेयाघ्यनमोदायवानिकाः॥वहिम्तेव 
| चतिद्रविज्ञतव्याजमोदिका ॥ पयःसपिःप्योगेषुग 
भ्यमवहिग्रह्यते ॥ सकृदरसोगोमयनोमूगोमूञसुच्यते॥ 


( ९७२ ) वृहुन्निषण्टुरत्नाकरः । ९० 
प, 
अर्भ-ओषपि प्रणमे जहां सामान्यकरके लवण कहाहो तर्द सेधा- 
निमक लेना ओर चंदन कहनेसे काटेम ङखाटड्चदनलेना तथाच्रण 
चृत तेटादि-अवलेह-आर आसवम सपदचदन्‌ डालना-परतु टषम लाल 
चंदनडालना-भीतरकीञ्चद्धि करनेवाखो आषधोाम जहां अजमांद्‌ खा 
हो तहां अजवायन डालना ओर वाहरकी ञुद्धिमे अजमोदके स्थानमे 
अजमोदही छेना-दूष घृतके प्रयोगमे गोका दूषी लेना-गोवरकारस 

ओर मूके स्थानर्मे गोमूत्र छेनाचादहिये ॥ 
अंतः समाजनय[ज्यवचास्थानङस्ननम्‌ । 


सूरिः समाजनतवप्रयाक्तम्यामन[षमिः॥ 
अथ-अंतगेतकी युद्धम वचके स्थानम कुलजन डाले ओर बाहर 
रेपादिकोमे वचंके स्थानमे वचही लेना चाहिये ॥ 


मो $ 
 ओपधभक्षणमेकाठ । 
भषन्यपर्यवृहुर्त्मनात्‌म्रायरबधः । 
कृषायाश्चावराषेण तन्रभदस्तुद्‌ शतः ॥ 
अ्थ-वैय रोगीको बहूधाकरके ओआंषध प्रातःकालमे भक्षण करव 
तथा स्वरस कट्क-कटि-फौट-हिम रोयतो विशेषुकरके प्रातःकालमं 
पिवाव, इसमभी काटल्का भेद वक्ष्यमाणप्रकार करके कहते ह्‌ ॥ 
आषधमभक्षणकेषांचकाल । 
जय :पचव्धःकालमषन्यम्रहणनूणाम्‌ 
काचत्सूयादयजाततयाद्वस्षभाजन । 
सायतनभजनचसुदुव्धापतयानाश ॥ 
अथ-परष्याको जंषध भक्षणके वेषयम पाचक।ाटङ ह उनकी कहते 
है, किचिव्सूर्योदयहोने पर ओषध छना वह प्रथमकाङ हे, तथादिनमे 
भोजनक समय ओषधटरेना देतीयकाटठ, सायंकालम्‌ व्याराके समय || 
अआपथलिना ततीयकाट;) वारंवार ओषधलेना वहचतुथ काठ ई) आर 
रान्निमे ओषधलेना वो पंचमकाट है इसप्रकार ओषधसेवनके पांचका- 
लके ई अवईनका कमसे कटते टं ॥ 
प्रथमकाल। 





परायः पित्तकृफंद्धके विरेकेवमनाथयोः। 
ठेखनाथैच भैषज्यं प्रभातेनात्नमाहरेत्‌ ॥ 








९१ ओषधभक्षणमेंकाल । (९४३ ) 








एवंस्यासरथमःकारोभेषनज्यग्ररणेनृणाम्‌ ॥ 
अ्थ-पित्त ओर कफ इनका प्रकोप होनेसे पित्तको विरेचन जर कफकेो 
वमन-तथा रेखन किये पतलीकरण इनविषयेमे प्रातःकाट ओषध 
लेवे।परत प्रातःकाल रोगौाको अन्नरनदेवे यह ओ।षधग्रहणमे प्रथमकालकदटा 


चा दितीयकाल। 
भेपज्यंविगुणेपनेभोजनाग्रेपरशस्यते ॥ अरुचोचिर 
भोन्येश्वमिश्ररुचिरम्‌दरेत्‌ ॥ समानवतेवियुणेमंदेम्रा 
वेभ्िदीपनम्‌ ॥दधाद्धोजनमध्येचभेषन्यंकुशचखोभिषक्‌॥ 
व्यानक(पचभषञ्यभनजनान्तसमाहर्त्‌ ॥ रक्ाक्षपकं 
केपेषुप्रवेमंतेचभोजनात्‌ ॥ एवंद्वितीयकारशपरोक्ताभे 
पृञ्यकमाण ॥ 
थ-गुदासवधी वायुके कुपेत होनेम्‌ भोजनक कुछ थोडी द्रपदे 
ओषध खाय । जर अरुचि नेसे अनेक प्रकारके अन्न तथा अनेक 
प्रकारके रुचिकारी पदा्थकि साथमिलायके वेय रोगीको ओषध देवे । 
आर नाभि संधां वायुके कृपेत होनेषे तथा मदाम्रहोनेमे जसे अभिप्रदीप् 
होवे एेसी ओषधभोजनके मध्यमे वेयरोगीकों देवे । तथा सकट देह 
व्यापी व्यानवायुके कुपित टोनेषे भोजनक अंतमे ओषध भक्षण 
करावे । ओर हिचकी-तथा आक्षेपकं वायु एवं कंपवायु इनका कोष 
होने भोजनके प्रथम ओर अंतमे वैद्य रोगीको ओषधी भक्षण करवै 
इसप्रकार ओषध भक्षणमे दूसरा काटकहा ॥ 
ततीयकाल। ह 
उदानेकुपितेवतिस्वरभंगादिकारिणि ॥ 
ग्रासेग्रास्तातरेदयभषज्यसध्यभाोजने ॥ 
| प्राणेप्रदुष्रसाष्यस्यभक्षस्यान्तेचदीयते ॥ 
अपधप्रायशाधारःकाराऽयस्यात्ततायकः॥ 
अथ-कंठ सवधा उदान बवातके काोपरोानेसे जो प्रगटदहुएस्वरभगादे- 
रोग उनमें साय॑कालमे भोजनके समय-मासके साथ ओषध देवे अथवादो 


१ वातादि दोषोके स्नेहादिक योगकरके पतले करना उक्तीप्रकार स्थूल मनुष्यको 
सहतपानी इत्यादि देकर कश करना ॥ 





[ ९४४ ) वृनिषण्टुरलनाकरः ९२ 


ग्रासोके वीचमेंदेय ओर हृदय स्थित प्राण पवनके कुपित रोनेसे प्राय 


सा्यकाटके भोजनक अतम वेद्य ओषधी देवे इस प्रकार ओषधि भक्ष- 
णका तीसरा कारुका ॥ 


चतुथंकाल । 
युहुुहुश्तट्‌खछदाहिकाश्वास्तगरेषुच । 
सान्रचभषजद्द्ादातकार्श्चतुथकः ॥ 
अथ-प्यास् वमन जर हिचकी इवास विषदोष ये रोग रोनेषि वारं, 
वार अन्नके साथ ओषध भक्षण करावे शोकम जो चकारह इस्से अन्न 
रहितमी भक्षण करे एेसा जानना यह आओंषध भक्षणका चतुय कारका 
पचमकाल। 
ऊष्वजद्युवक(रषुटरख्खनबृहणतथा ॥ 
पाचनशमनद्‌ यभनत्रमषजनश्च ॥ 
्‌[तपचमकारूःस्यत्प्रक्भषन्यकमाण ॥ 
अथ-नाडके ऊपरके भागोके विकार ( कणं नेच सख नासिका आदि 
रोगो) म तथा प्रषृद्धवातादे दोषाके षटानेम ओर अति क्षीण दोषोके 


वटानेके बास्ते रात्रिम पाचन ङ्प जर शभनरूप ओंषध अन्नररहित 
भक्षणकरे इसप्रकार आंषध भक्षणका पांचवांकाटकहा ॥ 


_ आओषधिप्रतिनिधि! 
कंद्ायिद्रव्यमेकेवायोगेयत्रनर्भ्यते । 
तत्तद्रणयुतं द्रभ्यंपारेवतनग्रद्यते ॥ 
अथ-कदाचित्‌ किसी योगम एकं ओषध न मिलेतो उसी उसी 
समान गुणकारी दूसरो ओंषध तत्‌ प्रयोगमे लेना चाहूय ॥ 


वज्ाभावितुवक्रान्तस्वणाभवेतुमाक्षिकम्‌ । 
हेममाक्षिकजसत्वमतंहमसमगणेः॥ 


थ-टीराके अभावमे वेक्रांत (कासु) रेवे सुवणेके अभावम्‌ सुवण 
माक्षकटे ओर जहा चोदा नही मल सकता दो व्टापर सूपामाखा डेव॥ 


विमरामाक्षिकंज्ञयधुषेरनतवद्भणेः 
मुक्ताऽभविक्षिपेतरनेगक्ता्ुिचतद्गणाम्‌ ॥ 


® ® ® 


अ्थ--तयथा माक्षिकका मेद॒ षिमला है उको रूपेकी प्रतिनिधिमे | 





९३ ओषधिप्रातिमोपि । (९४५ ) 


लेवे जहां मोती न मिलती हौ तो उसकी एवजमें मोतीकी सीप ड- 
रे तो मोतीके तुस्य गुण करे ॥ 
अभावेश्कसत्वस्यकान्तरोई॑भ्रयोजयेत्‌ । 
कान्ताभवेतीक््णलोहमित्युक्तंरसदपैणे ॥ 
अथे-जहां अश्रकसत्व नामिे तहां कांतलोहकी भस्मखेवे, यादि 
कांतलोहकी भसमभी न मिले ता खेरी लोहकीं वा गजवेलटोहकी 
भस्म लेषे एसा रसदपेण अंथमं छिखारे ॥ 
चिचरकभावतोदतीक्षारः शिसिरिजोऽथवा ॥ 
अभववन्वयास्तस्यप्रक्षप्तव्यादुरार्भा॥ 
अ्थे-चिज्रकके अभावम्‌ दंती छेवे अथवा ओंगाका क्षारलेवे जवासेके 
अभावमें धमासालेना चाहिये ॥ च 
यद्निस्यादारनिन्चातददियानिशाङ़षेः ॥ 
रसाजनस्याभावतुस्तम्यक्‌दावप्रयुज्यतं ॥ 
अथं-यदि द्‌ारुहस्दी न मिले तो उसके पट्टेमे हस्दीही डालना ओर 
|| रसोत नभि तो उसके पल्देभ दारुलदी टेना चाहिये ॥ 
चविकागनपिप्पल्यापिप्पकामूखवत्स्मृते । 
अभवस्मरान्यास्तुपर्पनारफटरस्मृतम्‌ ॥ 
अर्थ-पीपराम्रखके अभावमें चव्य अथवा गजपीपर र्वे ओर बाव- 
चीके अभावमें पवाडके बीजलेने चादिये ॥ 
पोष्कराभावतः कुष्ठतथासंगस्यभावतः। 


स्थोणेयकस्यचाभवेभिषभ्भिर्दीयतेगदे ॥ 
अथे-पुहकर मरके कलिमारीके ओर प्र॑थिपर्णी इ नके अभावमें वेयकुष्ठरेवे 
जातुीपुष्पंनयचास्तिखवंगंतजदीयते । 
अकेपणादपयस्ाद्यभावतद्रस्मतः ॥ 
अर्थे-जहां जायफल न मिले उसके स्थानमें लोगडाले जहां आकंके 
पत्तेका दूधकहा है यदि बह न मिले तो उसमे जआकके पत्तौकारस काम 
मे छाना चाहिये ॥ ४ $ 
वङ्‌ छाभवताद यकद्टार(तपटपकजम्‌ । 


नीरोत्परस्याभवेतुकुमुददेयमिष्यते ॥ 





अथ-मौटसरीके अभावमें कस्टार ( खटकमटङ ) अथवा नकम 
ओर नीरखकमरुके अभावमें कुमुद ( रा्िमें फुलनेवाला कमल ) टेवे ॥ 
अरिस्रायाजभावेतुमानकंदः प्रकात्तितः । 
ट््पणायाअभावतुनारुकमञ्चखामता ॥ 
अर्थ-अरिखा ( थ॒हरकामेद ) इसके अभावे मानकदलेना ओर ल- 
ष्मणा रूख डीके न मिलनेपर मोर शिखा ( सटी ) वेद्यो टेना चाहिये ॥ 
तग्रस्याप्यभवितङष्टदयाद्धिषग्बरः । 
मूवाभावत्वचाग्राह्याजामनाप्रभवाडवः ॥ 
अर्थ-तगरक्े अभावमें कूठ ओषध लठेवे ओर पूवां ओषधके न मिल- 
|| नेसे मजीठलेना चाहिये ॥ 
भग्यभावेतुतारीसकटकारिजटाथवा । 
रुचकाभावतोद्यादछवणं पापकम्‌ ॥ 


„ अथे-भारंगीके अभावे तारीसपन्न रवे अथवा ,कटेरीकी जडलवे 
ओर काले निमकके अभावमे खारी निमक लेना चाये ॥ 


सोराष्यभावतोदेयास्फटिकातद्भणाजनेः । 
ताटीप्षपञ्चकाभवेस्वणेतारीपरशस्यते ॥ 


अथै-सोरङीमाठीके अभावमं फिटकरी रवे ओर तारीसपत्रकै 
अभावे स्वणेतालीसपज्र छेना चादिये ॥ 


अभवेमधुयष्टयास्त॒धातर्कीतभ्रयोजयेत्‌ । 
अम्ख्वेतसकाभावेचुक्रदातन्यामष्यत ॥ 
अर्थ-मृलहदीके अभावमें धायके एल छे जहां अमख्वेत न मिले 
उस जगे चरकाटेना चाहिये ॥ 
ख्वगकुशुमदयन्नसस्वाभात्‌तः पुमन्‌ 
कस्तूयभवकंकारक्षेपणायविदुबुधाः ॥ 
अथ-नख ( सुगंधद्रष्य ) के अभावमें छोंगलेन्‌ा ओर कस्ूरीके अ- 
भावम कंकौट टेनारेसा बुद्धिमान्‌ वैयेनि कहा हे ॥ 
्राक्षायदिनरभ्येतप्रदेयकारमराफठम्‌ 
तयोरभवेङुसुमंमधूकस्यमतेवुधः ॥ 





९५ ओषधपिप्रतिनेधे। ( ९.७७ ) 





अथ- जहां दाख न मिले उसजगे कंभारीके फट लेने चाहिये, यदि 
दाख ओर कंभारीके फर दोनो न मिटे उपतजगे महू आके एूटलटेना ॥ 
कंकोरस्याप्यभुवितुनातीपुष्प॑ृदीयते , 
सु्गधसुस्तकंदेयंकपराभावतोवुधेः ॥ 
अ्थ-कंकोटके अभावमे-जाविच्रीडेना-जांकपूर न भिता हो वहां 
सुगंध मुस्तक अथौत्‌ नागर मोथा लेना वैर्येनि कहा है ॥ 
कचृराभावतोदेयंग्रंथिपणविशेषतः। 
कुकुमाभावतो द्य त्छुसखंभडुसुपनवम्‌ ॥ 
अथं-कचूरके अभावमें प्रंयिपणीं ङेवे जराकिशार न भिरती होवे उस 
जगे नवीन कुसुमा फूट ठेवे ॥ 
श्रीखंडचन्दनाभावेकपूरदेयमिष्यते । 
अभावेतेतयोवें्यःप्रक्िपेद्रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
अ्थं-सपेदचंद्‌नके अभावे कपूर रेना चाहिये ओर जहां चदन ओर 
कपूर दोनो नामे उसजमे खाटचंदन लेना चाहिये ॥ 


रक्तचंदनकाभवेनवोकीरविदवधाः । 
मुस्ताचातिविषाभवेहिवाभववीरावामता॥ 
अर्थ-रखाखचंदनके नमिलनेमें नवीन खसलेनी खाहि अतीसफे अ- 
भावम मोयाख्ेवे ओर छोटीहरडके अभावमे आमले रेना चाहिये ॥ 
अभावेनागपुष्पस्यपदमके ारमिष्यते । 
मदाजीवकककटीऋद्धिदवदेपचासति 
वरीविद्‌यश्वगेधावारादीश्क्रमाक्षिपेत्‌ ॥ 
अथ-नागकेशारफे अभावमें कमरुकी केशर खेवे ओर मेदा, जीवक, 


काकोली) छदि इद्धि, इनके अभावमें कमसे शतावर विदारीकंद अस- 
गंध ओर बारारीकंद य॑ चार ओषध पृथक्‌ रे टेवे॥ 


वाराद्याश्चतथाभवेचमेकाराटकोमत ॥ बाराहीकदमं 


| गरष ज्ञकः॥ वारदीकेदणव] न्येव्पमेका 
राटुकामतः ॥ अनूपसंभवेदे डवारारइवखोमवान्‌ ॥ 
अथ-स्पेद विदारी कदफे अभावर्मे वाराही कंद लवे इसको परया 











(९५४८ ) बृहन्निषण्टुरत्नाकरः । ९६ 
#----------------------~--------- ~ ~ पा यान 


चर्मकार ओर गृष्ठीभी कहते हैँ (पवौ >+ होता है ओर 
इसके ऊपर सुअरकेस कटे २ वाल होतेह ॥ 
भडातकासहत्वं तुर्क्चन्द्‌नामष्यत्‌ । 


भट्धाताभावतधित्रनरशेक्षोरभावतः ॥ 
अथे-भिरावेके अभावमें रालचंदन अथवा चिज्रकरेवे ओर ईखंके 
अभावमे नरसटटेवे ॥ 
माक्षिकस्याप्यभवितुप्रद्यात्स्वणेगेरिकम्‌ | 
सुवणमथवारप्यमृतयतरनर्भ्यते ॥ 
तजकदिनकमाणिभिषकड्कयाद्िचक्षणः । 
क[तिभवेतीक्ष्णरहयोजयेदेद्यसत्तमः ॥ 
अथ-सुवणे माक्षिकके अभावमें सुवणगेरूखेवे ओर सुवणं तथा चांदी 
की भस्मके अभावे लोहभस्मडालके कमेकरे ओर कातङादके अभावमें 
गजवेर रोहकीं भस्मटे ॥ 
मधृयत्रनवि्येतततरजीर्णोगुडोषत : ॥ पुरातनशगडाभा 
वैरोद्रेयामचतुष्यम्‌॥ संरोष्यनूतनेगराह्यंपुरातनथ॒णेषिणा॥ 
अथ-जां सहत निरे उसजगे पुराना गुडलेना जहां पुराना गड 
न भिता हो वहां नएगुडको ४ प्रहर धूपमे सुखायके ठेवे तो पुराने 
के समान गुणकरे ॥ 


क्षीराभविभवेन्मो ्रोयूषोमासूरसंभवः। 
[सताभाव्चखडस्यात्श्चाट्यभावचषषएकः ॥ 
अथ-जहां दूध नमिलताहो वहां पर मूगकायूषले अथवा मसूरका युष 
रवे भिश्रीके अभावमें खांडलेना ओंर शाटी चांवलोके अभावमें सादी 
चावर्टेना चाहिय ॥_ 
नभवेदाडिमोयनवृक्षाम्डंतज्द्‌पयेत्‌ ॥ 
स[राष्मरद्‌ भवचम्राद्यापकस्यपपया ॥ 
अ्थ-जहाअनारदाना नमिता होय वहां त॑तडीककी खटाई डाल जर 
जहां फिटकरी न भिल्तीं हीय वहापर कींचकी जमीहुई पपडीरेनी ॥ 
नततगरमूटस्यादभावापिरटीनया । 


< 


~ र, क्ष 


९.७ आषाधप्रातिनिधे । ( ९४8 ) 
(1 ---------->------------------ 
्रय्यत्ररखह्‌ स्याद्‌ भावतन्पटस्मृतम्‌ ॥ | 
अथं-छडके ओर तगरकी जडउके अभावमें कटेरीकी जड ठेवे-नदां ॥ 
प्रयाग म छहारेखा हं यदि न मिष तो उस छोहकी कीरी छेवे ॥ 
सपपःञ्युञवणायःसाहासद्ाथकोमतः। 
तनरसिद्धाथकाभावेसामान्यःसषपोमतः ॥ 
अभ सपद्रगक सरसा को सिद्धाथककहा है जहां यह सिद्धाभक 
नामले उस जगे सामान्यस्रसों डालना चाहिये ॥ 
जभवप्रनपण्याधिहपुच्छीविधीयते । 
ॐङईमस्यप्यभवतुनश्चाग्राह्याभषगरेः ॥ 


अथ प्रन्नरपणाकं अभावमें पिठवनलटेना चाह य-केशचरके अभावमें 
वद्य हस्दा का याजना करे ॥ 


पल्यकामावतादययाच्छतपुष्पाभिषगवरः॥ 


तायुद्रसयवामवर्वडवाग्रद्यतदुधः ॥ 


अथ-धघनेयेके अभावमं सोफलेवे सायुद ओर सेघनिमकके अभावमें 
विडनिमक्‌ लेना चाहिये ॥ 
ग 


पुष्पभवेफटंचामंविडभेदेविलवतःफलम्‌ । 


केपूरस्याप्यभवेऽपिसुेषंमुस्तमिष्यते ॥ 


जथ--नहा [ज्न दव्यका पृष्पारेखा ह उसके अभावमे उसका कचा- 
फल लवे उदेरके रोगम वेखकी गीरी दी डाल ॥ 


रार्नभमिवचवद्‌कजाराभावेचधान्यकम्‌ ) 


रसाजनस्यचाभविदार्वीकाथंप्रयोजयेत्‌ ॥ 
अध--रास्नाक अमावम वद्‌ाक टवं जारकं अभावम्‌ घानयारसा- 
तकं जभावम दररुटटखदाका कारा टेक काये साधन कर्‌ ॥ 


भद्‌ भविच्रगवास्यामहामदतुसारवा | 
जविकेषभकाभवेगुडवीचविदारिका ॥ 
जथ-मद्‌ाक अजभावमे जसगंघल्वे.महामेद्‌ाके अभावमें सारिवाट नी- 
वकं ओर ऋषभकके नमिलनेपर गिलोय ओर विदारी कंद टना चा[हिये॥ 
नयमभाववलखय्माद्याब्रह्यभावसदहाबवर । 


--~-------- ` 















-=--~ -----~ ~~~“ ~~ ~> सकाम 





(9 वृहुत्रिषण्टुरत्नाकरः। ९८ 
( = ^ ~ 
कांकोटीयुगराभवेनिक्षिपेचरतावरीम्‌ ॥ 
अर्भ-ऋद्धिके अभावमें बराङेवे बृद्धिके अभावमें महावरल्य दा- 
नौकाकोङीके अभावमें ज्ञतावरी लेना चाहिये ॥ 
देयोमृगमदाभवे पूतिकातद्गणाडधेः। 
रोदीतकत्वचोऽभवेपिचुमदस्यगरह्यत ॥ 
अथ-कस्तूरीके अभावमें गंधमाजार ( मुष्कविलाई ) केना चाहिय 
रोहेदेकी छालके अभावे नीमकी ऊाटलेवे ॥ 
कापोतसवेमासान्‌ तुल्यं खणकरस्मृतम्‌ । 
मासिक्राथापारप्रात्रायूषामाद्ः प्रदायत ॥ 
अ्थ-सव मासेमि कवूतरका मांस तुल्य गुणकारी ह इसवास्ते यही 
देवे ओर जहां मांसक्ताथ न मिरे वहांपर मूराकायूष देना चाहिय ॥ 
धेन्वाः प्रकटवत्सायाः क्षीरंकृत्स्नपयोगणम्‌ । 
वेतसाम्टस्यचाभावेहरिमन्थाम्छमादिरीत्‌ ॥ 
अ्थ-संपू्णेदुग्धके अभावमें वदरेवारी गोकादूध लेना चाहिये 
ओर अमल वेतके अभावमें चनेका खार लेना चाहिये ॥ 
अभावेचंद्नस्यापिमेखयदरक्तचदनम्‌ । 
तुगाभावेप्रदातव्यात्वशक्नारतद्णाद्वः ॥ 
अ्भ-स्येद चदनके अभावमे लालचैदन रवे तवाखीरके अभावमे 
वंशछाचन लेना चाहिये ॥ 
अभावेसतिपतचाणा रसदंभावनार्वधा । 
विषम कषार्यणषड्गुणाभावनाभकव ॥ 
अथ-जहां रसकी भावना लिखी ह यदिउसजगेवोप्तेनमि 
तो कुचलेके कटिकी छः गुनी भावना देनेसे पूववत्‌ गुण करे ॥ 
फटपाममपुष्ट चत्यजाद्भ्ल्वहितस्षदा । 
द्रक्षाविल्वाशवादनणएर्ड्चष्कयणात्तस्म्‌ / 8 9 
अ्भ-जितने फल ह उनमें वेरुफलके सिवाय सब फर कच्चे ओर 
पुष्टि रदित स्याज्य ह ओर सूखेफलभी त्याज्य ह परंतु दाख वेमिरी 
ओर आमल ये सूखेही गुणकारी होति ह ॥ 
नि~ 


९९ रसविशेषविज्ञानीयाध्यायः। ( ९५१) 


यत्रयदद्रेव्यमप्राप्तंभेषनेपरपएरवैतः । 
अ्यतद्रणत्ाम्यात्तनतन्रक्ापिदूषणम्‌ ॥ 
थ-जिस ओषधंके वनानेमें यदि एक ओषध न मिटे तो वैद्यके 
चतह क; उसकं समान गृणकारो दूसरा ओषध टने किसी करका 
दूषण नरीह ॥ 
अनरप्रोक्तानिवस्त्रनियानितेषुचतेषुच । 
सम्विमकतराभवि परवेदययननजानता ॥ 


4-इसम जा जो आ पधादि कही हे उनके नमिलनेपर बुद्धिमान्‌ 
ज्ञाता वेय उक्त प्रमाण उसीरे कीप्रतिनिपि प्रहणकरे ॥ 


रसवायवपाकायः समद्रव्यविचत्यच। 
युज्यत्तद्भवमन्यच्चद्रव्याणाचरसादेषत्‌ ॥ 


यूजाद्रन्य न मद उसकरस बाय जर पिपाकके सरश आंषया 
चतवन करकं मटवि-जस दरव्यम रसादिविचारके महाय जात ह ॥ 


यागयदप्रवानस्यात्तस्यप्रातनाधमतः। 
यत्त॒प्रानतस्यापस्तर शनवग्रह्यते ॥ 
थ-जो दन्य काथ-चू्ण-गुटिका आदिमे मुख्य करके कटी हे (नेसे 
यागराजगूगल्म गूगमुख्यहं ) तो इस गूगल्की प्रतिनिधी नहीं डना 
जावेगा बाका अप्रधान आर २ ओष्धोकी प्रतिनिधि लेना चाहिये ॥ 


अवतार सवशषविज्ञानीयमध्यायः। 


जअ {अव मथधुरादे रस वशेष विज्ञानीयाध्यायकी व्याख्या करते ह्‌ 
हां संपूण रसाका प्रथम कारण संभव दिखाति ह । यह्‌ सश्चुतकीं अध्याय 


जकिञ्चपवनद्हनतायभमषुयथासंख्यमेकोत्तरव 
धाःराब्दस्पशरूपरसगधाः। तस्पदप्थारसमःपरस्प 
रसप्तगात्परस्परानुग्रहात्‌ परस्परानु प्रवश्ाचचक्षवषुस 
पपत्तात्रघ्यमस्त्युत्कप।(पकषाततुग्ररणम्‌ ॥ 
नथ-जाकाश-पवन-जभि-जल-ओर पृथ्वी इनमे कमसे एक र 
ब्राद्धेके हिसावसे शब्द-स्पशे-रूप-रस-ओर भंध ये रहते इह 
रन्दरुण जकार) शाम्द्‌ स्पश गुणवान्‌ वायु शब्द्‌-स्पश -रूपयणविशिष्ठ 


न) 


( ९५२) बुह॒तिषण्डुरलनाकरः। १०० 
न _ 






(~ शब्द-स्पश्-रूप-रस णवान्‌ जलै, एवं शब्द-स्पश रूप-रस- 
गंध गुणवान्‌ पृथ्वी है ]। 
इसी कारण रसंहै सो जका गुणहोनेसे आप्यकहलातांह । पर्तु ये 
संपूर्णं पचभूत आपसमें परस्पर संयोगदहोनेसे परस्पर एक दूसरेके सहा- 
यक हनिसे ओर परस्पर आपषमें एकात्मी भावहोनेसे सबश्रूतोमे सव- 
भूतोंकी सान्निष्यताहे [अथोत्‌ जितने आकाच्लादि भरते ये पंचीकरणकी 
रीतिसे एकभेएक दो रहे है] परत दचधि ओर हासके दोनेसे ग्रहण करे जाते है 
इन्दीके अंशसे पंचविधदरव्ये तहां आकाश अंश अधिक दव्यमें शब्दा- 
यिक्य जानना.वातापिक्यमें स्पश्ञोयिक्यह इसी भकार अन्य द्रग्योमे जाने 
न 1 (4 श कि क (९ क 
सखल्वाप्यारसःशेषभूतससगा।द्रदग्धःप।दाविभन्यत्‌ ॥ 
अ्थ-वहीं आप्यरस अन्यभूत ( आकाश-आभ्रे-पवबन ओर पृथ्वी ) 
के मिलापसे अप्रगटभी ह परंतु कारूकी सहायतासे पृथ्वी-आकाशच- 
पवन अमि इनके संसर्मसे परिपाकको प्रात ोकर छः प्रकारका रोजाताहेष 
तयथा-पधुरोऽम्खीखवणःकटुकार्तक्तःकषायईति ॥ 
अ्थ-तहां मधुर ( मीठा ) अम्ड (खट्वा ) छ्वण ( खारी ) कंट्क || 
( चरपरा ) तिक्त ( कडञा ) ओर कषायकाहिये कसेखा यह छः रसं ॥ 
तेचभूयःपरस्परसंसगातरिपष्टिपाभियंत ॥ 
अथ-वह छःरस आपसमे मिखकर ६३भदवाले होते हे ये भेद आगे कर्हैगे 
तजभूम्यम्बुगुणवाहुस्यान्मधुरः । भूम्थ्चिगणवाहुल्या 
दम्टः। ताया्रगुणवाहुट्यादछ्वगः । वुस्वा्मयुणवा 
इ ट्यात्कं फः । वाय्वाक [शग्ुणवाहु ट्यात्तक्तः । 
पुथिव्यनिख्गुणवाहुस्यात्कषायदते ॥ 
अथे- तहां पृथ्वी-ज॒ल्-गुण बाहुव्य मधुररसं पृथ्वी-अमि गुण बाइस्य 
अम्ट रसै । जक अग्रि गुण वार्य छवण रसंहै। वायु अप्रिगुणवाइर्य 
कटक ( तीक्ष्ण ) रसे । वायु आकार गुणवाहृर्य 1तक्त (कड) 


भ (1 क@ ज, 


रस हे। एवं पृथ्वी ओर पवनगुण वाहस्य कषाय (कसेटा) रसजानना ॥ 
त्पथुराम्खख्वणवातत्राः ॥ 

| पथुरतिक्तकषायाःपित्तघ्राः ॥ 

कट्तिक्तकषायाःडष्मघ्ाः ॥ 


॥ =-= 








१०१ रसविशेषविज्ञानीयाध्यायः । ( ९५३ ) 
वि 
अथ-तहा मधुर अम्ड आर ख्वण ये तीन रसवादीके नाशक हें । 

मघुरातक्त आर कषाय ये तीन पित्तनाशक । एवं कटु तिक्त ओर कपा- 
| यरस कफ नाक जानने ॥ 
ततवायुरत्पनवात्मापित्तमाग्रयररष्पासोम्यइति । 
तएवरसाः स्वयानवद्धनाजन्ययोनिपरशमनाश ॥ 
जथ-तहा बायु-आत्मकरकैही अपनी आमा है-पित्त आभ्रेय हे अर्था 
॥ त्‌ इसका आपे जास्मा हं । ओर कफसौम्य है अर्थात्‌ इस का शोतल- | 
ता जत्माहै। येपूर्वोक्तछण्टों रस अपनी योनके ( नजिस्सेजौ प्रगट 
हं ) वटानेवलि इ ओर दूसरे की योनिको ना्ञकरते है । 
केचिदाहुर्रीषोमीयत्वानगतोरसा द्विविधा-सोम्थाभपर 
याच । तचरपश्रुरातक्तकपायाःसोम्या कंट्म्छखटवणाभा 
गयाः ॥ पधुराम्छखखषणा स्नग्धायुरवश ॥ कटतिक्त 
कपायङ्क्षख्ववच्च । सम्याःशीताअयेयाशोष्णाः ॥ 
अथ- काद आचाय एेसाकहतं दै कि जगत्‌ अमि ओर सोमीयसव- 
तन सरस दाहाप्रकारके हं जसे-सोम्यरस ओर आमेयरस इनमेभी 
|| नजर तत्त आर कपट यतीनरस साम्य (शीतल ) है ओर कट- 
अन्ल-अआर्‌ कवणरस आत्रेय (गरम ) हँ । तहां मधुर-अम्ल-ओौर व- 
ण्‌ य रस स्नग्ध ओर भारीहं। कटुतिक्तं ओर कषाययेतीर्नारस रखे 
आर हलक ६।इनमं सोम्यरस शीतल ह ओर आग्नेय रस सव गरम है॥ 
तनरशल्परक् युखावववश्चयुरवष्ठम्भ्यगुणलक्षणोवायु 
स्तस्यसमानय्‌ानिः कृषायोरसः सोऽस्यरोत्याच्छे 
त्यवद्धयात । रक्ष्याद्रोक्ष्यखावषाहावव्‌ वरा्यद्भ 
दायवष्रम्भ्यादरेषएम्भ्यपिति ॥ 
अ्थ--तहा-शातल-रुक्ष -दलका-विशद्‌ ओर विष्ठंम लक्षणवान्‌ वायु 
उसका, समान योनि कसला रस है वह्‌ स्वयं शीतल होनेसे वायको वट 
ताह रुक्षहानत्त वायुम रुक्षताको वटाताहै उसीप्रकार दरकाहोनसे 
खक पनका आर विशद ( फेने ) वाटा होनेसे इसवायको केलाता 
ह) वष्टभागणहानेसे कसेखा रस इसवायुमें विष्ठमताको प्रगटकरे है- 
तात्पय य ह कि वायुके ओर कसेटे रसके ( तुल्थयोनिके ) कारण जौ 
|| कसट रसम गुण हं वदी वायुम जानने ॥ 





( ५५४) वृहत्निवण्टुरतनाकरः । १०२ 


आोष्ण्यतेक्षण्यराक्ष्षखावववशदयग्ुणरक्षणापत्तम्‌ ॥ 

तस्यस्षमानयाननः क<क{रसःसषाऽस्याष्ण्यादाष्ण्यव्‌ 

द्रेयाततक््ण्यात्त्ष्ण्यरल््याद्रस््षखववाङावववसश 

दयादवेशयमिति । 

ध-उष्ण-तीक्ष्ण रूक्ष दलका ओर विश्चदयुण इत्यादे लक्षणबाला 

पित्त उसके समानयोनि ( तुस्यगुणवादा ) कटक ( चरपरा ) रसहं वो 
इसपित्तको उष्णताके कारण गरमीं तीक्ष्णताके कारण तीखापना ङक्षताके 
कारण रूखापना, इखकेके कारण हटछकापना विद्‌ ताकं कारण वशद्य 
|| ग्णोको बढाता कटुरसके सेवनसे इन गुणो कं इद्ध हाती ह ॥ 
पाधुयेस्नेदगोरशेत्यपेच्छिल्यगुणरक्षणःरृरेष्मात्‌ 
स्यसमानयानमधुररसःसाऽस्यमाघुयान्मा चुयवद्ध- 
यति।॥ स्नेहातस्नेरं, गोराद्रीरवं, शेत्यात शत्यं, पे- 
च्छट्यात्पाच्छल्यापातातस्यपएनरन्ययानकड्काः 
रससर्‌रष्पण प्रत्यनात्कत्वाकट्त्वान्माचुयमाभभव 
तिरोक््याचत्स्नेदखवबाद्रोरवमाष्ण्यात्‌रत्यवञ्चधा 
त्पेच्छिल्यामात ॥ तदतत्रदरोनमाच्रमक्तम्‌ ॥ 
अर्थ-मधुर-स्नेह ( चिकनाई ) गौरव ( भारषना) श्ीतल-पेच्छिरस्य 
( छुसदार ) इत्यादि छक्षणवाला कफह्‌ उसुका समानयोनि ( तत्य 
गुणवाङा ) मधुर ( मीठा) रसै वो इस कफको मधुरकै 
कारण माधुयेता चिकनेके कारण चिकनाई,. भारोहानके कारण 
भारीपना, श्षीतङूताके कारण शीतछखः आर टृसदार हानके 
कारण कफम छसद्‌ारपना वटवे ह । अवकदहते ह कि). उस कफका 
अन्ययोनी ( विपरीतरणवाखा ) कटुकं ( चरपरा ) रस है वह कफकै 
विरुद्ध होनिसे ओर चरपरा दीनेसे मटठासका नाशकत्ता => रुक्षहानस् 
चिकनाहको नाक्चकतौहे, दके पनेसे कफके भारापनका उष्णहोनेसे 
कफकी कीतटताको, ओर विशद्गुणवान्‌ ौनेसे इसकफकं लसदार 
|| गणको हरणकंर है 1 यह केवर एकनिदशेनमात्र ( दष्टातमाच् ) कटा 
दसी प्रकार बद्धिमान्‌ वेय सवरसोमं उसके समान र सका पुष्टकता 
| विपरीत रसका उसका नाश्कतां जान ॥ 


रसटक्षणमतङस्वेवल््यम ॥ 
अ्भ-अन्े इसके उपगत र सोके लक्षण कहते है ॥ 








रसविशेषविज्ञानीयाध्यायः। ( ९५५ ) 








तजयःपरितोषमुत्पादयतिपरर्दादयतितपयतिजीवयति 
मुखावरेपजनयातेश्टष्माणंचाभवद्धयाते स-मधुरः। 
अथं-तहां जो संतोषको प्रगटकरे सुखवटावे त॒तिकरे प्राणोंको धारण ॥ 
केरे मुखम भेखको प्रगटकरे ओर कफको वटावि उसको मघुर( मीठा) 
रस जानना अथात्‌ इतने गुण मिष्टरस कत्ता हे ॥ 
योदन्तहषेमुर्पादयतिमुखघ्रावंजनयतिश्रद्धाञ्चो 
त्पाद्यातं साञम्डः ॥ 
अथं-जो द॑तहषं (दांतोकाखट्ापना)प्रगटकरे सुखसे पानी मिरावे ओर 
भद्धामरगटकरे उसकौ अम्लरस जानना । अधात्‌ अम्लरसमे इतने गण ॥ 
योभक्तरुचियुत्पादयति कफप्रसेकननयतिमादेवंचा 
पाद्यात सख्वणः ॥ 
अ्थ-जो भोजनमें रुचिको प्रगट करे मुखसे कफके सखावको प्रगट 
करे ओर नखताको प्रगट करे उसको छषवण रस जानना । अथात खवण 
रसमें इतने शण । 4 # 
योजिहा््रवाधतेरद्रेगंननयतिशिरीगरही तेना 
सिकचक्चवयतसकट्‌कः ॥ 
अथ-जो जिहाकं अय्रभागमें बाधाकर अथात्‌ बुराटगे तथा उद्ेगको 
प्रगट करे तथा उद्वेगके कारण मस्तक पकड ओर नाकसे पानीका साव 
करे उसकी कटरस ( चरपरारस ) जानना ॥ 
योगटेचोपमुत्पादयतिणलवैशयंजनयतिभक्त 
रचचापादयातेदषच स तक्तः॥ 
अथ-जो गदेका आकषेण करे अथात्‌ खीवे मुखमें विशब्दता प्रगट 
करे भोजनम रुचि बटावे ओर निस्कै खानेसे सो्मांचखडे हों वो तिक्त 
रस ( कड्जारस ) जानना ॥ 
याविक्रपरशापयाते जग्हास्तभयातकंडवघ्राते 
ष्ट द्‌ यकं षयात पाडयातच कषायः ॥ | 
, _ अथ-जो खानेसे युखको सुखावे जीभका स्त॑भन (जकडीसीं ) कर 
देवे कंठ वधे ददयका आकषण करे ओर पीडा करे उसको कषाय 
( कसेखा ) रस जानना ये रसोके लक्षण कटे ॥ 
षय 52 हा 





( ९५६ ) ` बुहान्नेषण्ट्रत्नाकरः । १०४ 





र सश्ुणानतञ्््ववह््याभः । 
अथ-अव इसके उपरांत रसाके गुणाको वणेन करेगे- 
तनमचुररसारसरक्तमासमदाजस्थमजाजः डुकरस्तन्य्‌ 
वद्‌ नन्धह्षुष्यः कर्यवण्यावर्ङृत्सवानः शाणतरस 
नतादना चरटद्सतलापाहत पद दाप्वार्कना 
मट्तमस्तृच्वामृच्छदादवरमनः प[ड्द्रयप्रसादनः 
क मकफकरन्वातत्षएवयुणाऽप्वकृएवात्यथमास्व्यमानः 
क [सश्रसटसतकवमथुवदरनमादुयस्वरापवातङ्मागड 
गृडानापदयात तथाड्द्‌इपद्वास्तयुदाप्टपामस्प 
न्द्‌ प्रभृतान्‌ जनयति ॥ 
अथ-तहां मधुर ( मीठा) रस) रस रुधिर मासि मेदा दडी मना 
|| ओज शुक ओर सखीके दूध इनको बटाताहै तथा नेचोको परम हितकारी 
|| ₹्‌- वाको वटाताह्‌ वणका उजखाकन्तां ह. बल्कारो टृटे हाडको 
|| जोडता ह रधर रस्को स्वच्छ कंत्ताहे वालक वृद्ध॒ ओंर प्षतक्षीण 
( घावोसि दुब ) इनको हितकारी हे मक्खी चीटी इनको प्रियहेये 
|| प्यास सच्छा ओर दाह इनको नष्टकत्ताहं तथा मनकां प्रसन्न करदह 
|| एव कफ ओर कृमिरोगको प्रगटकत्तां हं वही मधुर रसस गणवालाभो 
|| टं परत यादे केवल इसी मिष्टरसका अस्यत सेवन करे तो श्वास खसो 
|| अलसक वमन सुखका मीठा रहना स्वर्भग । गरेका बैठजाना ) कृमि 
|| राग गलगड आद्‌ अनेक रोगाको प्रगटकरे हं तथा अबुद्‌ शछंपद्‌ बस्ता 
|| युदाका उपटेप ओर जभिष्यंद आदि रोगोको उत्पन्न करता ॥ 


अम्टोजरणः पाचनः पवननिग्रहणोऽनुखोमनः कोष्टवि 
पिदादीबहिःशीतः दनः प्रायशोदद्यश्वेति सषणएवगणो 
प्येकएवात्यथेमपेव्यमानो दन्तहषेनयनसंमीरनराम 
सेवेजनकफविरयनशरररशथिद्यान्यापादयति तथा 
सषतामिहतदग्पदष्रभयशुररुूग्णप्रच्युतावमूतितविसापि 
तच्छिन्नभिन्नविद्धोत्तिष्टादीनिपाचयत्याप्रेयस्वभावात्‌ 


पारंदहाति केटशुरा इद्यञ्चत ॥ 
या 


१०५ रसविशेषविज्ञानीयाध्यायः । ( ९५७ ) 
ति 
अधं-अम्ल ( खटा ) रस आहारको जरानेवाला-पाचक वादीका 
नारक सुजन आदिका अनुलोम कत्ता ( चटने वाला } कोष्ठमे दाहकतो 
बाहर्‌ र्तलकन्ता कदन ओर प्रायः हदयको प्रिय है. रेरा यणवारभी 
ह पस्तु कवल खद्धे रसकेही सेवन करनेसे दाताका ऊदहोना वा खड 
हीना नेतरोका मूंदना रोमाचोका खडा हीना-कफविलीन्‌ कत्तो-शरीरको 
शिथिलकरे है तथा क्षताभिहत ( वावसे पीडित ) अमि ¦ 
कस काटा-चोयलगा सूजन-हङ्ीका टेटाहोना तथा स्थानसे . दड़ीका 
ह्टना जहर जानवरकामृत्रलगना-तथा जहरी जानवरका स्पशे होना 
न *च-विद्ध-उासष्ठादि भरोग इनसवको अम्लरस आप्रेय स्वभाव 
ह नस पाचनक्त्ता हं आर इसी कारणस कंठ छाती ओर हदयमे दाह- 
कत्ता है ये लक्षण अम्लरसके कहे ॥ 
[क्ष्ये किर ष न १ 
ख्व णःसखाधनः पाचनवदपणःडृदनःशायल्यकृदुष्णः 
रै कि € क > है [क श 
सतरतम्रत्यनाकामागवश्चाधनःसवेशरीरावयवपारवक- 
रथ्तिसएवगणोऽप्येक एवात्यथेमासेव्यमानो गा्कंड्‌- 
>< साफवतण्यर्स्त्वावतिन्द्रयोपतापान्‌ तवा्सा 
सिपाकरक्तपत्तवातङाण ताम्ककपप्रभ्रतानापादयात। 
अथ-अव छवणरसके गुणकम कते हे । तरौ टब॒णरस वमनविरेचन 
दाण नरुणका शोधनकरे ह पाचनं. प्रत्येक अवयवोको न्यारे २ करेहै 


आद्र आर शिथेलकरे रै तथागरमहै. सवेरसमातकाविरोधी है रत्र, 


नाड़ी-णादिकके मार्गोका शृद्धिकत्ता दे शशरफे सर्वं अवयवोका नन्र 
करने वालांहे । यदि केवर निमकटही निमक सेवनकरे तो देहे खजरी 
कोट ( चकते ) सूजन्‌-देहका विवणं ओर पुरुषाथ.( शुक्र ) का क्षयकर 
ह तथा नेत्र आदि इन्दियोका घातके तथा सुखपाक नेत्र पाक रक्त 
ओर खटी डकार आदि रोगोंको करे है ॥ 

५.८ ५ व भ, 
कृट्कादापनःपाचनोराचनःशोधनः स्थोट्यारस्यकफ- 


ऊाभविपकुषटकंड्परामनः संधिवंधविच्छेद्‌नोऽवसाद नःस्त 
न्यडकरमद्सास॒परन्ताचेति सएवंगुणोऽप्येकेएवात्यथेमु 
पतन्यमानिममदगरताल्वोष्ठसोपगाजसंत्‌ पयव 
वातकम्पतादभेदकृत्‌करचरणपाशपषठप्रभृतिषुचवात- 
शुखानापादयति 

अथे-अव चरपेरे रसकी प्रकृति ओर कमेदिखाति ई कटक (रपरा) 


कका 








( ९५८ ) बृहानिषण्टुरतनाकरः। १०६ 





(11 दीपन-पाचन-रोचन-शोधनै स्थूलता आलस्य-कफ-कृमि-विष इष्ठ 
खुजटी इनको नाङ्ञकरे । संधिवंधनको खोटनेबारा-अनुप्साहकता- 
स्तन्य ( स्तनसंवंधीदृूध ) शुक भेदइनको नष्टकरे है रेसाभी है परत 
केवर इसी रसकाअव्यत सेवनकरेतो ्रमकरे मदकरे गखा-ताटए-दोट- 
इनका शोषकरे-देदमे संताप-वरको नष्टकरे कंप-सुदकीसी चभक-तथा 
तोडने कीसीपीडा-तथा हाथ-पेर दोनों बगल-पीठ इप्यादि अंगमें वात 
शूको प्रगट करे हे ॥ 
तिक्तन्केदनोरोचनोदीपनःशोधनःकंड्कोष्ठतष्णामूच्छाज्व- 
रप्ररामनः स्तन्यराधनावण्मू्र दमद्‌विस्ाप्यापश्चषिणः 
क १ ~ ४ 2 न 
श्धूतक्षएवगरणाऽप्यकएवात्यथमस पए सम्यमानागात्रमन्यास्त- 

न ,क श न भेदख च. भ्र 
भाक्षपकादितः शिरः शरधरमतोदभेदच्छेदास्यरैरस्या 
न्यापाद्यात ॥ | 
अथ-अव कडएरस की प्रकृति ओर कमं दिखाते है-कड़आरस कदन 

रोचन ( अन्यवस्त॒ओका रै कितुस्वयंरोचननरहीं है ) दीपन-रोधन है 
तथा खुजटी-चकत्ते-प्यास-मूखा ओर ज्वर इनको ना्ञकत्तां है । खीके- 
स्तनसंवेधी दूधका शोधनकरे मलमूवर-ञेद-मेद्‌-वसा-पूय ( राध ) इन 
इनको शोषणकतां है । इत्यादि गुणावेशिष्टभी है परंतु यदि केवर यदी 
रस अत्यंत सवनकराजाय तो देस्तंभ जर मन्यास्तंभ तथा आक्षेपकसे 
आदिल मस्तकशचूर-भ्रम-चभका छेद्नेकीसी पीडा ओर सुखम विरसता 
इत्याद रो्गोको करे ह ॥ 
कृषायःसयाहकोरोपणः स्तंभनश्चाधनाङ्खनःशाषणःपाड- 

= = 6 र + क 4 
नःडङद्‌प्श्चाषणश्चातस्एवदगुणऽप्यकएवात्यथमुपक्लव्यमना 
इट त्पाडास्यशाषादराघ्पानवाक्यग्रह्‌मन्यास्तभगानर्छर 
णचमचमायनाष्चनाक्षपणप्रभूताजनयात ॥ 
अ्थ-अव्‌ कषायरसके गुणकम दिखाते ह-कषलारस संग्राही व्रणकों 

रापणकतां ह देहको स्तंभनकारी दे-अथवा प्रदुको टटकरे हे-तणका 
शोधनकारौ ईं व्रणाच्छन्न मांसकाटेखनकारी हे दवधातुका शोषणकत्ता 
हे-मथवा व्रणमरमेहकाशोषणकतता है तथा व्रणका बा हदयकापीडनकनत्तो 
ओर दका शोषणकर्ता है इत्यादि गुणवाछखाभी है परतु केवल इसदी 
रसका अव्यंतसेवनकरे तो ददयपोाडा मुखकासूखना-उद्ररोग-अफरा- 


(न 





१०७ र पसषिरशेषविज्ञानीयाध्यायः । ( ९५९ ) 


कि क र स र ओ य 
न =-= ~ 







बाणीका रुकना मन्यास्तंभ अंगोांका फड़कना राई टगानेके समान 
त्वचामं चमच्चमपीडादी, देदर्सकोच-देहका कपना प्रभृतिके कटनेसे अन्य- 
भीवातके विकार अर्दित आदिहैवि ॥ 
अतः सर्वेषपामेवद्रव्याण्युपदेक्ष्याम 

तद्यथा । काँको्यादिः क्षीरघृतवसामनशारिषध्ि- 

कृ यवगाधूममाषन्गादरककसरुकेचपसवार्कक कर्‌ 

कारइुकालिदकतकगिरोंडयपियार्पुष्करबीन- 

कृरमयपश्ुकद्रान्ाखजरराजादनताटरना खक्ष 

विकारबखातिवलात्मयुताविदारीपयस्यागोक्षुरक- 

क्षीरमारटमधूटिकङ्कष्पाडगप्रभृतीनिसमासेन मधुरोवगेः। 

अ्थ-अव संपूण रसोकी द्रव्योको कहते ह तहां प्रथम मधुरव्मं कहते 
हं जसे कांकोस्यादगण-दूध-घाो-वसा- मजा शाट आर साट चाव 
जौ गेह उडद सिघडे कसेरू खीरा आयां ककड घीया तरव्रज कतक- 
फर गिलोडच ( गिष्धोटी ) चिरौजी कमलगद्य कंभारी महुआ दाख 
खजूर ( छृहाा ) खिरनी तारूफर गरी इखंके विकारमाच्र वला अति- 
वला तारमखाने षिदारीकंद्‌ क्षीरकाकोली गोखरू दूषका मौरट ( छा- 
छकाभेद्‌ ) मधूटेका आर पठा इनसे जादृ ट आंरभी यह मधुर्वगं 
संक्षपसे कटा दह्‌ 

अम्लवगेः । 

दाडमामङ्क मादु गाम्रातककेपित्थकरमद्बदरका- 

छप्राचान मर्क तितिडाक क [शाभ्रभव्यपारावतवन्र- 

फरुटङ चम्ख्वतस्षदन्तश्चठ्दषितक्रसराद्युक्तसबाः 

रकतुपोदकधान्याम्टप्रभूतीनि समासेनाम्डोवगंः ॥ 

अथ-अनार, आमटे, बिजोरा, अवाड़े) केथा, करोद्‌ा, बेर, वडवेर, 
पानी आमल) तितिडीक खाट वनकाञांव कमरख, फाटसा, वेतकाफट 
बड हर, अमल्वेत, जभीरी, दही, छाछ, दारू सिरका गेहूकी कांजी तुषो 
दकं ( जोकीकाजी ) घान्याम्ड इत्यादि सक्षेपसे यह अम्टवगं कट्‌! ॥ 

लटबणवगः। 


सधवत्‌विचरख्वडपारकेवसमकक्षाकपक्तमयवन्ना 


(९६०) बृह्निषण्टुरत्नाकरः । १०८ 


रोषगप्रद्ूतसुव्चिकाप्रभृतीनिसमासेनख्वणोवर्भः ॥ 
अथ-सेधानिमक-काटानिमक-विड-खारी-साह्लर-समदकानिमक 
फटा निमक-जवाखार-रह्‌कानमक-सजा-वा सारा इत्यादक यह्‌ 
सक्षपस इखवण वगक्टाह्‌ ॥ 
कडकःवगः। 
पिप्यल्यादिः सुरसादिः शियमधुरिषुमूखकल्श्चुनस 
मुखश्ीतरिवकुएदेवदाशूहर्णकावल्युनफलख्चंडाग- 
गगृुमुस्तखंगर्कीडकनज्ञापीटु प्रभृतीनि सारमा- 
रादि प्रायशः कटुकोवगेः॥ 
जथ~-पिप्पल्यादिगण. सुरसादिगण-स्ँजना-सहत-सहंजनेकीजड 
कहं सन-वजपता-तुटस्ा-कपूर-ङूठ-दव दा र₹्‌-हरण-वावचा-अजम द्‌ 
कं जकार सगवद्रव्प-ग्रगटङख-नागरमाथा-काटयारा-र्ड्-पाट-आर 
सटसारादगण इव्याद्‌ यह्‌ सव सक्षपस कटकषग ह ॥ 
तिक्तद्मः। 


आरणधादेगड्च्यादिमेण्डकप्णविचकरीरहरिद्राद- 
यन्दुयववरुणस्वादुकंटकसप्तपणब्रहतीद्रयज्ञखिनीदर 
व॑तीप्रिरत्कृतवेधनककाटककारवेरकवात्ताकृकरीर 
केरव]रसुमनःशखपुष्प्यपामागेायमाणाऽरोकरो- 
हिणीषेजयन्तीसुवचलापृननवावृचिकारीन्योतिष्म- 
तीपरभृतीनिसषपासेनतिक्तोवगेः ॥ 
जअथ-आरगवघाद्गण-गट्च्यादिगण-मडकपणी ( ब्राह्मीकाभद ) वेत 
करार्कं अङुर,हरदा-द्ारद्व्दा-इन्द्‌जा-वरना विककत-पताना शट 
कटरा वडा कटरा यवत दता-नसात-कडडतारर्‌-ककडा-करटा 
वेमन्‌~-करार-चमटल-शरखपष्पा-जामा-तासमा ण-ईटका-भरना-इड- 
इईट-साट-ज्ाश्कपल्ा-माटकागना इत्याद सववस्तु सक्षपसतक्तवगेह्‌॥ 
कषायवमः। १ 
नयम्राधाद्रिवषटादुः प्रियगवाद्‌ रघ्रादच्चिफञशच- 
काजम्ब्वाप्रबङुखतेन्दक फखानि कतकश्ाकषाषा- 
== = = क 


१९०९. रसविशेषाविज्ञानीयाध्यायः। ( ९६१ ) 
यभा 
णभद्कवनस्पतिफलान साटपासयदरिशप्रायराःङर 
वककाविदारकजीर्वताचद्टछीपारक्यासुनिषण्णकप्र 
भृतानि निवारकाद्यासुद्ादयन्वस्षमासनकषायावमेः॥ 
अथ-न्ययोधादिगण-अवष्टादेगण-प्रियंग्वादिगण रोधादिगण-जिषला 
( हरड-बहेडा-आमला ) साखवृक्ष-जायन-आस्र-मौटसिरी-तेदरकेफल 
निमली-खरशाक-पाषाणभेद-वड आदि वृक्षकेफल-सालसारादिगण 
करव क-कोविदार ( कचनारकाभेद ,) जीवंतीकाशाक-चिद्धी ( खतका- 


वथुजा ) पाटक चौपतिया आदि साग ओर समापस्षाइ आद्‌ तथा 
मग आदेय सक्षपसे कषायवगं ह ॥ 


तनेषारसानासयोगान्िषष्ठिभेवन्तितयथा । पंचदशदि 
का विशतिश्चिकाः पचदङचतुष्काःषट्‌्पंचकाएकर्‌ 
पट्रसाएकःषट्‌कडतितेषांमन्यथप्रयोजनानिवक््यापः ॥ 


थ-पूवोक्तं रसोके संयोग होनेस ६२३भददहातेहं जेसेदो दोरसके 
मरूापसे १५ तीनके मिटापसे २० चार २ केामेटापसे १५ पांचपांचक 
मलापक्ष & छः रसाकं मलापस १ भद्‌ आर एकर पृथ रोनेसे ६ भद्‌ 
एस इरजाटनेस ६३ भेद राते द इनका प्रयोजन अन्यत्रवणनं करगे ॥ 
इनकेभेदपदयम्‌ छिखते दें । 


पेनच सखस्मत्ये रसमदाज्छणष्वमे । मधुरोम्टेन पटनातिक्तन 
कट्कनच ॥ १ ॥ कषायेण पृथक्‌ साधेमम्टःसुखवणनच । तिक्तैनकटना 
साधं कषायेणप्रथक्‌ पृथक्‌ ॥२॥ पटुस्तिक्तेन कट्नाकषायेण प्रथकपृधक्‌ । 
तक्तस्तृकट्नासाघ कषायेण पृथक्‌ पृथक्‌ ॥३॥ कंटकस्तु कषायेण 
दैसयोगे इातस्मृताः । दरपचच भेदास्तुसंख्याता वि्घर्तिखिके ॥ ५॥ 
मधुराम्लोतु पटुना तिक्तेन कटुना तथा । कषायेण तथा सादं तथा 
स्वादुपद्‌ पथक्‌ ॥ ५ ॥ तिक्तेन कटुकेनापि कषयेण तथासह । स्वाद 
तक्तातु कटुनाकषायेण पृथक्‌ सह ॥ ६ ॥ स्वादूषणो कषायेण स्वादो- 
रवद्‌ तरिके । भेदास्युरम्ललवणा तिक्तेन केटना प्रथक्‌ ॥ ७ ॥ कषायेण 
तथासाधमम्लातेक्तां पृथदरूसह । कटुकेनकषायेण तथाम्लकटुकौ सह 
८ ॥ कषयेणेतिषट्‌ भोक्ता भेदा अम्टस्यतुतिके । पटुतिक्तो तु कड्ना 
कषायण उथक्‌ सह ॥९॥ पटूषणोकषयेण भदाडाते पटोक्चषयः॥ 
तिक्तोषणा कषयेण तिक्तस्येवंसङृतस्मतः। १५० भिकंभेद्‌ाइतिोाक्ता 
चतुष्के दशपचच । स्वादम्ड लवणा साद्धं तिक्तेन कटुकेनच ॥ ११॥ 
उथक्कषायण तथा मधुराम्लो सतिक्तका । कट्केनतुसंपृक्तो कषायेणपु- 


॥ 
णण 





(९६२ ) वृहु्चिषण्टुरतनाकरः। ११० 


थक्‌तथा ॥१२॥ स्वाद्वम्टकटकाः सद्धेकषायेणति षट्स्मृताः। सप्तमश्चात् 
मधु रोवणोषणतिक्तकेः ॥ १३॥ मेदोष्टमोमतः स्वादुकटुतिक्तकषायकेः । 
नवभस्तत्र मधुरः षड्षणकषाय केः ॥ १४ ॥ दश्मोऽत्रभवेत्स्वादुतिक्ती 
षणकषायकैः । दभेदा भवव्येवं मधुरेणचतुष्कके ॥ १५॥ कट॒तिक्ताम्ल- 
छवणे्भेँदएवश्चतुष्कके । दवितीय स्त्वम्छ लवण कषायफटुकेःस्म्रतः ॥१६॥ 
ततीयोऽचरभवेदम्टकटतिक्त कषायकः चतुर्थोँत्रभवेदग्छ तिक्तोषणकषायकेः 
॥ ९७ ॥ एवमम्लेनभेदास्युश्चत्वारोत्रचतुष्कके । पटनकोत्रलवण 
तिक्तोषणकषायकेः ॥ १८ ॥ एव्पचद्दाख्याताश्तुष्करस्संख्यया । षट्‌ 
भेदान्‌ पंचक प्राहुस्तान्वक्ष्याभि विभागज्ञः ॥ १९ ॥स्काभेदोम्ललबवण 
तिक्तोषणकषायकैः । दवितीयः स्वादल्वण तिक्तीषणकषायंकैः ॥ २० ॥ 
तृतीयस्त्वम्टमधुरतिक्तोषणकषायकेैः । चतुथेस्त्वम्लमधुरषदूषणकषायकेः 
॥ २१॥ पंचमस्त्वम्लमधुरपटतिक्तकषायकेः । षष्ठाभेदोम्लमधुरर्वणो 
षण तिक्तकैः ॥ २२ ॥ षड्भेदा इतिनिर्दि्टाः पचकेप्रविभागश्चः । भदः 
स्वाद्धम्टलवणतिक्तोषणकषायकेः ॥ २३ ॥ एकएवषड्सेन पृथक्त्वेनतुषट्‌ 
स्मरताः । स्वादुरग्लोऽथलवणतिक्तकश्चकटुस्तथा ॥ २६ ॥ कषायइतिभे 
दाःस्थुः सवंतोऽजत्रिषषटिधा । क्षीरंसुराविडंनिवश्चव्यापम्मं रसाश्रयम्‌२५॥ 
द्रव्यस्वादुरसादीनांषण्णांविद्धियथाक्रमम्‌ । ठव्य॑द्रव्यां तरेणेववोजयेद्धि 
रसादिषु ॥ २६ ॥ धात्रीफलं शकंरयालबणेनादकंतथा । एवमादीनि 
दरव्याणियोजयेद्धिषरुक्तमः ॥ २७ ॥ कानिविद्धिरसादीनिदव्याणिस्युः 
स्वभावतः । यथेणः षड्सः कृष्णो यथापंचरसाभया ॥ २८ ॥ मद्पंच 
रसंयद्वत्तिक्तोयद्वचतूरसः । परंडतेलं त्रिरसंमाक्षिकंद्धिरसंयथा ॥ 
॥ २९ ॥ घृतमकंस्वादुरसंमधुरादिविभागतः ॥ दिङ्मात्रादुदितादे 
वकेषमृद्यमनीषिणा ॥ ३० ॥ | 


उदादरण । 
एकरसकेभेद्‌ दौरसकेभेद दोरसकेभेद 
१ स्वादु १ मघुर-अम्ल | ८ अम्ल-कटुक 
२ अम्ल २ मधुर-कवण | ५ अम्ट-कषाय 
३ छखवण ३ मधुर- तिक्त | १० छवण-तिक्त 
£ कट्‌ ४ मधुर-कट्क ११ छवण-कटुक 
५ तिक्त ५ मयुर-कषाय | १२ कवण-कषाय 
६ कषाय ६ अम्-लवण | १३ तिक्त-कटक 


७ अम्ल-तिक्त १४ तिक्त-कषाय 
१५ कट्‌-कषाय 
~ -- 





१९११ रसविषेषाविज्ञानीयाध्यायः । (९६३ ) 





तीनरसकेभेद, 
मधुर-अम्ल-लषण ११ अम्ल-लषण-तिक्त 


मधुर-अम्ल-तिक्त १२ अम्ल-लवण-कटुक 
` „५ मधुर-रवण-तिक्त १५ अम्ल-तिक्त-कषाय 
 .. ६. मधुर-कूवण- कटुक १६ अम्ल-कट्‌-कषाय 
७ मधुर-कवण-कषाय १७ लवण-तिक्त-कट्क 
८ मधुर-तिक्त-कटुक १८ लबण-तिक्त-कषाय 
 -९ मधुर-तिक्त-कषाय १९ छवण-कटु-कषाय 
. “१० मधुर-कटु-कषाय २० तिक्त- कटु-कषाय 
चाररसके भेद्‌. 
१ मधुर-अग्ट-रुवण-तिक्त ८ मधुर-टबण-विक्त-कषाय 


२ मधुर-अम्क-लवण- कटक ९ मधुर-ल्वण-कटु-कषाय 
१० मधचुर~तक्त-कट्‌-कषाय 


३ मधुर-अम्ट-वण-कषाय १ 
१९ अम्ल-लवण-तिक्त-कट्क 


-अम्ल-तिक्त- कटक (> 
[9 १२ अम्ट-लवण-तिक्त-कषाय 
५ मधुर-अम्ल-तिक्त-कपषाय | १३ अम्ल-लवण-कटु-कपाय 
६ मधुर-अम्ट-कट्‌-कषाय १४ अम्ल-तिक्त-कट्‌-कषाय 
७ मधुर-रवण-तिक्त-कटुकं १५ टषण-तिक्त-कटु-कषाय 

पांचरसोकेभेद 
१मधुर-लवण-तिक्त-कटक-कष।य | धमधुर-अम्ट टवण-तिक्त-कषाय 
२ मधुर-अम्ल-तिक्त-कटु-कषाय | ५मघुर-अम्ट-लवण-तिक्त-कट्क 
३ मधर-अम्ल-लवण-कट-कषाय | ६ अम्ल-लबवण-तिक्त-कटु-कषाय 


[ककरः क 
@ःरसका एकहाभद्‌ ह । 
१ मधुर-अम्ट-रवण-कटु-तिक्त-कषाय, 
घीमें केवलमिष्ठरसरहे रह-सहतमेदोर्सरहते र-अंडकेतटमे रसहे - 





१ 

र्‌ 

३ मधुर-अम्ट-कटुक १३ अम्ल-टलवण-कषाय 
.. ४ मघुर-अम्ट-कषाय १४ अम्ल-तिक्त-कटुक 


नित्त यिना) 





( ९६४ ) बृह॒चिवण्टुरलनाकरः । ११२ 
किय 
तिलमे चाररस ह-हरड ओर मदमे पांचरस है तथा कारे हरिणकेमा. 
समे छःरसरदतेरह मिष्टरस दृधमे-अम्छरसदारूमे-निमकमे लवणरस- 
नमम कडञारस-चम्यमें चरपरा-जोर प्रमे क्येखारसरहता है. 
® च्छ त ~ 9 
जग्धा षडाधगच्छान्तव[खिनिवशतश्साः ॥ 
यथाप्रपितादोषावशेयातिवरीयस्षः ॥ 
अ्थे-भोजनकरेहए छहोरसमे जो वलवान्‌ होताहे उसके वशीभूत 
होते हे अथौत्‌ उसीकासा फरदेतेद-जेसे कुपित वातादिदोषोमे जो दोष || 
वख्वान्‌ हो ताहै उसीके अनुगामी अन्यदोष होजातेहं अथवा अभ्यास- 
करेुए एक २ रस बली पुरुषके आधीन होते ह अथात्‌ उसको अवगुण 
नही करते जसे वरोदोष- 
मधुरादिकोकेअन्यविद्धोषगुणतहांमधुररसंक यण । 
मधुरशेष्मठंसवेमृतेशारेःपुरातनात्‌ । 
पद्रद्राधूमतःक्षाद्रात्सतायाजागलसामषात्‌ ॥ 
थ-मधुर पदाथमात्र सव कफकारी होतहै.परतु पुराने शाल चावल 
मंग गेू-सहत-खांड- ओर जगी जोवाक।{ मास्ये पदाथ स्यागकर 
अर्थात्‌ ये पदाथ मधुरहोनि परभी कफ़कारी नरी हे ॥ | 


८ 9 


अम्लरसकेषिरोषगुण । 


अम्टंपित्तकरंप्रायोविनाधा्ीचदाडमम्‌ । 
अर्थ-प्रायःकरके संपूणे खट पदाथ पित्तकन्तां रं परंतु आमटे ओर 


क क [ पि 


अनारद्‌ानेके विना जथात्‌ मामडं जार अनार दान पत्तनह। करत- 


को क, क 


लवणरसकेविदोषगुण । 
टखवणंप्रायशदरेषिनचयो.सेधवंविना ॥ 
अर्ध-सेपूणे छवण प्रायः नेत्रोको विगाडने बा है. परतु सैधेनिमकके || 
विना अथात्‌ सेधानिमक ने्रोको हितकारी है ॥ 
तीक्ष्णरसकेगुण । 
प्रायःकटतयातक्तपवृष्यतवातकपषनम्‌ । 
राठकृष्णारसानानिपदाटममृतर्विना ॥ 





१९१३ रषभेदवणंन । ( ९६५ ) 
मः 





अथ~प्रायः तीक्ष्ण दग्य वातकोपकारी ह परंतु सोट-पीपर-लदहसुन 
परवर-ओर गिलोय ये वातकोपकर्ता नहीं ह ॥ 
पिप्पङीनागरं स॒स्तंकट्चाघ्रृष्यसुच्यते। 
प्रायश्चःस्तभनप्राक्तकषायमभयांविना ॥ 
अथ-पीपल-सोंट-नागरमोथा इनके विना प्रायः संपूण तीक्ष्ण पदार्थं 
धातुनाशक ह ओर हरडको त्यागके वाकी कसेखारस स्तंभनकारी है ॥ 
समान्यनननदष्टायुणाः षड्ससंभवाः। 
रसनयागतस्तुस्यादन्यएवगुणोदयः ॥ 
अथे-ये छः रसोके सामान्य युणकहे हैँ परंतु दूसरे रसोके योग कर- 
के अन्य गुणभी होते ह ॥ 
संयोगीग॒ण । 
तयागाद्विषतांयातिसममान्येनमाक्षिकम्‌ | 
अमृतत्वं विषंयातिसपेदष्टस्येयथा ॥ 
अथे-घी ओर सहत ये संयोगमं समान हनेसे विषरूप होतेह जेसे 
सपेकेकाटेहए परुषको अम्रत विषरूप होतार उसी भकार जानना ॥ 
पथिव्यादिभूतोकेगुण । 
गरुटयुस्तथा्निग्धोरुकषस्तीकष्णइतिकरमात्‌ । 
भ्ूनमवास्वातानवहवरतगुणाः स्मरताः ॥ 
अथे-गुरु र्षु सिग्ध रुक्ष तीक्ष्ण यह करमसे आकाञ्च पृथ्वी जर्‌ पवन 
ओर अमि इनके गुण जानने । 


गुरूलघुइत्या दिपदाथकिगुण । 
गुबादयोगणाद्रवयेपृथिभ्यादोरसाश्रये ॥ 
रसेषुग्यपदिरृयंतेसाहचय्योपचारतः ॥ 
अथे-गुरु आदि गुण पृथ्व्यादिके व्यमें रहतेहै बो उन पृाथिव्यादिकि 
साहचयंसे प्रथिग्यादिके रस दियणोमं रहते । 
(~ | 
सु्तेतशणाएतेविशतिस्तानदरवे । गुरुरषुस्निग्ध 
रुक्षोतीक्ष्णः रृरुक््णः स्थिरः सरः ॥ पिच्छलोविशदः 
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( ९६६) | बृहन्निघण्डुरत्नाकरः । ११४ 





शीतरष्णश्चम दककेशो । स्थुसु्ष्मोद्रवः शुष्कञ्च 
मदः स्मतागुणाः ॥ 
अथे-सश्रुतमे ये वीसगुण कह उनको हम कहतेहे १ रु २ षु ३ 
स्निग्ध ४ सक्च ५ तीण ६ शशष्ण ७ स्थिर ८ सारक ९ पिच्छल १० विंशाद 
१९१ शीत १२ उष्ण १३ मृदु १४ ककंश १५ स्थूल १६ सकषम १७ दव 
१८ शुष्क १९ शीव ओर २० मंद ये वीस गणकहे ईं । 
गुरूगण । 
गुरुवातहरंपुिररेष्मकृचिरपाकिच ॥ 
अभे-गरर ( भारी ) दव्य वातनाशक पुष्टता ओर कफको करेहै तथा 
देर पचता । | 
कष्ण । 
डधुपथ्यपरप्राक्तकफन्चङशात्रपाकिच ॥ 


अ 


अ्थ-लघु ( दलका ) द्रव्य अत्यंत पथ्यकारकहै कफनाश्चक ओर 
जस्दी पचनेवाराे ॥ 
स्िग्धगण । 
स्निग्धंवातदर्दरेष्पकारिवृष्यंबखावहम्‌ ॥ 
|| अथ-स्निग्ध ( चिकना ) दव्य वातहरण करता कफकारी वृष्य ओर 
|| वर वटानवालसा जानना ॥ 
॥ सक्चगुण । 
। रक्षंसमीरणकरपरकंफदरमतम्‌ ॥ 
अध-रक्षपदार्थं अत्यंत वादीकरे ओर कफको हरण करनेवाले । 
तीक्ष्णशण । 
तीक्ष्णपित्तकरप्रायारखखनकफवातरयत्‌ ॥ 
अध-तीक्ष्णषदाथे प्रायः पित्तकारी लेखन कफ ओर वातकानाशकरे । 
श्ुक््णगुण । 
रलक्ष्णःस्नेहंविनापिस्यात्कठिनापिद्‌[चक्णः ॥ 
ष अभ-दलक्ष्णद्रव्य विनाचिकनाइंकेभी कठिन ओर चिकना रहीं है 
जैसे उडद पत्यरकीसिरीआदि ॥ 
| > स्थिर ओर सरगण । 
स्थिरोवातमटस्तभीप्रस्तेषाप्रबतन ॥ 


११५ दव्योकिगुणागुण । ( ९६७ } 


(न 








अथे-स्थिरपदाये-वात ओर मका रोकनेवारा है ओर सर पदार्थ 
वात ओर मलको निकालने वाला है अर्थात्‌ दस्तावर है ॥ 
पिच्छलगुण । 
पिच्छरुस्तंतुरोबल्यः संधानःडेष्मरोगरुः ॥ 
अथे-पिच्छलपदाये तंतुदृटनेवाङा-वल-भमसेधानकर कफ ओर भारीहै, 
विद्दशण । 
दच्छेद्करःस्यातोविशदोव्रणरोपणः॥ ( 
अथ-विश्ञद पदा्थ-ङेदकानाशक-दस्तावर-जौर ब्रणको भरनेवाडा दसा 
रीतगुण । 
रीतस्तुह दनस्तभीमूच्छातृट्‌स्वेददादनत्‌ ॥. 
अ्थ-शीतपदा्थ-आर्नदकारी-स्तंभक-ओंर मूच्छ, तषा, पसीना, 
दाह) इनका नाशक हे ॥ 
उष्णशुण । 
उष्णोभवतिशीतस्यविपरीतथपाचनः ॥ 
अ्थ-उष्णपदाथ-आनंदनाश्क-रेचक-मृच्छौ-प्यास-पसीना-दाहको 
करनेवाङा-तथा पाचक है ॥ 
स्थूलगुण । 
स्थूरःस्थोल्यकरोदेदेश्ोतसामषरोधङ़ृत्‌ ॥ 
अथे-स्थूरपदाथं देहको स्थूलकरे, तथा देहके छिदोको रोकता ह ॥ 
सृष्ष्मणण । 
देदस्यपृष्ष्पचि्रेषुविरोयत्सुक्ष्ममुच्यते ॥ 
अथ-जो देहके बहत बारीक छिदोमे परवेशकेरे उसको सुक्ष्म कहतेरै ॥ 
| द्रवशुण । 
दरवःडृद्करान्यापी 
अथे-दवपदाभे-देहके आद्रंकेर-मोर सरव देहम व्याप्त होवे ॥ 
श्ुष्कगुण। 
शुष्कह्तद्विपरीतकः ॥ 
अ्थ-यष्क पदार्थ-देहको शुष्ककरे ओर स्वदेहं व्याप नहींहो ॥ 


= 


(९६८ ) बृहन्निषण्टुर्नाकरः । ११६ 
^~ 
आङाकारीशण । 

आशुरञ्चुकरोदेहेधावत्यंभाषितेखवत्‌ ॥ 
अ्थ-आश्चुकारीपदा्ं देरर्भे-शीघ केले है जसे डः तेलकी विदु 
| है ॥ 

























"मव णि 
मन्द्‌ःसकरुकायषुराथटरःसापकथ्यत ॥ 
अ्थ-मंददग्य संपूरणं कायम शिपिल रइता हे ॥ 
मृदु ओर कके । 


¢ र 


प्रसिद्धोद्वाविमोरोकेयणोचमृदुककेशो ॥ 
अ्थ-इससंसारमें दोण प्रसिद्ध है एक मृद (नखर) दूसरा ककंश (कठोर) 


्रस्तावादीपनादयीगुणाःसलक्षणानि । 
पचत्रापवाहङृच दापनतदयथामारशः ॥ 
अथै-जो ओषधी आमको न पचाति ओर अभ्रिको दीतत करे वो ओं 
षध दीषनसंज्ञक जानना-उदाहरण-जेम सोफ- 
। . पाचनादिआंषध । 
पचत्यामंनवहिचङय्योदत्तद्धि पाचनम्‌ ॥ 


नागकेशरवद्वियाचिभोदीपनपाचनः॥ 
अर्थे-जो ओषध आमको पचाव परतु जठरामिको दीत्त न करे उस 
ओषधको पाचन कहते है जैसे-नागकेशुर । ओर जो आमकोभीं पचाव 
तथां जठराभिको दत्तौ करे उस ओषधकी दीपन पाचन संज्ञा हं 
जेसे चित्रक ( चीता )॥ 4 
नशोधयातनद्वादसमान्दप्‌ स्तनात्‌ । 
समीकृरोतिविषमान्‌मनंतद्यथामृता ॥ 
अथ-जो ओषध वातादिसमान दोर्षोको न शोधन करेन 
फितु उद्धत ( विषम ) भाव स्थितोको जो समानकर देवे उस ओषधी 
की शमनसंज्ञा कदी हे जैसे गिलोय ॥ 


न 


अचलोमनओषध । 


व | ॥ 
तचावरोमनंञेयंयथाप्रोक्तादरीतकी ॥ 














® । ॐ को 


अथं -जो ओषध मल ( वातादिदोषौ ) कौ पाककर तथा परस्पर 
मिरेहएनको एथक २ कर अधोभाग ( नीचेगुदा छग ) म प्रात्तकरे 
अथवा अधोवात-मल-मूत्र इनके बंधनका ( अथात्‌ बद्धकोष्ठताकौ ) 
एथक २ कर नीचेके भागमं छायके गुदाके दवारा निकाङे उस ओषधका 
अनुरोमन कहते ईै-जैसे हरड ॥ 
खंसनओषध । 
पक्तरग्यंयद्पक्त्वेवरिरुष्ंकेष्ठेमलादिकम्‌ । 
नयत्यधःस्षपस्तनंतयथास्यात्कृतमारकः ॥ 

अ्थ-पश्ात्‌ पाक होनेवले ठेसे वातादिदोष कोष्ठके आशित रहने 
वालको विनापाककरे हा उनको नीचेलाय गरदाक द्वारा बाहर पटक उस 
ओषधको संसनसंज्ञक जानना उदादरण-जैे-अमलत सकाग्‌दा ॥ 

8 भेदन ओषध । 
मखादकमवद्धंवायद्वद्ध पिडितंमेः। 
भत्ताधःपातयतितद्धद्नंकट्कीयथा ॥ 

अर्थ-वातादिदोष कके अवद्ध अथवा वद्ध (र्वधाइआ ) जो मल- 
मत्रादि वोग्राथित ( गाठदार ) हएनको भेदकर जा ओषध अधोभागे 
खाय गदाद्वारा बाहरगेरे उसको भदन कहते उदाहरण लैसै-कटकी ॥ 

रेचन ओषध | 
विपकयदपरकवामखादिद्रुवत नयेत्‌। 
र्चयत्यपितज्ज्ेयं रेचनंनिवृतायथा ॥ 

अ थं-पेटमें विशेषकरकफे अन्नादिकको उत्तमपाक होनेपर अथवा कुछ 
कच्चा रहनेपर उस अन्नफो तथा वातादिकका पतलाकरके जो ओषध 
अधोभागमं लाकर गुदाके दारा दस्तकरावे ठस ओषधकी स्वन संज्ञा 
जेस-निशोथ-नमाल गोटा-सनाय आदि- 
्‌ 4 वमनओषध । 

अपक्पित्तररेष्माणंवठादूर्व्वनयेत्तयत्‌ । 
वमन॑तद्धिविज्ेयं मदनस्यफठंयथा॥ 
अ्थ-पक्रदक्ञामें नहीं परात्तहुए रेसे पित्तकफको वट्पूवक जा ओषध 


१ आदि शब्दकरेके मलमत्रादिं जानने । 


षष प 


( ९७० ) बृहतिषण्टुरत्नाकरः । १९८ 

शः 
सुखके द्रारा वमन करवै उसको वमनसज्ञक जानना उदाहरण 
जेसे-मेनफट ॥ 




































सदररोधनओषध । 
~ € ८९ प + 
स्थानाद्राहनयदृष्वमघवामर्तचयय्‌ । 
देहेसरोधनतत्स्यादवदाखफर्यया ॥ 
अथे-जपने स्वस्थाने वातादिकोका इजा जो संचय उसको ऊपरके 
भागमें लायकर यखके द्वारा--अथवा नाकके दारा बाहर काटे जथवा 
उस सचयकेा अधोभागमें प्राकर शुदाके दारा दस्तोमे हौकरया हछिग- 
कै द्वारा मृत्रमे होकर निकार उस ओषधको देहं संशोधनजानना 
जेसे-देवदौरी ( सोनेया-वंदार } 
केदनओषध । 
िष्टान्कफादिकान्दाषानुन्मूटयातयद्रच | 
छेदनेतदवक्षारे मरिचानिरिखजतु ॥ 
अथे-जो ओषध परस्पर एकसे एक म्लिेसे जे कफादिदोष उनको 
अपनी शाक्त करके तोडफोड न्यारि २ करे उस्‌ ओ{षधको छेदन कहते 
हे जेस-जवाखारादि तथा काङमिस्च-सोट-पीपल ओर शिलाजीत 
इत्यादिक जानना ॥ 
लेखन । 
धातन्मरन्वादेहस्यविशाष्याहखयञचयत्‌ 
टेखन॑तद्ययाक्षद्रनारसुष्णवचववाः ॥ 
अ्ध-जो जौषध रसादिधातु ओर बातादि दोष इनका | 


ध 


उनका पतलखाकरे उसकी डेखन जानना जंसे-सहत-गरमजर वच ओंरजो॥ 
म्राहीओषध । 
दीपनेपाचनंयत्स्यादुष्णत्वाद्रवशाषकम्‌ । 
ग्रारीतचयथाश्चैदीजीरकगनपिप्पखा ॥ _ 
अथै-नो ओषध अभनिको प्रदीप्तकरे तथा आमादिकोका पाचन कर 
तथा उष्णवीयहोकर जलस्वङ्ूप जो कफादेदोष्‌-धातु-जार्‌ मरकत 


| 


रोषण करे उस ओषधको ग्राही जानना उदाहरण-सोठ) जीरागजपीपल॥ 
| १ देवदारीको भाषामें वदाल अतर सोनेयाकहते है इसके फलके कटिका आबद्स्त 
बवासीरके उपर्टेना टिखाहै ॥ 








कू 





११९ दीपनादिदव्योकेयणागुण । (९७१ ) 








स्तंभनओषध । 
` रल्याच्छत्यात्कष।यत्वाष्छधुपाकाचचयद्षेत्‌ ॥ 
वातङ्कृत्स्तभनतत्स्यादययथावत्कट्टका ॥ 
अथ-जो ओषध रुक्षगुण करक-कसेे रसकरके युक्तदो ओर ं 
वीयं करके तथा छघुपाकके कारण बादीकरे उसको स्तंभनसंज्ञक कहते 
हं-जेसे-कूडाकी लाछ-टंटू इत्यादि ॥ 
रसायनञओषध । 


रसायनंचतन्ज्ञेयंयनराव्याधिनाञ्चनम्‌। 
यथामृतारूदं तीचयुग्गुटुश्वहरीतकी ॥ 


अथ-जो आषध शरीर का जरा ( बुटापा ) ओर रोगोंको दूरके 
उसको रसायन कहते ह ज॑से गिलोय-रुदं ती--गूगल-ओौर हरड ॥ 


मथुनङाक्तवद्धकञाषध । 
यस्माद्रव्याद्भवेत्छीषुहषोवाजीकरेचतत्‌ । 
ययनगवलख्यास्त॒बाजचकपिकच्छनम्‌ ॥ 
अ्थ-जस जाषधसरे धातुवटकर 1दछयोके षिषय हषेयुक्त शक्तीषटे 
अथात्‌ म॑थुन करनेकी अधिक दाक्तिहोवे उसको वाजीकरणसंज्ञक जानना 
जसे नागवरा आदि आर काछकेवीज । 
धावुबद्धक्ञांषध । 
यस्मच्छकस्यवराद्ःस्याच्छुकटचतद च्यते । 
ययात्रगवामुरटसय्कंराचडतवरा ॥ 
थ-जस आषधसे धातुक ङृद्धे होय उस जषधको शकल कहते है 
= आदि ॥ 
वायोात्पादकतथावी यप्रवत्तकञओषध । 
द्ग्धमापाचभह्टातफर्मनामलानिच | 
प्रवत्तकानिकथ्यंतेजनकानिचरेतसः ॥ 
अथ-श्ुक्रधातुकी चंतन्य करनेवाली आर श्चुकको उत्पन्न करने वादी 
आषध दूष-उडद्‌ -भटवे-फटकी मना ( वेटकी मीरी ) ओर आमे 
इत्यादिकं जानना ॥ 


कणर 





( ९७२ ) बृह्‌न्रिषण्टुरत्नाकरः । १२० 





नन 1 
प्रवत्तेनीश्ीड्यकरस्यरेचनंबरहतीफलम्‌ । 
जाताफरस्तभकच शराषणाचहरातक्‌। ॥ 

अ्थ-शुकधातुको चैतन्यकरनेवाली- खीहै तथा येका रेचकंकंतां 
कटेरीकाफले अथवा बनके वेगन एवं स्तंभनकत्ता जायफर्‌ है-तथा- 
वीये शोषणकारी हरड हे“ शोषणीच हरीतकी" इसषिकाने शछोकमं 
काष्िगं क्षयकारिच रसा भी पाठ है उसका यह अथं हे कि तरबून 
वीर्थ॑का नाशकत है कोड इन्द्रजव वी्यैका नाशकत्तं कहते ह ॥ 
सूकष्मओषध । 
देदस्यसृक्ष्मचिद्ेषुविशयत्सुक्ष्ममुच्यते । 
ऊरः 9 9 हे, $ क कर, $ 
तद्यथासषवक्षाद्रानवस्तटरबूद्धवम्‌ ॥ 
अ्थ-शरीरमें बहुत छोटे २ छिद्र ह उनमें जो ओषध प्रवेशके 
उसको सुक्ष्म ओषध जानना उदाहरण-जेसे-सैधानिमक-सहत-कडु- 
आनीम-तिदको तेट ओर अंडीकातेर इत्यादिक जामना ॥ 
व्यवायीञओषध । 
पवेभ्याप्याचिटंकार्यततः पाकंचगच्छति । 
व्यवायितद्यथाभगफेनं चारसमुद्धवम्‌ । 
अर्थ-जो ओषध अपकैही प्रथम सर्वं देदमें केरकर फिर पाकदकश्ञाका 
प्रा तहवि अर्थात्‌ मद्य विषे समान पाकहोय-उस ओषधको व्यावायी 
जानना जैसे-भांग-ओंर अफीम ॥ 
विकारी ओषध । 
संपिषेधास्तुशिथिखान्यत्करोतिविकारितत्‌ 
विशेष्योनश्वधातुभ्योतथाक्रयुककोद्रवाः॥ _ 
अर्थ-जो ओषधी सर्वदेहके संधिवंधर्नोकों शिथिल कर रसादिधातुसे 
उस्पन्न हए ओजकदिये वरुको रिथिलकरे उस ओषधकौ विकारी जाननी 
जेसे-सुपारी जर कोदो। [र 
१ किसी २ आचायेके मतमेँ “ निवतेलम्‌ "› देसा पाठ हे उसके मतसे नींबकाते 
लवि । २ पेटमे पाक होते समय । 


त 








१२१ दीपनादिदष्योकेगुणायुण । ( ९७३ ) 





~ मदकारीपदा्थं । 
बुद्धि्धंपतियद्व्यंमदकारितदुच्यते । 
तमागणम्रधानच यथामद्यषरादकम्‌ ॥ 
अ्थं-जो पदाथ तमेग्रुण प्रधानहौकर सुदधिका आच्छाद्नकरे अथात्‌ 
बुद्धि का नारके उस ओषधको मदकारी जानना जैसे-मय-सराआदि। 
भ्राणदारकद्रव्य। 
व्यवायिचविकारिस्यात्सृक्ष्मरेदिमदावहम्‌ । 
आगरेयंनीषितदरयागवादिस्मृतंविषम्‌ ॥ 
अ्थ-पूर्वोक्त व्यवायी-विकाक्षी-सुश्म-केदि-मदकारी अग्नेय ओषध 
इन छः द्रव्योके गुणकरके जो यु. दोय उसदव्यको प्राणहारी जानना 
उदाहग्ण-जेसे विषवच्छनागादिक ये योगवाहीभी है-इसका यह कारण 
है किं कोईेआचाये “ योगवाह्यमृतंविषं ” एेसा पाठ कहते ई उसका 
अथं वही है कि विषयोगवाही अथौत्‌ उसको किसी संस्कारविरेषकरके 
जिस २ अबुपानके साथ देय उसी २ अनुपानके गुण बटायकर अमृतके | 
तुरयगुण करे ॥ 
भमाथीओषध । 
निजवीर्येणयद्रव्यंस्रोतेभ्योदोषक्षंचयम्‌ । 
निरस्यतिप्रमाथस्यात्तयथामस्चिंवचा ॥ 
अथं-जो ओषध अपने वीयंकरके कान~सुख-नासिका इत्यादि 
छिद्ोमेसे कफादि दोषसंचय इएको दूर करे उस ओषधको प्रमाथी कहते 
ह उदाहस्ण जेसे वच-ओर कालीमिरच इत्यादि ॥ 
अभिष्यंदिपदाथे। 
पठिल्याद्रारवाद्रव्य॑रुदारसवहा शिराः | 
| वृत्तयद्रस्वतस्याद्भष्वाद्ययादापं ॥ 
अथ-जो पदाथं अपने पिच्छ गुणकरके रसवाहिनी श्िराओंको 
रोक शरीरकी जडके समान करदेवे उस पदा्थेको अभिष्यंदी अर्थातु 
कफकारकं जानना उदा०्जसे दही ॥ 
विदाहीपदाथं । 


विदादिद्रग्यमुद्वारमम्छ्ङुयांत्तथातषाम्‌ । 


( ९७७ ) बृहुननिषण्टुरप्नाकरः। १२२ 
= 
। इदिदाईचननयेस्पाकंगच्छतितचचिरात्‌ ॥ 
अर्थ-जो खटी उकार-तषा-दाद-इनको उत्पन्न करके बहत देरमें 
पवे उस द्व्यको विदाही कहते र ॥ 
योगवादीद्रव्य। 
गरृह्णातियोगवाहिद्रव्यंससगेवस्तुर्नाश्गणान्‌ । 
पचमानवद्ययेतन्पधुनस्तेखाग्यसतखोदादि ॥ 
अर्थ-योगवाही दव्य जिस द्रव्यके साथ निसदव्यका संयोग करे 
वह उसीकेसे युणकरे हे जैसे-नल-तेल घी-पारा लोहा ये पदाथं दूसरेके 
गणके समान अपने युणकरे है उसी प्रकार अन्ययोगवाही पदाथ जानना॥ 


. अथ वीर्यम्‌ | 
उष्ण्ञीतयणोत्कषाहुपेःवी्यद्रेधास्मतम्‌ । 
तत्सवेमथिषोमायरस्यतेभुवनत्रयम्‌ ॥ 

थृ-रष्ण ( गरम ) ओर शीत ( शीतल ) इन यणाका वीयं दोप्रका- 
रकाहे अतएव सव त्रिरोकीमे संपूण वस्तुमात्र अभ्र अर्‌ जर्ट 
स्वरूपकी दीखती हे ॥ 
उष्णश्ीतवी्योकंणुण । 
उष्णवातकफोहन्यात्पित्तततयुतेतरम्‌ । 
रीतं बातकफातंक न्कुरुते पित्त त्परम्‌ ॥ 
अ्थ-उष्णगुण-वात ओर कफको नषटकरे हं आर पित्तका षटठाताह 


एवं हीतयुण वात ओर कफके रागाका प्रगटकर हं त्था पित्तका || 
शमन कर्‌ इ ॥ 








अन्य । 
तचोष्णेभ्रमतट्ग्टानिस्वेददादाञ्चुपाकतः ॥ 
सापचवातकफयाः कराताशशस्फन ॥ 
हादनजांवनस्तभप्रसाद्‌ रक्तारपत्तय ॥ 
ध-तहां उष्ण गुण-भ्रम, प्यास) गाने, पसान) दाह जर ङी ्रपा- 
कको करे हैएवं वायु ओर कफः इनको शांतिकरे ।शोतदुण-जनद्‌) जाबन 
ओर स्तभनको करे है तथा सधेर ओर पित्त इनका स्वच्छ कर इ ॥ 


न~ ~ =-= 


१२२ ओषधोकेगुणवीयादिकथन्‌ । (९७५ ) 





जामद जाद ` `` 


अथविषाकाः 
जाड्रणाभ्रनयागयदुदतरसान्तरम्‌ ॥ 
रसानांपरिणामतिसविपाकडतिस्मृतः ॥ 
मिष्टःपट्श्चमधुरमम्टोम्रंपच्यतेरसः ॥ 
कटतिक्रकषायाणापकःस्यातप्रायरःकटः॥ 
निधारसानापाकःस्यात्स्वाद्रम्खकटकात्पकः ॥ 
अथ-जठराभिके योगसे रस उत्पन्न होकर उस रससेजो रस उत्पन्न 
होवे उसको विपाक एसा कहते ह, तहां मिष्ट ओर खारे पदाथका पाक 
मीठा होता है ओर खट पदार्थका पाक खदट्राही होताै। एवं चरपरा 
कड ओर कसेर पदाथेका पाक प्रायः चरपरादी होताह इसप्रकार 
सच रसोका मीठा खट्रा जर चरपरा ठेच तीन प्रकाररीका पाक होता 
हे चतुथ प्रकारका नदीं॥ _ . 
विपाककगुण, 
इरेष्पकृन्मधुरः पाकोवातपित्तदरोमतः ॥ आगम्टस्त॒ 
कुरुतेपित्तंवातर्टेप्मगदापहः ॥ कटुकेरोतिपवनंकपं 
पित्तेचनाशयेत्‌ ॥ वि रोषएपरसतोवि पाक्नानिदरितः॥ 
अथ-मीदा पाक कफकारकं ओर वात पित्तका नाशक, एवं खट्धाषाक 
पित्तकारक ओर वायु तथा कफका नाश्चकारी है एवं तिक्त ( कडा ) 
पाकं वातकारी आर्‌ कफ पित्त इनका नारक ह । यह्‌ रसविपाकका 
विशेष गण कडार ॥ 
प्रभाव । 
रसाददसाम्ययत्कमविाशप्रततप्रभावजम्‌ ।' दत्साद्- 
स्तुल्यापाचत्रकस्यविस्चन ।॥ मधुकस्यचपद्वकावू 
तक्षारस्यदापनम्‌ । वप्रभावरस्तुचधावनिदङ्कचस्यप 
लछादिभिः ॥ समापिङ्कुरुतदोपभितयस्यविनाशनम्‌ ¦ 
क[चत्तकवटठद्रव्यकपङ्‌यास्प्रभावतः ॥ जवरहाताश 
र[बिद्धासहदवाजटायथा॥ 
अथ-परस्पर ओषधोके रसादि साम्यं शष्ट शणदोता 
दं उसे प्रभाव कहतेद्‌ । जसे दती रसादिकर मान टानिपरभां 








( ९७६ ) बृहृन्निषण्टुररनाकरः । १२४ 
& 
उसमे दस्त कराना यह गुण अधिके इसीको भरभाव जानना । ओर 
दाख लदश ये सुमान रस होनेपरभी दाख दस्तात ह खुकही 
नही.तो यहां दाखमे अधिक. प्रभावहे । तथा घृत आर दूधके समान 
गुण दँ परंतु घृतम दीपन शक्ति अधिकंहे । एवं आमङे ओर वृडहर ये 
समान रसं तथापि आमला त्रिदश नाशक वडहर्‌ नहीं ओर 
की २ केवर एकी दग्य प्रभाव करके विलक्षण कमकरे हे, जैसे सहदे 
की जड मस्तकमें बांधनेसे ञ्वरको नाङ्ञकरे है इत्यादि प्रभावके 
उदाहरण जानने । 
®, $ 0 (० (१ (@ 
अमीमास्यान्यचित्यानिप्रतिद्धानिस्वूभावतः। 
आगमेनोपयोन्यानिभेषजानिविचक्षणेः ॥ 
अथ॑-जो ओषध स्वभावकरके प्रसिद्धहे उसको जहां शाख कहे उसी 
जगे देवे क्याकि ओषधि्योमें तकं वितके नरह करीजाय इनमे अचि- 
त्यवीयं हे अतएव विचार न करे । 
परत्य्षरक्षगफ़र।" प्रस॒द्धाश्चस्वभवतः | 
नोषधीदतुाभवद्रान्परक्षेतकद्‌ाचन्‌ ॥ 
. अथे-जनो ओषधी प्र्यक्ष फल देनेवाटी ओर लक्षण जिसके भसिद्ध 
द उसकी विदधान देत॒जं करके कदाचित्‌ परीक्षा न करे [ अथोत्‌ 
इस हेतसे ये ओषध शीतर होनी चाहिये इसने उष्णगुण केसे कय । 
यह परोक्षा त्याग देवे ॥ | 
विरुद्धगुणस्तय्‌ागभूयत्ताटपहिनायत्‌ । 
[ १.०९ क्र, क = [र्ठ कवा „९ 
रसंविपाकरस्तोवायप्रभावस्तार्यपाहाते ॥ 
अर्थ-विरुद्ध रुण ओषधी बइतसी एकं ठिकाने , पर होनेस्‌ विपाक 
रसका नाशकर्‌ हँ तथ्‌ारस ओर विपाक इनक वायं नाश्ता है ओर 
रस-विपाक ओर वीयं इनका प्रभाव नाङकरे ह एेसा जानना ॥ 
॥ इति रसवीयविपाकनिणेयं समाप्तम्‌ ॥ 


अथपंचकषायाः। _ 
र्वरसश्चतथाकट्क काथन्चहिम्‌ १।८क। । 
ज्ञयाःकषायाःपञतेटववःस्युयथात्तरम्‌ ॥ 
अथे-स्वरसकट्क--काथ--हिम-फोट--य पांच कषाय ह कमसे एककी 
अवेक्षा दूसरी हट्की है-अथौत्‌ स्वरसकी _ अपेक्षा-कृल्क कस्ककीं अपिक्षा 
काथ क्राथकी अपेक्षा हिम हटख्का है इसी मकार ओरभी जानो ॥ 














१२५ पश्चकषायविधिः । ( ९७७) 


तत्रादोस्वरसबिधिः । ~क - 
आहतात्तत्क्षणाङशादद्रव्यालुण्णात्सखुद्धरेत्‌ ॥ 
वख्निष्पीडतायः सरसःस्वरसउच्यते ॥ आहतात्‌ 
सीताथिकीरादिभिरवषहतात्‌ ॥ श्चुण्णातसंपिष्ठत्‌ ॥ 
अथे-कीडा शीत अभि ईत्यादिकरके अदूषित एसी वनस्पती को 
खायकर उसको कूटपीसर कपडेमं डारके निचोडनेसे जो रस निकले 
उसको स्वरस अथवा अंगरस कहते ई ॥ 
। दूसराभरकार्‌ । 
कुडवनच्रणितं्रवयंक्षपतच दवेयणेनठे 
अहोरातास्थतंतस्माद्धवेद्रारसरत्तमः ॥ 
अ्थ-पावभर सूखी ओषधको कूट आधसेर जलम भिगोय देवे उस- 
|| को एकदिन राति धरा रहनेदे फिर दूसरे दिन _उसपानीको कपडे छान 
रवे तो उसकोभी रस वा स्वरस कहते है. यहभी एकप्रकार स्वरसका हे ॥ 
तीसराप्रकार । 
जदायद्यप्कद्रव्यवास्व्रसानामसंभवे। 
जरेष्रगुणितेसाध्यंपाद शिष्रचगरह्यते ॥ 
अथं-जिस सूखी ओषधका स्वरस न_ निकलता होय उसको लाय 
कूटकर आगन पानीमें डार्क म॑दाभिसे ओटावे जव चतुर्थाडञ ज 
वाकी रहे तव उतारके ऊानचल्वे तो इसको भी स्वरस कहते है-यह 
तीसरा प्रकार कडा ॥ = 
स्वरसस्यगुरुत्वाचपठमदध प्रयोजयेत्‌ । 
निःशोषितंचाथिसिदधं परमाेरसंपिवित्‌ ॥ 
अथ-किसी ओषधका स्वरसो सव भारी अधिक होते ह अतणएव 
यदि उस रसको किष्ी ओषधे डालना होवे तो ४ (२ तोके) 
डे । तथा सुखायकर काटा इआ अथवा अ्रिपर काटाकरके काटा 
हुआरस ४ तो पीनाचाहिये ॥ | 
॥ कल्कविधिः। 
दरभ्यमाद्ररिखापिष्ंशष्कंवासनरभवेत्‌ । 
प्रकेपावापकल्कास्तेतन्मानंकषेसंमितम्‌ ॥ 


१ म्रक्षिप्यगाटयेदल्रे तन्माने कोलसंमितम्‌ । इतिपाठंतरम्‌ । 


४. 

















( ९७८ ) वृहत्रिषण्टुरत्नाकंरः। १२६ 


॥ 


अथ-गीली ओषधको छाय चरनीके समान वारक पीसे यदि सुखी 
ओषध होवे तो पानीडालके वारक पिसवि उसकी कर्क एेसा कहते 
् इसके रेनेका प्रमाण, कषे कहा है अथोत्‌ एक तोला है इसको प्रक्षप 
जोर आवापभी कहते ह ॥ 

कृट्कपधुचततरुद्‌ याद्रशणमानया | 


तागडोसमोददयाद्वादेयाशअतुगणाः ॥ 
अर्थ-कर्कमे सहत घृत ओर तेल ये डाख्नाहीय तो करकसे दुगना 
मिवे तथा खांड ओर गरडये पदाथं डाखना होयतो कस्कके समान 
मिदछवि तथा दूध जर आदि शब्दकरके पतले पदाथं मिन हौय ता 
करकके चोगुने मिरनि चाहिये ॥ 
काथ ( काटेकी ) विधिः 

पानायषाडश्चगणक्षुण्णद्रन्यपटक्षपत्‌ । बरत्पानक्ध 
ये द्राह्यमष्माश्ावश षतम्‌ ॥ तनट्पाययद्मिाचक] 
ष्णमूद्राय्र्ाधेतम्‌ । शतःकाथःकषायन्ानयूहः सनगय 
ते ॥ आहारेरसपकेचनातचाद्रपलखान्पतम्‌ । बृदधवद्यापद्‌ 
रानापबेत्काथसुषाचतम्‌ ॥ 
अथ-पदप्रमाण ओषधछे जो कूटकर उस ओषधका सोख्हग॒ना 
जडा किसी मिद्धीके पारमे भरके चरट्टेपर चटावे फिर नाचे मदर 
अभे देवे जवजलका आदटर्वौ भाग दोष रहे तव उस कटको उतारे 
ओर कपडेसे छानकर कुछ गरम २ रोगीको पिलवि तथा रोगि 
उत्तमप्रकार अन्रका परिपाक हानेवाद इसको बृदवयका आज्ञासद्वे | 
इसकाटेको शृत-क्ाथ-कषाय-ओर नियुहभीं कते ई अथात्‌ यनाम 
पयोयवाचक दै ॥ 

कृषादातुपर यावह्द्यात्षाडडिकजदटम्‌ ॥ 

ततस्तुङडवं यावत्तायपष्रगुणाक्षपत्‌ ॥ 

चतुगरुणमतथाद्धं यावस्परस्थादिकैजलम्‌ ॥ 
थ-कषेसे लेकर पट पयत सोह गुनाजर डाले, पटठ्से उपरत 
कुडव पर्यंत आटगना जट डा ओर कुडवे टकर पस्थ पयत काथम 
चागुना जल डाले, यह्‌ काथमे जर डालनेकी क्रियाकही ॥ 


माव्रात्तमापरनस्यात्राभरक्तस्वपध्यमा । जवन्यातु 
पटाद्धनस्नदकाथाषधेषुच ॥ पानक्राथादद्रव्यावस्था। 


4, पंचकषायसाधनविधिः । ( ९७९ ) 





६ ओषध इसकी उत्तम मात्रा ९ पलकी है ओर तीन 
अक्षजथात्‌३ तोरेकी = 4 पलाध (२ तोङे)की मात्रा मध्यमंै॥ 
| काथमेतोलकापरिमाण। 
दशरक्तकमाननग्ररत्वृतारकद्रयम्‌ । 
दत्वाम्भःषाडशगुणम्राह्यषद वश्चाषतम्‌ ॥ 
अथं-दश्ञरत्तीका मासा इसप्रमाणसे २ तोले ओषध ठेकर उसमें 
३२ तले जरु मिलायमदाभिसे काटाकरे जब चतुर्थांश रहे तब उतार 
कर छानके रोगीकोदेवे ॥ 
काथमेमिश्रीसहतडालनकाभमाण । 
काथेक्षिपेत्सितामंशश्वतुथा्मषोडरोः। 
वातापत्तकेफातकविपरातमधुस्मृतम्‌ ॥ 
अथ -कटिमें खांडडाछनाहोयतो वातरोगमें कटिके चतुथीशच डाके, 
पित्तरोगमे आठवारिस्साडाङे, ओरकफरोगमे सोर्हवादिस्साडाले ओर 
यदिस॒हत डालनाहीयतो खांडसे विपरीत डले अथात्‌ कफकेरोगमें सहत 
चतुथा. वातम षोडशा ओर पित्तम अष्टमांश. ॥ 
दिमविधिः। 
ुण्णद्रव्यपर्सम्यक्षडाभनारपरुःष्तम्‌ । _ निःशोपितिदिमः 
सस्यात्तथाशीतकषायकः । तस्यमानंमतंपानेपरद्रयमितंबुधेः 
अ्थ-१ पर कुटी इइं ओषध को ६ पलजमे भिगोयदेवे र न्निभर धरी 
रहनेदे. इसको हिम अथवा रीतकषाय कहते । इसकी मात्रा < तौले 
कीरै ॥ “^तन्मानफोंटवज्ज्ञेयं सर्वेष विनिश्चयः” अथात्‌ इस हिमकी 
माता फांटकेसमान जाननी यह सवत्र निश्चयंह ॥ 
मंथ। 
मथोपिफांटभेद्‌ःस्यात्तेनचानैवकथ्यते । नल्चतु.पटेशीतिक् 
ए्णद्रन्यपटक्षपत्‌ ।सृत्पात्रमथयत्सम्यक्तस्माञ्चाद्रपडपबत्‌॥ 
अभै-मथमी फांटकभि देहे अतणएवउसको भी इसीजगे कहते । एक 
पल ओषधे उसको कूटे ४ पटशीतलजटमे भिगोयदेवे, फिरमि दके 
पामे उसको मथन करे फिर. उसपानोको छानके देवे उसको 
मथकरहतेह इसकी मात्रा दोपलकी हे ॥ 
अवान्तरभेदेतंडलोदकमाह । 
तड्रुकनशःकृत्वापख्ग्राह्याहतडइखत्‌ । 





( ९८० ) बृहत्निवण्डुरत्नाकरः । १९८ 





चतुरोणंजरदेयंतंडटोदककमेणि ॥ 
ङीतंकषायमानेनतंइरोदककल्पना ॥ 
अथे-\ पष्ट चाव लोको कूट किनकीकरले उसको ४ पर्वा ६ पल || 
जलम भिगोयदेवे थोडीदेरकेवाद्‌ उसका नितराहआ पानी श्ेखेवे तो 
तंडरोदकवने जहांकहीतंडलोदककाजल किखाहौय वहां इसप्रकार 
वनाहुआजल छेवे ॥ 
फांटविधिः। 
ुण्णेद्रव्यपरेसम्यक्नरमुष्णविनिक्षिपेत्‌ । 
मृत्पन्रकुडवान्मनित्‌त॒स्तन्नावयत्परत्‌ ॥ 
तन्मौनंफांटवज्जञेयसवत्रेषसुनिश्वयः। 
पथुश्तागुडादाशधक्ाथवत्ततानाक्षपत्‌ ॥ 
अ्भ-१ पटओषधकेो कूटके भिदटकेपाचमें एकङडवप्रमाण गरमजल 
डाके भिगोवे फिर थोडी देरके वाद्रसको छानके पीवे-इसे- || 
फांट-तथा चरूणेदव ेसा कहतेहे इसफाटकी मात्रा दोपलकी-तथा फाँटमें 
सहत-भिश्री-तथा-गडआादि शाब्दसे ओर जो वस्तु डालनी वो जिस 
प्रमाण काटेमेडालनीकरीहै उसी प्रकार डाले । 
यवागूकीविधिः। 
साध्यचतुःपट्द्रव्यचतुःषा्टपटनछ 
तत्काथेनाधाञ्चष्रनयवागसधियद्धनाम्‌ ॥ 
अभै-चारपलप्रमाण ओषधकोकूटके ६४ पलजलमे आधा रहने पयत 
ओटावे जव आधा रहे तव उतारके उसको छानलेवे. उस छनि इए 
जलमें चाव. भूग.आदि दव्य जो के दं डालके फिरकाटाकरे तो 
इसको यवागू कहते ह ॥ 
विलेपीलक्षण । 
विकेपीचवनासिक्थापिद्धानीरचतुगुणे । 
बुहणातपणाडयामध्रुसपित्तनाश्चना । 
अ्थ-चोगुने पानीमें डालके ओटायके] रूपसीके समान गादी ओर 
चिपकनेवाी बनि उसको विदेषी एसा कहते ह । यह विपी धातु- 
वद्धक शरीरके पृष्टकारो -ह्दयको दितकारी-तथा मधुर हौनेसे पित्तका 
नारक्ताहे॥ 
१ सस्याज॒णैद्रवःफांटस्तन्मानदिपलोन्मितम्‌ । 











१२९ यूषंपेयादिकल्पना । ( ५८१ ) 





पामादि कल्पना । ' ~> । 
ण्ण्रन्यपरसाध्यचतु.पषष्टिपठेुनि 
अद्धंशिष्ठंचतदेयं पानेभक्तादिसंविधो ॥ 
अथं-ङुटाडभा १ पलद्रव्य ६४ पलजलमें डालके आधापानी 
पयत ओटावे फिरउसको छानके प्यासलगनेमे पीनेफो थोडा २ | 
तथा भोजनके समय देनेका पकार आगे करगे ॥ 
मघुधरेतशडक्षाराननीरकंर्वणंतथा | 
पृतंतेरंचच्रणादीन्कोरमात्ानूरसेक्षिपेत्‌ ॥ 
अथ-सपेद सहत-ग॒ड-क्षार-जीरा-लबण-घी-तेल-ओौर इतर 
दृणादिक ये रसम डालने होयतो छथ्ठःमासे डाङने चाहिये ॥ 
भमथ्याकीविधिः। 
¶प्‌च्यब्राच्यतदरव्यपरुत्कट्ककरतादुरम्‌ । 
ततोष्टगुणितेतस्थाः पानमाहः परद्रयम्‌ ॥ 
अथे-एकपल ओ षधको कूटकर कर्ककरे यदि सुखी जषधहोयतो 
पानी पीसके कस्ककरे उसमें अटगुनापानी डाङ्के दोपद्धर हने पर्यंत 
उसको ओटावे इसको प्रमथ्या कहते है इसके सेवनकी मात्रा रपलकी हे॥ 
। यूषकीविधिः । 
कलकदग्यपठडंटीपिप्पठीचादधकारषिकी । 
वारिग्रस्थेनविपयचेत्सद्रवोयूषउच्यते ॥ 
अ्थ-कल्ककीं ओषध सामान्य १ पलङेय तथा जिस प्रयोगमें सोड० 
ओर पीपर होय वह प्रयोग तीक्ष्ण होनेसे आधा २ कषटेवे अथवा 
दौर्नोमिखायके आधा कषठेय फिर उनका फठ्ककर उसमें पानी एक 
॑ ओटावे जव अटक ङछ गाटापियाके समान होजावे तच 
| इसकी यूषरेसा कहते हं ॥ 
पेयालक्षणम्‌ । 
द्वव स्वट्प्‌ सक्था पदर गुण जरे ॥ [सिद्ध पेया 
| ुधेज्ञया यूषः किचिद्धनःस्मरतः॥ पेयारघुतराज्ञेयाभ्ाहि 





णीधातुपुष्टिदा ॥ यषोबस्यस्ततःकंव्योरघुपाकःकफापहः॥ 
अथ-द्रभ्यसे चौगुना जलडाखके पतली पेजके समान तथा इछ गाडी 


--------~~~~~~~~~~ ~ ममक ~~~ क, 








1 जकन 


(९८२ ) बृहत्निषण्टुरलाकरः। १३० 
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तवतक ओटवि इसको पेथा रेता कहते हं । पेयाकी अपेक्षा जो कछ 
अधिक गाटाहो उश्चको यूषकडइते द । तहां वहपेया बहत इरकी होनेसे 
मलादि काका स्तंभन करतीहे तथा धातु पुष्टकरे । ओर यूषवलदे ताह, 
कटको हितकारी-हरका तथा कंफको दूर करने वालि ॥ 
पुटपाककी विधिः। 
पुटपाकस्यकल्कस्यस्वरसोगद्यतेयतः । 
अतस्तुपुटपाकानांयुक्तिरबोच्यतेमया ॥ 
अथ-पुटपाक ओर क्क इन दोनोका स्वरस क्ते ह इसी कारण 
पुटपाककी युक्ति म कहता ॥ 
पुटपाककीकरति | व । 
पुटपाकस्यमव्रयंरेपस्यांगारवणेता ॥ ठप॑चद्यगक- 
स्थूरंङयोद्रगुष्ठमाज्या ॥ कारमरीवटजंग्वादिपतैर्वष्ट 
नसुत्तमम्‌ ॥ परमात्रसाग्रह्यः कृषमत्म ुा्षपत्‌ ॥ 
कृठ्कनचूणेद्रवाययास्तुदथास्वरसवडधः ॥ 
अथै-पुटपाककी मात्रका प्रमाण इसप्रकारकंरे कि उपरकराइआलेप 
अभि अंगारके समान रावणं होने पयेत उसको अभ्रम राखे-तथा 
निसद्रव्यपरकेप देना होयतो दौ अशुर अथवा एक अगल मोटा देवे 
ओर लपक ऊपरनीचे पत्ते लपेटनेके लिये-कंमारी वड जामुन इत्यादिके 
उत्तम होति ह तथा पुटपाकमे रसडालना होयतो चारतो तथा तौलेभर 
सहत ओर कल्कच्रूणं द्रवादिकपदाथं स्वरसके मान प्रमाण उत्तम 
जाननेवाखा वेय मिवे ॥ 
पाठान्तरम्‌ । 
दरव्यमापोधितंजबूवटपतादिसपुटेः ॥ पेष्टयिताततो 
वध्वादटेरज्ज्वादिनातथा॥ मृेपद्र्यगुरुंङयादथवाय 
टिमा्रकम्‌ ॥ द्त्पुटान्तरादयोयावदेपस्यरक्तता ॥ 
अर्थ-जिसवस्तुका पुटपाक करनाहौ उसको कूटके गोकाबनावे 
उसको जायन वड आदिक पर्ति र्वे ऊपर रस्सी आदिमे कसदे 
(८ ऊपर दोदो अगुरु मोटा मिद्रीका डेपकरे अथवा एक अगर मोरा- 
ठेपकरे उसको अभ्िके वीचमें धरके अभरिदेवे जबलाल होजावे तब 
निकाल रसनिचोडले-यह दूसरीविधि करी ॥ 


----= = ~ == 







१३१ चूणे-गुटिकादिकल्पनाकेषिः। (९८३ ) 






. । 


कडित तंडकपरंनेषटगुणिते क्षिपेत्‌ । 
भावयित्वाजटंग्राद्देयं सषेजकमेसु ॥ 
अथं-एक पल विने फटके इए चावरुलेकर यसम. आठपल जलडा- 
रके हाथंसि मीडकर धोवे फिर उसपानीको सवं कमं देवे ॥ 
अवलेहकल्पना ! 
क(थादीनापुनःप(कात्‌वनत्व्रसक्गिया । सोवडेदश्चले- 
इथ भाराशत्य॒च्यतेवुधः। तिताचतुगणाकायाचरणौचद्िण- 
गगयुडः । दचतुणंदय दितिपवेन॒निश्वयः । सप्तत 
मतवस्यादवठदेप्छुमननम्‌ । स्थिरत्वं पीडितेमुद्गंधवणं- 
रस।द्वः॥ दुग्धमिशषुरतंयूषप॑चमूरकपषायनम्‌। व्‌[साक्ताथं- 
यथायोग्यमनुपानं प्रशस्यते ॥ 
अथं-ओषधोकि काटे तथा फांटादिकको. किर ओटाकर चासनीके 
समान गाठीकरे उको रस 6 कहते ह । उसरसक्रियाके पयाय 
शब्द्‌ अवलेह-लेह-ओर प्राज्ञ ये । उस अवलेटके छेनेका प्रमाण एकपल 
कहा । तथा उसमे खांड काथन्रणसे चोगुने गड चूण से दुगना-भौर 
पानी-दूध-मूतजर-ओर दूसरे पते पदाथ चणंसे चौगुने छेने चाहिये रएेसा 
अवलेहमे सवेत नियमहे । उप्त अवलेहके उत्तम पाककी परीक्षा कहते 
है कि पाकहोनेपर्‌ अवरेहमें तार निकलने लगता इ तथा_ उस अवले 
हक वूंदको पानीमं गरनेपे इव जातं हे । तथा अवछेहको कडछुलेमे 
छगानस चिपक जाता है तथा उष पाकका गंध वणे ओर रस ये अपू 
होते ह इसप्रकार कथका उत्तम पाक होनेके लक्षण जानने । तथा उस 
अवठेहका अनुपान दूध ईखका रस-प॑च मूलके कटेकायूष-अदूसेका का || 
ढा इत्यादिक हँ वो रोगका तारतम्य देखकर तैय अपनी बुद्धिकै || 


साथ योजनाकेरे ॥ 
= च्णीविधिः। 
भत्यतययष्कयद्र्यसुिष्टवस्रगारितम्‌ । 
तत्स्यातच्रणरनम्षोदस्तन्पा्ाकषंसंमित। ॥ 
अथं-उत्तम सूखी ओषधको लायकर कूटपीस बारीककेरे -- उत्तम सूल आपथको लायक कूटपीस बारीककेरे उघको कप 
१ तन्मात्रास्यातलोन्मिता इति पाठान्तरम्‌ 1 २ खरत्वामितिपाठांतरम्‌ । 





(९८४ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । १३२ 
= -्न् 


छानरेवे उसे चृणं देसा कहते दँ तथा रज ओर क्षोद रेसाभी कहते | 
है उसचृणणके भक्षणकी माचा १ तोटेकी ह ॥ 
चूणमेगडादिडालनेकानियम । 

र्ेयुडःसमोदेय -शकैराद्विरणाभवेत्‌ । चर्गषुभनितंहियुदे- 

वनो म  टिदेतच्णद्रःवधेतायेद्ियणोन्मितेः 

पिवेच्चतुयणेरवद्रणेमाखोडितंद्रव भचूणोवठेहयटिकाकल्का 
नामनुपानकम्‌ । पित्तवातकफातङबिद्वेयकपरंदहरेत्‌ ॥ 
अ्थ-चृणमे गुडडाङना होयतो चणेके बरावर डाङे । खांडदूनी भिरा 
वे । तथा क्षग भुनी डालनी तो वह विकार नदीकरे । घी-सहत-जौर 
अन्य चिकनी वस्तुदसमें मिलानी होयता वो चणेसे गनी मिव । 
दूध-गोम्‌त्र जक तथा अन्य पतलीवस्तु चृणेसे चौगनी उसजरादिमं 
चूणको डाल मिलायके पीवे । चृणे अवलेह गुटिका तथा कर्कं इनका 
अदुपान जो कहाहै वो पित्तरोग होयतो ३ पलदेवे-बातरोग हौयतो २ 
पल ओर कफरोग होयतो एकपल इससे ओषध उत्तमरीतिसे देहम 
कैल जाती है ॥ 
यथातेरुनेप्रापक्षणेनेवप्रसपेति । 
अनुपानवखदङ्कतथासपतिभेषजम्‌ ॥ 
अर्थ-इसविषयमें दष्टं तरै जेसे पानी तेखकी वृंदक्षणमात्रमे केक 
जाती ह उसी भकार ओषधी अनुपानके बरसे अगमं ज्ञीव्र कैक जातीरै 
भावनाविधिः। 

क 2 € ॐ क ड कत 
दरवेणयावतासम्यकचरणततव॑रत भवत भावनायाःपमाणतुचूणव्रा 
त भिषग्बरैः । भाव्यद्रव्यसमंकाथ्यंक्राध्याद्ष्टगु्णंजलम्‌ ॥ ज- 
ारशेषितःकाथोभाव्यानतिनभावृना ॥ दिवादिवातपेश्ुष्क- 
रात्ौरा्ोनिवासयेत्‌ ॥ शष्कंचूणींकृतं द्रव्यंसप्तादंभावनाविधिः 

अथं -चूणमे नीवृके रसकी-अथवा अन्य विजोरे आदिके रसकी पुरदे 


कि क चं 


नी होयते इतनारस डषकिवो चूण उसरसमं बरूडजावियह चणम भावना 
दे ऊ$ [ (क [प ®> रे क क नख 
का प्रमाण चैयोनि कहाहै(जिस ओषधीमे भावनादेनी है उसद्रव्येके समान | 


+ 


| 





११३ उष्णोदकविधिः। (९८५ ) 


काथ द्रव्य के ओर उसमे अठ गुनाजल भिलावे फिर | 
चटाय मद्‌ रे आंचसे काटाकरे जव जर अष्टर्मासि रहे तव उतार छा- 
नके उसरसकी भावना देवे दिनदिन भावनादेके धूपमें सुखायदे ओर 
रात्रिम उठायके धरदेवे इस प्रकार उस भावनका सव रससूख जावि 
तव च्रणकर धररक्खे इस प्रकार साताद्न भावनादेनी चाहिये । 

॥ इति भावनाविभिः ॥ 


उष्णादक वाधः । 
अषटमनाञ्चश्चषणचतुथनादधकेनवा । अथवाक्षथनेनैवमि- 
धथुष्णादकेभवेत्‌ । डष्पामवातमेदात्रषरस्तिओोधन 
द[पनम्‌ । कापसश्ास्तज्वरानहन्तिषीतमुष्णोदकंनिशि । 
ज्थ-जल्‌ आत्रपरगरम करके अष्टमांङा ( अष्ावशेष ) चतुथाश 
जवा अधाज्ञावशेषकरे अथवा केवर भतोवालकंरे तो उसकी उष्णो, 
दक कहते हं । गरमजल कफ-जामवात-ओर भदोरोग ( मोटापन ) 
इनको नाशकरे तथा अम्िको दीप्त करे-रा्िको सोति समय गरम ज 
पावे तो खांसी-दरवास-ओर ज्वरको नाशकःरे ॥ 
वटक (गोली) 
त८कान्धूाथकथ्यन्ततन्नापगुरकवयं ॥ मोदकोवटिका 
पडागुडावत्तिस्तथाच्यते । छेहवत्साव्यतेवहोगडोवा 
काकेराथवा । गुग्गुद्धवोक्षिपत्तचचर्णततिर्मितावरी ॥ 
जथ -अव वटका कहते हं के नजसका नाम गटिका-वी-मादक 
टिका पिडी गुड ओर वत्ती है इसके बनानेकी विपि अवलेहके समान 
गरड अथवा खां डकापाककर उसम्‌ गूगल वा चण मिङाय गोढावनावि ॥ 
ङयादवहविसिद्धेनकयिद्रग्शुहनावटीम्‌ । द्रवेणमधुनावापि- 
ग्रदककिरयेद्बधः । सिताचतुगेणदेयावरीषुद्धियुणोगडः 
चूणचणसम क[याशग्गुदुमधुस्तयुतम्‌। 2वठद्रयणद्यमाद्‌- 
कषु[भषग्वरेः। कषप्रमाणातन्पातावरुटष्ठाप्रयुज्यते ॥ 
अथ-करी कही अभिके पाकविना शुद्ध गूगल्डाल चरणं मिलायकर 


जोवक्र गोटी बनायलेवे-जथवा जल-सहत-दूध इत्यादेक पत- 
री वस्तु भिलायेक गोरी वनाय छेवे । यदि खांडसे गोष्ठो बनानी होय 


[सण 








( ९८६ ) बृहतरिषण्टुरलाकरः । १६४ 
श 38 
तो चृण॑हे चौगनी खांडडाखके गोरी बनावे । ओर गुडके साथ वनानी | 
होय तो दूना गडडाख्के गोटी वनावे । गगर अथवा सहत इन्‌ दोसे 
गोदी बनानी दवे तो ये चृणेके समान भाग लेकर गोरीकरे । पानी- 
सहत इत्यादि पतली वस्तुसे गोली बनानी हौय तो वो चुणसं दुगना 
लेकर उससे गोीकरे । गोीकी मात्रा १ तोलकी है अथवा रोगीके 
दाक्तयनुसार वेद्य मात्राकी कस्पनाकरे । 
चूणेस्यपाकनिषेधमादह्‌ । 
न € $ [न शः [रा ९ 
प्रायोनपाक्श्रणनश्रचणस्यतनर्‌ 
। आसन्रृपाकेम्रतपस्वपस्यपाकमगत ॥ 

_ अथे-चूणे ओषधका पाकः करना उावित नही हे इसका कारण यदै 
कि पाक करनेसे चूं दव्यका वीये नष्हो जाति । कितु चुणंदन्यका 


क 


परिमाण अस्यत आधिक होय तो मोदक आदिक वनानेमे जवचासनी 
हानेपर आयजावे उस समय इसकी उसचासनीमें डाख्देना उचितहै । 
अन्यथा समगर चू्णका उस पाकमें मिना कठिन है । यदि चूणे थोडा 
हाय तो जव चासनी छड्डुकी होकर उतारीनी जावि जर थोडीगरम 
रहे उससमय मिरावे तो युणकरे अन्यथा नही ॥ 


अथाढवटिकाबिधिः। 
[> 6 (छ = ~ 
धात्वादीनासुद्धिदावा चूणेणुक्तद्रवः्तम्‌ ॥ 

क = छ किक १५ क 6 
अलक्तेतोययेगनविमथेषिदधी तिच ॥ 
यवृसपपय॑नादिप्रमाणवाटका भष | । 
= ॥ 
तत्सेवन॑यथादोषमनुपानेनचेष्यत्‌ ॥ । 

अर्थ-जडी ब्दी अथवा धातु आदि संपूणे द्रव्यका वारीकचूण यथोक्त 
दव पदार्थे साथ अथवा जहां न कहाहौ वहां जलकं साथ ॑ 
अथवा रत्तीआदिके भरमाण गोली बनानी. चा1€१। जहां. गोरीके विष- 
यमे दिशषेष ङख्नदीं लिखा उस जगे रत्तीरे की गौली बनाना. इस 
भकार बनाई इहं गोि्योको अनुवटिका अथवा सामान्य करके 
वटिका कृते हं । ये दोष विक्ञेषसे अयुपान-वशेष करकं सवन 
करना चाहिये ॥ 















(ककय रसचृणम्‌ ¦ ॐ क 
रसराजयुतंवरिदेमसुखं विधिनापुटितंमनुशेत्यगतम्‌ ॥ 


१३५ धन्वन्तरिभागनिणेयः। (९८७) 






| य | परिमदेयतां रसच्रणेमिदंकयितंसुनिभिः॥ 

अथ-गंधक ओर स्व्णारिक दव्यपारेके साथ खरलकर यथाविधि 
पुटपाक देकर जव स्वांगञ्चोतलहौ जावे तव चर्णंकर ओषधाथे प्रयोगो 
म वत्ते । इस प्रकारकी ओंषधकों रषनचूणे कहते है ॥ 


वन्वतरकाभाग । 


अद्ध सद््रतस्य तटधघुतयारुरस्यभागोऽष्रम 

स॒सिद्धासटखदहचूणगुटिकादीनां तथा सत्तमः ॥ 

यदायतामषगवरायसरुजानोदश्यधन्वंतरिम्‌ । 

दह रग्यसुखाप्तयननगादेता भागःसधन्वंतरिः ॥ १ ॥ 

अथ-स॒द्धरस ( पारदकी भस्म-चद्रादयादि ) में वेयका आधाभाग 

तलक घृत अर्‌ जवलह इनम आठवां भाग तथा संपूण ठोाहीकी भस्म 
( सुवणे-चादी तांमा-रांगा लोहकी-भस्म ) चरण-गोरी, आदिशब्दसे 
पाक-अकं इत्याद्कम सप्तमभाग जो रोगी-घन्वतर्कि उदेश्च करके 
वैद्यके वास्ते देता है उसकी देहम आरोग्यहो-ओर सुखकी प्राती होती 
हं ये भागधन्वतरिका कटलाता है इस वास्त, अवङ्य देना चाहिये ॥ 


कतद्रग्यस्यभेषन्यभागगेकादङ्ञोहिथः ॥ 
वणम्भ्याग्रृद्यत वेद्य रद्रभागः सकथ्यतं॥२॥ 
अथ-खरीदी इई आषधम्‌ ग्यारहवां भागजो दुकानदारसे वैदयलेता 
हे वह रुद्भाग कहलाता ह-तात्पये यह है किं विकती ओषधे वैय 
रोगीसे ङ न छेवे कितु वेचने वालेन जितनी ओषध वेची है उसका | 
ग्यारहवां भाग वद्यको लेना चाहिये ये उसका रक्ष हे ॥ 


ग्रहात्वाधकमाशाश्चादःसमाचानमाषषम्‌ 


द पयदहृग्ववद्रद्ययःसस्याद्रशरास्षवातकः ॥ 

अथ-जो वद्य ग्यारहवे भागसर आधकटेता हं-अथवा उस वंचनेवादे 

से मेटकर आप कुछ अपने लिये हिस्सा ठदहरायकर विकवदिवो डोभी 

|| वेय विश्वास घाती जानना-उसकान इस संसारम भटा हौवेन पर 

खोकमे । प्रसगवस यहां एकवात ओर टिखतेरं कि जिससे मठुष्य 
जारी मनुष्यके फदेमे न पडे ॥ 

यहां मथुरा-दिष्धी-आगरेमें सतिये रोग जो जातिके कायथ रोति 

है ओर अकसर जरौहीका वा नेतरौका इखाज किया करते ये बाजारयें 





( ९८८ ) बृहत्निषण्टुरतलनाकरः। १३६ 








मनुष्य दीखा उसका इसारेसे अपने पास बुखाकर कुछ न कछ एसा 
रोग वतावे कि जिस्से वो उरजावे, ओर उस्से कहते दै ङि इस रोगसे 
तुद्यारी बगलमे पसीने आते होगे, ओर जव तुम सोकर सुबहको उठत 
होगे तब बडे जोरसे पेश्चाव उतरता रोगा-यदि गरी देखे तो कहते 
हं कि तुद्यारे वैरोके तलवा बहुत पसींजते होगे-प्यासर अधिक छगती 
होगी जर आदछकस जियादह आता होगा-वस रेसी २ बात कहनेसे 
उस वचरि भोे भाले परदेश्ञाको इनका विर्वा जाजात्ता ह-आर 
उस्ते वीचबीचमे यहभी कदते जाते ह किं भाई यह तुम्हारा बुरारोग 
देखकै इमको तरस आगया यदि इसका इलाज न करोगे तो महीने दी 
मरीनेमे मरजाओगे इस वास्ते दम खुदाकी राहपर तुम्हारा इछाज बतति 
सो तुमकसो अद्टातालकि फजटर्से बहुत जस्द्‌ तुमको आराम दही 
जविगा । इस तरह उसको काबृमें कर जहां इसकी सट ठगो इइ होती 
है उसी इकानपर चड्‌ छे पटुंचत रै-जाति खेम उस्ये कहते ह किफरां 
दवाई तेरेपास् हे वो कहे है अच्छानिकारु जव निकाले तवये खरल 
लेकर वैठ जाते ओर कहेये छः मासे डाल-दूसरी तोमर डर) 
इस तरह पटले दमडी २ छदाम रे की द्वाइ बताए, फिर एक अनख 
ट्टी नामहेकर दवाडईे ममि वो पस्ारी कहे साहवं वो बडे मौलकां 
दवाईं है तव ए कहं क्या मुजाकाहै निकालतो सही जव वो निकार 
केर लवेतो पिसा हुआ गोद होता उसकी इछ अपनी जीभपर 
डाले ओर एक चुटकी भरके अपने म्राह्कके म॒म उलवावे जव वो 
चिपकने लगे तव कह किं देखो जेसीये मूमि चेपदेतीहै । रेसीदही 
वद्यार घातको गाठीकर देवेगी-फिर पसारीसे पेये क्या ते देवेगा 
वो कहे एकरूपे तोषे तच ए कं नरहीनदह आठ आने तोषे द्‌-आखिर 
आठ आने द आने पक्धीकर तुति है तव यदह देखते हे इस आद्‌- 
मीके पास कितना पेसा दहै उस बखत पसारीसे कहते हं किं भाई इस 
द्वाईको शूपया डालके तोषो हम ओर तरहसे नही माननेके पारो 
सधा इ होताही दै चट कहदेता हे कि मेरे पास अभी श्पयानही 
आया नही तोम सूपयेसे तोखूदेता उस्वख्त ये टदकामसाहषे अपने 
मवक्घिछसे कते की आपके पास रुपया होय तो तोलनेके वास्त देदी- 
जिये ज्योंही उसने र्पया निकाला आर दकीम साहब ताडगए क इसके 
[स इतनी जमाह वसरउसीके माफिक १९० की-दौ रपेकी < आनेकीं 
या बारह आनेकी दवाई कटाई ओर दामदिखाए उसकी एडया बधि 
उको सौपदेते हं ओर उसके साथ २ चरकर शहरवाहर निकार आते 


एकांते बैठे रहते ह जहां कोई गामका ममेङू मनुष्य अथवा परदेरी एरर) 





१३७ स्नेहपाकाधिकारः। (९८९ ) 













(| कि जिस्सेकोई सख्स उसको भेकाए नर ओर उसको अपनी नेकी 
जताते ह कि देखो तुद्यारे इसकाममें हमनें कोडीभी नहीं खा इश्वरकी 
राहपर आपको दवाईइ वनवायदीनी है-इसतरद उसको शहरवाहस्कर चट 
उस्पसारीके पास आनकर जेसा उस्से ठहराव हौ वैसा रुपयेमें वारहओनि 
या दश आनि लेकर फिर उसी सुकाम पर आन नमते है ओर दूसरी 
शिकारकी तास करते ह ॥ 

इसछिखनेसे हमारा यदी प्रयोजनंहै किष भोले मनुष्योको जाहिर 
होजावेकि एेसे २ ठगिया-हकीम्‌-जरोह-ज्योतिष-ओर मंच्रजञाच्ी या 
जादूगरीके जालसे वचे पेसाकोईसा सहर नही ह जर्हौये पामर (नीच) 
ठगियानही रहते इनकी मुख्य. पहचानयही है कि ये विना जानप- 
हचानकै आनकर खुसामदकी ओरलणखोभकी चात से आदमीके दिको 
लुभाते ह-वसउसी समय इदिमान जान्‌ ठे कि ये बिनाकारण यहपर्दे- 
शीहमारी क्यो खुसामदं करतांहै-यह शिक्षा दत्तराम चोवेकीयादरंहे ॥ || 


अथ स्नेहपाकस्यसाधारणोविधिः । 


५, - तत्रादोतिल्तेलमूच्छां (ग ,.= 
सृत्तातठकट।हह ठतरविम्र्मन्दमन्दानरस्तत्‌ तर 
नष्फे नभाव रतामहयदारत्ययुक्ततदनव्‌ ॥ मनष्टार 
निठोभरजेखधरनलिकेः सामछेः साक्षपथ्यैः ॥ सुचीप 
जभिनीरिरूपदितमथितेः गंयोगंनहाति ॥ 4 
अथ-तलमृच्छाके नियम कते हं-लेहके दटकटावमें मेद्‌ २ अभि. 
से तलपाककरे-जवे यहतेर्‌ ज्ञागरहित होय तव चर्हेसे उतारलेवे 
खशीतल होनिपर-पिसी दरदीको जलमें षोरकरकमसे धीरे २ उसते- 
ल्मे डके ओर ओदटाता जाय इसी प्रकार कटी मजी[ठकी जलम षोरंके 
धीरे २ रमसे उद्ि-षफिर खोध नागरमोथा-नलिका-ओंवला-बहेडा 
हरड-केतकीकीजड-वडकीकोपर ओर नेत्रवाला इन सबको पीस 
जलम मिकाय प्रथक्‌ २ तेलमें मसे उलि-तथा इसतेरमे चोशना 
जलमिलाय फिर पाककरे जप कुछजर बाकीरहे तव उतारके ७ दिन- 
धरा रहनेदे तो तेरकी २४१ दूरहोय । इसी हरदी ओर मजीठ आदि 
दव्य॒को मूच्छा दम्य कहते र ॥ 
तरुस्यन्दुकलाशिकेकविकृस्‌[भागोऽपिमूच्छोविधो ॥ 
यचान्यानरफरप्याद्रजनह्वविररुघ्रानताः ॥ 
सूचापुष्पवटावरोहनलिकास्तस्या्पादांरिका ॥ 
(र ------------------------------------------------------- ---- 


(९९० ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः। १३८ 
9 १ > = 





दुगेषंविनि्हतितैरमरूणंसोरभ्यमाङुषेते ॥ 
थै-अवइनके परिमाणका नियम कते हं कि जितनाति होवे उसके 
घोडशांश मजीट छेनी चाहिये जर बाकी सव दव्य मजीठकी चतुथा 
श छेनी-जेये ते १६ सेर तो मजीठ १ सर एव हरदी-लोध-हरड- 
बहेडा-आमला-नागर मोथा-नेचवाला-इत्यादि दव्य सब पाव २ भर 
ङेनी चादिये मूच्छाके करनेसे तली दुर्भध दृर्होती हे ओर उत्तम 
सुगंध अनिले ह तथा उसतेखका ङाङवणे उत्पन्न हौतांहं ॥ 
कट॒तैलमूच्छां । 
वृयस्थारजनीयुस्तविल्वदाडिमकेशरेः । कृष्णजीरक 
हीवेरनलिकिः सविभीतकैः ॥ एतेः समांशःप्रस्थेचकषं 
माजप्रयानयत्‌ । अरूणाद्रपरुतत्र ता्यचादकसामत 
कृटतेरंपचेत्तेन आमदोषोपञ्ान्तये ॥ 
अथे-कटतेककेमूच्छाकी ओषध ये दे-आमला-दहरदी-नगरमाथा- 
वेरकीरछाङ अनारकी ऊरख-केशर-काटखाजीरा-नज्वाला-नाङका 
बहेडा-ओर मजीठ । मृच्छी करनेकी विधि पूववत्‌ जाननी । अथात 
तैल निस्फेन हाजावे तव उतारके हरदीजलमें घोरके तेलमं रके 
फिरमजीटको छिडके-किरअन्य २ सव वस्तुओको तेलमे उलि ४ सर 
कड़जातेल-मजीठ २ पल-ओंर २ दव्य प्रत्येकं दादो तोलालेवे आर 
जट १६ सेरामलायके पाककेर्‌ ॥ 
एरडतटमूच्छा । 
विकष्तामुस्तकंष्यान्यंभिफलखवेजयन्तिका ॥ ह्वमिरवन 
खज्ञरवटद्चगानरष्िगम्‌ । नारिकाभंषजद्‌यकतकच 
स्म॑समम्‌ । प्रस्थद्‌यञ्चक्तामतमूच्छनदावकाजिकम्‌ ॥ 
अ्-रएरंडतल्की मखा दव्य ये दै-मजीठद-नागरमोया-धानया- 
बिफल। अरनीके पत्त र 
हखदी-नङिका-केतकाकीजड-दही-कोजी-परवयेक चार २ तोक तेल 
अंडीषफा ४ सेर-पूर्वोक्तरीतिके अनुसार मजीठ आदेसे मूछां कर ॥ 
घतम्‌च्छो 
पथ्याधात्रीविभीतेनखुधररमनीमातुंगद्रवेशचद्रव्ये 


("--------------------~_------~-_~_~_---- 


१३९ तेकादिस्नेहसाधनविधिः । (९९१) 








क क, र, 


रेतेःसमस्तेः पटकपरिमितैमेन्दमन्दानखेन । जन्यं 
प्रस्थंविफेनपरिचपटगतंमच्छयेद्रेयरानः तस्मादा 


मोपदोषंहरतिचसकटंवीयेवतसोख्यदायि ॥ 
अ्थ-हरड-आमले-षहेडा-नागरमोथा-दल्दी ओर नीषकारस 
यसव वस्तु वृतकी मृच्छाद्रव्यहं । प्रथमदहलदी-पश्चात्‌ नींबूका रस फिर 
आर २ दव्य संपूरणं डालके पूववत्‌ मञ्छित कर-मच्छोदव्य प्रस्येक एकर 
पट टेव धुत ४ सेररे ओर जरपाकाथं १६ सेर मिवे ॥ | 
वातदरतेानाविरेषमूच्छविधिः। 
भग्रिनवूकापत्यानवानपूरक। पृल्वयाः ॥ 
गृरन्वकपाणस्तवत्रपत्राणपञ्चपदवम्‌ ॥ 
पचपदवतोयेनगेधानां क्षाटनमतम्‌ ॥ 
अथ-वातघ्न ( नारायणतंल-विषगमादि ; तेरखोकी मूर्छाम पूर्वोक्त 
साधारण नियमकरे । तथा पंचपष्टवजलरमे फिरशोधनकरे । उसका 
नेयम यह ह किं आम-जायुन-कैथ, विजोरा-ओर वेल इउनसवके- 
पत्ते तेरके अष्टमांस लेकर चोग॒ने जलम काटाकरे, जवचतुर्थाश वाकी 


रहे तवरउतारके छानद्ेवे । फिरदसकाटे केसाथ उत्तममरङछित तलको 
फिरपाककरे ॥ 























सेह पाकमेकालकानियम । 

म च्छस्यात्सप्ताभः तद्धाराचेाभेत्वेपसंमता ॥ ब्रीहि 

प्ाण्यगयोःपाकःसयःसिष्यतिनान्यथा ॥ स्यात्पाक 

पयसाद्रा्यास्विरसादेस्तुतिसमिः ॥ द्धिकानिकत 

कार्णासिद्धोभवतिपच्भिः ॥ मूतरादीनामेकयास्यात्तत 

कट्कस्यसत्तभिः॥ गंधानांपंचभिज्ंयः सेदपाकेत्वयंकरमः॥ 

अथ-तेलादिककी मूच्छ ७ दिनमें होतीरै-अर्थात्‌ मूच्छी रव्य संपूर्ण 
पाकके अतर ७ दिन तकडतारके ड।खते ह । तसश्चात्‌ मटरआदिका 
(स आर उसके पीडे मांसादिक कटके साथ तेटकापाक करना । 
इत्यादकम एकएक देनगता हं, फिर दूधके साथ पाककरना इसमे दो- 
दिन लगते हे फिर स्वरस तथा काथके साथपाककरनेमे तीनदिन गते 






(९९२) बृहन्निधण्टुरतनाकरः । १४० 
~ ------------------------------------------------------------------------------ 
है, फिरदही-कौजी ओर उँछदनके साथ पाके पांच५दिनलगते है।तस्प- 
श्चात्‌ मूत्रादिकके साथपाककरनेमे एकदिनलगता हे । फिरकर्कपाक ७ 
दिनम होता है-सवबके पीठे गधपाक अथौत्‌ गंधद्रव्य के साथपाक ५ 
दिनम होताहै,तथादूध-ददी-इनकेसाथ पाक करनेमे एकएक दिनगलगता है 

चतुर्विधसनेह । 
सेहशतुरविधः प्रोक्तोषृतंतेकंवसातथा ॥ 
मजाचतंपिवेन्मत्येः किचिद्भ्युदितेरवो ॥ 

अर्थ-ख्ेह ( चिकनाईं ) चारप्रकार की है-जेसे-धी-तेल-वसा 
( माँसंलेह ) ओर मनना ( हड्डी से निकलातिट ) येचारोभ्रकारके तेल 
किचित्‌ सूर्योदय होनेषर तथा नहोनेपर पीनेचाहिये ॥ 

द्विविधस््नेह्‌ । 

ॐ ॐ क क्षः = क क क 
स्थाव्रजंगंचेद्वियोनिः सेहउच्यते ॥ 
तिर्तेुस्थावरेषुजंगमेषुधृतंवरम्‌ ॥ 

अथ-वो स्नेह दोप्रकारका है एकस्थावर ओर दूसराजंगम ये दोही 
स्नहकी योनि ई, तिनमे स्थावर पदाथंके सेह बहुत हैँ उनमें तिलका 
तेल उत्तम है । ओर जंगमपदार्थामि घी आदिशब्दसे वसादिक अनेक 
है उनमें घीशरष्ठ है इसप्रकार सेहके दोभद जानने ॥ 

„ +  - क्वनि + 5 
दरभ्यांभिभिशथतुभिस्तेयेमकस्चिवृतोमदाच्‌ ॥ 

अर्थ-षी ओर तेक दोनेकि मिलनेसे उश्चकों यमक कहते ह ओर 
घी-तेल-तथा वसा ( चर्वी ) येतीन एकच होने उसकी जित संज्ञा 
हे तथा घी-ते-वसा-ओर मजा इन चारके एकन मिलने से उसका 
महान्‌ संज्ञा है इसप्रकार खहके तीन भद जानने ॥ 

स्रेदपाकविधि ¦ । च 
विघेराक्षेज्पारोवटकमपिह्चुभेवासरपूनायेत्वातेर । 
स्याज्यस्यकिवार्चयतुनिपुणः संस्ृतिसंप्रदायात्‌ ॥ 

१ मासादषटगुण धृतं, अथात्‌ मासक अपिक्षा घृत अदगुना अधिक, इसी कारण 
प्रथम घृत लिखे । २ मांससे घतके समान तेल निकलता दै अतएव उसको मसि 
लेह अथवा चर्बी कहते है । ३ जो नरीं चले (जसे वृक्षादि उनको स्थावर ) ५ ओर 
चलडेवाले ( गों भंस-मनुष्य आदि ) को जंगम कहते ह । 


~ 
। 


१४१ तेखादिस्नेहसराधनविषिः । ( ९९३ ) 


आदोवन्दिप्दयाङषुरथरानकेःफेनशृब्दावूधिःस्याव ॥ 

पशान्मृत्पिडकेस्तदशभिरटघुभिनीतिपीनेर्विशञोष्यम्‌॥ 

अर्थे-श्रीगणपति-षेत्रपार ओर वटुकं इनका श्चभदिनमे पूजनकर-फिर 
तेर -जथवा घीकी बिधिको शर षैय गुरु संपरदायानुक्षार प्रारंभ करे 
प्रथम तलको लोह आदिके कटावमें चाय चृर्हे पररखके मंद म॑द्‌ अ 
देवे # जवतक तेलमें ज्ञागन आवे ओर षीम शब्द न होवे-ङिरक्रमसे 
अभ्रिको बटावे।पश्चात्‌ मिड़ीके दशगोला फे जो न बहुत बडे ओर न वहु, 
त छोटे हं रेषे ेकरउनसे शोधनकरे ॥ 


कल्काचतुगुणीकृत्यघतंवातेख्मेववा ॥ 


दव्येचतुगेणेसाध्यंतस्यमाञापरोन्मिता ॥ 
अ्थं-कर्कसे चोगुना पीवा तेक लवे उसको चतुयण द्यम साधन 

करे जिसकी माता एकपर ( ४ तो) की ३ै॥ 

ज सेहसाधनममेकाथ्यओरजलादिकाभमाण | 
निरिप्यकाययेततोयंकाथ्यदरव्याचतयुंणम्‌ ॥ पादशिषरं 
गृहीत्वातुसरेदस्तेनेवसाधयेत्‌ ॥ चतुगुंण॑मरदुद्रव्यका>ि 
नेऽ्टगुणेनयम्‌ । मृ द्ादिकाथ्यसंवतिदद्याद्गुणं पयः ॥ 
अत्यंतकाटेनेदरव्येनीरंषोडशिर्केमतम्‌ ॥ 
अथं-अनेक स्थलमें काथके साथ धी वा तेलका पाककरते है इसी 

क थयनानेका नियम छिखतेहै । काथ्यदरव्य ( जिसकी काथकरीजावेगी ) 
यदिनश्रहोवे तो चोगुनाजलडले-ओर यदिमध्यमदोय अर्थात्‌ न बहुत 
करडी ओर न वडुत नरम तो अठगुना जलमिलावे, तथा जो दव्य अव्यंत 
कठोर होवे तो सोलद गुनाजटडालके काथ सिद्ध करे-नवचतुथाशिशेषरदे 
तव उतारफे छनखेवे । रेसाकाढा स्नेहसे चौगुनालेना चाहिय ॥ 
कष थ । ५ 
कष्दितःपठयावतक्षिपेतपोडरिकंनटम्‌ ॥ तदुवुडवंया- 
वद्वेदष्रगणंपयः ॥ भरस्थादितःकषिपे्नीरंखारीयावचतुगणंम्‌ । 


अथं-अन्यत्रभी ङिखारै कि काथवनानेमे काथ द्रव्यका परिमान १ 
€, 0 (ब २ द्‌ 

कषसे लेकर पठ पयत होनिसे सालहगुनाजल डालना-जर पल्से हेकर 
डव पयत्‌ अटगुना जलडालना एवं प्रस्थसे लेकरखाश परयत दव्य 


होषेतो उसमें चोगुना जरडालना न्यूनाधिक नहीं डालना ॥ 


























( ९९४ ) वृहुत्निघण्टुरत्नाकरः। १४२ 


तरखाद्रग्येनख्द्रोणो दोणेद्रव्यतुरामता । 
अ्थै-जहांजरका परिमाणङकुछ नदी कहा वह १२॥ सेर दरव्यम 
६४ सेर जरडालके काथकरे । एवं ६४ सेर जलमें काथ्यद्रव्य १२॥ सेर 
डाटनी चाहिय, ॥ [ 
आनादघ्र्रमाणानास्नहानप्र्थ न्वत 
जरस्नहाषधानाचप्रमाणयनन्‌।दतम्‌, ॥ 
तनस्याद्‌पधात्स्नह £ स्नदात्तायचतरणम्‌ ॥ 
स्नेदतिद्धोदरव्येऽवक्तेसवाम्भश्चतुगुणम्‌ ॥ 
गन्धद्रव्याणचच्छन्तकल्कस्याधाश्कानच ॥। 
अथे-स्नेह पाकम जहां विशेष्‌ खनद छिखा उस्रजगे स्नेहं १ सेर 
ठेना चादियेः तथा जलस्नेह-आओर कट्कद्व्यका परिमाण न छिखाहा 
तहां कटकचोगुनाछेना स्नेह मौर कलकपाराथ जलका परिमाण स्नेदसे 
चौगुनाह्धेना चाहिये । स्नेह पाकमें दव्य पदाथका जहां ष्टेख न हवे 
तहां चोगना जखडालके पाक करना । तथा तल पाकम गघद्रव्यका 
फीरमाण कतर्कके परिमाणसे आधा जानना चाहिये ॥ 
स्नेहपाकषिधोयचक्षीरमेकेतुकथ्यते । 
तोयादीनामनिदरक्षारमेषचतुयणम्‌ ॥ 
द्रव्यान्तरणयागतुक्षारस्नदस्मवदुः ॥ 
अथ-स्नेह पाकम यदि दुग्धके सिवाय ओर पदाथ नहो अथात्‌ केवर 
दूधसे ४ पाककरना हषे तो दधस्नेहसे चौगुनालेना चाहिये । ओर यदि 
पाकम जङ्‌ अथवा भन्य द्रव्या संयोग होवे तो दूषस्नेहके वरावरही 
देना यह्‌ नियम हे। 
बृ्देतु । 


स्वरसक्षीरमाङ्गटयेपांकोयर्भेरितः कचित्‌ ॥ 
जङंचतुगणतजरवीयाधानाथमावपत्‌ ॥ 
नञंचतिरस॒दरध्यक्षीरादिभरुपस्कृतम्‌ ॥ 
सम्यकूपाकोनजायेततस्मात्तोयंचतुयणम्‌ ॥ 
अ्थ-वृन्दर्॑यमे लिखा ३ कि स्वरस-दूध-अथवा दही एनकरके पाक 
करना कहाहो वहां कीं २ चौगुना जल मिलाकर पाक करते है ॥ 
१ कटकाचतुगणः सेहः सेदात्कायश्चतु्गेणः । कायाचतुगंणवारिकाषः काथ्यसमोमतः 
| ` 


१४३ तेलादिस्नेहसाधनविधिः । ( ९९५ ) 
इसकातात्पयं यहे कि दूधआदिके गाढ। होनिपर कल्कादिद्व्यका रस 
अच्छीतरहनही निकलता अतएव उत्तम पाकभी नहीहोषे-इसी कारण 
चोगुना जल डाखनेसे पाक ठीकरहोताहै ओर दर्वयोमें वीर्यकी प्रातिहाती 
है इससे चौगुना जरु डालना चाहिये ॥ ५ 
पचप्रभृतियत्रस्युदरेव्याणिस्नेदसंविषो । 
तत्रस्नहसमान्यहुरवाक्चस्याञ्चतुगणम्‌ ॥ 
अ्थ-स्नेहपाकमें पांच अथवा रपाचक्षे अधिक दव्य होवेतो प्रत्येक 
दन्यका प्रमाणसनेहके समानलेना चाहिये । यदि पांचसे न्यून (कम्‌ ) 
होवे तो उनको स्नेहसे चौगुनलिना चाधि ॥ 
ग्युकथरतयनप्रथर्स्न्हस्यसाधनम्‌ । 
क टकस्याशतत्रदयाञ्चतुथषष्ठपष्मम्‌ ॥ 
अथ-जलद्वारा स्नेह पाककरना होवे तो कर्क दव्यका परिमाणस्ने ह | 
से चत॒थाश्शलेवे । काथके द्वारापाककरना होयतो कल्कका परिमाण 
स्नेहसे छटठाभागदेवे । एवं स्वरस दारापाक करना होयतो स्नेहका 
अष्मा रसेन चादिये ॥ 
दग्धेद्धिरसेतक्रकल्कोदेयो्टमांशिक्‌ः । 
कल्काचसम्यक्पाकार्थतोयम्‌जचतुयेणम्‌ ॥ 
कल्कात्‌कल्कद्रव्याचतुशणतेयपेषणाथं ॥ 
अथे-दूष-दही-स्वरस अथवा छांछद्वारा पाककरना होवेतो स्नेहका 


(>| 


अष्टमशि कर्क ओर कट्कका चोगुनाजल डालना चाहिये । चोगुना जल 
कटकके पीसनेके वास्त लेते ॥ 
कायेनकेवठेनव्‌पाकोयओोदितः काचित्‌॥काध्यदव्यस्य- 
कस्कोऽपितयस्नहेभरयुज्यते । कलकदीनस्तुयःस्नेदः 
ससाध्यःकेवटेद्रषे । केवरेदरवेक्रायेतरस्मिनूस्वरसादिषूपे ॥ 
अ्थ-जहकिवल्‌ काय द्वारा स्नेह साधन कहाहौ तो उक्षजगे काथ्य 
दरव्यका कस्कभी मिलायके पाककरे । जहां कल्कके विना स्नेहपाक कर- 
नाहीय उसजगे काथके शाद अन्ध दव पदार्थके साथ अर्थात स्वरसादि 
के साथ पाककरना चाहिये ॥ 
पुष्पकल्कस्त॒यः स्नेहस्तजरतोयचतुंणम्‌ । 
स्नेदात्स्नेदाष्टमांशशपुष्पकल्कःप्रयुज्यते ॥ 





(९९६ ) बृहनिषण्टुरत्नाकरः । १४४ 
~~~ ना ----------- 
अ्थ-कटकदग्य यदि पुष्पहोय तो उसको स्नेदका अष्टमांश छेवे ओर 
पाकाथं स्नेदका चौगुना जल डालना चाहिये ॥ 
आदोकल्कःपरदातव्योगेधद्रव्यंततःप्रम्‌ । तेखयुत्तायेदा 
तव्यंशिहककु ङ्पंनखम्‌।गधचंदनकपुरमे खावीजंख्वंगकम्‌॥ 
अथ-प्रथम करकपाककरे-फिर गेधद्रव्यका पाककरे-गंघद्रन्य समग्र 
कटकके परिमाणसे आधी होनी चाहिये । तेककाद्नाजल्देकर रग॑धपाक 
केरे गध द्रव्यमें शिखारस, केदार, नख,सपेद्‌ चंदनःकपूर,छोदी इटायचीं 
ओर रोग इनका पाकं नहीकरना इनको पाकांतमें ते चुर्देसे उतार 
दीतलकर उसमे ये द्रव्य पीसके डालदेवे ओर कोंचासे सवका मिखाय 
के एफजीव करदेना चाहिये ॥ 
गधद्रव्याणि । 
एटाचंदनकुंकुमागरुमुराकंकोर्ांसीरारी ॥ 
श्रवाक्षच्छदम्रान्थपणरशब्त्षषणानज्रजश्चा 
रकम्‌ ॥ कस्त्रीनखपूतितेरजर्मुङमेथीखवं 
गादिकम्‌ गेधद्रव्यमिदपरदेयमखिडश्रीविष्णुतेखादिषु ॥ 
थ-छाटी इलायची, सफेदचदन,केशरः-अगरः-जटामांसीः क 
चूर, सरलकाष्ठ,-तेजपत्र,-गदठीरा, कपूर-शिलछाजोत,खस-कस्तूरी, 
नख,-मुदरकविराई, शिरारसः नागरमोथा, मेथी, रोग, इत्यादि गधद्रव्य 
कहाती हैँ नारायण ते आदिमे ये संपूणे भंधद्रन्य देनी चाहिय ॥ 
स्नेहपाकपरिज्ञानम्‌ । 
वर्तिवत्स्नेदकल्कःस्याद्यदाङल्याविवत्तितः ॥ 
शाद्ररीनोऽगरिनिक्षिप्तः स्नेहः सिद्धोभवेत्तदा ॥ 
यद फिनोद्मस्तेरेफेनशांतिशथसर्पिषि ॥ 
गधवणेरसात्पात्तः स्नहः सद्धाभकवत्तदा ॥ 
अथ-सनेद्‌ पाकम जव कत्कको उगियोके मीडनसे वत्तीसी होने 
लगे तथा अभरिमें उसको गेरनेसे चट चटाहट ब्द नकरे तब जानना 
कि स्नेह, सिद्ध होगया । जिक्ष समय तरम ज्ञाग अवे ओर धीमें ञ्ञाग 
आना वदो जवि तथा उपयुक्त वणे गंध ओर रसकी उत्पत्ति होवे 
तब जानना कि चाक सिद्ध दोचुका ॥ 





१४५ तेखादिस्नेदसाधन विधिः । ( ९९७ ) 


र त्रिविधपाक । 
स्नहपाकं स्व्राक्म्रदुमध्यःखरस्तथा । ३र्षत्स्वर 
सकर्कस्तुर्नह्पाक्‌।मृदुभवत्‌ ॥ मध्यपकस्यातताद् 
शूक स्कनारसक(म्‌ठ । रत्काठनकट्कृन्बस्नदपाका 
भ्वत्वरः ॥ तदूव्वद्ग्धपकःस्यादादकृ त्नष्प्रयाजनः । 
आमपपकन्धानकवायकवाहमाद्ययकरागुरः ॥ 
अथ-स्रेहपाक तीन प्रकारका हे १मृदु-रमध्य- ३खर-तदां कल्कद्वव्यका 
कुछ थोडासा रस अश्च वाकी रहनेसे मृदुपाक काति ओर जो कोमल हीय 
तथा रस राहैतहाी सको मध्यपाकं कहतेह।एवङछ थोडा कठिन टोनेसे स्वर- 
पाक कहातारै।इसके उपरांत कठिन पाक होनेसे दग्ध पाक कटाताहैरेसा 
सेह काय साधक नदी होता-यह्‌ दाहको प्रगट करेहे तथा आमपक्र (कचे 
पाकेका ) सेद निवीय-मंदापमि करता ओर भाश होता ॥ 
नरस्यथस्यानमृदुःपाकमप्यमःस्वेकमसु । 
अभ्यंगाथःखरःप्रोक्तोयुंज्यादेषंयथाचितम्‌ ॥ 
अथ-नस्यके अथं मृदुपाकवाला खेह लेना ओर मािशमे खरपाक 
लेना तथा मध्यपाकं सेह सव कायोंपयोगी जानना ॥ 
च्ुततटगुडदद्शिप्ताचयन्नकवासर्‌ । 
प्रङ्कवत्युषताद्यतवकशषाद्रणस्तचयम्‌ ॥ 
अथ-पृत-तेर ओर गड आदिपाक एक दिनम न साधन करेइसका 
यह्‌ कारणं किः उपित.वाित)जथोत्‌ अधिक दिनर्मे सिद्धकराहुभ पाक 
विशेष गुणोको करताहे इसी कारण धीरे धीरे साधन करे ॥ 
अथस्नेहसेवनविधि न्क नै 
गुरुरीतसरस्निग्धमंदसक्ष्ममदुद्रवम्‌ । अ(प्स्नेदनं 
प्रायोविपरीतेविषूक्षणम्‌ । सपिमेलावप्तातेरस्नेदेषुप्रवरं 
मतम्‌ ॥ ततरापिचेत्तमंसरपिःंस्कारस्यावठत्तेनात्‌ | घु 
तात्तेरंगुरुवसातेखान्मन।ततोऽपिच ॥ 
अथे-गुरु, शीत, सर, सिग्धार्मद्‌) सुक्ष्मामदु ओर दव; गुणयुक्त द्रव्य 
समस्त सरेहन जानना।इसकै विपरीत अथव लघु) उष्ण, स्थिर रुक्षःस्थूल, 
=; 
-९ 











(९९८ ) बृहन्निवण्टुरत्नाकरः । १४६ 
1 
कठिने ओर सांदय॒ण, विक्षेष दव्यमात्र प्रायः रक्षण जानना ।सेहपदा्थेमे 
धृत, मजा, वसा ओर तेर ये चार प्रधान ईं । इस सेहचतुष्टयभेभी घृत 
उत्तम है।कारण यदहै कि, इस घृतका अन्य दव्यके साथ संस्कार दोनेसे 
निजश्चाक्ते ओर संस्कृत दबव्यकी शक्तिको प्रकाञ्च कर हे।षृतसे तेल तेरे 
भारी वसा ३ ओर वससे भासे मजा जाननी ॥ 

स्नेहपीनेकात्रम । 


पिवेन्यरंचतुरदं प॑चारंषडदंतथा ॥ 
अर्थ-घी तीन दिन पीवे ओर तै चार दिनि पीवे तथा माप स्नेह पांच 
दिन पीवे ओर हडडीका तेर दिन पीना चादिये।इस प्रकार कम करके 
वतादि स्नेह पौनिका क्रम जानना ॥ 
सप्तराचात्परस्नेह्सात्पीभवातिसेषितः ॥ 
अर्थ-~-सात दिवसंके अनंतर घरतादिक स्नेह पीनसे आहारक समान हो 
जाता है । फिर गुण अवगुण कुछ नहीं करता ॥ 
स्नेदपानमेयुक्ति । 
दोषकाटरा्िवयक्षाबरट इ प्रयाजयत्‌ । 
हीनांचमध्यमाज्येष्ठांमाजांस्नेदस्यबुद्धमान्‌ ॥ 
अ्थ--वातादिक दोष, काल, अभि, अवस्था इनका वलावल विचारे 
घृतादिक स्नेहोंशी सेवनकी मात्रा हीनं (अल्प ) ओर मध्यं तथा ज्येष्ठ 
इनमेसे शक्तेका तारतम्य देखकर दूनी चाद्ये ॥ 


अविधिस्नेद सेवनकेदोष । 
अमाजयातथाकार्टेमिथ्यादारविहारतः | 
स्नहःकरोतिशोफाशस्तद्रानद्रावेषाज्ञतः॥ 
अ्थ-घुतादिक स्नेह पीनेका पमाणकहांहे उसकी अपेक्षा कम अथवा ज्यादे 
पनिसे,तथापीनेका कालछोडकर अन्यकालम पनिसे तथाघुतादेक स्नेह पी 
कर मिथ्या आदार ओर मिथ्या विहार करनेसे उस ससे सुजन आर बवा- 
सीर होती तथा तद्रा आनकर घोरनिदा आतीहं तथा संज्ञाका नाश हाता 





प्र 


१ स्नेह पनिं । २ कषैकी मत्रा हीन हे तीन कषेकी मात्रा मध्यम जाननी। रे एक 
प प्रमाणकी जो मात्रा टै बो ज्येष्ठ ( बडी ) जाननी । 





१४७ सेहनविषि । ( ९९९ ) 


„ . _ स्नेदयोग्यमनुष्य । 
स्वय ्यमद्यस्न्यायामासक्यचतकाः। 
३धव.खाबख्कञाहषक्षाणाघ्रतसः ॥ 
तततत्तपातामरदारणप्रतिबाधनः ॥ 
अथ-ओषध करके जिसका पस्तीना काटाहौ रेचक ओषध करे शुद्ध क- 
राइआमय पीनेवालाःखीपार भमसे थकाहइज,चिताकरके व्याप्ताबृद्ध, वा- 
लकङृशरुकषक्षीण,रुधिरवालाः्ाहक्षीणःवादीकरके पीड़ित. तिमिररोगसे 
ग्यातत देसे प्रकारके मलुष्य घृतादिक स्नेह पीनेके योग्ये रेसा जानना ॥ 
स्नेहक्रियाअयोग्य । 
स्नद्यानततिमन्दायितीक््ाग्निस्थुरुदुबेखाः । 
उरुस्तभातेक्षारामगरुरोगगरोदरेः ॥ 
उच्छछ्चरतचङप्मतृष्णामदयश्चपाडताः । 
अपप्रसूतायुकतचनस्यवस्तावर्चने ॥ 
अथ-अव्य॑त मंदाभिवाला,अस्यंत तीकष्णामिवाला,अतिस्थूल, अत्यंतदुबव- 
कएवंऊकस्तंभ)अतिसार)आमःगलरोगविषरोग)ःउद्ररोगी)मूच्छ,वमन, 
अरूचिःकफःतषा ओर मदात्यय रोगस पीडित,अकाल प्रसूता नारी इत्या- 
दि रोगी तथा नस्य) बस्ती ओर विरेचन करजुकाहो रेते मनुष्योंको स्नेहन 
क्रिया करना निषेध ॥ घतयोगय । 
तरधास्मृतिमेधाधिकांक्षिणांश्स्यतेधतम्‌ ॥ 
अथे-तहां बुदि, स्मरति ( स्मरण) मेधा ओर अभिवृद्धि शनकै निमित्त 
स्नेह प्रयोग कश्नेवार्लोको घृतप्रयोग उत्तमे ॥ 
तेलयोग्य । 


क क 


अन्थिनाडीक्रिमिशरेष्ममेदोमारुतरोगिषु ॥ तेरलाघवदा- 

ठयथनचरक्षुदाहषु ॥ वातातपाष्वभाषाक्चीव्याया- 

माक्ञणघातुषु ॥ 

अथं-गांठःनाडीत्रणःकृमिःकफ, मेदा,वायुरोगत्ते पीड़ित,कृरकोठेवाला 
एवं हवाधूप, मागंचलना, अपिक पुकारना (पटना गाना आदि) खी 
भोग ओर दंड, कसरत, इत्यादि फारणोपे क्षण धातुबारोके पक्षम तथा 
हलकापन ओर दटतके निभित्त तरका प्रयोग अति उत्तमरै ॥ 


| 


( १००० ) वृहत्रिषण्टुरत्नाकरः । १४८ 
प्क कक 


वसा अतैर मजनकिअधिकारी । 


हकष्केशक्षमात्यधिवातावृतपयेषुच । रोषौवसातु- 
अथ-रुषदेह, शका सहनेवाला, अस्यत अभ्निदी्ताला) इनको तथा 
करके मागैरुका इजा ससे मलुष्योको वाकीके दोस्नेह वसा ओर 
मना हितकारी जानने ॥ 
वसाकाप्रयोग । 
सन्ध्यास्थिममेकोष्टरुनासुच । तथादग्धाहतेभ्रष्टेयीनि 
€ (न (क 
कणेशिरोरुज ॥ 
अभध-संपि,हडडी,मर्मःकोष्ठकणे ओर मस्तककी पीडा)एवं दग्धयोनि, 
आहतयोनि ओर रष्टयोनि सीखिये पक्षमे वसा अत्यंत ितकारीरहै ॥ 
ऋतु परत्वघृततेलादिकासेवन । 
तड प्रावृषिवषान्तेसरपिरन्योतुमाधवे । ऋतोसाधारणेसे 
हुःशस्तोऽदहिविमरेरवा ॥ 
अथ॑-परावदकाटमें तेल, शरदकारमे घृत) एवं वसंतकालमें वसा ओर 
मना सेवन करने। साधारण ऋतुमे अथौत्‌ जिसक्तमय शीत, गरमी ओर 
वषौ इनकी प्राबस्यता न होवे उस समय दिनम सूयं निर्मल हो अर्थात्‌ 
बादलादिक दोय नरौ उससमय स्नेहपरयोग करना उत्तमंहे ॥ 
तेरुत्वरायांशञीतेपिषमेषिचधृतंनिशि । निडयेवपित्तेप- 
वनेससगपत्तवत्याप । निरयन्यथवातकफद्रागनस्छः 
पित्ततादवा ॥ 
अथ अत्यंत आवश्यकतामें अथौत्‌ जिसरोगसे सोघही बिगाड दीखे 
सेग्े ज्ञीतकालमेभी तेरका प्रयोग करना कितु दिनमे जव सुयं निमेल होवे 
तब करे इसी प्रकार गरमीमें घृतकी व्यवस्था जाननी, परंतु घृतको रा्चिमं 
देना चादियेकेवर पित्त अथवा केवर वादीरमे अथवा पित्तयुक्त संसगेस्थलमं 
रात्रिक समय स्नेहपानकी व्यवस्था जाननी अविधिसे रावि स्नेहप्रयोग 
करनेसे वात कफकै रोग ओर अविधिसे दिनम स्नेह प्रयोग करनेसे पैत्तिकः 
रोग उत्पन्न होते ॥ सेह पानकीामाच्रा । 
देयादीतताभ्रयेमाजल्िदस्यपरसंमिता । 


१४९ स्नेहनविधि । ( १००१) 





मध्यमायत्रकषांस्यानवन्यायदविकाषिकी ॥ 
अथ-जिसमदुष्यकी दीपा होवे उसको पृतादिक स्नेहकी मात्रा पल | 
पिदानी चाहिये ओर जिसकी मध्यम अमिहै उसमनुष्यको तीनकष परमा- 
णदेबेतथा जिसकी मंदअपि होवे उसकोदोकषेप्रमाणकी मात्रा देनीचाहिये। | 
प्रकारात्‌ । 
अथवासेहमातराःस्युस्तसनोन्याःसवेसंमताः । 
अहोरत्रेगमहतीजीयत्यह्वितुमघ्यमा । 
जीयेत्यल्पादिनाददेनसाविज्ञेयास्ुखावहा ॥ 
अथ-संपूणे ऋषि्योको मान्य रेसी दूस षृतादिक स्नेह व्यवस्थापक || 
मात्रा तीन परकारकीरे उसको कदतेहै।जोमात्रा जटगप्रहरमं पचे उस वडी 
मात्रा कहतेहें वो एक परक जाननी ओर जोमाच्रा एकदिनम पच उसको | 
मध्यम्‌ कहतेहं वो तीन कषंकीहे।तथा जो मात्रा दोपरहरमें पचे उसको अल्पा | 
( छोटीमाजा ) कहते वो दोकषकी जाननी यह सुखदायकहै अर्थात्‌ यह | 
सवको पचन होप्क्तीरै । अल्पादिकमात्राञ्जोकेशण | 
अल्पस्थादीपनीवृष्यास्वस्पदोपेसुपूजिता । 
मध्यमास्नेदनीज्ञेया्रदणीनरमहारिणी । 
ज्यङ्कएविषान्पादय्महापस्पारनाश्चना ॥ 
अथं-घतादिक स्नेह पीनेकी जो दोकषकी अस्पमाजा टै बह जटयामि 
दीप्तकर खीसगकी रुचि बटवि हे, तथा वातादिक दोषोके असपप्रकोपकेो | 
दूरकरे हे।तथा तीनकषेकी जो मध्यममात्रा है । वे) देहको पृष्टकर धातुकी । 
बद्धिकरेहे।तथा भ्रमको दूरकरेदै।एवं १ पलकीजेो ज्येष्ठमा्ा है वो कुष्ठःविषः | 
भूतोन्माद्‌ ओर अपस्मार उनका नाञ्चकरे ॥ 
दोषोंमेअलपानविदोष । 
केवरपेत्तिकेसपिवतिकेखवणाचितम्‌ । 
द यवक फृवापन्यापक्षास्समाचवतम्‌ ॥ 
अथ-केवल पित्तके कोपमे धी मिवे ओर बायुके कोपे षी ओर 
निमक मिङायके पिववि । तथा कफके अत्यंत केप होनेसे व्योषं-तथा 
| जवाखार इनके चणके साधदेवे ॥ 







=------==----------~ 


क क क 


१ सोढ, मिर्च, पीपल, इन तीनेकिं समुदायको व्योष कहते है । 
ग्नी 








( १००२) बृहत्निषण्टुरलनाकरः । ९५० 
माया 
५ (< छृतयोग्य । (क क 
रूकक्षतविषत्तिनवति।पत्तविकारणाम्‌ | 
टानमधास्मतानाच स्ापम्पानम्रश्स्यत ॥ 
अर्थ-षक्षमनुष्य उरक्षत ओर विषात्तं मनुष्य-तथा वातपित्तके षिका- 
री एवं बुद्धि स्मृति करके हीन रँ उनको घरतका पिलाना उत्तम हे ॥ 
(कनल तैलयोग्य । न 
कमिकोष्ठानिखाविष्ाः प्रबृद्धकफमेदसः। 
पिबेयुस्तेरप्ाम्यायेतेरदीपता्रयस्तुये ॥ 
अ्थ-कृमिसेगी, उद्रविकारी तथा वायुकरके व्याप्त है शरीर जिन्हों 
का तथा प्रवृद्धहृणए ह कफ ओर मेद जिनके एसे मनुष्योंको तेर पिङावे । 
तथा जिनकी प्रकृतिको ते सुहाता हो एवं प्रदीप्त है अमि जिनकी उन 
मवुष्योको तेर पिदाना चाद्ये ॥ 
चर्वीयोग्य । 
व्यायामकर्धिताुष्करेतोरक्तामहारुजः | 
मरा्रमारुतप्राणवक्षायाग्यानयःस्मृताः ॥ 
अ्थ-ङुरती कशारत तथा धनुष्यादिकका खींचना इनकरके पीडित हं 
शरीर जिसका तथा क्षीणे धातु ओर रक्त जिनका तथा देहे घोरषीडाहि 
जिनके एवं अभि ओर वायुर प्रवल जिसके एेसे मनुष्योको मांस स्नेह 
पिलाना चाहिये ॥ मजा ( हङ्खकातेल ) । 
अूराशया छरासदावातातादीतिबह्मयः। 
मजानचपिवेयुस्तेसापवाप्तवताहतम्‌ ॥ 
अ्थ-दुष्ट ह कोष्ठं जिन्दोंका तथा दुःख सहन करनेवाले मनुष्य तथा जो 
मतुष्य वायुकके पीडिते एवं प्रदीप्त है जठराभि जिन्ौकी रसे मनुर्ष्योको 


[ छ न 


हदडीका तेकूपिलानाअथवा घी पिरवि तो इसकायसि शरीरको हितदोताहै 


१ जिनमनुष्योकी प्रदी अश्निहै-तथा वायुका शरी जसा वत्तोव चादि देसा वृत्त 
अप्निके सायो भन्नको पचन करे इससे अनि ओर वायु येशक्ति देनवाले हं तथा 
ये अनुकल होवे तो मासका स्नेह पचन होय ओरं ये अनकक न होय तो नहीं पचे | 

२अआम२ अग्नि ३ पकथमूत्र ५ य्त्‌ ६ ल्पीहा ७ हदय ८ उदुक 
९ ओर फुष्छुस नो स्थानौको कोष्ट कहते अथात्‌ ये पदाथ कष्टम रहते हं । 


[यो 





१५१ स्नेहनविधि । ( १००३ ) 


` 
स्रेहपानकाल। 


श क्ष, = क 


ीतकाठेदिवनेदषुष्णकारेपिेत्निशि । 
वातापित्ताधिकेरायोवातेष्माधिकेदिवा ॥ 
अथ-रीतकालमें घृतादिक स्नेह दिनमें पीवे ओर गरमीमे वात पित्त 
भवल हीनेसे रा्रिके समय पीवे । तथा कफ वायु प्रवर होने दिनम पीषे 
इसप्रकार स्नेह पीनेका कमजानना ॥ 
स्ेहकी स्थलविङ्ोषभमेयो जना । 
. नस्यन्यजनगंडूषमूधकणा्षितपेणे । 
तरवृ तवायुजातरष्द्‌षषटरवटम्‌ ॥ 
अथे-नाकमें डालनेके विषयमे तथा अंगमें मालिक्च करना कुट्ट करना 
तथा मस्तकं, कानओर ने्रोंकी तृ्िके विषयमे बातादिकोंका वलावल 
देख ते अथवा षृतकी योजनाकरे ॥ 
सेहकेपथक् २ अलुपान। 
घतकेषष्णजटर्पयतटयूषःप्रश्चस्यतं । 
व्तामञ्ज्ञापपवन्मडमनुपानसुखावहम्‌ ॥ 
अथे-घृतपीकर उसके उपर गरम जल पी तथा तेल पीक ऊपर 
ग्योष पीवे-मांस स्नेह अथवा हड्डीका तरु पीकर उपरसर म॑ पीवे तो 
सुखकारी होय इस प्रकार स्नेहका अनुपान जानना ॥ 


9 क छ 


भातकसंगस्नेहदेनेयोग्य । 
लरहद्विषःओद्यनवृद्धान्सुङमारान्ङ्शानपि। 
तरत्णुरादचष्णकारृश्चह्‌भक्तनपाययेत्‌ ॥ 
अथे-वृतादिक स्नेहसे जिनको द्वेष(नफरत)रै,तथा बाल वृद्ध-सुङ्कमार 
मतुष्य ओर कृश तथा तृषा करके पीडित देये मनुष्यको गरमीके 
दिनोमं भातके साथ षृतादिक स्नेह पिवावे ॥ 
यवागकोसद्यःसेदकारित्व। 
सपिष्मतीवहुतिखायवागुःस्वल्पतं दुखा । 
| "न 


१ चावल लथी इत्यादिक धान्य एक पल ले उसमें जल ९ प्रस्थ डालके ओटवे 
ओर गाटीकरे उसको ग्योष रेसा कढते ६।२ भातके पेजको मंड रेसा कहते है । 


"~~~ ~ अ 
परप ययि ण 


( १००७ बृहतिषण्टुरलनाकरः। १५२ 
2 


सखोष्णापेव्यमानातुसयःसेहनकारिणी ॥ 
अथ-तिरछोको ङूट उसमे थोडे चावर्‌ मिय घी ओर पानी उनमें 
। डालके चरूस्हेपर चटायके ओटवि म॑दाभिसे पतली स्ह पसीसी बनावे उसको 
यावगू कहते र । यह यवागू ङ गरम २ सेवन करनेसे सीषषमय देहम 
धातु उस्पन्न होती हे अथौत्‌ सद्यस्नेहनकारिणी है ॥ 
धारेप्णद्ग्धसेतत्कालधातुउत्पन्रहो तीह । 
शकंराचणरसंमृषठेदोहनस्थेषृतेतगाम्‌ । 
दुग्ष्वाक्षीरपेबेदुष्णंसदयःसैहनच्यत ॥ 
अर्थ-मिश्ीका चरा धीम डारेक उस घीको बट्दिपर चटाय थोडा 
गरमकर दूधटुहनेके पात्र(दोहनी)मे डाले फिर उसपात्रमे गौका दृष उसी 
समय गरमर होय उसको पीवे एेसा करनेसे तर्कार स्नेहन हौताहै अथोतु 
उसीसमय देहम धातु उत्पन्न करता हे ॥ 
मिथ्योपचारसेलिक्कोस्नेह पचे उसका यत्न । 
पिथ्याचाराद्रहत्वाद्वायस्यस्नेहोनजीयेति । 
विष्भ्यवापिजीयतवारणोष्णेनवामर्यत्‌ ॥ 
अर्थ-घृतादिक सेह पीने$ पश्चात्‌ व्यायामादिक परिश्रम करनेष 
सेह पचे नहीं अथवा वहत पीनसे नही पचा अथवा मल्क अवरोध करके 
जीण नरी हआ रेसे स्नेहाजीर्णीं मनुष्यको गरम २ जल पिलायकर 
उदी करावे निस्से स्नेदके अजीणेका दोष दूरहोय ॥ 
दूसखरायत्न । 
स्नेहस्याजीणेशंकायांपिबदुष्णोद्‌कंनरः । 
ततोद्रारोभवेच्छद्धोभक्त प्रातिरुचिस्तथा ॥ 
अर्थ-घतादिक स्नेह पीनेसे यदि अजीणेहुजा एेसी इका हीयतो 
गरमागरम जल पीवे जिस्से शुद्ध उत्तम उकार आकर अन्नके ऊपर रूचि 
आरे आते अजीर्णं दूर इजा रेस जानना ॥ 
स्मेदनकरके पित्तकोप हो तषा लगे उसका उपाय। 
स्नेदेनपेत्तिकस्यायियेदातीक्ष्णत रीकृतः। 
तदास्योदीयतेत्ष्णाविषर्मातिस्यपाययत्‌ ॥ 


-------------------------------------- 


१५३ स्नेहन विधेः । ( १००५ ) 





® $ श क, (र क (र 
शातजख्वापय्चपपाप्तातनशाम्यत ॥ 
अथ-जिस मनुष्यकी आधी पित्तकी प्रकृति उसमें वो मनुष्य घतादि- 
कं सरह पदाथ पीवे तो उसकरके उसमनुष्यकी अत्रि ज्यत तीक्ष्णो 
तृषाका वटाव उसत॒षाके दूर करनेको उस मनुष्यको शीतलजल पिवावि 
तथा उछ्टीं करव कि, जिस्से अव्य॑त प्यासका ठगना दूरहो ॥ 
वजितस्नेटीमतष्य। 
कर क € क म [ क 
अनाणावज॑यत्त्नहमुदरतरुणञवरा । 
ह अ क [4 थू न मूच १ क [द्‌ (क ह 
दुबरखुरयचकस्थूखमूच्छातापदपाडतः॥ 
(प £ 9 ® क्क 
दत्तवासेतविरक्तथवातितष्णापतमनितः ) 
(9 (अद [य स 
अकाटप्रस्वानारदुदनचक्वजयत्‌ ॥ 
अथं-अजीणेका विकार उदररोगी) तरुणज्वर्वाटा, दुवैलमनुष्य 
अरुचिवाला अतिस्थूर, मृच्छोतेगी,मदयपनिसे पीडित एवं वस्तिकमं क- 
राहुआ-तथा जिसको दस्त होतेह, उर्टीकरतारो, प्याससे पीडित तथा 
अकालमे प्रसूता खी इन सव रोगियोंको घ॒तादिक स्नेह पान तरहींकरना 
चाहिये--तथा जिस दिन बदर्से आकाश षिररहाहो उस दिनिभी स्नेहषान 


करना वजितहे ॥ उत्तमस्नेदकेटक्षण । 
वातावरोम्यंदीपतोयिवेचःस्निग्मसंदतम्‌ । 


क 


मृदु स्निरधांगताग्छानिःस्नेहोवेगोथलाववम्‌ । 
विमलेन्द्रियतासम्यक्स्निग्पेरूक्षेविपयेयः ॥ 
अथ-घृतादिक स्नेह पीकर अगका रूखापन दूर होकर मनुष्य उत्तम 
स्निग्ध होनैसे उसके क्षण दिखाति है कि,वायु देहम्‌ उत्तम सति सचा- 
र्कम । तथा मल सचिक्कण रोवे ओर अधिक उतरे तथा हरीर नखर ओर 
सचिक्कण टोवे-तथा ग्डानिरहितहो तथा धतादिक स्नेहके सेवनं करने 
किसी प्रकारका उपद्वन होय शरीर हटका होय तथा इन्दी निभ रोवे 
ये छक्षण उत्तमके ह ओररुक्ष मनुष्यजो होतांहे उसके लक्षण इनटक्षणोंत 
विपरीत हाते है।तातय॑ यदह कि; देहम यथार्थं स्नेदन(चिकनाई) न हौनेसे 
जो ऊपर क्षणक है उस्से विपरीत लक्षण होते द ॥ 


7ाषाषययिषपपिषगणणणषषगण गीष ्क  ि ४  9 


२ गुदकि द्वारा तट आदिकी पिचकारी मारनेका प्रमोग | 





जोक्स 


१००६) बृहनिषण्ट्रत्नाकरः । १५४ 





अधिक स्नेह पानकेडपद्रव । 
भक्तद्रषोमुखल्लावागददादःप्रवाहका । 


तन्द्रातिक्षारःपड़त्वभृशास्नग्धस्यलक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ--जो मनुष्य घृतादिकं स्नेह अधिक पीताहै उसके लक्षणयेहै कि; 
अच्रसे देषकरे,यखचे खार गिरिःगदामे दाह दोय,मरु पतला उतरे ने्राम 
तन्दाहो) अतिसार होय तथा शरीर पीट रगका दोजावे ये आतिरनग्धके 
क्षण जानने ॥ 
रक्षकोस्निग्धकरना आर¶स्नग्धकोरूक्षकरनेकाप्रकार । 


® अरस 


र क्षस्यस्नहनस्नहरातस्नग्पस्यरूक्षणम्‌ । 


रयापाकचणकायेतक्रपिण्यकरसषखभः ॥ 
धे--रुक्ष मनुष्यको स्निग्धपदायथं मक्खन निकाला इजा तत्कालका 
मदा तथा तिोंका कर्कं तथा जोंका सत्व इत्यादिकरके स्निग्धकेरे 
ओर सिध मनुष्यको रुक्ष पदां जे सँमखिया, पसाई, धान्य ओर चना 
यादिक करके सक्ष करना चाहिये ॥ 
स्नेटसेवनका फल । 
द्‌पता्ःशुदक ए््धपुष्ठधातुजतानच्छ्रय । 
ननरबदख्वणादयःस्नंहसवाभवत्ररः ॥ 
अर्थ--पुतादिक स्नेहके सेवन करने मनुष्यके लक्षण-जेसे के'जश्रदीं- 
तहौ कोष्ठ ्॒द्धहोय, शरीरमें रसादिक धातु पृष्टो तथा वा मनुष्य जतन्त्री 
होय तथा ब्ृद्धावस्थाराहतही बल ओर कांति इनकरके युक्त दावे य | 
होतेह । स्नेहसेवनकेनियम । | 
उष्णांदकापचारास्याद्रदह्यचारक्षपाङययः । नवगराषा 
व्यायामक्रघसाकाहमातपान्‌ ॥ प्रवातयानप़नाच्वभा 
ष्याव्यापसतनसंस्थिती । नीचास्युच्चोपधानाहःस्वप्रधूमर 
जासिच । यान्यहानं पिषेत्तानं तावन्त्यन्यान्यापत्यजत्‌॥ 
अथ-घतादि स्नेद्‌ सेवन करनेवाखा गरमजर पीवे-शीतर नपाकेबद्यचयम 
रहे,रा्िमं शयनकरे,दिनमे न सोवःमखमूत्रादिके वेगको सोकनहा)उसा सम्‌ 
त्यागे.दंडकसरत,कोधःरोक)शरदीधूषःअ्यत हइवाखाना षोड आददिकी 











१५९५ स्वेद्विधिः। ( १००७ ) 
-- -- 
सवारीःमद्यदिका पानःमागेक! चटना,बहूत वोलना,+अत्यंत वेठा रहना, 
अव्यत नीचा अथवा अत्यंत ऊँचा,मस्तकेके नीचे तकिया धरके सोना,दिनमें 
सोना, धभक षरमें रहना, उडती धूरमें जानाआना इत्यादिक सब कर्मं 
त्यागदेवे ये संपूणे नियम जितने दिन स्नेदपान करे उतनेही दिन आगेतके 

पाटनकरने चाद्यि 19 {चा साह 
न्यहमच्छबृद्कष्ठिकूरसत्तादनापवत्‌ । 
सम्यक्‌ स्निग्धोऽथवायावदतःसात्मीभवेत्परम्‌ ॥ 
अथं-मृदुकोष्ठवालार३दिन) ूरकोष्टवालाऽ दिन अच्छा स्नेह पानकरे 
मध्यकोष्टवाला पांच दिन सेवनकरे, तव इसस्नेहका फल दीखे । सामा- 
न्यत्ताकरके यह नियम कितु ज्हांतक स्नेहपानके संपूणे लक्षण न माम 
हो तवतकं स्नेहपानकरे तत्पश्चात्‌ स्नेहपान सास्य अथात्‌ अभ्यासमे आय 
जाताहै ॥ „  „ स्नेहव्यापत्तीकायतन। , 
तऋ{रण्खडदहाट्यवरयामाकक द्रवम्‌ । (पप्पर 
त्िफठाकषोद्रपथ्यागोमूयुग्युल ॥ यथास्वंप्रतिरोगंच 
स्नेहव्यापदिस्ताधनम्‌ ॥ 
अथ-स्नेहके उपद्रवे यदि श्वुधा,तषा जातीरहे वमन होय, पसानि अवि 
तो रुक्षपानःरुक्षञन्नरका भोजनःरुक्षओषापि तक्र.अरिषट+खड (कृतान्न विशे- 
ष्‌)उ दाल (धान्यवि्ेष)यव, सामखिया, कोदोधान्य; पीपल, बिफटा, स- 
हत, हरड, गोपच, तथा मूग इत्यादिकदेवे-तथा निसरेरोगपर जैसी २ 
चिकित्सा लिखी है वो स्नेह व्यापत्ती रोगोमे करनी चाहिये ॥ 
उथस्वेदविधिः। 
स्नेहपानेक अनंतर पसीने काटनेकी विपि कहते रँ तहां प्रथम पसी- 
नके भेद दिखाते ई ॥ 
क क क "वव @ @ ल 
स्वदव्चूतुषग्ाक्तस्तापपप्म्‌स्वदत्तज्ञित। 
उपनाहो द्रवः स्वेदः सर्वेवातात्तिदारिणः॥ 
अथे-पसीना निकालना चार प्रकारका है उसके नाम जेसे-ताप,उष्म; 
उपनाह ओर द्रव ये चार प्रकारके पसीने बादीकी पीडा दूर करने षले हे ।। 
4 दोषकीतारतम्यतासेस्वेदविधि ६ 
महावर्मरान्याधाशातस्वदामदान्स्प्रतः। 
: 


( ६००८ ) बृह्‌ त्रिषण्ट॒रलनाकरः । १५६ 


जाट 


। दुबेरेदुबेरस्वेदमध्यपध्यतमामतः ॥ 

 अथे-जिसके देहमें घोर वादीका रोग हं उसके अंगोसे अस्यत पसीना 

 काठना चाहिये तथा हका रोग हीय तो उसके अगस थोडा पसाना 

निकार ओर मध्यमरोगीके दहसे मध्यम पसीने निकालने चाहिये ॥ 
. रोगविक्ेषमेस्वेदाषिधि 

वटासेरक्षणःस्वेदोरूक्षर्नग्धःकफानर । कफम 

द्‌बृतेवातेकाष्णगहरवःकरान्‌ ॥ नयुद्धमगगमनगुर 


 प्रावरणधुवम्‌ । [चतन्यायामभाराश्सकवतापयशुक्तय ॥ 
अर्भ-कषफका रोग रोनसे रक्ष पदाथ जो वाटुकादेक उस्षे दहका पसी- 
ना निकाल्ना जर कफवायुका रोग टानेसे सिग्ध ओर रूक्ष इनदाना प्रका- 
रके पदार्थासे पसीना निकालना चाहिये तथा कफ मेदोयुक्त वादीकारोग || 
होनेसे घरमे जिस जगह गरमी दो उस्जगे बठ अगकां सहन हीय एसा || 
थोडीरगरमी छेनी चाहिये तथा सूयकी किरण अंगपर लेना चाहिये तथा 
ऊुदतीकरे एव कुछ थोडी रस्ता चदे कंवर, पुस्सा इत्यादि ओटे तथा चता 
युक्तहीना चादिये परिश्रमकरे तथा कोड भारी वस्तु जगापर धारण करना || 
इतने उपाय पकस्षीनि निकालनेके अथं करने चाये जस्से कफम्‌ दाषयुक्त जा | 
वायुकारोगदहीसो दूर होवे ॥ 
पसीनैकाटनेयोग्यमलष्य । 
येषानस्यंविधातव्यबस्तशथापाहद्‌दनाम्‌ । 
शोधनीयाश्येकाचल्पूवस्वेयाश्चतमताः ॥ 
अर्थ-जो नस्यक्मके योग्ये तथा बरस्तिकमके योग्य तथा विरेचन 
देनेके योग्य उन सब्र मनुष्योकि अगका पसीना भ्रथम काटकर्‌ फर 
नस्यादि उपाय करना चादिये ॥ 
स्वेदापपूवचरयापादभगद्यशक्तातथा। 
आईमयाचातुरोनंतुःशमयेच्छखघकमणा ॥ 
अ्थ-भगेदरसोगी,ववासीररोगी ओर पथरीरोगी इन तीनोको प्रथम 
पसीने निकाट्के फिर शश्चकम कर रोगको शमन करना चाहय। 
पश्चारस्वदनीयमनुष्य। 
पञ्यात्स्वेद्यागतेशल्यमूढगभेगदेतथा । 


| 
| 
। 
। 
। 
। 


नो 
हये 


| 
| 


१५७ स्वेदविधिः। ( १००९. ) 
[1 


किप्रनाताकाटवापशात्स्वेयानितंबिनी ॥ | 
अथे-जिसखीके पेटमें गभभका शल रोवे उसका पतन होने उपरांत | 
तथा नौ महीनेके पश्चात्‌ अथवा नोमदीनेके पथम प्रसूत होनेसे उषके 
देहका पसीना निकलवाना चादिये ॥ 
॥ स्वेद्क्मयोग्यदेकराकाल । 
सर्वान्स्वेदातिवातेच्जाणीदारिचकारयेत्‌ ॥ 
अथ-ये चारों प्रकारके स्वेद मनुष्यका आहार चचन टौनेके अनंतर 
जिस्रजगे हवा न आतीहा उसजगे काटने चाहिय ॥ 
पसीनेकाठनेपरकिसमागदोषदूरहोतेह । 
स्वेदाद्धातुस्थितादोषाःस्वेद्ःस्वित्रस्यदेहिनः ॥ 
द्रवत्वप्राप्यकष्ातमतायातावरकताम्‌ ॥ 
अथं-ओषधादिक करके मनुष्यके अगका पसीना काटनेके पश्चात्‌ 
उसको तथा वड वासने ते भरके उसम मनुष्यको बेठानेसे उसके वाता- 
दिक दोष रसादि सप्तधातु रहनेवारेभी कोष्ठके मध्य जानेसे बो दोष पते 
होकर गुदाकि दारा दस्तक साथ निकले ह।प्रथम दोष पसीनेके दारा नम्रो 
कर कोभ जति ह वहति स्तोके राह बाहर गिरते दहै यहइस श्चोकका 
तास्पयं रै ॥ 
स्वेदनमेंविधि । ४. 
स्वेयमानशचरीरस्यदुयंीतरःस्प्रोत्‌ । 
स्नराभ्यक्तराररस्यश्चातरच्छयचक्घुषा ॥ 
अ्थ-मनुष्यके देहका पसीना काटने उस्योगकरके पेटके भीतरके 
दोष पतल होकर गुदाके दारा दस्तोसे निकलतेहै तब उसमनुष्यकी छाती 
भरं चंदनका लेषपकरे जिससे प्रकृति स्वस्थ दोय तथा जो मनुष्य तेलमें वेठा 
हआ है उस योगसे उसके दोष पतले होकर गदाके रस्तेसे स्तोके साथ 
निकलर्नेसे उसके नेचोपर कमलके पत्ते अथवा केराके पत्ते शीतटखता 
करनेके खियि गाने चादिये उस ठंडकके करनेसे ग्छानि दूर होकर प्रकृति 
स्वस्थ होती दै ॥ 
स्वेदक्मवसितमतष्य । 
अजीर्ीदुबिखोमेदीक्षतक्षीणपिपासितः। 
अति्रारीरक्तपित्तीपांडरोगीतथोद्री ॥ 


ल ---- 











( १०१० ) बृहत्निषण्डुरत्नाकरः । १५८ 
सोय 


क) कि करि (कभ (० । 
मदात्तोगभिणीचेवनदिस्वेद्याविजानता । 
एतानपिमूदुस्ेदेःस्वेदसाघ्यानुपाचरेत्‌ ॥ 

अ्थ-जिस मनुष्यको अजीणहो तथा दुवे मनुष्य तथा जि्चको प्रभ- 
हहो तथा उरक्षत करके पीडित तथा जिसको अव्यत प्यास क्गरदी हो वौ 
तथा आतिसार, रक्तपित्त, पांडुरोगी,उदर्रोगी,मदाते य रोग जिच मनुष्यां 
कै होय वो तथा गर्भिणीखी इतने रोगीनका पसीना नदीं काटना चाहिय 
ये पसीने काटनेमे अयोग्य हं यदि इनरोगियोंके पसीना काठनेसेदी रोग 
नष्टहोता दील तो इरके उपायसे थोडा पसीना काटना चाहिये ॥ 
अल्पपसीनेकाटनयोग्यस्थल । 
मृदुस्वेदप्रयंनीततथाहन्ुष्करषटिषु ॥ 
अ्थ-हदय ओर अडकोश तथा ने इनका पसरोना काटना होवे तो 
हखका काटे विष नहा ॥ 
| अत्यंतपसीनेनिकलनेकेदोष । 
अतिस्वेदात्संधिपीडादादस्त्ष्णाहमोध्मः | 
पित्तास्कपिटिकाकोपस्तञश्चीतेरुपाचरेत्‌ ॥ 
अथ-अगोंसे बहूत पसीना निकालनेसे सवं संधियोमं पीडात्‌षा 
ग्लानि म रक्तपित्त ये उपदव होतेह तथा अगमें मरोडी उत्पन्न होतीहै 
इनके शमन करनेको शीतर उपाय करना किं, जिस्म उपद्व दूरहोवे ॥ 
उक्तचारभकारकेस्वेदोमेतापसंत्तकस्वेदकेलक्षण ॥ 
तेषुतापाभिषःस्वेदोवाटुकावञ्चपाणिभिः । 
कपाटकंदुकांगारेयथायोग्यप्रनायते ॥ 
अर्थ-यारप्रकारके पसीनोमे ताप, इसनामकरके जो पसीना इसको 
वाल वखहाथःखीषडा › कपडेकी गेद्‌ ओर अंगार इनकरङे वाटुकादिक 
आदि जिसमे जेसी २ शक्ती दे तैसार पसीना उत्पन्न होता दै।ये छःप्रकार 
॥| करे इनकी करिया कैसे करे उसको कहतेरै-खेरके अथवा कणखर ककि 
धूमरदित जरते हए कोय करके उसके ऊपर वाटटूको तपायके उप्तबाटको 
| अंके पत्तोमे घरक उसपत्तेकी पुडिया बनाय उसपुडियासे मवुष्यके अंगा 
को सेके जिस्से अंगका पसीना निकटे यह एक प्रकार है तथा अगारोंपर 


^ + वाा ^ क 9 ऋ क 


अपने दाय गरम कर रोमीके अगोंको सेके अथवा रूअड कपडकी गेदसी 





१५९ स्वेदवििः । ( १०११) 
षक 
वनाय अगाररोपर गरम करके उसगेदसे रोगी अंग सिकावे तथा कपडके 
गरम फरक देहको सेके । अथवा अंगार्योको खीपरेमें भरके उस सुहातिं २ 


खिपरेसे सेक करे ये सवडपाय पसीने निकालनेके कहे इनसे वैयको 
जिसउपायसे पसीने काटनेहो काटे ॥ 





उष्मसंज्ञकस्वेद केलक्षण । 
उष्मास्वेदःप्रथोक्तन्यो ोहपिडेशिकादिभिः । प्रतततैर- 
म्सिक्ते-थ काये रहकवेष्टिते । अथवातनि्णाशिद्र- 
व्यक्राथरसादिभिः । उष्णेवंटेपूरयित्वा पाथ छिद्र 
निधाय च । विगुदरयास्यं विखंडा च धातुजां काष्ठ 
शनाम्‌।षडंगुखास्यां गोपुच्छा नटीं युज्यादिरस्तिकाम्‌॥ 
स॒सोपविषठ स्वभ्यक्तं गुरुपराषरणाव्रृतम्‌।हस्तिशंडिकया 
नाडचा स्वेद्यद्रातरोगिणम्‌॥पुरुषायाममा्ं वा भूमि- 
मुत्कीयंखादिरेः ॥ कष्ठेदैग्धातथाभ्यु्ष्य क्षीरधान्या- 
म्वारिभिः ॥ वातघ्नपेराच्छाय शयानं स्वेदयेतनरम्‌॥ 
एवं मापादिभिः सिवित्ैःशयानःस्वेदमाचरेत्‌ ॥ 
अथं-उष्मा इसनाम करके जो स्वेद्‌(पसीना)है उसकी क्रिया कहते हे। 
लोहके गोलाको अथवा हंटको अमिमें तपायकर उसपर थोडा द्रा पदारथ 
छिडक कर रोगीको कंवर उटाय उस गोले करके अथवा उस ईटकर$ रोमी 
कै देहको सेकेजिस्से पसीनि निकले यह एकपकार कहा।अथवा दशमृ्ादि 
कं जो वातहरणकतां ओषधी उनका काटा अथवा उन ओंषधियोका रस 
गर मकर मिदट्टीके षडकी भर उस षडेके खखको वंद्‌कर उसके एक वाजञमेले- 
दकर धातुकी अथवा छकडीकी तथा वासकी नली बनाय उसनरीमं तीन सं 
धी करे तथा उसका मुख छःअंगुर छवा ओर चौडा करे।अथवा मौके पुच्छके 
आकार करे!इस नलीका आकार हाथीकी सुडके समान होतांहै अतएव इस 


१ छौछ, काजी इत्यादिक खट पदाय जानने । २ सालपर्णी, पृष्टिपर्णी, केटेरी, बडी 
कंटरी, गोखरू, वेगिरी, अरनीटेदूऽपाटर ओर गभार, इनकी भृलको दञ्ञमूल कहते है। 
२ उसषडेके मृखमं उाटदेकर दहकते हए ॒केटेनपर धरेदेव-जिस्ते उस नटीके रास्ते 
वाफ अच्छीरीतिसे निकटे । ४ ते, पीतल, लोह आदि धातुकी नठी चासि । 


= 


( १०१२ ) बृहनिधण्टुरत्नाकरः । १६० 


=== 


को हस्ति्ंडिका नाडीं कहते ह।फिर वायुसे पीडित जो मनुष्य उसको 
स्वस्थ वैटाकरके अगमे घी अथवा तल छेपकर उसको रिजाइ अथवा कंव- 





ट उटाय उश्च नीको उसके भीतर करदेवे कि, जिस्ते बाफ़ लगकर अगासे 
पसीना निकले।अथवा मनुष्यके साडेतीन अथवा चारहाथ ङवा जमीन 
गड्ढा सोद उसमे सैरकी छकडी भर आभरे जलायके कोराकरेफिर शीघ्र 
कालान्‌को बाहर निकाल उसजमीनको दूध अथवा धान्यके पानी अथवा 
छौ तथा काजीपे छिडककर उस जमीनपर वातहारक ओषर्धोके पत्ते 
विद्ायकर उसपर रोगीको सुलायके उसके अगसे पसीने निकालि । इसी 
प्रकार उडद लेकर उनका थोडी वाफद्‌. अधकञे सिजाय उस तपेहुए 
गरम विङ्ाय उपर सर्तीं अंडके पत्ते आदि वातहारक ओंषधीके पत्ते 
डाक उसपर सोगीको सुखाय उपरसे कंवर उटाय उसके अंगका 
पसीना निकलववे । इसप्रकार उष्मसंज्ञक पसीनेके लक्षण जानने ॥ 
उपना संत्तकस्वेदकेलक्षण। 
र क क शै न १ 
अथापनाहस्वय च कुयद्रातहरषधः । 
(म क € ५ * क $ 
प्रादेद्य देह वातात्तेक्षारमासरसान्वतः ॥ 
(क भ, न न क क भ्र 
अम्छापष्ठः सवण: सुखष्णः कह्तमतः ॥ 
अ्थ-उपनाह इसनामका स्वेदे उसकी क्रिया ङिखते है । दश्ञमूलादि 
वायुहारक ओषधको लाय कूटकं वरण करे उसमे दूध ओर हरिणादिकके 
मासका स्नेह ये दोना मिलाय थोडा गरमकर वायुपीडित मनुष्यकं अगो- 
कौ खहाताररेसा गाटा पकर वखादिकसे वांधके पसीना निकलिाजथवा 
वातहारक ओषधका चणक ककम अथवा कांजी पीस उसमे थोडा 
सेधानिमक ओर तिकातेल मिखाय कुरगरम करके वायुपीडित अगमं 
सुहाता २ गाढा हछेपकर कपडे वाध उसके अगका पसाना निकाले ॥ 
दूसखराप्रकार तथा महार्ास्वणप्रयोम्‌ । 
५ सर्ज 00. , ^, न ^ = 
उपम्राम्यानूपमांसेजीवनीयगणेन च ¦! दापिसवीरकक्षा- 
०, ^~ € ^~ थ्‌ (9 त्थ = अस्‌, ®< 
र्वरतवदिना तथा ॥ इरित्यमाषगोधूमेरतसीतिरष- 
भ | क. क (क थू न्‌ ॐ भर ध [ मू 
षपेः। रतपुष्पादेवदरुशेफा रीस्थूटनीरकेः ॥ एरंडमू- 
^ न्ह मूः ® (~ ~ =, 
टषाजेञअरस्नामुरखकाशग्रमिः । नरङप्मड<स्च 


१ सूरतीअंड, आक ओर निगीडी इत्यादिकेके पत्ते बातहारक हे । 


~ ~ --~-- ~ याः ` ता ण किक 





[द वक 1" = मिति 
[िवयुक्ाकनकन्नयन्कक्््कनकक्क न गरणी 








१६१ स्वेदाधिः । ( १०१३) 
- 
उवणेरम्कंयुतेः॥परसारण्यश्वगंधाभ्यांवलाभिदंशमूरकेः॥ 
गड चावानराबाजयथारभंसमाहतेः ॥ श्ुण्णेःस्वित्रशच 
वच्रेणवद्धे-संस्वेदयेत्नरम्‌ ॥ महाराल्णसंज्ञोयंयोगःस- 
वोनिखातिंजित्‌ ॥ 
जव अन्यिमाक्त अनूपम सजीवनीयगणकौ ओषधी, तथा गोकादही, 
साव।र) सनाखारुजवासार, रेहकाखार, वीरतवादिगणकी ओषधी ओर 
इकथी, उडदगेहै,अलसी, सौंफादेवदार, नगडा, कटे जी, जंडकी जड, 
अडक वीजःरास्ना,मरी, सेहेजनाकेादीसौंफःपीपर,वनतुलसी, पांचोनि- 
मकअनारदाना्रसारणी,असगंधःखरेटीकी जड, दशमूकी दश ओषधी 
ओर गिरोयः कौंचकेवीज ये सघ ओषध जो मिलसके उनको लेकर कूट 
ड़ागरमकर कपडम पोटली बांधकर उषसे रोगीका अंग सेॐे कि, जिससे | 
सरण बुक पाड दूरहोवि । इस प्रयोगको महाञासवण पयोग कहतेहै । 
इसमकार उपनाहसल्ञक स्वेद ( पीने ) की विषे जाननी ॥ 
द्रवसंत्तकस्वेदकेलक्षण । 
दषस्वदस्तु वातघ्रद्रव्यक्राथेन पूरिते । कटाहे कोष्ठके 
व्‌।१ सूपावष्टवरगदयत्‌ ॥ नाभेःषडंगुटं यावन्पय्शक्ता 
यस्य षारया । कके स्कधयां क्त स्तिष्ात्स्नग्धत- 
युनरः॥ एव तल्न दुग्धेन स्ार्पषास्वेद्येत्ररम्‌॥एकान्तरे 
यतर्‌ वा स्नहा उक्तविगाहने ॥ इिरामुख रामदङ्पय्‌ 
मनामिख तपयत्‌ । खरारषटमापत्त युक्त स्नहटविगाह्‌न्‌॥ 


१ युरगागवकराजाद कैमास्क ग्राम्यमांस कहते हे । २ चकवा-चकवी-बतक जटमरगा 
५1९ नछ्लओआद जलकसचारा जीषाके मासिको अत्रपमांपत कहते है । ३ काकोली क्षोरका 
क॥) जावक) ऋषभकः मद्‌ा;महामेदा, जीवती, मुटी, म॒द्रप्णी, माषपर्णी इन द्ङओं 
षधोके समुदायको जीवनीयगण कहते है । ४ कचे जौ अथवा भने जौओंको कूट पानिं 
तान दिन भिगेोनेसे उस पानाीको सोवीर कहते, इसी प्रकार गहंका भी सौवीर होता 
९ । ५ सधा, संचर, विड,समुद्र ओर रेहका निमक इन पाचको पचरवण कहते हं तथा 
उ पनाहसज्ञक स्वेद्का दूसरा भद महाद्चाल्वण प्रयोगे । 


न~~ । 






































( १०१४) वृहातिषण्टुर माकरः । १६२ 





५ 


नरुतिक्तस्य धत यथामूलेङ्करस्तयोः । तथा धातु- 
विवृद्धिं स्नेहसिक्तस्यजायते ॥ नातःपरतर'कबि- 
दुपायो वातनाङनः । शहुत्तेकं समारभ्य यावत्स्यात्त- 
चतुष्यम्‌ । तावत्तदवगाहेतयावदारोग्यनिशयः ॥ 
अ्थं-द्व या नामका स्वेद उसकी विधि लिखते दे।दकशमूादि वायु- | 
हारक ओषधका काटा कर रोगीके देहम घी अथवा तेर ङ्गाय उसको क- 
ढाईमें अथवा तामेके बडे पात्रमे बै ठारके पूर्वोक्त गरमागरम कटको अंगपर 
ओर कंथेपर सहतीरधार डाके, इसीप्रकार तलको अथवा दूधकी अथवा 
घीकी धारडाे परंतु जवतक वद काटा डले किःनाभिके छःअगुल ऊपर 
तक न चे । पश्चात्‌ मनुष्यको धर्मयुक्त होना चादिये।दसप्रकार एकर दिनके 
अथवादो २ दिनके अंतरसे करना चाय कि जिस्पे शिराओके सुखदारा 
रोमाचेकि यख होकर तथा नाडीनके दाशा वो स्नेहादिक पदाथ शरीरके 
भीतर प्रवे होकर श्चरीरको ठृत करंके वर उस्यत्नकरे। इसमे ट्टा तै कि.जेे 
वृक्षकीजडमे पानी देनेसे वृक्ष वट ताह उसीप्रकार तैलादिकमें वैठनेसे मलु- || 
ष्यके रसादि सातधातु वटती ईह ओर वायुका नाश्च होता हे इसउपायकी 
|| अपेक्षा वायुनाशक दूसरा उपाय नरीह यह उपाय पराकाष्टाकाहे । एकमुद्‌- 
तैसे छेकर चारसुदूतै अथौत्‌ एकम्रहर होनेपर्थत तेलक पात्रभे, बेठना 
चाहिये तथा जवततक आरोग्यता न दी तावत्कारूपयंत यही विधिकरे॥ 
स्वेदकीसखमाति । कतय 
सातश्यखदयुपरम स्तभगारवानव्रह । 
दीपरिय्ो मादव जाते स्वेदनादरतिमता ॥ 
अर्थ-अंगकी रदी ओर दख इनकी शांति हौनेपर तथा अगका स्तंभ 
तथा जडपना ये दृरहोनेपर एवै अभिप्रदीपत होनेपर तथा अगम मृदु 
पना आनेपर रोगीके अगस पसीने न निकाङे अथात्‌ समाति करदेवे ॥ 
पसीनेनिकालनेकेअनतर उपचार । 9 
सम्यक्स्वि्र विमदितं स्नानयुष्णाबुभ्‌ःरा"ः । 
भोजयेच्चानमिष्यादे व्यायामं च विवजेयत्‌ ॥ 
अथ-जिसमनुष्यके अंगका पश्चीना काटाहो उसको तथा अंगम तेल ल- 
गायादहो उसको दल्केगरगरम जलत स्नान करावे तथा कफ़कारक पदाथ 





१६३ वमनविधि । ( १०१५ ) 








भोजनम नदेवे तथा परिभम न करे, इष प्रकार द्रवसज्ञक स्वेदे करना | 
चाहिये । अब आंगि वमनकीषिपि लिखी जाती ॥ 


वमनरमेऋतु प्रधान । 


शरत्काठे वसंते च परावृटकाठे च देहिनाम्‌ । 
वमनं रेचनं चैव कारयेत भिषक्‌ ॥ 

अथ-शरद ऋतु, वरत ऋतु, वषोऋतु इनमे मनुष्यको वमन ओर 
विरेचन य डश वैयको कराने चाहिये [ $राल्यैयके छिखनेसे यह प्रयो- 
जने कि, यह वमन विरेचनका देना अत्यंत सावधानीका काम हे शस्ये ॥ 
मखं वे्यसे वमन विरेचन लेना सवथा त्याज्य है ] ॥ 

वमनयोग्यमवुष्य । 

बरवत कफव्यापं द्ाघरा्तिनिपीडितम्‌। तथा वम- 

नसातम्यं च धारचित्तं च वामयेत्‌॥विपदोषे स्तन्य रोगे 

मन्दर ीपदेेदे।हदोगकुष्टवीसपेमेदाजीणंभमेषु च ॥ 

तिदारकपिचाकात्तशवासपानसवृदधषु । अपस्पारन्व- 

रोन्पादे तथा रक्तातिसारिषु ॥ नापाता्वोष्ठपकेषु 

कणसतपे द्विनिहूके । गरडडयामतीसारे पित्ते 

प्पमगरद्‌ तथा ॥ मद्मगिदरूचो चेव तमनकररयादषर्‌ ॥ 

अथ-वलषान्‌मवुष्य) कफसेग्याप, दृ्टाससे पीडित ( अथात्‌ जिसके 
खसे लारगिरती)हो,तथा जिसको वमनका महावर हो ओर धीर वित्तो 
इनको वमनकरावे।तथा विषदोषःस्तनकषव॑धी रोग, मंदामिःशछीपद,अङैद, | 
हदयरोगी, कोटी, विसपेरोगी) प्रमेही, अजीर्णी, भ्रमरोगी, विदारिका, | 
अपचो रोग, खसी, श्वास, पीन अवृद्धिः मृगीरोगी, ज्वर, उन्माद्‌ | 
रक्तातिसार, नासापाक, ताडुपाकः ओष्ठपाक, कणंखाव, दिनिहक, || 
गरञुंडी, अतीसार, पित्तकफकेरोग, मदोरोग, अरुचि, उनरोगोमिं तथा | 
इसीप्रकारके जो अन्यरोगहै उनमें वैद्य रोगीको वमन करावे ॥ 

वमनकेअयोग्यमवुष्य। 


न वामनीयस्तिमिरी न गुल्मी नोदगी कृडः। ना 





( १०१६) बृहामिषण्टुरतनाकरः । १६४ 


>> 
तिबरद्धो गभिणी च न च स्थृक्षतातुरः ॥ मदा्तोबा 
लको रक्षः श्ुधितश्च निरूदितः । उदावतष्वरक्ती 
च दुर्छिःकेवङानिरी ॥ पांड़गोगीकृमिव्याप्तःपठना 
त्स्वरधातकः । एतेप्यजाणव्याथता वाम्या य क्षि 
पीडिताः॥ कफव्याप्ताश्च ते वाम्या पथुक्ताथप्रपानतः। 
अर्थ-तिमिरयोगी, गस्मरोगी, उदररोगी तथा कका अतिवृद्ध, गभि 
| अत्य॑तमोटा, उरणक्षत करके तथा मद करके पीडित, वार्कः 
रक्षवुधितःनिरूहित कषये दाद्वारा पिचकारी माराइभा? तथा उदावतं 
रोमी उध्वैरं्ती,तथा जिससे वमन न सही जावे जिसके केवल वादीकारोग 
हो पांड़रोगी कृमिरोगसे व्याप्तवेदश्ाखकै अत्यंत पटनेसे जिसका कंठ वेट- 
गयाहो, इतने रोगियोको वमन (उलटी करनिकी)ओषध नही देनी चाहिय 
यदि चे पूर्वोक्त रोगवाले अजीणेसे अथवा विषदौष करके कफकरफे व्याप्त 
होवे तो इनको मुखहटीके अथवा मुदआकी छारके कटिके पिलायकर वमन 
करानी चाहिये ॥ वमनञअयोग्य । 
सुकुमारं कृशं बारं वृद्धं भीरं न वामयेत्‌ । 
अ्थ-सङकमार ( नाञ्चकमनुष्य ) कशे, बालक बद्ध डरपौक इनम- 
ुष्योको वमनकी ओषधी नदेनी चाहिये ॥ _ 
रदकरनेमेंविदितपदाथ । 
पीता यवागूमाकंठं षीरतक्रद्धीनि च। अाम्पेः 
देष्मर्भान्यदषादलछिरयदाहनः ॥ (स्नग्धास्वेन्नाय 
दमनं दत्तं सम्यकप्रवत्ततं ॥ 
अ्-निस मष्यको उल्टी करानीहो उसको प्रथम पेदभरके यवागू 
अथवा दृध.छांछ,दरीभ्ये पेदभरके पिवावेतथा प्रकृतिको जो नभवेवो 
पदाथ तथा कफकारी पदाथ खानेको देकर मनुष्यकेदोषेको उखाडेजिस्से 
१ रक्तपित्तके कोप करके जिनके उपर यखादिद्धारा रुधिरभिरे करक जिनंक़ ऊपर म॒लादिद्वाय रुधिरमिरे उको उर्वरी जा- 
नना २ कृङ ओर बालक तथा वृद्ध-इनको वमन्‌ न करावे इसप्रकार प्रथम कह 


अये परंतु निश्चय करनेके वास्ते यदांपर फिर कहे । ३ चावलका त्रराकर उ- 
॥ ~ ^ एव भ, ~ = (वा = 
|| समे छः भाग पानी मिलायके ओटावे, पतलीकरे इसका यवागू कहते € । 







१६५ वमनविधिः। ( १०१७ } 
मनुष्य अच्छीतरह उलटीकरे तथा जिस्रमनुष्यने घतपान करा है उस मनु- 
ष्यको एकदिनके पश्चात्‌ वमनकरावे तो अच्छीतरह वमन होवे ॥ 
वमनमेहितकारीपदा्थं । 
वमनेषुच सर्पेषु सेधवं मधु वा हितम्‌ । 
बाभत्स वमन दययाद्रपरातं विरेचनम्‌ ॥ 
अथ-जितने वमनके प्रयो गर उनमें सैंधानिमक अथवा श॒हत इनका 
मेलन कराना चाहिये तो हितकारी होताहै।अथवा वीभत्स वमनदेवे ओर 
विरेचन इस्से विपरीतदे अर्थात्‌ दस्त देना होयतो षीके विना देवे ॥ 
वमनमेकाटेकाप्रमाण । 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं अ्रपयेत्वाजखाटके । 
अधभागावारषठं च वमनेष्ववचारयेत्‌ ॥ 
अथ-कटिकी ओषधी कुडव प्रमाण लेकर कूट उसमे एक आदटक प्रमाण 
पानी उदि जव ओटाकरआधारहे तवतक ओटवे फिर उतार छानके पिवपि 
वमनमे काटापीनेका प्रमाण। 
काथपाने नवप्रस्था ज्यष्ठामाा प्रकीतिता । 
मव्यमापाण्मतप्राक्ता नप्रस्था च कनाया ॥ 
अथ-जिस मनुष्यको वमनकराना दोय उसको नौप्रस्थ काटा पिलाना || 
वडीमा्राहै तथा छःप्रस्थ काटापीना मध्यममाचा ओर तीनप्रस्थ काटा 
पीना दषछकी माच्ाजाननी ॥ 
वमनविषयमे कल्कादिकोंका भरमाण। 
कल्कचूणावर्हानां भिपखा श्रेष्टमा्या | 
मध्यमं द्विपट वि्यात्कनायस्तु पर भवेत्‌ ॥ 
अथ-कल्क, चृणे ओर अवङेहये तीन पर मवुष्यकेो देनेसे बडी मात्रा 
जाननी तथा दोप देनेसे मध्यममाच्रा ओर एक एक पल्देनेसे रीन 
मारा कदटलातीहे । इसवास्ते वैद्यको यथायोग्य माचा देनी चाहिय ॥ 
वमनकेरत्तममध्यमकानिष्रवेग । 
वमने चापि वेगाःस्युरणो पित्तांतमुत्तमाः। 


१ वमनकी ओषधमे वी डलके वमनकरानेको बीभत्सवमन कहते है । 





( १०९१८ ) बृहा्षण्डरत्नाफरः । १६६ 


षृट्वेगा मध्यवंगाञ चत्वार्स्त्ववरमता ॥ 
अर्थ-मनुष्यको वमनकी ओषध देनेसे सातवेग पयत संपूण दोष पडके 
आठवें वेगमें पित्तपडनेसे उत्तमवेग जानना । उसी प्रकार पांच वगपयत 
दोष पडकर छठे वेगमे पित्तपडनेसे मध्यमवेग जानना।तथा तान वेग पयत | 
दोष निकलके चौय वेगमें पित्तपडे तो कानिष्ठवेग जाननाजंद्फे रदं दीवे 
उतने वेग जानने अथात्‌ रदरौनिको ही वेग कहते ई ॥ 
वमन विरेचन आदिमे प्रस्थका भ्रमाण। 
वुपने च विरेक च तथा शाणितमाक्षण । 
साद्जयादरपर प्रस्थमाहूुमनारन ॥ 
अर्थ-वमनहोनेम तथा दस्त होनेके विषयमे जो ओषध प्रस्थप्रमाण र्ना 
कहाहै तदह १३॥ साड तेरह पटका प्रस्थ लेना तथा फस्तखोरनेम एकं प्रस्थ 
रुधिर कटाना जहौ छिखाहं बहा परभी सादे तेरह पका प्रस्थ जानना॥ 
कफपित्त ओर वातदहारकञओषधी। 


कफं कट्कतीक्ष्णेन पित्तं स्वादुदिमेजयेत्‌ । 
स्वादट्वणाम्छोष्णेससृष्ं वायुना कफम्‌ ॥ 
अर्थ-तीक्ष्ण ओषध करके कफको जीते तथा मधुर ओर शीतल 


आधा करके पिचका जात। एव मनुर्‌ ओर खार तथा अम्ड आर गरम | 
इनकरके वायुसे मले कफका जात ॥ 


वातादेदोषो कानेकालनेकोपृथङ २ जषधा। 
करष्णराटफटेमसचुकफकष्णजटरगपवत | 
पृटाख्वासान्बेश पत्तं शातन [पवत्‌ ॥ 
सदष्पवातपाडया सतार मदन्‌ पिबेत्‌ । 
अजीर्णे कोष्णपानीयं सिधुंपीत्वा वमेत्सुधीः ॥ 
अर्थ-कफटोषमे पीपल आर मनफट तथा सधानिमक इनसपकै चणका 
॥ गरम पानीके साथ पीवे ती वमनके साथ कफ़गर।तथा प्तक दोषमे परी 
|| ङपचन ओर अदूसा तथा कंडेनी मके पत्ते इनका चूणकर तर्ज डार्क 


धावे तो उलटीके साथ पित्त निकले।एवं कफवायुका पांडाम मनफठका 
चूण दूधमे मिल्ायके पीवे तो उलटीके साथ मनुष्यके कफ वायु नकलः 





१६७ वमनविधिः । ( १०१९ ) 
= 
कर पीडा रहो । तथा अजीणमें गरमजलमें सेंधानिमक डालके पीषेता 

उलट होनेसे मनुष्यका अजीणं दूर हो ॥ 
,वमनकरतेसमय बाह्यो पचार । 
वमनं पाययित्वा च नाढमाजापनेस्थितम्‌ । 
कं €म्‌रडनाटन स्पत वामयाद्धषङ्‌ ॥ 
ड [ क्स) क क, क 
छटखाट वमतः पुसः पारव। द्रा च प्रबोधयेत्‌ ॥ 
अथ-रोगीको वमन करनेकी ओषध देकर पृथ्वीमें घोदू टेककरके व- | 
रावर्‌ ऊचे आसनपर चाहिये । अंडके पत्तकी द्वी वारक ना लेकर 
मुखम उार्के हलक हाथसे धीरे २ कंठकेो स्पशेकरे तो उसीसमय उल- 
टी आवे इसप्रकार आगे पीछे उसको फिरायके वैय रोमीको उल्टी कशवे। 
तथा उस्र उछृटी करनेवलेके कपालके दोनों भागोको धीरे धीरे हरक 
हाथसे एक मनुष्य सिराता जवे ॥ 
दुष्ट वमन होानेके उपद्रव । 
छ, । ॐ क ॥ शै @१ नी 
प्रसेको इ द्रदःकोठकंडुदु-छर्दिताद्रषेत्‌ ॥ 
अथ-मनुष्यको वमनकी ओषध देनेसे यदि उससे कोर विकार होय तो 
उसके खसे लारगिरे तथा हदयमें पीडारोषे तथा देहम खजरी रोती है ॥ 
अतिवमनहोनेकेडपद्र ब । 
अतिवांते भवेत्तृष्णा रिष्ोद्रारोविंक्ञिता ' 
निहा नःसपण चाक्ष्णोव्याब्रात्तदवुंह तिः ॥ 
रक इछ दृष्ावनं च केटठे पाडा च जायते ॥ 
अथ-मनुष्यके अत्यंत वमन होनेसे अस्यत प्यासलगे, हिचकी, डका- 
रआवे आर अग जडहोवे तथा सन्ञाका नाहारो, जीभ बाहर निकल 
आवे, नेच जहंकि तहां ठेरजावें, वा चंचहोवें तथा भ्रम होय, ठोडीका 
स्तंभ होय अथवा पीडाहो मुखकेरास्ते रुधिर गिरे, वाध्वा थंके ओर 
कंठमे पीडा हौय ये लक्षण अस्यत वमनंके है ॥ 
अत्यतवमनकायत्न । 
वमनस्यातियोगेन मृदुङकुयोद्धिरेचनम्‌ ॥ 
अथ-जिष्ठ मनुष्यके अस्यत उल्टी हो तीरो उसके वैद करनेको मृदु 
लुलाव देवे ॥ 














( १०२०) बृहात्निषण्टुरप्नाकरः । १६८ 


उलरी करते २ जीभ भीतरचली गङेहौ उसका यत्न 1 
वमनान्तःप्रविष्ठायां निहयायां कवठग्रहः । 
(क भ्र, € "ह. € [५ अदे ®> 
स्नग्धाम्छख्वणदयघतक्षाररसाहतः ॥ 
फठान्यम्डानि खादेथुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः ॥ 
अभथ-यदि उरी कस्ते २ मनुष्यकी जीभ भीतर चलीगडं हौ उसके 
मनको प्रसन्नकत्त पसे खद, तीले.मिष्ट ओर खारी पदाथं भातके साथ 
खानेको देवे तथा घृत ओर दूध भातंके साथ देवे तथा उषरोगीके आगे 
दूसरा मनुष्य बैठकर नीं अथवा नागी चूसरकर खायः ठेसा करनेसे 
मनुष्यकी जीभ ठिकानिपर आयक प्रकृतिस्थ हो यहे ॥ 
उलटी करते २ जीभ बाह्रनिकलआदहौ उसका यत्न । 
| नितांत तिख्दराक्षाकस्कं रित्वा प्रवेशयेत्‌ ॥ 
अ्भृ-यदि उदी करतेरजीभ बाहर निकल आहोवे तो उसको तिङ 
ओर दाख इनका कस्क करके उसकी जीभमे छेपकर वेद्य धीरे भीतर करदेषे 
वमनसेनेन्नोभेषिकारदोनेकायत्न । 
व्यावृत्ताक्िण ृताभ्यक्ते पीडयेच शनेःशानेः ॥ 
अध-उलदी करते २ नेर फटजावि तो उसको वेय हा्थोमे घी | 
कर नेको सिरायकर टिकनेपर स्थितकरे ॥ 
वमन करतत २ ठोडी स्तभित दोगदंहो उसका उपचार । 
हनमोक्षे स्प्रतःस्वेदो नस्यं च ^रेष्मवातदत्‌॥ 
अ्थ-वमन करते करते दोडी स्तंभित होगई रोवे तो उसके अंगका 
पसीना निकाले कफवायुनाङक नाकम ओषध डाले अथौत्‌ नस्यदेय तो 
टौडीका स्तंभितहोना जातारद्‌ ॥ 
वमन करते २ रदमें रुधिर आनेलगे उसका उपचार । 
(र (कः क [9.94 हः 
| रक्त पित्तविधानेन रक्रखदमुषाचस्त ॥ 
| अथ-यदि रद करते २ उ्टीमें रुधिर गिरने लगे तौ जौ उपाय रक्त 
पित्तपर काहि बो उपाय करके रुधिरकी उलटीको दूरकरे ॥ 
अस्यत बमनके होनेसे प्यासलगे उसका यत्न । 
धा्चीरसांजनोज्ञीरखानाचन्दनवारिभिः। 


१६९ वमनाेधिः । ( १०२१) 





मंथं कृत्वा पाययेच सधतक्षोद्शकेरम्‌ ॥ 
शाम्यंत्यनेन त॒ष्णाद्याः पीडाच्छदिसयुद्धवाः॥ 
अथ-आंवले, रसोत, खस'चावलकफी खील, छाछ्चदन, नेचवाला इन 
छः ओषरधोंफा म॑थकरके उसमें घी ओर शहत तथा मिश्री डालके पिवदे 
तो उल्टी करनेसे जो तृष्णादिक उपद्रव होतेह बो सव दूर दोय ॥ 


को क क 


उत्तमवम नहोनेकेट्क्षण । 
= ५ = 0 न भिः ५ 
दत्कंठशिरसांञ्चद्दप्ताग्रेत्वंचखाघवम्‌ । 
कि (कर 4 क, (क 
। केफपत्तविनारचस्षम्यगवातस्यचाष्तम्‌ ॥ ज 
अथ-जिसमनुष्यको उत्तम उरूटी हौ गरदो उसके लक्षण हृदयाकंट ओर 
मस्तक इनमे जो कफादिक दोषै बो दूर होकर उसकी शुदधिहौ तथा 
अभि प्रदीप्त ओर अंग हल्के होय तथा कफदोष ओर पित्तदोषये दूरहों॥ 
उत्तमवमनटोनेकेषश्चात्‌ पथ्य । | 
ततोपरह दाप्तायिस॒द्रषष्िकरारिभिः ॥ 
प [4 ५4 ३ कृतं यू [4 १ 
हदय जाग्रसः कूत्वा यूष च भाजर्यत्‌ ॥ 
अथं-मनुष्यको उत्तम उलटी दोनेके अनन्तर तीसरे प्रहरमें अमि प्रदी 
होवे देसा भग ओर सांदीचावछ इनको मनके प्रियकारी रेमे 
जंगली जीव हरिणादिकोके मांसरसके यूषके साथ भोजन कंर ॥ 
उत्तमवमनकाफल । 
प ^~ भ्र ^ ¢ 
तन्द्रा नद्रास्यदागरध्यकण्ड्ञ्च अरहणा रिषम्‌ । 
सुवांतस्य न पीडाये भवेत्येते कदाचन ॥ 

अथ-जिस मयुष्यको उत्तम प्रकारकी उख्दी होगदहौ उसके नचो 
तंदा ओर निदा तथा खमे दु्गधी ओर खुजली तथा स्रहणीरोग 
ओर विषदोष ये उपद्रव कदाचित्‌ नरीं होवे ॥ 

१ दारुहलदीके कटमे बराबर भकरीका दूध मिलायके ओटावि जब गाढा होजा- 
वे सुखायेके जमायले उसको रसांजन कहते हं । २ मृग ओर सांटीचावरु एकपल लवे 
उसमें १ प्रस्थ पानीडाख्के ओटवि कुछ गाढा कर पेजके समानकरे उसको युष कहते 
हे इसप्रकार हरिणादिकके मांसमें पानीडालके सिजावे पेजके समान करे उसको मांस 
रस कहतेहं तथा वोभी युषे । 


[क [ति भी 


न न 


८ १०२२ ) बृहानिषण्टुरत्नाकरः । १७० 


वमनकमंमेनिषिद्धपदाथ। 
जजाण शतपानाय व्यायाम मथन तथा। 
सहाभ्यग प्रकपि दनकवजेयत्सुधाः। 
थ-भारीपदा्थं, शीतल जल, परिश्रम ओंर मेथुन, देहम तेलक 


मालिश करना ओर कोधकरना इत्यादिक विषय जिसदिन वमनको ओषध || 
टेव उस दिनि व्जितंहं ॥ 


अथ स्चनाधकरः । 
स्निग्धस्वित्ररयवातस्य दद्यत्सम्यकविस्चनम्‌ । 
अवातस्य त्वधः स्रस्त अ्रहणा अदयत्कफः ॥ 
मंदा गख ङयाननयद्रा प्रवाहकाम्‌ । 
अथवा गाचनेराम वाक्च च विपाचयत्‌ ॥ 
अथं-अव वमनके अनंतर विरेचन (जुखाव) की विधे कहते ह । प्रथम 
नुष्यका घतादेक पिलायके स्निग्धकरे फर उसको स्वन्नकरे जथात्‌उसक 
पसीने निकष्ि.फिर वमन कराविवमनके अनंतर उत्तम प्रकार जुखावकाद्‌- 
वाई देकर दस्तकरवे यदि विना रदके कराये जो वैय दस्तकराता हं तौ उस 
रोगीका कफ अधोभागमे(नीषे)नायकर य्रहणी(छटी पित्तधरा ओर अभि- 
धरा जो कला उसका ) आच्छादन करेहे, फि, जिस्पे आ्रर्मांयय तथा 
गोरव किये अंगोका भासीपना ओर प्रवाहिका रोग (अतिसारकाभेद्‌) 
इन रोगोको उसन्न करेहे अथवा अधसखस्तं ( नचेगरएहए ) कफ आर 
आमक पाचन ( श्युष्कएरंडमूलादिक )करके (पाचयेत्‌) अथात्‌ पाचि ॥ 
हमको इस स्थटपर इतना छिखेविना नही रहाजाता क, हकीम 
छोग कदते हं के, हमारे यहां जसा जराव देनेका उत्तम कायदा ह एसा 
हिदी वैदयफम ख्वाव (स्वममेमी नहीं मिलनेका, जेसा हमारे जुखावसे 
विमारकी तवियत प्रसन्न रहती है ओर साफ होतीहै रेसा वय कभा 
नहीं करसकेगा, इसका कारण यही है कि, हमरोग प्रथम सरीजकेो 
१ वमनके अनेतर दस्त क्यों करव सी शंका होनेसे कहते दे $भेड, चरकः; 
सुश्रुत ओर वागभट इत्यादिक प्रंथोंका यह अभिप्रायेहे कि, वमनदेकर. छः दिनके प- 
श्रात्‌ तीनदिन स्निग्ध करे फिर तीनदिन अंगमेसे पप्तीने निकाे,फिर तीनदिन हलका 
भोजन देकर सोहवे दिन रेचन ( दस्त ) करावे यह ग्रंथकारोका आभिपाय छक 
^“ सम्यक्‌” पद्‌ धरनेसे जानाजाताहे । | 


१७९ विरेचनिषिः । ( १०२३) 





संजि देकर मरको फलाय मुलायम कर फिर दस्त कराते ह तो बहत 
जल्द ओर बहत सफारईके साथ दस्त होति ह ओर बिमारभी खशा 
रहता है ॥ 

परंतु इस तरह कहनेवाले हकीमोको हम निरे वैश्ाखनेदन दी जाने 
चेर मुखरमान हकीम कहेते। कहे, परंतु दो दिनिसे पैर अडानेवाले किं, 
जिन्हनि अच्छीरीतिसे हिकमतके भी पुरे रे ग्र॑थ नहीं देखे, फिर हमारे 
गथ देखना तो उनको मानो एक वडाभासी समुदका तैरनादै। रेष 
हमरिदी दिद दकीम हमारी ओर हमारे शासखोकी निदा करते रै तो 
हमको उनकी बुद्धिपर अत्यंत शोक होता कि, देखो जसे कोड वारक 
अपने घरमे अमूल्य पदाथं धरेहुएओंको अधकार वश न दीखनसे तच्छ 
मोलके दूसरोके पदाथ छेकर अपने मनमे यह विचार करता है कि, एेसे 
पदाथ अमूर्य हमने नहीं देखे ओर उनकी वो अत्यंत इनत करता है । 
याद्‌ उसका पिता जाद कीडईं वडा मवुष्य उसको दीपकका उजेहा 
दिखाकर घरके धरेहए पदार्थोको दिखलावे ओर उनका गुणभी वत- 
छावि तो उस लडकेके कितनी खुश्लीहो ओर फिरवो दृसरेकी तुच्छ 
वस्तुओकी तरफ देसेभी नही । क्यों देखे जिसके हाथमे चितामणी 
आगई वो कोडी पेसाकीं तरफ क्यों देखेगा ॥ 

इसी टष्टतके अनुसार हमारे हिदूभाईं जो हकीमी वियके जाछमें 
पडके अपनी अमोल वेद्यविद्याका प्रभाव न जानंके इसकी निदा करतें 
वो उक्त वाटकके वतोर हैःयदि उनको उनके षरकी धरीडई वस्तु दिखलाई 
जाय तो अवदय फिर जो दुराग्रदी ओर जाहिर नदीं दै वो इसकी प्रशंसा 
करते २ थकज वेगे ओर उनको यह निश्चय होजावेगा कि) हकीमी ओर 
डाक्टरी आदि विद्या हमारी ही उच्छिष्ट (जूठन ) है ॥ 

उन भालेभाले भाईयोको हम इसजगे दिदी जुखावकी विधि दिखला, 
कर कृते ह कि, हमारे हिन्दी वेयकका कायदा ठीकहै मि,अन्य सुस्कके 
हकीमो का कायदा !॥ 

अव आप देखिये कि, हमारे पथक्‌ जिस जुाव लेना वो प्रथम 
ृतआदिको पीवे कि,जिस्पे देहकी रग रग जर नाडीआदि कि जिने 
मवाद्‌ भरि वो अव्यत चिकनी हौजावें । बाद्‌ इसके उसरोगीके पर्ची 
निकाले,पसीने निकालनेका यही कारणहै कि प्रथम घीके पीनसे उसका 
देह चिकना होगया फिर जो स्वेदन कशा तो जहां रेपर मवाद चिकट रहा 
था वो पसीनेके निफार्तेदी तत्काट सवदेदसे अरग होगया ।जेसा स्नेहन 


न्स 
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ओर स्वेदनसे मवाद्‌ एूताहै ओर टीला पडता है रेसा आप लाख पंजिश्च 
पिलायाकरो कभी नही मवाद्‌ मुरायम होगाइसीसे हमरोगोमिं भंजिश्च 
नहीं देते ॥ 

अव पीठे कराई उदी तो जितना ऊातीके ऊपर कफ जमा इ 
हे वो सव निकलजविगा यादि इसको विना निकाले जखावदेवेतोवो 
कफः नीचे जायकर मदाभिः प्रवाहिका आदिरोग करता है इसी कारण 
रोगीको बाबर विचारके रद्‌ करावे जिस्से उपरका भाग साफ दोजावे॥ 

पिरि जुरावदेना तो वो सव मवाद फुरखाहुआ ओर अलर्ग धरा- 
इअ जस्दं निकर जावेगा, फिर भी उसको देम रहे इए यवाद साफ 
करनेको वास्तकमं करतेह अथात दवाइयोके रसका पिचकारी उसकी 
गुदामं मारते हं किं, जिस्म रहा सहा षिल्ङ मल साफ़ हौजावि । इस 
प्रकार पूवेवस्तीं ओर उत्तरबस्ती तथा शिरोषस्ती आदि अनेक भ्रकारसे 
हमरे रोगीको साफ करना लिखा ॥ 

इसरीतिसे जव वो शुद्ध होजाता है तष नकाहत बहुत आयजातीहे 
इसके वास्ते फिर बृंहण चिकित्सा दासय उसको पष ओर बलवान्‌ 
करने की विधि छिखीहै ॥ 

इसप्रकार शुद्धहुए मवुष्यफे कदाचित्‌ रोग नही होते इसीसे हमारे 
शाखम्‌ जहां लिखाहै तहां यरी आज्ञाहं फि, “ येतु संशोधने शुदा 
नं तेषां पुनरद्रवः?॥ 

वाकी संपूणेविधि इस हमारे बृहत्निषंटुरलनाकरमें गौर करके देखिये 
ओर जिनको जो शंकाहोवि वो हमसे पे हम अपनी बुद्धिके अनुसार 
उनका समाधान करगे-इसीप्रकार प्रत्येक वस्तु हमारे शाखसेही अन्य 
विलछायतवालनि रीनीह कहांतक लिखें ॥ 


दस्तोकाद्सराप्रकार । 
स्निग्धस्य स्नेहनेःकाये स्वेद्ःस्विन्नस्य रेचनम्‌ ॥ 
अथ-घुत दुग्धादेक स्नेहदव्य करके स्निग्ध मनुष्यकों तथा पिडिष्टि 


काद्‌ क्के स्विन्न ( अथात्‌ जिसके पसीना काटाहौ ) एेसे मनुष्यको 
दस्त कराने चाहिये ॥ 


1वनावमनकदस्तकरानयाग्य। 
रारहतो वसंते च देदश्चुद्धयेिरेचयेत्‌ । 
अन्यदात्ययिके कंठे शोधनं रील्येदबुधः ॥ 


१ माटीका गोला रिकिंया आदि करके । 
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मर्थ-शरदऋतुमे ओर वसंतकाटे मनुष्यके शरीरथुद्धीके वास्ते 
जुखाब देवे किं, जिस्से देदश्चदधी होकर शरीर उत्तमदीखे। तथा उक्तकाले 
सिवाय दूसरे कारमं रोग उत्पन्नहोनेसे उसकाल्मे वैय रोगीका 
अच्छीरीतिसे विचार करके दस्तकरवि तात्पये यहदै कि, शरद्‌ ओर 
वसंतऋतुमे विना वमनके भी दस्तकरावे, परंतु अन्य ऋतुमे नहीं ॥ 
1. दस्तकरानेयोग्यरोगी । 
पितते विरेचनं दद्यादामोदधूत गदे तथा । 
उदरे च तथाध्माने कोष्ठाञ्जुद्धो विशेषतः ॥ 
अथं-पित्तके विकारमें. आमवात, उदररोग, अषफारा ओर बद्धकोष्ठ 
| ( मछ न उतेरे ) इन रोगोमे वे्यको विोषताकरके दस्तकराने चाहिये ॥ 
दोषदूरकरनेमे विरेचनकी उत्कृष्टता । _ 
दोषाःकदाचिच्छरुप्यंति जिता उंवनपाचनैः। 
येतु संशोधने ञ्जद्धा न तेषां पुनरुद्रषः॥ 
अथ-कफादिकदोष छंवन ओर पाचन ओषधे ययपि शमन (शांति) 
हो जातेह फिर काटपायकर कुपित हति है, परंतु जो दोष वमन विरे 
चन आदि संश्ञोधन करक ुद्धहुये हँ उनदोषोकी फिर कदाचित्‌ उत्पत्ती 
नही होती अथात्‌ संश्चोधनद्धारा दोष जडसे नष होजाते है ॥ 
दस्तकरानेयोग्यमलुष्य । 
नीणेज्वरी गरभ्यातो वातरक्ती भगंदरी । अ पांड्द्र- 
ग्रथिह्द्रोगारुचिपीडिताः॥योनिरोगप्मेदत्तांगुल्मीर- 
ब्रणादिताः। विद्रधिच्छर्दिविस्फोटविषूचीकुषठसंयुताः॥ 
कृणनासारिरोवक्रगदमेद्रामयान्विताः। यङृच्छोोक्षि- 
रगत्तोः कृमिक्षारानिखादिताः॥ शूलिनो मूत्रषातात्तो 
विरेकाहां नरा मताः॥ 
| अथ-जीणेज्वर,वस्सनाग विषादिकसे ग्याप्तवातरक्ती, भगंदरःबवा- 
सीर, पडुरोगी,उद्ररोगी, गांठकारोगी, हृदयरोग, अरुचिःपमेह, योनि- 
रोग, गोलावाराः तिद्ध, ब्रणरोगी, विद्रधि; वमनः विस्फोटक, विपूची 


"षष 


१ उद्ररोगीको दस्तकरवे ये प्रभम कह अय है, परतु विङेषता दिखानेको यहांपर 
फिर कहाहि । 
| | - ^ 
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-_______________-~-]~]~-]- ~~ ~~~ 





( रैना ) कोट कणेरोगःनासारोगः मस्तकरोगः सुखरोग गुदारोगी, छिगमें 
उपदंश्ञादिकरोग, कलेजेकारोगी, सूजन, नेचराग, कृमिरोग, सोमरोग, 
|| क्षारजन्य विकार, वातरोगाश्लरोग ओर मचाघातरोग.,उतनरोमोषे व्याप्त 
|| मनुष्य दस्तकरने योग्यहै अथोत्‌ इतने रोगवाछे मनुरष्योको दस्तकराना 
चाहिये । दस्तदेनानिषेध । 
प्टबृद्धवितस्नग्धक्षतक्षाणामयाचतः । शातिस्तषा- 
तेःस्थूरुच्गभणी च नवज्वरी॥नवप्रघूतानासी च मंदा- 


गरि मदात्ययी।्चल्यादित रूक्षश्च नविरेच्या बिजानता॥ 
अथ-बालकः अतिवृद्ध, अतिस्निग्धमनुष्यःउरःक्षतकरके क्षीणमनष्य, 
[| भयकरके युक्तः श्रमित (जोमेदनतकरनेसेथका ) हःप्याससेषवरायाहुजा, 
अत्यतमोटामनुष्य, गभिणीखी, नवीनन्वरकरके पीडितः नवप्रसूताचरी, 
मंदाभ्रिवालामनुष्यःमदात्ययरोगी,शस्यकरकेपीडित तथा रुक्ष(निस्तेज ) 
मनुष्य इनको चतुरवंद्य दस्त न करावे { जो करावे तो वो मृखेजानना ] 
| मृड मध्य ओर छरकोष्ठ । 
वहुपित्तो मृदुःप्रक्तो बहुखेष्मा च पष्यमः। बहुवातःकूर 
कष्टो दु्विरेच्य्‌ःसकथ्यते।मृद्रीमातरा मृदोकोष्ठे मध्यकाषठे 
च मध्यमा। कूरे तीक्ष्णापता तन्ज्ञमृदुमध्यमतीक्ष्णकेः॥ 
अथ -जस मनुष्यका कोठा अ्येत पित्तकरके व्याप्तह बोमनुष्य शदुकोष्ठ 
( नरमकोटठेवारा) जानना।तथा जिसके कोटेमें अत्यंत कफहोवे वो मध्यम 
कोष्ठका जानना।तथा जिसके कोठेमं अत्य॑त बायुहोवे वो मनुष्य क्र ( क- 
ठिन ) कोठेका जानना । यह कूरकोठेवाछा दस्त करनेमें दखदाई ह 
[ अथोत्‌,इसको करडीसेभी करडी दवादेनेपरभी दस्त नहीं होते ] ओर 
जिसका नरमकोटांहै उसको मदु (नरम) ओषधकरके मृदुमात्रादेषे तथा 
जिसका कोठा मध्यमंहे उसको मध्यम ओषध करके मध्यम मात्रदिनी। | 
तथा जिसका कोठा क्रे उसको तीक्ष्ण ओषध करके तीक्ष्णमात्रा देनी | 
| चादिये । बो ओषध अगिके शोकम कहते 


१ देखो हैनामें दस्त करना स्पष्ट छिखाहि,परंतु यह लाकविर्द्ध होनेसे वेको ्बाजतहै। 
२ तथा म॑ंदाभिवाछेको भी वे दस्त न करि कारण कि, रहीसही जो नठरात्नि ॐ, 
वोभी दस्त करानेसे शांति होजाती दे । ३ कांच, काटा, सुई, नख, इत्यादिक शरीरम 
रहनस जो दुःखी होताह उसे शल्यार्दित जानना । 


ज 
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मृदमभ्यमादिकाषठामें मृदुमध्यमादिक ओषध । 
मृदुदराक्षापयंचतेठेरपिविरच्यते ॥ मध्यकष्चिवताति 


कराराजवृकषर्विरिच्यते ॥ रःस्नुक्पयसाहेमक्षीरीदेती 
फखादिभिः ॥ 

| अथं-जिसका नरम कोठाहे उसको कालीदाख ओर दूष अङक तेलसेही 
| दस्त होतें ओर जिसका मध्यम कोटा उनको निसोध, कुटकी ओर 
| अमलतासका गूदा इन तीन ओषधोंकरके दस्तहोतेहै अतएव यही ओषध 
देवे । तथा जिसका अूरकोठाहै उघको ूहरका दूध, हेमक्षीरी ( चौक ) 
जमालगोटा, आदि शब्दसे जफ इन्दायणकी जड सनाय आदि इन 
करके दस्त करावे, तो दस्तहोवे. परंतु वै यको उचितै कि, इसमे विष- 

रीत न करे अथोत्‌ मृदुकोठेवछेको क्रूरकोठेकी ओषध नदेय ओर क्ररकोठे- 
वालको नख्रकोटेकी न देवे। दस्तोकीहीनो्तमादिमाव्रा | 

मावोत्तमाविरेकस्य निशद्गे.कफांतिका | 
वगेविज्ञतिभिमेध्या हीनोक्ता दशवेगिक। ॥ । 
अथं-दस्तके वेग ३० होकर अंतके दस्तमें कफ गिरेतो उत्तम मात्रा | 
जाननी तथा दस्तके २० वेगहोकर कफ निकेतो मध्यम ओर दज्वेग | 
होनिके उपरात यदि कफः गिरने छ्गेतो हीन मात्रा जाननी। यदि दस्त 
। चाहिये जितने हेर्वे, परंतु जवतक कफ नहीं निकले तवतक जुरा 
उत्तम नहीं कहलातार्ओविं ओर कफंके निकलनेपरही जुलावकफी तारीफरै। 
दस्तोमेकाठेआदिकीमात्राकाभमाण 
द्विषं ओषठमाख्यातं मध्यमं च परुभवेत्‌। 
पठाद्धे च कषायाणां कनीयस्तु विरेचने ॥ 
अथं-दस्तहोनेमें दोपल काट दिनेसे उत्तम दृस्त होते ओर एकपल 
देने दस्त मध्यमहोते ह तथा अद्धपल ( दोतोटे ) देनेसे दस्त 
कनिष्ठ होते है ॥ 


१ अवि ये नाभिके चारों तरफ छिपी है ओर उपरसे बडाभारी मलका लपेटा 
लगाम हे. जब यह प्राणी दस्तकी दवाई ठेताहै तो उपरके मलेके ल्पमेसे थोडाबहु- 
तम निकठताहै) परंतु जम ओव निकलनेको होती दै तब इसपाणीके नाभिके चारोतर- 
फ थोडा बहत मरोडा होने लगता है उस समय जानना कि, अब आम निकेगी । 














{ १०२८ ) वृह्निषण्ट्‌ रत्नाकरः । १७६ 


दस्तामेकल्कादिकोंकाप्रमाण। 
कल्कमोदकचणांनां कषेमष्वाज्यरेहतः । 
कृषेद्रयं पर वापि वयोरोगा्यपेक्षया ॥ 
अथ-करक)-मोद्क ( लडट्‌ ) ओर चण ये प्रयेक सहत ओर धीमें 
मिरायके, कश्च ९ दस्तहोनेके अथं देवे अथवा अवस्था ओर रोग इनका 
तारतम्य विचारके दोकषं अथवा पलमात्र देने चाहिये ॥ 
वातपित्तकफमेओषधी । 


कि (कत 


पित्तोत्तरे ष्च दाक्षाक्ाथादिभिःपिबेतु व्रिफाक्षा 
यगमूनेमपिव्याषं कफादतः ॥ अबृत्सपवशगनां 
चूणमम्टमपबत्ररःवातादता विरकाय जागरनस्सिन च॥ 
अथ-पित्तकी अधिकतामें निसोथका चूण कर दाखके काडटेमें मिरा- 
यके देवे, आदि शब्दकरके गुलकंद, गुलावके एल, सफ) सनाय इत्या- 
दिकके काटिसे देवे ओर कफके प्रकोप नेसे बिषडाका काटा जर 
गौम दोर्नोको मिलाय उसमें सोंठ, मिर्च, पीपर इनका चृणे डाख्के 
दषे । तथा जो मनुष्य वायुके कोपे पीडितदहो उसको निसो, सेंषा- 
निमक ओर सोंठ इनका चूणंकर नींषूके रससे देना चाहिये । अथवा 
जंगली जीवक मांसरसके साथ देवे तो दस्तहोय ॥ 
अन्यओषधकरकेद्स्तोंकाविधान । 
एरडतंङ भरिफडा क्राथेन द्विगुणेन च । 
युक्तं पीत्वा पयाभेवां नाचिरेण विरिच्यते ॥ 
जथे-अंडीके तेरसे दूना तरिफेका काटा मिराय दोनोंको एककरकै 
पीवे अथवा उस्र अंडीके तैकको दूधमें भिलायके षीवेतो बहत 
जल्दी दस्तहोवे ॥ 
(| ऋतुभेद्‌कर केदस्तकीविधि । 
नेवरृताकाटबाज च (पप्पड वश्चभषजम्‌। 
समृद्रका रसक्षद्र वाकार विरचनम्‌ ॥ 
जअथं-निसोथः इन्दर्जौ, पीपल, सोट, दाखका रस ओर सहत इन 
ओषधोंको दस्त होनेके वास्ते वषौकाटमे देना चाहिये ॥ 


नोनको, 








१७७ विरेचनविधिः ( १०२९ ) 





चारत्कालमें विरेचन । 
बिवृडराकभा सस्ता शकैरादिव्यचंदनम्‌ । 
द्र्नाडना सयश्लाकं शांतर च वनात्यये ॥ 
अथ-नेसौय धमासा, नागरमोथा, शक्र, उत्तम॒स्पेद चदन 
जर यृलहटी इनका चूण कर दाखंके पानीमे मिकाय शरद्‌ कारम पीव, 
तो इस्त दस्तहोवे। ये दस्त शीतर रेसा जानना चारे ॥ 
हेमंतऋतुमेविरेचन । 
निवता चरकं पाठामनानीसरखां वचाम्‌ । 
हेमक्षारां च हेमंते चूणेुष्णां बुना पिबत्‌ ॥ 
अथ-नेसरोथ) चत्रक) पाटकी जड, जीरा, देवदारु, वच ओर चोकं 
अथवा पालेद्रधका धूइर इनका चरणकर गरमजलघे ेमंतऋतु ( अगहन 
जर पौषमास) मेलेवे तो दस्तहोय ॥ 
शिशिर ओर वसंतमेविरेचन । 
पिप्पली नागरं सिधु श्यामािव्रतया सद । 
रषित्सद्रेण शिशिरे वसंते च विरेचनम्‌ ॥ 
अथ-पीपर, सोठ, सेंधानिमक, विधायरा ओर निसोथ इन ओष- 
धाका चृर्णकर सहतम मिरायके शररत ओर वसंतकतुम छेवे तो इस्से 
दृस्त होय ॥ ग्रष्मकऋतुमें विरेचन । 
जिवृताशकेरातुल्या गरीष्पकाठे विरेचनम्‌ ॥ 
अथ-निसोथका च्रणकर उसमें मिश्री मिरायके दस्तहोनेके वासते 
ग्रीष्म ( गरमीकी ) ऋतुमें सेवन करे तो दस्तहोय ॥ 
खुखसे दस्तहोनेके लिये अभयादि मोदक। 
अभया मादव युग र्वडगमङकानच। पपठ पिष्ष्‌- 
ठमू त्वरकेपत मुस्तमेव च ॥ एतानि समभागानि द 
ती च द्विगुणा भवेत्‌ । भिव्दष्गुणाज्ञेथा षदगणा चार 
राकेरा ॥ मधुना मोदकं कृत्वा कषेमायरप्रमाणतः । ए 
ककं भक्षयेत्परातःश्चीतं चानु पिबेन्‌ ॥ तावर्िरिच्यते 
नतुयावदुष्ण न सव्यत्तं ॥ पानाहारवहारषु भवेत्रियच- 
भनक ष्णणाणरखतरर>े~~ ~~~ 
१०. 





( १०३०) बृह तरिषण्टुरत्नाकरः। १७८ 
। 
णं सद्‌ा ॥ विषमन्वरमंदागनि्पाडकासभगंदरान्‌ ॥ विदा- 
ट एुहदमदासओ यत्ाण नयनामयान्‌ ॥ बवातरग तथा 
4 > [९ र । 
ध्मानं मूत्रकृच्छयाणे चाईमरी।पृष्ठपारवारुजवनकटशरद- 
रसजं नयेत्‌ ॥ सततं शीखनादेष पठितानिविनाशयेत्‌ । 
अभयामोदकद्यतद्रसायन्वरास्मरता ॥ 
अर्थ-हरड, काङीमिरच; सोंट, वायविडग, आवे, पीपर पीषरा- 
मूक, दालचीनी, प्रज ओर नागरमोथा ये दश ओषध समान भागक 
तथा दंतीकी जड तीनभागदे, निसोथ आठभाग, मिश्री छःभाग इस 
प्रमाण सब ओषधोकि भागटेकर सवका चृणेकर सहत डा एकएक 
तोेकी मोरी बनावे, इसमेसे एकगोरी प्रातःकार दस्तहोनेके अथ 
भक्षणकरे उपरसे थोडा शीतर्जल पीव ओर जबतक दस्तहोवे तष 
तक गरम पदार्थौका सेवन न करे तथा पान ओंर भोजन तथा विहार 
कहिये परिभरमादिक इनको सदेव नियमित ( परमाणका ) करे कि 
|| जिस्से विषमज्वर, मंदामि, पांडरोग, खासी, भगंद्र, कु, गुल्मरोग, 
ववासीर, गलगंड, भरम, उद्ररोग, दाह; तिद्धी) प्रमेह? राजयक्ष्मा; 
नेत्ररोग, वातरोग, पेदकाषूलना, मूत्रङृच््‌, पथरीरोग ओर पीठ पस 
वाडे-कमर-ऊरु-्नोप-उदर की पीडा इन सरोगोको दूरकरे । इस मोद्‌- 
कको अभयादिमोदक कहते र । यह अभयादि मोदकं निरतर सेवन 
करनेसे पलित (सपेदबाङोका होना) टूर होय ओर काटेवालहो यह अभ- 
यादि मोदक उत्तम रसायनरूपडं ॥ 
दस्तोंकोसदहायकरनेवाेपदाथ । 
पीत्वा विरेचनं शीतजरेःसंसिच्य चक्षुषी । 
सुगंधं किचिदाभाय त्रं शखयत्नरः ॥ ्‌ 
अ्थ-मनुष्यको दस्तकी ओषध देकर पश्चात्‌ उसके ने्रोमे शीतल ज- 
से छिडके ओर सुगपित वस्तु ( अतर आदि अगेजा आदि ) सुधावे 
|| तथा वीडा चवावे इत्यादि विधिके करनेसे उत्तम प्रकारके दस्तहीतेहं ॥ 
दस्तदोनेपर रहनेकानियम । 
निवातस्थो न वर्गा धारयन्न स्वपत्ततः । 
सीतां बु न स्पृशत्कापे कोष्णनीरं पिबेन्धुहुः ॥ 
क 





[यान्या ११ 





१७९ विरेचनविधिः । ( १०३१) 


अथे-दस्त हनेके अन॑तर हवामें न बैठे, मल मूजरफा जब २ वेग अवे 


उसी वक्त त्यागे रोके नही, जवतक दस्तहोय तवतक सोवे नदी[जुरखा- 
वम कसी रकी निद्रा अधिक आतीहै ] श्ीतलजलका स्पक्षं करे नहीं । 
दस्तामं गरमजल बीचरेमें पीतारहे एसा करनेसे उत्तम दस्त होतेह ॥ 


ऊ५१ मनिकलनेवाली 


-दस्तोमेनिकलनेवाली वस्तु । 
वलासोषधपित्तानि वायुर्वाति यथा बनेत्‌ । 
रकात्तथा मछ पित्तं भेषनं च कफो बनेत्‌ ॥ 

अथ-वमनकी ओषध लेनेसे कफ तथा जो ओषध लीनी हे बो एवं पित्त 
ओर वायु ये पदाथ जैसे वमनके साय वाहर गिरते हसी भकार दस्तकी 
ओषध लेनेते मल-पित्त ओर जो ओषध छानी है वो णवं कफ ये पदार्थं 
गुदाके दारा वाहर गिरते है ॥ 

् दुष्टाषिरेचनकेअवश॒ण । 

दुर्षरक्तस्य नाभेस्त॒ स्तव्धत्वं ऊक्षिश्चङ्ता । पुरीष 

वतसग् कंडुमंडर्गोरवाः। विदाहो रुचिराष्मानं भम- 

= [दश्च जायत्‌। | 

अथे-उत्तम दस्त न होनिसे इस प्राणीका नाभिमें स्तब्धता, कूखमें 
शूल, मल ओर अधोवायु इनकी अप्रवृत्ति, शरीरमें खुजली तथा चकत्त 
ये उपन्नहो तथा अगोंका जडपना, दाह, अरुचि, पेटका फूलना, चरम 
ओंर वमन ये उपद्रव होति ह ॥ 

जिसकेउत्तम दस्तनहुएोरसकायतन । 


तं पुनःपाचने-सेदेःपक्तासंसेद्यरेचयेत्‌ । 
तनास्यापद्रवायाति दीप्तोपिरेषुताभवेत्‌ ॥ 
अर्थ-जिस मनुष्यको उत्तम जुलाव न इह्य उसे आरण्वधादि 
पाचन काढा देकर आमको पचन करावे, फिर उसको स्नेहपान ( पृत- 
पिलायके ) उसके कोटेको चिकना करके फिर दस्त कराबे। ेसा करनेसे 
संपूणं उपद्रव दूरहोकर जठरामि प्रदीषहीय ओर अंग दलका होये ॥ 
अत्यतदस्तहोनके उपद्रव । 
विरेकस्यातियोगेन मूच्छीभरशो गुदस्य च । 
टं कफातियोगःस्यान्मांसधावनसंनिभम्‌ ॥ 
याय यस ऋ्क्््््््स्स 











ध 


( १०३२) वृहत्रिषण्टुरस्नाकरः । १८० 































न क, क्र क ॐ 1, क, कि र क 
पेदोनिभं जराभापषं रक्तचापि विरिच्यते ॥ 
अर्भृ-मनुष्यको बहुत दस्त टोनेसे मच्छौ-गुदा ( काचका ) निकल 
आना ओर दामे पीडा-उपदव ह्यते है । तथा कफ अत्यंतमिरे ओर 
मांस धुले इए पानीके समान तथा मयके समान अथवा चबीके समान 
क (3 ५.१ ॥ @ कक 
तथा जके समान गुदाके दारा जल ओर रुधिरभी गिरे हे ॥ 
 अत्य॑तदस्तोंकाडपाय । 
[अ कि ॐ ॐ $ & कि 
तस्य डीतांबुभिःतिक्तं शरीरं तंदुराबभः। 
| कि चेः [के त 1; 
मधुमिश्रस्तथारात्तःकारयद्रमन यदु ॥ 
अर्भ-दस्त अव्यत होनेसे मनुष्यके शरीरको शीतल जलकी धारसे 
भिगोवे तथा चावलके धोवनके जम सहत मिलायके पिववे, तथा 
नरम वमन करावे तो ठेसा करनेसे अस्य॑त दस्तोकी शांति होय ॥ 
दस्तबंद्हानेकाउपाय। 
सहकारत्वचःकल्को दधासोवीरकेन वा । 
पिष्ठो नाभिप्रसेपेन हंत्यत्तीसारयुल्वणम्‌ ॥ 
अभे-आमकी छारको गैकी छाछमें अथवा सोवीरमें पीस कटककर 
नाभी ऊपर छेपकरे तो अत्यंत दस्तदहोना बेदहौय ॥ 
@ ॐ ` (सक) > @ 9 [काद्‌ कप * कि | 
अनाक्षारं पिविद्रापि वैकिरंहारिणं तथा।शाल्िभिःषष्ठिकेः 
ग रर, € क [क § ॐ हिरि व्ये 
स्वल्पं मसुरेवापि भोजयेत ॥ शीतेः सप्रादिभिरदिव्येः 
र ॥ ® # 
कुयात्सम्रहण भिषक्‌ ॥ 
अ्थ-दस्त बंद होनिवास्ते वकरीका दूध पिवावि । अथवा विष्किर पक्षी 
_ =" 1 4 19 
१ कच्चे जां अथवा मुनेजर्वोको कूट उसमे पारमा डालके उस पात्रका मुख बैदकर 
तीनदिन धरा रहनेदे तो सोवीर बनकर तय्यारह इसप्रकार गद्ुका भी बनायलेना । 
टीकाकर्तेने दस्त वेद्‌ करनेका विषय होनेके कारण, सोषीर शब्दकरके काजीलेना 
ठेसा कहि । उसकांजी बनानेकी विधि इस प्रकार है कि, एकमिद्रीका पात्र लायंके उसके 
भीतर सरसोंका ते न॒पडदेवे फिर उसमं॑निमेल जक भरके राई, जीरा, संधानिमक; 
हीग, सोंठ, हलदी, इन छः ओषधोंका चूणे तथा भातस्हित पेन कृलयोकाकाढा ओर्‌ 
योढे बासिके पत्ते य सब वस्तु उसपात्रमें डि तथा वीके तले हुये उडद्के बडे दस पांच 
उसमे डे, उसका मुख बैदकर तीनदिन ध रहनेदे जब उसमे खटाईेकी वास आने 
लगे तब जानेकी कांजी बनकर तयार हग । 
| 








१८१ विरेचनविधिः। ( १०३३ ) 
~~ 
रुवाजाद्का मिरस तथा हरिणज्ा मांसरस सेषन करे तथा सादी 
राङा चावलाका भात करके थोडा खाय अथवा भसुरफोा सिजायद् 
ङा खाय जार भा अनार आाद्क्षन्दकरके शीतल ओर आहक रेते 
पदाथ सेवनकरे कि, जिस्से दस्त वंदरोवे ॥ 

उत्तमजुलावदानेकेटक्षण । 


व 0 


छावषे मनसस्तुष्रया मनुखोमगतेनिरे। 
खवरक्तं नर ज्ञत्वा पाचन पाययेप्रशे ॥ 
अर्थ-उत्तम दस्तहानसे देह हलक होजवे; चित्तम प्रत्नरता अधा 
वयुका स्वस्थानम गमन इतने लक्षण होनेसे उस्च मनुष्यको दसत उत्त- 
मइए एसा जानना । उसको राच्रिके समय पाचन ( सोंट अंडिकीजड 
जरे धानेर्या) ये तीन ओंषधोंका काटा पाचनार्थं देवे ) ॥ 


उत्तमज्तुलावरोनेकाफल। 
शन्द्याण्‌ा वर बुद्धःप्रसादां बाहदीप्तता। 
पाठुस्यय वयःस्थय भवद्भचनपतवनात्‌ ॥ 
अथ-जुलावके नस्‌ मनुष्यको इन्धियामे वलते, बुदि प्रसन्नहो 
जटठराप्र प्रदात आर घातु तथा अवस्था इनका वस्थरपना हायह्‌ 
अथात रसादृधातु जर आयु वटकर वहत दिनतक रहे ॥ 
ज्ुलावमेअपथ्य। 

प्रवातस्षवा गाताम्ब सेहाभ्यगमजीणेताम्‌ । 

त्यायाम तथन चव न पवेत विरोचतः॥ 
अथ-मनुष्य दस्तहोने उपरांत अव्यंत हवा नलाय तथा शीतल ओर 


तखा द्ककां मास अजीणकारी पदाथं भोजन परिश्रम ओर मथुन 
इनका सेवन न करे ॥ 














जुलाबमे पथ्य । 
शाट्षष्टिकमुद्रायेयेवागूं भोजयेत्कृताम्‌ । 
नागटविष्करणां वा रःश्चाल्योदनं हितम्‌ ॥ 
जय -दस्तहानक पश्चात्‌ सांटीचावर ओर मूग आदिद्ब्दसे अन्यधा- 
1] यवागू. करके सेवनकरे तथा जंगली जीव ( हरीण से आदि ) 


का मासिरस अथवा विष्करजीव ( रवा वटेरआद्‌ ) पक्षिषोंक। ओर 
रगा इनके मांसरसके साथ चावलका भात सेवन करे ॥ 


( १०३४ ) बृह त्िषण्डुरत्नाफरः । १८२ 


> 
नाराचरस । 

तुल्यं पारदटंकणं समरिचं गेधारमतुल्यं चिभिविश्वं च 

जिग्रुणंततो नवगुणं जेषाठबीनं क्षिपेत्‌ । खस्षे दंडयु 

ग विमद्य व्राधवत्सन्यस्य पण ततमस्विन्न गामयवाह्ना 

स॒ तु भवेन्नाराचनामा रसः ॥ गैनेकप्रमितोरसोहिपजले 

संसेवितो रेचयेदयावत्कोष्णनटं भनत्वदुनरो भोज्यं 

तु द्ध्याद्नम्‌ ॥ 

अथ-श्ुद्धपारा-फुलायाहुञा सुहाग, काङीमिरच ये समान भाग 
ठेवे ओर शद्ध गंधक तीनोके समान छेवे तथा साठ तीनभाग, जमाल 
| बीज नौ भाग इन सबको दोप्रहर खरलकर पत्तेपर निकाल 
आरने उपङोकी अमिपर स्वेदन करे इस रसका नाम नाराचर्स हे 
यह एकरत्ती खांडके साथ देवे ऊपरस श्ातटजल पावे ता दस्तहाय जर्‌ 
गरमजल पीनेसे दस्तवंदहोते हँ इसके ऊपर ददी भात खाना पथ्य है॥ 

द्वितीयनाराचरसः। 

जेपाठेन समेःसूतव्योषटंकणगंधकेः। नाराचःस्यादरसी- 

पाषमा्ःसपिःसितायुतः ॥ रंतिसंग्रहमानाहमामश्चुढं 

तथाजरम्‌ । वेखाज्वरं विरेकेण शातटबमुनिषवणम्‌ ॥ 

अथ-जमालगोटा, पारा, सोट, कारीमिरच, सुहागा, गधकू ये समा- 
नभागटेकर एकच करके खरलकरे तो यह नाराचरस सिद्धहोवे इसमसे६ 
रत्तीरसर खांड ओर घीके साथ देवे तथा ऊपर शीतल जल पिववेतो मल 


संग्रह अनाहवायु ( अफारा ) आमश्चूल) बेलाज्वर इनका द्स्तहानेसे 
नाक्च करे हे ॥ 





इच्छाभेदीरसः 
दो ठीतीक्ष्णरसेन्द्रटकणवारमप्ोक्तःसमतानरधा इभा 
जयुतं विमय सभवद्च्छाविभदरतः । वररकरया 
युतेन चुदुकं पंसःष॒खं रेचयेत्नःसषं मख्द्‌षमषरविनह 
त्युचेयथेभं हरः ॥ 
अभ--सोट, कालीमिरच) पारा, सुहागा, गधकये समानभागले | 
जमालगोरा तिथ्ना डालके खररुकरे इसको इच्छामेदी रस कते ह इस 
------------ 








स्कर मा यमन === तय, 


१८३ वस्तिप्रकरणम्‌ । ( १०३५ ) 





च: ३ रत्तीठे खांडके साथ खाय उपरसे जितने चुर शीतलजलके 
पीवे उतनेही द्स्त इस प्राणीको टोति हं यह सुखज॒ङाव सबरोगोको 
नाशकरे जसे सिह हाथीका नाश करता ह ॥ 

द्वितीयदच्छाभेदीरसः। 

शंभोरवीये च टंकं बाङमरिचयुतं गोगवेरं च तुल्यं योज्यं 
ग भवन समराखत्ताहेतं मदितं याममेकम्‌॥भुक्तगं- 
नाद्वम्न श्चिरनलख्युतं त्यक्ततलपत्वमुच्येदिच्छा- 
भद] रसोऽयं प्ररुमरदरसवेरोगेकटत्तां ॥ 
„_ जच-दुद्धपारा ९ तोला, गधक,कालीमिरच,सोट,जमालगोरेके बीज, 
।चक ये सव ओषध समानभाग छेकर एक प्रहर खरलकरे इसको 
इच्छाभेदीरस कहते हँ यह भरवलमलका नाश्चकर संपूणेरोगोको हरणकरे है । 


अथ बस्तिप्रकरणम्‌। 
बस्तिद्विधाटवासाख्यो निरूटश्च ततःपरम्‌ ।य-सेरैदीय- 


°. र ४१९ 


ते सस्थाद्नुवासतननामकः ॥ कपायक्षोरतेठेर्योनिषूदः 
स॒ निग्यते।वस्तिभि्दीयते यस्मात्तस्माद्रस्तिरितिस्मरतः॥ 
अथ-अंडकोशादिक करके गुदामे जो पिचकारी मारते है उसको 
वस्ती कहते वो वर्ति अनुवासन ओर निरूहण इस भेदे दो प्रकार- 
कीरै उमे तल घी इत्यादि विकनाईकी जो पिचकारी मारतेहै उसको 
अनुवासन ओर काटे, दूध तेल इनको एक करके जो पिचकारी मारते 
हे उसको निरूहवस्ती कहते ह । 
भकारांतर । 
वातोल्बणेषु दोषेषु वातेवा बस्तिरिष्यते। 
उपक्रमाणांस्षवेषां सोग्णीलिविधश्च्‌ सः ॥ 
निरूहान्वाप्तनाबास्तस्तरःसप्रकात्ततः॥ 
अथ-वातोर्वणदोरषोमें अथवा केवर वातके दोषे बस्तिकमं करना 
| यह संपूण क्ममिं अग्रगण्य ( मुख्य ) है । सो तीन प्रकारकीहै 
१ निरूहवरित, २ अनुवासनवबस्ति ओर तीस ३ उत्तरवस्ती ॥ 


































( १०३६) बृहातरिषण्टुरत्नाकरः । १८४ 


्रथमञअलनुवास्नबस्ति । 
तत्रागुवास॒नास्योि बरतियंःसोऽ कथ्यते । पूषेमेवत- 
तोबस्तिनिरूदाख्योभविष्यति ॥._ निरूहादुत्तरं चेव 
बरितस्यादुत्तराभिधः। जनुवासनभेद्च माजावस्तिर्‌ 
दीरितः ॥ पड्द्रयंतस्यमाता तस्पाद्धोपिवाभवेत्‌ ॥ 
अथै-तहां प्रथम अनुवासन नामक वस्तिको कहके फिर निरूहवस्ती 
तथा उन्तरवस्ती कैग । तथा उस अनुषासनवस्तिका भद्‌ मात्रावस्ती 
हे, उस माजावस्तीमें ेहादि्कोकी मात्रा दोपलकी है । अथवा पलमा- 
की जाननी इसप्रकार वस्तीके चार भेद जानने ॥ 
अलवासवस्तीमेयोग्यभाणी । 
अन॒वास्यस्तरूक्षःस्यात्तीकष्णाभिःकेवखनिटी ॥ 
अ्थ-रक्ष ( स्नेहपानरहित ) ओर प्रदीत्तहै अभि जिसकी वो ओर 
केवल वातरोगी एेसे मदुष्यांको अनुवासनवस्तीके योग्य जानने ॥ 
अनुवासन्‌अयोग्यपुरूष 7 
नानुवास्यास् कुष्टास्यान्महा स्थूटस्तथादस्‌ ॥नास्था 
प्यानानुवास्या स्युरनाणन्माद्वृद्युताः ॥गकमूच्छ- 
रचिभयश्वासकासक्षयातुराः ॥ । 
अर्थ-कुष्ठी, प्रमेदी, स्थूटपुरुष) उद्ररोगी ये 
योग्य नहीं ह । तथा उन्माद ( पागल ) अजीणे तृषा, शोक, मूच्छ, 
|| अरुचि, भय, श्वास, खांसी ओर क्षय इनकरके पीडित जो मतुष्य 
बो आस्थाप्य ( निरूहवस्ती ) मेँ योजनाकरे “ नादुवास्याः ' अथात्‌ | 
उनकी अनुवासन बस्तीमें योजना न करे । क्स 
बस्तीका खखस्थापन, विषयमे ` खवणादिकोंकीनली । 
| | नवका स॒वणादिषातुभिव्क्षवेणमिः | 
नठेदत्तेविषाणग्रेमंणिभिवाविधीयते ॥ 
| अथै.नेत्र किये गदाम पिचकारी मारनेके खयि नली-वो सुवणोदि धातु- 
॥ की अथवा वासकी अथवा नरसलकीहाथीदां तकी अथवा सीगके अय्रतथा 
विद्धोर अथवा सूथकांतादि(आतसीकांचआदिमणियोकी करनी चादिये)॥ 
पोतन = 














१९८५ वस्तिप्रकरणम्‌ । (१०३७) 




















हः अवस्थालुसार नलीका भ्रमाणकरे । 
एकवषात्तु षड़षं यावन्पानषड गरम्‌ । 
तता द्वादशकं यदन्पानस्यादष्रपसयुतम्‌ ॥ 
ततः परं द्वादङभिरंशुखेर्न्रदीधता ॥ 
अ्थं-वस्तीकी नरी एक वषमे लेकर छः वषं परयत छः अगर प्रमाण 
तथा छःवषसे छेकर बारह वषपयत आठ अगरु प्रमाण टवी तथा 
वारह वषके पश्चात्‌ बारह अंगरुलकी रबी नरी बनानी चाहिये ॥ 
नलीकेखिद्रकाप्रमाण । 
सुदरछिद्र कारायामाछद्रं कोडास्थिप्ातिभम्‌ । यथाप 
रज्य भवन्न उष्ण गपुच्छकानमम्‌ ॥ जतुरागुषएठमा 
नेन मूढेस्थुखविधीयते । कनिष्ठिकापसणाहममे च 
गुटकामसुखम्‌ ॥ तन्मूटकाणकं द्र च कायभगा्चतुथ- 
कात्‌ । योजयेत्त बस्ति च वंपद्रयविधानतः॥ 
अ्थ-जो छःअंगुखुकी नली उसका छिद मंगके दानेके समान ओर 
जा आट अगुलकी नरीह उसका छिद मटरके दानिके बरावर ओर जो 
वारह अंग लवी नरीह उसका छिद वेरकीं गुटदछीके प्रमाण इसपर 
कार कमकरके नलीका किदकरे । ओर वो नली चिकनी टोकर गेके 
पके समान होनी चाहिये । तथ। उस नीका मूल रोगीके अंगरूटाके 
वरावर मोटा आर अग्रभागम कर्निष्ठिका उंगीके प्रमाण मोटी करके 
उसका सुख गोरुकरे तथा उस नरके तीन भाग कछोडके चतुथमागके । 
मलम दोकणका कमलपत्रके समान वनाय हरिणादिकीके अंडकीवस्ती 


उस जगे टगाय उसक्णिकासे वस्ताकि दाना भाग बाधदव,) कं, [जस्स 
सावनरहन पवि ॥ 


वस्ताकिसकञंडाकी बनावेसोकटतेदहे। 
भृगाजस्‌करमवा माहषस्याप वा भवेत्‌ | 
मूनकशस्य बस्तस्तु तदभार्वन चमंजः॥ 
कंषायस्कःसुष्रदुबास्तःक्षग्पा रदा हितः| 


१ नेसे गोकी षक उपरसे पतकी हती है बीचमें मोरी ओर नीचे फिर कमस पती 
होती ची गई है एसी बनवे । 


( १०३८ } वृहान्निषण्टुर लाकरः । १८६ 


































ह वकरा, सुअर, वैल अथक्षा मेसा इनके आंडोकी बस्ती 
वनानी, यदियेन मिलितो इनके चामकी वस्ती वनावे तथा उस्बीस्तको 
वेरकीखाल इत्यादिको किमे रगे एवं नखर ओर चिकनी तथा इट 
होनी चाहिये ॥ व्रणबस्तीकापभ्रमाण। 

क कअ ® यार ६ # क, (4० 

त्रणवरस्तस्तु नन स्यद्ट्ृ्णमण्गुखान्पतम्‌ । 
¢, ® (क [ए कि 

सुद्र गृ भपक्षनाङ्कापरणाह च ॥ 
अथ-व्रणमे जो वस्ती योजना करीजायेहे उसके नेत्र(नली)आठ अंग 
की टवी आर चिकनी तथा उसका छिद भूगके समान करे।तथा गीधफे 
पखकी नरी जितनी मोदी दोतीहै इतनी माटी इसप्रकार बणवस्तीकी 
नटी बनानी चाहिये ॥ वस्तीकेगुण । 

रारीरोपचयं वणे बर्मरोग्यमायुषः। 
र नि ॐ (क्‌ कि 
कुरत पारम्राद च बारस्तम्यगरुपाप्ततः ॥ 
अथ-वस्तीका उत्तम प्रकार सेवन करनेसे शरीरकी वृद्धि, कांति, बल, 
आरोग्य ओर आयुकी बृद्धि ये गुण उत्त्र होतेह ॥ 

बस्तीकासेवनकाल । 


क क ४ 


दिवस्षाते वसंते च सेहे बर्तिःप्रदीयते । भौष्पवषा्र 

त्कार रात्रा स्यादनुवाप्तनम्‌ ॥ न्‌ चातक्लिग्पमरनभा 

जयत्वानुवासियत्‌ । मद्‌ मुच्छ च ननयादधार्नदः 

प्रयोजितः ॥ रूक्ष भुक्तवतोत्यन्नं यरं वणं च दीयते । यु 

क्तःस्नेहमता जंतु भाजयित्वानवासयेत्‌ ॥ 

अथे-वसंतऋतुमें स्नैहवस्ती ( अनुवासन वस्ती ) सायंकालमे करे । 
गरीपष्मक्‌तु) वषाढतु ओर शारदतुमे राचिमें बस्तिकमं करे।तथा रोगीको 
अस्यत स्निग्ध मोजन करायके अनुवासनवस्तीका प्रयोग कदाचित्‌ न | 
करे क्योकि) इसप्रकार करनेसे मदं ओर मृांको करेदै।तथा अस्यंत रखा 
भोजन करायके वस्तीप्रयोग फरनेसे ब ओर फाति इनकी हानी होतीहं 
इस वास्ते थोडा सैहयुक्त भोजन करायके फिर अनुवासन सस्तीदेवे ॥ 

वस्तीमें हीन ओर अतिमाचाका निषेध । 


हीनमात्राबुभो बस्तीनातिकायेकयो स्मृतो: 





१८७ वसितिप्रकरणम्‌ । ( १०३९ ) 
अतिमात्रो तथानादङ्कमातीसारकारकौ ॥ 
अथ-अनुवासनव्रस्ती तथा निरूहबस्ती इनकीमात्रा होनसे ्‌ 
नहीहो,अथात्‌ रोग उत्तमरीतिसे दूर नदींहो।तथा पूर्वोक्तदोनों बस्तियोकी 
| अतिमातरा होनसे जआनादरोगःग्छानि ओर अतिसार ये रोग उपत्र होतेरै॥ 
उत्तमादिमाचाकथन । = 
उत्तमस्य पठेः षड्भिमध्यमस्य पठेच्िभिः। 
परद्रयधन हीनस्य युक्ता मातानवासने ॥ 
अथे-उत्तम भरकारवाङे वली मनुष्यको अनुवासन वस्तिमे छः पलकीं 
मात्रा जाननी) मध्यम वल्वाङे मनुष्य उसको तीन पटकी मात्रा 
जाननी । ओरहीनवली मनुरष्योको डेट पलके परमाण मात्रा जाननी । 
यह वस्तीकी मत्राका प्रमाण कहा ॥ 
स्नेदमेंसंधवआदिकीमाच्रा । 
रताहसधवाभ्यां च देयं स्नेहे च चणकम्‌ । 
तन्माजोत्तममध्यात्या षट्‌ चतद्रेयमाषकैः ॥ 
अथ-सतावरौ ओर सैधानिमक इनफा चुणं अनुवासन वस्तीमे 
देना जो काह उसकी माता छःमान्तेकी है वो उत्तम ओर चारमासेकी 
मध्यमः एवं दोमासेकी हीनमात्रा जाननी । ( शतावर ओर सेघनिम- 
कका चण तेलमें मिङाया जाता ) ॥ 


® क क 


अनुवासवस्तीदेनेकासमय । 
विरेचनात्सपरत्रे गते नातवृखाय च । 
शुतरायानुवास्याय बास्तदयानवसनः॥ 
अथ-मनुष्यको रेचन ( जाव ) देकर सातदिन जानिके चाद्‌ बट 
आनेपर उसको भोजन कराय अनुबासन नामक वस्ती जो योग्य 
मनुष्य उसको अनुवासन वस्ती देने चाहिये ॥ 
बस्तीदेनेकाभकार। 
भथानुवास्य स्वभ्यक्तं मुष्णाबुस्वेदितं शनैः । भोजयि 
त्वा यथाराच् कृतं चैक्रमणं ततः ॥ उत्ृष्टानिठवि- 
णमूनै योनयेत्स्नेदबस्तिना । सुप्तस्य वामपाश्व॑न 
वामजवाप्रसारिणः ॥ कुचितापरनंघस्य नें स्निग्पे [तपल नेत तिग्मे | 
=-= 





( १०४० ) बृहत्निवण्टुरलनाकरः । १८८ 








^ - न्यसेत्‌ । बध्वाबरितसुखेसूर व्‌।परस्तेन धारयेत्‌ ॥ 
पीडयेरक्षिणेनेव मध्यवेगेन धीरधीः। जंभाकासक्षवार्दी 
श्च वस्तिकाटे न कारयेत्‌ ॥ 
अथ-अल्लवासन वस्तीके योग्य मनुष्यकं देदर्मे तड छगाय गरमज- 
लसे अगम दलका पसीना काट उसको यथाश्चाख छिखित भोजन कराय 
थोडास्रा इधर उधरको फिराय यदि उसको मलमूजर अधोवायु व्यागनेकीं 
इच्छा रोयतो करायके फिर बस्तिकममे योजना कंरे। ओर उसको वाइ 
करबट सुराय वाण्पैरको छवा पसार दहने पेरको संचित करे ओर 
गुदाको चिकैनीकर बस्तीकीं नरी वस्तीके म॒खमें डोरेसे बांध उस नलीको 
गुदाके ऊपर धरे तथा कुशरवेय उस नलीको बाए हाथमे लेकर दहने 
हाथ मध्यमवेग करके दावे तथा बस्तीके समय जंमोदटेना खांसना 
ओर छीकना इत्यादिक रोगीको न फरनेदेवे ( खासी आदिके करनेसे 
पिचकारीका तैल ऊपर चट जातांहै अथवा नीचही रहे ठीक स्थानपर 
नहीं पटच इसीवास्ते जभाई ओर खांसना आदि बितर )॥ 
॥ पिचकारीलगानेभकाल । 
तरिशन्मा्रापितःकाटःप्रोक्तोषस्तेस्तुषीडने । 


ततःप्राणादतःस्नहरउत्तानावाक्‌श्ते भर्वत्‌ ॥ 
अर्थ-पिचकारी भारनेके समय तीसमात्रा पर्य॑त कार जानना ओर 
वो स्नेह भीतर जानेसे सोवाफ (जितनीदेसमे सोवार आंख मिचे) इनती 
देरतक चित्त सोया करे उसमात्राका प्रमाण अगेके छोकम कहते ई ॥ 


माच्ाकाध्रमाण। 

जावुमडटमावेष्य कुयाच्छारकयायुतम्‌ । 

एक पात्रा भवत्येषा सवेतरष पिन्यः ॥ 

अथ-घोट्के चारस्योतरफ़ हाथ फरक चुटकी बजावि इतने कालकं एक 
मात्रा होती है । यह्‌ सर्वत्र यिश्चयहै तथा मात्राका परमाण अन्यत्रभी 
गर॑थोमिं लिखाहै सो देखना ॥ 
वाङ्माचाकाप्रमाण। 
निमेषोन्मेषणं पुंसामग॒ल्या छाटकाथवा । 


१ उसको चावछोंकी पतली पेया करके पिववि । २ गुदामें घी छ्गायकर्‌ । 


५ 
[यायिय 





१८९ वस्तिप्रकरणम्‌ । ( १०४१ ) 








गुषक्षरेच्चारणं वा वाङ्मयं स्मृताद्ुधैः ॥ 
अर्थ-निमेषोन्मेषण ( पठर्कोका खोलना भ्र॑दना ) चटकी वजाना, 
अथवा गुरुअक्षरके उच्रारण इनमें जितना समय गता है उसको 
वाङ्माता कहते ई ॥ 
पिचकारीलगानेकेपश्चातकरिया । 
भरतारस्तःसवगानर्यथावाय प्रपाते । 
ताडयेत्तखयोरेनं अनवा शनैःशनैः ॥ 
स्फिजाश्चेवं ततः श्रीण शय्यां चेवोर्किपेत्ततः। 
जाते विधाने तु ततःकुयात्रिद्रा यथासुखम्‌ ॥ 
अथ-पिचकारी मारनेके पश्चात्‌ रोगी हाथ पैर आदे सब देहके 
टीखा करके पस्ारदेषे कि, जिस्से रसादिकथातु अपने रे स्थानपरजापें । 
तथा रोगीके हाथपेरके तरको तीनवार हलकी ( धीरे २ ) तीन २ 
ताल देवे उसीप्रकार स्फिन ( कूला ) ओर भोणी ( कटिपश्वातूभाग 
म तान २ वार ताल मरे। फिर उसको शय्या ( पर्टगपर ) वैठावे। 
इसप्रकार वस्ताविधे हीनेके अनंतर रोगीको सुखपूरवेक सुरायंदे ॥ 
उत्तमवर्तिकमंटोनेकगण । 
सानिरःसपुरीषय स्नेहःप्रत्येति यस्य त! 
उपद्रव विनाश्त्रिस सम्यगनुवाप्तः॥ 
अथ-गुदाके भीतर गयाहुया जो स्नेह वो वायु तथा मल इनके साथ 
उपद्रवंके विना तत्काल बाहर आनेसे उस मनुप्यको वस्तीकर्म उत्तम 
हआ रसा जानना ॥ 
स्नेहकावकारदूरहोनेमेउपाय 
(गत्नषयथत्तायाह स्ह प्रत्यागते पुनः । ठष्वन्नं भोज 
स दृत्ताग्रेस्तु नरोयदि॥अयुवसिताय देयंस्यादित 
द्विखसोदकम्‌।धान्यशयटीकपायो वा्नेहव्य पत्तिना ङनम्‌॥ 
अ्थ-गरदाके रास्ते स्नेहनिःशेष(संपूणे) बाहर आनेसे ओर यादि मन्‌ 
प्यके आर मदी होवे तो उसकी सायंकालमे पुराने अन्ने किचित्‌ नित्यकं 


१ एक वषके चावल अथवा साठदिनकरे पकनेवले(सौ शे)चावल पथ्यते देवे । 
~ । 















( १०४२) वृहन्निषण्टुरस्नाकरः । १९० 
हा न ~ 
आहारशी अपेक्षा कम पथ्ये देवे ओर अनुवासित मनुष्यको दूसरे 
दिन सुखोदक देवे अथौत्‌ गरमजल पीनेको देवे अथवा धनियां ओर 

सों, इनका काटा करके देय तो स्नेहका विकार दूरहोय ॥ 
वातादिदोषोमेपिचकारीमारनेका प्रमाण । 
अनेन विधिना षड सप्‌ चष्ट नवापि वा । 
विधेया वस्तयस्तेषामन्ते चेव निरूदणम्‌ ॥ 
अथ-पूर्वोक्तविधिकरके वातादिक दोषाम छःवार अथवा आ ठवार 
अथवा नौवार पिचकारी मारे उस पिचकारियोके अंतमे निरूह बस्ति 
योजना करे ॥ 








बस्तीके गुण । 
दत्तस्तु प्रथमो बस्तिःसेहयेदस्तिवक्षणो । सम्थक्दत्तो 
द्वितीयस्तु मूैस्थमनिरं जयेत्‌ ॥ वर वणं च जनयेत्त- 
तीयस्त प्रयोजितः। चतुथेष॑चमो दत्तो सहयेतां रसा- 
सृजा ॥ षष्ठ प्् क्लहयात सत्तमा मद्‌ एवच । अष्मा 
नवेमश्ापि मजानं च यथक्रमम्‌ ॥ एव श्च क्रगतान्दा 
घान्‌ द्रगुणःसाधुसाधयत्‌।अण्दश्चाणएदश्चकान्वस्ताना 
यो निषेवते ॥ सङजरबसखाश्वस्य रमेत्तल्योमरप्रभः ॥ 
अ्थ-प्रथम वस्ति ( पिचकारी ) मारनेसे वह बस्ती वक्षण ( अड 
संपि ) दारा श्चरीरमें स्नेहन करे है अथौत्‌ धातु वटाव है ।दूषरी पिच 
कारी मारनेसे मस्तककी वायुको दृरकरे । तीसरा पिचकारी मारनेसे 
शारीरम वल, कांति अवि । चोथी ओर पांचवी पिचकारो मारनेसे रस 
ओर रक्त उनकी वृद्धं दोय । छटो आर सातवी पिचकारां मारने 
मांस ओर मेद स्निग्धता आती है । आठवी ओर नवम पिचकारी 
मारनेसे मनाम ओर शोकम जा चकारह इस्से श्॒क्रधातुमें स्निग्धता जती 
है। इस प्रकार द्वियुण(१८)पिचकारी देनेसे छकधात॒गत जो दोष उनका 
नाद होय तथा जो मनुष्य ६्पिचकारियोंका सेवनकंरे उसम हाथाके 
समान बड ओर वेगम घोडेके समान हीय एव द्‌ वस्वसरूप कातहायहं ॥ 
अलुवासनवस्तीओरनिरूहनबस्तयिकेसखकोदं नीईसकाभ्रकार । 
रक्षाय बहूवाताय स्नेदवस्ति दिने दिने । दद्यद्वेयस्त 
थान्येषामन्याबाधामपाहरद ॥ स्नहाटपमात्रा खूक्नणा 














। 


१९१ वास्तप्रकरणगम्‌ । ( १०४३ ) 


दीघकारमनात्ययः। तथा निरूदस्निग्धानामलपमा 
अः प्रस्यत॥ 
अथं-रूक्ष होकर जो अत्यंत वायुसे पीडित मतष्य उसको वेय दिनि 
२ भं स्नेहवस्ती देवे अर्थात्‌ स्नेहकी पिचकारी नित्य मारे । उसी प्रकार 
"^ अन्यषां › किये सिग्ध ओर स्थूलादिक मनुष्य उनके « अन्या " 
काहिये निरूइण वस्ती दिनम देवेतो “ बाधा » काहिये सेग दूरहोय । 
तथा रक्ष मनुष्य उनके स्नेहवस्ती अस्पदेवे अथीत्‌ स्नेदकी पिचकारी 
हलकी मारे। परंतु रोगी वडत दिनिका वचाहृआ होय तो स्निग्ध 
मनुष्य उसके निरूहवस्ती अर्पदेवे ॥ 
तत्कालस्नहबाहरनिकलेरसकारपाय । 
अथवा यस्य तत्कालं स्नेहो नियति केवृरः। 
तस्यान्याञन्यतरा दया नाद स्नग्धस्य [तिष्ठति ॥ 
अथ-स्निग्ध मवुष्यकी गदामें पिचकारी भारनेते उसी वर्त विक- 
नाई बाहर निकर भती है ठहर नहीं है इसी स्नेहवस्ती देकर उदी 
समय निरूहवस्ती देवे इसप्रकार परटकर दोनो प्रकार की वस्तीदेवे ॥ 
खेद बाहर न निकले उसके उपद्रव ओर उपाय । ॥ 
अशुद्धस्य पलोन्मश्रःतेहो नेतियदा पुन : ।तदा शेथि- 
ल्यमाप्मानं ढं शासश जायते । पक(रायो रुतं च 
तञ दद्यत्रिरूदणम्‌। तीक्ष्णं ती्णोपधिय॒ता फख्व- 


® 


।प्‌[हत्‌ तथा ॥ यथानुठोमनोवायुमेरस्नेद- नायते ! 

तथा कस्यचन दद्याच्चाक्ण नस्य च शस्यते ॥ 

अथ-वमन ओर विरेचन्‌ इत्यादिक करके जिसकी ञुदी नहीं करी 
उसकी गुदाषे यदि मलमिभ्चित स्नेह बाहर अवि नही तो उसके देहमें 
शिथिलता ओर अफरा (पेटका एूलना) श्र श्वास ओर पक्राश्ञयमे भारी- 
पना, ये उपद्रव होते ई । इनके दरहोनिके वासते ती्ष्णनिरूदण वस्ति 
देनी चादहिये।इसीपरकार तीक्ष्ण ओषध करके युक्त देसी फटवर्तदि निस्े 
वायु अधोगामी होकर मर मिश्रित स्नेह गुदाके रास्ते बाहर अवि, 
तथा उसीभकार तीक्ष्णज्राब ओर तीक्ष्णनस्य ये देने चाहिये ॥ 

स्नेह बस्ती जिसको उपद्रब करे नहीं उसका विधान । 
यस्य नपद्रवं कुयात्स्नहबस्तिरनभसता। 


~~~ 





( १०४४ ) बृहामिवण्टुरतनाकरः । १९२ 
"=" 





सवे।ल्पो ग्यावृते रोक्ष्यादपेक्ष्यः सविनानता॥ 
अर्थ-स्नेहवस्ती ( स्नेहकी पिचकारी) गुदामें मारनेके अनंतर गुदाका 
सपूणभाग व्यावृत ( व्याप्त ) होनेसे अथवा मनुष्यके रुक्षपतेके कारण 
गृदाके एकंदेश्चमे व्याप्तहोके रहनेसे शूखादिक उपद्रव नहीं करे। तो 
पिचकारी ( स्नैहवस्ती ) उसीप्रकार गुदामे धरी रहनेदे ॥ 
अहोराचिमें भी स्नेह बाहर न आवेतो ` उसका उपाय । 
अनायति त्वहोरात्रे स्न संरोधनेैरेत्‌ । 
स्नेहवस्तावनायाते नान्यः स्नेदो विधीयते ॥ 
अथे-स्नेदकी पिचकारी मारनेसे जो स्नेह बाहर नहींआवि उसके 
दौवार पिचकारी मारके स्नेह बाहर अगवि रेषा यल करे । अथवा जो स्नेह 


अहोरात्र ( दिनरामि ) म बाहर न अवि उसफो जुखाव देकर तेष्टको 
चादर निकाटे ॥ 


अतघासनतेल । 
गुड्च्येरंडपूतीकभार्गीृषकरोदितम्‌। शतावरी सहचरं 
काकनासा पठोन्मितम्‌ । | यवमाषातसीकोख्कुखित्था 
नू प्रसृतागमताच्‌ । चतुद्रणाभसा पक्र द्राणशेषेण 
तन च ॥ पचतरखाटकं पेष्यजविनाये.पटान्मतैः 
अतुकवापस्तनमतद्धसववातविकारनत्‌ ॥ 
थ-गिङोय, अडकी जड, कंजाकी खाट, भारंगी, अडसा, रोहि 
षतृणः शतावर, पिर्यवासा, काकतुंडी, ये नो ओषध एकं २ पटे । 
जो, उडद) अलसी, वेरकी गुटी ओर इल्थी) ये पांच ओषध दो 
दो पटल, इन सवको कूट पानी ° द्रोण उाल्के एकटोण जङ वाकी 
रहने पयत आटावे, उसम तिका तेल एक आटकं डालके ओर जीव 
नीय गणकी ओषधी एक > पट कूट चणेकरके भिटावे, फिर उसका 
ओटावि जव काटा जल्के तेखमाच शेष रंहे तच नीचे तारके तेख्छान 
लेवे।इसका अनुवासन ते कदते हये तेह सेपूण वायुके रोगोको दूर कर ताह 
दरास्यादितलम्‌ । 


रादीपुष्करकृष्णाहामदनामरदारुभिः । राताहाङ्क् 
यष्टयाहवचावित्वहतारानेः ॥ सुपिषेद्रिगुणं क्षीरतें 














१९.३ वसितिप्रकरणम्‌ । ( १०४५ ) 
=== ~ 
तोयं चतुरंणम्‌।पक्त्वा वस्तौ विधातव्यं मूटवातावखो 
मनम्‌ ॥ अर्चाति महणीदोषमानाहं िषमच्वरम्‌॥कटच्‌ 

रुपृष्ठकष्ठस्थान्वातरोगां श नाशयेत्‌ ॥ 
अरथ-तिर्तै ४ सेर, दूध ८ सेर, कस्कके वासते कचूर, पुहकर म्र, 
पीप, मेनफ, देवदारु, सफ, कूट, मलहटी, वच, वेलगिरी ओर 


क 


चीतेकी छाङ्‌ ये सव मिलायके सेरभर छेवे।जल १६ सेरले,सषको मिखाय 
तेलकी विधिस्े सिद्धकरे । यह वरितिक्रिपामें प्रयोग करनेते पित 
वायुको अदृलोम करे । तथा ववासीरद्हणीदोष,अफरा, विषमज्वर ओर 
जांघ, कमर ओर पीठके वातरोगको दूरफरे। इस शटयादि तेर कहते है॥ 
` वचादितेलम्‌ । 
वचापुष्करकुष्ेका मद्नामरसिधुजैः । कांकोटीद्रयय 
~ [पेषे (न) क्षि ॐ + @द्0 $ 
एयाह मेदोयुग्मनरापिषेः॥ पाठाजीवकनीवेती भागी 
दनकट्फलठःसरछागरुभित्वम्बुवानिगेषाभनिवृद्धिभिः॥ 
विड्गारग्वधर्यामािव्ृन्मागयिकर्दिभिः । पिहेस्तेरं 
पचेत्क्षीरं पन्वमूरुरसान्वतम्‌॥गुलमानाहामिषंगारञोगरह 
णीमूजसंगिनाम्‌।अन्वास्न विधोयुक्तशस्यतेऽनिर्रोगिणाम्‌। 
अथे-तिरूतेर ४ सेर, छोटा प॑चमृलका काटा १६ सेर, दूध १६ सेर 
कःरकके वासते वच, पुहरकरमूक, कूट, इलायची, मेनफल)देवदार, सेधानि- 
मकःकांकोलीःक्षीरकांकोरीःमुरहटीःमेदा,महामेदा, जमलतासपाट.जी- 
वकःजोवंतीश्ञाकभारंगी,लालचंद्न,कायफल,सरल काण,अगर,वेटगिर 
नेत्रवाङा, असर्ग॑ध, चीता, वृद्धि, वायविडंग, कीरवारेकीगिरी, सारिवा- 
निसोथ) पीपर, वृद्धि यह सब ओषध १ सेरले। जल १६ सेर, तेखकी 
विधिसे सिद्धकरेयह तैल गोला,अफरा.मंदापर, ववासीरःसंग्रहणी,मूजरो- 
ओंर वातरोग इन समस्त रोगोमें अनुवासन प्रयोगमे देवे ॥ 
चत्रकादितेलम्‌। 
चि्कादिविष।पाठ। दन्तीबिल्ववचामिषैः ।सरखग्चुमती 
राष्णा नार्नीचतुरंगुरेः ॥ चव्याजमोदकांकोीमेद्‌ा 


( १०४६) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः। ` १९४ 





युग्मसुरद्रुमेः। जीवकषेभवषोभूवस्तगंधशचताहयेः॥ रेन्व 
शधरगधापंजिष्ठा रादीपुष्करतस्करेः । सक्षीरं विपचेत्तेरं 
मारूताभयनाडानम्‌ ॥ गधीषंनङुग्ज।व्वमू्ोदावत्तेरो 
गिणाम्‌।शस्यतेऽस्पवलाग्रीनां बस्तावाञ्चुनियोनितम्‌ ॥ 
अथं-तिरतेल ४ सेर, दू १६ सेर, कटकके वास्ते चीतेकी छाल'अतीस, 
पाठा, दंती, वेलगिरी, वच, सौपः, निसोत, सालपर्णी, रास्नानीली)अम- 
तास, चव्य, अजवायन, काकोली, मेदा, महामेदा, देवदार, जीवक, 
ऋषभक, सांटी, जजमोद, सफ, रेक, असगंध, मजीट) कचूर, पुहक- 
रमूल, चोरकाचरी, यसव ९ सेर ङे । जल १६ सर, तेलपाककी 
विधिसे बनावे।यह गधसी.खंजता,कुबडापना,मू्लाधिक्य ओर उदावत्तरो- 
ग.,वछदहान तथा मंदामि इत्यादि सोगमें इस तैरका अनुवासन कमं उत्तमरै। 
भूतिकादितेलम्‌। 
भूतिकेरंडवषौभूराक्लादषकरोदिषेः । दशमूरसदहाभां 
गीषिङ्यंथामरदारूभिः ॥ बङानागबरामूवां वाजिगंधाम 
ताहूयैः । सदाचरवरीविश्वा काकनासाषिदारिभिः। यव 
मापातसीकार कुरुत्थेःकथितेःखातम्‌ । जीवनीयप्रती 
9 ण्डे क कथि ७ ९ @ ॐ = (भ ७ 
वाप तर क्षार चतुर्णम्‌ ।जवार्चरकपाश्रशिबहुमन्या 
शिरःस्थिताम्‌।हन्याद्रातविकारंस्तु बस्तियोगेनिषेषितम्‌॥ 
अथ-तिलतैट ° चर क्राथके वास्ते अजवायन, अंडकी जड, सांट, 
रास्ना, अडसा, रोहिषठण, दशम) यद्र पणी, भारगी) वच, देवदार 
खरटी, गगरन, मव, अस्रमंघ, गिलोय, पियावांसाः सतावर, सट; 
काकंडाडी, विदारीकद, जो, उडद, अलसीःवेरः कुखथी ये सषरे॥सेर ले 
जट ६४ सेर रेके काटाकरे, जव १६ सेर रहे तव उतारके छानलेय 


|. जीवनीय गणका कटक, दूष १६सेर सवको एकच कर तैककी विधिसे 
सिद्धकरे ।इस तेटकौ अडुवासन द्वारा प्रयोग करतौ जंघा, ऊरू, चिक) 
पसवाडे)कंय)यजामन्यानाडी ओर मस्तकगत वातरोग यह नष्ट होवे ॥ 





१९५ वस्तिप्रकरणम्‌ । ( १०४७ ) 
[1 








जीवन्त्या दितेलम्‌ । 
जावन्त्यातिवरुमेदाकाको ठीद्रयनीरफैः । ऋषभाति 
विषङकृव्णकाकनकतिवचामरेः॥ रललषपदनयष्रयाहूम- 
रखभास्चन्दनः । रपयगरतारयस्गकरश्चसाशाह 
यः॥पदस्तर्घृतं पकं सारणाषगुणनतु । तच्चाजच॒वासने 
दय सुकाथ्वख्वद्नम्‌॥बृहणवातपित्तघ्र शटमानादहर 
परम्‌ । नस्यपनच तयुक्तमूद्धनयुगद्‌ापहम्‌ ॥ 

अ (तखतल ४ सर । घृत १ सेर । जीवेती,अतिवलाभेदा,महामेदा, 
कांकोलीः क्षीरकांकोटी,जीवक, ऋषभकःजतीस) पीपल, काकडाडी,वच, 
देवदार) रास्नामेनफल, सुलदटी, सरल, सतावरःरक्तचंद्न, करके वीज 
कच्चर, काकडासिगा) पिठवनः सारिवाये सव ओषधी १ सेरे। दूध ९० 
सेर छेके विधिपूवक तेल सिद्धकरे । इसका अनुवासन करनेसे युक, अमि 
२ वका बद्धकरः, दहक पुष्टकरे, वायु ओर पित्तकी शांति, एवं मोटा 
जर्‌ अफरा रागक नष्टकर्‌ । नस्य तथा पानमें इघका व्यवहार केरेतो 
उध्वजज्गत रोगोका नाशकरे । इसे जीवत्यादि तैठ कहते है ॥ 

मघुकादेतलम्‌ । 
मुक [शारकारमर्थकट्‌कात्परचदनेः । रयामापद्यकृ- 
जामूतशक्रह्वातिवि्षाडिभिः ॥ तेटपादं पवेत्सपिःपय- 
साष्शुणन च्‌ । न्प्रविद्गणक्र[थयुक्त वास्तष्ु याज 
तम्‌ ॥ द।९छग्दस्पसपवातयाणतवेद्रधार्‌ । [पत्तर 
एज्वराघान् हन्यात्पत्तकृतान्‌ गदान्‌ ॥ 


जव-[तलतल ४ सर । घृत १ सेर । न्य्रोधादिगणकी काथ २० सर । 

दूध ४० सर । कट्कके वस्ते सुङद्टी, खस, कंभारी, टकी, कमलगट्धा; | 

रक्तचदन, अनतम्रक) पन्नाख, नागरमोथ)) इन्दो, ननगाः, अतीसये॥ 

सव १ सेरलेवे । सवकं तेलकी विधिसे ओटायंके ते सिद्ध करवै उस ॥ 

का अनुवासन करनेसे दाह, प्रद्र, विस, वातरक्त, विद्धि तथा पित्तङ्घ 
त अनेक प्रकारके रोग दूरकफरे ॥ 





(१०४८ ) बृहत्निघण्टुरत्नाकरः । १९६ 
॥ __ 
मृणालादितेलम्‌ । 
मृणारोत्परशाट्‌कसारिवाद्रयकेशरेः। च॑दनद्रयभूनिब 
पदयाबाजकसेरुकैः ॥परारुकट्‌कारक्तारद्रापपटवास्तकः। 
[पिष्रस्तखपिद्‌ पक तरणमूरखरसन च ॥ ्षारद्रशणसयु 
त्त बास्तकमाण याजतम्‌ । नस्यऽ्यजनपान वा 
हन्यात्पत्तगद्‌ान्‌ बहून्‌ ॥ 
अथे-तिलतेट ४ सेर,तृणपंचमूलका काढ १६ सेर!दूध <सेर । करक- 
के वास्ते कमल, नीलकमल) नीलकमटकी जड़; सारिवा, अनंतमूरकश्च- 
र, रक्तर्चदन, स्पेदच॑दन, चिरायता; कमलगटड़ा) कसेरू, पटोरष; 
कुटकी, मजीठ, भद्रमोथा, पित्तपापडा, अदूसा ये सव ९ सरले । सवका 
यथाविधि तैल सिद्धकरे । इस तेरककी नस्य मारि पीना ओर बस्ति 
क्रियाम प्रयोग करनेसे अनेक प्रकारके पित्तरोगोको निवारण करे ॥ 
चन्रिषफलादयंतलम्‌ । । 
िफरातिविषामूवोतिषवूज्िजकवासकेः । निबारग्वधषड- 
अथास॒प्तपणनि रान्‌ ॥ य ड्चान्द्रसुरङ्‌न्ा कुष्रमष- 
पनागरेः । तेरमेभिःसमेःपक्र सुरसादिरसाडतम्‌ ॥ 
पानाभ्यंजनगंदूषनस्यवास्तषु याजतम्‌ । स्थूरुतार- 
स्यकडादाखयत्कफङताच्‌ गदान्‌ ॥ 
अर्ध्‌-तिटतेख ४ सेर । सुरसादिगणका स्वरस १६ सर । कस्कके लिये 
विफला, अतीस, मूवा, निसो चीतेका छाल) अद्ूसा,) नामका छाल; 
अमल तारके पत्ते, वच, सतोनाकी छाः इलदी; दारुदरदी, गिङोय, 
सद्या, पीपल, कूट, सरसों ओर सोट, सव १ सेरखेवे । तेरुसिद्धकरे 
इसतेखके पीनेसे मिसे कुरा, नस्य ओर बस्तीकम करनेसे स्थूलता, 
आलस्य ओर खजली्जआंदि कफके विविधविकार दुरहों । यह 
विफलादि तरह । पाटादतलम्‌ । 


पाठानमोदाश्चाङ्खष्टा पिष्परीद्रयनागरेः। सरटागरूका 
टीयभांमीचग्यामरद्रमेः ॥ मरिचिखभयाकटारदा््रथ 
ककट्फठेः । तेटमेरंडतेरेवा प्कमेभिःसमायुत्‌म्‌ ॥ 

















१९.७ वरितिभरकरणम्‌ । ( १०४९) 











0 





वष्टीकंटकमखाभ्याक्राथन द्वियणेन च । इन्यादन्वा- 
सनेदत्तं सवान्‌ कफकृतान्‌ गदान्‌ ॥ 
अथ-तिकतेक अथवा अंडीका ते ४ सेर, बह्धीषचम्‌कका काटा ८ 
सेर, कटक प॑चमृलका काटा < सेर, कटककफेवास्ते पाट, अजमोद, महाक- 
रंज, पीपल, गजपीपरः सोँठ, सरर, अगर, कालीयकाष्, भारंगी) चव्य, 
देवदार, कालीमिरचः इरायची, हरड, कुटकी) कचुर, पीपराम्‌ल ओर 
फायफ़र सव १ सेरछेवे । इनसे तेखको विधिपूवक सिद्धररे इसका अनु- 
वासन कफकृत्‌ समस्त रोगोको निवारणकरे । इसे पाठादि तेट कहतेह ॥ 
विडंगायंतेलम्‌ । 
विडमदच्यास्षचूत्वशयएव्कराचचकेः । कट्फरा 
तिविषाभांमीं वचङ्कष्रसुराहयेः ॥ मेदीमदनयष्टयाहू 
स्यामानचुटनागरः । रताहनारस्नायष्णा कदडा 
वृषरेणभि ॥ िस्वाजमाद्‌कृष्णाहादंतीचन्यनरा- 
थिषेः। तेखमेरंडतेखं वा युष्ककादिरसातम्‌ ॥ प्री- 
₹[दावत्तवातसग्गुटल्पनाहकफापयानच्‌ । प्रमेहशकंरा 


शओास् दन्यादाश्रतुवास्तनात्‌ ॥ 

अथ-तिलतेट अथवा अंडीकांतट ४ सेर, य॒ष्कंकादिगणका रस १६ 
सर, कठ्कके वास्ते वायविडग, नेन्नवाा, सेधानिमक) कच्चर, पुहकरमृल, 
चीतकी छार, कायफर) अतीसःभारंगी) वच, कूट, देवदारु, मेदा, मेनफलट, 
युखहटा, अन॑तमूर, हिजलके वीज, साठ, सोफ, नीटकी जडरासा, केटा- 
कग जड, असाः रेणक, वेलगिरी,अजमोद, पीपल, दंती, चग्य जर अम- 
लतास्के पत्ते सव र सेरलेवे । विधेपूवेक तेखसिद्ध करे इसतेलके अनुवास- 
नवस्ती करनेसे फीट, उदाच्त, वातरक्त, गोला, अफरा) कफकी अनेक 
व्याधि) प्रमेह, शकरा ओर बवासीर, रोगको दूरकरे। यह विईगादितैररै 
ये पूर्वोक्त संपूणतर सुश्रतके बस्तीअधिकारमे लिखे ॥ 
अवासनवस्तिमें विपरीत होनेसे गेगदोतेहं उनको कहतेहं । 

षट्‌ प्ततिव्यापदस्तु जायंते वस्तिकमेणः। 


१ संपणे ओषधोके गण ( जस मुष्ककादिगण-स॒रणादिगण ) ये आगे कटेगे । 


= 





( १०५० } वृहत्निषण्टुरनाकरः । १९८ 





दूपितात्सञ्पायन ताश्ाकत्स्यास्तु सुतात्‌ ॥ 
अथं-वस्तीकममें दोषरूप कुखभी विपरीतता होनेसे ऽदप्रकारकी व्या- 
पत्ती ( रोग ) उत्पन्न होतिहै । उसकी चिकित्सा सुश्ुतय्रथमें लिखी 
हषो करनी चाहिये ॥ | 





बास्तकमेमेपथ्य । 
पननदहासकवहारज परहस्ब कृत्स्नशः । 
सहपानसमाः कायां ना कायां विचारणा ॥ 
अथं-अन्न, पान ओर विहार आहारादिक इनके आचरण जैसा सनह | 
पानम कराह उ सीप्रकार इस जगे वस्तीकममें करे रस विषयमे विचार नकर 


(त रु ८ 


ह निरूदवस्तीकीविधि । 
निरूहवस्ति्ेहधा भिघते कारणांतरेः । 
तेरेव तस्य नामानि कृतानि मुनिपुंगवैः ॥ 
अथ-निरूहबस्ती कारणमभेदकरके अनेकभ्रकारकी होतीहे जर जैसे २॥ 
कारण दति उसी २ प्रकारका उसका नाम होता । उदाहरण उल्छेशन | 
वस्ति, दोषहरवस्ति, दोषरशमनबरित इत्यादिक नाम जानने ॥ 
निरूहवस्तीकेद्सरेनाम । 
निरूदस्यापरं नाम प्रोक्तमास्थापनं बुधेः। 
स्वस्थानस्थापनादोषधातूनां स्थापनं मतम्‌ ॥ 
अ्थ-निरूदबस्तीका दूसरा नाम आस्थापनहे उसकी व्युसत्ती, दोष 
ओर रसादिक धातु इनको अपने २ स्थानपर बैठालेहै, इसीसे इसको 
आस्थापन बस्ति कहतेरे । तथा वातादिक दोष अथवा रोग इनको दूर ॥ 
करेडै इसीस उसको तिरूह ेसा कहते ॥ | 
निरूह बस्तीमें काटेआदिका परमाण) 
निरूहस्य प्रमाणं तु प्रस्थपादात्तरंमतम्‌ । 
मध्यमं प्रस्थमुदिष्ठं दीनस्य कुडवाञ्चयः॥ 
अर्थ--निरूहवस्ती देनेमें काटे आदिका प्रमाण सवा प्रस्थ उत्तम है 
ओर एकं प्रस्थ मध्यम तथा तीनक्रुडव कनिष्ठ जानना ॥ 











॥ _ --- म द्ध ~ 


९९९ निरूहवरिति विधेः । ( १०५९ ) 
| 








। 


थ निरूहबस्तीअयोग्य । 
| अतिस्निग्धो किरुष्टदोषो क्षतोरस्कः कृञचस्तथा । आ 
प्मानछरदिदिकारोःकासरवासपरपीडितः ॥ ुदजोफाति 
सर त्ता विपूचीङ़ष्टसयुतः । गभिणीमधुमेदीच नास्था 
ष्यञ्च जङखदर ॥ 
अथे-अत्यंतसिनग्ध मनुष्य तथा जिसके उ्ष्वगामीदोष दृरहो वो, 
तथा उर्षत करके पीडित; दका अफराका रोगवाला, ङदिरोगी, 
हिचकी, ववासीर खासी) श्वास इन करके पीडित जो मरुष्य होवे वह्‌) 
गुदामे पीडाः सूजन) अतिसार, विषूचि, कोट, गभैवतीखी, मधुमेह- 
रोगी ओर जरंधरका रोगवाला इतने रोगी निरूहवस्तीमे अयोग्य 
अथात इन रोगि्येकि निरूहवस्ती न करे ॥ 
निरूहबस्तीयोग्यमलष्य। 
वातव्याधादुदावतं वातासृर्विषमज्वरे । मूच्छोतृष्णोद 
रानाह अजह चरभराुच ॥ वृद्धयसयुदरम्‌ दा्प्रमेह 
षु निरूदणम्‌। शरुऽम्पित्तेहद्रोगे योजयेद्रिधिवहषः ॥ 
अथ-वातव्याधिरोगी, उ दावत्ते वातरक्त, विषमञ्वर, मृच्छ, प्यास, 
उदर, अफरारोगः मूचरकृच्छ, पथरीरोग, वडतदिनोंका अुग्द्र ( भदरा) 
मदाभ्नि, पमेह) शूलरोग, अम्लपित्त, हद्यरोग,इतने रोगी निरूहवस्तीके 
विषयमे योग्यहे अर्थात्‌ इनरोगियेकि निरूहबस्ती करे ॥ 
निरूह बस्तीदेनेकापध्रकार । 
उत्सृष्टानिरविण्मूतं स्निग्धं स्वित्नमभोनितम्‌ । मध्या 
तर ग्रहमध्यं च यथयोग्यं निषरहयेत्‌ ॥ स्नेहयस्तिषि 
धानेन बुधः कुयात्रिरूहणम्‌ । जाते निषदे च ततो भ 
दुत्कटकास्ननः ॥ तिषठन्ुहूतेमायं च निषहागमनेच्छ 
या । अनायातं मुहूततु निरूरं शोधनेदरेत्‌ ॥ 
` अथ-निरूहवस्ती जिसमनुष्यको देनीहोवे वह मलम त्याग चुकाहो 


१ मधु महके विना ओर दूसरे प्रमेह बस्ती विषयमे योग्य जानने । 








( १०५२ ) बृहत्रिषण्टुरत्नाकरः। २०० 


न (1 


अथात्‌ उस्रोगीसे कट देवे क, जव तक ये वास्तकम हावेगा तवतक 
तुमको मर मूच त्यागना न होगा, यदि भीतरसे अधोवायु निकेतो 
उसका निकाल कोटा श्ुद्धकर उसके देहम स्नेदपदायथं लगायः भोड़ देहसे 
पसीने निकाल उसको भोजन न देकर मध्याद्वके समय घरमे जिस- 
प्रकार जिसरोगपर बस्तीदेना डलिखाहै उसप्रकार स्नेहवस्तीका विधान 
कर तेखादिककी पिचकारी गदाम मारनीं । आर निरूदबस्तीके फर्म; 
होनिके अनंतर वह निरूह बाहर आनेके वास्ते दौ घडी पयत उंकरू बेटा 
रहे । यदि दोषडीमें निशूहकी ओषधी गुदा्मसे न नेक्टेतो उसको 
शोधन करके बाहर आनेका यत्नकरे सो आगे लिखते ह ॥ 
निरूहकोबाह्रलानेवालोआषध । 
निरूेरेवमतिपान्‌ क्षारमूचाम्टसेधवेः ॥ 
अथ-निरूहबस्ती गुदासे बाहर न आनेपर जवाखार ओर गोमत 
वीविका रस अथवा जभीरीका रस ओर संधानिमकये चार ओषधी 
एकचरकर गदाम फिर निरूदण करे कि) जिस्े पहला देया इ 
निरूह बाहर निकटे ॥ 
निरूह बस्ती उत्तम दाीनेके लक्षण । 


यस्य क्रमण मच्छान्त्‌ व्रतुपत्तकफवायवः । 


ठछ[वव्‌ चापजायंत सुनरूद तमादश्त्‌ ॥ 
अथे-जिस मनुष्यके निर्ह चस्ती देनेसे उस्फे मट तथा पित्त एव 
कफ ओर अधोवायुये कमकरके गुदाकरे रस्ते बाहर निकंटनेपर शरी- 
रमे हटकापना होवे तो निरूहण वस्तीका कमं उत्तम हुआ रसा जानना 
जसकोउत्तमनहुदंहोउसकेलक्षण । 


यस्य स्याद्वास्तरल्पालपवग्‌।रानमलानङः । 


ह~ तमारदशत्‌ ॥ 
थ-जिसको निरूहषस्ती देनेसे उशका बाहर आनेका वेग अल्प 
आनेपर मर ओर अधोवायु ये जितने बाहर आने चाहिये इतने न आव) 
अर्थात्‌ थोडे अवि ओर मच करनेमे पीडा तथा शरीरम जडपना, जरूच 
ये सव छक्षण करके युक्त मनुष्यो निरूहवस्ती उत्तम नही इइं, शसा 
वेयको जानना चाहे ॥ 

निरूहबास्त आर स्नेहबस्ति उत्तमदेनकाषल । 


विविक्तता मनस्वुष्टः [स्निग्धता व्यापानेग्रहः। 
आस्थापनस्नेहबस्त्याः सम्यर्दान तु रक्षणम्‌ ॥ 












२०१ निरुहबस्तिविधिः । ( १०५३) 





छ (रि, क 


अथ-रोगकिं अगम ₹लकापना;) मनका संतोष, अंगम पसीने आना, 
तथौ रोगाका नाकच ये आस्थापन ( निरूहवास्त ) तथा स्नेहवस्ती उनके 
उत्तम देनेके लक्षण जानने । ओर पूर्वोक्त ( जो बस्तीदेनेका कमे काह } उस 
कमेके जानने वाटे वेधके निरूह वस्ती देनी चाहियि [ओर जो वस्तिकम 
न जानतादो उस वेयंसे कदाचित्‌ वस्तीकमे न करवि ] ॥ | 


निरूदबस्तिदेने मसमयकाधरमाण । 
दितायंवा तृतीय वा चतुथ बरा यथोचितम्‌ । सस्नेदए 
कप्वन्‌ पत्त द्रा पयक्षसिह्‌ ॥ कषायकट्रूक्नायाःकफे 
कै{ष्णाञ्चयापताः। पपत्तशष्पानलार्षट क्षरयूषरसः 
क्रमात्‌ ॥ निषदं योजायत्वा च ततस्तद्‌नुवाक्षयेत्‌ ॥ 
थ-निरूहवस्ती दोबार अथवा तीनवार अथवा चारवार जसा दोष 
होवे उसीके अनुद्धार देनी तथा वातरोग हानेसे स्नेहयुक्त निरूह वस्ती 
एकवार देवे तथा पित्तसोग रोनेसे दूधके साथ दोवार देवे, एवे कफरोग 
टोनेसे कषाय ओर कट्‌ तथा रुक्ष इव्यादि पदाथ एक्चकर तथा कुछ 
गरम करके तीनवार निरूहवस्ती देवे, अर्थात्‌ इस ओषधकी तीनवार पिच- 
कारी मारनी चाहिये।अथवा कफ ओर पित्तवायु इन करके मनुष्य पीडि- 
तहौनेसे दूध ओर शूष तथा रस ( मांसरस ) इनक कमकरके गुदादिकमें 
वस्तीदेवे फेर अनुबासनवस्ती देय अथात्‌ स्नेहको पिचकारी मरे ॥ 
सुङ्मारादि मनष्योक निरू बस्तिकी योजना ! 
सुकुमारस्य वृद्धस्य वाटस्य च मदुहतः। 
पूस्तस्ताल्णः प्रयुक्तस्तु तषा हन्याद्रटय्ुषा ; 
अथ-सुङमार ( नाजुक ) आर बद्ध तथा वारक इनके हलकी पिच- 
कारी मारनी क्योकि, सुङमारादिकोके दारण वस्ती देनैसे इनके वड 
ओर आयुका नाश्च होतार ॥ 
आदि, मध्य ओर अत्य इनमें वस्तीकी योजना। 


दयादुत्डेशनं पूर्वै मध्ये दोषर ततः। 
पथात्वङ्चमनीयं च दयाद्रस्ति विचक्षणः ॥ 


अनेन विधिना युज्यात्रिरूहं बस्तिदानवित्‌ ॥ | 











(१०५४ ) बृहत्रिषण्टुरतनाकरः । २०२ 








त दोषोके उन्द्‌ (उखाडने) को उच्छेदकारी ओषधोकी वस्ती 
देवे । तथा बीचमें दोषनाज्क ओषर्धाकी बस्ती देवे तथा अतमें अपने २ 
स्थानपर दोष वबेठजावे एसी ओषधोकी पिचकारी मारनी चाहिये ॥ 
उत््कररानबस्ती ।, 
एरंडवीजं मधुकं पिप्पटी सेधवं वचा । 
ह्वुषाफर्वत्कशथ बर्तिरुत्छेशनः स्मृतः॥ 
| अथ-अंडीके वीज, महुञकी छार, पीपर, संधानिमक,वच, दोउतेर 
ये छः ओषध समान भाग लेकर पीसके करस्ककरे, इसको दोषोके 
उखाडनेके वास्ते देवे इसे उक्डेशन वस्ती कहते द ॥ 
दोषहरबस्ती। 
शताह्वा मधुकं बिखवं कौटजं फर्मेव च 
ॐ क मू क षृ [९ दष ॥ 
सकाजिकः प्तगोमू्ो षरस्तिदोषहरः स्मृतः॥ 
अथ-ङातावर, सुखी, वेटगीरी, इन्द्रजों ये चार ओषध समान भाग 
ङे कांजीमं बारीक पीस तथा इसमें गोमू मिलाय गदाम पिचकारी 
मारे कि, जिस्से वातादिक दोषोका शमनो इसको दोषहर वस्ती कहतेरै॥ 
रोधन वस्ती । 
^ क स ल्के व क, = उदि9 | 
शोधनद्रव्यनिक्राथस्तत्कस्केः स्नेदसेधवैः। 
युक्त्या खनेन मथिता बस्तयः शोधनाः स्मृताः ॥ 
अर्थ-निक्षोथ आदि जो श्ोधनदग्यहं उनका काटाकर ठसम्‌ इन्दी 
ओषधों का कटक ओर सेधानिमक मिलाय कंलछीसे मथनकर दोंषोंके 
सोधन विषयमे पिचकारी मरे, इसको शोधन वस्ती कहते ॥ 
दोषश्मनवबस्ती । 
कन्न ॐ ४ क १ ;. 
प्रयगुमवुकासमुस्ता तथव च रसाजनम्‌ । 
सक्षारः शास्यते वस्तिदाषार्णाङमन स्मृतः॥ 
अ्थ-फूटप्रियंगु अथवा रारुमहुञआकी छा, नागरमोथा, रसोत ये 
चार ओषध समान भाग लेकर दूधमे बारीक षीस दोषशमन होनेस 
इसकी पिचकारी मारे, इसे दोषङमन वस्ती कहते है ॥ 
~: 








२०३ निरूहणवस्तिप्रफरणम्‌ । ( १०५५ ) 


त््खनवास्त । 


अिफठाकाथगोमूनक्षोदरक्षारसमायताः। 
उपकाद्म्रतावापवस्तया ठ्खनाःस्प्रताः॥ 
अथ--त्रेफटलेका काटा करके उसमे गोमूत्र, सहत, जवाखार डाक 
तथा ऊषकादेगणकीं आषधीका चूण उसमें मिायके मेदरोगादिकमें 


क्वि छ कर 


करर करनेक वस्ता देवे, इसे ठेखन वस्ती कते हँ ॥ 
बहणवांस्त ¦ 
ब्रह णद्रव्यनिक्ाथ कट्कमदुरकंशथुतः। 


सापपाप्तरपसार्पतवस्तय ब्रृहणा मताः ॥ 
अथं -मूसली, गोखरू, काचके बीज इत्यादिक जो धातुवरदधक दव्य 
उनका काटा कर उसमं महुञाकी छार ओर दाख तथा अनार इत्या- 
देक मधरदव्य आर कल्क तथा घी आर मांसरस ये सव ओषध डालके 
पष्टहीनेके अथं वस्ती देवे, इसको बृंहणवस्ति कहते है ॥ 
पिच्छलबास्ति । 


बद्र्येरावतीषेटुश्चाल्मरीधन्वनागराः । क्षीरषिद्धा्षौ- 
दरयुक्ता नाम्ना पिच्छरसंज्ञिताः॥अजोरणेणसपिरेयक्ता 


देया विचक्षणेः। पाजापिच्छलवस्तीनांपलेद्रीदश्यमिमंताः॥ 

अथ-वेरषां छालःनारगी, बहुआरकी छार, सेमरकी छार.धमासो, 
सोढ ये छः ओषध समान भाग लेकर दूषमें पीस सहत मिलाय उसमे 
बकरा ओर मढा तथा हरिण इनका रुधिर मिलायके कुशल वेय दोषोके 
पतल करनेको वस्तौदेवे इसको पिच्छ वस्ती कहते है । इस वस्तीकी 
मात्राका प्रमाण बारह पर जानना ॥ 


निरूहणमावाकीविधि । 
दत्वाद सेधवस्याक्षं मधुनःप्रसतिद्रयम्‌।विनिमेथ्यततो 
द्दयात्स्नेदस्य प्रसृतिजयम्‌॥ एकीभूते ततम्सेहे कल्क- 
स्य प्रसृति क्षिपेत्‌।संमूछेतकषाये तु चतुःप्रसृतिसंमितम्‌॥ 
क्षिता विमथ्य दबा निरूहं कुटो भिषक्‌।वाते चतुः 


[ स 00 


( ९०५६ ) बृहतिषण्टुरत्नाकरः । २०४ 








पठं कषोद द्ात्स्नेदस्यषट्‌ पठम्‌॥ पित्ते चतुःपठं कषोद स्ने 
क = 9 श, के 

स्यच पटनयम्‌। कफे षट्‌ परकक्षाद्र स्नदस्यवचतुःपटम्‌।॥ 

अ्थ-प्रथम सैधानिमक १ कषे; तथा सहत ४ पर इन दौनोको 
एकच मदंनकर फिर उसमें घी अथवा तेर छपर डालके एक जगे 
मिलाय उसमें कल्ककी जो ओषध कही है उनका कट्ककरके उसमें 
सेहमिहायदे अथवा उस कस्कका काटा करके उस सेहमें भिलावे । फिर 
कुशलवेय गदामें पिचकारी मारे, यह निरूहवस्तीकी साधारण विधि 
जाननी । विशेषाविधि वातरोगे सहत चारपर ओर सेह तीनपल 
दोनोको एकजकर बस्तीदेवे तथा पित्तकं रोगमे सहत ४ पछ ओर स्मेह 
३ पल मिलाय वस्तीदे । एवं कषफरोग दोयतो सहत छःपल ओर सेद 
चारपल टेवे दोनोंको एकज्कर वस्ती देनी चाहिये ॥ 

मधुतेलबास्ति। 

एरंडकराथतुल्यांशं मघुतेरं पठाष्टकम्‌ । रातपुष्पाप- 

ठा्द्धेन सेधवा्ैन संयुतम्‌॥मधुतेकज्ञोयं बस्तिःख- 

जविलोडितः। मेदो गुल्मकृमि पुीदमलोदावत्तेनाशनः॥ 

बरखवणेकर्ेव वृष्यो ब्रहणदीपनः ॥ 

अ्थ-अंडकी जडका काटा < पङ, सहत ओर तेखये चार २ पर्‌, 
सौफ ओर सैँधानिमक आघेरेपल टेके सबको एकजगे एकचकर गडमड 
कर लवे, इसको मघुतेलक वस्ती कहते, यह गृदामें देनेसे मेदोरोगको, 
गलेके रोगको, कृमिरोगकेो, 9ीह ओर उ दावत्ते इनको नाशकरे । ओर 
यह वस्ती बर तथा कांति ओर खीसंगमें प्रीति, धातुकी बृद्धि देय दहै 
ओर अगप्रिको प्रदीप्तकरे ह ॥ | 

दीपनबस्ति। 
क्षो द्राज्यक्षीरतेखानां परसति प्रसृति भवेत्‌ । 
कर $ चे, [र (4) 
हपुषा सधवाक्षा्चा बस्तःस्यादपिनिःपरः ॥ 

अ्थ-सहत, घी, दूध, प्रव्येकं दो दो परु तथा हाउवेर ओर सेधा 

निमक दोनो कभभरखेय, बारीक पीस उस सहत, घी ओर दूषमें मिखा- | 


५५ ५ 0पनवस्ती बत र । 
यके जठराग्नि प्रदीप्त होनेके वास्ते बस्ती देवे । इसे दीपनवस्ती कहते ईै॥ , 





२०५ उत्तरबस्तिप्रकरणम्‌ । ( १०५७ ) 
---------------------- 
युक्तरथबरस्ति । 
एरंडमूखनिःकाथो मधुतेरं ससेधवम्‌ । 
एष युक्तरथो बर्तिःसवचापिप्परीफटः ॥ 
अर्थ-अंडकीजडका काढा क रके उसमे सहत ओर तेल डाके सेधा- 
निम वच, पीपल ओर भनफङये चार ओषध समान भागरे नूर्ण- 
कर उस कटिमे मिरायके गुदामे वस्ती ( पिचकारी ) मारे इसको युक्त- 
रथवस्ती कहते हँ यह बस्ती सवै रोगोपर है ॥ 
सिद्धबस्ति । 
पचमूरुस्यनिःकायस्तेटंमागधिकामर । 
ससेधवःसपधुकःसिद्धवस्तिरितिस्मृतः ॥ 
अथे-पंचम्‌खुका काटा करके तेर, पीपलकाच्रणं, सेधानिमक ओर 
महुजकीलछाल अथवा मुलददी ये सब उस काटेमे डारके वस्ती देनी 
चाहिये । इसको सिद्धवस्ती कहते ह । यह वस्ती स्वं रोगोपर है ॥ 
बस्तीमें सेव्य पदाथं ओर निषिद्ध पदार्थ । 
स्नानयुष्णोदके.ङयादिवास्वप्रमनीणेताम्‌ । 
वजेयेदपरं सवेमाचरेत्स्नेहबस्तिषित्‌ ॥ 
अर्थ-पिचकारी छगनेवाला मनुष्य गरम पानीसे स्नानकरे । दिनमें 
सोवे नदी तथा अजीणं होने दे नरी तथा दृसरे सब आचरण स्नेहव- 
स्तीके समान करने चाहिये ॥ 
उत्तरबास्तकावाध। 
अतःपरं प्रवक्ष्यामि बस्तियुत्तरसंज्ञितम्‌ । निरूहादुत्तरो 
यस्मात्तस्मादुत्तरसंज्ञितः ॥ द्वादागुखक ने्मध्ये च 
कृतकर्णिकम्‌ । मारतीपुष्पवृन्ताभं छिद्रं सषपनिगेमम्‌ ॥ 
अ्थ-अव इसके उपरांत मं उत्तर बस्तीका प्रमाण कहता । निरू- | 


ह वस्तीके उत्तर होनेसे इसको उत्तरवस्ती कहतेरहै।इसकी वारह अगुखुकी 
लंबी नी होकर उष नलीका मध्यभाग कमलपत्तेके कर्णिकाके समान 

















( १०५८ } बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २०६ 
( 


क्रे । ओर वो नटी मालतीफूरके बरावर मोटी होकर उसमे सरसों 
चटी जाय इतना बडा छिद्र करना चाहे ॥ 


वयोतुमानकरके मात्ाकां भरमाण। 
पचविडचतिवषाणामधोमाजादिकार्षिकी । 
तदूष्वं पटमानंच स्नेहस्याक्ता विचक्षणेः॥ 
अथ-मनुष्यकी पचीसर वषेकी अवस्था होने परयत बस्ती विषयमे 
सडको माता दोकषं प्रमाण विचक्षण वैद्य देवे । तथा पचीसवरषंके उप- 
रांत १ पकी मात्रा देनी चाहिये ॥ 
उत्तरबस्तीकी योजना कैसे करावे उसे कहते है । 
अथास्थापनश्चुदधस्य तप्तस्य स्नानभोजनेः । स्थितस्य 
जमानज्रण पाठ तषररखकया ॥ स्नग्धया पेद्माम 
च ततो नें नयोजयेत्‌ । इानेःरानेष्रेताभ्यक्तं मेटरभे- 
दुखानि षट्‌ ॥ ततोवपीडयेद्रस्ति शनेनतं च निरहरत्‌ 
ततवप्रत्यागत स्नहस्हवास्तक्रमाहतः ॥ 
थ-नरूहवस्त। करके युद्धइए तथा स्नान ओर भोजन इन करके 
ठप इए एसे मनुष्यको आसनपर घोट टेकके वैठवि फिर यथायोग्य 
सलाई सचिकणहो उस सङा्की नीम घी ङगायके शिसनमा् ( छि- 
गके छिद्र ) मे प्रवेश करे, तथा उस नलीको शिगके भीतर धीरे रे छः 
अशुर प्रवेश्च कर पिचकारीमारे फिर उस नीको धीरे २ बाहर निकाल 


लेव, जव भीतरका स्नेह बादर आय जाय तो उत्तम वस्तीकममं होता । 
इरी प्रकार स्नेहवस्ती करम जानना ॥ 


सखियोके बस्तिदेनेका भमाण। 


सणकनाषकास्थूख नत कुयद्श्चागुखम्‌ । मुद्रपवेशं 
यम्वि च यन्यतश्तुरगुलम्‌।॥ द्यु मूजमागच पष्प 
नन नयाजयत्‌ ॥ 
| अथ-सखियाके वस्ती देनेमं उस वस्तीकी नटी छोदी उंगरकके समान 
। मोट ओर दस अगुल रंबीदो, तथा उसका खिद्र इतना वडा दोषे कि, 
निस 














२०७ उत्तरवस्तिप्रकरणम्‌ । ( १०५९) 


भवेश करके फिर पिचकारी मारे । परंतु खियोके मच्रमार्ममें वारीक नरी 
भरवेशकरे तो उस नली का दो अंगरर प्रवेश होनेपर पिचकारी मारनी चालय 
` बालकोके बस्तिदेनेके विषयमे प्रमाण! 
मूनङकृच्द्रविकारषु बाखना तेकमगटम्‌ | 
रानेनिकेपमाधेयं सृक्ष्मनेजविचक्षणेः ॥ 
अथ-वारकाके मृच्छ विकारमे वेद्य जेसे हाथ निरे एेसे धीरे २ 
सारीक नलीको उसकी इंदीमे १ अगल प्रवेश करके पिचकारी मरे ॥ 
त्रो ओर बालकाके बास्तदेनेमे स्नेहकी मान्ना। 
यानमायह नाराणा स्नहदमत्रा द्रषदख्का । मूच 
मागर पठन माना बरना च दद्रकाषिका ॥ उत्ता 
नय घय ददयदष्वनाचवे विचक्षणः । अप्रत्यागच्छ- 
[ति भिषद्‌ वस्तादुत्तरसज्ञक ॥ 
अथ-च्रियोके योनेमे वस्तीकमं करनेमे सेहकी माचा दोपल जाननी 
तथा खि्योके मू्रमागमे वस्ती देनी दौय तो स्नेहकी माजा पलकी जान- || 
नी तथा बाटकोके दो कषेकी मात्रा जाननी । ओर उत्तर संज्ञक वस्ती ॥ 
कुशख्वेदयय उस स्रीको सीधी चित्त छिटाय केर उसके घोट्‌ उपरको धर 
फिर वो स्नेह एेसे बाहर न अवि असी पिचकारी मारे ॥ 


शोधनद्रव्यकरक्‌ बस्तीका विधान । 

भूयोबस्ति निदध्याच संयुक्तः शोधनेगंणेः । फख्वतिनि 

द्ध्याद्रा योनिपागे हठं भिषक्‌॥सुतरर्विनिमितां स्निग्धां 

शाधनद्रव्यसंयुताम्‌।दह्यमाने तथा बस्तो दयाद्रस्ति वि 

चक्षणः ॥ क्षोरवृक्षकषायेण पयसाशातखेन च ॥ बास्त 

सकरन: पुसां खछीणामातवजा रुजः ॥ हन्यादुत्तरबस्ति 

स्तु नोचिता मोरिनां कचित्‌ ॥ 

अथ-ग्रजहृच्छादि रोगो्भे श्ोधनदग्य ( अंडीका ते आदि ) जो 
ओषधी उनके समदाययोकरकं योनिके मागेमें पिचकारी मारि अथवा 
अंडी बीज आदि ओषधांकीं दढ वत्ता बनाय अथवा सुतकीवत्ती बनाय 


| जिस मे मूग चरी जाय । तथा उस नीके योनिके भीतर चार अगर 








( १०६० ) वृहन्निघण्टुरत्नाकरः। २०८ 

ह (न 
उस्वसीमें एरंड वीजादिक ओषधी चुपडके उसको योनिम प्रवेश करनी 
| चाहिये । यदि उसबत्तीके अधोभागमें बस्तिस्थानहे वो विगडजावे अथात्‌ 
उसमें दाहादिक होवेतो गूर, वड इत्यादि क्षीरवृक्ष उनका काढा करके 
बस्ती देवे । अथवा शीतछ दृधकी वस्तिदेवे तो बरसितस्थान शुद्धहो । ओर 
| यह वस्ती जुकरधातु संवधी जस पुरुषके पीडाहोती हो उसके तथा 
| खि्योके आतव सैवध पीडा होतीहोवे उनफो दूर करती हे । तथा जिस 


मनुष्यके प्रमेददे उसके उत्तरवस्ती कभी उपयोगी नदी होवे रेसा जानना॥ 
उत्तमउन्तरबास्तिदानेके टक्षण । 
सम्यक्‌दत्तस्य छिगानि व्यापदः कमएव च । 
वस्तरुत्तरसंज्ञस्य रामनं स्नेहबस्तिना ॥ 
अ्थ-उत्तरवस्ती स्नेहवस्ती करके उत्तम प्रकार योजना करीहूईं उसके 
| लक्षण क्रमकरके यर युकरधातु सं्बधी जो प्रमेहादिक पीडा वह दर होती हे 
| गुदामे फलबताकी योजना । 
धृताभ्यक्ते गुदे क्षेप्या शछ्ष्णस्वांगुष्ठसंनिभा । 
परुप्रवत्तिनीवत्तिःफर्वत्तिश्पतास्मरता ॥ 
अभथ-गुदामे घी ङखगायके रोगे अंगरूटेके प्रमाण उत्तम दृटवक्ती वनाय 
मलहनेके वास्ते अंडीके वीज आदि जो रेचक ओषध उनका उस 
| वत्ती रेप कर उसको गदाम धरे तो मर निकले, इस वत्तीको 
फलवती कहते ई ॥ 



















नस्यविधिः। 
नस्यं तत्कथ्यते धीरेनासा ग्राह्यं यदोषधम्‌ । 
नावनं नस्यकममेति तस्य नामद्रयं मतम्‌ ॥ 


अर्थं जो ओषध नाके डाली जवि उसको नस्य फहते ह उस नस्यके 
नाम नावन ओर नस्यकमं रेसे दोजानने ॥ 


नस्यकेभेद्‌ । 
 नस्यभेदौ दविषापरोक्तो रेचनं स्नेहनं तथा। 
रेचनं कृषणं प्रोक्ते स्नेदनं बरदणं मतम्‌ ॥ 





२०९ नस्यविधिः। ( १०६१ ) 
हः 


अथे-इस नस्यके दो भेदरहै-एक रेचन ओर एक स्नेहन, इनमें जो 
नस्य रेचन दं उसको कषणसंज्ञक जाननी अथौत्‌ वातादि दोषोको उच्छेद 
कर ताह एवं जो खहन नस्य उघको वृहण जाननी ये धातुदृद्धिकरने बारी. 


नस्यकाकाल। 
कफपित्तानिरष्वंसे पुवैमध्यापराहके । 
दन्य ग्रद्यत नस्य रत्रा बाप्युत्कट गद्‌ ॥ 
अथ-कफके नादहाकरनेको नस्य प्रातःकालमे छे, पित्तके नाक्षको दोप्र- 
हरमे छे, वादीके नाक्करने को ओषधी नासिकामें सायंकालमे डालनी, 
यदि रोगका अव्यत बल होयतो राभिरमेभी डालना कहा है ॥ 
नस्यकानिषिध । 
नस्यं त्यजेद्धोजनान्ते दुदिने चपतपेणे ॥ तथा नवप्र- 
तिद्याया गभणा गरदूरषतः ॥ अजाणा दत्तबास्तश 
परतरस्नह।दका्तवः । कृद्ःशाकाभभूतञ तषातां 
बृद्धबारुके[ ॥ केगावरषषा स्नातस् स्नतुकामस् वेजयत्‌॥ 
अथ-नाकमें नस्य डालना होय तौ भोजनेके अंतमे जिसदिन, बदल 
होय उस्दिन ओर अपतपेण तथा ठंघनकराहौ इनमें नस्य न देवे । 
जिसके नवीन पीनसरोग इहो, गभिणीखी तथा विषदोषकरके तथा 
अजीणंकरके पीडित मनुष्य तथा जिसके बस्तिप्रयोग करार तथा घृत, 
तेर इत्यादिक स्नेह ओर पानी तथा मद्य इनका सेवन करेहुए मनुष्यके, 
क्रोधी, शोकं करे तथा तृषाकरक पीडितः बद्ध, वालक; वात मूत्र इनका 
निरोध करनेवाला मनुष्य तथा स्नानकराहआ तथा स्नान करनेको जो 
तयार ही इन सब मनुष्योको नस्यनदेवे॥ 
नस्यकमेमेयोग्यअयोग्यमनुष्य । 
अष्टवषेस्य वारस्य नस्य॒कमेसम्‌ा चरेत्‌ । 
अश्जीतिवषांदूर्प्वचनावनेनेवदीयते ॥ 
अथ-आठट वषेके वालके नाकम ओषधी उलि ओर अस्सी वर्धके 
उपरांत अवस्था वालके नाकमे ओषधी नदीं डालनी चाहिये ॥ 








-११ 


( १०६२ ) बृहतिवण्टुरलनाकरः । २१० 


र + । = 
रेचर्केनस्यकाविधान । < 
अथवरेचकं नस्यं ग्राह्य तरः सुताक््णकैः । 
तीक्ष्णभेषनासिद्धेवा स्नेहः काथ रसस्तथा ॥ 
अर्थ-जो रेवन नस्य नाकम डालनी वो अजवायन, सरसो इत्याद्‌- 
कोके तीक्ष्णतेल निकाले नाकम उखे अथवा तीर्ण ओषध डार्क 
स्नेह सिद्ध करे अथवा तीक्ष्ण ओषधका काटा अथवा रस इनसे स्नेह | 
धिद्ध करके नाकम उदि ॥ 
रेचननस्यभ्रकार । 
नासेकार्रयारणो षट्‌्चत्वार् षद्वः। 
प्रत्येकं रेचने योज्यामुख्यमर््यात्यमात्रया ॥ 
अर्थ-रचनके वास्ते नाकके दोनो छिदोमे ओषधकी आठ विदु 
उाङना यह उत्तम मात्राह, छः विदु डाछनेसे मध्य मात्रा जाननी ओर 
चारवबूद्‌ डालनेस कनिष्ठमात्रा जाननी चाहिये ॥ 
नस्यक्छर्ममे आओषधीका प्रमाण । 


नस्यकमंणि दातव्यं शणेकं तीक््णमषधम्‌। दियुस्या- 
यवमत त॒ मेकं सधवं मतम्‌ ॥ क्षारं चवाषटशाण 
स्यारपानीयं च िकाषिकम्‌ । कापिकं मधुरं दर्यं 
नस्यकर्मणि योजयेत्‌ ॥ 
थ-नस्यकर्ममे जो तीक्ष्ण ओषधी होय वो एक शाण प्रमाण उषि। 
तथा हींग एक यव प्रमाण, सेधानिमक १ मसे, दूध आठ श्चाण, पानो 
तीनकषे ओर खांड, अनार इत्यादिक मधुरदग्य जो हं वो प्रत्येक कष॑ले- 
वे, इस प्रकार इनकी योजनाकरे ॥ 
विरेचननस्यकदु सरेदोभेद । 
जत्‌ श्रषमन | भदव्पर्‌। स्मृत । 
शियावेस्चनस्थानता तदय यथायथम्‌ ॥ 
अथं-उस विरेचन नस्यके दो भेदह एक अवपीडन तथा दूसरा प्रघ 
मन, एेसे जानना इन दोनोंको मस्तकके विरेचनमे देना चाहिये ॥ 


अवषीडन आर प्रधमनकेलक्षण । 
कृल्कीकृतादोषधाद्यः पीडितो निःसृतो रसः। सोवषीड 

















२९१ नस्यविधिः । ( १०६३ ) 


समदिष्टसतीकष्दव्यतमुदधपः॥पडंगजद्विवक्राया | | 
चूण तया धमेत्‌।तीक्ष्णकोरमितं वृक्रवतिःप्रपमनं दितत्‌ 
अथ-अब उन दोनोंके लक्षण कहते है-तीक्ष्ण ओषधको पीस उसका 
कट्ककर निचौडनेसे जो रस निकलता उसको अवपीड कते । तथा 
खःअगुल प्रमाण ठंबी ओर सीधी देसी नली करके उसने तीक्ष्ण सरण १ 
कोरप्रमाण डारके मुखकी हवा नाकमें फूकदेना उसको प्रथमन कहतेहे॥ 
रेचन ओर स्नेहननस्यकेयोग्य । 
उष्वजनुगते रोगे कफने स्वरसंक्षये।अरोचके प्रतिरया- 
ये शेरश््ूरे च पीने ॥ राफापस्मारङकष्ेषु नस्यं वै 
रेचनं हितम्‌। भीरी शषाखानां नस्यं स्नेहेन द्यते ॥ 
अथ-ऊष्वनञ्चगतरोग,कफः संवंधी स्वरर्भग,अरुचि सरेकर्मा, मस्तक- 
शलः, पीनस, सूजन, अपस्मार, ष्ठ॒ इनरोगोमे रेचक नस्य हितकारी 
जाननी-डरपा हआ मनुष्य, कृश मनुष्य तथा पारक ओर सखी इनको 
स्नेहयुक्त नस्य देवे ॥ 
अवपींडननस्ययोग्य । 
गरोगे एतनिपति निद्रायां विषमज्वरे । 
मनाविकार्‌ कृमिषु युज्यते चवषाडनम्‌॥ 
अथ-गखरोग) संनिपात, अत्यंत निदा; विषमज्वर, मनके विकार 
ओर कृभिरोग इनमें अवपीडन नस्य देय ॥ 
म्रधमननस्यकेयोग्य । 
भत्यंतोत्कटदोषेषु विसज्ञेषु च दीयते । 
चूण प्रधमनं धीरिस्तदि तीक्ष्णतरं यतः ॥ 
अथं-मूच्छो, अपस्मारादिक, संज्ञा नष्टहोय जिसमे रेसे संन्यासादि- 
| अव्यत तीक्ष्ण देसे प्रथमनसंज्ञक श्रणकी नस्य देवे ॥ 
रेचनसंत्ञकनस्य । च 
नस्यं स्यद्रडशचंठीभ्यां पिप्पडपधवेन च । 
जर्पिष्रेन तेनाक्िकणेना्ारिरोगदाः ॥ 
ल्युमन्यागखद्धूता नश्यति भुजपृष्ुजाः ॥ 
~= 








( १०६४) वृहव्रिषण्टुरत्नाकरः । २१२ 






























3: गरमपानीमे ओंटाय उसमें गडडालके नस्य देवे । 
| ओर संधानिमक इनको गरमपानीर्मे ओटाय नाक्में उ तो 
इस्से नेज, कान, मस्तक) ठोडी; मन्यानाडी) यजा ओर पीट इनमें 
जो पीडाहोतीदरेसो दृर्टोय ॥ 

रेचननस्यकी दूसरीविधि । 

धूः ॐ ४ ॐ  _ अरः७ ह 
मधूकसारङृष्णाभ्यां वचा परिचसेधवेः। 

नस्यं केोष्णजरे पिष्र दयात्सज्ञाप्रबाधनप्‌ ॥ 
अपस्पारेतथोन्पादेस्तानेपातेपतन्रके ॥ 
अर्थ-महुजाकी कुकडीकी मीतरका गदा, पीपर) वच, काटीमिस्च 
सेधानिमक ये ओषध गरम जलम पीसके नस्य देवे तौ मगी 
उन्माद, संनिपात ओर अपतंत्रक वायु इत्यादि जिनसे चेष्टा ज्ञानये 
नष्ट होति है वो दृरहोकर मयुष्य शी सावधान दवे इसप्रकार जानना॥ 
रेचननस्यकातीसखराभ्रकार । 

सरे9 ॐ ® ४ स्‌ 

सैधवं श्रेतमरिचं सषेपा ङुष्ठमेव च । 

क के (कद @ > (प 

पुस्तमूत्रेण पषए्ठान नर्य तन्द्रानवारणम्‌ ॥ 
अथ-सधानिमक, सपेदमिरच, पीटीसरसों ओर कूट इन ओषर्धोको 
वकरेके मूत्रमे पीस नस्य देवे तो नेमं तंद्रा आतीहैवो दूरहो । तथा 
पूर्वोक्त अपस्मारादिक रोग दरहा ॥ 

व्रधमनसं्ञकनस्य । 

रोहितमतस्यपित्तेन भावितं सैधवं वचा । मरिच पिप्प- 

टी शटी कंकोठं खडुनं पुरम्‌ ॥ कटूफरं चति तच्रृण 
देयं प्रधमनं बुधः ॥ 4 

अर्थ -सेघानिमक, वच, कालीमिरच, पीपल) सट, ककार) कुहसन) 
गगल ओर कायफर इनका सरणे कर रोदित । रोह) संज्ञक मछलीक 
पित्ते चरमे पुटदवे, फिर पूवे्धमनके लक्षणम नीका मान कटआटै 
उसरीतिसे नली उसमें यह च्रूणेभरके नाकम पकदवे । इस करर 
पूवोक्त अपतंज्ादिक रोग दूर हीत ह । इस चूणको प्रधमन पैसा कहं तह॥ 
बहणनस्यकी कट्पना । 


अथ वृदणनस्यस्य कलपनाकथ्यतेऽधुना। पशश प्रति- 
न त = ~ 
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(| द्रो भेदौ स्नेहने मतो॥मञ्ञेस्य त्पेणीमाजा मुख्या 
शणः स्पृताषाभ मध्यमा च चतुः राणहनिज्ञाणामता 
स्मृत्‌॥एकेकस्मस्तु मवयं देया नासापुटे बुषेमशेस्य 
द्वाजवट वा वाह्य दाषवरखवलर्म्‌॥ एकतर द्रयंतरं वा 
नस्यंददयादिचक्षणः।अहःपंचादमथवा सप्ताहं वा सुयंरितः ॥ 
अथ-अव बृंहण नस्य (धातुद्द्धि करनेवाडी तथा नाके ओषध 
डाङनेवाली एसी नसय ). कल्पना कहता, उस बृंहण नस्यके दो भद 
है १ मशे ओर २ भरतिमज्ञं ये दोनो स्नेहन विषयमे योग्यै । इनमे 
, मदीनस्यकी तपंणी माता जाननी, वो. आट शाणकी सख्य मात्रा है। 
तथा चार शाणकी यध्यम मात्राहे । ओर एकशाणकी हीनमात्रा जाननी 
ये मात्रादोषोंका बरावर देखके मनुष्यको वञखादिकसे टककर एक एक 
नाकके पुटमें दो दो बार अथवा तीन तीन वार अथवा एकदिन वीचमें 
देकर तथा दोदिन वीचमे देकर आथवा दीन दिन वीचमें अथवा पांचवे 
या सातवे दिन नस्य देनी चाहिये ॥ 

मरोसंज्ञक नस्य तथा विरेचनसंत्ञक नस्य इनके आधिक्य 
हानेसे जो रोगदोतेहे उनका उपाय । 
मृङाशिराविकरे च व्यापदो विविधाःस्मृताः। दषो 
ड सत्स्षयाच्चव वज्ञयास्ता यथक्रिमम्‌ ॥ दषल्िश 
निमित्तासयुज्याद्रमनश्ञोधनम्‌ । अथ क्षयनिमित्तासु 
यथास्वेबृहण मतम्‌ ॥ 

अथं-मदानस्यकी माजा धातवादिकंकी तृतिकरनेवाली ई । उसके 
आधिक्य होने तथा दोषोकी बृदि नेसे तथा मस्तकके विरेचन विषयमे 
विरेचनसंज्ञक नस्यकी माजा अधिक होकर मस्तकके भीतर भदादिकों 
का क्षय हौनेसे अनेकं प्ररारकी पीडा होती ह जिस दोषके उक्ष निमित्त 
जौ पीडा होय उसके दूर होनेको वमन तथा विरेचन ओषध देवे । 
तथा क्षय निमित्तसे जो. पीडा हाती है उसके दूर करनेको धातुब्दि 
करनेवाली जआषध नाकमें अथवा चेटमें खानेके वास्ते देवे ॥ 
जोवबृहणनस्यमंयोग्यह्‌ । 

शिरोनाप्ताक्षिरोगेषु सूयोवत्तभेदके । दंतरोगे षरे 
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ध: मन्याबाहुसने गदे ॥ मुखशोषे कणेनादे वातः 
पित्तगदे तथा । अकारपङिते चेव केशरमशुप्रपातने । 
युज्यते बदणं नस्यं सेदेवोमधुरदरषेः ॥ 

थे-मस्तकरोगनासारोगानेत्ररोगःसूयोवत्तरोगाजाधासीसीःरदेतरोग 
दुबलमनुष्य,मन्यानाडी,थुजा.कधा इनमे जसके पीडा हातीहो तथा सुख 
रोष)कणनादरोग.वात पित्त््धी विकार,विनासमयके वारका स्पेददी 
ना सो पित कहाताहै, मस्तकके बार; डाटीकैे बाल उखड रके गिरे 


वोतथा इन्द्रटप्तरोग इन सव रोगामें घृतओआदि स्निग्ध पदाथं करके तथा 


मिर्भां जदि जो मधुरपदाथं हं इन करके नस्य देना चाहिये ॥ 


पक्षवातादरमापरनस्य। 


माषात्सुगपतारास्ताभिमऋषुकरादपः । कृतोशगंषया 
काथो हिगुसेधवसंयुतः॥कोष्णो नस्यप्रयोगेण पक्षाघातं 
सकपनम्‌ । जयद्‌ दतवात च मन्यास्तभापबाहुकम्‌ ॥ 
अथ-उडद्‌,) क[चकं बाज; रास्ना, बलाका जड; अड काजड, सुगधतण, 
असगंध इन सात आंषधोंका काटा करके उसमें यंजीदीग ओर सैधानि- 
मक डाके गरम गरम उस काटेकी नस्य देवे,जिससे कंप सहित पक्षाघात 
वायु, अदितवायु, मन्यास्तंभवायु तथा अपवाहुकवायु ये दरहोय ॥ 
प्रतिमश्चनस्यकयोदोविडरूपमाचत्रा । 
प्रतिमश्ेस्य पात्रात्‌ दविदविविदुमिता मता | 
प्रत्थेकशोनस्तकयोः सेहेनेति विनि्ितम्‌ ॥ 
अथं-घृतञओदि करके जी 1सनग्धपदाथं उनके दो रद्द एक २ नासि- 
ककि पुटमें डाखनेसे वह्‌ भ्रतीमश्ेनस्यकी दोबिदु मात्रा जाननी ॥ 
` बिदसंत्तकमाच्रा । 
सेहे मंथिद्रयं यावध्निमय्रा चोद्धता ततः।तजेनीयं श्वेत 
विन्दः सा मातरा बन्दुसाज्ञता॥। एवावधानन्दुज्ञरहमि 
शाण उच्यते। सदेयो मशनस्येत्‌ प्रातिमां द्विबिन्डुकः॥ 
अर्थ-घी तेल आदिते जो स्नैदपदाथ [तनम तजन उगरीफे दौ 
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कम 
पोरुआं ब्रूडजावे देसी तजनीको निकाल्के उस पोरुजासे जो बरद | 
जावे उसको बिदुमात्रा कहतेह्‌। इसप्रकार विदुसंज्ञक आठ मारार्ओकी एक 
शाण संज्ञक तोल हो तीरे । वो शञाणमाज्रा मरौनस्यमें देवे । ओर पभरतिमन- 
स्यमं दौ बूदकीदेय) इतनाही मशेनस्य ओर प्रतिमे इनमें विशिषतारै ॥ 


नरातमदशनस्यकासमय। 


समयाग्रातमरशस्य इुवःप्रक्राअतुदंश । प्रभाते दंतका- 
छान्त ग्रृदात्रममन तथा ॥ व्यायामाष्वव्यवा्थांते विण्मू 
नान्तजनं कृतं । कवलान्तं भाजनान्ते बवास प्रात्थ 
तं तथा ॥ वसनतं तथाप्ताय प्रातमर भधुज्यत ॥ 
अथ-प्रतिमशनस्यके १४ समय जेते भरातःकार २ मुख धोनेके 
समय ३ षरस बाहर नेकलनेके समय ४ परिभमके अतम « रस्ताचल- 
कर अनिपर ६ मेथुनके अंतमे ऽ मरू ओर ८ मूचकस्नेके अतम ९ नेति 
जजन करनेके उपरांत १० मासक तथा ९१ भोजन तथा १२ दिवसमे 
सोयकर, उठनेके समय १३ वमनके अंतमे १४ सार्यकाल इतने समय 
प्रातमशेसंज्ञक नस्यदेवे ॥ 
प्रतिमशेद्वारात्तहुएकेलक्षण । 
इेषदुच्छिकनातेरो यद्‌ वृक प्रपद्यते । 
नस्ये निषिक्तं तं दयात्प्रतिमशेप्रमाणतः॥ 
च्छिदं न पिविचेर्तात्रष्ठीवेन्मुखमागतम्‌ ॥ 
अथ-नस्यदेनेपर थोडी डीक आनकर वो स्नेह भखमे उतरे तो 
| प्रातमशे नस्यकरके तृप्तहुआ जानना तथा मुखम जो उतर 
आया स्नेह उसके! निगले नहीं कितु थूक्के बाहर पटक देवे ॥ 
प्रतिमशकेयोग्य। 


कषाणे त्ष्णास्यशोषातं बाठे वृद्धे च युज्यते । 
प्रतिपरेन शाम्यति रोगभेवोष्वचञ्जनाः ॥ 
वरपारुतनाश्ञश्च वरापि द्वियजं भवेत्‌ ॥ 


अथ-धातुक्ञाणमनुष्य, वालक, वृद्ध तृषा ओर सृखज्ोष इन करके 
| मुव्याके प्रातिमज्सज्ञक नस्य देना चाहिये, तो उक्तरोग दूरहो 
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- नाङके उपरंक जो रोगै वो तथा तवचाका सिथिष्पना; कुसमय 
सपेद बालोका होना उसको वलीपलित कहते हये सपण रोग प्रतिमे 
सज्ञक नस्ये दृरहो तथा तेचाद्विक इन्दियोमे वर्वटे ॥ 
कुसमयसपेदबालदोानपरनस्य । 
बिभीतनिषकंभारी शिवा शेटुश्च काकिनी । 

एकैके तेखनस्येन पितं नरयति भुवस्‌ ॥ 
अथ-वहेडा, नीमकी छाल, कंभारी, हरड, वहुव।र, काकडोडी इनके 
वीजके भीतरकी मिगीका तेर पृथक्‌ २ निकाल कर एकं एक न्यारी २ 
नस्य देवे तो मनुष्यंके बिना समय जो वाल संपद इए बो तरुणावस्थकि 
समान काटे होय निश्चय ॥ 

नस्यकीविधे। 
अथ नस्यविधि वक्ष्य नस्य॒ग्रहणहेतवे देशो वातरनो 
मुक्ते कृतदन्तनिधषेणम्‌॥ विशुद्धं धूमपानेन स्वित्रमार- 
गरं तथा । उत्तानशायिनं किचिस्टबशिरसनरम्‌ ॥ 
आस्तीणंदस्तपाद च वच्राच्छादितलखोचनम्‌ । समुन्न 
पितनासार वेद्यो नस्येन योजयत्‌ ॥ काष्णमच्ख्त्िवा 
रं च हैमतारादिशक्तमिः । शक्तया वा यनयुक्तवावा 
पातवानस्यपाचरत्‌ ॥ 
अथ-नस्यदेनेके वासते नस्यकी विपि कहते ह जिस स्थानम वायु 
वा धूरुन होवे वहां मनुष्य दां तुन ओर धूमपान करके कपाल ओर गले- 
को शुद्धकर पसीनि युक्त करावे-फिर सीधा ( 1चेत्त ) सुखाय मस्तककैी 
छवा ओर कुक नीचेकी तरफ श्युकता कर हाथेरोको रवे पसारद फिर 
कपडसे न्नोंको टाकके वैद्य अपने हायते मयुष्यकी नाकको ऊचीकर 
जो नस्य डालनेकी वस्तु है उस कुछ २ गरमको एकी धारसे तथाउस्‌ 
नस्यको सुवण, चांदी इनके पात करके अथवा सीप करके तथा कंडी 
वा फोहेसे नाकम निचोडदेवे, दोनों नथनेमं समान निचोड ॥ 
नस्यग्रहणमेआज्ञा । 
नस्येष्वातिच्यमानेषु शिरो नेव प्रकेपयेत्‌ानकुप्येत्रप्रभा- 
~ 
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पेत नोच्छदेत्न दसेत्तथा ॥एतेहि विहितः स्ने नेवान्त 


स॒प्त । ततःकाप्तप्रातङ्याय जराक्षगदसभवः॥ 

अथ-मनुष्य नस्यटेते वस्त मस्तकको कंपावे नहीं तथा कोध न हः 
करे, किसीसे बाले नही) किसी तिनका आदिको तोडे नही, न हसे 
याद्‌ इसप्रकार न करेगातोवौ नस्य पदाथं मस्तकके भीतर अच्छे 
प्रकार प्रवेशनही करनेका ओर खाँसी, सरेकमा ओर मस्तके,नेच इनम 
पीडा आदि उपद्रव होने लगते हँ ॥ अतएव वदी सावधानीक्रे साथ 
नस्य ग्रहण करना चाहिये ॥ 

नस्यसधारणकाप्रकार। 

श्रगाटकमाभशव्य स्थापयेत्रगरुद्रवम्‌ । पंचसपतदशोव- 

स्युमात्रा नस्यस्य पारण ॥ उषावर्याथ नष्विन्नाप्ताव्‌- 

वक्रगतं द्रवम्‌। वामदक्षेणपाश्वाम्यानिष्ठवेत्सन्युषे नहि॥ 

अथ-मनुष्यके। नस्य देकर नासारवंशके आगे श्रूमध्य देशमें चतुष्पथ 
( च।राहेके समान ) है उसको उस नस्यके स्नेहसे भिगोय उश्च नस्यका 
धरदवे। उसका धारण ५।७ मात्रा अथवा दशमात्रा कारृपर्यत करे, फिर 
बठारहे ओर नाकमे तथा मुखमें उतरा जो पानीवा कफ उसको दहनी 
तरफ़ अथवा बाई तरफ धूकता जावि साह्यने न थुक ॥ 

नस्यकमकरनेमवा्जतवस्तु । 


नस्य नति मनस्ताप रजः क्रोप च सत्यनंत्‌ । शथात 
निद्धा त्यक्त्वा च उत्ताना बशत नरः॥तथवरेचनस्यां 


ते धूमीषा कवरो रहितः॥ 
अशभ नस्यकम होनेके उपरांत मनम संतापन आने दे, जहां धूर उड- 
ताह तहा वट नहा तथाक्राध न कर्‌; जसि नाद्‌ न्‌ आव्‌ इसप्रकार 
सावाक्‌ ( सावार पलक खुद भुँदे इतने समय ) परयत सीधा सुखावे । 
इसप्रकार विर्‌चन नस्यके अतम घूम अस्‌ म्रास्सयनद्‌व्‌ ॥ 
नस्यमेष्ुद्धादभद । 
नस्ये अीण्युपदिष्टानि रक्षणानि समाप्ततः ¦ 


(0 भ, 


युद्धिदीनातियोगानि विेषाच्छाश्चचितकेः ॥ 














( १०७० ) वृहत्निषण्टुरप्नाकरः । २१८ 





अथ-नस्थमें श्ुद्धिलक्षण तथा हीनयोगलक्षण तथा अतियोगलरक्षण 
ये तीन ही लक्षण विहोष करके शाखज्ञ वे्योने कहे ह उन लक्षणोंको 
आगे संक्षेपसे कहते हं ॥ 
उत्तमशुद्धीकेलक्षण । 
खछवतव्‌ मनस्तः ज्युद्धः सातस्ता व्याधसक्षयः। 
चित्तेन्दरियप्रसादश् शिरसः शदधिरक्षणम्‌ ॥ 
थ-नस्य करकं मस्तकभी उत्तमबुद्धि होनेसे शरीर इरुकाहो, मन 
द्ध ही तथा सख; नाकः कान गुदा इत्यादि बाहिद्यौरवारे भागे उनका 
रोधन होना । तथा रिरोरोगादिक दूरहो, अतःकरण ओर नेचादिक 
इन्द्री ये प्रसन्न रहती ॥ 
4 ही नश्च द्धिकेलक्षण । 
कैदूपदहा गुरूता स्रात्तं कफक्षवः। 
मूभिहीनविशद्धे त॒ रक्षणं परिकीर्तितम्‌ ॥ 
अथ-नस्य करके मस्तककी असद्युद्धि रोनेसे देदमे खजली तथा 
भारीपणा ये लक्षण होतेह तथा मुख नापिकादिक दहिद्धौर है उनघे 
कफका सराव होता है ॥ 
अतिश्ुद्धिफे लक्षण । 
मस्तद्ुंगागमो वातव्रद्धिरिन्द्रियविभरमः। 
शन्यता [ररसश्ापि मूत्रगाट विराचते ॥ 
धै-नस्य करके मस्तककी अत्यंत शुद्धिहोनेसे मस्तक्के भीतस्जो 
तरख पदाथ रहताहै उसका नाकसे सखावरोने टगे तथा वायुकी बृद्धि 
दोयःइन्दियोका विश्वम होय तथा मस्तकमें शून्यता आती है ॥ 
दी नश्चद्धयादिमचिफित्सा। 
हीनातिश्ुद्धे शिर कफवातघ्नमाचरेत्‌। 


सम्यक्‌वि्ुद्धे सिरसि सार्पनस्ये निषेचयेत्‌ ॥ 
अ्थ-नस्य करके मस्तककी अल्पबाद्धे अथवा अत्य॑त श्ादधेहोनेसे कफ 


वायु हारक एेसी नस्य देवे तथा उत्तमश्ुद्धि होनेसे नाकमें षीका नासदेवे ॥ 
अतिन्लिग्धकेटक्षण । 


| कफप्रसेकः शिरसो गुरुतेन्दरियविभरमः। 





११९ धूमपानविषेः । ( १०७१) 











रक्षण तद तास्नग्धषह क्ष तत प्रदापयत्‌ ॥ 
अथ-नस्य करके मनुष्यका मस्तक अति सिनिग्धहोनेसे कफका | 
मस्तकका भारोपन।) इन्द्र याको श्रांतिये लक्षण होति है । इस कारण 
इस अत्यत सिम्धताके दूर करनेको रुक्षपदाथकी नस्य देवे ॥ 


नस्यमेपथ्य । 
भोनयेच्चानभिष्यंदि नस्याचरितमादिङेत्‌॥ 
अ्थ-नस्यलेनवाङा महुष्य अभिष्यदी पदाथ अथात्‌ भसका दही 
आदि कफकारी पदाथ भक्षण न करे ओर नस्यमे जेसे शिष्जन आचरण 
करतें इ उसप्रकार आचरण करे । ये नस्यकममे पथ्य है । 
पचकमांकीसख्या । 
वमनं रचनं नस्यं निरूहमनुवाक्षनम्‌ । 
एतान पचकमाण काथतानसमुनाश्वरः॥ 
अथ-वमनः) रेचन) नस्य, निरूदवस्ती ओर अत॒वासनवस्ती इन 
पाचाको पचकम कहते हं ॥ 


घूमपानविधिः॥ 
धूमस्तु षड़षः प्रोक्तः शमनो ब्रहुणस्तथा | 
रचनः कसट चव वामनो व्रणधूपनः ॥ 
अथ-पूमपान छकप्रकारका इ उनके नाम शमन, १ बरृट्ण; २ २स्चन.,३ 
कासन, ° बामन “ अर गब्रणध्रूपन £ इसत्रकर छःप्रकार जानने ॥ 
शशमनााद्‌क््धूमाक्पयायशव्द । 
शामनस्यतपयांयो मध्यः प्रायोगिकस्तथा ¦ 
बरृहणस्यापि पयायो सहना मृद्रेवच ॥ 
र्चनस्याप पयाया शोधनस्तीक्ष्ण एष च ॥ 
थ-तहा शमनधूमके पयायवाचक शब्द्‌ मध्य ओर प्रायोगिक एसे 
दाह तथा बरृहणव्रूमक पयायक्चब्द्‌ स्नह आर मदु जानन । तथा रेचन 
धूमके पयायङ्य्द्‌ रोधन ओर तीक्ष्ण जानने ॥ 
बूमस्वनक अय्य) 
अधूमाद् खस्पेते शांतो भीर दुःखितः! दत्तब- 





॥ 














( १०७२ ) बृहनिषण्टुरल्नाकरः। २२० 


स्तिर्विरक्तथ रयो जागरेतस्तथा ॥ पिपासितश्च 
द्ादात्तस्तादुशाषा तथद्रय । रराभतापा तामस 
ज ॥ क्षतारस्कः प्रमदातः षाड्सगा 
च गाभणा । हक्चक्षाणोभ्यवद्तः क्षारक्षाद्रवतासर्वः ॥ 
भुक्तात्रदधिमत्स्यश्च बाख वृद्ध कुञ्स्तथा । अकष 
चातिपात् धूमः कुयादुपद्रवान्‌ ॥ 
अथै-श्रमितमनुष्य, डरपादुआ, दुःखसे पीडितमनुष्य, जिसके वस्ती- 
प्रयोग करा, जिसका कोढठा दस्तकरके रीताहौ वह, रात्रेमे जागने वारा; 
तृषा करके पीडित तथा दाह करके पीडितः) तादुशोषी, उद्ररागा) शर 
भितापकरके पीडित, तिमिररोगी) वमन, वादीसे पेटकूलाहजाः उरक्षत- 
रोग, प्रमेह, पांडुरोग इनकस्के पीडित मनुष्य, गभिणीखी, रूक्ष तथा 
क्षीणमतष्य, दूध, घी ओर आसव (मद्य ) अन्न) दही आर मछली इनका 
भक्षणकसनेवाला मनुष्य तथा वालक ओर दुबरमठुष्य य धूमपानम 
अयोग्य । यदि समयमे अव्यत धूमपानकरे तो वह घार उपद्रवाका कर 
ह। अतएव उक्त मतुष्यों को तथा कुसमय धूमपान करना त्यागद्‌वे ॥ | 
धूमपानकेडपद्रबाकायत्न । | 
तवेषं सपिषः पानं नावनांजनतपेणम्‌ । सपिरिश्षुरसं 
रक्षा पयोवा केरा वा ॥ मधुराम्डो रसौ वापि 
शमनाय प्रदपियत्‌ ॥ 
अ्थ-पूमपानस्ते यदि उपद्रव हवेतोउसमनुष्यकावा पिववि । नास 
कामे नस्य देवे तथा नेमिं अंजन तथा तपण अथात्‌ देहम तृात्त करनवाङा 
सा दाक्षादिर्मड दवे । तथाघीः इईखकारस आर दाख, दूष) सरनत 
अथवा मिश्री, पानी अथवा मघुरपदाथं ओर खटेपदाथं भोजनको देवे) 
तो धूमपानसवधी उपदव दरहा ॥ 
धूमपानका काल आर उसके गुण । 
धूमश्च द्रादश्ाद्रषाद्रद्यतशातकात्र्‌ च | 
कारश्वासप्रातर्यायान्पन्याहचुशसर्ज | 
वातररेष्मविकार्यच हन्यादरूमःसुयाजत ॥ 





























२२१ धूमपानविधिः । ( १०७३ ) 





। अथ-धूमपान वारहवषकीं अवस्थासे लेकर अस्सी वर्षपर्येत करे फिर | 
न करे ओर उस धूमपानको उत्तम योजना रौनि सेदइवास, खासी, श- 
ष्मा, मन्यानाडी, ठोडी ओर मस्तकमें जो पीडा होतीहै उसको तथा 

। वातकफ सं्वधी विकार ये संपूणे रोग दूरटोवे ॥ 

धूमोपयोागहोनपरगुण । 
( प्रसत्रेन्द्रियवाङ्मनः। 
दटकंशद्रनरमश्रुः सुगाधवद्नां भवेत्‌ ॥ 
अथ-धूमका उपयोग होनेसे मनुष्य चक्षुरादिक इन्दी तथा वाणी, 
अंतःकरण इन करके प्रसन्न रहतादैे ओर केश तथा दांत ओर डडटी 
इनमे बल आताहै तथा मुख सगंधित रहता है ॥ 
धूममनलीकाविधान। 
धू "~ अ ९ ~ + ~ _ ^) ® ^ 
भनड अवत्ततर बचरख्डा च चरपवका । कनिाषएकापि 
रणादहा राजपाषागमान्तय ॥ पूमनाड भवेरावाश्चमने 
0 = न (क क ५ 
रामगणाग्रुरः । चलत्वारशाम्पतस्तद्रद्यानिश्दप्‌ 
हि णे ^<0 (क्‌ क 
दौ स्मृता ॥ तीक्ष्णे चतुविशतिभिः कप्ेषोडशो 
कि, स (. छ है क क नि 
न्मते: । दशांगखेवीमनीये तथा स्याद्रणनाडिका ॥ 
कृटछख[यमड्टस्थूटखा कुटत्थग्रमरच्रका ॥ 
अथ-धूमपानके विषयमे नली तीन टकंडेकी ओर तीन गांटकी करे | 
तथा कनिका ( छोटी उगक्ी ) के समान मोटीकरे तथा उसम चौ- 
राका दाना भीतर चला जाय रेसा चांडाचछिद् करे । इस प्रक[रकी 
नली सामान्य धूमपानमे होनी चाहिये । वह नटी सोगीके चाटीस 
डंगर टंबीहा । तथा मृदुसंज्ञक जो धूमे उसके सेवनमें बत्तीस अंगुखकी 
लेवी लेय । तथा काससंज्ञक धूम उसके सेवनमे सोलह अगुखकी टे । 
तथा वामनीय संज्ञक धूमके सेवनमं दश अगुङ्टवीं छेनी । उसीप्रकार 
व्रणके धूनी देनकाजो नटीदलेवो दङअगुलकीरे तथावो बणके धूनी 
बाली नटी मटररेके दानेके प्रमाण मोटीओर उसमें छिद कुलथीका 
दाना भीतर चछा जावे इतना वारोक करे । इस भरकारकी वेदययको 
वनानी चाहिये ॥ 





( १०७४ ) बृह्‌ त्रिषण्टुरत्नाकरः । २२२ 





































ध ५१ क 


धूमपानाथङषिकाका विधान । 

अयेषिकां परस्प तु इरश्ष्णा द्रादशाडलाम्‌ । धूमद्‌ 

व्यस्य कट्कन छपन्चाण्गिङरस्मृतः ॥ कल्ककषमित 

त्वा खयद्चुष्कं च करर्यत्‌ । राषकामपनायाथ स्च 

दक्ता वाततमाद्रात्‌॥जगारद्‌[पतङ्कत्व्‌ धुत्वा नरस्य 

रप्रके । वदनन पिवदह्धम वदननव्‌ स॒त्यजत्‌ ॥ ना्िका 

® (4; => व्ह नः [क ® ॐ (न 

भ्या ततः पत्वा युखनववमत्सुधाः । शरवस्षपुटाक्ष 

ष्वा कठ्कपगास्द्‌पितय्‌ ॥ खद नत सुरवर्याय तरण 

तेनेव धूपयेत्‌ ॥ 

अथै-ईंषिका ( सरकंडेका टुकडा ) बारह अगुखका चिकना द्वे, 
उसपर धूंओं छेनेकी वस्तुओंके कस्कका लेप < अंगुरपयत करे कस्क 
द्रव्यका परिमाण २ तोर हाना चाहिये । फिर उसकत्कके लेपको ऊा- 
यामे सुखाय खेवे, जब वो कसक सुखजाय तव युक्तिके साथ उसमसे 
सर्कंडेके टकडेको निकास केव, किं) वो कस्ककी छवी नलीसी रह- 
जावि, उसके किदे दुसरी स्नेहकी वत्ती धरके उसको अंगारोसे जखा- 
यके पूर्वोक्तनीके छिद्रमे धेर फिर उसनलीको मुखम रखके धू इच 
ओर मुखके दाराही उस धृएकी क्रोडदेवे । तथा नाकके छिद्रसे षृंओंको 
खचकर य॒खसे छोडदे । एवं सरावसंपुटके उपरे सरावमें छिदकर 
उसमें अगारे भरके उनमें चरणकी धूनीको जो कि) कल्क काहु तयार 
उसे डाख्दे जव धूं उठने रगे तव उसके उस किद्रके दारपर नीका 
किट गाय व्रणको धूनीदेव ॥ 

को नसीओषधकाकल्कको नसेधूममेदेवे । 

एठादिकस्कं हमने सिग्ध सजेरसंमदो । रेचने तीक्ष्ण 

कटकं च कासते कषुद्िकोपणम्‌।वामने घायुचमाचं द्या 

दमस्य पानकम्‌ । व्रणे निववचाययं च धूपनं सेप्रचक्षते ॥ 

अ्थ-ञ्ञमन सज्ञक धूनी उसमे एरादिक आषधोंका गणहै उनका 
कस्ककरके देय तथा मृदुसंज्ञक धूमम्‌ घरतादिकःस्नेह पदार्थेमि रल डालके 
कर्क करक देय । तथा रेचनसंज्ञक धूमम सरसों राई इत्यादि ओष्धोका 






२२३ धूमपानविधिः। ( १०७५ ) 









(4 करदेवे तथा कासघ्र धूमसे केटेरी ओर कालीभिस्च इत्यादिक 
आषधाका कटक करके देय । तथा वामनधूम ( वमन करनेवाली धूम) 
में स्नायु ओर च्मादिकोका करककरफे पान करनेको देवे तथा त्रगमें 
नीम आर वच इत्यादिकांका कटक करके धूम देवे ॥ 
बाटग्रहादेद्रकरनेकोधूनीं । 

अन्याह धूमा गहषु कतन्या रागश्चातय ॥ तद्यथा-मयू 
रापच्छ नवस्य पत्राण बृहताफठम्‌। मार्च दगुमाषा 

च षज कापाप्षसभवम्‌ ॥ छगरामादनिमाक विष्राब्‌- 
डाख्क[ तथा । गजदतत तचण कचदतव।(माम्र 
तमू ॥ गहषु धूपन दत्त सवान्‌ बाटग्रदा्येत्‌ । पि- 
राचान्‌ राक्षप्ान्‌ नत्वा सवेज्वरहर भवेत्‌।एष माहश्च- 

रा नाभा घूषः शवसुखाद्रतः॥ 

अथ-वालयरहम रोगशांतिके अथं घरमे धृूनीदेनी तहां मयरपिच्छादि 
धूनी कहते ह-मोरके पख १ नीमकेपत्ते २ कटेरीके फल ३ काटटीमिरच 
४ हग ५ जटा्मांसो & कपासके बाज ७ वकरेकेबाट < सापकी कां 
चरी रविद्धीकी विष्ठा १० हाथीका दांत १९१ इन ग्यारह ओषर्धोका चर्ण- 
कर ओर थोडास्ा इसमे घी मिराय घरमे इस च्रणेकी धूनी देवे तो संपूणं 
वाटग्रह ( शङकनी, पतन, नेगमेयादि ) तथा पिशाच, राक्षस इनके उपदव 
दूरहौय तथा सवप्रकारफे ज्वर दृरहोवे । यह मयूरपिच्छादि धूनी इसी 
प्रकार महिश्वरादि धूनी जानो ॥ 

धूमम पारेहार । 

परहारस्तु खडषु काया र्चननस्यर्वत्‌। 

नतराण धातुनान्याहनदख्वरादजान्याप ॥ 
अथ-रेचन संज्ञक नस्यम रोगके परिहारके पिषयमें जो उपाय कटाहे 
उपाय इस धूमस करावे । तथा नीका सुख सुवणादी घातुका अथवा 
नरसट तथा वांस इत्यादेकाका करावे ॥ 

धूमपानेकायंच । 
चतुविरशत्ययुखान जण युक्तान्‌ युक्तितः। 
योजिता या मिखंडयं निका नेवंज्निता ॥ 


------------------------ य = ~ 





































( ९०७६ ) बृहान्नषण्टरतनाकरः । २२४ 


या ------------------------------ 





अथ-चोवीस अंशु टवी तीन नली केके युक्तीसे जोड ये चिखं- 
ड नलिका इसीकी नेत्रसज्ञार ॥ 
धूमपानकगुण । 
मनस्तापं रनः काथं धूमपान निवारयत्‌ ॥ 


अथे-धूमपान करनेसे मनका संतापः रजोगुण कोध ये दृरहोते ई ॥ 


५ जस थ्‌ [> ~ 
गंडष ओर कवल तथा प्रतिसारणको विधि । 
चतुविधः स्याद्रइषः स्नहिकः शमनस्तथा । 

सोधनो रोपणश्वेव कवख्श्ापि तद्विधः॥ 
अ्थ-गंडष (कुरलाकरना ) चार प्रकारकाहै १ स्नेरहिकः; २ दमनः 
शोधन ओर चोथाश्सोपण। तथा कवल (गस्सा-कौर) भी चार प्रकारकांह्‌॥ 
सखेटिकादिगड्षोकीदोषभेद्‌ कर केयोजना । 
स्निग्धोष्णेः स्नैहिकं वाते स्वादुक्षीतेः प्रसादनः। 
पित्तेकटम्टसख्वणरूष्णेः सञ्चाधनः कफ ॥ 
कषायातक्तपधुरेः कदुष्णं रापणे त्रण। 
चतुःप्रकारो गदूषः कवङ्शापि कात्तितः ॥ 
पर-स्निग्ध ओर गरम पदार्थोकरके जोङ्ुरले करने उसको स्नोहिक 
गडष जानना । इसको वादीके रोगे योजना करे। तथा मधुर ओर शांतट 
पदाथके कुले प्रसादन ( शमनगडूष ) जानने उनके पित्तम याजना कर्‌ । 
तथा तीक्ष्ण, खट, खारी ओर गरम पदाथके ङ्ध शोधन गंडूष कहाते ह 
उनको कफके विषयम्‌ योजना करना । तथा कषेटे, कंडुए आर मधुर 
पदार्थं करके रोपण ेडूष जानना, इसको कख गरम करके व्रणम्‌ याजना 
करे । इसीप्रकार कवङभी चार प्रकारका काहे ॥ 
गडषओरकवलडनमभेद्‌ । 
अचार मुखे पूणं गंड्षः कवर्रः। 
तच द्रवेण गंडषःकल्केन कवः स्मृतः॥ 
प-काटे आदिश्चब्दसे जो दवपदाथं उनसे मुखको भरकं उसका 
इधर उधर युखमे चायमान न करे थोडी देर रखक ऊुरलाकरद्वे उसको 


[न ([बमनयरे 


२२५ गंडूष-कवरु ओर प्रतिस्ाधारण-विधिः। ( १०७७ ) 


सनका, 








तथा करफाटिक पदार्थोको मुखम भरके इधर उधर पिरि इसप्रकार 
रखनेको कवल कहते है ॥ 


गड्षओंरकवलकी ओंषधका प्रमाण । 
क, 9 ® _ अ क (प्‌ 
दचाद्रव्यशु चण च गटूषे क[ङ्पानिकम्‌ । 
कषृप्रमाणःकल्कश्च दीयते कवटे बुधैः ॥ 
अथ-गेडूषमे कटि आदि दव ( पतली ) द्य उनमें चरणं एक कोरक 
प्रमाण मिलाना चाहिये । तथा कवले कल्क कर्षं प्रमाण जानना ॥ 
किस अवस्थामें गेडूषकरे ओर कैसेकरे । 
धार्यते पंचमाद्रषोदरदूषकवखादयः । गेदूषान्सुस्थितः 
कुयात्स्िन्नभाख्गठादिकः ॥ मनुष्यच्नीस्तथापंच सत्त 
व्‌ दृषिनाश्नात्‌ ॥ 
अथ-गेदूष अथवा कवलादिक पांचवषैकी अवस्थाके पश्चात्‌ करानि 
चाहिये । तथा मनुष्यक सखस्थचित्त कर वेठावि, फिर रोग दूर होनेके 
अथं कपाल ओर गला तथा आदि शब्दकरके मुख इनमें धाडा २ 
पसोना आवि तवततक तीन अथवा पांच अथवा सात कुरले फरवि 
अथवा दोष दृरहोनि पयत कराने चाहिये ॥ 
प्रमाणान्तर । 
कफपरणास्यतां यावच्छदो दोषस्य वा भवेत्‌ । 
नननणिदतियवत्तावद्रड्‌षधारणम्‌ ॥ 
अथ-कफकरके मुख भराजवि तवबतक अथवा दोषोच्छेदन होय तहां 
तक तथा नेत्र आर नाक इनमें साव ठट तवतक ॒गंड्ष धारण करे ॥ 
वातरोगमेचिकनाङ्केङकरले । 


प 0 


तिककल्कोदकं क्षीरं स्नेहो वा स्नदिके हितः ॥ 
अथे-तिलोंका कल्क, पानी, दूष, तेल आदिशब्दकरके स्ेहपदा्थं 
ये स्नेहिक गंदूषमे देवे ॥ 
पित्तरोगमेशमनसंन्ञकशड्ष । 
तिखानीरेोत्पटं सर्पिः शकंराक्षीरमेवच । 
सक्षोद्रो ददुवक्रस्थो गंडषो दाहनाश्चनः ॥ 


{ १०७८ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २२६ 








अ्थ- तिल) नीलकमल. षीमिश्री ओर दूष ये पदाथं एकज कर इसमें 
सहत डाके कुरे करे-तो पित्तसंबधी, ठोडी ओर मुख इनमे जो दाह 
होता है वह दूर रोवे ॥ 
व्रणादिरोगों परमधु्गड्ष । 
वैश्यं जनयत्यास्ये सदपाति युखत्रणात्‌ । 
दाहत्ष्णाप्ररमनं पधुर्गदषधारणम्‌ ॥ 
अथ-सहतके कुरले करनेषे मुखके छर घाव, तथा दाह, तृषा ये 
रोग दूरहोकर मुखम स्वच्छता आती हे ॥ 
गंदूषधारुणक्णण 
व्याधेरप्चयस्तुष्टिविशयं वक्रखषवम्‌। 
इन्द्रियाणां प्रसाद्‌ गैडुषे विधृते भवेत्‌ ॥ 
ह्रेदास्यस्य वैरस्यं शोष पाकं रणं तृषाम्‌ । 
दंतचाटं च गड्षो वेशय तु करोति हि ॥ 
अर्थ-कुरटे करनेसे व्याधिका नाश्ञः तुष्टी, स्वच्छता, मुखम हलका- 
पना, सवेइन्दरी प्रसन्न हो तथा मुखकी अरुचिः जोष, म॒खके छले, चण, 
प्यास,दार्तोका हिना इतने रोगोंका नाश्चकर सव शरीरको निमेखुकरेहे॥ 
कवलधारणकेगुण । ह 
वातपित्तकफघ्रस्य द्रभ्यस्य कवरं मुखे । अद्धं निक्षि 
प्य सेच्यं निष्ठीवेत्कवर विधिः ॥ कवलः कुर्ते 
क्षां भक्षेष॒ इते कफम्‌ । तृषां शोषं च वैरस्यं द्‌- 
तचार च नारायत्‌ ॥ 
अर्थ-वात, पित्त, कफ इनके नाशकत ओषधोंका कवर ( रास ) 
मखमे टकर आधा चवायके थूक देवे । तो अन्नभक्षण करनेकी इच्छा 
हों तथा कफका नारके । एवं शोष; प्यास ओर असाच इनका नश्च 
करके हरतेए दाताके उसी समय जमाय द्वे ॥ 
प्रतिसारणम्‌ ( मंजन ) 
दृ तनिहामुखानां च चगंकल्कावरेदकेः। शनेवेषणमंगु 
ल्या तदुक्तं प्रतक्षारणम्‌। वरस्य मुखद्गषमखश्चषि तथा 
नन 








मयय 
---------- 


। = 


२२७ गदूष-कवरु ओर प्रतिसारण-विधिः । ( १०७९ ) 
त 
तरषाम्‌ । अरूच दतषाडा च नहन्याल्परातस्तारणम्‌ ॥ 
थ-दांत,जीभ,युख इनको तर्ण,क्क ओर अवलेह रेस तीन प्रकाशकी 
आषधीसे धीरे धीरे उगलीसे रगडे उसको प्रतिसारण (मंन) कहते हये 
भरातसारण करन मुखका कंड़जापना;दुगध,मुखका सूखना,प्यास,अरुचि 
ओर द्ातोकी पीडा इन सबको नाश करे है ॥ 


कि कि क 


गडूषं कवलञआारभ्रातसारणकोवेाधि ॥ 


्षीरसेदकषायादिद्रव्येः संपणेमाननम्‌ । आप्यं स्थीयते 

तवद्भधगड्षधारणं ॥ 

अ्थ-दूध तथा बृतादि सिनिग्धपदाथं तथा काढा आदिश्चब्दसे पतली 
आषधको खुखमं भरके थोडी देर रहनेदे फिर उसको ङुरला ( ङा ) 


करदेवे, यह गंदूष छेनेकी विधी जाननी ॥ 
विषादिमेगंड्‌ष । 


विषक्षारायिदण्धे च सर्विधार्थं पयोथवा ॥ 
थ-विषदोष-( संखियाजादि ) ओर क्षारादिजन्य विकार तथा 
आ्रदग्धजन्यावेकार इनसे घां अथवा दूध इनके कुदे करे ॥ 
दतचालनमेगड्ष । 
तरुसववगरड्षा दतचार प्रास्यते ॥ 
अथ- तलका तट आर सधानिमकः दोनोको मिलाय द्धे करे तो 
दाति हरते हए जमजावे ॥ 
मुखश्ाषपरगंड्‌ष । 
त्रस्य सुखशषच गडषःकानकां नयेत्‌ ॥ 
अथ-युखश्चोष तथा सुखका पिरसताको कांजीके कुट्ट नाश्च करते है ॥ 
कफपरगङ्ष । 
पिजुजरकट्राजााभरदकणकफारतः ॥ 
अथ-प्धानिमकः) साठ) मिरचः पीपर ओर राई इनका च्णक्र 
अद्‌रखक मलायके कुट करे तो कफदोष दृरहोय ॥ 
कफतथारक्तपित्तपरगंड्‌ष । 
नफछमद्ुगङड्षः कफासषपत्तनाश्चन 
1 
| तवष नः ५ | 


~ ---~-््् 
नः 


। क 





टः | 


अर्थ-जत्रिफटेका चरणं सहतमें साने उसके कुदे करे तो कफ ओर रक्त 
पित्त नश्ठहो ॥ 








ष मुखपाकपरगंडष ॥ 
दावीं शुड्ची त्रिफडा द्राक्षा जात्याश्च पट्वाः। 
यवासशचेति तत्काथःपषठंशोद्रसंयुतः॥ 
शीतो सुखे धृतो हन्यान्पुखपाकं बिदोषनजम्‌ ॥ 
अथ-दारुदरदी, गिलोयः गिफला,दाख, चमेरीके पत्तेःजवासा इन 
ओष्धोको समान भागल काटा करे तथा काटिका ठटांभाग सहत भिलाय 
| शीतल करके कुदे करेतो तरिदोषजन्य मुखके छर दूरहोवे ॥ 
यूस्याषवस्य गड्षरस्तथव प्रातसारणम्‌ 
कवर्श्ापि तस्येव ज्ञेयोऽचङङटेनरेः ॥ 
अ्थ-जिन ओषधोका गंदूष उसीका प्रतिसारण करना तथा कवलभी 
उन्दी ओषधोका होता है देसा ङुशरूवेयोको जानना चाहिये ॥ 
कवलकाप्रकार । 
केशरं मातुरिद्गस्य सैधवं व्योषसंय॒तम्‌ । 
न्यात्कवटर्ता जाडयपरच कफवातजाम्‌ ॥ 
अर्भ-विजौरेकी केर, सैधानिमक तथा सोठ, मिर्च पीपल इन 
अौषपोको एकच कर इनका करक कर कवर करेतो मुखकी जडता तथा 
कफवातकी अरुचिरोग दूरहोवे ॥ 
भतिसारणकाभेद्‌ | 
कंट्कोऽवरेदश्रुणं च चिविधप्रातेस्तारणम्‌ । 
अंगट्यगृहतं च यथास्वे मुखरोगिणाम्‌ ॥ 
अर्थ-कस्क, अवह ओर चूण इन भ दोसे प्रतिसारण तीन प्रकारका 
इनमें मनुष्यको जैसी दोषकी तारतम्यताहौ उसके सदश उंगरीके अग्र- 
भागसे लेकर जीभमें ठगा ओर संपूण मुखकौ रगडे ॥ 
भ्रतिसारणचू्णं । 
कुं दाविसमंग च पाठा तिक्ता च्‌ पीतिका। 
तेजनी स॒स्तलोध्र च चर्ण स्यातप्रतिसारणम्‌ ॥ 


/% ~ - कीक 














२२९ नेजरोगवचिकित्सावििः। ( १०८१) 





रक्तञुति दतपीडां शोथं दाहं च नाशयेत्‌ ॥ | 
अथे-करूट, दारुहरदी) धायके एूल, पाठ, कुटकी, हरदी, तेजवल 8 
नगरमोथा ओर रोध येनो ओषर्थोका चूण करके जीभ तथा सव 
मुखम उंगठीके अग्रभागस्े लेकर रगडे, तो दातेके मसुटोसे जो रुधिर 
गिरे वह, दांतोकी पीडा, सूजन, दाह ये संपूणेरोग दर होवे । इस 
चूणको प्रतिसारण (रमजन ) कहते दै ॥ 
_गडूषादिकोकेहीनयोगहोनेकेलक्षण । 
हीनयोगात्कफोलेशो रसाज्ञानाऽरुची तथा । 
अतियोगान्मुखे पाकः शोषस्त्ष्णा ङमो भवेत्‌ ॥ 
अथ-गेडषादिका दीनयोग होनेसे कफकी आधिक्यता हातीहै। तथा 
मधुरादिक रसोंका यथाथ स्वाद माम नरीरो । तथा अन्नादिकमे अर्‌ 
चि होय। तथा गंदुषादिका अतियोग होनेसे । सखपाकके समान यख 
उपड अवि तथा शोष ओर प्यास ये लक्षण होतेह ॥ 
श्युद्धगडषकेलक्षण । 
व्याधेरपचयस्तुषि्वशाचं वक्रराववम्‌ । 
इदरियाणां प्रसादश्च गेड्षे शुद्धिरक्षणम्‌ ॥ 
अथे-गंडषादिकका उत्तमयोग होनेसे सुखसंवधी व्याधिका नाश ञतः- 
करणम संतोष, सुखमे निमंरृता ओर हलकापना तथा रसनादि इच्ियोमें 
प्रसन्नता ये लक्षण होतेह । ये शुद्ध गंद्ष होनेके क्षण जानने ॥ 


क क क 


इतिगंदूषादिविधिः समातः। 


अथनेतररोगचिकित्साविपिः। 
नेत्रञजच्छेहोनेकेडपचार । 
सेकं आशओ्ोतनं पिडी विडारस्तपेणं तथा । 
पुटपाकोजनं चेभिः कस्कैननेऽमरुपाचरेत्‌ ॥ 
अथ-सेक) आश्चोतन, पिडी, विडाल, तपण, पुटपाक ओर अंजनये 
सातपरकार नेत्ररोगमें कटे इनका कसक करके जिस प्रकार नेजरोगमें 


उपचार फरनेका काह उसप्रकार करना चाहिये ॥ 
=-= 


( १०८२ ) बृहत्निण्टुरतलनाकरः । २३० 


सेककेलक्षण 
सेकस्तु सक्ष्मधाराभिः सवेस्मिन्नयनं हितः। 
माहताक्ञस्य मत्यस्य प्रदेह्तुरगशरत्‌ ॥ 
अथ-मसुष्यंके नेचरवदकर द्धः, घी, रस इत्यादिकोंका सार, नेचपर 
चार अगुके अतस्स बारीक धार देवे इधे सेक कहते ॥ 
सककेभेद । 
सचापि स्नेहने वाते रक्ते पित्ते च रोपणः। 
ठेखन कफे कायेस्तस्य पाचाऽधुनोच्यते ॥ 
अथ-वातरोगमें स्नेहन सेक करे, रक्तपित्ते कोपमें रोपण सेक करे 
तथा कफरोगमे रेखन सेक करना चाद्ये ॥ 
सेककीमाच्रा । 
पड्वाक्‌रतेःस्नहनेषु चतुर्भिश्येव रोपणे । 
वाङ्शतेञ निभः कयः सके रुखनकमाण ॥ 
अर्थ-सेहनकर्ममे छःसोवाक्‌ होनेपयैत नेरौ पर तरडा जिस ओषधका 
देना कहा वो देवे। रोपणकम॑में चारसौ बाकूपयंत धार देनी । तथा 
केखनकर्ममे तीनो वाकूपय॑त धार देनी चाहिये ॥ 
सेककमकाकालः। 
कायेस्तु दिवसे सेको रारो चात्ययिके गदे ॥ 
अ्थ-यदि नेम सेकं करना होयतो दिनदहीमें करे, कदाचित्‌ रोगकीं 
आधिक्यता होयतो रात्रीमें भी करे, ठेसी श्ञाखकी आज्ञाहे ॥ 
वाताभिष्यंदादिरोगपरसेक्‌ । 
एरंडत्वक्पञमृटेः शतमानं पयो हितम्‌ । 
सुखोष्णं सेचनं नेञे बाताभिष्यंद्नाश्चनम्‌ ॥ 
अर्थ-सुरतीओडकी छाल,पत्तेजड इनसवको बकरीके दूधमे ओटायके ` 
फिर सुदातिरगरमदूधकी धार वाताभिष्यैदसोग दूरकरनेके वास्तेने मे देय 
तथादूसराक्रम । . | 
परिषेके हितं नेते पयः कोष्णे ससंधवम्‌ । 


प 





( रधिरके कोपसे आंख दूखने आईहो ) सो दूरहो ॥ 


२३९ नेत्ररोगचिकित्साविधिः । ( १०८३ ) 


रजनीद्‌रुसिद्धं वा सेधवेन समाचितम्‌ ॥ 
वातामष्यदश्चमनंरितं मारूतपयैये । 
शुष्काक्षिपाके च हितमिदं सेचनकं तथा ॥ 
अथ-वकरीकेदूधरमे सेधानिमक उर गरमकर सहन होय रेसा गरम 
धार नेोपर गेरे अथवा हरदी, देवदार, सेधानिमक इनका वचृण॑कर 
उसको दृधे डा गरमकर सुहातारे गरम ने्ोंपर धार देय तो वाता- 
भिष्यंदरोग ओर वातविपयैय तथा चष्काक्षिपाक ये रोग दृरहोय ॥ 
पित्त, रक्त ओर अभिघातपरसेक । 
सावरं मधुकं तुल्यं घृतभेषठं सुच्रणितम्‌ । 
छागक्षीरे प्रतं सेकात्‌ पित्तरक्तामिष।तनित्‌ ॥ 
अथ-पठानीलोध ओर मुखरी इन दोनों ओषर्धोको समान भागल 
धीम भून चूणेकर वकरीके दूधमें डालके उस दृथकी सुहाती गरम २ धार 
ने्ोपर डा तो पित्तविकार, रक्तविकार ओर अभिघातजन्य विकार 
ये सब दूरहोवे ॥ 







रक्ताभिष्यद । 
नफललत्रयष्राभः उकराभद्रमुस्तकः। 
पि्ःञ्चातबुनासेका रक्तामिष्यदनाशनः॥ 
अथ-हरड, वहेडा, आमा, रोध, मरही, खांड, नागरमोथाका 
भद्‌, भद्रमोथा ये सव ओषध समान भागष्टे शीतल जलें पीस उसपा- 
नीकी नेोपर धारदेवे तो रक्ताभिष्यंद्‌ दृरहोय ॥ 
तथादूसरा । 
लक्षामधुकमनष्र खोध्रकाटनुभ्ासि। 
पुंडरकयुतः सेको रक्ताभिष्यंदनाडनः॥ 
अथं-लाख, सृखहटी, मजीठ, लोध, सारिवा ओर सपेदकमल इन 
ओषरधोफो पानीमें पीस उस पानीकी नेचोमं धारदेवे तो रक्ताभिष्यंद्‌ 


त नेवश्रूलमपक । 
शैतरोधरं प्रतेभष् चूणितं पटविदुतम्‌ । 


( १०८५४ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २३२ 





वि नमयकयमिि 





:<- <, ~= ~~~" ~ ~~~ ~ ~~ 


उष्णांञुना विम्दितं सेकाच्छरृरघ्नमंबके ॥ 


अथे-पठानी रोधक घीम भन कूटकर कपडदछ्ानच्रणंकर गरम जलम 
पीस उस पानीकीनेचोंपरधारडाखे तो नेचकाद्रद्‌ दूरहो कोड्‌ इसका 
पोटली वनाय गरमपानीमे भिगोयके नेको सेकतेहै जिस्म 
नेच्रपीडा जाती रहती है ॥ 
आश्रोतनकेलक्षण । 
| अथ आश्चोतनं कायं निश्चायां न कथंचन । 


उन्मीटेतेष्षण दड्मध्ये बिदुभिद्र्यगरखादेतम्‌ ॥ 
अथे-मनुष्यकेनेन्नों कौ उघाड नेम दोअगरलपयत दूध काटा इव्यादेकां 
॥ वेद्‌ डाले इसका आश्चोतन फतेह यह आश्चोतनकमे रातरिमेन करे ॥ 


अथञाश्चोतन विधिः । 
काथकषोदरास॒वस्नेहविदरूनां यत्तु पातनम्‌ । 
यद्यैगुखोन्पिते नेते प्रोक्तमाभोतनं हि तत्‌ ॥ 
अथै-दूखते नेत्रको दौअंगुल प्रमाण खोलके उसमे काटा) सहत, आसव 
|| तथा स्नेह पदाथ की बुद डाले उसको आश्चोतन क्रया कहत ईइ ॥ 
लेखनाष्दिकञश्चोतनमे कितनी बूद्डाले। 
विन्दवोष्ठो टेखनेषु स्नेशने दशविन्दवः । रोपणे द्रा 
द्रप्रक्तास्तश्ाते कष्णह्यपणः । । उष्णं च शात 
रूपाः स्युः सवनष वानशयः॥ 
|| अथ-टेखनकमंम नेत्रम जआठबद्‌ डे स्नेहनकम हीयता दृश्ावदु ड 
| रोपणकमे रोनेस बारह विद्‌ डा बोबूदश्ीतल ओर नोक सुहातीरगरम 
२ डालनी चाहिये ओर यदि गरमीके दिन हौयतो शोत ष्रद्‌ डाङे॥ 
वातादिकमेआश्चोतन । 
वाते तिक्तं तथा स्निग्धं पित्ते मधुरशातटम्‌ । 
तिक्तोष्णद्क्षं च कफे कमादाशथोतनं रितम्‌ ॥ 
ध-वादीके रोगमें कट्‌ ओर चिकना देसा आश्चोतन करे।पित्तरोग हीय 
तो मधर ओर शीतल रेसाकरे । कफरोग टायतो कट्‌ गरम; रुक्ष एेसा 
आश्ोतन करना चाहिये इसप्रकार आश्चोतनकमे करना हितकारी हं ॥ 


(~~~ 





२३३ ने्ररोगचिकिरंसाविधिः । ( १०८५ ) 
न~ | 
आश्रतनका मानत्राकानत्ऋम। 


आजातनाना सवषा बानास्याद्रार्शत [हतम्‌। 
नमषन्मषण पुसपरगटल्यारखाटकाथवा ॥ 


गुवक्षराञ्चारण वा वाड मातरय स्परताबुधः॥ 
अथं-मनुष्यके आंखोकि पलक र्मदना ओर खलना अथवा चरकी 
बजाना अथवा गरु ( दीष ) अक्षरका उच्चारण करना इनमें जितनी 
देरी छगती इदं उसकाल ( देरी) को एक वाङ्माचा कहते ह, रेसी सौ 
वाङ्मात्रा संपूणे आश्वोतनेमें हितकारक जाननी । अथात्‌ सौवाक्‌ 
पयत उक्त ओषधाक ब्रूद नेचामे धारण करनी ॥ 
वाताभिष्यंदपरञआश्चोतन । 
बिल्वादिपंचमूरेन वृहत्येरडशिषभिः। 
काथओआशओोतने कोष्णो वाताभिष्यंदनाशनः ॥ 
अ्थ-वेृहै आदिमे जिनके रेस पांच ओ ष्ेकि मूक, कंटेरी, अंड- 
कीजड, सहंजनेके जडकी छार इन सव ओंषर्घोका काटाफरके जेसा 
२ सहन हीय सी गरम रूद्‌ नेचर्म डाङतो वाताभि्ष्यंद्‌ रोग दूरहो॥ 
वायुजन्यवातरक्तापित्तजन्यअभिष्यंद्पर आश्चो तन । 
अबुपिष्रनबुपतरेस्त्वचं छाध्रस्य रेषयत्‌ । 
परतापवह्विनापि्का तद्रस नेअपूरणात्‌ ॥ 
वातोत्थं रक्तपित्तोत्थमभिष्यंदं विनाशयेत्‌ ॥ 
अथे-कडए नीमके पत्ताको जलमें पीस्के टलोधकी छाल पर छेपकरे, 
फिर उस छारको अभिमें तपावे पीले पीसके उसका रस निकार नेमे 
कुछ गरम २ ब्रूद्‌ डके तो वातजन्य) रक्तपित्तजन्यअभिष्यंद दूर हौ ॥ 
सबंअभिष्यंदोपरआश्चौतन। | 
निफला्रोतनं नेते सवाभिष्यदनाङनम्‌ ॥ 
अथ-त्रिफलेके काटेकी गरम २ सुहाती वंद नेमं उषे तो सर्वै- 
|| प्रकारके अभिष्यंद्‌ दृरहों ॥ । 





१ बेर, अरनी, रेट्‌, पाटल, कंभारी ये बिल्वादि ष॑चमल जानना इसीको बृह त्पच- । 
मूल कहते हे । 
"= =---------------------------~--~--~-~-~---~-~-~-~-~-~--~_- ~~ 


( १०८६ ) हत्निषण्टरतनाकरः । २३४ 





| र तं{पत्तजन्यआा नष्यदपरआश्चरातन । 





0 क 


सस्तन्याश्चातन नच रक्तपत्तानखात्ताजत्‌ । 


लारसापचरत वापि वातसरक्तरुज जयत्‌ ॥ 
अथ-स्राके दुधके बरूदको नेमे डाले तो रक्तपित्त ओर वायु इनकी 
पीडाको दूरकरे । उसी प्रकार दूधके ऊपरकी मलाई ओर धी इनकी 
बृंद अथवा फाये ने्बोमें वधि तौ वातरक्त संवेधी पीडादृूरहो ॥ 
पाडेकाकेलक्चषण । 


१] कवारुका प्राक्ता वध्यत पटवञ्लकः । 


नेवाभष्यंदयोग्या पता त्रणेष्वपि निवध्यते ॥ 
अ्थ-नेच्ररोगनाशकं आंषधको पीस टिकिया करके ने्ोपर धरकै 
कपडेकी पद्ीसे उसको बवांधदेवे, इसके पिडी अथवा कंवलिका कहते 
हं यह पिडी ने्राभिष्यदरोगके योग्यहै।तथा व्रणकेङपरमी बांधनाकहारै ॥ 


स्निग्धोष्णा पिडका वात पित्ते स्ता रीतखा मता । 


रूसोष्णा इरेष्मणि प्रोक्ता विेस्क्तो बुधेरयम्‌ ॥ 
अथ-वातव्याधिपर चिकनी ओर गरम,पित्तपर शीतर तथा कफपर 
रूखी ओर गरम रेसी पडी बोधनेकी विधि कटी हे ॥ 
नेचाभिष्यंदमेशिरोविरेचन । 
आभव्वद्‌जवमथ च सजात इर्ष्मप्तभव | 


भ क 


रनग्वाद्वन्नात्तमागस्य सरस्ताह्णवस्वयत्‌ ॥ 
अथ-केफसंवधी अभिष्यद्‌ तथा अधिमथ रोगीके मस्तकमें तेर चपड 
पसीने निके फिर मस्तक शोधन करनेको तीक्ष्ण ओषध करके 
नाकम नस्य देवे ॥ 
उपायांतर । 
आचमथषु सवेषु छख्खट वपयाच्छराम्‌ । 
अश्ञात सर्वथा पथ श्चुकवास्तु पारदाहयत्‌ ॥ 
थं-संपुणे अधिमंथमें ( नवरदूखनेमें ) मस्तककी शिरा वेधे ( फस्त 
खोरे) तो नेत्रदू खना शांतिहो । यदि सव उपाय करनेपरभी आंख दृख- 
नेसे नरहैतो भृकुटी (मोह) मे दाग देवे ॥ 











२३५ ने्ररोगविकित्साविषः। ( १०८७ ) 
ऋ ॥॥ 
वाताभिष्यंदकायतन। 
तताभिव्यदश्चान्त्यथं स्नग्पाष्णा पिडका भवत्‌ ॥ 
ध-सपूण आभप्यंदरोगम नेजोकी पीडा दूर करनेको ओषध कहीं 
उनका टाकया करके वांघे।तथा वाताभिष्यंदमें चिकनी ओर गरम 
टकेया बांधनीं ॥ 
| वाततथापित्ताभिष्यंदकायत्न । 


एरडपतमूरुत्वङ्ानामता वातनाशिनी । 


त्ताभव्यदनाञ्चाय धानरापिडा सुखावदा ॥ 
अथ-अडकं पत्ते, छल, जड इन सबको एकच पीस टिकिया वनाय 
वाताभष्यद्‌ दूर्‌ करनेको नेत्ोपर बवांधनी। पित्ताभिष्यद्‌ दूर केरनेका 
जमलकं पास दकया करके नेचांपर बधे तो नेजपीडा दृरटोवे ॥ 
| पित्ताभष्यद्परदूसरीपिडी । 
महानवफटद्धूता पिडा पित्तावनाशना ॥ 
अथ-वकायनके फछको पीस टिकिय। वनाय पित्ताभिष्यंद्‌ रोगवारे- 
के नेत्रोपर बाधे तो पीडा दरदो ॥ 
ष्मा भिष्यं दपरपिडी । 
रिदपनकृतापिड खष्पामष्यदनाशना । 
अथ-सहेजनेके पर्तोकी टिकिया वनायंके बावे तो कफे नेचदूखना 
|| दूर हाय । 
कफापेत्ताभिष्यंदपरपिडी । 
निवपनक्ता पड डष्पापत्तहरा भवेद्‌ । 
निफट डका प्राक्ता नाशने उष्पपित्तयाः॥ 
थ-नीमके पत्तोकी टिकिया बनायके रोगीके ने्ोंपर बाधितो 
कृफपित्ताभिष्यंदकी पीडा दृरहो। तथा बिफलेकी टिकिया बतो कफ 
| पित्ताभिष्यंद नाराहो ॥ 
रक्ताभिष्यदपरपिंदी । 
पिष कानिकतोयेन घरतभृष्ि च पिंडिका। 
छ्रश्रहरात ज्िप्रमाभष्यदमसटरम्‌ ॥ 
अथं-रोधको कांजीसे पीसके रिकिया वनाय घौमिं सेकके ने जोपर वापे 
तौ रक्ताभिष्यंद्‌ (रुधिरकी दुष्टतासे जो नत्र दृ खनेको अति वो ) दरदो ॥ 


ङङर------------------------------_--५ 


( १०८८ ) वृहत्रिषण्टुरत्नाफरः । २३६ 
यामा 


सुजनओरखजलीआदिपरपिडी । 
शटोनिबदरेःपिडीं सुखोष्णा स्वल्पसेधवा । 
धाया चक्षुषि संयोगाच्छोथकड्व्यथापहा ॥ 
अ्थ-सोढ ओर नीमकर पर्तोको पीस उसमे थोडा सैधानिमक डाल 
टिकषिया वनाय गरमकरकफे नेवोंपर बधितो नेजोंका सजना नेचोकी 
खुजटीकी पीडाको दूरकरे ॥ 
विडालटककेलक्षण । 


४ 9 = (० क| 


विडारको बरहिरेपो नेजपक्ष्सविवनितः। 


तस्य माजा परिज्ञेया मुखटेपविधानवत्‌ ॥ 
अथ-ने्रके पलकोंको भूदके ऊपर सव्र लेप करनेको विडालक कहते 
ह । इस लेपकी मात्रा मुखलेपकी विधिके माफिक जाननी, अथोत्‌ जैसे 
मुखेप करनेमें जो मातालनी लिखी है वरी माचा इस विडालककी खेवे॥ 
सवेनेच्ररोगों मेटेष । 
[> क > हः ® चसद 4 ®> क 
यष्ठगेरिकृतिधूत्थकार्ीतार्यःसमारिकेः। 
(क्क क अट) # भ्य 
जठपिष्रेपरिरेपःसवेनेतामयापहः ॥ 
अथ-मुलहटी, गेरूसेधानिमक, दारुद्दी ओर खपरिया ये पाच 
ओषध वरावरछे पानीसे पीस नेच्ोके बाहर २ छेपकरे तो सवे अभिष्यंद 
( नेचोंका दृूखना ) दूरौ ॥ 
तथादूसरालेष । 
रसांजनेन वा रठेपमपथ्याविश्दरेरपि । कुमारिका 
क अदेः ९ कव, = (द अ, = कि ® कि शे 
भिपत्रैव द्‌ाडिमीपवेरपि ॥ वचा हरिद्र विश्ववी तथा 
अट, क 
नागरमरकः॥ 
अथ-रसोतको जसे पीस रेप करे।रसीप्रकार हरड, सोंट, तमाटपच 
इन तीनो ओष्धोको जसे पीस छेपकरे।अथवा धीयुवार ओर चीतेके पर्त 
को एकच जसे पीस हपकरे।अथवा अनार के पत्तोको पीस रेपकरे अथवा 
वच, हरदी ओर सोंट इन तीन ओष्ोको जसे पीस रेपकरे उसीप्रकार 
सोंठ ओर गेरूइनको जलने पीसके नेक वाहरङे भागमें ~ तरफ | 
| टेप करे तो सवे प्रकारके नेजरोग दृरहो । ये छर्टिप पृथद् २ कहे है ॥ 



















२३५७ ने्ररोगचिित्साविधिः। ( १०८९. ) 








कपत 
दग्ध्वा सैधवं खोधं मृधूच्छि्टयुते पृते । 
पिष्रमजनटेपाभ्यां सदयो नेरुनापरम्‌ ॥ 
अ्थ-रैधानिमक ओर रोध इन दोनों ओषधोंको अभि्मे भून मोम 
ओर घी एकत्र कर उसमें वो ओषध पीसके नेमे अंजन करे ओर 
प्वोक्त ओ षधोंका नेजके बाहर रेपकरे तो नेचसंवंधी पीडा तत्का दृरहोय 
| चतुथटेष । 
छहस्य पतर संबृष्टा रसा नबुफलोद्भवः। 
कफिचिद्धनो बरहिटेपात्रेववाधां ग्यपाहाति ॥ 
अथे-रोहेके. पामे नींबूके रसको _धोदे जव गाटा हौजावे तव 
नेक वरिभोगमें रेप करे तो नेचस्वंधी सवेपीडा दरदो ॥ 
अभंरोगपरलेष । 
पंचण्यं मरिचं केशराजं स्वरसमदेनात्‌ । 
ठछपनादमणानाश्करत्यषप्रयगयट्‌ ॥ 
अ्थ-काटीं मिरचोंको भांगरेके रसमें पीस्के नेवोपर रेप क्रे, तो 
शङ्कां ओर आधिमांसामं इत्यादिक नेवरोगोमें जो अ्मरोगदहे वो दृर्हो 
अंजननामिकापरप्रातिसारण । 
सवित्रा भित्वा विनिष्पीडय भित्रामनननामिकाम्‌ ॥ 
शििरेकानततिपूत्थेःसक्ेद्रःप्रतिसारणम्‌ ॥ 
अर्थ-नेर्चोकी-परकोमिं अंजननामिका नामकी फुसी होती उसको 
अजनी कहते, उस_ फसीका वफारेसे पसीने निकाल्के चीरडाले 
फिर उसका मवाद्‌ निकाल पश्चात्‌ मनसिल, इलायची, तगर, सैधा- 
निमक इन चार दबाइयोंका चूणंकर सहतमें मिलाय उस फुसीमें 
भ्रतिसारण करे अथोत्‌ ये ओषध उस पुंसीपर चुपटदेवे तो 
आंजनी फसी दूरहो ॥ 
ने्ररोगमेंतपण । 
अथ तपणकं वास्मि नेतृप्तिकर परम्‌ । यदरक्ष परिशुष्क 
च नें कुटिरमाविटम्‌ ॥ शीणेपक्ष्पशिरात्पातङ्च्छरी 
न्मीरनसयुतम्‌ । तिपिराजेनञ्चकायरमिष्यंदापिमंथ- 


नन ~ --- ` 


( १०९० ) बृहत्निषण्टुरस्नाकरः । २३८ 
४ 
केः ॥ शुक्राक्षिपाकशचोथाभ्यां युक्तं वातविपयेयेः। तत्न 

जतपण याज्य नत्रकमेविश्ारदः ॥ 

अथ- न्म कृत्तिकूरता पेप्ता तपण कहत है; जिन नें रूखापना, 
दष्कता, टेटापना ओर गदलाहरपना है देसे ने तथा निसके पल- 
कोके वार्‌ गिर गरएहो, शिरोघात, कृच्छोन्मालन, ( कठिनसेनेचसदे ) 
तामरः अजुन) गक ( मोतेयाविद्‌ ) आभेष्यंद्‌, अपिमंथ, श॒कराक्षि- 
पाक, सूजन ओर बातविपय्यय इन रोगसे व्यात्त नेतरो गीके तपण करे 
अथात्‌ ठाति करता ओषधीकी योजना करे ॥ 


ह्‌ांनाधकतपणमेउपचार। 
ग्ण चापागतःल्ल स्रवायत्वाक्षशाधयेत्‌ । 
द्वन्नन यकवापष्टन स्हवायरतं ततः ॥ 
पथास्व घूमपानन कफमस्य विरेचयेत्‌ । 
एकाह वा ज्यहं वाप पचाह्‌ तपण चरत्‌ ॥ 
अध नच पूणहानेके पञ्चात्‌ अपांग ( नेच्रकोण ) के द्वारा सेह बाहर 
निकालके नेत्रका शोधन करे । किर स्रेहवीर्यसे दष्टनेनोका जौके चनको 
। भगा वाफद्‌कर अथात्‌ इख गरम करके नेनोके ऊपर वोधे अथवा 


धूमपान करकं उसके कफकां निकाले, इस प्रकार एक अथवा तीन 
अथवा पांचाद्‌न तपण करे । 


तपणकानिषेध । 
दुद्नाल्युष्णश्चातषु चितायापतश्रमेषुच । 
अशातापद्रव चातन तपण न प्रशस्यते ॥ 
अथ-जिसदिन आकाश बदलोंसे पिरा इआहो, अत्यंत शरदी या 
गरमोरो, शरीरम चिताहो, परिभरम ओर रमये उपदव होनेसे तथा 
नचसंबंधी श्ुखादिक उपदवर्शांत न हुए होवेतो तषणन करे ॥ 
तपणका विधान । 
वातातपरनोहीने दरी चोत्तानशायिनः। आधारोमाष- 
चूर्णेन ्धित्रेन परिमंडो ॥ समो हट वस्षंबाधो कत्तभ्यो 
नतचरकशय(ः । पूरयद्घरतमडन विरखनन सुखादकेः ॥ 
अथवा शतवातन सषा क्षारजन वा । नमम्रा 











वको ~ न + न 
जय > 


२३९ नेजरोगाचेकिंव्साविधिः | ( १०९१ ) 


| निपान बतत ह 1 न 


न्य्षिपक््माणि याव्स्पुस्तावदेव हि ॥ पररयेन्मीडिते 

नन तत उन्पाटडयच्छनेः ॥ 

भथ पवन, धूप धूर ये जस्जगे न हो उस स्थानमें मनुष्यको चित्त 
सुलायंके नेत्र कोशम भीगे उडदोके चूनका गोर यामलासा बनावे फर 
नेजोको बंदकर उनके ऊपर पतला घी अथव। मंड (पेया) अथवा गरम जल 
जववा सावारका घुला इञा घां अथवा दूध येषदाथं जवतकनेतोके पलककीं 
वरना न इव तवतक नेचाम डाके) फिर धीरे रनेत्रोको उषडि, इसप्रकार 
करनं कौ तपण कहते ह इस्से नेच त॒पतहोते रै ॥ 

तपंणकीमाच्ाकाप्रमाण । 

धारयेद्रत्मरोगेषु वाडमााणां शातं बुधाः। स्वच्छे कफे 

सविसम मत्रा पचत हितम्‌ शक च षट्‌ शत कृष्ण- 

रे सप्तशतं मतम्‌ । दष्टरोगेष्वष्ठशतमधिमंये सदश 

कृम्‌ । सरक्त वातरोगेषु धायमेवाहि तपेणम्‌ ॥ 

अथ-नेजरसंबधीं पलकोके रोगमं १०० सो वाङ्माच्र तपणकूप ओषधको 
नेत्रम धारण करे, केवल कफका रोग होय अथवा नेकी सधिगत रोग 
हानेसे ५०० पांचसों वाकूपर्यत, ने्के सपेद्‌ भागम रोग होनेसे ६०० छ 
सौ तथा काले मागमे रोग होनेसे ७०० सातौ दृष्टिरोग होयतो 
<०० आदसा।जधमंथ रोग हायतो १०० ०एकह्‌जार।वातका रोग होयतो 
१००० एक रजार वाङ्मातर होने पयत ओपधको नेचोंपर धारण करे 
इसप्रकार तपगके धारण का प्रमाण कटा ॥ 

तपणसेस्नेहकेअधिकयोगद्वाराकफाधिक्यहोनेकाउपाय । 


र). 


स्विघ्नेन यवपिष्रेन सेहवीर्यरितं ततः। 

यथास्व बरूमपानन कफमरस्य वश्वियंत्‌ ॥ 

अथ-तपणकं स्नहवाय करके उन्न इजा जो कफ(नेतामं की चड)उ- 

सक भागे जाजको पीस उससे तथा धूमपान करके शोधन करना चाहिये॥ 
तपणकी मयादा । 

एकह १। =वह वापि प्च[ह चष्यते प्रम्‌ ॥ 

अथ- नेत्रम तपण प्रयोग करना हौयतौो एकदिन अथवा तीनादिन 

| पांचदिन पयत करे, यह उक्कृष्ट प्रमाण जानना ॥ 


न 


( १०९२ } बृहत्निषण्टुरर्नाकरः। २४० 



























= 

तपेणे तृप्तिख्गिानि नेत्स्येमानि भावयेत्‌ । सुखस्वपरा 
ववोधत्ववेशद्यं वणपाटवम्‌।निवृत्तिव्यांधिशांति् क्रया- 
टरचवमपव च ॥ 

अ्थ-सुखपूवेक निद्रा आविः सुखपूवंक जागेनेजोमें निमंलता रोयने्नोकी 
कांति उत्तमहोयःनजर साफ हवे,रोगका नाशहौय ओर नेजोके खोलने मूद्‌- 
नेमे हटकापना आवि ये लक्षण तर्पण करके नेचतृप्त इए प्राणीक होतेह ॥ 
तपेणअत्यंतहोनकेलक्षण । 
गुवाविखमतिकषिग्धम धकं ड पदेइवत्‌ । 

घषेतोदयुतं ने्मतितपिततमादिशेत्‌ ॥ 

अथ-भारी, गदले, अतिचिकने, आंसु, खजछीःकीचडसे चिकटे इए, 
घण, पीडा ये लक्षण अतिर्त्षित नेच्रवाङे भाणीके जानने ॥ 
हीनतपंणकेरक्षण । 
आघ्तावोफरागाग्यूयुपदेहसमाङ्यम्‌ । 

हक्षमस्राविरं रुग्णं नेवं स्याद्धीनतर्पितम्‌ ॥ 

अ्थं-पानी गिरना सूजन, काली, चिकटेहुए) रूखे, रक्त, गदे ओर 
पीडायुक्त ये लक्षण जिसके नेत्रोमे हीय रसको हीनतर्षित जानना । 
अर्थात्‌ ठीक तपेण नही हआ ॥ 

तपेणसेदीनाधिक्यसिग्धकायन्न । 
अनयोदषिबार्यात्मयतेत चिकित्सिते । 

र क्षसिग्धापचारभ्वावतयाः स्याच्माताक्रया ॥ 
अथं-अधिकतप्त ओर हीनतृप्त हए रोगी वेय रक्ष स्निग्ध उपचार करके 
विकित्साकरे अथात्‌ अधिकतृप्तकी रूक्ष ओर हीन तृप्तकी सिनिग्ध चिङ्किससा 
करनी चादिये ॥ 


पुटपाक । 
अतउध्वप्रवक््यामि पुटपाकस्य साधनम्‌।दरो बिल्वमात्रो 











२४१ ने्रोगचिकित्सा्िपिः। ( १०९३ ) 


मांसस्य पिडो स्षिग्धौ सुपेषितो ॥ द्रव्याणां विस्वमानं 

तु द्रवाणां कुडवो मतः । तदेकस्थं समारोडय पतः 

सुपरिवेष्टतम्‌। । पुटपाकेन तत्पक्त्वाग्रह्णीयात्तद्रबुधः। 

तपणाक्तरविधानन ययावदुपचारयेत्‌ ॥ 

अथ-अव इसके उपरांत हम पुटपाक साधन (बनाना) कर्टैगे, हरिणादि- 
कोका माघ दो बिरव लेके उसको पृतादि स्नेह पदाथमें मिलाय बारीक 
पीसे,तथा सुखी ओषध जो कहीहै वो एक बिल्व प्रमाण छे तथा सहत, पानी || 
इत्यादिक दवपदायं एक ङ्कडव प्रमाणक, इस सवो उप पूर्वोक्त मांसम | 
मिलायके गोला बनावे, फिर जामुन अथवा आम इत्यादिके पत्ते उस 
गोलके चारों तरफ पेट देवे फिर उसपर मिद्टीका छप करे,पश्ात्‌ पुट- 
पाककी रीतिसे गोला को अभिमें भूनके बाहर निकाले मिटटी पत्ते दूरकर 
उस गोेको निचोड़ कर रस निकाल चवे, इस रसको तपणकी विधिषे 
ऊपर कं प्रमाण नेमिं डाटे तो यह सवेन विकारोको दूरके ॥ 

पुटपाकसेबधीरसनेवमेटालनेकीषेपि । 
हष्टिमध्ये निषेच्यः स्यप्नित्यसुत्तानशायिनः 
स्नेदनो ठेखनश्चेव रोपणश्चेति सतरिधा ॥ 

अरथं-वह पुटपाक सेध रस सनेहन, टेखन ओर रोपण इन भरदोक- 
तीन भरकारकाहे । इस मनुष्यको सीधा चित्त लिटायकर नेत्रे | 
दृष्टिके मध्यभागमें नित्य डालना चाहिये ॥ 

सेहनादिभेदसेपुटपाकक्वीयोजना। 

हितः स्निग्धोतिङक्षस्य स्निग्धस्यापिहि ठेखनः । 

द्टेवेठाथेमितरः पित्तासृक्व्रणवातय॒त्‌ ॥ 

अथे-रूखे नेत्रवालेको स्निग्धपुटपाक, सिनग्ध नेत्रवाछेको टेखनषुट- 
पाक तथा ष्टिम बल अनेके वस्ते रोपणपुटपाक की योजना करे बो 
पुटपाक नेजसरबेधी दुष्हए जे पित्त रक्त व्रण 4 ओर वायु इनको दुरकरे 
इस पुटपाककी विधि आगेके छोकर्मे कहते है ॥ 

स्नेदपुटपाक । 


सर्पिर्मासवसामनमदस्वाद्रोषधैः कृतः । 
[र 


1. 


( १०९४ ) वृहतनिषण्टरलनाकरः । २४२ 
च 
































रनेदनः पुटपाकस्तु धाय द्वेवार्रते दशोः ॥ 
अथे-घी) ह्रिणादिकोके मांस, मना ओरमदये सव वीमे भिखायके 
ओर कांकोस्यादि गणकी ओौषधोंका चरणं कर उस मांसादिकमें 
| देवे फिर एक गोला बनाय जामुन, आम इत्यादिकोके पत्तोमे 
रेट मिद्धो चटाय पुटपाककी विधिम अभि देवे फिर उस गोलेको अभिसे 
निका मिद ओर पत्ते दूरकरफे निचोड रख निकादेवे, इस रसको 
नेमिं डे ओर २०० वाङमात्र पयत धारणकरे । इसको स्नेहन 
पुटपाक कहते ह आगे ठेखनपुटपाक कदते ह ॥ 
लेखनपटपाक । 
ॐ & ®. अह ® ऋ, 
जांगखानां यकृन्मापेरेखनद्रव्यसयुतः । 
करष्णटोदरजस्ताभ्रशंखविद्रुमसिधुजः ॥ 
समुद्रफेनकासीषस्रोतोजरुधमस्तमिः । 
लेखने वाक्शतं धायेस्तस्य तावाद्रधारणम्‌ । | 
अध-हरिणादिक जंगरी जी्वोका मांसःरोहवरूणे ( ताखचूण ) रख, 
मृगा, सेधानिमक) समुद्रकफेन, कसीस, सुरमा ओर वकरीके ददीकी 
छौ ल्के पीस मोखा करे, उसको पूर्वोक्त पुटपाककीं विधिसे पचाय 
रस निकार नेत्रम उरे ओर सो १०० मात्रा होनेप्यत धारणकरे 
इसको ेखनपुटपाक कहते ह ॥ 
रोपणपुटपाक। 
स्तन्यर्जागरख्मष्वाज्यतिक्तकद्रव्यषाचतः । टखखनानन्न 
गुणो धायः पुटपाकस्तु रापणः ॥ वितरत्तपणक्तिठु 
क्रियां व्यापत्तिद शने ॥ 
अथ-सरीका दृध, हरिणादिक जगदी जी्वोका मांस) सहत ओर घी, 
कुटकी ये सव उसमांसमे भिलाय पीसके गौरा करे, उसको पूर्वोक्त 
पुटपाककी विधितते परिपक्त कर बाहरनिकाले तथा मिद्री ओर पत्ते दूर 
कुरे निचोड रस मिकाङले इको नेमे डाल तीनसौ ३०० वाक्प्यंत 
धारणकरे, इसको रोपण पुटपाक कदतेदै । यदि पटपाकके आधिक्य अथवा 
न्यूनताके कारण भारीपना तथा निस्तेजता आदि उपद्रव होवे तो तषेणमें 
ज्ञसी करिया कअय उस माक यतन करना चाहिये ॥ 





२४३ नेत्ररोगचिकित्साविधिः। ( १०९५ } 





दोषपकदोनेसेअंजनओरञअंजनकासाधारणाविधान । 
अथ सपक्रदोपस्य प्राप्तमंननमाचरेत्‌ । देम॑ते शिरे 
चैव मध्या्हननमिष्यते ॥ परवाह चापराहेच भीष्मे 
। रारदचेष्यते । वषौसु नामे नात्युष्णे वसंतेचसदेवहि । 
अथे-जिसके दोष परिपक् हो उसप्राणीके अंजन लगाना होय तो 
पाचदिनके पात्‌ लगाषे, अंजनकी साधारणविधि-हैमतऋत | 
शिशिर तु इनमें दोप्रहर दिनचडे अंजन लगाये, ग्रीष्मकतु ओर शर- 
द्डतु इनमें भातःकार अथवा सायंकालमे अंजन लगाव, वषमे ओर 
अत्यंत गरमीमें अंजन न गवि । एवं वसत ऋतुमे सवकाटमे आंजन 
( ओजना ) उत्तम दहै ॥ 
अंजनकेभेद । 
रेखनं रोपणं चैव तथा तत्स्नेदनांननम्‌ । ठेखनं क्षार 
१।९गम्छरतरजनामष्यतं ॥ केषायातक्तरसयुर्‌ सस्न 
हं रोपणं मतम्‌ । पधुरस्नेहसंपत्रमंजनं च प्रसादनम्‌ ॥ 
अथे-लेखन, रोपण ओर स्नेहन इनभेदोंसे अंजन तीन प्रफारकाि । 
तिनमें खार, तीक्ष्ण ओर खल्या ये रस जिस अंजनमें है उसको छेख- 
नांजन कहते तथा कषेला, कडुआ ये दो रस करके युक्त जो अंजन | 
है तथा स्नेहयुक्तहो उसको रोप्णाजन कहते है ओर जो मधुररस- 
संपन्न तथा स्नेदयुक्त हो उसको स्नेहना नन जानना ॥ 
टिका रसचरणांनि बिविधान्यंजनानि च । 
यौच्छाकर्यांय॒स्या हीनानि च यथोत्तरम्‌ ॥ 
अथं-गोी,) रस ओौर चरणे इन भेदासे अंजन तीन प्रकारका है। 
इन अजनोमिं गटिकांजनकी अपेक्षा रसशणवाटा न्यून है ओर रसरूप 
अजनकी अपेक्षा च्रूणेरूप जो अंजनहै, सो शणोमे न्यून है रेपे उत्तरोत्तर 
गणोमें हलके जानने । इन अंजनोंशो सला अथवा उंगली करके 
नेत्रम गवे तहां वत्ती च॑दोद्यादिक जाननी, रगडा आदि रर्साजनंहै 
ओर सुरमा आदि चर्णाजन जानने चाहिये ॥ 


~= 





( १०९६ ) बुरत्रिषण्ट्रत्नाकरः । २४४ 


अंजनकेअयोग्य । | 
श्रति प्ररुदिते भीते पीतमये नवज्वरे । 
अजीर्णे वेगवाते च नांजनं संप्रचक्षते ॥ 
अर्थ-परिशभ्रमसे थका, रुदित, उरपाइआ, मद्य ( दाङ ) पानकर 
चकारो, नवीन ज्वरवाछा, अजीणेमे, मटमूत्रकी बाधा रोकनेवाला 
| मतुरष्योके अजन नदीं कगाना ॥ 
| अजनमेवत्तीकाप्रमाण । 
हरेणुमाजां दुर्वा वतितीक््णाने भिषक्‌ । 
प्रमाणं मध्यपेऽध्यघ द्वृगुण तु मृदं भवेत्‌ ॥ 
अर्थ- तीक्ष्ण अंजनमें हेरेणुवीज ( मटर ) के समान गोरी लंबी बत्तीके 
समान बनव, अथात्‌ मटरफे समान उसका मुटापा होय । उसीप्रकार 
मध्यम अंजनमे मटरसे डयोटी वत्ती बनावे तथा मृदु अंजनमं हरेएबीज 
( मटर ) दोकी बरावर अथोत्‌ दुनी गो वन्ती बनावे ॥ 
अंजनमेरसकाभमाण | 
रसक्रिया तुत्तमा स्याजिष्डंगमिताहिता । 
मध्यमा द्रविडग स्यादानात्वेकावेडगकम्‌ ॥ 
अथ-द्रवरूप अंजनकी माजा तीन वायविडंगके समान नेमे सला- 
| इसे गावे यह उत्तम रसक्रिया हे । दो वायविडंगङ प्रमाण छगाना 
मध्यम रसक्रिया जाननी ओर एक वायविडंगके बरावर मात्रा 
कनिष्ठ अथौत्‌ छोटी ₹ ॥ 
= विरेचनअंजनमेचूणेकाभमाण । 
विरेचनिकचूणं तदिराटाके विधीयते । 
मृदो तु िञ्चराकं स्याचतश्रःसेहिकेजने ॥ 
अर्थ-बिरेचनिक चणेको सलाईमं दोबार रगाय दवार नेत्रम फरक 
निकाङ खेय । मृदु अंजनमें ओषधका चरणे तीनवार सलाईमे रगावे 
ओर तीनवार नजो फेरके निकार रेय । तथा वषृतओआदि जो स्नेहप- 
दां तिनके युक्त जो अंजनंहै उनको सछाईमे चारवार खगा ओर 
चारवारही नेमे फेरके निकार रेय यह अंजन छगानेका प्रमाण कटाहे॥ 


9 ~ ~ 
१ निस जनके रगानेसे नेत्रोसे अधिक पानी गिरे उसको वैरेचनिक सू्णे कहते है। 


(न -- -- ----मकं 





२४५ ने्ररोगचिकित्षाविषिः। ( १०९७ ) 
| ------------------------- 
४ सलाडेवनानेकीयुक्ति 1 

मुखयोःडटिता उक्ष्णा शराकारण्खोन्मिता। 

अरमजापातुजा क स्यात्करायपारमडला ॥ 

अथे-अव सराईैके लक्षण कहते र कि, जो पाषाणकी अथवा सुवणोदि 
धातुओकी सलाई आठ अंगुलकी वनावै उसके दोनों अगिके भाग 
गोककरं तथा उसको वहत पतली न करे तथा मरस्के दानेके समान 
सुद्र गोल षनावे ॥ ॑ 


लेखनादिमेदालाईकाभ्रमाण । 
ताम्रठोडामसंनाता शाका ठेखने मता । 
सुवणरजतोद्रता शटाका सेदनेमता ॥ 
अगा च मृदुत्वेन कथिता रोपणे बुधैः ॥ 
अथ-लेखन अंजनमें तावेकी अथवा लोकी वा पव्थरकी खलाईं छेनी, 
सनेहांजनमें सोनेकी अथवा चांदीकी शलाईले,उगरीभें मृदु ( नरम) ताहि 
अतएव रोपणअंजनमें उगलियोसे नेमे अंजन आंजना चाहिये, 


स 


सलाइसे नहीं ॥ _ ष 
अंजनमेसमयकानिश्चय । 
सायंपातवीननं स्यात्तत्सदा नेव कारयेत्‌ । 
नातिङाताष्णवतात्रवेखायां सप्ररस्यते ॥ 
कृष्णभागादधःकुयोदपांगे यावदंननम्‌ ॥ 
अर्थ -सायंकाल ओर प्रातःकालमे अंजन लगाषे,सर्षकाटमें अंजन नहीं 
कुगाना । अत्यंत शरदीअत्य॑तगरमी, अस्यैत हवा तथा जिसदिन आकाञ्च 


वादलोसे विराहो इनमे अंजन नहीं करना । ने्रोकि काठेभागके नीचे 
अथौत्‌ सपेद भागम अंजन करना चाहिये ॥ 


चंद्रौोदयवर्ती । 
रंखनाभिर्िभीतस्य मनापथ्यामनःशिख्‌ । पिप्प 
मरिच ऊष वचाचेति स्मारिकम्‌॥ छगीक्षीरेपण संपि- 
ष्य वृत्ति कुयायोन्मिताम्‌ । हरेणुमाज्ं संपृष्यनठेः 
कुयोदर्थाजनम्‌ ॥ तिमिरं मबद च्‌ कारं प्टर्म- 
ञदम्‌ । रातरयंधं वार्षिकं पुष्पं वततिश्न्द्रोदया जयेत्‌ ॥ 


( १०९८ ) बृहानेषण्टुरलाकरः । २४६ 





अ्थ-दीखकीनाभि क फलके भीतरी मिगी, दरड, मनसि), 
पीपर,कारीमिरच.कूटःवचये ओषध समान भागले वकरीके दूधमें वारी- 
क प्च जके बरावर गोल वत्तीके सदृशा बनावे । इसको चंदोदयावर््ती 
कहते है । फिर इष गालीमेसे छोटी मदटरंके प्रमाण जलमें पिसंके अजन 
करे तो तिमिर, मांसदृदधि, कांचषिदु, पटलूगतसोग, अबद, रतोध तथा 
एकवषेका एला ये संपुणैरोग दृरहो ॥ 
फूलाङरइत्यादिकरोगोंपरलेखनी वतीं । 
पटारापुष्पस्वरसेवहुराःपरिभाविता। 
करंनबीजवतिस्तु शुकादीन्छस्रवलिखेत्‌ ॥ 
अथ-कंजेके बीजों का चूणं कर केसुाके एूलेकि स्वरसकी अनेक भावना 
देकर बारीककर वत्तीके समान टवी गोी बनावे र इस गोलीको पानी- || 
मरे पीस नेत्रम रगावे तो शुक्र किये एूकेको, मां सवृद्धि, छर इत्यादि 
सकटरोगोको शखसे काटनेके समान दूरकरे ॥ 
दूसरीविधि । 
समुद्रफेनसिधूत्थरंखदकषाडवल्कटेः 
शि्वीजयुतेवमिःश्चकादीम्छल्लवद्धिखेत्‌ ॥ 
अथ-ससुदफेन,सेधानिमकःदख,सुरगीके अंडेके ऊपरकी सपद, सदे 
जनेके वीज इन पांच ओषधोको बरावर पानीमे पीस वत्तीके समान 
टवी मोद्धी बनावे । इसको जरमें धिसके नेमे अंजन करे तो एला 
छड इत्यादिक रो्गोको शखसे काटनेके समान दूरकरेदे ॥ 
लेखनीदंतवत्ती । 


क क 


दते्देतिवराहो्गोदयाजखरोद्ेः ॥ 
शंखथुक्तांभोपधिफेनयुतेर्वर्विचरणितेः। 
दतवतिशकृताहक्ष्णा शुक्राणां नाशिनीपरा ॥ 
अरथ-दाथी,सअर बैक, घोडा.वकरा ओर गधा इनके दांतः शंखःमोती 
ओर समुदरफेन इन सवका चृणेकर पानी बारीक पीस वत्तीके समान 
लवी मोली बनावे । इस गोीको दंतवत्तीं कहते है । इसको जलसे धिसके 
अंजन करे तो फूका दूरदोय ओर अनेकनेजके विकारोको दूरफरेहं ॥ 





२४७ ने्ररोगविकित्साविधिः । ( १०९९. ) 
म 
तद्रानाशकलेखनवर््ती । 
नीरोत्पङं शिरवाजंनागकेशचरकं तथा । 
एतत्कल्केःकृताधतिरतितन्द्रा विनाशयेत्‌ ॥ 
अथं-नीलाकमल) सर्हेजनेके बीज, नागकेशर इन तीनोंका समानल 
पानीसे पीसके लंवीर वत्तीके आकार गोष्टी बनावे इको जलें 1पेसके 
कगये तो तंदाको दूर करे है॥ 
8 रोपणीकुसुभितावर््ती । 
तिर्पुष्पाण्यशातेः स्युः षषटिसंस्याकणाकणाः। जाती 
कुसुमपचारन्मरिचानि च षोडश ॥ स्प पिङ्का नखे 
वर्तिः कताढुसुमिकाभिधा । तिमिरजनशुक्र्णा 
नाराना पापिव्रद्धेडत्‌॥एतस्याश्चांजनेमाजा परोक्ता 
ह्र्णुका ॥ 
अथं-तिलके एूल ८०, पीपलके भीतरके दाने ६० › चमेरखीके फूल ५०, 
कांलीमिरच १६ इन सबका चूणेकर पानीसे पीस वत्तीफे समान गोली 
वनाव इसकं) कुसुमिकावत्ती कहते है यह गोटी उट मटरके समान जलें 
पीसके नेत्रोरमे अंजनकरे तो तिमिर, अज्चैन, एला ओर मांसवृद्धि ये 
रोग दूरय ॥ 
नक्ताध्यनाशिनीवनी 
रसांजनं दरिद्र माटतीनिवपड्वाः | 
गाशकृद्रसयुक्ता वतिनक्तान्यनारनी ॥ 
अथ-रसोतः, हलदी, दारुदलदी, चमेरीकेपत्ते, नवके पत्तये पांच वस्तु 
समान लेके गोके गोवरके रसम बारीक पीस गोटी बनावे, जलम विके 
ने्रोमें अंजन करतो रतोध ( जिसको रातमं न दीं वह रोग) दूरहोवे ॥ 
नेचस्रा वनाङ्ञकवर्ती । ४ 
गन्वलपथ्यन्जान एकद्वितरियुणानि च्‌ । 
पिङ्कव|ति नटः ङुयादननं दविहरेणुकम्‌ ॥ 
नचस्रव हरत्याञ्च वातरक्तरुजंतथा ॥ 
अथे-्आंवलेके भीतरका बीज १ भाग) बहेडेके भीतरी मिगी रे भाग, 


णयणरखङङड----- ~~~ 


( ११०० ) बृहात्िषण्टरलनाकरः । ` २४८ 


स 


हर्डके भीतरी मिगी २ भाग, सव वीजोंको एकच कर पानीसे बारीक 
= वत्तीके समान रवी गोटी बनावे, फिर उस गोटीमसे दो रेणकाबी- 
जकी वरावर पानीमें पिसके अंजन करे तो ने्रीसे जलका खाव रोनेको 
तत्का दूरकरे तथा वातरक्तं सं्वधीं पीडा दूरदोवे ॥ 
रसक्रिया । 
त, [क [कज धू? न (प १. ५0 4 ऊर, कि = ऊ 
तुत्थपाक्षिकासधूत्थासताश्चखमनःशखः । गारका 
का , कि @ ॐ क + अ ॐ क 
दापवफन ह मारच चात चण्यत्‌ ॥ सयस्य मध्रुना कु 
यादजनाथे रसाक्रयाम्‌ । वत्सरगामातामरकाचज्च 
करहुरापराम्‌ ॥ 
अथ-नीलखाथोथा, सुवणमाक्षिक, सेधानिमक, मिश्री) शंख, मनसिल) 
गेर, समुद्रफेन ओर कालीमिरच इन सवका, समान भागक बारीक 
चृणकर सहतमे मिलाय अंजनकरे तो पलकोंका रोग, अमंरोग, तिमिर 
कांच ओर शुकररोग इनको दरणकरे ॥ 
फूलादूरहोनेकीरसक्रिया । 
वूलसास्ण स्यु मुखस्य । कद्रनः कृणः। 
क्षिप्रमजनतां हात खम च दद्वमासकम्‌ । | 
अथे-बडके दृधम्‌ कपूरको धिसके नेत्रम अंजन करे तो दोमरहीनिका || 
फूटा शोच दृरहो ॥ 
अतिनिद्रादूरदोनेकोलेखनीरसक्रिया । 


€ ¢ अद. ०९ 


कषोदराश्चलाटासंृषेमरिवेनजमंनयेत्‌ । 
आतिनिद्राशमं याति तमः सूयादयादेव ॥ 
अ्थ-सहत ओर घोडेकी लार इन दोनोंको एकच कर इसमें कारीमिरच 
कौ पीस अजन करे तो अव्यत निदाका आना दरदो । जैसे सुर्योदय होनेसे 
ञ्जधकार नघ्रहो तार इस प्रकार इस जओौषधके रगानेसे नीद तत्काङ जातीह 
तंद्रानारिनीरसक्तिया । 
जातीपुष्पं प्रवाङं च मरिचं कट्की वचा । 
सेधवं वस्तमूेण पिष्रं तन्द्राघ्रमंजनम्‌ ॥ 
अथ-चभेीके फू, मगा, कालीमिरच,कुटकी, वच ओर सेधानिमक 
ये ओषध समान भागं, दकरेके मूजमें पीके अंजन करेतो तंद्रा दृरहो ॥ 





























२४९ नेत्ररोगचिकित्साषिधिः। ( ११०१) 
सतर 


सत्रिपातमेंलेखनीरसच्छिया । 
शिरीषवीजगोमू्कृष्णामरिचसेधवैः। 
अजन स्यात्परगोधाय सरसोनरिखावचेः ॥ 
अथ-सेरसके वीज, पीपल,कालीमिर च, सेधानिमक,लहसन, मन सिल 
आर वच ये सव समानले गोमूत्रे वारीक पीसके अंजन करे तो संनि- 
पातजन्य संज्ञानषटताकां दरकर मनुष्यकेो चेतन्यकरे ॥ 
तिभिराददिरोगोमेरोपणीरसक्छिया। 
गुड्‌ चीस्वरसेःकषेःषोदरं स्यान्माषकोन्मितम्‌ भेधवकषोद्र 
तुल्यं स्यात्सवेपेकञ पदेयेत्‌ ॥अंजयेत्नयनं तेन पिट 
वतिमपर्‌ जयत्‌।काच कड्‌ [ङ्गनं यु डङकृष्णागरतान्‌ 
गदान्‌ ॥ 
अ्थ-गिरोयका स्वरस-१कषेले उसमें सहत ओर सैधानिमक ये एक 
२ मासे डारुके अच्छी रीतिसे खरलकरे, इसका नेतेमिं अंजन करे तो 
पि्टाम तिमर, कांच, ख॒जलीःलिगनाशने्ोके सयेदभागमें ओर काले 
भागम हाने वार संपूणं नेत्ररोग दूरहौ ॥ 
पुननवाकेञअलपान । 
दूग्धेन कंड्‌ क्षोदरेण नेचघ्नावं च सर्पिषा । 
षुत्प्‌ तखन तिमिर्‌ काकेन नश्चापताम्‌ ॥ 
पुननवानयेदाञ भास्करस्तिपिरं यथा । 
अथ-पुननवा ( सांटकीजड ) को दूधमें पीस नेमे अंजन करे तो 
नेको खजली दृरहोसहतमें षिसके गावे तो नेसे पानीका गिरना 
दरहा । वाम धेसके लगवे तो एूटाको द्रकरे । तेटमे पिसके लगति तो 
तिमर द्रहो।कांजीमे पिसके ठगावे तो रतोध द्रहोजेसे सूयं अंधकारको 
शीघ्र नष्ट करे हे इस भकार पुननंवा अनुपान भेदकरके सवं रोगोंको दूरकरे | 
किसी ग्रथमे इसपाठसे कुछ २ फरक लिखा ३ ॥ 
नेत्रखावमेरो पणीरसक्रिया । 


वश्बूरुदरनःकराथो रेहाभूतस्तदजनात्‌ । 


१ धृतेन पुष्पं मधुनाश्चपातं तेलेन कांड तिमिरं जलेन । 
रात्यधतो वा सहकाजिकेन पुननेवा नेपनर्नवाकरी ॥ 


-------- 





~~ ~^ 


( १९०३ ) बृदत्रिषण्टुरत्नाकरः । २९९० 


+ 


| 





नेचाघ्रावं जयत्येष पधुयुक्तो न संशयः ॥ 
अ्थ-वतूरफे पर्तोका काथ गाटा होनेप्येत ओटवि, फिर उसमें थोडा 
सहत डार नेमिं अंजनकर तो ने्ोके जल गिरनेको अवदय दूरकरे ॥ 
दूसराभकार । 


[> अ (> क 


हिनरस्य फटं धृष पानीये नित्यमंजनात्‌ । 
नेजश्चावं जयत्येष मधुयुक्तो न संशयः ॥ 
अथ-र्दिजके फठकी पानीसे पीस सहत डा नित्य अंजन करे तो 


नेजोसे णनी गिरना दृरहोवे ॥ 
नेच्रप्रसादन। 
कृतकस्यफठं घृष्ा मधुना नेपंजयेत्‌ । 
इषत्कपुरसादत स्मृत नतरप्रसादनम्‌ ॥ 
अथं-नि्मलीके फलको सहतमें धिस ओर उसमे थोडासा कपूर मिलाय 
नेजोमें छगावे तो नेच स्वच्छरी ॥ 
दिरोत्पातसोगमेअजन । 
सपिशक्षोदरं चांजनं स्याच्छियत्पातस्य शांतये । 
अर्थ-घी ओर सहत दोनोको एकत्र कर इसको नेमे अंजन करे तौ नेज- 
रोगमें जो शिरोषात रोगहै वो द्र हौवे ॥ 


छ क 


अधापनदृर्टोनेकीरसक्रिया । 
कृष्णप्षपेवसारखः कतकाफरमंजनम्‌ । 
रसक्रियेयमचरादधाना दशनप्ररा ॥ 
अ्ध-काले सपकी चर्वी.शंख ओर निमीके बीज इनको एकच बा 
कं पीस नेोमे अजनकरे तो यह रसक्रिया अघे मनुष्यकेो शीर दीखनेरगे 
ठेसा करती ॥ 





अजनसोग । 
कषाडत्वक्शिठाकाचैः दंखचंद्‌नगेरिकंः। 
द्रवेरजनयोगोऽय पुष्पामादविरखनः ॥ 
|. अ अधै-सुरगेके अडेकी सपेदी;मनसिलःसयेद्‌ कांच.शांख,सपेदं चैदनगेरु 





२५१ नेनरोगचिङित्साषिधिः । ( ११०३ ) 


इन छः वस्तुजके। समानभागदे बारीक चरणे कर नेत्रोभे अजन करेतो 
फूत्छा ओर मांसामांदिक रोग नघ्रहोवे ॥ 
रतोधदूरहोनेकोलेखनचूणौीजन । 
कृणा छागयङ्ृन्पष्ये पक्त्वा तद्रसपेषिता । 
अवराद्ति नक्तष्य तद्रत्सक्षद्रमूषणम्‌ ॥ 
अथ-बकरेके कठेजेके मांसमं पीपल भरफे अगारोपर पाक करे,फिर 
उस मासका रस निचोड उस्र रसम उष पीपलको पसिके नेचोमे अजन 
करे तो रतोध बहुत जस्दी दूरकरे ॥ 
कंड्ूकाचादिपरलेखनच्णांजन । 


शाणाद्धं मरिचं द्वौ च पिप्पल्यणेवफेनयोः। 
शाणाद्धं सैवं शाणानवसोवीरकांननम्‌ ॥ 
पिं सुसूक्ष्मं चित्रायां चरणोजनमिदं शुभम्‌ । 


कड्‌ काचकफात्ताना मरना च विज्ञानम्‌ ॥ 
अथे-कालीमिरच आधे ज्ञाण, पीपल ओर समुद्रफेन ये दोदो ज्ञाण 
रवे; संधानिमकं जये ज्ञाण, सुमा नो शाण इन सव ओष्धोको जिस- | 
दिनि चित्रा नक्षत्रहोय उसदिन उत्तमभरकार पीसके चणैकरे; फिर इस 
चणका नत्रामं जजन करं तो खुजली; काच ये दूरहोवे। तथा कफकरके 
पोडित नेत्रोके मलको शोधन करे है ॥ 


व स क 9 ॐ 


शिखायारघकं पिष सम्यगाष्ठाव्य वारिणा । गृहठीयाः 
तनं सवं त्यजेचणंमधोगतम्‌ ॥ शुष्कं च तज्जलं 
सवं पपटीसनिभं भवेत्‌ । विचण्यं भावयेत्सम्यकके 
छं त्रिफरारसेः ॥ केपरस्य रजस्तञ दशमांशेननिशक्षि 
त्‌ । अंजयेत्रयने तेन सवेदोषदहरं हि तत्‌ ॥ सव 


२ गहर चण चक्षुषाः सुखकार च ॥ 
अथ-खपारयाकेो स्यामसाफे खरलमे उत्तम रीतिसे पीस बारीक 


चूणे करे, फिर उस चणेको पानीमें डाल देवे ओर उस पानीको दाथोसे || 


खूब हिङाय देवे ओर तत्का दूसरे पात्रमे कर ठे पहर पात्रमे जो || 


"पापि, 


( ११०४) वृहत्निषण्डुरत्नाकरः । २५२ 








बदे २ ठकडे निकटे उनको फकफदेवे । फेर उसको थोडीदेर यगा रहनेदे 
इस प्रकार करनैसे वो खपारियाका सब वृणे पानी तदे जम जावेगा उसको 
द्रसे पारमे सुखाय ङेवे तो उसकी पपड़ी जम जविगी उस पपडीका चूण 
कर उस चणम विफरेके किकी तीन पट देष, फिर उस चणका दर्वा 
भाग कपूर भिरि, सबको एक जीव कर इसका नेमे अंजन करेतो 
स्षदोष ओर नेच्रके सवै रोग दूर होकर नेचोंको सुख रोवे ॥ 
सवेनेत्ररो्गोपरसोवीरांजन .। 

अग्नितपतं च सोवीरं निषिचेत्िफडारसेः । स॒प्तवें 

तथा स्तन्येः सीणां सिक्तं विचूणितम्‌ ॥ अंजयेत्रयने 

तेन प्रत्यहं चक्षुष दितम्‌ । सवानक्षवकारस्तुहन्या- 


देतन्न संशयः ॥ 

अथं-सुरमाको अभिपर तपाय २ के चिषएलेके कटिम्‌ बुज्ञायंद्‌ जव 
शीतल दीजावि तव फिर गरम करे ओर बुञ्चवे इसप्रकार सातवार 
बुञ्ञावे, इसी प्रकारसखीके दूधमे सातवार बुञ्चावे फिर उसको शोतरकर 
वारीक चण फर नेत्रमें अंजनकरे) यह अंजन नेको परमरहितकारी ह । 


इससे सवं नेचके विकार द्रहोते हं इसम्‌ सश्चय नहा ह ॥ 
सीरोकीसलाईबनानेकाक्रम । 
वरिफरयगशयुखना रसस्तद्रच्च सारपषा। गबसूज्तत्त 
जाक्षीरेः सक्तो नागः प्रतापितः ॥ तच्छ्खाका भवत्यव 
सवात्रै्भवाच्‌ गदान्‌ ॥ नाशयादतिङषः॥ 
अर्थ-श्ञीक्चेको गखाय २ के त्रिफटेका काटा, मागरेका रस, सोटका 
काटा, घी, गेोमूज, सहत ओर वकरीका दूध इन प्रप्येकमसात २ वार 
बुञ्ञावि, फिर उसकी सलाई वनि; इस सलाईको नेमं केराकरे तो 
नेचके सवेविकार दृरहोवे ॥ 
प्रत्यंजनकरनेकाविधान । 
गतदाषमपेताश्च सपरयन्सम्यगमप्त । 
प्रक्षाल्याक्ष यथादोषं काय प्रत्यजन ततः ॥ 
अभथ-उस श्षीशेकी खढारसे नेमे अंजन करे, जव दोष दूरहीकर 
ने नी गिरजवि तव रोगी एकक्षण शीतल्पानीको देसे 


२५३ नेत्ररोगभेक्ित्साषिषिः । ( ११०५) 


स ~ 
फिर उस रोगीके नेत्रोको जले धोयके देर्षोके अनुखार रिरि नेजमिं 
प्रत्यजन करे, उस प्रत्यंजनको आगे फतेह ॥ 

ह, म नेमे । 
न व्‌ निगेतदोपेक््ण धावनं संप्रयोजयेत्‌ । 
परत्यजनं तीत््णतपे नञ चेः प्रसादनः ॥ 
अ्थे-ने्सि दोषोके न निकलने पर नेर्तोको जलसे धोवे नहीं ओर 
तीक्ष्ण अजन करके नेत्र संतत होनेपर उनमें परत्य॑जन वूर्णकरे सो आगे- 
के इलोकोमें कहा है । अथवा प्रसादननचूर्णकरे ॥ 
प्रत्यजनचूणं । 
शदे नागे दते तुल्ये यदं सतं बिनिःकिपेत्‌। कृष्णांजनं 
तयोस्तुल्यं सवेमेकञ चणेेत्‌ ॥ दङमारेन कप्ररं त- ` 
स्मिन्नरणे प्रदापयेत्‌।एतत्प्यननं नेजगदनित्रयनामृतम्‌ ॥ 
अथे-्यदधशीशेको तपावे जव गलजावे तव उसमें वरावरका शुद्ध 
पारा मिछायंदे फिर इन दोनेकि समान सुरमा मिखायके एककर सवका 
बारीक शृणेकरे तथा सब चणका दशवां भाग भीमसेनी कपूर मिलावे, 
इसको परत्यं जन चरणे कहते ह । इसके रगानेसे संपूण नेत्ररोग दृरहो 
तथा यह चृणे नेोको अमृतके समान सुखकारी है ॥ 
सपेविषनाङ्ाकञअजन । 
नयपारस्य्‌ मनां च भावयेत्निबुकग्रषैः। एकर्षिरातिवेखं 
तत्ततो वत्त प्रकल्पयेत्‌ ॥ मनुष्यठाख्या वृधा ततो 
नेते त्यजियेत्‌ । सपेद्ष्र विषं जत्वा सेजीवर्याति मानवम्‌ ॥ 
अथं--जमालगेटिके भीतरकी भगी लेकर चूणेकरे फिर इसमें नीबू 
रसकी २१ इसकी पुट देवे, पीडे इसकी टवी वत्ती बनावे, इस गोटीको 
मनुष्यकी छारमें पिसके नेमे आजे यह सांप काटे इए प्राणीके विषका 
दूरकर जिवाता दे अथौत्‌ सावधान करतार ॥ 
नेत्ररोगनाक्नखगमोपाय 
भुक्त्वापाणितरं षष्ठा चक्षुषोयोदे दीयते । 


जातरोगा विनयति तिमिराणि तथेव च ॥ 


[किरी 





( १९०६ ) बृहत्निघण्टुरत्नाकरः । २५४ 





(5 करनेके पश्चात्‌ हाथोको धवे फिर बोही गीले हाथोकी | 
हथेलीको आपसे धिसकर नेमे रगावे तो उतन्नहुए नेचरोग तथा 
तिमिररोग आदि संपूण नेजरोग दूरहोषे ॥ 

तथाउपा्यांतर । 
डीताम्बुपूरितसमुखः प्रतिवासरं यः काट्येण नयनद्ि- 
तयं जठेन । आसिचति धुवमसो न कदाचिदक्षिरोगव्य 
थारविघुरता भजत मयचष्यः ॥ 
अथै-नित्य दिन दिनम तीनवार शीतरजल्से मुखको भरके ओर 
दूसरे ीतकजलसे नेक तीनवार छदा मरे तो अति दुखदायक 
नेचरोगसबधी पीडा कदाचित्‌ नही होय । यह उपाय बहती सहजका 
ओर अत्यंत गुणदायकहै सव मनुष्योंको उचित है कि, इसको अवश्य 
फिया केरे इतनी दत्तरामचोवे की प्रार्थनाहे ॥ 


९ फ क 
अथ सवनकवावः। 
दरवषचिरकाट्स्थं द्रव्यं यत्संधितं भषेत्‌ । 
आक्षिवाररषभदस्त॒ प्राच्यतं भषजाचतम्‌ ॥ १॥ 
अथ-उपयुक्त जलादि दव पदा्थमिं ओषध डाके फिर पात्रके मुखको 
वाय स॒दादेकर वहत काल ( मास, पक्ष ) प्य॑त धरा रहनेदे, फिर उससे 
उत्सेक ( दारू निकाटनेकी क्रिया ) दारा एक नवीन पदाथ उसन्न होवे 
उस करियाको संधान क्रिया कहते ह तथा उस ओषधोचित संधान को 
आसव ओर अरिष्टरेसेदो भेदो करके कहते ह ॥ 
आसवारिष्टयोलक्षणम्‌ । 
यद्पक्रोषधांबुभ्यां सिद्धं मघं स आपवः । 
आरिष्ः कराथस्ताध्यः स्यात्तयामान पलोन्मतम्‌॥२॥ 
अर्थ-जपक्र ओषध ओर जल्द्वारा संपादित ( बनाएहुए ) मद्य (दारू) 
को आसव कहते ई ओर काथसे बनेहृए मयको अरिष्ट कति है, इन 
दोनोकी मात्रा ४ तोरेहै॥ 
पाव्य सुधया इम्यग्द्रव्याणि विधाने च। 


यिय 





२५५ संधानादिसाधनविधिः । ( ११०७ ) 
क 


स्॒तादान्ते परिाग्य रसं वस्रेण गाट्येत्‌ ॥ ३॥ 
आ = कदि [९ स, (क ९ (द [ 
एषोऽरिष्टाभिधनेन भिषगम्भिःपरिकीतितः। 
आरष्रस्य गुण ज्ञेया बाजद्रव्यगुणेःसमाः ॥ ४ ॥ 
अथ-दारूमे संपूण दव्य भिगोयके सात दिन पर्य॑त धरी रहनेदे 
पथात्‌ इसका भवकेके दारा रस चुवावे उसको कषडेमे छानके बोतल 
आदिमे भरके धरदेवे, इसको अरिष्ट कहते द । जिसरेदव्यको भिगोयके 
अरिष्ट बनाया जाता है उसी २ द्रग्यके युण वो अरिष्ट करता है ॥ 
सामान्यतोऽरिष्टविधिः । 
अनुक्तमासारिषटेषु दरवद्रोणे युडातुखाम्‌ । 
चेः, @ कि, क 9 शे = @ (त 
जषाद्र क्षपद्रडादद् प्रक्षेपं दरमाश्चकम्‌ ॥ ९५ ॥ 
अथ-अरिषट साधनमें जहां किसी वस्तुका मान न कटाहो वहां नीचे 
लिखी विधिके अनुसार वत्तेना चाहिये । जेसे ६४ सेर प्रमाण जल आदि 
दव दव्यमें गरड १०० पके ओर सहत गृडसे आधा लेषे, अर्थात्‌ ५० 
पचास पर्ले तथा प्रक्षेप वस्तु गुडके दशमां श्च ( दश्चमांरहिस्सा ) अर्थात्‌ 
१० पठ डे, सवकं एकच कर यथाविधि अरिष्टको बनाना चाहिये ॥ 
द्विकिधसीधुमाह । 
जेयःशीतरसःसीधुरपक्रपधुरद्षैः। 
[ष्‌ [क . क १ 
सिद्धःपक्ररसमसाथुःषपक्रपधुरद्रवेः॥ 2 ॥ 
अथे-अव सीधूकी विधि कहते रै, तहां सीधु दो प्रकारका जेसे- 
ङीतरस सीधू बनताहं । अथात्‌ इख आदि अपक्त रसफो वासित कर 
नेसे ( धरारखनेसे ) शीतरस सीध बनता हे । अथात्‌ ईखकारस अथवा 
ओर कोई मधुर रसको पात्रमे भर धरदेवे फिर सातदिनके वाद्‌ रख 
नितारेये । इसीप्रकार पके इए इेखके रसके द्वारा उस्र सीपुको पक्र- 
रससीधु कहते हँ सीधुको भाषामे सिका कहते है । इसका प्रचार प्रायः 
पूवेके देश ( कारी, पटना, आदि प्राते ) अधिके ॥ 
सुरादिेटक्षणम्‌ । 
दिनानि कतिवचिष्छित्नं गुडादो स्थापयेद्धिषक्‌ । 
तता विद्धित्तिपापत्रं यतेच नाडकादिभिः ॥ ७॥ 


सन 





( ११०८ ) बृहन्निवण्ुरत्नाकरः। २५६ 





१ रसम्‌ । 
ग्रह्णायात्सासरा ख्याता वाह्णष्णवायश्चाख्ना ॥ < ॥ 
अ्थ-सुरोपादानदग्य ( दारू बनानेकी दवाई ) उन सब गुडादिः 
कको पारमे डालके खछदिन उरी प्रकार धराराखे, जवं सव दव्य 
गटजावे ओर वो जल उठ आवे अथौत्‌ गंधदेने लगे तब उसको नाड- 
कादि यंरदारा इवायके रस निकाल लवे । इस निकार इए दवपदा्थको 
सुरा कहते ह यह तीक्ष्णवीयं तथा उष्णवीयं वालीहे ॥ 
सुरा भ्रसन्नादि मदयोके भेद। 

पारपक्रव्रष्ठधानात्छमुत्पन्नासुराजगुः । 
सरामंडःभरसत्न स्यात्ततःकादंबरां घना ॥ ९॥ 
तद्धा जगखोज्ञेयो मेदको नगरखाद्वनः । 
वृद््सा इहतपारःस्यात्सुराबाज च किण्वकम्‌ ॥१०॥ 
थ-तडहाद्‌क धान्यको 1सजाय अभिके संयोग करके यच्द्ारय 
जो मद्य उत्पन्न करते दह उसको सुरा कहते रँ उस सुराके फेन ( ज्ञाग ) 
को प्रसन्ना कदते द । उस प्रसन्नाके मध्यमे जो घन (गाढा) भागदहै 
उसको कादंबरी कहते ह । उस सुराके अधोभाग्मे जो दव्य भागदहै 
उसको जगल कहते रै ओर उस जगलसे भी गाडे भागको मेदक उस 
मेददको पकर करके उस्मेसे सार काठके शेष रहे इए पदा्थको सुराबीज 
अथवा किण्व कहते हँ ॥ 
। वारूणी । 

यत्ताखुखनजेररमैः संधिता सारि वारुणी । 
थ-ताडकारस अथवा खजूरफे रससे संधानक्रिया दाया वारुणी 
उत्पन्न हो, अथातु ताड अथवा खजरके रससे अभिके सयोगकरके यंच 
द्वारा जो पदाथंउ सन्न करतें उसको वारुणी कहतेह,इस वारुणी मदयको 
भाषामें ताडी कहते ह ॥ 


रुक्तं । 
केन्दुमूरुफटरदान सख्दख्वणानि च ॥ ११॥ 


यचद्रवेऽभिषूयते तच्छूक्रमभिधीयते ॥ 
अथ-अनेक प्रकारके कंद; मूल), फलादि, स्नेह ओर संधानिमक 





२५७ सुरादिकटपनाविधिः। ( ११०९ ) 
"र = 








इनको पानी आदि दवपदाथमें डालके ऊदिन धरारहनेदे जब उठओआि 
तब काममें लावे उसफो शक्त कहते द | भाषाम्‌ शक्तो अचार,वा अधाना 
वा संधान्‌]) कते दे जसे आमका नीवृका अचार ॥ 
वन्टमम्टत। यात समयवा मथुरद्रवः ॥ १२॥ 
विनष्टः संधितो यस्तु तच्छरक्तमभिधीयते ॥ 
अथ-मदय विनष्ठहोकर खटाई आयजावे अथवा कोई मीठी दव्यको 
पामे वेद्कर युदा देकर महिना या पक्षपय॑त धरा रहनेद्‌ जव सिददोय 
उस मद्यके शुक्तं ( चुकर ) कते ई ॥ 
__ श्डशक्त। 
णडाम्बुना सतेखेन कन्दश्ञाकफटेस्तथा ॥ १३॥ 
सधितचाम्कतां यातं गुडञ्यक्तं तदच्यते ॥ 
अथे-एड पानी, तेर) कंद, मूर, फल, साक इन सवको किसी पात 
भरके सुखद कर १ महिने या प॑दह दिन धरा रहनेदे जव खटाई आय- 
जावे तव कायम छवि इसे गुडश्युक्त कहते है ॥ 
एवमव्‌।ह शर स्यान्बृद्धाका सभवस्तथा ॥ १९॥ 
अथ-इसीभकार इखका तथा दाखका शूक्तभी बनताहै ॥ 
वषांबुओरसौवीर । 


श~ भ्र र ण्ट 


तुषाम्बुसंधितं लेयममिरविदर्तियेवः | 
यवेस्तुनिस्तुषेःपकैःसोवीरं साधितं भवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
अथं-निस्तुष कचे जो कूट उसमे पानी डाल किसीपात्रमे भरके थोडे- 
दिन धरा रहनेसे जब खटाई आयज वि उसको तुषांब कहते §& । ओर 
सुमेडए अथवा सीजे इए जो कूट पानीडाल खटाई आने पर्य॑त धरारह- 
नेदे उसको सौवीर कहते ह ॥ 
भथा तरे | 
सोवीरस्त॒ यवेरमेःपकेवा निस्त॒षीकृतेः । 
गोधूमेरपि सोवीरमाचाया केचिदूचिरे ॥ १६॥ 
अथे-अपक्त अथवा पक्त निस्तुष जौको सयित (पर्वोक्तक्रिया )करनेसे 
सौवीर बनताहे । किसी २ वेयके मवसे गे दाराभी सौवीर ( पूर्वोक्त 
क्रियासे बनता ) ॥ ॑ 
रः 





( १११० ) बृहान्नण्डुरत्नाकर : । २५८ 
त्तकं । 


आरनाल । 
आरनारस्तगोधूमेरमेः स्यात्निस्तषीकृतेः । 
पक्तेवां संहितं तत्त सोवारसदश शुणेः ॥ १७॥ 
अ्थ-कन्चे अथवा पद्ध निस्तुष गेहूं केकर संहित ( साधित ) करनेसे 
आरनाल उतपन्न होतार, इसके गुण सौवीरके समान जानने ॥ 
कांजिक । 
संधितंधान्यमण्डादि कांजिकं कथ्यते जनेः। 
अथ-धान्य के मंडादिखे सापितको कांजी कहते ह ॥ 
सांडाक। 4 
सांडाकी संधिता ज्ञेया मूख्केः सषेपादिभिः ॥ १८ ॥ 
अ्थ-ओर मी तथा सरसो आदिका बना रस उसमे पानी डा हरदा 
ग, रारे, संधानिमक) जीरा, सोढ इत्यादिका चूणं डाके पात्रका खख 
बंदकर तीन चार दिन धरा रहनेदे इसको मांडाकी कहते है ॥ 
धान्याम्लम्‌ । 
परस्थं षष्ठिकधान्यस्य नीरप्रस्थद्रयं क्षिपेत्‌ । आधारः 
भांडं सरद भमेगभं निधापयेत्‌ ॥ १९॥ पक्षादथ- 
समुद्धत्य वश्चपरतं च कारयेत्‌ ॥ ततो जातरसं योन्यं 
धान्थाम्रं सवैकमे ॥ २०॥ धान्याम्कं शखिनचरणौ- 
चकोद्रवादि कृतं भवेत्‌ । 
अथ-तुषयुक्त सांटी धान्य र्सेरको कूटकं उसमरसेर डालके भिगोयदे 
अथवा चारैर जलम भिगोयदे पिर उस्र पात्रके मुखमें डाट ङ्गाय 
धर तीमें गाडदेव २५ दिनके वाद्‌ निकालके कपडे छाने इस रसको 
धान्याम्टक करतेर्है इसको सब कर्ममिदेवे । इसी प्रकार शारी 
चावलके चृण॑से ओर कोदा आदक चूणसभीं धान्याम्ह वनता६॥ 
कांजिकसाधन । 
त॒खामितं षष्टिकतंदुरं च प्रगृह्य चान्नं विषिवदवि- | 
धाय । दोणेऽभात्त क्षित्तपथ लवामब्तत्ततर्ल 


२५९ भ्रूमिप्रविभागविज्ञानीयाध्यायः। ( १९११) 


तिपहितं प्रयत्ात्‌ ॥ ततस्तु कल्कं सकं निरस्येत्त 

त्काजकं कथ्यत अरनारम्‌ । तद्धदितीक्ष्णं रघुषा- 

चनं च दाहन्वरघ्रं कफवातनाशि ॥ 

अथ-१२॥साडे वारह सेर स्वच्छ सांटी चंवर ल्वे,उनको६४सेर ज- 
लम भिगोय देवे,इस भकार उनको रक्षपूवैक सात दिन भीगनेदे,वाद सात- 
दिनके उसको छानके पानी नितारे,इस कस्कको आरनाङ अथवा कांजी 
कहते ह यह दस्तकरानेवारी, तीकष्णगुणयुक्त,हलफी ओर पाचनरै तथा 
दाहुःज्वर आर कफवातको नारकरती हे।परंतु हमारे देशमें इसको काजी 
नहीं कहते, हमारे राईके पानी उडदके बडा भीगोनेसे जो बनती ह । 
उसको कांजी कहते है ॥ 
ययपि शरमिप्रीक्षा देशपरीक्षामे ट्खिभये हँ परंतु यहांपर यह पूर्वपरी- | 


क क + 


्ासे भि्नहे सो नीचेके अथंमं दिखाये हँ यह सुशरुतसे टिखते ह ॥ 


कर भू ( 4०९ ( /*९ + [४ + 
अथातोभूमिप्रषिभागविज्ञानीयाध्यायं 
ल्यख्यास्यामः। 
अ्थ-जव ठम भूमिपरविभाग विज्ञानीयाध्यायका वर्णन करेगे अथौत्‌ | 
भूमिका जो उत्तम भाग उसके अथेका विज्ञान जिस अध्यायमें उसकी ¦ 
व्याख्या करगे । यद्यपि आतुरोप्करमणीयाभ्यायके देशवणेनमें भूमिपरी- | 
क्षा कही है, परंतु दह परीक्षा भूतकि काये ( शीतोप्णवर्षोदिको ) कर्क | 
तथा पवेतवृक्षादिकोकरके करी हे। आर्‌ इस भूमिप्रविभागविज्ञानीया- || 
ध्यायभे सास भूतगणोकरके परीक्षा करीरे यहमेददै वो परध्वीका विभाय || 
दोपरकारका ई, एकसामान्य ओर दरा विशिष्ट तहां मथम सामान्य | 
भमिविभागको कदतेरं ॥ 
सामान्यभूमिभागकावर्णन । | 
शधरङकेरार्मविषमवतटमीकर्मश्ञानाऽयतनदेवतायतन 
(वि % दू न $ ® र 
सिकताभिरठुपदतामनूषरामभगुरामदूरोदकांिग्ां 


१ भूतज्ब्दतते श्ध्वी जर्‌ आदि पैचभूत जानने इनके शीतल उष्णता आदि काथ | 
जानने । २ भूतगुण अथात्‌ थ्वी जकर आदिके गुण कले षीके कठोर मूढ आदि जानने। | 





र रि ~~~ ॥ -- 


( ११९२} बृहतिषण्टुरत्नाकरः । ३६० 
१ (1 


्रोदवतीं मृद्धं स्थिरां समां कृष्णां गोरी छोदितां वा 
भूमिमोषधार्थं परीक्षेत तस्यां जातमपिकृमिविषशघ्रा- 
तपपवनदहनतोयषम्बाधमार्गरपहतमेकरसं पुं पृथ्व- 

[ (५ क 
वेगाढमूखमुदीच्यां चोषधमाददातेत्याषधमूमिपरक्षा 
विशेषःसामान्यः ॥ 
अ्थ-जो पृथ्व्री सपं मदे आदिके विरेःशाकंराःपत्थर,+आदिसे विषम अ- 

थत्‌ ऊंची नीची न हो तथा वधी रैमश्ञान, वधस्थान, देवस्थान ओर 
वाद्‌ रेत आदिसे दूषितनहो, ऊषर नहो, रेखावारी नहो, जिसखमं बहत 
नीचापानी नहो, चिकनी, बीजमें अंकुरोपपादक, कोमलः, स्थिर ( पानी 
मोर हवासे जिसको मिट्टी न जाय) समान अथात्‌ एकसी, कारी, गौरी 
(सुव्णके समान वणवाली ) लोहित ( छार रंगकी ) इत्यादि गुणवाली 
पृथ्वी की परीक्षा ओषधग्रहण ( जौषधलानेके ) अथैके ॥ 

अव कहते द कि, केवर पृथ्वीके गुणोंकरकेदी ओषधोको ग्रहण न करे 
कितु ओषधोके दोष गणकोभी विचार करके ओषधलेनी यह दिखाते ई॥ 

तहां उक्तपृथ्वीमें भी उत्पन्रहुई, जो कृमि ( कीडा ) विष, शख धूप) 
हवा, अभि) संकट ओर मागे (रस्ता) इत्यादि करके दूषित ( बिगड़ी 
हई ) नहो, जिसमें एकरस ( उक्कृष्टरस ) द, देखनेमे पुष्टो तथा जिस 
की पृथ्वीके भीतर दूरतक जड चरीग हो (चकारसे वौ जडभी उत्तमहौ 
दूषित नो ) इत्यादि णविशिष्ट ओषधको वेय उत्तरामुखं करके उखाडं 
यह ओषध भ्रूमिकी परीक्षा सामान्यता करकेकही हे ॥ 

इस प्रकार सामान्य पृथ्वीके गुर्णोको कइकर अब विशेष गुण प्रत्येक 
भूतोको दिखाते रै ॥ 

स्वशणभूथिष्टप्रथ्वीके गुण । 
विङेषतस्तु । तजाई्मवती स्थिरा गुवीं इ्यामा कृष्णा 
वा स्थूटवृक्षशञस्यप्राया स्वगुणभूयिष्ठा ॥ 

१ आनि रसायनकषे प्रकरणम कपोती नामकी रूखडीको बावीपरसे राना छलाह फिर 
निषेध वयो करा तहां कहते हें कि, दिव्योषधियोंका वीये सपदि विषसे नष्टं नहीं होता 
अथवा वो उसी जग उगनेसे अधिक वीयैवाटी हेती दै । २ जहां मुदे जलाए जातेरै। 

~~ ~~ क | 


` ये 


२६१ भूमिप्रविभागविज्ञानीयाध्यायः। ( १११३ ) 
------------------------------------ ------------------------------------------------- 4 
अ्थं-अव विशेषता दिखाते हँ फि, जो पृथ्वी पत्थरवाली,( पथरीरी- 
ककरीटली, ) कठोर, भारी, काटेरंगकी,अथवा स्याम रंगकीरो तथा जिसमें 
वड रे पुष्ठवृक्ष-(दरख्त)ओर रवी २ घास आदि तरणो, वो, पृथ्वी (जमीन) 
स्वगरुणभूयिष्ठ अर्थात्‌ पृथ्वीगुणभूयिष्ठ जाननी ॥ 
जलगुणभूयिष्टपथ्वी । 
स्निग्धा शीतलापत्नोदका सिग्पशस्यतृणकोमख्व॒क्ष- 
प्राया ्जष्काम्बुगुणभूयिष्ठा । 
अथे-जोपृथ्वी चिकनी) शीतर, जलपराय) अथात्‌ जिसमे समीपही 
जहौ तथा जिस्म सचिक्णः, छोटी २ ओर वड़ा घास ( दूब आदितुण ) 
हो, कोमखवृक्ष ओर प्रायः सवै गीटीहो बो जमीन जलयुणश्रपिष्ठ 
जाननी अथात्‌ इसमे जरका भाग अपिक रहता ॥ 


५ अभ्रिगुणसुयिष्ठपृथ्वी । 
नानावणां ठष्वरमवती प्रविखालपपाण्डुवृक्षपररोहा- 
ऽथिगुणभूयिष्ठा ॥ 


अथ-जो पृथ्वी अनेकवणेकी, हलकी पथरीली) कहींकदीं थोडे ओर 
पीरे बृक्षादिकहों वो जमीन अप्रिगुणभयिष्ठ जाननी, अर्थात्‌ इसमं 
अमिका गुण अधिक जानना ॥ 
पवनगुणभूयिष्ठपृथ्वी । 
रुक्षाभस्मरासभवणां तन॒रूक्षकोटराल्परसवृक्ष- 
प्रायाऽनिर्यणभूिष्ठा ॥ 
अथे-जो पृथ्वी रूखी, भस्म (खाक ) ओर गद्धेके वणंसमान खाफीं 
रंगकी हो तथा जिस्म छोटे २ र्खे, पोले, थोडे रसवाले रेमे बृ्षदों वो 
जमीन पवनगुणभूयिष्ठ जाननी । अथात्‌ इसमे पवनका गुण अधिक है ॥ 
आ कारागुणभूयिष्ठपृथ्वी । 


मृद्री समा इवभ्रवत्यग्यक्तरसजखा सवेतोऽपाणृक्षा 


महापवेतवृक्षप्राया इ्यापाचाकाशचगुणभूयिष्ठा ॥ 
अथ-जो पृथ्वी नरम, समान, गद्टेवालीदो तथा जिसमें रस हीन 





१ इसमें पृथ्वीका अंश अधिक रहता हे । 


"मण तरत ~ 


( ११९४) बृहच्निवण्टुर टनाकरः । २९२ 
`"--------------------------------------------------------- 
( मलखमलेस्वादको ) जरो, सारदीनवक्ष, बडे २ पवत ओंर बडे २ वृक्ष 
जिसमें सवेचहों तथा रंगमें श्यामो वो जमीन आकाञ्चगुणभूयिष्ठ जाननी 
अथोौत्‌ इसम्‌ आकाश्चका शुण अधिक हे ॥ 
पंचभूतोके गुणकहनेसे यह प्रयोजन है कि, प्रत्येक बमन विरेचनादिमें 
अपने २ युणभूयिष्ठ द्वाई लनी, जैसे वमनकी ओषध आकाशयुणभूपिष्ठ 
होती है तो उनको आकाश्चगुणभूयिष्ठ जमीनसे छेनी इसी प्रकार जुला- 
वमे जल्गुणभूपिष्ठ रोनेवाटी ओषधी जल्युणभरूयिष्ठ पृरथ्वीसे वेद्य 
कवे, कारण यह कि, स्वगरुणभरयिष्ठ ओषधी वलवान्‌ होती है ॥ 
आओषधम्रहणमेमतभद । 
तजर केचिदाह्ूराचाय्याः । प्रावृड्वषीशरदेमन्तवस- 
्रीष्मेषु यथासंख्यं मूटपत्रतकक्षीरसारफटन्या- 
द्द्तिति; तच्च न सम्यक्‌ कस्पात्‌ साम्या्रयत्वाज 
गतः । सोभ्यान्योषधानि सोम्येष्वृतुष्वाददीता्रेया 
न्या्ेयेष्वेवमव्यापन्नगुणानि भवन्ति । सेम्यान्योष- 
धानि सौम्येषु ऋतुषु गरदीतानि सीमगुणभूयिष्ठायां 
भूमो जातान्यतिमधुरस्निग्धशीतानि नायन्ते । एतेन 
रष व्याख्यातम्‌ । 
अथं-तदहां कोड २ आचायं कते ह के, प्रावृट्‌, वषा, शरद्‌) दमत 
वसंत ओर भीष्म इन ऋत॒ओमें यथाकम जड, पत्ते, तवचा दूध ओर ओष 
धाफे फट छने चादिये ॥ परंतु यहमत उत्तम नहा ई; क्याकं पहं जगत 
सौम्य ओर आम्रेयके भेदसे दोही प्रकारका है, जव दोप्रकार जगंहै तद 
सोभ्य ( शीतर ) ओषधोंको सौम्यकऋतु (शरद, हेमेतादि ) मेवे ओर 
|| आग्नेय (गरम ) ओषध गरमचऋतु ( प्रीष्मआदि ) मेख्वे,तोये निदोंष 
|| गणवाछी होती है । सोम्य ओषध सौम्यकऋतुओमें ग्रहण करीगडईं तथा सोम्य 
गुणभयिष्ठ पृथ्वीम उत्पन्न इइ वो अत्यंत मधुर सिग्ध ओर शीतल होती 
हे। इसीप्रकार आम्य ओषधी आग्नेय तुम ग्रहण करीगई तथा आभ्रेय 
गुणभापिष्ठ पृथ्वीम उस्पन्रहुदं वो अव्यत तीक्ष्ण ओर रुक्ष आर गरमहोतीह ॥ 
विरेचनादिद्व्यकिसषृथ्वीकीलिनी ।_ _ 


तर परथिव्यम्बुगुणभूयिष्ठायां भूभो जातानि विर 








२६३ भूमिप्रविभागविज्ञानीयाध्यायः । ( १११५) 
क 


= 
नद्रव्याणि । उभयगुणभूयिष्ठयाप्रभयतोभागानि । 


आकङ्ायुणभूयिष्ठायां संशमनान्येवं बख्वत्तराणि भवन्ति॥ 

अथ-तदां प्रभ्वी ओर अंहु (जट ) गणभ्र यिष्ठ परथ्वीमें उसन्न होने 
वाली एेसी विरेचन अथौत्‌ दस्तकारी ओषधोको वेय ठेवे ओर आकाश 
पवन गुणश्रूयिष्ठ पृथ्वीम उत्पन्नो रेसी बमन करनेवाली ओष्धोको 
वैद्य लेवे । एवं दोनोगुण अथात्‌ आकाश ओर पृथ्वीम तथा जट ओर 
पवनगुणभूयिष्ठ पृथ्वीभसे बमन विरेचन दोनों कराने वारी ओषर्थोको 
वैद्य छेवे। एवं आकाशगुणभूपिष् पृथ्वीमें उत्पन्न रोनेवाली ओषधी सश- 


मन॑ संज्ञक ओषध होती है उनको उसी स्थानम लेवे ॥ 
क क (प न्धि ` (4 [+ स (द 
सवण्यवचाामनवान्यन्यन्न मद्चुवतगुडपप्पखाविड- 
न कभ € = $ (ल 9 ९ 
स्यः । सवाण्यवसक्षायण वायबान्त तषापरसस्पत्ताव- 
नतिक्रान्तसंवत्सरान्याददीतिति ॥ 
अथ-वेद्यको उचितं किं, जितनी ओषधे सव नवीन छे, परंतु सहत 
घी, गृडःपीपल ओर वायविडंगये पुरानेही लेना [ तथा दोपर्बानत अथंत्‌ 
कृभिविषादि दोषरहित ओषधी केना ] एवं सव क्षीर[दूधवाटी वा रसेवा- 
नू कारण कि,रस ओषध वीयवन्होतीहै कदाचित्‌ कहे इए रक्षण वाटी 
ओषध न मिहे तो शिर केसाकेर तहां कहते हँ कि, यदि पूर्वोक्त णवान्‌ 
ओषध न मिङे अथौत्‌ सहत घृत आंदि पुराने तथा ओषधी आदि नवीन 
न मिले तो जिनको खाए वषंदिन न इआहो एेसी ओषध छेवे ॥ 
ओषधजाननेकाउपाय । 
_ भवन्ति चर) 
भृपटस्तापत्ता व्याधा य चाच्य वनचारणः। 
 _ मूखाहाराश्च ये तेभ्यो भेषनव्यक्तिरिष्यते ॥ 
अथ-गोपालः, ( गौ, भैस, वकरी, आदिके पाटन करनेवाले चरबहि ) 
तपस्व, ( जटाधारी, स्थडिखक्ञायी आदि ) व्याध, ( सिकारी, अहेरिया , 
आद्‌ ) वनचारी, ( भील, चुआड, गोण, मारी, काडी) वजर, नाथ 
१जो द्रव्यन वमन करावे न दृस्त करवि किंतु रोगके सायमें एकीभूतहो उस 
व्याधिको मन करे उसको सङमन संज्ञक ओषधी कहते दै । 
| [32 थः 

















(१११६) बृहननिषण्टुरत्नाकरः । २६४ 
त-न > 1 
काल्वेलिया इत्यादि) तथा मूल,फल.कंद,भक्षणकत्तां तपस्वि इनसे ओष- 
धका स्वरूप ओर नाम माटूमहौ सक्ता । अथात्‌ उक्तप्राणी नित्य वनं 
रहा करते रै अतएव इनको सव वनस्पती, वटी, आदिकी पहचान होतीदे 
वैयको उचित हे कि, इनके सकाससे ओषधांको जाने ॥ 

४ क (4० 
सवावयवन्ाव्यष पररठवणादष्ठु । 


, व्यवस्थितो न काटोऽस्ति तञ सर्वो विधीयते ॥ 
अथ-सपूणे सूादि अवयव ग्राह्य से पाश्च रवण अथौत्‌ पत्रैलव- 
णादि योगोमे जहां कालकी मयौदा नहीं करी वहाँ पर संपूणे ( प्राब्रडा- 
दि ) काल जानना 
गन्धवणरसपता षड्र्वेधा भ्षारष्यत । 
तस्पाद्भामस्वभावन बाजिनःषड्सायुताः ॥ 
अथं-वणे, गंध, रस, स्पशे,शब्द ओर सवं लक्षणा रेसे ऊःप्रकारकी 
पृथ्वी हे अतएव इस पृथ्वी के स्वभावसेही वृक्षादिकभी षड़स करके युक्त 
| हे अथवाये छःरस भूमि के स्वभावसे मिलकर वृक्षादिरूपसे भगट होतेह ॥ 
अव कहते हैँ कि,दवग्योके परिणाम विशेषकरके मधुरादि रस होते ह फिर 
आप.आप्योरसः'अथात्‌ रस रै सो आप्यहै रेसा क्यो कहते है तहां कहते ह ॥ 
अव्यक्तःकिर तोयस्य रसो निथयनिधितः 
रस एव स चान्यक्तो व्यक्तो भूमिरसाद्धषेत्‌ ॥ 

„ अथे-जल्कारस ( मधुरादि भावकरके ) अप्रकट है यह परमाण निश्चय 
| ह अथात्‌ जलमें रसतो हे, परंतु मीठा वा खारी है यह निश्चय नहीं है, तहां 
|| वही अप्रकट रस भूमिके रसस प्रगट दोताहै॥ 
| भूमिद्रव्यकाकारणकरहतेदहं । 

सवेरक्षणसम्पत्रा भूमिःसाधारणा स्मृता । 
कि ६, (का (क 
द्रग्याणि यत्र तयेव तद्रणानि विशेषतः॥ 
अ्थ-सवैलक्षण ( पृथिव्यादि पंच महाभूत लक्षणों करके ) युक्त पृथ्वी 
साधारण करी है रेसी साधारण पृथ्वीकी दव्य ( ओषधी ) विश्ेषकरके 
साधारण गुणवाढी जाननी ॥ 





१ पच्रङबणका योग वातव्याधि काहे सो वेर्योकि देखछेना । 
| 
ससस 


२६५ भूमिभरविभागविज्ञानीयाध्यायः। (१११७) 


नवीनवापुरानीकेसीद्रव्यलेनी । 
विद्ग्धे नापरामृष्टमविपत्रं रसादिभिः । 
नवं द्रव्यं पुराण वा ग्राह्यमेव विनार्दिशेत्‌ ॥ 
अ्थे-जो ओषधी विरोधी गंध करके स्पशे न करी गई हो ( अथौत्‌ | 
जिसमे जोसुगध आया करे उससे षिपरीत गंध न अवे जैसे गालावमें 
प्याजकीगध ) ओर रसादि करके क्षीण न हौ अथौत्‌ रसादि संपन्नो, 
णेसी नवीन अथवा प्राचीन लेनी चादिये ॥ | 
विडद्धं पिपपटी क्षोदं सर्पिाप्यनवं हितम्‌ । 
दषमन्यत्तवाभनव गृह्णयादाषवाजतम्‌ ॥ 9 ॥ 
अथ-तहां वायविडंग; पीपर, सहत, ओर षी ये पुराने लवे इससे 
|| अन्य ओषधी सव नवीन ओर पूर्वोक्त विषादि दोष रहित छेनी चाहिये॥ 
इसप्रकार स्थावरोंको कहकर अव जंगमो को कहते ह ॥ 
जंगमानां वयःस्थानां रक्तरोमनखादिकम्‌ । 
क्षीरमूज्रपएुरीषाणि जीणादारेषु संहरेद्‌ ॥ 
अथे-तदहां वयस्थ जंगम ( अथौत्‌ ) तरण प्राणियोके रुधिर, रोम 
ओर नखादिक छेवे ओर यदि इनके क्षीर, मूत्र, गोवर, ऊद्‌ आदि छेने 
| होयतो जब इनका आहार पचजावे तव छेवे, अजीणावस्थाका नलेय ॥ 
ओषधरखनेकाउपाय । 
| रोतमद्राण्डफ्रकशविन्यस्तभेषजम्‌ । 
परशस्तायांदिशचि ञ्ुचो भेषजागारपिष्यते ॥ ९ ॥ 


ये ०५० ऊ 


अथ-इन ओषर्धोको कपटेके ट्कडमि, मिदधीके वासन ( इमरतवान्‌ 


| 
| 
| 


| 

१ जगम शब्दसे सजीव चलने फिरनेवाले मनुष्य, चोडा, हाथी, होर, बकरी, मेटा, 
हरिणः मुरगा आदि जानने । जंगम प्राणी जो जवान होते ह उनके मांस, रुधिरादिभी | 
अधिक बीयेव्े होते हे । ओर बचे, तथा बुड्टे नि्बे्टी ओर हीनवीयं हेति दै । इस | 
बास्ते इस जगे ( वयस्थ ) दसा पद धरा है । 

२ जो दानेदार ओषधंहं उनको कप्डेभें बाधके धरे, जो चृणं आदि ह उनको मिद्री- 
के पत्र तथा इीज्ञी आदिमे धरे परंतु उनके उपर्‌ नाम छिखदेषे कि, जिस्सि भृलन हो । 
नो बी ओर भापी वस्तुहे उनको तक्ते आदिषर धरेओर जो खडी जडी 


[प सिम 














(१९११८ ) बृहतिषण्टुरलनाकरः । २९६ 





( तक्ता, पटी ) ओर शं ( कीर, मेख, ) इनमें धरी है ओषधी जिसमें 
छेसा ओषधारय पूरव अथवा उत्तरदिश्ञा ओर पवि स्थानम होना चाहिये 

पिछाडी वस्ती प्रकरणमें खिख आए ह किं, ओषधोके गण अभे 
करगे, इसवास्ते अव दव्यसंग्रहणीयाध्यायकरके ओषधाक२३७गण कहते हं॥ 


अथातो द्रव्यसंग्रदणीयमष्यायं व्याख्यास्यामः। 

अर्थ-अव हम द्रव्यसंग्रहणीय अध्यायका वणन करेगे, तहां संग्रह 
शब्दे संक्षिपाथं छेना अथो द्रव्योका संक्षेप युख्यकरके करी अध्याय 
उसका हम व्याख्या करेगे, दरव्योका विस्तारसे वणेन आगे चिकित्सा 
खंडमें कराजायगा जे इसी अध्यायके अंतमे लिखेगे समासेन गणा 
दयते प्रोक्तास्तेषां त॒ विस्तरम्‌ । चिकित्सितेषु वक्ष्यामि ज्ञात्वा दोषवटाव 
लम्‌” जैसे इस सुश्चुतमें ३७ गणकहे ह उसीप्रकार वाग्भटके शोधनादि. 
गणसंग्रहाध्यायमें ३३ दी ओषधोके गण करर । 


तहांअध्यायकापिडाथं। 
समासेन सप्र्चिश्चहम्यगणा भवन्ति तयथा । 


आदि हैँ उनको डोरसे बंधके कीर, खटी, मेख आदिमे लटकाय देवे । ते धत आदि 
को कुप्पी, चिकने बासन आदिमं वे्य एक सुडोर रीतिसे अपने ओषधालयमें धरे कि, 
जिससे मकानभी सजजाय ओर ओषधी न बिगडे तथा वख्तपर ज्ञी मिलजवे । 

१ पवित्रस्थान कहनेका यह प्रयोजन है कि, जो सपेदी आदिसे स्वच्छ तथा नीचे 
कूड आदिसे रहितः जिसमें उत्तम अचे २ दारा हों जिससे पवनका संचार अच्छे भ्रका- 
रहो ओर उज्वल चांदनी आदि कपडे बिङेहों तथा ऊपरभी रेसेदी तने हों, तथा उस 
मकानके ओर पास दुर्गध न हो, इत्यादिक सामि््रीसे पवित्रो, रेसा न होवे कि, करीं 
कुछ रूखडी १डी ठै, कहीं कूडेका टेर गाहे, पासही टूट फटे जुतेके जोड पडे है, परा- 
ना ध॒राना कुछ विद्ेया बिखहै, मकानकी छन्त ओर भीतेसि मिद्रीकी वषौ होरही है 
मक्खवी भिन भिनाती है, दुर्गधआती है टदे फटे बांसनोसे कुछ दवार धरतीमें फेल 
रही है, कुछ उस पात्रमें हे । पोथी पत्तर अस्तम्यस्त पड है कुरूप ओर मलीन देसे 
ओषध बनानेके पात्र कहीं पडे दै इत्यादि अनेक कारणमि अपवित्रता होती है । उससे 
वैको सदेव सावधान रहना चाहिये ॥ 

यह वेद्य अन्यरोगी आदि को स्वच्छ रहनेकी आज्ञा देताहै फिर दीपकके नीचे भंध- 
कारहो तो रोगिजन क्या कहैगे । देखो डाकंटर लोग केसी अस्पताल ओर अपने मका- 
नकी स्वच्छता रखते हँ खेर उनरीका अनुकरण सीखो ॥ 


| हांडी, चीनीके प्यारे, सकोरा, गागर, मांट, तथा श्षीक्षीजदि ) फलक, 








२६५७ दव्यसंयहणीयाध्यायः । ( १११९ ) 
शजो जा 


अथ-क्षेपसे दरव्योके सेंतीस गण होते है, जैसे-आमे छिखते है ॥ 
विदारीगधादिगण । 
(कत दि न्ध (९ क क क, क 1; 
विदादरगन्या वदाय सहद्वा विश्वदवा अदष्ा परथ 
®) [क धि 4 [क ४ भस 
पणा रातविय साखा कृष्णप्षाखा जवकषभकं 
[भ न # कर च . क (नि श्च 
पहादा क्षुद्रसदाब्रहत्यो पुननेवेरण्डो दंसपादीषृशि- 
> (नैत क 
कटयुषभाचत । 
(क क ४ क , ५ (क ४ 
विदारगन्पाद्रय गणमपत्तानरपहः। 
क अह € (९ 
आषशट्पाद्कमद्‌ [द्ध धरापस्षकासविनादानः॥ १ ॥ 
अथं-विदारीगंधा; ( शालपर्णीं ) विदारीकंद, सहदेवा, ( सददेई ) 
विश्वेदेवा, ( गगेरन गडसकसीनामसे भसिद्ध ) स्वदंष्रा, ( गोखरू ) प्रथ- 
कूपर्णी, ( पिठवन ) शतावर, सारिवां, कृष्णसांँरिवा, जीवक, ऋषभकः 
महासहा, ( मासपणी ) दसा, (सुद्रपर्णी) बृहती, ( छेटेफ्की ओर 
वडे फटकी दोनों कटेरी ) पुननेवा, ( साठ ) अंड, हंसपदी, बृधिकांडी 
( मेटासिगीकाभेद ) ओर ऋषभी ( कोच, किवाच ) 
|| ये ऊपर लिसीडडं संपूण ओषध विदारीगंधादिगण जानना । यह्‌ 
पित्त, वादी, शोषः ( राजयक्ष्मा ) अंगमदै, ( अगांका टूटना ) उद्धुधास 
ओर खांसीको दूरकरे है ॥ 
वातपित्त हरण करनेसे इस गणको दोषनाञ्चक ओर शोषादि हरण करने 
१ विद्‌रीरकेद्‌ कोहला ( पेठ ) के समान लाल फलका होता । इसके दो मेद ई- 
पहला. लबाकद्‌ ओर बहत दधवा, दसरा हाथीके पेरके समान सृहुतथोडा दूधवाला 
होता ह । ये पूरवके दशमं बहत मिते है । सारेवा जामुनके पत्तेसमान पत्तवाटी द्ध- 
वालीबेल इसी नामसे प्रसिद्धै. । कृष्णसारिवा छरेहटाके समान पततेवारी ओर 
उसमें चंदनकी सुगंध आती है, भाषामें काटीवेल कहते ह । ४ हंसपर्दीईसके पत्ते हंसक 
पेरके सदर होते है, ओर पीलाणूक-तथा जक सूख गयाहो उस पुथ्वमिं होता छोक्यें 
हसराज कठते हं परत हंसराज यह नहीं है । इसकी परीक्षा ओर रूप हम इसी बृहाे- | 
घटुरलाकरके निषंटभागमें लिखेंगे । ५ वृश्धिकाठी रूखडी कटिवाटी मेटकि सोगके | 
समान ऊचे फलबाली होती है । कोई कहता है कि, पाटकेसे पतते-कृक २ रूं वाटी || 
सपेद्‌ फककी दक्षिणावत्ते वेल मेटासिमीका भेद होति ॥ 
वागूभटमें देवदारु तथा जीवनीयगणको इसी गणम लिखा ॥ 





( ११२० ) बृहननिषण्टुरत्नाकरः २६८ 


पर कहकर व्याधे्याके ऊपर फहनेसे इस गणको अवस्था, काल ओर 
देशाद्‌ भेदकरके सपूणे अथवा आधाजो भिे उतना छेकर काटा, 
फटि, स्वरस, कल्क) चरणे ओर गुरिकाओआदि बनायकर रसक्रिया, केष, | 
| नस्य; पारषेक आर स्नान तथा धृत तखादिक यथायोग्य योजित 
। करने चाहिये । इसीभ्रकार अन्य गणोमे भी जानना 
| तथा जोवकऋषभकओआदि दव्योका अन्नपानादिकमे गण नहीं केह 
। उनकी संपूण गणके गुणाभिधान करके प्रथक्‌ दव्यगुण जानने चादहिये॥ 
आर्ववमदनमापवण्टङ्कटनपाठकण्टकापाटखामूष- 
न््रयवत्त्तपणानम्बङ्गरुण्टकद्‌ास्ाडरुण्टकशुडचाचञ्रक- 
राब्गलाकरसद्रयपराककिरातातक्तकानसुषवाचेति । 
आरग्वधादिरित्येषगणःखेष्म विषापहः । 


मेहकु एन्वरवमी कण्डुघ्रो व्रणशोधनः ॥ २॥ 
अथे-जारग्वध, ( अमलतास ) मदन) ( मैनफर) गोपषोटा, ८ कक- | 
डीकाभेद्‌ ) कूडाकाबृक्ष, पाट, विक॑कत, ( काटेवालावबृक्ष केटेयीनामसे 
प्रसिद्ध ) पाटल, मूवा, इन्दजों सेतवन, नीम, रंक ( कटसरेया, 
पाटेषूलका पायावांसा ) दासीङ्करुटक) नीटषलका पियावांसा) गिलोय, | 
चता; शाङ्ष्टा ( काकजंषा,) विकसवनी करके प्रसिद्ध ) करंज, (कंजा) 
ओर पतीकरज, पटोरपन्न, किरात तिक्तक, ( चिरायता ) कारवी 
( कलाजीं अथवा काकडारसिमी ॥ 
यह आरग्वधादिगण कफ) विष, प्रमेह, ऊुष्ठ, ज्वर, वमन, खजरी 
इनको दूर करे तथा ( पृष्ट ) षावको भरने बाला हे ॥ 


वरूणाष्दिगण । 
व्रुणात्तगखरिम्न मधुशिभ्र तकोरीमेषशशृङ्खीपूतीकनक्त- 


(स से इस गणको व्याधिनाङक अथात्‌ व्याधिययोका शञ्॒ जानना । दोषो 





क, = करि 


१ कोई गोपधोंाको भेद बताते दै । ओर कोई सपारीका भेद कःते हे । २ सतोना 


यह वृक्ष शरदि ऋतुमें सिकता है ओर हाथीके मदकीसी इसमे गंध आती है । ३ कोई 
शाद्गष्टाको काकमाची-ओर कोई काकतिक्रा कहते हे । 





२६९ दव्यस्म्रहणीयाध्यायः । ( ११२१ ) 


माङमोरटाभिमन्थसेरीयकद्वयनिम्बीवसुकवसिर चिव- 
कशतावरीवित्वानशङ्गीदभ बृहतीद्यओेति । 
वरुणादिगंणोदयेषकफमेदोनिषारणः ॥ ३ ॥ 

अथ-वरूणा (वरना इसबृक्षके पत्तांका कडुआ साग होता है ) आ्तगल 
( कोह. ) दि ( सहजना ) मधुरि (लालसहंजना) तकौरी (अरनी ) 
मेषशंगी ( मेटासिगी ) पूतिक ( कजा ) नक्तमाल (बडाकरंज ) मोरद 
( मूवा ) अभेमंथ (अगेथू पूरवदेश्षप्रसिद्ध अरनीका भेद ) सेरीयकदय (दो 
प्रकारकी कटसरयाःखारषलवाली जिसको कुरवक कहते हे।ओर पीलेपुष्प 
का पिया्वांसा ) विबी ( कंदृरी) वसुक (वकपुष्प ) अथवा वसुक (आफ ) 
वसिर ( मकंटपिप्पलीःओंगानामसेप्रसिद्ध ) चीता,ातावर बेर,अजजंगी 
( मेटासिगीकाभेद्‌ ) डर, ओर छोटीवडीं कटेर ॥ 

यह वरुणादिगण कफ, मेदा, मस्तकञ्चूक, गोटा ओर भीतरकी विद्रधि 
इनको दूरकरता हे ॥ 


वीरतवादिगण । 
वीरतरुतहचरद्रयदभवृक्षादनीगुन्द्रानटङुशकाशारम 
भदकाप्रमन्थमारयवसुकवासतरमदटकङ्रुण्टकेन्दावर- 
कपोतकड्ूमश्वदंष्चोति ॥ 
वीरतवादिरित्येष शणो वातविकारत॒त्‌ । ` 
अरमरीराकेरमू्कृच्छरषातरुजापहः ॥ ४॥ 
अभ-बीरतर (वेस्वंतर ) दो्नोकटसरेया,दभं (डाभ) वृक्षादनी ( वंदाक, 
वादा प्रसिद्ध ) गन्दा ( गोदर ) नल( नरस ) शा, काश, अद्मभदक 
( पाषानभेद्‌ ) अरनी; मोरट ( भूवा ) वसुक ( बकपुष्प ) वसिर (ओंगा ) 
भटक ( स्योनाक ) ऊुरुंट (सिरवालिका ) इन्दीवरी (नीलाकमर ) कपोत- 
कैका ( हटहख ) ओंरगोखरू ॥ 
यह्‌ बीर तवादेगण वातके विकारोको तथा पथरी) शकरा, मूचक्च्छ्‌ 
आदिकी पीडा इन सवको दूरकरे ॥ 
सालसारादिगण । ¶7 
सारसारानकणेखदिरकदरकारस्कन्धक्रयुकभूजमेषर - 


"णास ~ ~ 


( ११२२ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २७० 
[र 


दवीतिनिराचन्दनङुचन्दनरिशपाशिरीपासनधवाङ्न- र 
तारज्ञाकनक्तमाटपरतिकाश्वकणागुरूणि कारीयकञ्चोति । 
सारुन्ासादारत्यष्‌ गतः कुष्ुविनारनः । 
मेहपांडामयहरः कफमेदोविश्ोषणः ॥ ५ ॥ 
अथ-साटसार ( रार ) अजकणे ( साखवृक्षकाभेद.) खेर ( कत्था ) क- 
दर (सेद सैर सारके समानपदा्थं )कालस्कंध (तेन्दर )कमुक(सुपारी)भो- 
जपत, मेटासिगी,तिनिश्च ( सादन ) चैदनःकुचदन (खालचंदन ) रिङपा 
( सीसों ) सिरष, असन (विजेसार इस नामसे पूरवदेशमे प्रसिद्ध ) धव 
( धों ) अचैन ( कोद. ) तार (ताड) शाक( वरदा, ) ( सागवन इति 
प्रिद्ध ) कंजा ओर वडा कंजा, अश्वकणे ( कुङिक ) अगर ओर 


कालीयक ( पीटाचंदन ) 
यह सारसारादिगण ष्ठ, प्रमेह; पाड) इन रोगोको दूरकरे तथा कफः 


ओर मेदको सुखाता हे ॥ 
रोभादिगण 
रोधरसावररोघ्रपटारङटन्राश्चकफलीकटूफडरवाल- 
कटकनिद्धिनीकदम्बसाखाः कंद चेति । 
एष्‌ रभादस्त्युक्ता मद्‌.कफदर्‌। गणः । 
यानदाषहरस्तम्भा ऋण्या वषावनाशनः ॥ &॥ 
अर्थ-लोध, सावरोध (पठानीलोध ) पलाश( टाक)कटनट (स्योनाक) 
अशोक) फेजी (भारंगी)कायफल, एकाबालुक(सुवासिक दव्य, हरिवाहुक 
करके प्रसिद्ध ) सष्टकी ( सालकाभेद्‌ ) जिगनी ( मजीठ ) कदव, साल 
ओर केरा ये लोधादिगण हे ॥ 
यह मेद,कफयोनिदोष इनको हरणकरे है.तथा अतिसार आदि रोर्गोको 
स्तंभन करे है, रणको हितकारी ओर विषदोष नाशक दहै ॥ 
अकांदिगण । 
अकौठकेकरलेद्रयनागदन्तीमयूरकभां्गरासेुपुष्पीषठुद्र- 
सवेतामदाद्वेतावृिकास्यख्वणास्तापसवक्षश्चति | 
अकोदिको गणो द्येष कफमेदोविषापहः। 
(भा 





२५७१ द्रव्यस्रहणीयाध्यायः। ( १९१२३ ) 
कृमिकुष्टपरडामनो विेषाद्रणशो धनः ॥ ७॥ 
अथे-अकफै,( टखारफूलकाआक ) अलक, (सपद फूरकाजाक ) कंजा, 
| दंती, ओंगा, (चिरचिटा) भारगी, रास्ना, इन्द पुष्पी, (कटेरी ) श्द्रश्वेता, 
(फेसंद ) महाश्वेता, ( नीख्षुष्पसरकेद ) बृधिकारी; (मेटासिगीकाभेद ) 
अलवणा, ( मालकांगनी) )` काकमदंनिका ओर ईगुदीबृक्ष, ( गोदीवा 
दिगो वृक्ष) ये अकीदि गण ॥ 
यह कफ, मेद्‌, विष. मि)कुष् इनको दूरकरे ओर व्रणको शोधन करे है ॥ 
खुरसादिगण । 
सुरसाश्वेतसुरसाफणिनज्डकानेकभूस्तणसगन्धकसुमुख 
कारुमारकाष्मदक्षवकषखरपुष्पावडद्खकरफएरसुरसा 
नगरुण्डकुखदखन्दुरूकणकाफलाप्राचवरुकाकमा- 
च्या कवषमुष्कश्चात। 
सुरसादगणां द्येष कफडत्‌ कृ मसूद्नः । 
प्रातरयायाषशटचर्वपसषकापन्रा बणराधनः ॥ < ॥ 
अथै-सुरसा, (समदत कुसी) ओर कारीतुलसी, फणिजञ्ज्कः) (मरुभा) 
अजंक, ( स्वद्‌ आजवला) भूस्तृण, दाक रोदिसतण) सुगं धक) (बडा- 
सु्ग॑धतृण ) सुमुख, ( राह, बा वबषेरी ) कालमाल) ( कारीचमेखी ) 
कास्रमदे, ( कसोदी ) क्षवकः, (जिनब्हारिपाक इसप्रकार पारियात्र पवतम 
प्रसिद्ध) खरपुष्प, ( क्षवकका मेदहै ) वायविडंग, कायर, सुरसी, 
( विल्वनासी ) नि्यडी) कुराह, ( संडिका ) उदुरकर्णी, ( मूसाकणीं ) 
भारंगी, प्राचीवल ( मलेी ) काकमाचीं ( मकोय अथवा गुडफछा ) 
विषमुष्टिक, ( राजनिव ) ये सुरसादि गणं ॥ 
यह कफरोग, कृमिरोग, पीनस, अरुचि, श्वास, खासी इनको नाश- 
करे तथा व्रणको शोधन करे है ॥ 
मष्ककादिगण । 
मुष्ककपलाशधवाचेचकमदनवृक्षारिदापावचप क्रा 
फटचात । = 
सुष्ककादिगेणो येष मेदोत्रः शुकदापटत्‌ । 
मेदाज्ञैःपाण्डगोगघ्रः शकेराङमरिनाश्चनः ॥ ९॥ 


( ११२४)  बृहननिषण्टरःनाकरः । २७३ 


अथ-मुष्कक, ( मोख वा मोक्षवृक्ष ) परासः ( टक ) धव; (धों) 





चिन्नकः, ( चीता ) मेनफङका इृक्ष, सीसो, शूदर ओर त्रिफला ( हरड- 
वहेडा-आमला ) ये भष्ककादिगणहं ॥ 
यह मेदःश्क्र(वीये)के दोषभमेहःपाडरोगराकैरा,पथरी इनको रकरै 
पिष्पल्यादिगण। 
पप्पलापप्पलमडखचनव्याचत्रकशाङ्गवर्मासचवदास्ताप 
प्पटहर्णकराजमद्न्द्रयवपामनारकषपमदा 
निम्बफरदद्गभायामद्ुरसातावषावचावडद्खान 
कट्र{हिणा चात । 
पिप्पल्यादिः कफहरः प्रतिश्यायानिखारूचीः । 
निहन्यादापना गुल्मद्यखत्रव्यामपाचनः ॥ ३० ॥ 
अथ-पोपरः पीपराम्नलःचव्य, चीता,अद्रख,कालीमेरच; गजपीपल, 
ह्रेणुक। ( रेणुकाद्रव्य ) इरायचीखोटी, अजमोदः इन्द्रजो, पाट, जीरा, 
सरसो, वकायन, हींग, भारंगी, मरवा, अतीस, वच, वायविडंग ओर 
कुटकी यह पिप्पत्यादिगणरे ॥ 
यह कफको तथा पीनस, वादी, अरुचि, गोका, शख ओर आमवात 
रोगकेो हरणकरे तथा अभिको दीपनकरे है ॥ 
एलादिगण। 
एठतगरकुष्र्मासीष्यामकत्वक् पचनागपुष्पप्रियद्दरे 
णुकाव्यात्रनखड्युक्तिचण्डास्थोणेयकश्रविष्टकचो 
चचास्कवाटख्कशुगगुटुतधजरसतुरुप्क ड न्दुर्काशगुर्‌ 
स्पृकोरारभदरदारुकुङ्कमानिपुत्रागकेशरथेति | 
एटादेको वातककफ निहन्याद्विषमेवच । 
वृपपप्रर्तादनः कण्डूपिडककाठनाशनः ॥ ३१ ॥ 
अथं-छोटीडङायची, तगर, कूट, जटामांसी, रोदिषतरणः तज,पन्रज, 
नागकेशर) प्रयग; रेणुका द्व्य, वृहृत्र, शुक्ति ( उसीन्याघनखकामेद्‌ ) 
चडा) स्थाणेयक, ( थुनेर ) भ्रीवेष्ठ, (सरलवृक्ष ) चोच (तजकाभेद ) चोरक 
( ्रेधिपर्णीकामेद्‌ ) वालक, ( ने्रवाला ) गगल, राल, सिब्हकः, स्कीं 














२७३ दव्यसं्रहणीयाध्यायः। ( ११२५ ) 
च ~~~ 
| अगर, पृक्षा (सुगंधिदरव्य उत्तरम प्रसिद्ध) उशीर (खस) भद्रद्‌ार(देवद्‌रु) 
ङुकुम ( केशर ) पुत्राग ओर कमरका केशर ये एलादिगणं ॥ 
यह वात) कफ) विषविकार, खुनली,पिडका,( फंसी ) रुधिर विकारके 
काले कटे चकत्ते इन सवको नाशकरे । तथा देहके स्गको स्वच्छ 
( गोरा ) करे ॥ 
वचाहरिद्रादिगण। 
वचासुस्तातिविषाभयाभिद्रदाूणि नागकेशरञेति 
ह रनदार्हारद्राकरर्‌ाकुटजवानानि मधुकचति ॥ 
एता वचाहरद्द्‌ गृणा स्तन्यवञ्चावन। 
आमातीक्तारशमना विङेषादोषपाचनो ॥ १२॥ 
अथ-वच) मोथा, अतीस, हरड; देवदारु, नागकेशर, ये वचादि गण 
ह । हलदी, दारुहलदी) पृष्टपर्णी उन्द्जों ओर महुआ ये हरिदादि गणे ॥ 
यह दोनों गण खीके स्तनरसबधी दूषको शोधन करे तथा आमातिसा- 
रको शमनकरे तथा विशेषकरकै वातादि दोरषोफो पाचन करे है ॥ 
ई्यामादिगण । 
र्यामामहाइयामातब्दन्तीशंखिनीतिल्वककमिपद्- 
करन्भकक्रमुकपुचश्रणीगवाक्षी राजवृक्षकरनद्वययुद्‌- 
चीसप्तराच्छगखान्ासुधा-सुवणक्षीरी चेति ॥ 
उतः सेयामादरत्यष गरणा शटमावापदः 
आनाहोदरविट्भेदी तथोदावत्तेनाशतः ॥ १३॥ 
अथे-दइयामा ( सपेद निसोथ ) महार्यामा ( विधायरो ) तृवृत्‌ (लार 
जडफी निश्चोथनामसे प्रसिद्ध ) दं ीक्ञखिनी ( यवतिक्ताकाभेद्‌ ) तिस्वक 
( छोय ) कंपिष्धक (कवीला) रम्यक (वकायन) कमुक (सुपारी) पुजभ्रेणी 
( सैवरी ) गवान्नी (इन्द्रायण ) राजवृक्त ( अमकतास , करन, पूतीकरंन, 
गिरोय, धूर) छगला (वृहदारककाभेद्‌ ) सुधा ( सेहृड ) स्वणैक्षीरी 
( चोक) ये इयामादि गण ॥ 
यह्‌ गोला, विषविकार) अफरा, उदररोग इनको दूरकरे मरको भेदक 
है अथोत्‌ दस्तावरहे ओर उदावत्तेका नाक हे ॥ 


ाानाायाानिजाा  - 
*१३ 





( ११२६) बृहुनिषण्टुरलनाकरः । २७४ 





(4 





ब्रहत्यादिगण । 
बरहतीकण्टकारिकाङटजफरपाा मधुकश्चेति । 
पाचनाया बृरत्यादगणः पत्तानखषह" । 
क फारोचकड्टछासमू्रकृच्छररुजापदः ॥ १४ ॥ 
अ्थ-वडीकटेरी, छोटीकटेरी, इन्दजों पाट ओर महुआ यह ॒बृहत्थादि 
गण दे । यह पाचन है तथा पित्त वादीका ओर कफः अरुचि, दृष्टासः 
मर्क च्छ इत्यादि रोगोको न करे हे ॥ | 
पटोल्ादिगण । १ 
पटोटचन्दनकुचन्दनमूव्वागुड्चीपाढः कट्रादणा 
चेति ¦ पटोखादिगणः पित्तकफारोचकनाशनः। जरष- 
रामना ब्रण्य~छार्‌कण्ड्‌विषपिहः ॥ १९ ॥ 
अर्थ-पटोलपत्, चदन, खाखचंदन, मू, गिलोयः पाट ओर टकी 
यह पटोटादि गण हँ ॥ 
यह्‌ ज्वर, पित्त) कफ,अरुचि, छर्दि, खुजरी) विष इनको दूरकरे तथा 
घावको हितकरी रै ॥ 

॥ काकोट्यादिगण । 
काकोटीक्षीरकाकोठीजीवकषेभमुद्रपणीमापपणीमे- 
दामरहामेदाचित्ररुदाककटश्द्धातुगान्षायषप्कत्रपाः 
ण्डराकाद्वादमद्रकाजावन्त्या मदचुकचात ॥ का- 
कोट्यादिरयं पित्तरीणितानिरनारानः। जावनन्रु- 
हणा वृष्यः स्तन्यदष्पकरस्तया ॥ १६ ॥ 
अ्थ-काकोरी.क्षीरकाकोरी) जीवक, ऋषभः मूगोनः माषपणी, मदा) 

महामेदा, गिरोय, काकडासिगीं, वंडलोचन, पञ्माख) कमल; द्धः 
वृद, दाख, डोडी ओर मुलहटी यह काकोर्यादि गण ॥ 
यह्‌ पित्त, रुधिर, बादी इनको नाक्केर तथा जीवन बृंहण ( शरारको 
 पृष्टकारी ) वृष्य, स्तने दूधका बटनिवाला ओर कफकारी है ॥ 
| उषकादिगण । 
उषकतेन्धवक्िरजतुकासीसद्रयदिङ्कने तत्थकओति ॥ 


न~ ~~~ ~ 








क ~ ~ ~ 





य भ 


२७५ दव्यसंग्रहणीयाध्यायः । ( ११२७) 
= ----------------------- ~ 
उपकािः कफ हन्ति गणो मेदोविशोषनः । अर्मरीश- 

कर सूनङ्च्छरगुत्पप्रणाज्नः ॥ १५ ॥ 
अथे-उषक ( क्षार मृत्तिका यह काश्ीके पास वडहर देशम | 
होती हे ) सेधानिमकःशिलाजीत, कपी स'पुष्पकसीसःहीग ओर नीलायोथा 
ये उषकादि गणै ॥ 
यह्‌ कफः पथरी, शकरा, र बकृच्छर, गोखा इनको नष्ृर तथा मेद्‌ 
( चर्वी ) को शोषण करे ॥ 
सारिवादिगण । 
सारिवामधुकचन्दनकुचन्द्‌न पद्मककार्मरीफरमधुक- 
पुष्पाण्यङीरथेति । सारिवादिः पिप्साघ्नो रक्तपित्त- 
हरा गणः । पत्तजवर प्रशमनं विशषार्‌हनाश्चनः॥ 
अथ-सारिवा ( सरिवनगौरी सर) म॒लहदीःचदनःखालचंदनःपञाख, 
कभारी, महक एल ओर खस ये सारिवादि गण रै ॥ 
यह प्यास, रक्तपित्त; पित्तज्वर ओर विशेषकरके दाहको हरण करे रै ॥ 
अजनादिगण । 
जजनरसाजननागपुष्पप्रियंगु नीखोत्पटनर्दनछिनके 
राराणपञुकचात | 
अन्ञनादिगणो द्येष रक्तपित्तनिबहैेणः। 
विषोपङमनो दाहं निहन्त्याभ्यन्तरं तथा ॥ १६ ॥ 
अथ-सूरमा, रसात, नागकेशर, भियंगु, नीराकमल, जटामांसी, 
कमलकेशर ओर महुआ ये अजनादि गणै ॥ 
यह रक्तपित्तको दू एकरेःविषदोषकेो शभनकरेभीतरकेदाहको नष्ट करेहै॥ 
परूषकादिगण । 
परूषकद्राक्षाकट्‌ फठदाडिमराजादनकतकफशाकफ्‌ 
खानि तरिफडाचेति। _ _ 
1हत्‌क[द।रत्यष गपाञनदविनाश्चनः | 
भूनदषटरा इहदयः पिषासाघ्रा ₹[चप्रद्‌ः ॥ 
=== । 


( १९२८) बृहन्निषण्टुरत्नाकरः । २७६ 
र 


अ्थ-फारसे, दाख, कायफक, अनार+खीरनी,कतकफर्‌ ( निमंरी ) 
शाकवृक्षका फल ओर त्रिफला ये परूषकादि गण हं ॥ 

यह वादके दोष, मूत्रकेविकार ओर प्यास इनको हरण करे तथा 

| हृदयंके हितकारी तथा रचि उस्पन्न कतां है ॥ 

व मियंग ओर अंबष्टादिगण । 

[्रवङ् समङ्गाधातकापुत्रागरकेचन्दनङ्कचन्दनम २९. 

रस्ासनूकुम्भीकस्चोतोऽजनपञ्मकेशरयोजनव्ल्योदीषं 

मूटाचात ॥ १७ ॥ 

अम्बषटापातकीढुखमतमङ्गाकटङ्गमधुकविखपेरिका 

रोधसावररोधुपठाञनन्दीवृक्षपद्यकेशराणि चेति । 

गणो भ्रियङ्ग्म्बष्ठादी पकातीसारनाश्चन। । 
सन्धानो यो हितो पित्ते ब्रणानाञ्चापि सोपणा ॥ 

अथ-प्रियंगु, लजाटःधायके एल, पुत्रागलालचंदन, चदन, मीचरस, 
रसोत, कभीनामा वृक्ष ( जिसकी छाल वसखके आकार होती है ) सुरमा, 
कमरुकेदार, मजीठ ओर धमासा ये प्रियंग्वादि गण हं ॥ 

अवष्ठा ( क्ुरंड ) धायकेफूल, लजाटु, रेणुकः, म॒रहटेवेलगिरी) रोध 
पठानीाध, पडाज्ञ ( टाक ) नेदीवृक्ष ( कारमरी ) ओर पकेशर ये 
अंवष्टादिगण इं ॥ 

ये दोनों ( भि्य॑ग्बादि ओर अवष्ठादि गण ) पक्रातिसारको नष्ट 
करते ह ट्टी इड्डीको जोडन बल, पित्तम परम हितकारी ओर । 
व्रणोको रोपण करे । । 

स्यम्रोधाददिगण । 

न्यग्रोधो दुम्बराश्त्यपुक्षमघुककपातनकडक़भात्रकोशा- 

परचोरक्प्रनम्बद्रयप्रियाखमधुकरोदिणी वन्ुरुकद 

म्बवदरोतेन्दुकसिदछकरा्रपतावररत्रभछातक १८ ९। 

नन्दीवृक्षश्चेति । न्यग्रोधादिगणोवृण्यः समराय भ्रत्तध- 

कः । रक्तपित्तहरो दामेदोघ्रा योनदाषडत्‌ ॥ 

अ्थ-वड, गूलर, पीपर, पाखर, महुआ, अवाडा; कोह) आमः 
कोङ्ाख्र, चोरकपत्र ( लाखकाधृक्ष ) छोटीजामुन ( काकजाुन ) 





२७७ दरव्यसंग्रहणीयाध्यायः। ( ११२९ ) 


वडीजामुन ( राजजाखन ) खिरनी, सुलहटी, कायफर, वेत, कदेव, वेर, 
तदु, सालबृक्ष) रोध) पठानीखोध, भिलार्वो, टाक ओर नंदीवृक्षये 
न्यय्ोधादि गण ह ॥ 
यह व्रणको हितकारी, प्रारी, दरयहाडआदिको जोडने वाला; रक्तपित्त, 
दाहः भेद ओर योनिके दोष इनको नाश करे हे ॥ 
गड्च्यादिगण । 
गुड्चीनिम्बङुस्तुम्बुरुचन्दनाने पद्मकश्चेति । 
एष सवेज्वशान्‌ हन्ति गुद्च्यादिस्त॒ दीप्नः। 
दछकाराचकवमाारपपाप्षादाहनाशनः ॥ 
अथ-गिलोय) नीमःधनिर्या,लालचदन ओर सद्‌ चदन तथा प्माख 
|| ये गुडूच्यादि गणै । यह स्वेज्वरोका नाशकरे ओर जटगाधिको दीपन 
करे हे । तथा दृ्लास, अरुचि, वमन, प्यास, दाह इनको नष्टकर ॥ 
उत्पल्ादिगण । 
रा र्‌ न म [ब (क 
उ त्पटररक्त त्पठङमुदसागान्धकङ्कवख्यपुण्डरोकाण 
मडूकचच्वत । उत्पल्ादरय दारपित्तरकवेनाश्चनः। 
प्पास्षावषडद्रागच्छादमूच्छदहरागणः॥ 
अ्थे-नीला कमल, छालकमल, कमोदनी (वधो, नीलोफर ) सौग - 
धिक ( नीलकमलके आकार सगधवाला ) कुवलय ( कुडनील ओर सपे- 
दीयुक्त कमल ) पडरीक ( सपेद कमर ) ओर मुरदटी ये उतलादि 
गण हं ॥ 
यह दाह रक्तपित्त प्यास, विषदोष, ददयकेरोग, वमन ओर म्च्छौ 
इनको हरण करे है ॥ 
मुस्तादिगण। 


सुस्तादरिद्रादारुदरिद्राहरी तक्यामल्कविभीत्‌कङकषरैः 
मवतीवचापागकट्राहिणीशाङएतिषिषाद्राविडीभद्ा- 
तकानि चिजरकञचेति। एष मस्तादिको नाम्ना गणःरेष्म- 
निषूदनगयोनिदोषररःस्तन्यशोधनःपाचनस्तथा ॥ 
अथे-मोथा, हलदी, दारुहल दी, हरड, आमला, बेडा, कष्ठ ( कूट ) 


( ११३० ) वृह न्रिषण्टुरत्नाकरः । २७८ 








सपेदवच, वच, पाट, टकी, यवतिक्ता, अतीस, कोटीडइलायची; 
भिलावों ओर चीताये मस्तकादि गणहें॥ 
यह कफको दूरके, योनिदोषको हरण करे, स्तनसंबंधी दूषको 
शुद्धकरे ओर पाचन ₹ै ॥ 
चिफलागण । 
ह्रितक्यामर्कविभातकानि नफ (१) । 
त्रिफटा कफपित्तप्री मेहकु एविनाङनी । 
चक्षुष्या दीपनी चेव विषमन्वरनरिनी ॥ 
अथ-दरड, बहेडा ओर आमला यह फला है यह कफ) पित्त, प्रमद, 
कुष्ठ ओर विषमञ्वर इनको नाश्चकरे नेोंको परमहितकारी ओर 
अभिको दीपन करे है । 2 
तिकटुगण । 
पिप्पटीमरिचगरृगवेराणि तिकंट्कम्‌ । 
न्यतण कंफमदात्र मरहङ्षएत्वगापयान्‌ । 
निहन्याहपन गट्मपनक्षास्यलपतामाप ॥ 
अथ-सोंट, भिरच ओर पीपल ये चिकटुकगण ह इसको ्यूषण कहते 
हे यह कफ) मेदा, प्रमेह, कोट, व्वचाके रोगोंको, गोरा, पीनस ओर 
मंदामि इन सवको दूरकरे ओर अप्रिशो दीपन करे रे ॥ 
आमलक्यादिगण। 
आमपरकीरहर्तकीपिप्पस्यशि्रकश्वेति । 


आमटक्यादिरित्येष गणःसवेज्वरापरः। 
चक्षुष्यो दीपनो वृष्य.कफारोचकनाशनः ॥ 
अथं-आमला, हरड, पीपर ओर चीतेकी छार ये आमङ्क्यादि गण 
हें यह स्वं ज्वरोकोा ओर कफ तथा अरुचिको नाश करे, नेत्रोको हिता- 
वह्‌, दीपन ओर वृष्य है ॥ 
प्वादिगण। १ 
अपुसीसताम्ररनतकृष्णकोहसुवणानि टोरमरुेति । 
गणद्चप्वादिरित्येष गरक्रिमिहरःपरः। 


१ भ 





२७९ दव्यसंग्रहणीयाध्यायः । ( ११३१९) 
् 
“ पिपासाविषदटद्रोगपाण्डुमेहहरस्तथा ॥ 
अथ-रांग, सीसा, ताम्बा, चांदी, खेडीटोह, सुवणं ( सोना ) ओर खोर 
मल ( लोहकीटी) ये अप्वादि गण कृतिम ॒विषदोष, कृमिरोग, प्यास, 
विषदौष, हृदयरोग, पांड्रोग ओर प्रमेह रोग इनको हरण करे ॥ 
लाक्षादिगण । 
छललिसवतङ़ टजाऽश्वमारकट्‌फर्दरिद्राद्रयनिम्बसप्त- 
च्छद माटत्यञ्चायमाणा चोते | 
कषायस्तक्तमधुरःकफपितता्तिनाशचनः । 
कुष्टकरिमिहरन्थेव दु्व्रणविशोधनः ॥ 
अथे-ङाख, आरेषत ( अमलतास ) इन्दो. कनेर, कायफल, हरदी, 
द्रुहरदी, नीम, सतोना) मारती ओर यमाण, यह छाक्षादिगण 
कषेका) कड़ा, मिष्ट रेसाहे । तथा कृमिकुष्ठको नाशकरे तथा दुष्ठनासुर | 
आदि फोडोंफो शोधन करे है ॥ | 
लघुपचश्ूलगण | न 
१ पचचमूठन्यत ऊष्वे वक्ष्यामः । तञ भिकण्टकबु- 
हताद्रयपृथक्पणी विदारिगन्धा चेति कनीयः 
कषायतिक्तमधुरं कृनायः पचेमूरकम्‌ । 
वातच्र पत्तरामनं बृहणं बटवद्धेनम्‌ ॥ 
अथ-अव पांच पंचमूरोको कहते ईहै।तदां गोखरू, छोदीकटेरी,वडीकटे- 
रोपृष्टप्णीं ओर शालपणीं यह छोटा पंचमूल है ।यह कषेखा,कडआ ओर 
मीठाहै तथा वात ओर पित्तको शामन करे, दंहण ओर वलकों वटाताहै ॥ 
बृह्‌ त्पचमरल । 











श 0 


बिल्वाग्िमन्थटुंडकपाटराकाडमय्येश्ेति महत्‌ । 
सतिक्तः केफ़वात्रं पाके छष्वग्निदीपनम्‌। 
मथुरानुरसञ्व पञचमूट महत्स्मतम्‌ ॥ 
अथं-वेरूगिरी, अरनी, स्योनाक, पाटल ओर क॑भारी ये ब्ृहत्पंचम्‌- 
छ ह यह कड़माई लिये मीटर, कफ वादीं इनको नष्फरे, पचने पर 
हरुका ओर अभरिको दीपन करे है ॥ 





( ११३२) वृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २८० 


४ 
दशरल । 

अनयोदंरामलमुच्यते। 

गणःडवासदहरो द्येष कफपित्तानिखापहः। 

आमस्य पाचनञेव सवेज्वरविनाङनः ॥ 

अ्थ-दछ्ठोटे ओर वड दोना पचम्रखके मनसे दशर दौ ताद्‌ । यह 


दङमूटगण चास॒राग, कफ; पत्त आर वादा तथा ज्वस्का नाशकरः 
अर आमक पाचनकंर्‌ ह ॥ 


वह्टीपचक तथा कटकपचक । 
विदारससारवारजनागुडच्याञ्जशङ्ञा चत वडा 
सज्ञः । कर्पद्‌जिकण्टकसरायकशचतविरग्र्रन 
ख्य डत कण्टक ॥ 
श्क्तपित्तदय दयता शफचयविनाशना। 
सवेमहह्र चेव शकदषविनारना। | 
भ-विदारीकेद्‌,सरिवन,दछदी,गिलोय ओर मेटासिगी ये बह्धीपंच- 
कै । करोदा, गोखरू कटसरेया, संतावर गृधनखी ये कंटक्पचमरलहं ॥ 
वद्टी पंचक ओर कटक पंचक, दोनोगण रक्तपित्तकों हरणकरे, चरविध 


विप रिष निके 


शोथरोगको नाशकरे तथा सवेप्रमेह आर श्ुकके दोषकों हरणकरे ह ॥ 
तणपंचक ` । 
कुशकाशनर्दभकाण्डश्षुकं इति तृणसंज्ञकः। 
मूजदाषावकार ज रक्तापत्त तर्थव च । 
अन्त्यःप्रयुक्तमक्षार्ण आ्आात्रमव विनाशयत्‌ ॥ 
अ्थ-कुद, काश्च, नरसल,) डभा ( डाभ) जर काडिश्चुक ( सरपता) ये 
तृणपेचकंरैषयह मतच्रदोष तथा मूत्रके विकारोको रक्तपित्तको शीघ दूरकेरे ह 
पाचोकेगणणएकश्चोकसेकह तेह । 
एषां वातहरवादययविन्त्यगपत्तविनारानः। 
पृञकों शेष्मरमनावितरो पारकात्तिता ॥ 
अ्थ-इन पाचों पंचकोमे आदिके दोप॑चक ( छघ॒पचमल ओर 


ननन रत 





२८१ द्रव्यसयहणायाध्यायः। ( ११३३ ) 
4 
बृहरप चमू ) बादीको हरण करते ह ओर अत्यपचक { तणपचमृल ) 
पित्तको शमन करेहं। ओर वीचके ( वद्धीसंज्ञकं ओर कंटकसंज्ञक 

पचमल ) कफको शमन करे ह ॥ 


अिवृतादिकमन्य्रोपदेक््याभः । 
अथ-तिवृतादिकगण अन्यत्र किये आने संज्ञोधन सश्षमनीयाध्या- | 
यमे करगे ॥ 





इ नकोसंक्षेपत्वष्दिखातह । 
समापन गणाद्यत प्राक्रस्तषान्तु विस्तरम्‌ । 


विकत्सतषु वह्णाम ज्ञता दाषवरखषटम्‌ ॥ 
अथ-ये सक्षपसे ( ओषधोके ) गण कटे ह दोषोंका बलाबल विचा 


क ख के 


रकं आमे चेकत्सास्थानम इनको विस्तारसे वणन करगे दोपोंका वटा- 
वल कंट्नेस सपण परीक्षाजक्रा ग्रहण जानना ॥ 


इन गणोका क्याकरे इसवास्ते कहते । 
 एमिरेपान्‌ कषाया तटं सपिषि पानकान्‌ | 
प्रविभन्य यथान्यायं इवात मातमाय्‌ भषक्‌ ॥ 
अथं-ङशख्वेय इन ओषधोका यथाक्रम विभाग करके ठप, कषाय 
( श्रतक्षीत, स्वरस, फांट, कर्क, आदि पांच कषाय ) तेल, वृत ओर 
मंडादिकोंकी कल्पना करे ॥ 
 ओषधरक्षणकीविधि । 
धूमवषोनिर्ङेदैः सवेत्तष्वनभिट्रते । 
ग्राहायत्वा ग्रह न्यस्याद्राधनषिधसम्रहम्‌ ॥ 


अथ-विवेध जषधसंग्रहकौ टलेकर धंजा, वरषा, हवा ओर दोसे सव 
ऋतुमे न विगडने पावे ठेस उत्तम मकानमें ओषधाको रखनी चाहिये ॥ || 


® च, ॐ स 


इस द्रव्यगणको कसेयोजनाकरे सो कहते । 
समल्य्‌ द[षभदाश्च गणान्‌ [भत्रान्‌ परयाजयतव्‌। 
परथङ्मन्रान्‌ समस्तान्‌ वा गण वा व्यस्तसंहतम्‌ ॥ | 
अ्थ-वेद्य दोर्षोको पृथक्‌ २ देखके अमिभित गणोंकी योजना करे 


मिया 


( ११३४) बृहन्निघण्डुरलाकरः। २८२ 





तथा दिदोष भिरे देखके मिश्रित ग्णोको देवे ओर संपूरणं मिले दोष 
देखके तीनों गणोंको भिरायके देवे ॥ 

इति दरव्यसंग्रदणीयाध्यायः समाप्तः। 
पहलीअध्यामें टिखआये ह कि; “तिवतादिमन्यत्रोपदेक्ष्यामः"अथोत्‌ 


तरिवृतादिगण आगे ( सशोधन सेशमनीयाध्यायमे)कि अतएव 
9 (= [1 - ॐ कर 
हमसशाधनसशमनायाध्यायका कहते ह ॥ 


अथातः संशोधनसंशमनीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः 


अथ-जव संशोधन ओर संश्मनीयअध्यायकी व्याख्या करते ॥ । पूवं 
द्रव्य संग्रहणीयाध्यायमे व्याधिके नाशक दर्व्योके गण कहे ओर इस 
सं्ञोधनसंशमनीयाध्यायमें दोषेकि प्रायः नारकरी पचकर्मोपयोगी 
शोधन दव्यसंग्रहणांको तथा वातादि शमनद्रव्य गणोंको करेगे । तहां 
संशोधन दो भरफारका हे, जैसे-वमन ओर विरेचन, तहां विरेचनके पूरवे 
वमन कराते ह शस कारण वमनदव्यगणको कहते है ॥ 
वमनद्रव्यगण। 
मदनङ्कटजनीमृतकेक्षाङधामागेवकृतवेधनसषेपदि 
इद्ग[पप्पखकरसप्रपुत्रारयकावदारकबुदरारण् 
र२वगन्पावड्खवन्धुनविकर्वताक्षणपुष्पाविम्बाव 
~ €. न ट € (३ = 
चामरग़वा्धचनता चच्छुष्वभागहरयाण । तत्र कावः 
पू £ ॐ नि क क ९ $ मू [३ 
द्रप्रवाण फलान । काव्दारादना मखान्‌ ॥ 
अथ-मेनफरः इन्द्रजो, वदाल, कड्रेतेबी, धामागंव (पी एूटकीतो- 
रइ ) कृतवेधन ( सपद एूटकीतोरइ ) स्पेदसरसां, बायविडंग, पीपल 
कजा, पवार, कोविदार ( कचनारकामेद्‌ ) कुदार ( टिसोडे.छटखआ) 
नीम, असगंध, वेत, मञ्लनियाकापुष्प, स्पेद्वच, सनहुरी कदूरी, खा- 
वच, इन्द्रायण, चित्रांडजा ( जिसका फर परवलके आकारका दोताहै) 
ये उष्वंभाग हरण कत्तं गण ह अथात्‌ वमनकारी रहै । तहां वदाल्से 





२८३ संशोधनसंशमनीयाध्यायः। ( ११३५ ) 
कि क 
पूव मनफलादककं फर लेने आर कोविदार आदिकी जडलेनी || 


चाहिये । यह ओषध कोईतो अकंलीदी उल्दी छाती है ओर कोई 
वमनकारा द्ग्यके साथ मिलानेसे वमन (उरख्टी)खातीं दे ॥ | 
विरेचनद्रव्यगण | 
विवृता शयामा दन्ती दवन्ती पटा शद्धिनी विषाणि- 
का गवाक्षी खगन स्वकसुवणक्षीरी चि्रककिणि- 
ही कुशकाशतित्वककम्पिटकरम्भकपाटलपगहरीत- 
कयमर्किभातकनाटखचतुरङुरुरण्डपूताकमरावृक्ष 
तच्छद्‌केञ्यातष्मताचत्यधाभागदहयण ॥ 
तन तिटल्वकपूवाणां मखान्‌ । तिल्वकादानां पटर 
न्तानां त्वचः। कमिपदकफठरनः । प्रगादीनमेरण्ड[- 
न्तानां फलानिपूतीकारणवधयोःपताणि!रोषाणां क्षीराणीति | 
थ-लाटजडका निसो; स्पद्निसोथः) दती (दातन) दवंती ॥ 
( दंतीकामेद्‌ जिसको वरीं कहते ) शूहर, शंखिनी, मेटासिगी., स्पेद- | 
लका इन्दायणः बिधायरा) सेहुड, चौक) चीता, कटभी, ङश) काच, 
तिरक ( छाटीरोध ) कवीला; पटोरकीजड) पाटल, सुपारी, टरड, | 
आमला, बहडा, नां) अमलतास्)अंडः कजा, महावृक्ष ( ूहरकाभेद ) | 
सताना अपर माङ्कागना यह सपूण अपषपी अधोभाग रहं अथात्‌ | 
दस्त्‌ छता ह । इनम तिरस्वकम् पूव अथात्‌ निसोथ आदि जितने || 
द "यह उनका जड लेनी7तिल्वक्से लेकर पाटल पयतकी वचा (खट) || 
खना । कषाल जााद्‌कं फटका च्रणले आर सुपारीसे टेकर अंड पर्य- ॥ 


तकं फर लन; कजा आर अमङताकस्षके पत्ते,वाकीजो रही उनका । 
द्व ठ्ना चाद्य ॥ 


वमनवेरेचनकत्ताद्रव्यगण। 
(क @ 


क शातका सप्तख शखना देवराड [२१ ८कचल्यु 
भयताभागहराणि । एषां स्वरसा इति ॥ १ 
थ-तोरई (कडवी तुरेयां ) थूहर, ।_ तार (कडवी तुय ) भरहर, शंसिनी, दारु ओर करेला वंदाङ्‌ ओर करेटा 








( ११३६) बृह निषण्टुरत्नाकरः ॥ | २८४ 
| यह दोनों भागसे हरणकन्ता है । अर्थात्‌ वमन ओर विरेचन दोनों 
कराते हं इनका स्वरसदलेना। 


छ कि क 


दिरोर्िरिचन । 
पिप्पटीविडद्धापामागेरिषृतिद्धाथकशिरीषमरिचकर 
बरविम्बीगेरिक णिकाकिणिहविचाज्यीतिए पर्ताकरचा- 
कृ रकरञुनातिविषाध्रद्रवेरताटीशतमारसुरसाजके 
इदामपद्गामातटद्रीषरद्गापीटजातीरार्ताख्मधु- 1 
कृटर्क्षा हड़ख्वणमयगाडृकृद््तमूत्राणातिरसाविर्वनाति 
तञ कृरवीरप्वाणां फलानि । करवीरादीनामकान्तानां 
मलान । ताखंशपवांणां कन्दः । ताखराडनानन 
कान्तानां पत्राणि । इडुदीमेषश्रद्धत्वच।। मातुटुद्धासु- 
रङ्गोपीटुनातीनां  पुष्पाणि। रार्ताटमशुकानां सारा 
दिङ्टाक्षे निय्यांसो । खवणानि पाथवाविश्चेषाः । म- 
यान्यासवसंयोगाः। गोमूरशकृद्रसो मराषिति ॥ 
अ्थ-पीपर, वाय विडंग, ओंगा, सहेजना, सरसों, सिरस, कालीमि 
रच, कनेर, कंदूरी, सेफन्द्‌, कटभी; वच, माङकांगनी; कंजा, आकः 
सपेदआक, ठदहसन, अतीस, अदरख, तालीसपज्न, तमालपत्र, तुटसीः 
कुरेरक, दिगो, भटारसिगी, बिजोरा, अरण्य्वाज, षीष्ट, चमेटी, शालः 
ताल. महुआ, टाख, हीग, निमक; मद्य, गोवरकारस ओर गोका मूत्र 
यह मस्तकके, पिरेचक ईह । कनेरके, जो, प्रथम ह उनके फट छव, 
कणेरसे आददिरे आकप्यंतकी जडे, तालीसमे जो प्रथम ह उनके 
कद्‌ छ्ेवे, ताद्धीससे रेकर कटठेरक तकके पतते देवे । दिगोट ओर भेटा- 
सिगी इनकी कारलेविजोरा अरण्ययीज ओर पीट उनके एूरलेःरार, 
ताल, महुआ इनका सारे दीग, टखाखः इनका गोदरे, पृथ्वीका विकार 
निमक.आसव आदिक संयोगसे मय जानने गोवर ओर गोमू आदि 
मल ये सव प्रसिद्धही है अतएव इनको स्वरूपसे ही ग्रहण करे ॥ 
संद्ामनान्यत उद्धे वक्ष्यामः। 
अर्थ-ंश्ोधनको कहकर अव संशमन वर्गोको करते, उत्तम रीतिसे 





२८५ संशोधनसंशमनीयाध्यायः । ( ९१३७ ) 











ध दोर्षोको विना निकलिही शमन करे ओर जो दोषदूषित नींद 
उनको बढावे नदीं अथोतु जो देहम व्याधि दै उसके संशमन करे अर्थात्‌ 
दूर करे ओर जो व्याधि होनिवाशटी है उसको प्रगट न करे, उस ओष- 
धका संशमन कहते द । जैसे प्रमाण हे “नरोधयति यदोषान्‌ समाचो- 
दीरयत्थपि॥ समीकरोति च कद्ान्‌ तस्संशमनमुच्यतेदोषश्चब्द इस जगे 
दोषाम दोषके कायीमं ओर रोगमें भी कहा है । 

वातसंशमनोवगेः। 
तच भद्रदारुङष्टदरिद्रावरुणमेषरृगीवखातिवात्तेगञ 
क च्छरासछकाङ्कवरत्‌ १(रतरुतहचराम्रमन्थवत्स्‌दि 
नयरण्डरमभद्कच्ककंरातावर्‌'पुननवविसकव्‌[तर 
काचनकम्‌ गकेपक्तव्रा्रकाटाधचूर पृद्रयवक[टङ्क 
रत्यपरभतीनि विदरिगृन्धादिशच द्रे चायेषेचमूल्यो स- 
मासेन वातस्रामनोवगंः ॥ 
अथं-देवदार, कूट, दलदी, वरना, भटासिगी) वला (सिरेदी ) अति- 
वला ( कंगही ) कोह, कोर, साल, काषटपाटर, वीरतर, कटसरेया, | 
अरनी, गिलोयः अंडपाषानभेद, सपेदआक, भाक, सतावर, साठ, वक- 
पुप्प, ओगा, धतरा, भार्गी) वनकपास, बृश्िकपाक, पतंग, वेर, जो, 
वेर, कलथी विदारिगंधादिगण ओर दोनोपैचमू्‌र, यह संक्षपसे वात 
|| संशमन अथात्‌ वातनाशक वगे है । ( प्रभृति ) शब्द ग्रहणसे उडद, तिल, 
ओर आटसी आदिका ग्रहण दे ॥ 

पित्तसंशमनोवगः। 
चन्दनङ्कचन्दनहीवेरोशीरमसिष्ठापयस्याविदारीशताव 
रीगुन्द्र रोवाखक्दारङमुदोत्पखकदरीकन्दरीदूवामू 
वाप्रभूतीनि ककोट्यादिन्येमोधादिस्तणपंचमूरुमिति 
समासेनपित्तसंङमनो वगः ॥ 
अथ-चद्न, पतंग वा छाटखचदन, नेजवाला, खस; मजीठ) ्षीरका- 
काटी, विदारीकंद, शतावर, सुर्गधितृण, हिवार ( करं ) लालकमलः 































( ११३८ ) बृहत्निषण्टुरलाकरः। २८६ 

य भम 

कमो दनी, नीलकमल, केला, कंदली [ नवीन अंङ्कर ] दवौ, मृबौ, आदि | 

काकात्यादिगण, न्यग्रोधादिगण, तृणपंचमृरू ये संक्षेपसे पित्तसंश्मन 

वगं हं आदिशब्दसे मधुर, कडुए ओर कषे पदार्थाका प्रहरण है ॥ 
कफसंङ्मनवगं । 


कार्यकायुरुतिरप्णीङष्रदरिद्राशीतरिव शत पुष्पासर 
राराल्लाप्रकीरय्यादकीय्येगुदीसुमनःकाकादनीगङ्ख्की 
ह्स्तिकणेमुातकटापनकमप्रभतीनि वद्टीकन्टकपंचमू 
्योपिपपल्यादिबरहत्यादिमष्ककादिवंचादिः सुरसादि 


र{रमधाद्रत समासन्‌ उरष्पसशपना वमः ॥ 
ज्थं-कारेयक ( चंदनविशेष ) अगर, इहु, कूट, हरदी, कपूर, 
साफ निसोथ, रास्ना, कटेरी, कंजा, हिगोाट, चमेरा; काकडोडी, कल- 
यारी, भूपलास) सुजातकः छामजक ( खसकाभेद ) इत्यादि तथा; वद्धी- 
पचक, केटकपंचकः दशमूल, पिपद्यादिगण, ब्ृहव्यादिगण, स॒ष्ककादि- 
गण, वचादिगण, सुरसादिगण ओर आरग्वधादिगण ये संक्षेपे 
कफ संशमनवगं है ॥ 
संशमनओौरसंशोधनद्रव्योकीमात्र 1 । 
त सवाण्यवोपधानि स्याध्य्िपुरुषवरन्यभिसरमी. 
क्य विद्ध्यात्‌ ॥ ॥ 
अथं-तहां संपूण संशोधन संशमन ओषर्धोकी रोगी रोगको अश्रि 
आर उसके वर्‌ ( शक्ते) को देखके अलप मात्राया बृहन्‌ माच्रादेवे॥ 
व्याधमंबलाधिक्यभंषधकेञअवगुण । ¦ 


तनव्यावचलख्दाषकम्रसुपयुक्ततयमुपडरमयस्यव्वापि 
त्याविमन्यमवहति । अ्रवरदावकपजानण वि्ठभ्य्‌ 


वा पच्यत्‌।पुरषषटखद्‌ पक गछखानमूच्छपरदानावहात।॥ 

अथ-तहां व्याधिके बरसे अधिक ओषध देनेसे वह ओषध उस्र रोग- 
को शमनकर दूसरी व्याधिको प्रगटकर । इसीप्रकार जटरामिकी 
शाकक्तेसे अधिकं ओंषध देने वह व्याधि देरमें पचे,अथवा विष्टव्ध होकर 


पचे । इसीप्रकार पुरुषंके वलस अधिक ओषध देनेते ग्खानि, मनच्छां 
जौर मत्तावस्थाको करे है ॥ 





२८७ संशाधनसंङ्मनीयाध्यायः । ( ११३९. ) 
संश्णोधनकेदोष । 
संङमनमेवं संशोधनमतिषातयति । 
अथं-इसीपरकार रशषमन ओर इस्से अधिक संशोधन दोर्षोको करे हे 
अथोत्‌ रोगीके बरको नष्ट करे ॥ 
अओंषधकीटीनमात्रादेनेमेंदोष । 


हीनमेभ्यो दत्तमकरिञचित्करं भवति ॥ 
अथे-रोगके वसे हीनमात्रा रोगीको देनेसे वों व्यथं जाती है उस्स 
कुछ कायं नदी रोता ॥ 
सिद्धीदेवुरपाधियोंकोदिखातेरहै । 
तस्मात्‌ सममेव विदध्यात्‌ ॥ 
अथ-तस्मात्‌ किये वदी न्यूनाधिक देनेसे रोगीको हित नहीं पडे 
इसीसे रोगके अनुसार यथाथ मात्रा वेयको देनी चाहिये ॥ 
( दुपेरुकोतीक्ष्णवमनविरेचनदेनानिषेध ) भवन्तिचाध। 
रागं शाघनसा्यतु या म्वदाषदुबरः। 
तस्म द्याद्धषक्‌ प्राज्ञा दपिप्रच्यावन सद्‌ ॥ 
अ्थ-जो भराणी श्ोधनसाध्य रोगमें दोषोंकरके दुबेलदो(कितु उपवासा- 
दि करके दुबंट न दो ) उसको इदधिमान्‌ वेय दोपोका निकालनेवारा 
नस पिरेचन देवे । 
अवस्थाविशोषकरकेन्याधिदवंलकोभीरोधनकरे । 
चरे दोपे मृदौ कोष्ठे नेक्षेता् बट रणाम्‌ । 
अव्याधदुषेटस्यापि शोधनं हि तद्‌ भवेत्‌ ॥ 
अ्थ-दोषोके अपने स्थानसे चटायमान होनेपर-तथा रभ्रकोष्टवाटेका 
( आम अवस्थामे ) बलाबल न देखे, उपवासादिसे दुबेखभीरो तथापि 
उसका शोधन करना चाहिये ॥ 
मध्यबलीतथामध्यअश्निवालेमतप्यकोकितनी- 
माच्ादेयह कदतेह । 
व्याध्यादिषु तु मध्येषु क्राथस्याञ्जटिरिप्थिते । 





( ११४० ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २८८ 

ययि 
विडाटपदक चूण देयः कट्कोऽक्षसंमितः॥ 

अथ-व्याधिआदिके मध्यवल होनेसे काथ ओर शतश्ीत आदिकी 


किः कर क च 


मात्रा चारपलका देवे आर चरणं १ तोखेदेवे, तथा कर्ककी माचाभी 
एक तोके मात्र किये ॥ 
र्व्‌य प्रवृत्तदाषस्य ष्रदुकाष्ठस्य श्चाघनम्‌। 
भवदटपवरुस्यापि प्रयुक्तं व्याधनाश्चनम्‌॥ 


अथं-यदि दोष स्व्यं नकलतेहौ तथा मृदुकोष्ठ एवं हीनवी पुरुषको 
रोधन व्याधिनाशकटे । 


इति संश्चोधनसंशामनीयाध्यायः समापघ्ः। 





अथातो द्रभ्यविशेषविज्ञानीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः। 


थ-अव द्व्यविशेष विज्ञानीयाध्यायकी व्याख्या करतेहं । 


0 (> ह 


प्रायव्यतजवास्वाकाश्चानापम्रदायादद्रव्याभानवृत्तर् 

त्कपर्त्वाश्व्यचका भवताद्‌ पाथवपिदमप्यामेद्‌ 

तजक्षामद्‌ वायन्यामद्माकाश्चायामातं । 

थ-पृरथ्वी, ज, अप्रिःवायु ओर आकारा इनके एकत्र होनेसे द्यो 
कां उत्पात्ते क्ाद्धे आर अभिव्यापकता (प्रिद्धी ) दोतीरै। जेषे यह दव्य 
पार्थिव ( पृथ्वी सं्व॑धी ) है, यह आप्य ( जटकंवंधी ) है, यह तेजस 
(अभिसंबधी) है यह वायुसंबंपी ओर यह आका सं्व॑धी दव्य है ॥ 


उत्कषं उपाधेभेदको दिखातेहं । 
त स्थूटपारसान्द्रमन्दस्थिरखरगुरुकठिनगन्धबडूटमी- 
षत्कषायं प्रायशो मधुरमिति पाथिवं तत्‌ स्थेय्येबर- 
संातोपचयकरं विशेषत ाधोमतिस्वभावपिति। 
अथ-तहां स्थूटसार ( मोटापणा ) सान्र (भराइआ ) मद, स्थिरखर 





२८९ द्रग्यविशेषविज्ञानीयाध्यायः। ( १६४१ ) 

( तीक्ष्ण ) गुरु ( भारी ) कठिन, अपिक गंधयुक्त, कख केषला ओर पराय | 
॥| मधुर, जा पदां हं उसको पाथव जानना अथांत्‌ यह पूवोक्त गुणयुक्त 
पदाथक पृथ्वीसवेधी जानना ॥ 

पाधवगुणवत्व कहकर उसीको करियावत्व कहते ह कि, वह स्थिर(अच- 
कुता ) बलसंघात ( टव ) ओर उपचय ( श्ण ) को करेहे । 
विङ्ेष करके इस पार्थिव द्रव्यका अधोगमनज्ीक स्वभावरै अथात्‌ यह 
नीचेको जाती हे ॥ 

जटद्रव्यकीरत्कषडपाधि । 


कि, कि 


सातस्ताम ताक्लिम्यमन्द्गुरुषरसान्द्रमदुपाच्छटर 

सवटरमापत्कपायाम्छट्वण पथुररसप्रायमाप्यं तत्‌ 

रनद नप्रह[दनड्कद्नबन्धनविष्यन्दनकरामाते ॥ 

अथ-शीत) 1स्तामेत ( आद्रेता ) सिग्य ( चिकना ) मंदः गुरु, सरस, 
सन्दर म्रद ( नरम ) पिच्छल ( व्हसद्‌ार ) रसबहुल ( बहुतरसवाला ) 
इषत्कषाय ( कुछकषेङा ) खटा; निमकीन ओर मधुर रसप्राय रेसा 
आप्य ( जट ) पदाथ होतार ॥ 

वंह स्नेहन ( चकनाई करनेवारा ) प्रस्दादन ( सुखोत्पादन ) दन 
(आदंकरता ) बधन ओर विष्यंद्नकर ( ज्ञरने वाडा ) इत्यादि गणोको 
यह्‌ आप्य दव्यकरे हे ॥ 

तजसद्रव्यकेगुण ओर स्वभाव । 

उष्णताक््णसूृक्ष्मरुक्षररषुविशद्‌ं रूपगुणवहटमीप 

द्म्लख्वृण कट्करसप्राय विद्षतन्धाद्ध गातस्वभाव- 

मिततितेनसं तदहनपचनद्‌ारणतापनप्रकाशनगप्रभाव 

णकरामात ॥ 
|| अ्थ-उष्णः तीण ( तीखा चरपरा ) सुक्ष्म ( छिदोमे प्रवेाकरता ) 

रक्ष ( सूखा ) खर (पना ) टघु ( हका ) विश्चद्‌ ( केखनेवाला ) रूप- ॥ 

गुणवहुर ( इसमरूपगुण अधिक रहता ) र, ङक खदट्रा, निमकीन, 
ओर कटुरसप्रायहे तथा इसका स्वभाव उर्व॑गति (ऊपरको जानेवारा ) 
हे ये तेजस पदाथका स्वभाव रहै ॥ 

अव इसके गुण कहते हं किं) ये दहन ( दाह ) पचन ( पाचक ) 





( ११५४२) वृह्चिषण्टरलनाकरः । २९० 
"कययययायायायायााायाििियकक 






= ( चीरना ) तापन ( संतापकारी ) प्रकाशन (उजेङाकरने वाला ) 
तथा प्रभा, तेज ओर वणे गौर (सपेद्‌ ) इत्यादि गुणाको कर हं ॥ 
वायवीयद्रव्यके गुणस्वभाव । 


स्॒ष्महक्षखरारशिरख्युविद्चद स्पश्चवटख्मापात्तकत 
विशेषतः कषायामति वायवीय तद्ररशयखववम्खः 


नविदक्षणविचारणकरामात ॥ 
अथ-सकष्म, रुक्ष, खर, शिशेर ( शीतल ) रषु, विशद, स्पशबहुर 
( इसमें दूनेका गुण अयिकरै ) इख कड़जा ओर विहेषकरके कषेरा 
इत्यादिगुणवान्‌ वायवीय अथात वायुसंवंधी दव्य हता ह ॥ 
अव इसके गुण कहते दह कि+यह वेश्य (फेलना) लाघव (हरकापना) 
ग्लपन ( वृष्यताके विरुद्ध ) विरूक्षण ( क्षताकारक ) ओर विचारणकर 
( मनम अनेक विचार करता ) इत्यादे पवन द्रव्यके गुण जानने ॥ 
आकाङीयद्रव्यके गणस्वभाव। 
यु््णसष््पमृद्ग्यवायावावक्तमव्यक्तरतम्‌ ।राग्द्वहुट- 
माका्ीयं तन्पाद्‌वशोपेय्यटाववकरामात ॥ 
अथ-छक्ष्ण ( गिलगिखा ) सुक्ष्म) अदु, व्यवायी ( प्रथम सव देहम 
व्याप्त होकर पक्ने वाला ) विविक्त ( पथक्‌ इजा अथात्‌ जवयवद्धारया 
करके श॒न्य ) अव्यक्तरस ( जसम मधुरादि रसकं प्रतात नहा ) तथा 
शव्दबहुर ( इसमे शब्दका गुण अधिके ) कख कड़ञा ओर विशेष 
करके कषरा इत्यादि गणविशिष्ट आकारीय अथात्‌ आकाश स्वधा 
द्रव्य जानना ॥ 
अव इप्तके गुण कहते ह कि, यह मादेव ( मृदुता ) शोषियं ( छिद्र 
भाववाडा ) ओर दटका करनेवाटा आकाडस्बधा दव्य जानना ॥ 
सव ओषधोंको पांचभोतिकत्व । 
अनेन निदशेनेन नानषधाभूतं जमात किचिद्रन्य- 
मस्तीति कृता तं त युक्तिवरषमय वामस्षमाह्व 
स्ववीय्यगुणयुक्तानि द्रव्याण कपमकयाण भवात्‌ ॥ 
थ-इस पृवांक्त पांचभातिक द्व्या कहनेस यहं दखाया क) इस 
स्थावर जंगमासमक जगतमे कोईसी दव्य अनोषधिभूत (जो आषध 
च 


२९१ दठपविरोषविज्ञानीयाध्यायः। ( ११४३ } 


न कहलाती हौ ) नहीं ह ( अर्थात्‌ जितनी संसारम वस्तु बो सव 
आषधरूपरं ) इसीसे उनकी पथक्‌ २ युक्तिः विशेष ओर अथं विशेषको 
विचार स्ववायग्रुणयुक्त दव्य देनेसे वो कर्मके करनेवादी होती है ॥ 


तान चदा इवान्त स कारः यत्छुर्वान्त तत्‌ कमं, येन 

कुवान्त तद्रायः यत्र ऊवोन्त तदाधकरण, ययाङ्खवान्ते 

सं उपायः यच्रेष्पाद्यात तत्फङपिति ॥ २ ॥ 

अथ-वा दव्य जिस कालम कियाकरे रैवो कारूजानना ओर जो 
कायेकरेवो कटै, तथा जिस्रकरके करे षो वीयं है, जिसमे करेवौ 
जआधेकरणह, जसे करे वो उर्पायहे, एवं उस कियाद्वारा जो रोग अथवा 
आरोग्य प्रगट होवे उसका फट कहते टे ॥ 


ंषधनज्ञानमें अलतमानकी योजना । 


तञ दिरेचनद्रव्याणि पृथिव्यम्बुगुणभृयिष्ठानि प्रथिव्या- 
पो गव्या गुरुत्वादधोगच्छन्ति तस्पाद्विरेचनमधोगुण- 
भूयिष्टमनुमानात्‌ । 


अथ-तहां विरेचन दव्य ( निसोथ, जमालगोटा आदि ) पृथ्वी जौर | 
अखगरुणभूायष् ह,ता अव जानना चाह्य क; प्थ्वा आर जह यह्‌ दाना 
भारा ह भारोहानसे दोनां नीचेको जति है, अतणएव जितनी विरेचन दव्य | 
अथात्‌ जुलाव लानेवाङा ओषधी हसो अधोगणभूयिष्ठ किये अधिक 
हि त 

१ यक्ते विराष करकं जल, अत्रि, संस्कार, भावना, मात्रा ओर काट आकीं 
याजना विरेष्‌ जानना २ अथ करके अनेक व्यायि नाज्ञरूप प्रयोननका यहण दै । ३ || 
काल करक जातोष्णवषालक्षण संवत्सगत्मक रोर्गके आनुक्ल्यका ग्रहण है । ५ कर्म- | 
जब्दसे शोधनादि द्रव्योका व्यापार जानना। ५ श्क्तिहै। ६ ओआं धकरणङ्ञम्दसे ष॑च- 
महानताके बनहूय इस मनुष्यदेहका ग्रहणेहे । ७ उपाय इस शब्दके, स्वरस, कल्क, 
श्तज्ञीत, फाट, वृत) तल, लह; मोदकादि प्रकार जानना। ८ इस जगे भारी ओर 
हलकापना निङोधदि ओर मैनफल आदि द्रव्य प्रभावविङ्ेष करके मिभ्रित लेना 
कव गुरु ल्घुत्व मात्रही करके नही लेना, क्योकि यादि गुरु छषुतव मात्रत दस्तके 
होती हेरे मानोगे तो मखी, पित्ते अमे ओर ममर आदि भारी ह इनके 
खानेसे दस्त होने चाहिये। 


न 


( ११४४ ) बृहचिवण्टुरत्नाकरः। २९२ 
ह => न 
करके नीचेको जानेवारी रै । यह्‌ अनुमान ( अटक ) से जाना जाता ह। 
[ उदाहरण जैसे--पत्थर इट, जर) तेर आद्‌ जानन ] ॥ 
पमनद्रव्याण्याग्रवायुगणभायष्ानयाय्मवान्‌ {ह ठखचूरघु 
त्वाच तान्युष्वेमुत्तिष्ठन्ति तस्माद्रमनमप्युष्वगुणभूयिषठसुक्तम्‌॥ 
भ-इसीप्रकार संपूण वमनद्रव्य ( कं लानीवाख जषिघा ) अभिर 
पवन गणभयिष्ठुदै तो अव विचारना चाहय किं) आश्र जार वथु ये 
दोनो हरक ह दके होनेसे यह दोना ऊपरका जाते हं इसा कारण 
वमनदव्य ऊर्वणम्‌ यिष्ठ ठेसा कदांहे अथात्‌ अनुमान जाना जाता 
हे [ उदाहरण जसे धूओं ओर अभिकीज्वाखा आदि जानने । ॥ 
उभयगणभायेष्ठमुभयतोभागम्‌। 
इसी प्रकार उभय गणभरयिष्ठ॒ दव्य अथात्‌ जसम पृथ्व जार 
ञमि इस प्रकार दो तस्वकि यण मिले हौ तो अव विचारना चाहय्‌ 1कं; 
पृथ्वी भारी हे ओर अभि दल्कीं ईतो एसी उभययुणवाला जधा 
दोन तरफ गमन करती दै अथात्‌ दस्त आर रद्‌ दाना कराता ह एसा 
अनुमानसे जाना जाता ॥ 
आकारागणभूयिषठं सेशमनं। सेयाहकमनिख्गणभूषिषठ- 
मनिरस्यशोषणात्मकेत्वत्‌ । दाोपनम्गुणम्रयष्ठम्‌ । 
ठेखनमनिढखानख्गुणमूाय्म्‌ । बररण भरधव्यम्बुरण- 
भूयिष्ठम्‌ । एवमोषधकमाण्यनुमानातसाधयत्‌ ॥ 
अ्-आकाश्चगुण भूयिष्ठ दव्यसंशमन हं ८ जसे आकाश अनश्चलं 
ओर सर्वत्र व्यापकहै उसीधरकार संशमन आषधी ह ) जसम पवन 
गुणभृयिष्ठदंवो दव्य संग्राहक ( शोषक ) है, ( जसे पवन शोषण 
फत्ताहि इसी प्रकार संग्राही दव्य ( आर्ता शाषण कर टं ) आप्र दीति 
गणवाला दोनेसे अभिगुणमभूयेष्ठ द्रव्यो दपन्‌ जानना ततर पवन 
ओर अभिगणभूयिष्ठ दव्य ठेखन अथात्‌ कफ़ मेदाका पतला करन 
वाह्या जानना ! प्रभ्वी आर जल्गुणश्चायष् दन्य बृहण ( पुषटकारो ) 
जाननी ) इसी प्रकार ओषधेकि कमाको अनुमानद्धारा वच सावन्‌कर ॥ 
१ तथास्षपद्‌ तीतर आर ल्वा पक्षिपाकामात्त लछकाहु ता द्ससे भरद्‌ हना 
चादियि । परंतु एेसा नरी हेता तो यदी सिद्धहृमा किः? प्रभावि नाया लकी ओष- || 
धसे दस्त आर रददतोदह्‌॥ | 


„मण 1 
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२९३ दव्यविशेषविज्ञानीयाध्यायः । ( ११४५ ) 
= | 
न = ® कर, श . भवन्ति चन । [क 
भूतजवारजद्रन्यः राम यात समारणः। 
भरम्यम्बुवायुजेः पित्तं क्षिप्रमाप्नोति निवरंतिम्‌ ॥ 
खतेजोऽनिटनेः ॐेष्मा ममेति शरीरिणाम्‌ । 
अथ-तहां परथ्वां, तेज आर जट्गुणभूायष्ठ दव्यसे वादी शमन हो तीह । 
पथ्वां ज आर वायुगणभूय् द व्यस पत्त तत्कार शांति होताद्‌ । एवं 
आकाश) आप्र आर पवनग॒ण बहुलदव्यसे मनुष्याका कफ ांति होता ॥ 
वियतपवननाताभ्यां बृद्धिमाप्राति मारुतः ॥ 
आप्रयमव यद्रव्य तन पत्तमुदस्यत । 
वृसुपानटरुजातान्या वलस: पासद्धतं ॥ 
एवमतद्वणावक्य दव्य व्य वनाश्तम्‌ । 
द्वशा बग ब्य बापज्ञत्ा दपञवचारयत्‌ ॥ 
अथ-तथा आकाञ्चपवनजन्य ओषधोसे वादी वटती हे, अगिगुण 
संधी दव्य से पित्त वठता हे ओर प्रथ्वीनटजन्य ओष्धोते कफकी 
बृद्धि होती हं । इसप्रकार प्रत्येक दव्यमें गुणाधिक्य जानना,उनदोदो 
गुणोंसे तथा तीन २ गणोसि उपपन्न दग्योको दो दो दोषे अथवा वहू 
तसे दोषोमें विचार करके देवे ॥ 
तज यम्‌ गुणा वास्यन्ज्ञकाः शाताष्णाक्षग्पषक्षमदु 
तल्णापाच्छखवश्चदस्तिषा वाल्नाष्णावाप्रया । शात 
पिच्छखवम्बुगुणभ्रायषछ । पाथव्यम्बुगुणम्‌यप्रःसह 
तयकिशर्यणम्रायष्टमदत्व । वायुगुणमरायष्ठ राह््यम्‌ 
[लितसमारणयग्ुणययएवरयम्‌ । 
अथ-तहां शोत, उष्ण, सिग्ध, रुक्ष; मृदुः तीक्ष्ण, पिच्छल.विश्चदयेजो 
वायंसक्ञक गण ह इनम ताल्ण आर उष्णये आ्रेसवधी गुण हं । शोत 
ओर पिच्छर अंबुगुणभपिष्ठ ह अर्थात्‌ जल संबंधी हे।पृरथ्वी ओर अंबुगरण- 
भ्रयेष्ठ स्नेदगुण हे । जक ओर आकाशगुणभूयिष्ठ मृदुगुण है । रुक्षगुण 
पवनभूयिष्ठ है पृथ्वी ओर पवनगुणभ्‌यिष्ठ विशद गण है 
शुरर्युकपाकाबुक्तयुणा । तवा्णाद्नग्धा वातत्रा । 
रतन्रढापाच्छ्ाः पत्त्राः । ताह््णरूक्षविरादा 
थ =-= 


( ११४६ ) बृहत्निषण्टुरतलनाकरः । २९४ 


( 


रष्पत्राः। गरूणका वातापतन्नः । उखवुपाकः डष्परत्रः। 
तेषा मरदुञ्चाताष्णाःसपशम्राद्याः । पाच्छटवश्चदाचक्षु 
र्पराभ्याम्‌ । श्लिपद्क्षा चक्षुषा । शाताष्णा इुख- 
दुःखाल्पादनन । गरुपाकः सणवेणम्‌चतया कफाच्छ- 
शान च । ठचुवद्धावण्मूजरतया पारुताकाप्नच । तत 
तुल्यगुणषु भ्ूतषु रसवदयषसुपरक्षयत्‌ । तयथा) 
मधुरा गुर पाथवः मधुरः [स्रग्धश्चाप्यं इत । 
अथं-रयु आर गुरु विपाक दोनोके गुण प्रथम्‌ कह आए ह । उष्ण 
ओर स्निग्ध वीथसंज्ञक गुण वातको शमन करते है । सीत ग्रहु ओर 
पिच्छट वीय॑संन्नकं गण पित्तको । तीक्ष्ण रूक्ष ओर विश्चदवीयसेज्ञक 
गुण कफको शमन करते हं ॥ 
गुरुपाक वातन्र ह । ल्घुपाकं कफत्रर । इनमे सदु शीत अर 
उष्णगुण स्पशेनन्द्री अथात्‌ तचाकरके ग्राह्य हं । पिच्छ (गि गिरा) 
ओर विश्यद दोना चश्चुइन्दी तथा स्पशनद्री करके ्राह्य र स्नग्य रुक्ष 
नेच करके । शीत ओर उष्ण सुखदुःखसे उसादन से ्राह्य है अथात्‌ 
प्रतीत होति दै 
तहां मटम्‌के निकटनेसे ओर कफके उल््शकरकं गुरुपाकटुजा 
जानना) तथा मलमू्रके न उतरनेसे जर वायुकं कपत हानस छषुपाक 
इञ जानना तहां तुस्यगण प्राथेव्याद्‌ भ्ूताम रसावक्षक जाने । जस 
मयुर ओर गुरु ये पृथ्वीके दं ओर मधुर स्निग्धये जके ह ॥ 
भूवति चर । 
गुणा य उक्ता द्रव्येषु शरररेष्वापि ते तथा । 
स्थानवुद्धक्षयास्तस्मादाह्‌ना दरव्यदतुकाः॥ £ । 4/६ 
थे-जा वीस गुण दव्य ( ओौषधादिक )मभ॑ कहर वौ इस देदोमेभीं 
हं अतएव है, वोस्थान ( दौषः, धातु, मलक साम्यता ) बृद्धि ( दोषादे 
कीकी आधेकता ) ओर हास ( दोषादिकाके घटने करके ) पांचभातक 
द्रव्यकं दतु हात ई । अथात्‌ जस २ दोषधातु मलादकं इस तप्राणार्का 
दमे घटते वदते है तेसे २ पृथ्वी, जल, तेज) वायु ओंर आकाडश्जन्य 
द्रव्योको इस देहम घटाते वटति दै यह अध्याय सव वैयाका विचारने 
योग्य ह ॥ इति भीमाथुर कृष्णलालतनय दत्तराम संकल्िति आयु 
| दो ह त्रिषंटरत्नाकरे दव्यदिशञेष विज्ञानीयाप्यायः समाप्तः ॥ 


रें 
~ ----------------------~ 
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२९५ हिताहितीयाध्यायः । ( ११४७ ) 


क कि कि क [4 
अयता हताहतायमध्याय व्याख्यास्यामः। 
अथे-अव हम दिताहितीय अध्यायकी व्याख्या करते है । अथौत्‌ इस- 
पराणीको ये वस्तु हित ( पथ्य) ह ओर ये वस्तु अहित (अपथ्य )हँ, इष 
दोनोका इस अध्याये वणन किया जवेगा ॥ 
मथमओरोकिमतकोकटुतेद । 
यद्वायोः पथ्यं ` ततिपततस्यापथ्यमित्यनेन हेतुना. न 
कचिद्रव्यमकन्तन [हतमाहतं बास्ताति केचि 
दाचास्या बरवत तच न सम्यङ्‌ ॥ 
अ्थ-जो वस्तु बादीके रोगमें पथ्य है वह पित्तके रोगमें अपथ्यहै 
|| [ कारण यह है कि, वादीको वही वस्तू दूर करेगी जो गरम दोवेगी ओर 
जो गरम हे वह अवद्य पित्तकं रोगमें अपथ्य होवेगी जैसे तल ओर 
कांजी ह ]इस हेतुसे कोसी दम्य निरंतर हितकारी नहीं हसक क्योंकि 
पित्तको अहितकारी हे ओर न निरंतर अितकारी होसक्ती है कि,वातको 
हितकरे! रेसे कोर आचाय कहतेहैःपरंतु उनका यद्‌ कहन। ठीक नही है, 
क्योन्ीहे सो कहते रै ॥ अपनामतकहते दें । 
इह खलु यस्मादहव्याणि स्वभावतम्तयोगतशेका- 
न्तहितान्येकान्ताहितानि रिताहितानि च भवन्ति ॥ 
अथ-इस सोश्चतग्र॑भमें दग्य, स्वभाव(प्रङकति)मे ओर सयोगसे निरंतर 
हे बहतिषंटुरत्नाकरके ग्राहक मित्र गणहो ! इस हितारहितीयाध्यायके नीचे 
हम चरकसे यज्ःपुरषीयाध्यायका केवर भाषांतरमात्र करके आपकी सेवामें 
निवेदन करते हं यदि आप प्रसन्न होकर इसका स्वीकारकरेगे तो हम अपने परि- 
श्रमकोा सफट मनेगे ॥ 
श्रीहरेः-परहिरे मत्यक्ष धर्मेस्वरूप भगवान्‌ पुनर्वस आत्रेय जी महर्षियोके साथ 
यह वात्ता ची करि आत्मा, इन्द्री, मन ओौर इनके अभे इनका समूह यह पुरुष- 
संज्ञक रै इस पुरुषका जीर पुरुषक दृहमे नो रोग॒ उतपन्न होते हैँ उनके भथमही 
। रोगोत्पत्तिका निश्चय किंसपरकारहो । तब उससभामें काञ्ीपति निसको 
वामक कहते हं वो सत्र ऋषिर्ोको मणामकर अपनी सेमती इसमक।र कहने | 





® जै, अ, 


१ जो संपूण अवस्थाओंमे चट नही वो द्रव्यकी प्रकृती है ।जेसे अभिमें उष्णत्च ओ ज- | 
लम द्रवत्व, तो यहां उप्णत्व ओ द्रवत येही अमि ओर जलद्रव्यकी प्रकृति जाननी । | 
४ नण सत 








( ११४८ ) वृहत्निषण्टुरत्नाकरः । २९.६ 
व _ र ------------------------ 
दितकारी ओर निरंतर अहितकारी एवं निरंतर हिताहित कत्ता होती 
ह । इस जगह चकार जो पडा है इस्से संयोग स्वभावभी हेतु जानना 
तथा देश, कालः) मात्रा, संस्कार ये सव स्वभावेके स्बधसे जानने ॥ 

भ्रथमणएकांतदिताकोकद्‌तेहं । 


तत्रेकान्तरितानि जनातिसास्यात्‌ सरिर्षतद्ग्धो 
द्नप्रभृतीनं ॥ 


रगाकि,यह पुरुष निन कारणोसे होता है वही कारणजन्य इसके देहम व्यापिहोती 

है यह बात नो भने करी है हेषिदो ! यह गेक है या नही ? तब उक्ष सभाक 
मध्यमें श्रीपुनवैस आत्रेय महर्षि सब ऋषियोके मति बोरे किं) हेकषिहा ! तुम सब 
जचित्यन्ञान विज्ञान करके संय रहितो आपी इन महात्मा करिराजक 
संशचयको दू रकरो । यह वचन सुन मौ द्रस्य ऋष बार [क) 

यह पुरुष आत्मसि उत्पन्न होता है अतएव इसके नो रोगहातेह्वोनी 
सब आत्मजन्य हैँ अर्थाव्‌ आत्मासे मगट होते हँ । यह पुरुष कर्मक संचय 
करता है अतएव उन कमेकिं फरक भोगता हे, ये नितने अत्माजन्य सुखदु 
खँ वह सुखदुःख चैतन्यरूपको नहीं हँ यह मौद्रर्यके वचन सुन शरछामा ऋषि 
सोरेकि; 

यह्‌ आपका कथन ठीक नहीं है, क्योकि आात्मासे आत्मा नरह ही, न यह 
पुरुष आपको दुखदाई कर्मोका संग्रह करता है । इसका यह कारण हं किं 

;खेसि देषकन्तौ भाणी अपनी जआत्माको दुंखदाई ग्याधिर्योमे कदाचित्‌ नियुक्त 

नहीं करनका । कदाचित्‌ सब ऋषि ्रश्नकरे कि) फिर यह पुरूष कते होता ह 

तहां शरछामा अपने मतको कहे है कि) यह सत्वसंज्ञक मन रजोगुण तमो- 
गणसे मिराहजा इस मनुष्य देहका ओर इस मनुष्यदेहमे हीनेवारे रोगाका 
कारण हे यह्‌ शररामाके वचन सुन वाणीविद्‌ ऋषि बोंरेकि 

येह आपका कहना ठीक नहीं है क्योकि एक मनही इनका कारणं नहीं 
होसक्ता देहके अतम न शरीररहे न शरीरके रोगरहे न मन रहता हं इससे मेरो 
समञ्में यह आता है कि) संपूण माणी राजसीं अथात्‌ रनोगुणसे मगय्ह्‌ जार 
सपर्ण व्यायिभी राजसी है । यह शरछामाके वचन स॒नके दिरण्याक्च ऋषि वौरेकि) 

यह कथन शक नहीं है । क्योंकि आत्मा रानसी नहीं है भौर इन्द्रीरहित 
मनी नहीं हे ओर न शब्दादि नन्यरोगैँ । इस्से मेरी समश्षमें यह जता हे कि 
यह पुरुष छःधातुओंसे म्रगटहै ओर रोगभी षद्धातु जन्यंहे। अतएव यहं छम्ध। 


न-पा 











२९७ हिताहितीयाध्यायः। ( ११४९ ) 
नि 

अथ-तदां दिताहित दर्व्पो्मे मनुष्य माचक जातिसांत्य रोनेक 
कारण जल, घृत, दूध, भात ओर आदिशब्दसे गेहं जों आदि निरंतर 
सबको हितकारी र ॥ 

1 एकान्तआहेत । 

एकान्तारितानि दहनपचनमारणादिषुप्रवृत्तान्यभिक्षार- 

विषादीनि । संयोगादपराणि विषतुल्यानि भवन्ति ॥ 

अर्थं-तथा दहन (जराना ) पचन ( पचाना) ओर मारणादिकेोमें 
प्रवृत्त रेसे अभि, क्षार, विषादिक ये सव प्राणिमात्रके जाति असास्म्य 
होनिसे निरंतर अितकारी ह, परंतु यह कथन नेरोग्य पुरुषोके प्रति है, 
रोगीको तो सोगमात्राको अपेक्षा करके अपि क्षारादि हितकारी री 
होते द ओर बहइतसी द्रव्य द्र्व्यातरोके संयोग वासे विषंके 
तुस्य रोजाती रह ॥ 
ओका समूह । इस वचनको सुन सांख्यायन आयपरीक्षित ओर कुशिकछपि 
बोरे, हमारी समज्ञमेभी एेसादी आता हे। इसमरकार कुशिक ाषिके वाक्यकों 
सुन शौनककषि बोरेकि) 

यदि आप इसपुरुषको षडधातुसे उतन्रहुभा बतातेहों तो भें आपसे पृठताहूं कि, 
बिना माता पिताके कैसे यह पुरुष षडधातुन मगट दोसक्ताहै । इस्षे मेरी सम- 
शमे एेसा आतांह कि,पुरुषसे पुरुषो ताहे। गोसे गो । घोडेसे घोडा उत्पन्न दोताहै 
ओर जितने मरमेहादिक रोगरह वो पितृनन्य अथात्‌ पितासेरी होते हं यह 
शोनक ऋषिके कहनेको सुनकर भद्रकाप्य नामक ऋषि बोखा यह ठीक नरहरि॥ 

क्योकि अंधे मनुष्यसे अंधा बारुक नहीं होता पहरे मातापिताहीकीं उत्पत्ति 
नहीथी फिर बारुक कांस इञ, इस्से मेरी समञ््मे एेसा आता है कि) यह्‌ 
राणी कमेन है अर्थात्‌ क्मसे भगय्दोता है ओर जितने रोग इस पाणीके होने- 
वाछे हँ वह सब कर्मन हे । क्योकि कर्मके बिना न पुरुषका ननम भौर न रो- 
गोका जन्म है! इस प्रकार भदकाप्यके वाक्यको सुन भरद्वानबोरेकि, यह 

ठीक नही क्योकि उस कमंकाभी रचनेवाला उसके प्रथम था एेसा देखागया है 

निसकर्मका फर पुरुषरै देसा अकृतकमं नहीं देखा गया, अतएव हमारी समक्षे 


"व क क 


रेसा आता ३ कि, इस माणीके ओर रोगोके उत्पन्नहोनेमे स्वभावदी हेतु ई । नेसे 






१ जो वस्तु आत्मा ओर देहके साथ रहकर देम विकार न केरे उसको 
सात्म्य कहते ह । 





( ११५०) बृहन्निघण्टुरतनाकरः । २९८ 


| एकांतहिताहित । फन पिचचरत-  । 








कि , (क्त 
दिताऽदितानितु यद्वायोः पथ्यं तुप्पित्तस्यापथ्य | 
| सत्यतः सवब्राणनामयमादहाराय वगर उपद्डयतं ॥ 

अथे-ओर बडतसी दन्य हितकारी तथा अहितकारी दोनों भरकारकी ई 
जसे जो द्रव्य वादीको पथ्य है वह पित्तको अपथ्य है इसप्रकार सकटठ 
दव्य हिताहित कर कहाती है, अव सब प्राणियोके आहारक वास्ते एकां- 
तहितवगे एकांत अरितवगे ओर एकांत हि ताहितीय वरगोको कहते ॥ 
दरव्योमें खर, दव, चरु) उष्ण, तेन इनमे स्वभावही कारण है उसीभकार इस 
पुरुष ओर रोगोके होनेमेभी स्वभाव कारण है ॥ 

इस वचनको सुन कांकायनकषि बोरे यह भी ठीक नहीं है क्योकि यदि 
स्वभावही पुरुष ओर व्याधिका कारणहै तो उस स्वभावका फर भारभमेरी 
क्यों नीं होता, भावोके होने न होनेकी सिद्धी अथवा असिद्धी स्वभावसे हाती 
यदि स्वभावसेदी पुरुष होतांहै तो उस ब्रह्माको रचनेवाखा ओर मनापति कहते 
हँ वो व्यथं हे ओर संतानहोनेके निमित्त नो मनाहितेषी दुःख उढति हँ बोभी 
न होना चाहिये क्योकि वह तो स्वभावसेदी होतींहै १ फिर दख क्यों उढाना 
इसवास्ते मेरी बुद्धिमे यह आता है कि, यह पुरुष कारन्न अर्थात्‌ कारसे उत्पन्न 
ओर इसके होनेवारे रोगभी काठ्नन्य हं ओर यह संपूण नगत्‌ कारके वशरै । 
इसवास्ते सवत्र काही कारण है ॥ 

इस भकार ऋषियोके आपसमें विवाद ( ज्ञगडा ) करनेमें श्रीपुनर्व॑सु आत्रेय 
बोरे कि, भादहो ! एसा बिवाद्‌ मतकरो, क्योकि जहां पक्षपात ह वहां परतत्व 
निश्चय अर्थात्‌ किसी बातका निणयद्ार सिद्धांत करना दुष्पाप्य है । वाद्‌ ओौर 
मरतिवादोंको कहते हं उस २ पक्षकी समात्तिको नहीं पबे, नसे तेरुकी षानीका 
वेक चरते > समाप्तिको नीं प्व तासं यह है कि, जैसे घनीका 
बैर बराबर उस धानीके ओर पास डोराही कत्त ३, उसीपकार पक्षपाती दो 
बिवाद्‌ करनेवाराका गडा नहीं समाप्त होवे, इसवास्ते अत्रिय महिं कहते ह 
कि, इस विवादको त्यागके अध्यात्म ( सिद्धांत ) का चितवन करो ॥ 

जसे अंधकारमें एक खंभखडा हज है उसको जाननेवाछे न बतक नदीं जानेगे 
किं) यावत्‌ वह अंधकार दूर नही हो । जिन भावोंकी संपत्य इस भाणीको उपतत्न 
करेहे वोरा उन भाणिर्योकी अनेकं मकारकी म्याधि्योको उत्पन्न करे ह । 

इसपकारका आत्रेय ऋषिके वचन सुन काश्ीपति वामक फिर आत्रेयसे बोरा 
कि) हे मभो !संपननिमित्तजन्य माणिके सेपन्निमित्तजन्य रोगके बठनेमें क्या कारणंहे! 

क्सस्य 


२९९ हितादितीयाध्यायः। ( ११५१ ) 
वि~ 


तदयया-र्कशाख्षाषएककङडुकमुकुन्दकपाण्डुक पातकप्र 
मदिकक[ठ्कारानकपुष्पककदमकरचङ्नाद तसुगन्ध- 


ककरमनवारकेद्रवाद्‌ाठकर्यापाकगचूपवणुयवादयः ॥ 
अथ-छालचावल्‌, सठीचावल, कंग्‌ ( कानी ) मुङ्कुदकं ( कटेरंगके 








सांठीचावल) पांड़क (पीले रगके चावर्‌) पीतक, प्रमोदकः, कारक, अश्- 
नक पुष्यक) कदमकं) शकरुनाहत, सगंधक, (देवश्ार) कलमक (कसम) 
इत्यादि चावलोकी जाति गेह तथा वेणयव(वांसके चावर)इव्यादे धान्य। 


तब आत्रेय महर्षिं बोेकि, अहित आहार भथीत्‌ कपथ्य भोनन करना 
व्याधे होनेका कारण है, इस मकार कहरहे जो आत्रेय उनसे अगिवेश ऋषि 
बा किं) हेभगवन्‌ ! हित ओर अहित आहारका रक्षण वाद्रहित हम किसम- 
कार नाने तथा हम देखतेहं कि, मात्रा) कार, किया, भूमि, देह, दोष, परषकी 
अवस्थांतर अ।र इनमें युक्तभी आहार अपने विपरीत गुणकरता है इससे आप 
किये कि, इनमे क्या कारण है! ॥ 

हिताहित आदारके लक्षण । 

तब आवेयमहषि बोरे कि, मथममे तुमसे हिंतजाहारके रक्षण कहताहू सो 
सुनो, हे अयिवेश ! जो आहार शरीरके समान धात॒जोंको भकरातिमे स्थापनकरे 
अथात्‌ घटने बढने न द्वे आर नो धातु विषम दोरदीदौ उनको समानकरे 
उसको हित आहार नानना । यह सब भराणियोके सेवन करने योग्य टै ओर 
इस कं हए रक्षणसे विपरीतहो वह आहार अहित है, उसको मनुष्य व्यागदेवे ॥ 

इस भकार हिताहित कहनेवारे भगवान्‌ आत्रेयसे अगरिवेश बोडा कि, देभ- 
गवन्‌ ! यह जो जपने हिताहित कहा इसको क्या वैय जान जावेगे? तब आत्रेय 
बोरे कै) हेपुत्र ! जिनको गुणोसे, दव्यसे, कर्मसे, संपूर्णभवयवोसे, मात्रासे 
जर भावस जहार तत्त्वका ज्ञानहै वोदी वैय नानसक्ते रँ अन्यनही, परत जैसे 
सब वेद्य नाने उसको में कहताहूं ॥ 

मात्रादि भावोके कहनेसे उनके अनेक भद्‌ होते दें इसवास्ते आहार विषि 
विशेषको रक्षणसे ओर अवयवोंकरके व्याख्यान करे है ॥ 

एकमकारका आहार अथंभेदसे वह स्थावर नेगमात्मक दियोनिके कारण 
दोमकारका तथा द्विविष भभाव अर्थौत्‌ एकं हितकारी दूसरी अहितकारी होकर 
उसको चारभकारसे उपयोग करते हें जैसे भक्ष (ब्रा, खांड, चणेजदि ) भोज्य 


१ गरीया 
प्ण 2 प 








वाः म ~ 


( १९५२ ) बृहत्निघण्टुरत्नाफरः । ३०० 











एणहरिण कुरद्गमृगमात॒काशद्कराककरकपोत- 
ठावतित्तिरिकापिजटवरत्तीरवत्तिकादीनांमां सानि । 
अथ-कारामृगः छाछवणेकाम्रग कुरंग(काङे हरिणके बरावर ऊर २ 
लाषछरंगका ) मृगमा्िका (करगकी सखी ) इबदेष्टा ( अतिदुष्टककटका ) 
करार(कस्तूरीमृग) ककर (ककसपक्षी) कपोत (पिडकिया) खवाःकाला- 
तीतर, सपेद्‌ तीतर, वेदेर, वर्िक (वंटेरका भेद घेर) इनसवका मांस॥ 
(खड्ढ्‌ पेडा आदि ) लेह्य (अवलेहः व्दापसी,चटनीादि) ओौर चोष्य (नो चूसने 
योग्य पदाथ हं जैसे ईंखकीं गंडेरी भोर आम इत्यादि ) ॥ 
उस आहारमें रसोके भेदसे छःभकारका ( मीठा, खट्वा, चरपरा, निमकीन, 
कडु ओर कषरा) स्वाद्‌ है। ओर वीस गुण हैँ नेसे गुरु, रषु, शीत, उष्ण, 
सिग्ध, रूक्ष, मद्‌, तीक्ष्ण, स्थिर) रस, मृदु, कणिनि) विषद्‌, पफिच्छिक) श््ष्ण, 
खर, सृश्ष्म, स्थर, सादर; व इनके आपसमे संयोग होनेसे असंख्यात 
भेद दोजाते हैँ ॥ 
दव्यसेयोग करणकी अधिकतासे उस आहारकं जो जो बिकारके अवयव 
अर्थत मगय्होते हँ, वह मनुर््योकी प्रकृतिमे हिततम ओर अरिततम अधिक 
कत्पना होती है उन्दी २ कल्पना्ओको हम व्याख्यान करते हँ | 
तहां छारचावर शकधान्योमें पथ्यतम ओर उन्तमहै, इसीभकार फटीके 
धान्यो मृग उत्तम, निमकेमिं सधानिमक, शाकेमिं ( तरकारियोमें ) डोडीका 
साग उत्तमे, दिरनके मांसोमे काटेहिरनका मांस, पक्षि ( परो ) मे ठ्वा, | 
बिम रहने बारे जीवोमिं गोह, मखुखियोमे रोह मर्टी, वीयोमे गोका षी 
दूधेमिं गौका दूष, स्थावर अर्थाव्‌ वृक्षादिनातिके, तेम तिरुकातेर, चर्बियेमिं 
सूअरकीं चर्वी, रूपमग चर्वियोमें सेह ( जो कटेवाङा जानवर होताहै उसकी ) || 
चर्वी, मङुलि्योकी चवीमें नो पाकर॑स नाम मछरी होती है उसकी वसा, नखमें 
रहनेवाटे पक्षिर्योमें नलमुगांवीकी चर्वी, पेरुओमिं विष्किर (नो खनेकी चीनको | 
विचेरके खाने वे एेसे ) मुरगा, कवृतर, पिड्किया, ओर विडाआदि उत्त- 
महै चारपेरेकि नीवोमिं बकरी दवा आदि पथ्यंहे । कंदृमिं अद्रख 
पथ्य ह।फरेमि मुनक्षा,दाख पथ्यहै।ईखके विकारोमें मिश्री वा चीनी उत्तम है ॥ 
ये आहारकी अर्थाव्‌ खानेयोग्य वस्तु सब मनुष्यकी मकृतिसेही हितहै (येष- 
दाथ सबको खाने चाहिये ) ये हित आहारसमृह भने संक्षपसे करैर ॥ 
अपथ्यगण । 
अब अहित पदार्थीकें कहते हे । शूकधान्यों 


मे जो कुपथ्य है फरीवारे अनानो- 





३०१ हिताहितीयाध्यायः। ( ११५३) 


वि ययन मासि 
- --- व व 


मुद्रवनयुद्रमङुइकरखयमसूरमङ्कटल्यचणकट्रणवाटका 
सतालखाः । वह्धवास्तुकसुरनषण्णकनाकवन्तातण्ड्‌ 
छखयकमण्ड्कपण्यः ॥ 
अथे-वनकी मंग, मूग, मोट, मटर, मसर, पीलेरगकी मसूर, चना, 
गोरमटर,अरहर ओर केराव इतने फलीवाङे धान्य, खेतकावथुञा, 
वनकावथुआ, चौपतिया, डोडी, चोलाहं ओर ब्रार्धधिसा्मोमं ॥ 
मे उडद्‌ अपथ्य है, नदियोमें वारिषका जर्‌ कुपथ्य है। निमकोमेंउषर मीने 
नो निमक होता है बह कुपथ्य है। सागोमें सरसोका साग कुपथ्य ह| चोपाएन्‌ || 
मे गोका मांस कुपथ्य है [ इसी कारण हमारे हिन्दुभमे गोमांस खाना निषेध] 
अब मांसखाने बारोसे हम माथेना करते हँ कि, नब यह गोमांस खानेको निषे- 
ध करतार तोश््ेगोमासभक्षोरो! तम क्यों हस्ते भवगुणकारी पदाथको खाकर अप- 
नी आत्मा ओर अस्मदादि हिंदु जके दुरमन होते हौ] पक्षि (परंदो) मे कोएका 
मांस कुपथ्यंहै।विेमें रहने वारोमे मेडकका कुपथ्य हं । मछश्योमें चिरुचिम म- 
छली कुषथ्यहै । घृतोमें भेडका षी कुपथ्यंहै । दृधोमें भी मेडका दूध ॒कुपध्यंह । 
तेरोमे स्थावर तैर ( अथीत्‌ वृक्षसंबधी तेरोमें ) कसम ( करड ) कातेल 
कुप्थ्यहै । जरसमीप्‌ रहनेवारे नानवसैमे भेसकी चीं कुपथ्य है । मख्टीकी 
वसामें कूभीर नामक मखछटीकी वसा कुपथ्यंहै । नलम रहनेवाटे जीवम नखी- 
कका कुपथ्य है । कंदोमें मूढी कुपथ्य है । पक्षियोकी वसाम विष्किर पक्षियोंकी 
वसा कुषथ्य है । जो व॒क्षोकी शाखा ( गदे ) खाने वे हँ उनमें हाथीकी व्‌- 
सा क्पथ्यहं । फरोमे रुक्‌च ( कटहर ) फर कुषथ्यहं । इईखके वकारामं उस 
ईखकी राव कुपथ्यहै । येआहार की वस्तुओमें ये सब मरकृतिसे ही कुपध्यतम ह || 
इनमे जो मुख्य २ द्रव्यं सो हमने कही ॥ 
अब हिताहित अवयवरूप आहार विहारको किर दूसरे माधान्यतासे जार 
अनुबंधसहित दव्योका व्याख्यान करते हं ॥ 
अन्न देहरक्षा करनेवाखेमें श्रष्ठहै । जर भाणरक्षकोमें श्रेष्ठे । मद्य श्रम 
हर्नेवारोमे श्रेष्ठे । नीवनदाताभोमें दूध श्रेष्ठे । पृष्ट करनेवारमिं मांस श्रष्हे । 








य ्दथयििककयिय सि |. 

क गोमांसभक्षणनिषेधका कारण मुख्य यही हे फिर भी निहवास्वादकंपट सवेना्ी | 
विधर्भी क्यामानेगे ° प्राणजायपरवचननजाॐ)। यह वचन इनही दराग्रही पामराम चार- | 
तां होतादै नदीं तो इस अभक्षको क्योभक्षणकरं सभ्यता इसी से प्रगटहोती ₹ धन्ये , 


कलियुगके अडबंड साले सभ्यो ?१ । । | 
॥, 
व्व 





( ११५४) बृहाभरषण्टु रतनाकरः । ३०२ 
गव्यं घृतं क्षोद्रसेन्धवदाडिमामर्कमिस्येषवमेःसवेषरा- 

णनां स्मान्वतः पथ्यतमः । तथा ऋह्मच्चस्यनवाताश- 

यनाष्णादकनशदस्वन्रन्पायापयश्वरकान्ततः पथ्यतमाः ॥ 

| अथ-घृतेमे गौकाधी, सहत, निमकोमें सैधानिमकः विलायती भनार 

अथवा अनारदाना ओर फले आमे इत्यादि कदेहए वं सव प्राणी- 

 मातरोंको स्वेथा हितं ॥ 

। तथा ब्रह्मचय(खीसेवनसे वचना)निवात स्थानम श्ञपन करना,गरमज- 
ठसे स्ान.राभिमेंसोना ओर दंड कसरत करना ये एकान्त हित है अर्थात्‌ 
एकर ही हित ॥ 














भोजनद्रव्य रुवि करानेवारोमें निमक श्रषठहै । हदय भियोमें खयई श्रेष्टहै । बर- 
कारियामें मुरगका माँस श्रेष्ठे । वीयंके बने वामे मगरका वीयं श्रेष्ठै । 
कफ़पित्तनाशकारियामें सहत उत्तम रे । वातपित्तनाराकतौ्ओमि धी 
उत्तम हे । वातपित्तशमनकत्तोओंमें तेर उत्तम रहै । कफ हरणकाियोमे वमन 
कराना उत्तमेहे । पित्तहरणकरनेवाखोमें जुराब कराना उत्तम है। वस्तीकमे वात 
हरणकत्तांओमें उत्तम है । नशर करनेवाछोमें पसीने निकाट्ना यह कमं उत्तम 
हे । स्थिर करनेवारोमें दंडकसरत करना उत्तम है । नपुंसकं (दिनिडा ) करने 
वारम खार ( सन्ीखार+नवाखार ओर निमक,आदि ) उत्तम रै।अन्न दरव्यरहित 
नो पदाथ उनमें रुचिकर्तामें तेदुजा उत्तमंहै। हदयके अहितकारियोमें भेडका 
धी उत्तमंहे।देहस्‌खनेके रोग हरणकरनेवारोमें बकरीका दूध उत्तमहै । समानर्‌ 
पिरके संग्रहण करनेवारोके शांतिकरनेमें खीका दूध रत्तमहै । कफ पित्तकं सेचय 
करनेवारोमें मेटीका दध उत्तम है। निदा उत्पन्न करनेवारोमें भेसका दूध उत्तमंहै। 
देहके छिद्र रोकनेवारमें दही उत्तम है । कषण ( देदस॒खानेवारो ) मेँ समापसा- 
ई अन्न उत्तमंहै। देहम रुखाई करनेवारोमें कोदों अन्न उत्तम हे । मूत्र चैदाकरने 
वामे इख उत्तमहै । वादी पेदाकरनेवारोमे जामुनका फरु उत्तमहै । कफ 
ओर पित्त करनेवामे पडी पिरामठे उत्तम है । अम्टपित्त करनेवारेमिं 
कुरुथी उत्तमंहै । कफपित्तिकरनेवारोमे उडद्‌ उत्तम है । वमन, आस्थापनबस्ती, 
अनुवासन बस्ती इनके उषयोगी पदारथमिं मेनफल उत्तम है। सुखपुवेक द्स्तखा- 
नेवारमिं निसोथ उत्तम है, नरम नुराबोमें अमरुतास उत्तम है । तीक्ष्णजुराब 
रनेवारोमे थृहरका द्ध उत्तम है । दहिरोविरेचनीयद्रव्योमें सपेद्‌ ओंग 
= =-= जारा 


३०३ हिताहितीयाध्यायः। ( ११५५ ) 
एकान्त दितान्येकान्तादितानि प्रागुपदिष्ठानि । हिता- 
हितानि तु यद्वायोः पथ्यं तासत्तस्यापथ्यमिति ॥ 

अ्थ-एकान्तहित जर है ओर एकान्त अहित अतरिये प्रथम कह आये दै 

ओर हिताहित वही जानना कि, जौ वादीमे पथ्य है वो पित्तम अपभ्यंहै॥ 





उत्तम हे । पेटके कीडे नाशकोमे वायविडंग उत्तम । विष हरणकरनेवारे पदा- 
मिं सिरस उत्तम ह । कोदरोग हरणकरनेवारोमें सैर ( सैरसार ) उत्तम ३ । 
वादी हरणकरनेवारोमे रास्ना उत्तम है । अवस्था स्थापनकरनवारोमे आमछे 
उत्तम हं । षथ्यवस्तुभमें हरड उत्तम है । वृष्य ओौर वातहरणकसरनेवाटोभं 
अंडकी नड उत्तमंहे।दीपनीय) पाचनीय ओर अफरा हरण करनेवाटी ओष्ेमिं 
पीपरामूर उत्तम है । दीपनीय गुदाका श्रू ओर सूनन हरणकरनेवारृमें 
चीतेकी जड उत्तम है । हिचकी, इवास, खांसी ओर पसवाडके शूखुहर्ण कर- 
नेवारमें पुहकरमूर उत्तम हे । संग्राहक, दीपनीय ओर पाचनीयोमें मोथा उत्तम 
हे । शीतरकरना, दीपन, वमन ओर अतिसार) हरणकरनेवारछोमे नेत्रवारा 
( सुगंधवाछा ) उत्तमहै । संग्राहक ओर दीपनीयोमं स्योनाक अर्थात्‌ टद्‌ 
उत्तमहै । संग्राहक जर रक्तपित्तनाशकेमे अनंतमृरु उत्तमे संग्राहक वातहर- 
दीपनी कफ़ ओर रुधिरके विवेधको नाशकरनेवारोमं गिरोयउत्तमहे । संग्राहक, 
दीपनीय ओर वातकफनादाकमिं बेरुफर उत्तम रै । दीपनीय, पाचनीय, संधा 
हक ओर सर्वदोष हरनेवाछेमे अतीस उत्तम रै । संग्राहक ओर रक्तप्तिनाश- 
कमे उत्प ( नीरखकमर ) कमोद्नी ओर कमरुका केरा उत्तम है । पित्तक- 
फ़के रोषणकरनेवाटामें धमासा उत्तम है । रक्तपित्तके अत्य॑त गिरनेको दूर 
करनेवारमें गेधभियेगु उत्तमैह । कफपित्तरक्तकेसंग्राहक ओर शोषण करनेवा- 
लोमे कडाकी छार उत्तम हं । रक्तसंग्ाहकनाशकोमे कंभारीके फर उत्तम है । 
संग्राहक, वातहर, दीपनीय ओर व्रष्योमं पृ्निपणी। ( पिटवन ) उत्तम है । वृष्य 
जर सर्वदोष करनेवामें विदारीगेधा उत्तम है । संय्राहक ओर बंधवातहरण 
करनेवारोमें सिरेटी उत्तम है । मूत्रकृच्छ्र ओर वादी हरणकरनेवछेमें 
गोखरू उत्तम हे । छेदनीय ओर भनीय दीपनीय अनुरोमनी ओर वातकफके 
नाशकन्तौओमें अमल्वेत उत्तम हे । संसनीय ओर पाचनीय ओर 
बवासीरनाङकोमे जों उत्तम हे, ग्रहणीदोष, बवासीर; धतके विकार 
इनके नाशकर्नेवारोमे कछ पीनेका अभ्यास उत्तम है।वृष्यहो ओर उदावत्तेहरण 
कत्तोरओमिं समान घत)सत्तेका खानेका अभ्यास उत्तम है, दांतोमिं बर ओर रुचि- 
न््स्््््स््गगम्््््््् 











( ११५६) बृहतिषण्टुरत्नाकरः । ३०४ 





संयोगविरूद्ध । 

संयोगतस्त्वपराणि विषतुल्यानि भवन्ति; तदययथा- 

ध र{रम्टफरुख्वणङ्क रखत्यपण्याकद्षष 

तेखविरोहिपिषटञष्कराकाजाविकमसिमयजाम्बवाचाड- 

[चपमत्स्यगांधावरारा अ नकथष्यमन्रायात्‌ पयसा ॥ 

अ्थ-जर वटतसी दव्य संयोगहोनेसे विषके तुस्य दौजाती है अथात्‌ 
विषके समान एकांत अहित हो जाती दै । जेस बेखके फट (वेठा, कोला, 
धीया, तोरङ, आदि ) करक (छच्ाक, छतोना ) करीर, बोसकी कोपल) 
खटाईंवाछे फल, निमक, कुरूथी, खर, दरी, तट, पिरि ( निस्केञङ्कर 
नहो)चावलोंका चून.सुखेस्ागः मेटेका मांस'मय,जासमुन,चिर चिलनामकी 
मछली,गोह्‌ ओर सूअरका मांस इन सब्रवस्तु ओको दूधके साथनभक्षणकरे॥ 




























कारियोमें तेखके कुट्धे करनेका अभ्यास उत्तम है । निवोपण ( शांतकरना ) ओर 
रेपकरनेवारमें चंदन ओर गर उन्तम है । शीतनाङक ओर लेपकी जोषधोर्मे 
रास्ना उत्तम है । दाह त्वचकि दौष,पसीने ओर टेपकारी ओषधोमें रामजनकं 
ओर खस उत्तम हे । वातहर, उवटना ओर पसीनेवारोमें कूट उत्तम । नेजका- 
हितका,बारको हितकारी, केटसुधारनेवाडा वणको उज्ज्व्‌ करनेवाला रंगने- 
वामे ओर षावके भरने वारम महुजा उत्तम है । भाणसंज्ञापधानहेतुओमे 
पवन उत्तमंहै । नर, स्तंभः शीतः शूक, कंप इनके नाश॒करनेवाखोमे अग्नि उत्तम 
३ । आमदोष करनेवाखेोमे अति भोजनकरना उत्तम है। अभरिको चेतन्यकारि- 
योमें यथा अग्रिके अनुसार भोनन करना उत्तम है । चेष्टा ओर व्यवहारोपसेवियोमे 
सात्म्य ( अपनी आत्माको जो हितहोसो ) उत्तम है । आरोग्यकरनेवाखोमे यथा- 
समय भोजन करना उत्तम है । रोगीकरनेको मछमूर्रोका वेग धारण उत्तम है । 
आहारके गुणोमें तृत्तिहाना उत्तमंहै । मन मरसन्न करनेवारोमें मद्य ( दारू ) 
उत्तम है । धीधृति, स्मृति, हरण करनेवारोभ मद्यका अत्यं तसेवन उत्तमंहं । 
पेयम दुष्टपाक करने वामे भारी पदाथौका भोजन उत्तम है । 
सुख ओर परिणाम करनेवारोमे एकवार भोजन करना हितकारी 
है। देहका शोषण करनेवारोमे खीसंग उत्तम रै । नपुंसककरने वारम 





भव 


१ पीलेरगकी खसके समान तृणहोतांह । 


३०९ . दिताहितीयाध्यायः। ( ११५७ ) 


कचितविरुद्धकाभीभ्रयोगदिखातेर । 
रोगं सात्म्य देर काटं देह बुद्धिमान्‌ । 
अकेक्ष्याप्यादिकान्‌ भावान्‌ रोगवत्ेप्रयोनयेत्‌ ॥ 
अथ-उदरादिकरोग, सात्म्यदेश, ( अनूपादि ) कार ( शीतादिक)देह 


(स्थूलकृशादि) ओर अस्यादिभाव कलय जठरामिआदिकी सामथ्यै 
विचारफे बुद्धिमान्‌ वेय उक्त विरुद पदार्थोको रोगीकोभीदेवे ॥ 


अत्यंत ञक्रके वेग ( स्तंभनद्वाईं दारा ) रोकना उत्तमरै । देहके घटने वामे 
अन्नका त्यागदेना उत्तम है । देहके सुखानेमें थोडा भोनन करना उत्तम हे। 
गरहणीकं दूषितकरनेमें अजीणे ओर ग््यैसन उत्तम है । विषाभिकरनेवाठेमिं 
विषमशन करना उत्तम है । दुष्ट रोगकरनेवाढेमिं विरुद्धवीयं पदार्थं खाना उत्तम 
हे । पथ्यम शम ( कोष मोहादिकानीतना ) उत्तम है, संपूणे अपथ्योमें 
कुछभीक्म न करना एक नगह बेैगारहना उत्तम ह । व्याधिके मुखोमिं मिथ्यायोग 
उत्तम हे । अरुक्ष्मी ( तेजबछादि ). हरणकरनेवारोमे रनस्वखा खीसे गमन 
करना उत्तम है । आयुकरनेवारोमें बह्मचर्यं उत्तम ह ॥ 

सब वृष्योमे मनको मसन्न राखना उत्तम है, भदृष्य काररयोमे दौर्मनस्य 
अथाव्‌ चित्तको दुःखित्‌.रखना उत्तम है। माणेकि हरणकत क्मामिं शेक विचार 
के बिना करना उत्तम है। हि दुःखी रहना उत्तम है । परिश्रमं 
हरणकरनेवारोमे स्नान करना उत्तम दै । मसन्न कताम है परमोत्तमरै । 
शोषण करनेवारोमें शोक ( सोच ) करना उत्तमे । पुष्टिकारियोमे मेथुनादि 
कर्मसे निवृत्ति होना उत्तमंहै । तंदाकरनेवारोमे निदा उत्तम है । बखबटाने 
वामं सर्वैरस भोजन करना उत्तम है । दुर्बरुकरनेवारोभे एकरसका सेवन 
करना उत्तम हे । निकाठनेयोग्येमिं गभशल्यका निकारना उत्तम ३।उद्धारकर- 
नैभे अजीणे उत्तम हे । नुम ओषधोके देनेमे बारुक उत्तम है । याप्यकमोमिं वृद्ध 
उत्तम है । तीक्ष्ण ओषध ओर परिश्रमसे बचानेवाढोमे गर्भिणी खी उत्तम रै। 
गभेधारणकरताओमे मसन्न चित्त रहना उत्तम है ॥ 

दुधिकित्स्यरोगोमे सननिपातका रोग उत्तम है । विषम किचित्सावारे रोगोमें 


१ सात्म्य आठ प्रकारका ह जसे जातिसात्म्य,आतुरसात्म्य, ओषधसातम्य अन्नरसातम्य, 
| देश्चसात्म्य, ऋतुसात्म्य, जलसात्म्य, । २ भोजनेके ऊपर भोजन करना । 
३ कभीथोडा ओर कभी अधिक कभी सिदोसी कभी असी । 
षयवा ज ष 


"वयि काौवयातां 








4 १ ् 


( ११५८ ) बृहतिषण्टुरत्नाकरः । ३०६ 
स 
अबकहतेरहैकिहितादितत्वनदीहै । 

अवस्थान्तर बाहूटयाद्रोगादीनान्यवस्थितम्‌ । 
दभ्यं नेच्छन्ति भिषन इच्छन्ति स्वस्वरक्षणे ॥ 
अ्-रोगादिकेकी अवस्था विेषाधिक्यतासे वेय यह द्रव्यहितंै, 
ओर यह अहिते ेसी दम्य व्यवस्था नहीं मानते, किंतु स्वस्य रक्षणमे 
उस द्रव्य व्यवस्थाको मानते ह ॥ 


आमका रोग श्रेष्ठै । संपृ रोगोमें ज्वर श्रेष्ठ ह ¦ दीषेरोगोमें कुष्टेग श्रेष्ठे । 
रोगोंके समूरोमे रानयक्ष्मा रोग श्रेष्ठ है । अनुसंगिकरोगोमें ममेह श्रेष्ठ है ॥ 

अनुरसरमिं जोख रगाना उत्तम है । तैजोभें बस्तिकमे करना उत्तम है । 
ओौषध उसन्न होनेवाटी संपूरणं पृथ्वीभरमें हिमालय पवेत श्रेष्ठे । आसयोग्य 
देशोमे माडवारकी पृथ्वी उत्तम ३। अहित देशोभें अनूपदेश श्रेष्ठै, आज्ञा कन्तो 
रोमी उत्तमे । चिकित्साके अंगोमें वेदय श्रेष्ठ रै । वभितोमिं नास्तिक उत्तम है। 
कशकारियोमें हँसी ठोरी करना श्रेष्ठै । अनिष्टे वेयकी आज्ञा न मानना रेष्ठ 
है | वमनके लक्षणोमे जीका मचराना श्रेष्ठ रै ¦ वैयके गुणोमे ओषधका योग 
जानना उत्तम है । ओषधोमें पहचान करना उत्तम है । साधनोमें शाख्के साथ 
तर्कं ( बहि ) करना श्रेष्ठ है । कारन्ञान मयोननोमें संभतिपत्ति उत्तम हे । 
रुजगारमें आपत्ति डारनेवारोमे उद्योग ( कोशिश ) न करना ब्रेष्ठ है । निःसं- 
शय करनेवारोमे दवता श्रेष्ठ है । भयकारियोमें असामध्य होनाश्रेष्ठरै। जो 
विया आप पटहो उसमें बादकरना उस विद्याकी वृद्धि श्रेष्ठ रै । शाखमा्ति 
होनेमे माचा श्रेष्ठ है । अमृत ( जरामरण रदहितकरने ) मे वैयविया श्रेष्ठे । 
अनष्ठानकरनेमें सद्धचन ( उत्तमवाणी ) श्रेष्ठ है । सवहितोंमे परित्याग उत्तम 
है, सुखोमे सबेका संन्यास श्रेष्ठ है ॥ 

इसपकार जो नो वस्तु जिस > में उत्तम दहै सबके ९५२ एकसो बावन 
उत्तर सब रोगोंको दूरकरनेको भने कटे । समान अथं उत्तम ओर निकृ्का 
उदाहरण देकर दिखाए दै तथा वातपित्त ओर कफ इनपर नो नो नाक्ञकरनेमें 
हित वो के रै। बे मेने व्यापिहरणकती जो जो मुख्य रसो सो करे 
निपुण वैद्य इनको विचारके चिकित्सामें भयोगकरे ॥ | 

श्रो आत्रेय महर्षिकहते है कि, जो वैय इसप्रकार करता है वो धमे ओर काम- 
नाओको प्राप्तरोता रै । इनमें आपको अप्रिय ओर अपथ्य है उसको यह माणी 


१ आदिन्दसे सात्म्य ओर देङ्ञादिकौका प्रहणहै । 


~ = ------------- ~ जण कत 


३०७ हिताहितीयाध्यायः । ( ११५९ ) 


य न 











पूवोक्तअथकोर्पष्टकरतरै । 
दयारन्यतरादानं वृद्‌न्त (सतड्ग्वयाः 
दुग्धस्थकान्तारेततां विषमेकान्ततोऽहितम्‌ ॥ 
अथ-तहौ स्वस्थ मनुष्यको इन दोनों विष ओर टूधमें विष सर्वथा एकान्त 
अहित ओर दूधको वैयजन हितकारी बाताते ई ॥ 
एं युक्तरसायेषु द्रव्येषु सलिलादिषु । 
एकान्तदहतता वाद्‌ वत्स सश्चत ! नान्यथा ॥ 
अथ-हेसुश्ुतवस्साइसीपरकार स्वस्थोपयोग प्रकारकरक रसादिद्व्योमें 
ओर जल आदिमे एकां तहितता जानना अन्यथा अथात्‌ जो स्वस्थता हरण- 
करे उनमें एकांत अहितता जानना ॥ 


अतोऽन्यान्यपि सेयोगाददहितानि वक्ष्यामः । न च 
विरूढधान्येवेसामधुपयोग॒डमापेवां यम्यानूपौदक- 
पिक्ितादीनि नाभ्यवहरेत्‌ । न पयोमधुभ्यां रोहिणी 
शाकं जातुशाकं वाश्रीयात्‌ । बखाकां वारुणीकुल्माषा- 
भ्याम्‌ । काकमाचीं पिप्परीमरिचाभ्याम्‌ । नाडीभ- 
द्शाककुङटदधीनि च नेकध्यम्‌ । मधु चोष्णोदका- 
पानं पित्तेन वा मांसानि । स॒राकृशचरापायसाथ नेक- 
ष्यम्‌ । सोवीरकेण सह तिरुशष्कुटीम्‌ । पत्स्ये: सहे- 
्ुविकारान्‌ । गंडेन काकमाचीं मधुना मूकं गुडेन 
वाराहं मधुना च सह विरुद्धम्‌ । क्षीरेण मूलकम्‌ । 
आ्रजाम्बवद्वाविच्छरकरगोधा्च स्वाश्च मत्स्यान्‌ 
विरोषेण चिटिचिमं पयसा । कदीफटं तारफटेन 
पयसा दधा तक्रेण वा । ठकुचफटं पयत्ता दधा माषः 
कदाचित्‌ सेवन न करे ओर जो आपको पथ्यहो तथा मियहो उसका सेवन 


करे । मात्रा, कार) क्रिया, ममि, देह, दोष ओर गुणान्तर इनमें दव्यादिभाव 
माप्तहीकर उसी उसीके अनुसार दीखते है ॥ 


~=) 





( ११६० ) बृहानिषण्टरलनाकरः ; = ३०८ 


: वा मधुना धृतेन च । प्राकंपयप्त पयक्ताऽन्त वा ॥ 
अथ-अब अन्य जो संयोग विरुद्ध उनको कहते र । विरूटधान्य 
( जिसमेसे अंङ्कर निकले हों या अकर दूर होगएो) उनको वसा (चवीं) 
हत, दूध, गुड,उडद्‌ इनके साथ भक्षण न करे । प्रामके जीर्वोका माष 
अनूप संचारी जीबोंका मांस,-जलसंचारी जीबोका मांस इनकोभी वसा 
सहत आदिके साथ न खाय, क्योकि संयोगसे विरुद ह । कुटकीका शाक 
ओर कमङका श्ञाक दूध ओर सहत के साथ न खावे।वछाका (बगलाका 
मेद) का मांस मय ओर उवेदए उडदके साथ न खाय । पीपर आर || 
काटी भिरचके साथ काकमाचीके सागको न खाय । नाडी सागके 
पत्तोका साग म्ररगेका मांस ओर ददी इनको दो भिलायके अथवा तीनो ॥ 
मिखायके न खावे । गरमजलके साथ अथवा पित्तेके साथ सहतको न 
खाय । अथवा माँसोंको पित्तेके साथ न खाय । दारू खिचडी ओर खीर 
इनको मिलायके न खाय । तिलकी पूडियोको कोजीके साथ न ताय । 
मखठीके साथ कोईसा इईखका विकार ( खांड) मिश्री, गुडओआदि ) न 
खाय । काकमाचीको गडके साथ न खाय ।सहतसे मूली न खाय। तथा 
सुअरका मांस सहतके साथ खाना विरुदहे।दूधके साथ मूली न खाय। आम 
जामन सेह ८ कटेबाखा जानवर) सूअर ओंर गोह तथा सव भ्रकारकी 
मछली उनमेभी चिटचिम नामकी मछली इन सबको दृधके साथन 
खावे । केलाका फठ्‌ ( गहर ) फो ताडफर्के साथ वा दूधके साथवा| 
द्दीकेसाथ अथवा डके साथ न खाय । वडहरके.फरको दूष, दही, 
उडदकीदार,) सहत अथवा घौीके साथ न खव । दृधं पीनिके प्रथम अथवा 
अंतर्मे वडहरका फट नखि । इति ॥ 
कमाविरद्ध । 


अतः कर्पविरद्धान्‌ वक्ष्यामः । कपोतान्‌ सषेपतेक- 
भृष्रात्नायात्‌ । कपज्जर्मयूरखवातात्तारगापान्विर्म्ड 
इसी हेतसे यह माणी ओर स्वभाव जर मात्रादिके आभ्रित कहहिं अतएव 


स्वभाव ओर मात्रका मरथम विचार करके सिद्धिकी इच्छा करनेवार वेद्यको म- 
योग करना चाहिये ॥ 


१ काकमाचीको मकोय कटूते द । 





३०९ हिताहितीयाध्यायः । ( ११६१ ) 








दावायितिद्ा एरण्डतेरतिद्धावा नायात्‌ । कांस्यभाजने 

द्राराजपय्युषित सपिमधुचोष्णेरुष्णे वा।मत्स्यपरिपचने 

शद्गवेरपारपचन वाभाजने सिद्धां काकमाचीम्‌ । तिरु- 

केट्कपिद्धुपादेकाशाकम्‌।नाखिरेन वराहषसापरि- 

भृशा वकम्‌ । भास्तमद्गारद्यट्य नाभ्रायादिति ॥ 

अथ-अव सयोग विर्दधोको कहकर कम॑विरुदधोंको कहते हँ । तहा 
कपोत ( कवरूतरका भद्‌ पिडुक्षिया ) को सरसेक तेरमें भूनके न खपे। 
सपेदतीतर, मोर लबाऽकाटातीतर,गोह इनको अंडकी ओर दारुहटदी- 
की ककडियोकी आचमें भूनके न खवे। तथा अंडीके तेलमे भी तल्के न 
खाय । गरमीकी ऋतुमे कंसिकेपाजमें अथवा गरम कासेके पामे घी, 
सहत ये दश्चदिन धरेहुएनको न खायामछटी जिस पामे वनाईहौ अथ- 
वा अद्रखका साग जिस पामे किया होवे उस पात्रमे सिद्धकरी काक- 
माचीका साग न खाय । तिरुकस्कमें सिद्धकरा ( पकाया हमा ) पोका 
सागन खाय । सुअरकी चर्वीमे य॒नीहहं वगरीके मांसकोा नारियलकी 
गिरीके साथ न खाय । भास (जो एक गीधका भेद है ) उसको रोहि 
सएसे भदकर आगमे सेकेहरका न खाय ॥ 

अथमानविरूद्ध । 

सता मानरविरुदान्‌ व्यामः । मध्वम्बुनी मधुसर्पिषी 

मनतस्तुल्य न(नायात्‌। १ यु्‌्‌। जटस्षदां बा तटक्- 

पिषी तेखवमे तेलमनानो सपिषैते सपिमंनानो विशे. 

पादान्तारक्षादकाुपानो ॥ 

अथं-अव कमविरुद्ध फटनेके अन॑तर मान (तोर ) विरुढोको कहते &। 

भगे इसअध्यायमें ८४ आसव इस भकार कहे रै ॥ 

तहा धान्य) फ, सार) पुष्प, कांड, पत्र, छार ये सात वस्तु आस्षवकी योनि 
अथीत्‌ आसव इन्हसि बनती है तथा शर्करा ओर नवमदन्य संयोग इनके 
मिलापसे अनेक आसव अमृतके तुल्य बनती है । तिनमे ८४ आसव पथ्यतमं । 
उनको सुन- सरा) सौवीर, त॒षोदक, भेरेय, मेदक, धान्याम्क, ये छः 
धान्यासव हें ॥ 


~~~ 


( ११६२ ) बृहुतिषण्टुरत्नाकरः । ३१० 





































जल ओर सहत घी ये समान भाग मिलायकेन खवि। सहत आर 
घृतादि सरेह।तथा जक ओर वी आदि तक ओर पी तेल ओर चबीी तेक 
ओर मना । घी ओर चर्वी तथाधी ओर मनाय समान भाग मिलायकन 
खाय । तथा षी ओर मजनाको पीकर अंतरिक्ष संवधी जट न पीवे ॥ 
दोदोरस रसवीयं ओर विपाकसेविरूद्ध । 
अत उध्वं रसद्रनद्भान रस्ता वास्यता विपाकेतन् 
विरुद्धानि वक्ष्यामः । ततर मधुरम्छा रस्वास्यवरूष्य 
पथुरख्वणा चः मथुरकट्का च सर्वत । मधुरातकत। 
रसवेपाकाभ्या पथुररसकषाया चञम्टठ्वणा रसत 
अम्खकटकां रसविपाकाभ्यां । अम्खतक्तवम्ड्केषा 
यो च सवंतः। सखवणकट्‌का रसाकवपाकाभ्या ख्ववत 
क्तो सखवणकृषायो च सवेतः। कटातक्त। रसवास्यान्या । 
कटकषायो तिक्तकषाया च रसतः ॥ 


थ-मान विरुदो को कहकर अव ददो रसोको रस, वीयै ओर विपाक 
से विरुद्धको कहत ह । तहा मधुर ओर खट दोनारस रस अर वायस वरुद्ध 
है अतएव मिरायके न खावे एवं मधुर ओर छवणरसभी रसवीय स विरुद्ध ह 
मधुर ओर तीश्णरस सवे रसवीयं विपाक से विरद र'मधुर जर कड्ञा रसं 
रसविपाकस विरद ह, एव मधुर ओर कषा रसभी रसावपाकस वरद्‌ 
है खट ओर निमकीनरस रससे वरद ह।खट्रा आर चरपरारस् तथा । 
कसे विरुद्ध ३ । अम्ल, तिक्त तथा अम्क ओर कषाय ये रसाय आर 
विपाक से विरुद्ध है। लवण कटुकरस रसविपाक से विरुद्ध है । । 
मनका, दाख, खजूर, कंभारी) धन्वन) राजादनः) वृण्यूल्यः प्रुष) जनय) 
आमरक, मगरिडिका, जाम्बव, वक, केथ) कुव) बद्र) ककेषु) पीड्‌) पियाड) 
पनस, न्यग्रोध, अश्वत्थ) दक्षा) कपीतनः) उदुंबर) अजमादं) सिघाडे नोर सखनी 
इन फर्छोसे बननेषारे २६ फरासव ह ॥ 





नि ~ वो क = = 

१ दही व्रा । यद्यपि खट्टे ओर मीठे रसहोनेपरभी उपयोगा होनेस दोष नहीहं, परत 
जो खटाई ओर मिडाई मिली किसी उपयोगम नदी अवि वो विरुद्रह उसको ग्रहण 
नदीं करना । 


_____ ~~ £ओ᳚Joined›JoinedꣳJoinedꣳJoinedꣳJoinedꣳJoined᳚Joined£ । 





३११ हिताहितीयाध्यायः । ( ११६३ ) 
(17 
तिक्त तथा लवण ओर कषाय ये सबसे विशद ह । चरपरा ओर 
आ रस एव कटुकषायरस, रसर्यैसे विरुदे । तिक्त (कड) 
ओर कषाय सवसे अथात्‌ रसवीयं ओर विपाक से विरुद है ॥ 

तहां गयदास इस रसवीयैविपाक विरुद्ोको नही मानि कारण यह 
कि प्रथम मध॒ररस भोजन करना छिखा है फिर सव रसखाय एक- 
रसकाही सेवन निषेध है, परतु पाचीन म्रथोमें उखा देखकर दमनेभी 
लिखकर व्याख्या करदी ॥ 
अव कहते हं किं) अत्यंत गुणकारी मैसके दृधदि पदार्थं हितकारी हैः 
परंतु स्वस्थ मनुष्यको उसी एकका सेवन अरितकारी हाता हे यहकदतेर॥ 
4 [कषप कि = क, 
तरतमयोगयुक्तशि भावानतिरक्षानतिस्निग्धानल्युष्णा 
(कि ह न ४ भय 
नतर तानत्यवमाद्‌ीन्यवजयेत्‌ ॥ 
अथं -अव्य॑त स्नेहादि सरित जैसे अतिरूक्ष, अति स्निग्ध, अतिरष्ण, 
अतिशीतर इत्यादि पदार्थोका सेवन इसपाणीको वजेनीय हे । उसमें 
चकार जो षडा उस्से अव्यत पथ्यतम, अत्यंत आयुके वटानेवाटे, 
अव्यंतव्रष्यपदा्थांकोाभी सेवन न करे ॥ 
पर्वोक्तकोर्पष्टकरतेहं । 
(> म ५/९ ®, र ह > 
विरुद्धन्येवमादीनि रसवीय्यंविपाकतः। 
च क न्ये = $ ९ (4०९ त 
तन्यकान्ताहतान्येव शोषं विययाद्धताहतम्‌ ॥ 
अथ--पूर्वक्त जो विरुद पदार्थं कहे है उनसे आदिल जो जो अन्य 
पदाथ रसवी्यं ओर विपाकसे विरुद है, उनका एकान्त अहित, वय 
अपनी बुद्धिस विचारले । बाकी जो दव्य है वो एकांत हितादित ॥ 
विरुद्ध पदाथंभक्षणकेअवगशण । 
भ ¢ क भ्रः € $ ऋ 
त्वावामन्द्रयदवल्यं मरणञ्ाषगच्छाते | 
क द्र (१) € ® ् ष 
विरुद्धरसवीय्योदीन्‌ भुञ्ानोऽनात्मवात्नरः ॥ 
अथ-रस-बीयादि विरुद अहितकारी दव्य भोजन करनेसे उस च॑चल 
विदारीगन्धा, असगेध, कृ्णगंध, शतावर, इयामा, चिवृद्‌, दंती, द्रवती, 
विर्व, आरुक ओर चित्रक ये १९ मुरासव अर्थाव्‌ नडसे बननेवाक आसवंहं ॥ 
१ जस भस गोकादूध अत्यंत स्निग्ध इसी वास्ते नेरोग्य मनुष्यको अपनी समाभि- 
क रक्षाके वास्ति ये नहीं खाना चाहिये । 


षयि = न~~ ~~~ ~ [भक 
















( ११६४ ) बृहननिषण्टुरत्नाकरः । ३९२ 
।: 
पित्तवाटे मनुष्यके अनेक परकारकी व्याधि, इन्ियोमे दुबेरुता अथवा 
मृत्यु प्यतको करे है, इसवास्ते विरुद्धं पदाथको स्षेथा व्याग दवे ॥ 
विकारकत्तापदाथ । 

१ + मुत 9 ह 
यत्किचिदोषमुक्छे्य मुक्तं कायात्न निरहरत्‌ । 
(क ट नि व 
रसादष्वयथाथ वा तद्रकाराय कटपत ॥ 
अथ-कोई २ दव्य भोजनके अतमें भोजनक पदाथको प्रकुपित 
करके वमनकीसी इच्छा कराती हे; उस्षको वमनके दारा देहके बाहर न 
निकाले तो वह्‌ कौन कोड पीडाको करे एेसा जानना । यह्‌ केवर दोष- 
कारी होकर व्याधिमाच्रको ही नही करे कितु रसादिधातु दष्टकास व्याधः 
। „ 9 ® „_ छ प ५ (क क ७० = न अ [4 धः 
| करे ह । तर्द बहतसीं दम्य दौर्षोको दुष्टकरे है ओर बहतसरी द्व्य 
धातुओंकेो दुष्टकारी ई उनके ग्रंथ वटेनके भयसे इखजगपर नही लिखा ॥ 
विरूद्धभोजनजनितरो गंकीचिकित्सा । 
(4 0 ^ 
विर्द्धाशनजाच्रागरप्रतहान्त विरचनम्‌ । 
ॐ (4 क ट (क 
वमनं शमनं वापि पूवे वा हितसेवनम्‌ ॥ 
€ क क + क 9 म्‌ क (क 
अथ-विरृद्ध भोजनसे उत्पन्न रोगोको विरेचन ( दस्तकराना ) दूरक- 
् न च, ® 
रता हे तथा वमन करना ओंर शमनकत्ता ओषध नष्ट करती हे । एवं 
उस विर्‌दपदाथजन्य व्याधिके हौनेसे प्रथम ही हितसेवन करे तो विर्‌- 
द्दोष शमनरोवे । तदा बरवान्‌का वमन विरेचनद्धारारोग शांतिकर 
(०३ +$ ण ४०३ [ स ख 
ओर हीनबलाका शमन ओषधसे शमनकरना चाहिये ॥ ई 
विरूद्धभोजनकरनेपरभीकिसीकोरोगनदीटौयदह कतेहं । 
(३ थे ` अ @  _ &@ अ 
सात्म्यताऽल्पतया वापि दा्रा्स्तरुणस्य च । 
(क + कि (क # धि 4 ०० 
क्षि्पव्यायामबटिनां रुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ 
अथे-जो अपने सास्यसे अरप भोजन करते ह अथात्‌ जिसका थोडा 
साक) मरियकसाछ, चंदन, स्यंदन, खेर, कंदर, सतवन, कोह, विनेसार) भरि 
| मेद्‌ तिदुक, किणही, शमी) श्चि, सीसव, सीरीस, वजर) धान्यरू आर 
महुजा ये वीस सारसे बननेवारी सारासव हे ॥ | 
१ गरमदृधंमे चीनी तरा डीतल डालना विरुद्ध होनेपरभी बिकारनीं कर गि 
२ विरुद्ध पदार्थजन्यसोगों को विरेचन दूरकरता हे अतएव विरुद्ध भोजनजन्य कुष्ठरोगकोभी 
द्रकरे दै इस्से यह सिद्धहुआ कि; विरेचन कुषटरोगका शतुः ₹ ॥ | 


क 


( ~~ 


३१३ हितादितीयाध्यायः । ( ११६५) 
























अभ्यास कराह एेसी दव्य तथा जिसकी दीप्ताभरिहै ओर जो तरुण है 
एवं जो स्निग्ध ओर दंडक्सरत करनेसे वि्ठहै अथवा जो दंडकसरत 
करते द ओर वली है रेस प्राणि्येकि विद्धरुभोजनभी निष्फल होजाता 
हं । अथात्‌ रोग नरींकरे + 
व्यायामश्चारखा वच्वारखञ्चुक्षग्वाअग्रमाश्ा 
पपहारन्श । सप्रातयमात्रावरूदजातान- 
भ्यप्तता वलपतया च जन्तुः ॥ 
अथ-जो दंडकसरत करा क्ता है, वटीपुरूष, वाठक, स्निग्ध देहवाला, 
प्रव जटराभ्रिवाखा, अव्यैत भोजन करनेवाला तथा जिसने निसविरद 
वस्तुका अभ्यास करीना होवे तथा वह विरुद्ध पदार्थं बहुत अरप 
खायतो वह प्राणी विरुद्ध भक्षणजन्य रोगोंको नहीं पराप्त हवे ॥ 
अव इस अध्यायकी समाप्तिमें वातके गुणकहते दै तहां हितकाथीभी 
पवन दिज्ञाजके सयोगसे आहितकारी होजाता है अतएव उनके 
पृथक्‌ २ गुण फटते रे । 
पवपवनक्ेगुण । 
पूवः सपयुर. खमग्धा स्वणज्चव मारतः । गरुवदार- 
जनना रक्तपत्ताभवद्घनः ॥ क्षताना विषजण्ाना 
नणनः उष्मरुखिय । तपामव वशपण सरा रागव 
वृधनः ॥ वातला परञ्चस्तच आर्तानां कफश्चापि 
णाम्‌ । तेषामेव विशेषेण व्रणङ्कदश्िवद्धनः ॥ 
अथ-पूवकोपवन मीठी; स्निग्ध ओर निमकीनहै; भारी, दाहरत्प- 
त्रकरता ओर रक्तापित्तके वटानि वाटी दे, घाववारठे ओर विषसपीडित 
| तथा जिष्ठके फोडेहो एवं कफसे व्याप्त है उनको यह पूवकी पवन 
सद्व रोगकं बढनि वारी ह । वादीवलि, आंत ( थकेदए, ओर जिनका 
फफ सूखगया इई उनको वविङोपकरके पूवेकी पवन अति उत्तम । 
तथा यह घावोमं सदव दकं षटाने वाटी दहै ॥ 
प्म; उत्प, नलिनः मुकुद्‌) सोगेधिक, शतपत्र) मधूक, पियंगु, ५ 
¢. 48 ्श, कडु इक्षुवार्का, पुमः, ये छखाटख्क्रा जासव्‌ ह्‌ अर शकरा 


सव इस मकार आासवोकि भद ८४ हे ॥ 
॥ इति यसजःपुरूषीयाऽध्यायः ॥ 


( ११६६) वृह त्रिषण्टुरत्नाकरः । ३१४ 


जिग सो 





दक्षिणपवनकेगुण । 
पधुरश्ाविदादी च कषायानुरसो टुः । दक्षिणो मारतः 
श्रेष्ठश्चक्षुष्या बद्वद्नः । रक्तापत्तप्र्यमना न चवात्‌- 
प्रकीपनः ॥ विशदो रूक्षपरूषः खरः स्नेहवखापरः॥ 
अभ-दक्षिणकीपवम मधुर है, दाह नरींकरे ओर कषेटे रसवाली इल- 
कीहै तथा नेको हितकारी, बको वटनिवाली, रक्तपित्तरोगकेा 
ह्रणकन्त ओर वातकेो कुपित नदीं करे, विषदं, रक्ष, कटार, तीखी 
चिकनारंके वरको नाश्ञक है ओर उत्तम है ॥ 
पथ्िमकीपवन । 
पथिमो मारुतस्ती्ष्णः कफमेदाविशाषणः। 
सयः प्राणक्षयकरः शोषणस्तु डरीरिणाम्‌ ॥ 
अभथ-पथिमका पवन तीखा, कफ ओर मेदाको शोषणकरने वांछा है, 
तथा सद्यप्राण नाश्चन ओर प्राणियोके देहके सुखने बारा है ॥ 
६ > उत्तरकीपवन । 
उत्तर मारुतः लिग्वा मृदुमधुर ए च। केबायानुस्तः 
रीतो दोषाणामग्रकोपनः ॥ तस्माच प्रक्रातेस्थानां 
ककेदनो बल्वद्धेनमक्षीणक्षयविषातोनां विशेषेण तुपूनितः॥ 
अधे-उत्तरका पवन चिकना, नखर, मीठा ओर कुछ कषरा है, श्ञीतङ 
दोपोको कुपितनरीकरे, इसी कारण जो प्रकृतिस्थ अथोत्‌ नेरोग्य पुरुष 
हे उनको आद्धैकरे ओर बको बटवि हं । तथा जो प्राणो क्षीणदै क्ष 
सेगवा ओर विषरोगी उनको प्रायः माननीय हं ॥ 
॥ इति दितादितीयाध्यायः समाप्तः ॥ 


इति श्रीमाथररप्णलाठतनय दत्तरामप्रणीते आयुर्वदोदारे 
वरहनिषंटरत्नाकरे मिश्रप्रकरणे समाप्तम्‌ ।। 


समाप्तोऽयंमिश्रखंडः। 








ॐ 
श्रीशवन्द्‌ 
श्रीनिकुञविहारिणे नमः। 
कह, अ # 9 | कः @ क 
अबसूवदादरतगतब्रहज्रवषटरत्ाकर 
+अक 
[च कत्सखखण्डप्रारम्मः। 
-------न्ननप््> धल 
शिष्य-चिकित्सा किसको कहते हैँ 7 
गुरु-शरीरमें धास्वादि विकृत दोष समान करनेवाले कमको चिकित्सा 
कहते ह जेसे-वाग्भयमें लिखा ₹ै। 
याभिः करियाभिनायन्ते शरीरे धातवः समाः । 
सा चकेत्सा विकारयणां कमेताद्धेषजां मतम्‌ ॥ 
जन क्रियाओं करके देहम रसरक्तादे धातु समानरोवे वदी रोगा 
कित्साहै ओर वेयोका वही कर्मकटाहे ॥ 
सुश्च तेऽपे । 
चतुणा भिषगादीनां शस्तानां धातुवैकृते । 
प्रवृत्तपातुसाम्याथा चकत्छत्यामवायत ॥ 
अथ-षुश्चतमभी खार कि, उत्तम वद्या (वेय, रोगी. सेवक ओर 
आषध ) चतुष्टयाका विकृत ( कुपित ) धातुके समान करनेके ल्यिजों 
प्रवृत्ति ह उसको ( चिकित्सा ) रेसे कहते रहै ॥ 
न्यच । 
या क्रिया व्यापिहरणी सा चिकित्सा निगद्यते । 
दोपधातुमखनां या साम्यकृत्संव रोगदत्‌ ॥ 


अ 
की चि 





( ११६८ ) बृहत्निषण्ट्रत्नाकरः । ३१६ 
अ्थ-अन्यच्रभी टलिखारै किं, जो करिया व्याधिके हरण करने बाढी है 
उसको चिकिरसाकते है । जो चिक्षिससा दोष( वातादि ) धातु (रसर- 
क्तादि) ओर भटादिर्कोको समान करती हे वरी रोगहरणकत्त जाननी । 
क्रिया शब्द्‌ करके इसजगे कर्मका प्रहणे ॥ 
क्रियाकेलक्षण । 
१ ® 2 क (६ $ 1 र 
यात्यु दीणं शमयति नान्यं व्यापि करोति च। 
साक्रयानतुया व्याप दरत्यन्यमुद्‌ारयत्‌ ॥ 
अथं-जो वटीहूहं व्याधिको शमनकरे परंतु अन्य व्याधिको प्रगटन 
करे उसीको क्रिया ( चिकित्सा) कहते है ओर जो एकव्याधिको हरणकरे 
ओर तव्कार दूसरी व्याधिको भ्रगटकरद्‌ उसे क्रिया नही कहते ।( क्रिया) 
ङाव्द्‌ करके इस जगे ( चिकिव्साका ) प्रहणहै. जेते “ आभो निष्कृतिः 
शिक्षा पूजनं संप्रधारणम्‌ । उपायः क्मचेष्टा च चि किस्सा च नवक्रियाः ” 
यह अमरकोषमें नौ नाम विक्िव्पाके कहे ई ॥ 
चिकित्सा ओर उसका भयोजन । 
यद्वयाधिनिवौतकरवक्ष्यतेतचिकित्ितम्‌ । 
चिकिच्सिताथंएतावानिकाराणां यदौषधम्‌ ॥ 
अभथ-जो व्यापि अर्थात्‌ रोगका नाङ्षकरे वदी चिकित्सा जाननी उस 
चिकिव्साका प्रयोजन इतनादी है शि, विकाररोकी ओषधि करना ॥ 
चिकेत्साकेनाम । 
चिकिस्वितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ ।, 
प्रायाशतप्रशमनप्रातस्थापनहतम्‌ ॥ 
विद्याद्धेषजनामानि- 
अर्थ-अव प्रथम विकिल्षाके नाम कहते ह जेसे चिकित्सितः व्याधिः 
ट्र, पथ्य- साधनः, ओषध, प्रायधित, परङायन, प्रकृतिस्थापन ओर हतये 
मेषज ( ओषधी ओर चिकित्सा ) के नामरै॥ 
<^ प, (त 
उपचारस्तूपचयांविकित्सारुक्प्रति क्रया । 
नम्रहावदनाननषए्क्रयाचपिक्रमलचमः ॥ 


| 








~ ३१७. |. विकितघानिणेयः (११६९ ) 









ध चिकित्सके नाम कते हँ जैप्-उपचार, उपचय, 
चिकित्सा, - रुक्परतिक्रिया, निग्रह; वेदनानिष्ठा, उपकम ओर श्रम 
चिकित्सके वि ^ 9 , _ (4 । | 
्रायाशतं प्ररामनं चेकित्सा शांतिकमंच । 
` पययास्तस्यनदण् ॥ . | 
अथे-सुशवुतमें भी छिखार जसे कि, भरायश्ित्त, प्ररमनः चिकित्सा 
ओर शांतिकं ये चिकित्साके पयौयवाचकशग्द्‌ है ॥ 
रिष्य-चिकित्सा कितने प्रकारकी है! 

शरू-चिकित्सा दो प्रकारकी हँ जैसे, छिखारै “ चिफिस्सितं कषणव्‌- 
णाख्यं › अथात्‌ चिकित्सा दो प्रकारकी है एकंकर्षण,दृसरी बृहणं । 
परतु किसी आचायके मतसे तीन प्रकारकी हे । जैसे लिखार ॥ 
निदानरोगविपरीतओरतदथंकारिणीचिकित्सा । 
निदानविंपराता च विषरीतारुजस्तथा । 
७ कि ॐ कि = कि कि भिवि 

तद्थकारणीचोति चकिंत्सा भिविधा मता ॥ 
अथ-निदानविपरीत ओर रोगविपरीत तथा निदानरोगविपरीत 
एसे चिकित्सा तीनप्रकारकी है निदान विपरीत चिकित्पा जेसे विष- 
भक्षणजन्य गरमीमे दूध घृतका पान करना; रोगविपरीत चिकित्सा 
जसे अतीसाररोगमे दरस्तोका बंद करना; उसीप्रकार निदान ओर 
रोगविपरीतवचिकित्सा जसे, शीत कफज्वरमें सोटका काटा परंतु ये तीनों 
प्रकारकी चिकित्सा उन्हीं पूर्वोक्त क्न वंहणके अतर्मत है ॥ 
देषीमाज॒षीओरराक्षसी चिकित्सा । 
रसादिभियोक्रियते चिकित्सा देवीति वैचेःपरिकीत्तिता सा। 
सषा मानुषी याऽथकृताफटयेःसा राक्षसी शस्रकृताभवेया॥ 
, अथ-जो रसादिकरंके चिकित्सा करीजवि उसको दैवी विकिर्सा वे- 
कंहते ह ओर जो फटमूलादि करके करीजावे उसे (मातुषीविकित्घा ) तथा 
शखकृत अथात्‌ चीरने फाडनको (राक्षसी चिकित्सा कहते हँ ) यह अधमर 
१ जो दे।षधातुमल्मदिकों को क्षीणकरदे उसको कर्षण चिकित्सा कढते र जेसे-वमन 
विरेचन, वनादि । २जो दाषधातुमलादिकोको बटाकर रोगको दूरकरे उसको 
वृहणनिकेत्सा कहते हँ अथोत्‌ जिसमे रोगीका देहभी यथाथ बना दै ओररेग दूर 
टोजाय इस चिकित्साको प्रायः हकाम ओर इ[क्टर छोग बहुत्र कते दँ । 








(अ शय 





( ११७० ) बृहत्निवण्टुरत्नाकरः। ३१८ 
क 
आरी मायुषी देवी चिकित्सा भिविधा मता । 

शशः कषायेखाहायेःकमेर्णांत्यासुपजिता ॥ 
अथे-चिकितरसा-आसुरी, मायुषी ओर देवी इन भदेसे तीनप्रका- 
रकी दे तहां शख्स अथात्‌ चीरना, फाडना, काटना आदि विक्ित्साको 
आसुरी ( राक्षप्रा ) कहते रै ओर फटे, चूणे, गटिका आदिकरके जो 
चिक्स्सा करीजाय वो मानुषीविकि्साहे ओर जो सवणे, चाँदी 
ओर छह आदि शब्दे पारा, ग॑धक, रसोपरस, रत्रोपरल ओर विषा- 
दिकसे चिकित्सा करीजवि वो दैवीचिकित्सा कदखाती ह । इनमें 
अंतकी चिकित्सा अथौत्‌ दैवीविकि्सा माननीय हे ॥ 
दिष्य-चिङिरसार्मे फोन २ वस्तु जानने योग्य ॥ 
गृरू---चिकिस्साकरने वालको प्रथम चिकिस्ाके अगोँका जानना 
अतिआवश्यक है । 
रशिष्य-तो आप कृपापूवेक चिकिव्साके अगोको किये । 
गुरू---जेसे अगरीन मनुष्य अच्छा नदीं इसी प्रकार अगहीन विकि- 
राकीभी शोभा नही अतएव मे उन अगोंको कहता ह ॥ 
अथवचिकित्सांगानि। 
क, कि विः € ^ € ॐ क 
रोगी दूतो भिषण्दीवमायुदर्ं सुसेवकः। 
सदेषधं चिकित्साया इत्यंगानि बुधा जगुः ॥ 
अर्थ-रोगीदूत वैद्य, दीर्षआयु, दव्य, उत्तमसेवक ओर उत्तम ओष- 
धी ये चिकित्सके अग विद्धानोनि के है। जेसे अंगरीन मनुष्य अशोभित 
होता है उसीप्रकांर विकित्साभी अगरीन उत्तम नरी कटलाती ॥ 
शिष्य-आपने “ चतुर्णाभिषगादीनां › इसश्चोकमं जो वेयादिचतष्टय 
कहे उनका चिकित्सामे क्या प्रयोजन है ओर उनको क्याकहते ह ॥ 
गुरू--वो चिकित्ाके पादचतुष्टयं अथोत्‌ चिकित्साके चापरं 
इनके विना चिकित्सा चर नहीं सक्ती यहीप्रयोजन ह ॥ 
चिकितसाकेषादचवुष्टय । 
भिषग्द्रभ्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । 
गुणवत्कारणं ज्ञेयं विकारस्योपश्ान्तये ॥ 
अर्भ-वैदय-दव्य ( ओषधि) रोगीका सेवक गौर रोगी ये चिकित्सा 


नन 


$ १५ चिकित्सापाद्‌निर्णयः । ( १९१७१ ) 
कयम 


के चार परह । यह पाद्चतुष्टय उपयुक्त यणसंपन्न होनेसे रोगशां तिक 
नेको समथ होते दं 








पाठांतरम्‌ । 
वेद्यो व्याध्युपसृषश्च भेषजं परिचारकः । 
एत पादाशाकत्सायाःकमसाघनहतवः ॥ 
अ्थ-वेय, रोगी, ओंषध ओर परिचारक (सेवक )ये चिकित्सकं चार 
पैर कमसाधनके हेत; अथात्‌ इनक विना चिकिसा क्म नहा होसक्ता॥ ॥ 
वेद्यविना पादचयको निष्फलत्व । 
वद्यहानाघ्यः पादायुणवत।ऽप्यपाथकाः। 
उद्रातटातव्रह्मयाणां ययाष्वदयुविनाप्वर्‌ ॥ 
अथ-वद्यरहित चिकित्सके अन्य तीनपाद गुणवान्‌भी निरथक ई, 
-यज्ञमे विना अध्वरी ( उपाध्यायके ) उद्राता, होता ओर ब्रह्मा 
ये निष्फल ईं । जसे अध्वसी-उद्राता होता ओर बद्याको पथक्‌ २ कमम 
युक्ति वताता रहता हे उसीप्रकार वैद्य, रोगी, सेवक ओर ओषधे 
युक्ति बताता रहता ह ॥ 
पादत्रयविनाभीवंयको मुख्यत्व । 
वदस्वग्रणवनकस्तारयदातुरान्पदा । 
पुव प्राततस्दान कणवारडवाणवम्‌ ॥ 
अथ-गुणवान्‌ अकेखा वेद्यही रोगियोंको सदैव उद्धार करता रै अर्थात्‌ 
रागस नस्क्त करता हं ज॑से प्राततर(भोतरभरे इए जके उलीचने बाणो 
करके ) हीन नावको अकेला मह्धाह (केवरिया ) पार लगाता है ॥ 
पादचतुष्टयमे वेयको प्राधान्यत्व । 
क[रणषाडशगणस्द्धापाद्चतुषयम्‌। विज्ञाता शातिता 
यक्त प्रधान भिषगत्र ठत । पक्तारं कारण पक्तयंथा 
पानधनानलखः ॥ विजेतुर्वेजये भमिश्मूः प्रहरणानि 
च । आतुरायास्तथा द्धो पादाःकारणसंज्ञिताः ॥ 
तयस्यातान्वाकत्साया प्रधान कारणं भिषक्‌ । मृरड 
चक्रसूजायाः कुभकाराहतेयथा ॥ नावहंति गुणं वेवा- 
हतपादृ्र्य तथा ॥ 








( ११७२ } बहननिषण्टुरलाकरः। ३२० 








तथा चिकित्सके पादचतुष्टयोमें जानने वारा, आज्ञा करनेवाला, युक्ति 
चताने बाला वैय ३, इसीसे वैयको मुख्यत्व है । इनको दष्ठांत देकर 
समज्ञाते दं कि, जेचे रसोई करनेवाले प्राणीको रसोईके करनेमे पात्र) 
ईधन ओर अप्रिये कारण तथा जीतनेकी इच्छा करनेवारे राजा 
को जीतनेमें जैसे पृथ्वी, फौज ओर दयियार कारण र । इसी प्रकार 
वेद्यको चविकित्साकी सिद्धिम अतुरादि ( रोगी आदि ) तीनपाद्‌ कारण 
है, इसीसे चिकिस्सामें प्रधान कारण वैय ओर दृष्टांत देते ई कि,जेसे 
मिद्ध ( जिस्से वरतन वनते ह ) दंड ( चाक फिरानेकी कड़ी ) ओर 
वासन तयार होनेपर काटनैका डोरा इत्यादि सव वस्तु धरी रै, परव 
विना कुम्दार ( बनाने वाटे ) के वो अपने २ युणाको नहीं करते ( मेदा 
स्वयं वासनरूप नरी बनती, टख्कडीं स्वयं चाकको षुमाता नहा ह 
ओर डोरा काटता नदी हे, ताये यह हं कि, जसे भिड़) ककड आर 
डोरा उस क्ुम्दारफे आधीन ह बौ उनसे काम टेसक्ता हं ) इसीप्रकार 
रोगी ओषधी ओर सेवकये वैद्यके आधान बिना वेद्य कुछ नदी 
करसक्ते परतु वेद्य सव कायं करा सक्तां ॥ 
तहां भथमवदकेलश्षण । 
चिकित्सां रुते यस्तु घ चिकिरषक उच्यते । 
सच याद समीचीनस्तादशोऽपि निगद्यते ॥ 
अ्थ-जो चिकिराकरे उसको चिङक्किःसक कहते ह वो वेय जेसा उत्तम 
उसकफो लिखते हं ॥ 
वैदयङब्द कीव्युत्पात्ि। 
पंचतत्वात्मकं सव वेत्ति यस्मादरेषतः। 
तस्मद्रेय इति स्यातो तस्य नामानि कथ्यते ॥ 
भ-संपूणेब्रह्माडके पदार्थोको प॑ंचतसात्मक जाननेसे इसको वेद्य 

कटूते हं अथवा ( विदज्ञाने ) इस पातुसे वेद्य पद्‌सेद्ध दोताहं इससे सपण 
तरिस्कधात्मक आयुर्वद्‌ तथा अन्य व्याकरण; न्याय, न्योतिषादि संपूण 
शासखोके आङ्योको तथा शोकिकके संपूण व्यवहारोकी जाननेसे इसको 
वेद्य रेसा ऊटते हं अव उस वेद्यके नामोको कहते ई ॥ 
य म स्मन 


अभ-चिकित्साकी सिद्धीमें सोरण संपन्न पादचतुष्टय कारण हे, 





३२३१ वेयावणेनीयाध्यायः। ( ११७३ ) 


वेदयः अषटठोऽगदंकारो रोगहारी मिषमिधिः। 
रोगज्ञो जीवनो विद्रानायुषेदी चिकित्सकः ॥ 
अथ-वेद्य, श्रेष्ठ अगदंकार, रोगहारी, भिषर्‌, विपि, रोगज्ञ, जीवन, 
विद्धान्‌, आयुर्वेदी ओर चिकित्सक ये वैदयके संस्कृत नामदहै इसी 
प्रकार गदहागदारि, प्राणाचाये, प्राणद ओर बैराज इत्यादि ओर 
भी अनेक नाम वेद्ये है 





. वदयकेलक्षण | 

तत्वाधिगतशाश्चाथां दृष्टकमां स्वयेकृती । उघृदस्तः 

शुचिः शरः सनोपस्करभेषजः॥ प्रतयुत्पन्नमतिद्धीमान्‌ 

व्यवसायी प्रियेवद्‌भ॑प्तत्यधमेपरो यथ वेय ईद्‌ प्रशास्यते॥ 

अर्थ-जिसने यथायोग्य आयुरवदश्चाख अध्ययन कर उसका यथार्थं 
तात्पयं दृदथगम अर्थात्‌ द्रत करलियाहो, अन्यवैयके करे दए ऊेदनादि 
ओर स्नेहपाकादि क्रियादि विकिस्घाको अनेकवार देखचुकाहो, स्वयं 
चिकित्सामें कुश तथा जिसका हलकादाथरो, अर्थात्‌ छेदनादि किया- 
में जिसका हाथ कपि नही । पवित्राचार+( बाहरभीतरसे शद ) श्र(खेद्‌- 
रहित ) नवीन तयार करीरं ओंषधथुक्त तथा अग्रोपहरणीयाध्यायमें 
पठितयंत्र शखादि युक्त, तात्काट स्फुरणवाली बुद्धि, अर्थात्‌ वादकी 
किसी अवस्थामें मोहित न हो । बुद्धिवान्‌ ( जो अनुक्त ओर दुरुक्त महण 
करनेवाली ओर व्यागनेवाटी बुद्धिवाखा ) उद्योगी ( रोगीकी रिगडी- 
ड अवस्थाम्रेभी यलकरनेमं मोहित न हौ ) प्रियवचन बोलने बारा, कोड 
परिय॑वदकेस्थानमें ( विशारद )एेसा पाठ कहते हँ तहां विशारद्‌ किये 
शाखके कठिन शब्दको देखकरभी न घवडवि, सत्य ओर धर्ममें तत्पर 
ठेसा वेद्य उत्तम कहा ॥. _ 

वेदयकेगुणचतुष्टय । 
शतेपयेवद्‌तृत्वंबहुशोदष्टकमता । 
दाक्षंशौचमितिज्ञेयं वेचेगुणचतुष्टयम्‌ ॥ 

अर्थ-क्ाखमें प्रवीणत्व तथा अनेक प्राचीन वैद्योकी कम॑सिद्धीको 
जिसने अनेक वार देखा, चतुर ओर पवित्रय वेद्यम चारुण जानने ॥ 
१ विज्ञारदः इतिपाठातरम्‌ । 








( ११७४ ) बृहत्निषण्ट्रलनाफरः । ३२२ 








| अव प्रसंगवश चरकस तीनभकारके वैयोको यहा परवणेन करतें ॥ 
चिषिधवेद्य । 
भिपक्छडयचराः सन्ति सन्त्येके सिद्धसाधिताः । 
संति वे्यगुणेयुक्ताक्चिविधा भिषजो भुवि ॥ 
अ्थ-इस पृथ्वीम तीनभरकारके वैयंहे जेसे किं, छद्मचर (कपटी) वेय, 


दूसेर सिद्धसाधित ओर तीसरे वेदयगाणोंकरके युक्त अथात्‌ उत्तम वैय है ॥ 
ठगवेद्यकेलक्षण । 
वैदयभाडाषयः पुस्तः पदछ्वरवखकनः। 
खुभन्ते य मषक शम्दमनज्ञास्तं प्रातकूपकाः ॥ 
ध-वेद्यांके पान्न, ओषधि, पुस्तक ओर पत्तेओआादेके देखनेसे जो 
भिषक्‌ (वैय ) शब्दको प्रातहोते द वौ वय म्‌ लह, उनके प्रातेरू¶क अथात्‌ 
ठगिया कपटके वने वेद्यजानने चाहिये, तायं यदह कि.जो यखेवेय ठगि- 
याहोते ह बो अनेक शी्षी, अम्रतवान्‌ आदि पान्नोसे ओरर्चूठी ओषध, 
पोथी, रूखडीदिसे अपने स्थानो सजयेहूए रखते ह कि, जिससे 
सोगियोको यह्‌ माटूम होवे कि,ये कैसे बडेभारी वैय है, परंतु रेसे 
दुष्टवैय रोगियोंकों त्यागदेने चाहिये ॥ 
सिद्धिसाधितवेयकेलक्षण । 
श्यशोज्ञानपिद्धीनां व्यपदेशादतद्विधाः । 

वेद्यश्चब्दं छते ये ज्ञेयास्ते सिद्धिसाधिताः॥ 
अ्थ-विक्स्साश्री ओर यशोज्ञान किये चिङित्साकरियाकी सिद्धी 
इनफे मिषसे जो वेद्यशब्दको प्राप्त होते है परंतु उनमें उक्तगुण होवे नहीं 
उनको सिद्धिसाधित वेद्य कहतेहं अथात्‌ विना चिकिरसाकरे ओर बिना 
चिकित्साकीं क्रियाके करे जिनका संसारम यह नाम होजवि कि,अमुकवैद् 
की चिकित्सके बरावर दूसरेकी चिकित्सा (इखाज) नहीं है ओर वो शसक 
मे अत्यंत निपुण उसको सिद्धसाधित वैद्य शाखमें कहारै। ( पेेवैय स्या 
काम करते कि, किसी नवीन शहरमें जाकर आपवैयवनरैठत है ओर 
उसीशहरके अथवा दरवीस अन्य शहरके धृत्त मनुष्याको इछ लोभदेकर 
अपनानाम इसप्रकार प्राघद्धकराते ह कवो उस शञहरमे जाकर यह प्रसिद्धी 
करते कि,भाईदोयि नये वैद्य अह्‌ इनका भगवान्‌ मंगलकरे कि मेरेवषसि 
कोटकारोगथासो इन्दाने ददी दिनम दूर करदिया। दूसरा मनुष्य कद- 


क» किन 


[ययियो 





[= काका 


३२३ द्ञप्राणाय तनीयाध्यायः । ( ११७५ ) 
दर ~~ 
ताहे किमेरे महीनेकि पुराने ज्वरो दोतीन एडिययोमे खोय दिया। तीसरा 
करता कि, भेरे दमेके रोगको जो बडे २ वैद्य ओर उाक्टरोसे अच्छान 
हीसका उस्षकोडइन्दोनि थोडेदीदिनमें विलङककर जडसे उखाड दिया परमा- 
र्मा इनकी जय करे)इसी प्रकार कोई कुछ ओर कोई कुक रोगका नामले- 
हवस इन दुष्ट मनुष्योके वचनरूप जालमे फसकर उस शदस्के भोरे भाङे 
मनुष्य इन बनेहुए सिद्धसाधक वै्योकि पास खिचेहए चलेजाते है ओर 
जब ठगा जति ह तब पश्चात्ताप करते उन दुष्टमनुष्योकी निदा करते इए 
( जो कि) उन वेयोकी बडाई करतेथे ) चुपहो वेठ रहते है ॥ 

सद्वेयकेलक्षण । 

1 (न [प (कर्‌ 
भयोगज्ञानविज्ञानिद्धिपिद्ध(सखप्रदाः । 
जीविताभिषरास्तेस्पुरषेयत्वंतेष्ववस्थितम्‌ ॥ 

अथे-प्रयोग (ओषध प्रयोग करण ) ज्ञान ( शाखखज्ञान ) विज्ञान (छोक- 
व्यव हारज्ञान ) सिद्धि ( चिकित्साकमकी सिद्धी ) इन करके जो विख्या- 
तहै ओर रोगियोंको सुखके देनेवाले बो प्राणामिषर अथात्‌ प्राणरक्षक 
वेद्य है ये रोगियों करके उपादेय हैँ अथात्‌ पसे वैद्ये अपनी चिकित्सा 
करानी चाहिये ॥ 

अब प्रसंगवस चरकसे दिविध वैयवणेनके दास्ते दक्प्राणायतनीया- 
ध्यायका वेणन्‌ करते ह ॥ 


अथातादशप्राणायतनीयमध्यायंव्याख्यास्यामः, 
अथ-अव हम दशप्राणायतनीय अध्यायकी व्याख्या करेगे अर्थात्‌ 
प्राणोके रहनेके दशशस्थान निस्मेकहे अतएव उप्ठका वणन इस अध्यायमें 
कराजायगा ॥ 
द्रोवायतनान्याहःप्राणेयेषुप्रतिष्ठितः । 
रादममेजयंकण्ट)रक्तश्ुको नसीगुदः ॥ 
तानीन्दियाणिविज्ञानं चेतनाहितमामयम्‌ । 
जानीतेयम्पविद्रानते प्राणाभिषरच्यतेइति ॥ 


क हैजे क ४. ® 


अथ-जिनमें भाणरहतेह वो दशस्यान कहेरैजेते देोर्नोकनपटी.,तीनममं, | 


॥॥ ~ ~~~ ~~~ ~~~ =-= 


| 











( ११७६) न बृह्निवण्टुरलनाकरः ॥ ` ३२७ 

ययय 
कंठ, सधिर, शुक. ओज ओर गुदा इन दशस्थानर्भे प्राणरहाकरते है- 
इनफो ओर इन्दियोके विज्ञानको तथा चेतनके हेतुको ओर रोगको जो 
जानताहै उस विद्धान्‌ वैयको प्राणाभिसर अथौत्‌ प्राणरक्षक वैय जानना॥ 
अव इसजगे यह्‌ जिज्ञासाइईं कि, प्राणाभिसर किंसका नाम है इसवा- 


स्ते कहते ह ॥ 
दिषिध्वेद्यवणनम्‌। | . 
द्रर्विधास्तुखद्धामषजाभवत्याग्रवश्च- 
प्राणानापकेऽमक्षरहन्तारारयमगाणाः 
~ मकेऽभररागयगणहिन्तारमप्राणनापत ॥ 
अ्थ-अव चरेकके मतसे दोप्रकारके वेद्य कते द । भदर्विआत्रेय भ्रिय- 
शिष्य अभिवेश्चको संबोधन देकर वोरेकि, देवत ! इसपृथ्वीमेष्दोप्रकारेके 
चिकित्सक (वेद्य ) है, एक प्राणाभिसर अथोत्‌ पराणोकि रक्षक ओर रोगेकि 
नाङाक। दूसरे रोगाभिसर अथौत्‌ रोगो रक्षक ओर प्राणेकि नाशकत्ता॥ 
एव्‌ वादनं भगवन्तमानयमाग्मवङ् उवाच । भगवेस्तं 
कंथमस्माभिर्वदितव्याभवेयुरिति । भगवानुवाच । ये 
इमं कुडखनाःपयवदातश्ताःपारशषएकमागा दक्षाश्च 
याजतदस्ता जतात्मानमससवापकरणवन्तःसवाद्रयापष 
त्रा्रकृतिज्ञाश्रतिपन्तिज्ञास्ते प्राणिनापभिसरा इन्तारो 
२।गाणाम्‌ ॥ 
अर्भ-इसथकार आचायेके वाक्यको भ्रवणकर अगिवेश्च बोिकि, हेभ- 
गवन्‌ ! ये दोप्रकारके जो वंद्य आपने वणनकरे उनको इम सप्रकार 
जाने, अतएव अनुग्रह करके उनके लक्षण कदो । तव महर्षि बोरे किहेव- 
त्स ! ्रवणकर अवनं दोनोप्रकारके वैद्योके लक्षण वणेन करतां । उत्तम 
कुखमें जन्म जिन्दोका शुद्ध शाखज्ञान संपन्न, कृतकमां ( जिन्दोनि वैद्यकी 
करिया स्वयं कररीनीदही ) कमेकरनमे चतुर, पवित्र, जितहस्त ( चोरी- 
आदि दुष्टकमसे राहेत ) जीती ह आत्मा जिन्होंने सवे चिकिर्साकी 
सामगो करके युक्त, सवे इन्द्रीन्‌ करके युक्तं ( अथात्‌ कोणा, भेडाटला, 
लंगडा, टटा इत्यादि लक्षण युक्त नहौ ) रोगियोकी प्रकृतिको जानने 
वाटा आर प्रतिपत्िवेत्ता अथात्‌ ज्ञानी पसे वंद्य रोगियके प्राणके 
रक्षक ओर रोगोके नाश्च करनेवाले होते दै 











३२५ दशप्राणायतनीयाध्यायः । ( ११७७ ) 


तयाव्वाह कवर ` इारारज्ञान शरारयाभानव्रात्तज्ञानपर 
क्गतावकस््ञान च नपश्चयाः. सउुखपाध्यङृच्छमा- 
ध्ययाप्यप्रत्याख्येयानां च रोगाणां समुत्थानपएवेषूप- 
रगवदनापरयाकषविज्ञान - व्यपगतसदहाः ॥ 
 अर्थ-उसीप्रकार जो शारीरविज्ञान ओर भकृति तथा विकृतिके 
नियम विषयमं भदेप्रकार जानने बाला, सुखसाध्य, कच्छसाध्य, याप्य 
तथा अस्राध्यरोग समस्तकीं उत्पत्ति, पूवरूप, लक्षण, पीडा ओर उपश- 
यज्ञानम सदेहश्रून्यहो ॥ 
बिववरस्वद्ुवदसूचस्य ससम्रहृव्याकरणस्य मात्रकव्धा 
षधुप्रासद्य प्रवक्तारः सवषा मरुफराना चत॒णापदहा- 
छरानां पंचानां खवणानामष्ठानां च मूजाणामण्रानां 
च क्षरण क्स्तक््वृक्नाण च षण्णां शश्ावरः 
चनद पचकमादच्पर्पाषधगणस्याण्विशतञ् यवा 
गूना द्राच्रश्चतश्च सर्वेषा चणप्रदहना षण्णा विरचनश्च 
तना पचना च कषायरतानापतस्वस्थवृत्ता च 
भोजनपाननियमस्थानचंकपणशय्याशनमावाद्रन्यांज- 
नृचूपनवनाभ्यजनपारसाजनतमावधारणाकवधारणव्या 
यातर्षास्म्याःद्रयपरन्लापक्रमसह्‌ तङशरञतष्पादषप- 
ग्रहात्‌ च भषजशाडषकर सावानशय सक्लपयषण 
स॒वातकरकटज्ञान व्यपगतस्षददहाः ॥ | 
थ-जपस्तका संग्रह्‌ तथा व्याकरण एवं विध ८( बृद्धिप्रा्तदोषके 
घटानेवाली, घटेटएरोगकीं बटनिवारी) तथा समभावावस्थित दोषोके 
संरक्षक ) आषधसहित चिस्कंध ( हेतु, लक्षण ओर ओषधज्ञानात्मक ) | 
आयुर्वेदमे विशिष्टज्ञानसंपत्न सवप्रकारके मल, फट, चतुर्विधमहास्नेह) 
परचिप्रकारके निमक,) जठटमूत्र,) आद प्रकारके दध; वचाम क्षीरवारे 
वृक्षाके तथा छः प्रकारके शिरोषिरेचन पंचकमं सं्व॑धी २८ ओषधसमह 
आर ३२, प्रकारकी यवाग्‌, सवप्रकारके चूण आर प्रदेह समस्त, छः सां 
विरेचन आर पाचस्ो कषाय (काटे) आदे दव्यगण, स्वस्थावस्था भोजन 


[मिरी 











सया 








( ११७८ ) वृहत्निषण्टुरलनाकरः । ३२६ 


आर पानके नियमः अवस्थान, डोखना, रना, शयन, वेठना द्व्यादि- 
काका पोरमाण, जजन, धूमपान, नस्याविधि उवटना, देहका पोना, 
उपास्यतरोगका धारण ओर अधारण, व्यायाम सात्म्यता, उसी- 
प्रकार इन्दियाके अग्रव्यक्षस्थलमें क्रियासंपाद्नका नियम, उत्तम आच- 
रणमे इत्यादि सवविषयोंको जाननेमे शर, पाद चतुष्टयोपग्ररीत, 
ओषध तथा सोलदहकला करके निश्चित चअिग्रेषणाका ज्ञाता सवात- 
कलकल ज्ञानम संदेहररित हो ॥ 
चतुविधस्यच सेदस्यचतुविरात्युपनयस्य चतुःष 
पयतस्य व्यवस्थापायताय वहुवावघावघानयुक्कना 
च सेद्यस्वेयवम्यविरोध्योषधोपचाराणां कुरराः ॥ 
अ्थ-चार प्रकारके स्नेह चोवीसप्रकारके उपनय तथा चसह प्य- 
तका स्थापन करनेको भलेप्रकार जानतो । अनेक प्रकार विधिके साथ 
स्नेहनीय, स्वेदनीय; वमनीय ओर विरेचनीय ओषध समस्तेकि 
प्रयोग विषयम्‌ कुशट ॥ 
शिरारामाद्श दाषाशावकटपज्ञस्य व्वावततम्रहस्य 
सक्षयप{डकावद्रधः सवषा च अफननब्हववश 
फन वधानाषषचत्वारशङतञ् रगाककास्ण चत्वा 
रिशस्य च नानात्वजस्य व्याधिशतस्य तथा विगरहिं 
तातमटातकरशाना सहत॒खक्षणापक्रमाणा स्वप्रस्य 
च॒ {हिताहतस्यास्वप्रातस्वप्रस्य च सहत्रपक्रमस्य 
पण्णांचटवनादीनायुपकरमाणां संतपणापतपणज्ञानां 
रागाणास्वषपप्ररशमननाज्ञाणतज्ञाना च व्यावाना 
मदम्‌ च्छसिन्यापताना च सकरर्णहूपाषधाना इशडा 
कुशखच्॥ 
अथं-शिरोरोग, दोषोके अश, विकस्पजात,आधि व्याधसग्रह क्षयःपडका) 
विदषि,समस्त प्रकारकी सूजन संपूण सोके १४८अबुबध मुख्यरोग ४० 
तथा अनेक प्रकारकी १० ण्व्याधि, तथा दुष्ट मल) आतिकृशाके सहतु लक्षण- 
क्रमोंका जानने वाटा, स्वपरका ्भा्चभ ज्ञाता, सोना तथा अस्यत सोना 
इनके सेतु चिकिप्साका ज्ञाता अबुवंध, ठंषनादि छः वस्तुजाका उपक्रम 





३२७ दृङ््राणायतनीयाध्यायः। { ११७९. ) 
त-क 


| संतपेण गौर अपतपंण मद मृच्छ ओर संन्यास, इत्यादि सकल 
रक्तजन्य व्याधि एवं इनके निदान, लक्षण ओर प्रशमक ओषध समस्त 
विषयमे विशेष विज्ञानकशाटी ॥ 
आहारविधिविनिश्वयस्य ्रकृत्यादिततमानामाहारगरि- 
कराणामद्रयसग्रदस्यासवानांच चतुरशीति दरभ्यगुणवि- 
निश्चयस्य रसानुरससंशयस्य सविकट्पकेवेरोधिकंस्य- 
द्र[दरवबाञ्रयस्य चन्निपानस्य सथुमप्रभवस्व सत्र 
पानगुणस्य नवविधाथसंग्रहया आदारगते हितादि 
तोपयोगविरोषात्मकस्य च शुभाञ्ुभविशेषस्य धाला- 
श्रयाणां च रोगाणामपधंहाणां च द्ङ्ञानांच प्राणाय 
तनना यं च वक्ष्याम्यथ दृशमहामूठीयं जिरयततमा- 
घ्याये तत्र च कृतेसस्थ च ततदेशटक्षणस्य तंञस्य 
च ्रहणधारणावज्ञानप्रयगकमकायकाटकतेकरणङ- 
चाटः कुरा ॥ 
अथ-आदहदारकी विधिका निश्चय.प्रकृतिके हिततम आहारविकारोका 
ज्ञाता, अभरिसंस्कारसे बने चोरासी जसवोंके,दग्यगुणोंका निश्चय,रसा- 
नुरससंशय सविकरप ओर उनके विरोधी तथा दादङ्ञदगाभ्रित अन्नपा- 
नका सगुणप्रभावका तथा अन्नपान आदारगतीके हिताहित उपयोग विश्चेष 
गुभाञ्चभका ज्ञाता, धातुसंभ्ित रोग सकटकी ओषध प्रयोग विषयमें 
निपुण तंबोक्त निखिर लक्षण ओर तंचका म्रहण धारण विज्ञान तथा 
प्रयोगादि विषयमे भदेप्रकार जाननेंवाला ॥ 
स्मृतिमति राघ्चयुक्तज्ञान आत्मनः. सीरुगुणेरविसं 
वादनेन संपादनेन सवेप्राणिषुचेतसो मेजस्य मातपितर- 
भ्रातबभुवद्व च पर पाव इत्यव्‌ वहुविधगुणयुक्ता 
भवेत्ययवश प्राणानाममिसशहन्ताररोगाणामेति ॥ 
अर्थ- स्मृति, बदिः युक्ति ओर शाख्न्ञानसंपन्न, एवं सवप्राणीमात्रमें 
॥ मातापिता भेयं ओर बांधवोके समान परम कृपाकरने वाखा) इत्यादि 


नव~ 








( ११८० ) वृहत्निषण्टुरलनाकरः । ३२८ 





समस्त ओर इसीभकार अन्यान्यवबहुगुणविशिष्ट वेद्य भ्राणरक्षक ओर रोग- 
नाशक कदहातारे ॥ क + 
प्राणनाङ्राकवद्यकेलक्षण । 
अतो निपरीता रोगाणामभिसरा इन्तारः प्राणिनामिति 
तेभिषक्ख्दयप्रतिखन्ना रज्ञाप्रमादाचरंति राष्रणि तेषा- 
मिदं विरोषविज्ञानमत्य्थं वेदयवेशेन अवमानाविशि- 
सखान्तरमनुचरतं कमटाभाच्छ्त्वा च कर्षाचदातु 
यंमाभतः परपतात ग्त्राइव मसराभात्‌) सलवण- 
चास्यात्पनव्द्यग्ुणादचवदति यच्चास्य व्यः प्रात 
मकरात तस्य च दाषान्‌ मुहसमुहशूदाहर्त्यातुरमनाण 
च प्रहुषणापनापापक्षवामरच्छन्त्यात्ाकतुमटपवच्छ- 
ताचात्मनःख्यापयातकमचासाय अुहुपहृरवरकवात 
दाक््यणज्ञानमात्मनछदार्यतुकामा व्वाचत चष 
वृत्त॑यतुपशक्तवताव्याधतमवाचपकरणमपचास्क्मना 
त्मवन्तमुटिशंति अन्तगतं चाभिसमीक्ष्यान्यमाश्रयंति 
द्‌रामपदंशमात्पनः कृत्वाप्राकतजनस्न्नपात चात्षन्‌ 
क[राटखपकृशटखवद्रणयान्त अधारवच्च वयमपष्वदन्त | 
[विद्धननसन्रिपात चास्मान प्रतभयामव कान्तार 
मष्वगाः प्रहरति । नचषापाचाधाः शष्वार स 
र वेवादका वा कथितप्रज्ञायत इत ॥ 
| अथ-अव इष्ट्वेद्यके लक्षण्‌ कहते हं किजौ रक्षण कद आये इस्त विपरी- 
त छक्षण वाट वैयको सगाभिस्षर अर्थात्‌ रोगोका रक्षकं ओर प्राणोकाना 
शक जानना। एसे कपटीवेद्य छिवेहुए राजाकै प्रमादसे(राजाके बंदाोवस्तन 
केरनेसेोनगर सहयो फिर्त[ इसकहनेसे यहे प्रयोजन हं किम्ेसे द वेय 


कोर!ना अवश्य दंडदेषे जिस्से ये वटे नदी] अव इनदुष्टवदयाके जानन्‌क 
दिये कुछ रक्षण कहते हं । फ, ये दुष वद्यवेक्चकीो धारण करं रहत हं जार 
अपनी वडाईे आप अत्यंत करते हं ओर कुछ कमं वयाकेस कराकरत ह 


क्क यि रे 





३२९ दञप्राणायतनीयाध्यायः। ( ११८१) 








५० अरि, ॐ 


एवं किसी मनुष्यको रोगी सुनकर इसप्रफार उसके ऊपर गिरते ह जसे 
मांसके लोभी गीध गिरते [ इस्मसे यह दिखाया कि, गीध केवल मां सकफे 
लछोाभसरे गिरति उसीप्रकारये छलिया वेय दन्य ओर उसरोगीके प्राण- 
हरण करनेको जाति ह | प्रत्यक उपायाको करके उसरोगीके पास पटच 
उसके प्रसन्न करते ह,-उसके सुनते ऊचे स्वरसे एकारकर अपने वेयगर- 
णोको कहते ह, यदि कोइ दूसरा वेद्य उसरोगीकी चिकित्सा करताहोवे 
तो उसके वारंवार दाषोको कहं अथात्‌ इस्वेयम ये ये अवगुणहं आर 
रोके मित्र वांधवोको अनेक प्रसन्नता, जप, सेवाद्‌ कमकरके अपनाय 
लेनेकी चेष्ठाकरे ओर इसप्रकार अपनेको वेषरवादी दिखावे कि) 
रोगीके वांधर्वोकोा यह प्रतीत हाजावेकि,) इनको इसके चिकिरंघा करनेका 
कुछ आग्रह नही हैः- केवल हमारे कटनेसे खाचार होकर कस्ते ह -जव 

गी इन द्वे योक रस्तगत होजाताहै तव किसीक्रिया प्रयोगके विग- 
उनसे वारंवार क्रियाके फल को देखते हं ( अथात्‌ हमने यदह रोगाषचार- 
कर इसरोगीको यह ओषध दीनी.परंतु यह्‌ विपरीत गणवाली क्यादौ- 
गरं ) इसचिताम डवजाते ह । जव रोगी अच्छान होसके तब अपने 
दोष छिषानेके निमित्त रोगीको उपकरण विहीन कहे ( अथात्‌ हेम क्या- 
करं जो वस्तु रोगीको चाहिये वोता इसके यहा नरीथी ) ओर यह रोमी 
अव्याचारी हे ( पथ्यसे नदी रहता ) ओर सत्वसून्य ई) इस प्रकार उस 

}गीको दोष देते ह । रोगीके मरनेपर अपने ऊपर विपत्यके भयस छड- 
करके दृ सरे देशम चलेजाते ह ( अथात्‌ रोगीके मरनेपर उसके वांधव 
कहां सरकारमे रिपाट न कर्देवे अथवा छडनेको तयार न हाजावे; इस 
कारण परेदशको चदेजाते ह) ओर ये सामान्यमनुष्योके समीप अङुश- 
छके समान अपनी कुशलता ओर अधोरके समानं अपने वयकेो प्रगट 
करते ह । विद्धानोके समहको देखके जेसे रास्ता चल्नेवाला मनुष्य घोर 
वनको त्याग देतारै उसीप्रकारये दुष्टवैय उस विद्धानोके समाजको 
देखकर चलेजाते ह इन दु्ठोके न आचाय ( गरु ) जाने जावे; न शिष्य 
न सहाध्या न विवादतां जाने जावे ॥ 

मखेवदयोकेलक्षण । 
मिषक्खदयप्रातदत्रा व्याचतास्तकयान्तय । 
वातसापेव सात्रत्य वनं शाङन्तकां द्वजान्‌ ॥ 


यतदष्टक्रयकाटरमातराज्ञानबादष्कृताः । 
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धिनो = 
वजनीया द ते मृत्योशवरन्त्यनुचरा थुवि ॥ 
वृत्तिदितोभिषडमानपरणान्मूखबि्ञारदान्‌ । 
वृजेयेदातुरो विद्रान्सषास्ते पीतमारुताः ॥ 
अथ-जंसे वधिकलोग ( अहैरकरनेवाखा ) जाल आदिको छेकर 
वनम जाय एकांतमं बेठकर वधाथ पक्षी ( पखेरओं ) की खोज करताहै। 
उसी प्रकारये कपटी दुष्टवेद्य किसी शदरमे परवेश्चकर उसजगे रोगी मबु- 
ष्याको दूडते हं । इन दुष्टवेयोनि किसीगुरुके समीप रहकर कभी किसी 
चिकित्सका विशेष विवरणसुना नही है। कभी किसीकी चिकित्सा 
देखी नहीं चिकिस्साका समय नदीं जानते । ओषधादिकी माका 
ज्ञाननही ये संपूणं इस वेयकविषयमें मृखं ह । ये म॒त्य॒के दरतस्वरूपोकर || 
एथ्वाम वेचरते हं । ये जविकाके देतु, वेद्याभिमानी, मृखेतामे इश, 
द्रग्यकेलोभी, एेसे वेदय बुद्धिमान्‌ रोगियोंको व्याग करने योग्ये । 
तथा पवनभक्षक सपके समान भयकरं ॥ 
अबवदयकेककछपालनेयोग्यनियमकहतेहे । 
भभवजा सवथा सवप्राणभता समाञ्चापतव्यम्‌। अहर 
₹₹[तदताचपिवशता च सवात्पना चातुराणामारम्य। 
प्रयाततव्यम्‌ । जीवितहेतोरपि चातुरानदोग्धम्याः॥ 
अ्थ-जव वद्यकं अवय प्रातपाटनीय किंतनेक नियम वणन करते ॥ 
है-जेसे कि, चिकित्सक (वैद्य ) सवेता भावसे ( सव प्रकारसे ) संपूरणं 
प्राणयाके मगर्का जाकाक्षा करे ( यह्‌ न कहे कि, कव मनुष्योके रोग- 
उठे आर कव हमारो जीविका चते ) उठते वैठते अनेकं प्रकारके भाव- 
करके ओर आप क्टेङाको सहकर सवप्रयतसे देह मन बाणी करके रोगींके 
आरोग्यके निमित्त निरंतर यनत्रश्ञीट होवे। अपने प्राणभी जाते हो तथापि 
आतुर (रोगी ) के क्लेशित ( दुःखित ) करके उससे धन हरण न करे,॥ 
मनसापि च परस्वम्‌ नथतेदरापारछदन भवतव्यम्‌ 
रखल्णञ्युरकषम्याद्चम्ययन्यप्तत्याहतापतवचष्षादश्य 
के {ट वचारणास्माततमता ज्ञनात्थानपिकरणस्षपत्सुनं 
त्ययत्वतानकदावचद्रानद्विएानपदाजनद्िष्ठानां वाप्यो 
पृथमनु वधातव्यम्‌ ॥ 
अथ-परस्व(परायाधन)य्रहण ओर पराईखीको धषणादि वितवनको 
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भनकरकेभी न करे । वथो शांतवेक्च धारणकताहोना चाहिये, तथा 
जडतारहित, निःसंदेह, निर्दोष, धर्मात्मा, प्रहंसायुक्तं, सत्य, दित ओर 
परिमाणका बोलने बाला दोना चाहिये, उसीप्रकार दे, काटकावि- 
चारवान्‌ ओर स्मृतिमान्‌ टोकर स्वेदा ज्ञानके बटानेका उद्योगी दवे, 
राजा ओर महाप्माआदिके श्च मनुष्योकी कदाचित्‌ चिकित्सान करे ॥ 

एवेवेषामत्यथविकृतदुष्टदुःखशीठाचारोपचाराणांु - 

मूषतां तथेवासत्निदितस्वरा्णास्लीणामनध्यक्षाणांवा 

विशेषतस्तु युवताना न प्राततकत्तव्यम्‌ ॥ 

अथं-जो अस्यत विकृतो गणदों दुष्ट, दुःशीह, तथा दुराचारी 
आदिका एवं जो मरनेकी इच्छा करताहो, तथा अपनास्वामी ( मालिक ) 
अथवा जो अध्यक्ष ( सरदारपुरष ) र उनके परोक्षमें ( दाजिर न रहते) 
उनकी सियोंकी विक्षता न करे ओर विशेष करकेजो सखी युवा 
अवस्था वाटी अथौत्‌ थोडी उमरकी ई उनके रोगकी चिकित्सा उनके 
स्वामीके न रोनेपर कदाचित्‌ न करे ॥ 

[१ (र क, साका क क रः 
अतर्क चानुप्र्दता वादतनानमतप्रवारनाक्ताद् 


(क 


पुरूषेणसुसंवीतेनावाङ्शिरसा स्मृतिमतास्तिमितेनावे 

ह्यावह््यबुद्ध यात्तस्यगडुन य्य अनतुप्रावरषचवाज्जना 

बुद्धान्दरयायनक्ाचत प्रणवातन्यान जन्यन्रातुरषप 

करा दाठस्मतव्वन्यवुवभव्डनचदुर्डखन्रृत्तया 

वृा[निशाययतव्याः॥ 

अ्थ-विना आज्ञाके रोगीके षरके भीतर न जावे, रोगीका कोडइभी | 
सुहृद संबंधीकी आज्ञा हौय तव घरके भीतर जाय, जव रोगीको देखने | 
जावे तब वैद्यको उचिते कि, शुद्ध ओर उज्ज्वल कपडे पहन 

देसी खियोके इलाजकरनेसे ` वेको अपलांछनका भय रहता है । २ बिनाकिसीं 
माछिकके कंदे घरके भीतर वेय जाय ओर उसको कोई वस्तु गुप्तरखनी हो अथवा 
घरमे खी आदि अंग खोले बेटी हो तो उस वर्त उनको वो बहुत बुरालगताहे अथवा 
कोई कारणवस उस रोगीको लाकर बाहरी वैयको दिखाते है यदि रेसे मोकेषर 
भीतर जवे तो सिवाय मानिहानिके ओरवो क्या प्राप्ति करसक्तादै। 

। ` ` ` 
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देको ठफकर ओर मस्तकको नीचा ञ्ुकाके स्मृतिमान्‌ शांति स्वरूप, 
स्थिरवदि जोर रोगसंवधी शाखका चितवन करने बाहा रोना चाहिषे। 


€ ® क 


रोगीके घरकीं कोडभी छिपीडडे बात बाहर निकर्के किसीकि आगे कनही 

हसितंचायुषः -प्रमाणंनवणेयितव्यम्‌ जानतोपित- 

नयनाच्यमानमठुरस्यान्यस्यवाप्युपवाताय सषपद्य- 

त॒ तनतदप्यवडईयचतनाय ` यजनवनाशच्श्दात्ा 

णना वयगाभवयाद प्रचष्ठः परशाचनायतया 

न्ति अपिचनकञ्नगत्यप्रपत्ता विद्यत; कदाचत्‌ व्या 

धेः साध्यत्वेऽप्यप्ताध्यताभ्रातिस्तदत्‌ व्याख्यानात्‌ त- 

द चनप्रतताद्यतर युष्पानपकिपद्यत अतानानवा 

यह्‌ तुबवनाण्एिसम्षणप्रकटनायम्‌ । ज्ञानवता च नात्य- 

थमात्मनोज्ञानेकथितग्यम्‌ । आप्तादपिकथमानादत्यथ- 

मुद्रजत्यके ॥ 

अथ-तथा रोगीके आगे अथवा रोगीके किसी आत्मीय बांधवके 
आगे जिस्से उनको दुःख दोय एेसी रोगीकी भवी ( रोनहार म्रच्यु) 
को जानकरभी न के, क्यांकि कहनेसे उस्र रोगी ओर उसके वांध- 
वाकी पयता जाती रहती है ओर वो षवडा जाते है अतएव इस ॥ 
दातको अवश्य याद्‌ रखना चाहिये । इस मनुष्य की जीवनञश्चा 
टूटीसुनतेदी धीरज आर गाभीयंतादि गुण तत्काट चलायमान दोजाते 
देआरवो घोर शोकसागरमे इव जाते ह, इसीसे उस दष्वेयकी 
वरावर दूसरा प्रमत्त जर कान रहोगा।दूसरा कारण यह कभ" जस सेगीको 
वेदने च्रमसषे असाध्य षतायायादेवो साध्यरहीयतोउस वये वाक्यका 
विश्वास जाता रहता है । ओर जिसको वैद्यने रां तीसे खाध्य वतायै 


१ देहटकने ओर मस्तक नीचा करनेसे वैक्री साधुता प्रगट होती `हे अन्यथा 
उद्धत ओर्‌ बेकूफ तथा बदमासर जादिरदोताहे। २ जब वेद्य रोगीके घरमे जाता 
हं तो उसके घरकी सवीभली ओर बुरीबात इसको जाहिरहो जाती हे उस वख्त बाहर 
आनके उस्षकी धूर नउड वि यह बडं भारी रेवकी बातंहं । ३ यदि वेच्यको उस रोगीका 
अ्युभ कहनेकी ही अतिआवहयताहो तो उसके किसी बुद्धिमान्‌ बांधवको एकांते 
ठे जाकर कटदेवे ॥ 
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ओर वो रोगी मरजावे तो फिरभी मनुष्योको उसके कहनका विश्ासर नहीं 
रहता अतएव जव तक यह वेय अरिष्ट लक्षणोंको भलेपकार न विचार 
लवे तब तक भला ओर बुरा कछभी न के । ययि आप विशेष ज्ञान्‌- 
वान्‌भी ह, परंतु अपनी बहत प्रशंसा आप न करे क्योकि यथार्थं विदान 
ओर बहृद्शीकि भी सरखसे आत्भश्घा सुननेसे बहतसचे मनुष्य उससे विरा- 
गलेजआते ह अथात्‌ फिर उनकी वो भ्रद्धा नही रहती । ये वैयकोरी 
क्या मनुष्य माच्रको अपनी वडाइ आप करना एक तुच्छता दिखानेका 
कारण होता हं इससे अच्छे मनुष्यको आ्मश्काघा करना त्याज्य हे ॥ 
संगवसकलियुगियावेयोकासिद्धांत । 
स्वस्थरसाध्यरामच्य जन्तुाभनास्ताकञ्न । 
कातरादावरागञ् मषजा भाग्यहतवः ॥ 
अथ-स्वस्थ ( रोगरदित ) आर असाध्यरोगवाले प्राणियों करके 

कुड नदीं है, किंतु जो कायर ( उरपोक ) ओर दीषंरोगीह वो प्राणी 
वैद्योके भाग्यके कारण । ताखयं यह हे कि,रोगरहित देनेहीका क्याहै ओर 
जो असाध्य है वो जानता है कि, अबभेमरूगातो सदी फिर इन वैयोके 
ठगाने से क्या हासिल ₹, परंतु डरपोक प्राणी तत्काल दी वैद्यके दावमें 
आजाते ह।एवं जो बहत दिनका रोगी हे, वोभी निस्य प्रति वेदयको इला | 
येगा तो जवतक पडा रहेगा तवतक कुछन कछ वेद्यको छीजता ही रहेगा ॥ 

नातधयं प्रदातव्य नातिभाति रागरणम्‌ । 

नेधिन्त्यात्रादिमे दानं नेरा्यादेव चांतिमे ॥ 

अथं-वेयको उाचतहं कि, रोमीको अत्यंत धीरजभानदेय आरन बहुत 

भयही दिखलवे,क्योकि यदि अत्यंत धीरज वधाय देवेगा तो वो रोगी यह 
विचारके कि,अव मै अच्छातो होयदी जाञंगा वैद्यको क्यों ठगाञं ओर 
अस्यत भयदिखाने से वह रोगी मनम विचारेगा किं) अव मैं वचनेका 
तो होई नहीं फिर इस वेदययको देकर क्यों घरसुका करे जो बचेगा तो चार 
वच्चोके ही काम आवेगा.अत एव अत्यंत धीरज ओर अत्यंत भयवेद्य 
रोगीको न देवे जेसे रूपया हाथ अषि वो युक्ति करे ॥ 

भेषज्यं तु यथाकामं पथ्यं तु कठिनं वदेत्‌ । 

^ वैद्यानां ज्ञारदीमाता पितात्‌ कुसुमाकरः ”› ॥ 
१ चेत फार भे फिरे पटवापी ओर वेद्य । 


( ११८६ ) बृहत्िषण्ट॒रत्नाकरः । ३३४ 
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आरोग्यं वेद्यमाहात्म्यादन्यथात्वमपथ्यतः ॥ 
अथ-वेदययको उचित ह किं, रोगीको जो मनमे आवे वोही ( धृट, 
खाकं ) की पुडिया वांधके देदेवे, परतु उसके उपर पथ्य काडिनि बतावे 
(जो रोगीसेन वन अवे) यदि करनेपर उस सोगीको आराम 
होगया तो वेद्यका माहास्म्य अथात्‌ वैयने अच्छा कराह ओर आराम 
नरहोवेतो कदेव कि) हमक्या करे तुमने पथ्यतो किया री नही 
( हमनेतो रामवाण दवाईं दीनी भाग्य तम्हारा) ॥ 
निदानं पवेशूपाणि साप्म्यासातम्याचेकिस्सिते । 
सवेमप्यु पदेक््यन्ति रोगिणः सदने छियः॥ 
अथ-कदाचित्‌ मूखेवेय अपने मनमें यह विचार करे किम कुक पटातो 
हइ नदी वहाँ रोगीके रोगका निदान ओर दबा क्या करूगाउष्को 
कट्ते हं किं, भाई तुम बुटानेवालेके साथ जायके उसरोगीके घरमें 
रोगीके समीप चपके थोडी देर बेठतो जाड फिरतो रोगका निदान 
( कारण ) तथा पूवेरूप, एवं शोगीका हिताहित ओर विकिन््ा(इखाज) 
ये सव उसके घरकी खी ( ओरत) अपने आप तमको वताय देर्वेमी 
(क्या आपको जनेमेभी आलस्य आताहै भटा रेसी मुफ्तकी जीवका 
तुमको कब हाथ छगनेकी हे ) ॥ 
क व (9 क, 
ज॒म्भरमाणषु रागषु म्रयमाणेषु जन्तुषु । 
गतत्वेषु शनकैव्युत्पयते चिकित्सकाः ॥ 
अथे-जव चारों तरफसे रोग भ केाते है अथात्‌ केलते है ओर 
हजार प्राणी मरते हं तव वेद्य धरे २ रोगतत्वाीमे इद्धियुक्ते होते 
ताथ यह ह किं, तब तक्‌ रोग वटते नहीं ओर विशेष मरी नही चते 
तव तकं वेदय एकदोदही दीखते ह ओर जां रोगवटे तथा भरी चेती 
फिरतो वेर्यका वजारचेता ओर सेकंडों नएनए वेद्य प्रगट टोजाते है ॥ 
प्रवत्तेनाथमारंभे मध्येत्वोषधहेतवे ॥ 
£ क कि, कि €, क, क्व कि 
पहु मानाथमन्तच मिहिन्त चकत्सकाः ॥ 
अर्थ-प्रथम रोगीका यत्न आरंभ करनेको भेट आदि छेते है फिर बीचमें 
कटते ह किं; अव हमारे पाक्त दवाईं नदीं रही यदि कछ देऊतो दवाई 
वनाव एेसे कहकर ठेते ह ओर जव अच्छा हौगया तब अंतमे बहुमानाथं 


~ 


=^ 





३३५ उत्तमवेद्यकेगुण । ( ११८७ ) 
यकृ 
|| अथात्‌ अपनी विदाहैके वास्ते वैय धनको दरण करते है । रागी के पास 

वैयके अनिकी देरीहे॥ क्याये पसेको छोडतेद। कभी नहीं, परंतु 

इनकेभी गुरूषंटाल हकीम ओर डाक्टर है ^“ दुल हामरोचदियि 
दुखहनमेरा टका तो मोयदे " ॥ 
| बहूुश्ुतवेयकीप्ररंसा। 

ॐ क व 9) (कि 
र्वतचङराखरन्य्‌षु शाघ्ाथष्वबाहष्क्तः 1 
वे्योष्वजडइवाभाति नू पतद्विधपूनितः ॥ 

अथ-जौ वेद्य वैयवि यामे कुशरहै ओर अन्य ज्योतिष व्याकरणादिमें 
अवरहिष्कृत ( थोडा २ जाने) हे, वोवेद्य ध्वजाके समान प्रका करता है । 
इसीप्रकार अन्यप्रजाओं करके पूजित राजा शोभित रोतांहै ॥ 
निदानञओंषधीओरसाध्यासाध्यज्ञातावेयकोक्मकीसिद्धि। 
<~ = = का 
यस्तुकमविरीषक्ञःसवेभैषज्यकोविदः। | 
स्याप्चाप्यारववानज्ञस्तस्य सद्धः करं स्थिता॥ 
अथे-जो वेयोके कर्भका विशेष जानतारै ओर संपूणं ओष्थोके योग 
अयोगमं शट दे तथा साध्यास्राध्य विभागक विधानको जाननेवालाह 
उसको चिकिरघाकी सिद्धि हाथमे है अथात्‌ वो तत्काङ आराम करसक्तारे॥ 
राख ओर क्रियात्तातावेदयक्ीपररसा । 

श न ण (9 र 
हष्टकमाच शाघ्रज्ञो वेयःस्यात्‌ सिद्धिभागसो । 
एक [ददाना न ~= सव्य एकफपक्ष इवदद्भजः ॥ 

अथ-जो छेदन भेदन आदि कमं देखचुकादो ओर क्ाखभी पटाहो वो 
चिकित्सासिद्धिका भागी हे,परतु जो एकी वस्तको जानता ह अथात्‌ कमं 
ओर शाख इनसे एकके जाननेवाला वेद्य प्रसंशाके योग्य नही ह जसे 
एक पांखका पखेर। तात्पयं यह हं फि, एक पंखसे जैसे पक्षी नहीं उडसके 
उसीप्रकार एकवस्तु जाननेवाङा वैय चिकित्सा नदीं करसक्ता ॥ 
चतुर्विधत्ञानवान्‌ वेद्य कोराजत्व । 
क द, (9 त क क 
हेता सिगपररमने रोगाणामपुनभेवे । 
® तर्षिधं 0 
ज्ञानं चतुविधं यस्य सरानादुभिषक्तमः॥ 
अथ-रोर्गोका हेतु ( आदिक्ारण ) रोगेकि रक्षण ओर उनरोगोंका 
नाश्च करना, तथा जैसे नादहए रोग फिर इसप्राणीकी देहम कभी प्रगट 








( ११८८ } बृहत्निघण्टुरलाकरः। ३३६ 

ददद न... 
नहा रेसा उपाय करना ये चार प्रकारका जिसका ज्ञान वह सव 
वेदयोंका राजा है ॥ 





डगुणयुक्तवंयकीभरंसा । 
विद्यावतका वज्ञान स्मृततिस्तत्परताक्या। 
यस्यत ष्ड्गणास्तस्य नस्ताप्यमातवत्तत ॥ 
थं-विदया; वितके, विज्ञान; स्मरण ओर उसीक्ममे तत्पर रोजाना ॥ 
एवं किया यह षट्गुणसंपन्न वेदयसे साभ्यव्याधे कदाचित्‌ नदीं रहती 
अथात्‌ तवका दूर करदेताह ॥ 
वेदयङरब्दपाप्तीकाकारण । 
विद्या मतिः कमेदष्टिरभ्यासः सिद्धिराश्रयः। 
वेद्यरग्दाभिनिष्पत्तोबरमेकेकमप्यद्‌ः॥ 
यस्यत्वतयुणाः सवस्न्तावदययादय. शुभाः । 
सवद्यश्चब्द्‌ सद्धूतमहनभराणसुखप्रदः ॥ 
अथ-विद्या, मति, कमटरष्टी, वेयकमेका अभ्यास तथा उसक्मकी ॥ 
सिद्धे आर आभ्य ये एक २ वेद्यश्चग्द्‌ प्राप्तहोनिम बर किये कारणं 
जिसव॑यमे ये सपुणे विद्यादि गुणदहं वो वद्यशब्दक्ो प्रा्तिहो प्राणियोको 
सुखदाई जानना।इसश्ोकका तात्पययही हं कि, जा तिया विनयओदि 
गुणयुक्त ह उसीको वेद्य कहना ठीक है मृखेको नरी वो उनमेहे कि“ वैद्यराज 
नमस्तुभ्यं यमराजसहोदरः+यमस्तु इरतिप्राणान्‌ वेयःप्राणान्‌ धनानिच' ॥ 
गुरुमुखपटितवेदयकोवेद्यत्व । 


क @ € 


साल्ल गर्युखद्रणमादयिापास्य चाक्तकरत्‌ । 
यः कम्‌ इरत वेद्यः स वद्याञन्य त तस्कराः॥ 
अथ-जो गुरमुखसे शाखको ष्टके ओर उसके तात्पयंको ` विचारके 
अथवा उसके कमांको सीखकर जो कंभ कता रै वो वैयदे ओर वाकीके 
चोर है रेसा जानना ॥ 
पूञ्यवैदयकेलक्षण । 
शीखवान्मृतिमान्युक्तो द्विनातिशा्पारगः | 
प्राणिभिगुरुवत्पूज्यःप्राणाचायेःसहि स्मृतः ॥ 





> वेयविचार । ( ११८९ ) 


थ-दीर्वान्‌ ओर बुद्धिमान्‌ दिजाती तथा शाखमे पारंगत रेसा 
वेद्य प्राणेयो करकं गुरुके समान पृज्यहै क्योकि रेसा वैय प्रा्णोका 
आचायर ॥ ॥ 
जोवनदानको श्रेष्ठत्वकथन । 
यमाय सहञ्चस्तस्यदातानदहापटभ्यते | 
नाहजाववतदनाद् दनमन्याद्राञ्चष्यत ॥ 
अथ-धम,अथं ओर काम का दाता उसके बरावर ओर नदीं है कि, जिसने 
जोषनदान्‌ किया । कारण यह हे किः जीवनदानके समान दूसरा कोईभी 
दान नीं हे ॥ परापकारत्वकथन । 
परा भूतदयाषम इतमत्वाचाकंत्छया | 
वत्त वः स्रस्तद्धाथः सुखमत्यतमन्नते ॥ 
अथे-प्राणियोकि दया धमर यह वैयकशाख है देसाविचारके जो 
चिकित्सामं वतेता है वह सिद्धां रै ओर अत्यंत सुखको भोगे ॥ 
वेद्यको दानित्वकथन । 


धमस्याथेस्य कामस्य वेटोक्यस्याभयस्यच । 


द[तात्तपद्यत वया दनाहहस॒ुखायुषाम्‌ ॥ 
अथ-देह सुख ओर आयु इनके देनेसे धम, अर्थ, काम जर को 
अभय का दाता वेदय कटलता है ॥ 


केतके. 


दारुणः कृष्यमाणानां गरदरववस्वतक्षयम्‌ । 
छित त्वववस्वतानपाञ्चास्जावितच प्रयच्छत ॥ 
अथ-द्ारुणरोगाकरके यमपुरोको खीचे हुये मनुष्यकी जमफांसोको छे- 
दनकर यह्‌ वेद्य इन प्राणियांको जीवन देताहं । अतएव इस वैयके समान 
धमञअथका दाता दृसरानदी ह क्योकि जीवनदानसे वटकर संसारम 
दूसरा दान कोनसा हे ॥ 
चिकित्साकरनेकापुण्य । 
कपिरा कोटिदानादि यत्फटं परिकीतितम्‌ । 
तस्मात्कोटिगुणेपुण्यमेकातुराचेकित्सया ॥ 
अथं-करोड कपिकागो दान करनेसे जिस फरकी प्रापि होती हे रस्सेभी 


क क क 


करोड गुणा अधिक पुण्य एकरोगीकी वैकित्घा (इलाज) करनेसे होता ३ ॥ 





१५ 


( ११९० ) 


बृहननिषण्टरत्नाकरः । ३३८ 
स 
अन्यच्च । 


धमोथेकामपोक्षाणामारोग्यंमूठखुत्तमम्‌ । 
तस्पादायेग्यदानेन नरोभवति सवेदः ॥ 
अर्भ-धमे, अथे, काम ओर मोक्ष इन पुरुषाथे चतुष्टयोका मूलकारण 
आसेग्यतारै। इसीसे आरोग्यदान करके यह्‌ प्राणी सवे वस्तुका दाता 
होता है। चाये सवे दानकरो ओर चाय तो रोगीका यल करो 
दोनोका फर्‌ बरावर हं ॥ 
म्रन्थांतरेच । 4 
अप्येकंनीरुनीकृत्यभ्याधेतं भषननरः। 
प्रयातित्रह्मसदनं कुरुषप्तकसंयुतः ॥ 
अर्थ-एकभी रोगीको ओषधी करके रोगरहित करनेसे यह प्राणी 
अपने सात रोको संग लेकर ब्रह्मछोकको जातांहै । तासयं यह हें 
कि, वैद्य आप तो तरताही है. परंतु चिकित्साके प्रभावसे अपना सात 
पीटी ( पुस्तं) को तार देता ॥ कः = 
अपिगडेनकेनापि मदेनधरथापिवा। 
सस्थीकृतं छभेन्मत्येः पूर्वोक्तं खोकसुततमम्‌ ॥ 
अ्थ-किसीएक जडीवृदीसे अथवा तेखादि मदेनसे जो वेद्य रोगीङो 
अच्छा कत्ता है वह पूर्वोक्त उत्तम रोक (ब्रह्मलोक) को प्राप्त होता हे ॥ 
च भरमाणांतर । 
धमार्थो की्तिमत्यथं सतां ग्ररणसुत्तमम्‌ । 
परप्रयात्स्वगेवासंच हितमारभकमेणा ॥ 
. अ्थ-जो वेद्य प्राणिरयोकी चिकित्सा करता हं वह ध्म, अथं, कीरति 
ओर महाव्भाओं करके याह्य स्वगेवासको प्रात्तरोता है ॥ 
॥ सवेत्रवेद्यदत्तिकाकथयन । 
नदेशोमनुनेर्दीनोनमनुष्यानिरामयाः । | 
अतः सवेतरवेदयानासुतिद्धाएववृत्तयः ॥ 
अथे-रेसा कोदेसाभी देशनरही दै जो मनुष्योसे रहित हौ ओर जहा २ || 
मनुष्य ह वहां २ वो रोगरहित नहीं है, अर्थात्‌ थोडे ओर बहत अवदय 
रोगी दोरवेगे इसी कारण सवे वेद्योकी कृत्ति तो सिद्ध हे अर्थात्‌ वनीव- 
नारे तयार है करटौ जाभो ॥ 


३३९ वेयविचार । ( ११९१ ) 


न प्राणिरहितो देशो न च प्राणिनिरामयः। 
तस्मात्सवेजभिषनांकलिपिताएववृत्तयः॥ 
अथे-रेसा कोईसा देश नहीं है कि, जहां प्राणी ( मनुष्य } 
रहते ओर प्राणी रोगरहित नहीं है अर्थात्‌ सर्वत्र मनुष्य रोगपीडित 
हे, इसी कारण वेद्योकी वृत्ति स्व॑त्र कल्पित है अर्थात्‌ स्त्र मोज्‌दहै 
( जिसदेशमं जायगा उसी देशमें वेयकी चाद ) ॥ 
रोगके अतमें वैद्यपजन । 
चिकित्ितशरीरं यो निष्क्रीणाति दमंतिः। 
सयत्कराति सुकृतं तत्सर्वभिषगर्चते ॥ 
अथे-जो दु्बुदि रोगी अपने विकिरिषत हसरको धनादि दान 
देकर उण नहीं करता, वह जो कुछ सुकृत ( पुण्य ) करता है वह 
सब वैद्यको भ्रात होताहै । अतएव रोगीको उचित है कि, इस लोक 
ओर प्ररोक की भलाईके वास्ते अपनी यथाराक्ते धनः रल, वखारिक 
देकर वद्यको प्रसन्नकरे । अन्यथा वह कृततियोंकी गणनां ह ॥ 
योरोगौभिषजं सम्यक रोगशांतौ न पूनयेत्‌ । 
तस्याजतस्य पुण्यस्य प्राप्रोत्यद्धं भिषग्वरः ॥ 
अथ-जो रोगी रोग शांतहोनेपर वैद्यका पूजन नहौकरे, अथात्‌ धन- 
वखादि देकर संतुष्ट नहीं करता उसके संचितपुण्यका आधाभाग तरैयको 
भात होता है । यदि रोगी इख नदेवे तो हे भिषग्बरहो ! तुम इसी 
वाक्यपर संतोषकरो ॥ 








चिकित्साकाफल । 
काचदथ.कचिन्मंी कचिद्धमे कचियजः। 
कमभ्यप्तःकचिचापिचिकित्षानास्तिनिष्फडा ॥ 
अथे-की अथं ( धनकी प्राति ) कहीं मिता, कहीं धर्मः कहीं यशञ- 
की प्राति ओर कीं चिकित्सा करनेतसे कर्मकाही अभ्यास होता है, 
इत्यादि करणप चिकित्सा निष्फल नहीं है कितु सफलदही है ॥ 
चिकित्साकाफल । 
सनातनत्वद्विदानाम्षरत्वात्तथेवच । 
तथादषटफलत्वाच हितत्वाद्पि देहिनाम्‌ ॥ 
नण 
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वाक्समदहाथैविस्तारात्पूनितत्वाचदेदिभिः। 
चाकलत्सितात्पुण्यतम नकाचदाप सद्म ॥ 
अर्थ-वेदोके सनातन ओर अविनाशी होनेसे तथा प्रत्यक्ष फल दि- 
खनसे ओर प्राणीमाचरको हितकारी दहोनेसे तथा वाणीसमूहांके फारण 
एवं देहधारिर्योको माननीय होने से हम चिकिम्सासे वटकर दूसरा पुण्य- 
तम वस्तु नहीं सुना यह सुश्चतमें छिखा है ॥ 
वेदयकोश्िक्षा। 
चछीभिःसदास्यं संवादं प्रिहाप्तं च वजयेत्‌ । 
क ॐ ५ क त ® भु 
दत्त च ताभ्या नाद्यमन्रादन्याद्धषमवर्‌ः ॥ 
अभ-श्चद्यको उचित है कि, सिर्योक साथ एकजगे वेठना उनसे 
वात चीतकरना एवं उनसे हांसी उटोरी करना व्यागदेवे । तथा अन्नके 
सिवाय ओर कोडसी वस्तु खियों से न लवे तात्पये यह ह कि, रोगीफे 
यहां खि्योके साथ बैठना हांसी ठटोरी करना ओर कोई वस्तु छेनेसे अन्य 
मनुष्यको यहपरतीत होगी कि, इस रडसे इसषेदयकी कुक सट्रुग रही हे॥ 
नसुप्याद्रोगिसदने नयुंजीयात्कदाचन । 
विनाहान न गच्छ नन्रूयान्परण [भवर ॥ 
अ्-त्ैयको कदाचित्‌ रोगीके घरमे न सोना चाहिये ओर नरोगीके 
घरमे भाजनकरे, एव विनाबुक्ाए रोगीके यहां कदाचित्‌न जावे तथा रोगी 
का मरण जानकरभी न करेय पूर्वोक्त कम वै्की प्रतिष्ठा हानि कारकहं ॥ 
प्राणीकोवैद्यशब्दकीप्राति । 
विययाक्षमाप्तौ भिषनो द्वितीयाजातिरूच्यते । 
अरनुते वेय्चब्दंदि न वैदयःपूवेजन्पना ॥ 
अ्थ-इस भिषकको वियाकी समात्तिमे दिजाती जाति कहते दै, 
अथीत्‌ दूसरी जाति दोजाता है, तव यह वेद्य शब्दको परा्तहोता है कितु 
जन्मलेने माजसेदी वेय नदी कहराता ॥ 
वेद्यमाच्रकोद्धिजत्व । 
विद्या्मात्ता ब्राह्यवा सत्वमाषमथापि वा। 


धुवमाविराति ज्ञानात्तस्माद्रेयो द्विनःस्मृतः ॥ 


[का मि -------- - न यय 
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छो ऋ क 


अथ-आयुकेद विद्याकी समाप्तिमें ज्ञानरोनेके कारण इस प्राणाम 
राह्मसत्व अथवा ऋषिसत्व अवय प्राप्त होता है अतएव इस वैयको 
शाघ्ठमे द्विज कहा ह ॥ 
वेदययकेभ्रतिरोगीकावर्ताव । 


नाभव्वायत्नचक्राशचद्‌स्तन्‌ समाचरत्‌ । 


प्रायचा्यम्डुवःक(ादच्छत्रायुरानत्वरम्‌ ॥ 
थ-इस वेद्यका किसी भ्रकार दुष्टचितवन न करे, न गारीदे, तथा 
जिसमे वेयका अहितहोवे सो कमभी न करे, क्योंकि यह भागाचा 
। अतएव आयुकी इच्छा करनेवाखा बुद्धिमान्‌ पुरुष वैयको 
| सद्व प्रसन्नराखे ॥ त ` 
„ कहकर नदेनेमेअधमित्व । 
चिकित्सितस्तु संथ॒त्ययोवाघं्रत्यमानवः। 


नोपाकरोतिषेयाय नारित तस्येह निष्कृतिः ॥ 
अथ-जोयोगा वेयको देनाकरके नही देता अथवा किसीप्राणीको जो 
वस्तु देनी कहके नर्ह। देता, अथात्‌ देनेसे उङणनदही होता उक्ष अध 
पापक निष्कृति कटी नदी ह ॥ 
वेदययकेधमं । 


भिषमप्यातुरान्सवान्‌ स्वसुतानिवं यत्नवान्‌ । 
आवषेभ्यादसरकेदिच्छन्यममतुत्तमम्‌ ॥ 
अथ-अव वेयके ध्मेकहते दै कि, वेद्यमी उत्तम धर्मकी इच्छा करता, 
सपूणे रोगियोको अपने पुचके समान रोगोसे रक्षाकरे ॥ 
अनायत्रायण वचपुचवत्छसुपाचरत्‌ । 
अ्थ-अनाथ रोगेयाकेो वेदय अपने पुत्रके समान विकिवसा करे । 
अथात्‌ यदि उनके पास भोजनकोन हवि तो भोजनको देय ओर ओ- 
षधको द्रव्यन होवे तो आप उस ओषधको मगायके देवे ॥ 


प्रणचयन् प्त्रवत्पपून्यःशचाक्रभाक्ततः॥ 
अथ-रोगी, रोगनियंक्त होनेपर प्राणाचा्यं (वैद्य ) को अपने पिताके 
समान अपनी यथाशचक्तिसे पूजनकरे ( कि, जिस्से वैद्य प्रसत्र होकर ओर 
आशावाद्‌ देवे जेस्से फिर रोगी नटो) ॥ 


मायके 
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धमाथनाथेकामाथंमायुर्वेदोमहर्षिभिः। 
कि श चदे, (६ ष [र 
प्रकाशितो धमपरेरिच्छद्धिःस्थानमुत्तमम्‌ ॥ 
| मह षियोने उत्तमलोककी इच्छा करके यह आयुकेद्‌ 
शास धमाथ प्रकाङ्चकरा रै किंतु कामनके अथं नीका; अतएव सव 
वेद्योंको उचित कि इस अमूस्य पदाथको तुच्छ कामनाओमे न खगावे ॥ 
नाथाय नापिकामाथं अथमूतदयाप्रातं । 
वृत्तते यथिकित्सायां ससवेमातेवत्तते ॥ 
अ्थ-यह्‌ आयुर्वेद, शाख) धन एकत्र करनेको अथवा इसके दाया अ- 
| नेक काम भोगना, इसके वासते नदी ह कितु जो चिङित्सामें प्राणि्योकी 
दया विचारके यतन करता है वह वैद्य समे श्रेष्ठ हे ॥ 
नवकुवातखमभनाच्‌कत्ताप्ण्यतिक्रवय्‌ 
एश्रराणवसुमता [टप्सेताथतुदत्तयं ॥ 
अर्थ-इस वेद्यको उचितहै कि, जो एेश्वर्यसंपन्न अथात्‌ सेठसाहूकार 
राजा वाब है उनसे अपने वृर्तिकेः रकगनेको रोभके वशो चिकित्साका 
पण्यविक्रय (दुकानदारी) न करे अथात्‌ इसरोगीसे इतनेही रुपयारेकर 
यतर ( इकाज ) करगे । क्योकि बडे आदमी सा क्या देवेगे. उनसे 
द्रग्यलेना देसाहै जसे जवादिरको कोडियोमं वेचना ॥ 


ब त्यथचिकित्साकर नेकानिषध । 


ङवते येत॒वृत्य्थीचिकित्स्ापण्यविक्रयम्‌ | 
तेदित्वाकाञ्चनंरारचि पंड्चराशिसपासते ॥ 
अर्भ-जो प्राणी वृत्ति ( जीविका ) के अथं चिकित्साकी विक्रीकरते हें 
वो सुवर्णंकी रासको छोडके धूमिद्धी की रासकेो प्ररण करते ह ॥ 
अप्येकंनीरुनं कृत्वानन्तंयाशतादश्चम्‌ । 
आयुर्वदप्रसादेन किञ्चदत्ते भवेदपि ॥ 
अ्थ-वेय आयुवैदके प्रतापसे जैसे तैसे एकभी रोगीको नेरोग्य करता 
है उसने या पृथ्वीम क्या वस्तु नीं दीनी; अथोतू वो सव वस्तुदे 
चुका अव कुमी देना बाकी नरी रहा, 'आयुवदप्रसादेनः इस पदके 















३४३ वेयविचार । ( ११९५ ) 
` ------------- न 
धरनेसे यह प्रयोजन हें कि) आयुवेद पटकर रोगोका निश्चय करके | 
यत्र करा उसको सवेदानीकी पदवी पराप्त होसक्तीरै किन्तु मखं वैय भलही 
सेकंडों रोगियोका यत्र करके अच्छा करदे, परंतु अधर्मकाहौ भागी होगा 
क्योकि बिना पटेसे चिकित्सा कराना निषेध छिखाहे ॥ सो आगे कगे 

“ ओषधं मूटवेद्यानामिव्यादि "» ॥ 
राखादि विदोधन 1 

ॐ (कि (कप्‌ # - ९ 
रघ शाघ्ाण भाट शु णद्‌ पिप्रवृत्तय। 

७ ® ® क ट (क र 

। मनिपिक्षण्यतः प्रज्ञा चकित्साथं वञ्चाधयत्‌ ॥ 
अथ-रखःराख) जलः, ये मात्राको अपेक्षा करते हैँ अतएव इनको गुण- 
दोषकी प्रवृत्ति अथं ओर चिकित्छाके अर्थं पेय रोधनकरे। तहां शस, 
शाख ओर जलको चिकित्साके षास्ते शद्‌ ( उज्वल ) करे।एवं गुणदोष 
प्रवृत्तिके वास्ते प्रज्ञाका शोधन करना चाहिये । 

(क्य क ६ ट 2 ॐ ® च्च 6 
आक्लन्यातःप्रकाश्चाथ द शनङाद्धरात्मनः। 
तभ्याभषक्‌ सुयुक्तस्याचकत्सन्रापराध्याते ॥ 

अथ-न्योति प्रकाशां शाख ओर जात्मकी बुद्धि दशेनकेअरथं इन दोनों 
( शाख ओर बुद्धि ) करके युक्त दोकरजो वैय चिक्ेससा करता हे वह 
चिकित्सा कमंमे कदाचित्‌ नहीं चके अर्ीत्‌ उसकी चिकित्सा ठीकहोती है 
“अ = स + ० शर च 
चाकात्सतत्रयः पादा यस्पाद्रयव्यपाश्रयाः। 
तरमात्मयत्नमातिष्ठद्धिपकस्वगुणसंपाद ॥ 
अ्थ-विकिसाके तीनों पैर वैद्यके आभित है अतएव वे्यकोभी उचित 
हे कि, वह अपनेगुण संपत्तिमें यतनपूवेक स्थित रहै।तासयं यह है कि. सेमी 
दूत ओर ओषधी ये सव वैयके आधीन हैँ यदि वेद्यदी मखं हा तो 
फिरये कछ कामके नरी है इसी से वैय विचा ओर ्रेयकमनें कुशलरहे॥ 
वेदयकीचतर्विधव्रत्ति । 
4 र ख, = क क 4 
मेजीकारुण्यमात्तेषु शक्येप्रीतिरूपेक्षणम्‌ । 
(र्‌ क ^ २९ (९ ® 
प्रकृतिस्थेषु भूते पुवेयवृत्तिश्वतरविषा ॥ 
अ्थ-अव वेद्यकी चतुर्विधवृत्ति कते है कि, रोगियों मित्रभाव ओर 
करुणाकरे तथा जो प्रकृतिस्थ प्राणी हँ अथौत्‌ रोगहीन ई उने प्रीति 
आर सावधानी देखना ॥ 


तका स 
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~ 





अधिनावाभेरिद्रश्चवेदेषुसुतर्शस्तुताः । 
वेयावित्यशिनोदेवोपूज्येतेविबुधेरपि ॥ 
अथ-वेदमें अधिनीङ्कमार अग्रि ओर इन्द्र निरंतर स्तुति करे गए हे। 
अध्िनीकुमार वेद्य है सो देवताओंकरकेभी पूजेजाति ह । फिर ओरेको 
तो अवद्य पूजने चाहिये ॥ 
अजरेरमरेनित्यं सुखितेरवम्‌[हते ; 
व्यापिमृत्युजराभस्तंदुःखप्रायेः सुखाथभः। 
कपुनाभषनापत्यम्प्न्यारस्युनात्मथाक्छ्त ॥ 
अ्थ-जव अजर अमर ओर सदेव सुखित देवताओंकरके वैय पूजे 
जाते हं तो फिर व्यापि,मोत ओर बृद्धावस्था करके भासेत, दुखिया ओर 
सुखकी इच्छा करनेवाले रेषे मनष्याको वेद्य अपनी शाक्तेके माफिक 
क्या नहीं पूजने चाहिये कितु सवथा पूजनेहीं चादिये ॥ 


चिकित्सासिद्धिसोग्यवेद्य । 

यस्तुरोगविशेषज्ञः सवेभेषज्यकोविदः। 

दे शकाटरविभावज्ञस्तस्यासद्धिनसशचयः ॥ 

अ्थ-जो वेय रोगविशेर्षोको जानता ईं अथात्‌ संपूण रोगाको जानता 
है ओर संपूणे ओषधोके वनानेमे चतुर दं तथा देशकाङ्के विभागाकां 
जानने वाला है उसको विक्षित्सा की सिद्धिम कुमी संशय नही अथात्‌ 
एसे वैदयको तो सिद्धी अवदय होती ह ॥ 
वेद्य्रास्रषरितको विकित्साकरनेका अधिकार । 


आयुवेद ततोऽधात्य सकारात्सद्रसाभषक्‌ । 


[चकेत्सारगेणङ्यादन्यथा पापभाग्भवत्‌ ॥ 
थ-वेय गररूषे आयु्वेदश्ाखको षटकर रोगेयाकां वचाकेत््षाकर 
अन्यथा पापका भागी होता है [ तासयं यह हं कं; केवल | 
आदि बांचकरही वैद्य मत बनो भाडयो ! ङछ ग॒रुमुखसे भी पटो जस्से 
ज्ञान ओर प्रतिष्ठो प्राप्िदो } 
अन्रजलओरचिकित्सादानकाफल । 


अन्नदो नरुदभ्रैव आतुरस्यचिकित्सकः। 


रि मसौ 
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न 
अयस्ते स्वगेमाययांति विनायज्ञेनभारत ! ॥ 
अ्थ-हेभारत ! अन्नदाता जरूदाता ओर रोगीकी चिक्किसा करन 
ब्राला य तीनों प्राणी विनायज्ञकियेदी स्वगेको जाति रँ । तास्पयं यह है 
इन तीनों प्रागियोकों विनायज्ञ फरने परभी यज्ञ करनेका फल प्राप्तटोता 
हे । यह माण भारतके शांतिपर्वमे छिवाहै, फिरन मालृम वंडेर 
पंडित, वैद्यवृत्तीको क्यों दोषारोपण करते । 
राजाकोवेद्यादिचवष्टयोकानेत्यदश्न । 
क प 9 [र १ ४ से 
वेयः पुरोदितो मन्खदेवज्ञ-थचतुथेकः । 
द्रव्याः प्रातरेवेतेनित्यंश्रेयोकिवुद्धये ॥ | 
अथ-ओरभी छिखाहेकि), राजा अपने कट्याणकी वृद्धिके सिये 
नित्य प्रातःकाल उटकर वेद्य'पुरोहित)म॑जी ओर चतुथदेवन्ञ (ज्योतिषी 
का द्शोनकरे । येभी प्रमाण धर्मेशाखका है देखोमितर ! उसश्टोकमें 
भी प्रथम वेद्यका दशेन करना छ्िखता है, इसींस आयु्वेदमे इसवेद्यका 
नाम प्राणाचार्य लिखा हेजो पाणोसे दवेषकराचाहै वो वेद्यम भेदी 
देषकरे जसे नीचेके शोकम लिखते दहै ॥ 
गतश्रीगेणकान्‌ दरे्टि गतायु चिकित्सकान्‌ । 
गतश्रीखख गतायुश्च ब्रह्मणान्द्रेषिभारत ॥ 
अथ-गईं है भी ( संपत्ति वा शोभा ) जिसकी वो ज्योतिषीयेनि द्वेष 
(वेर) करता है । गतायु अर्थात्‌ गह दै आयु जिसकी ( मरणासन्न ) 
वो वेद्योसे द्वेष (वैर) करता ह ओर हेभारत ! गतश्री ओर गताय 
एेसाप्राणी ब्राह्मणो द्वेषकरता है ( हमव्राद्यण उसीको करेगे कि, जो 
वाह्यणवश्मे प्रग्हुजा दो अर विदयापटा हो) केवरविद्याभ्यासी || 
अथवा कंवर त्राह्मणङ्कलमें जन्म होने ब्राह्मण नहीं रोता तथापि 
विद्याहीन ब्राह्मणसे पटा हआ क्षननी वैद्य उत्तम है तयथा गदभीं वनि- || 
स्वत विना पटेसे पटाहुआं उत्तम है ॥ | 
विनाङाखपराया्ित्तादिकथनमेत्र्महत्याकेषापकीभा ति | 
मरायथित्तं चिकित्तांच ज्योतिषं धमेनिणेयम्‌ । 
विनाराखेणयोत्रयात्तमादुतरद्मवातकम्‌ ॥ 
अथ-प्रायश्चित्त, चिष्कित्सा, ज्योतिष ओर धर्मका निर्णय इनको जो 
 विनाज्ञाखमप्रमाणके कहता दै, उसको वडेर मुनीश्वर बद्यहत्याराकहते हे । 


~ न्त क -~------- -- 


त 
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तहां भ्रायधित उसको कहते हं जो पापीके वास्त दंडकल्पना ( कच््‌- || 
चांद्रायणादि) हं चिकित्सा उसको कहते हं जो रोगीकफे आरोग्य करनेको 
निणेय करीजावे जसे ओषध आर चीरना फाडनाआदि । ज्यो तिषकरके 
इसजगे प्रहादिकों का फट तथा प्रश्नादिक जानने । ओर धम॑निणंय 
एकादशी जन्माष्टमी आदि व्रतोका निणेयजदि ) जानना । इनके उदा- || 
रण दिखाते है, जसे किसीं पुरुषने चांडाङादिकका अन्न भोजनक 
अव शास्रसे तो उसका निश्चय नकरा कितु जो जातीमें पव उन्टोनि कह 
दियाफि १०० रुपये हमको देड हम त॒क्षको जातमें छखेवेगे, वस जरह 
उनको सुपयेदिये जर उन्होने करी जा मूंड मुडाय जनेऊ पट अस्रुक 
देवके आगे दियाधरञ ओर जात जिमायद्‌, तो यह शाखाेरुद्र प्राय- |\ 
धित्तहञा । एवं विनारोगका ओर ओषधका निणेय इए ओषधदेना || 
ये शाखविरुद् चिकिसा इई । एवं विनाग्रह गोचर दर्शांतदशकि कद- 
देना कि तुञ्षको मारकेश है अथवा अटकलपंजे प्रश्रवतानेखगे वा तिथि 
वार बताने ठगे,तोयह शाखविरुद्ध ज्योतिष इञ इसी प्रकार विनाशासके 
जाने सूतकादिका निणय करना ये शाखपविरुद्ध धमनिणेय हज ॥ 
गुणयुक्तपादचतषटयोकीप्ररंसा । 
गुणवाद्धाघ्राभः पदेश्तथागुणवान्‌ [भिषक्‌ । 
व्यायमरलपन काडन मदातमाप साध्यत्‌ ॥ 
अथं-गुणवान्‌ तीन पेर ( रोगी, आषाध ओर पस्वारक) करके 


ओर चोथा गणवान्‌ वद्य घोर व्याधिकाभी शीघ्री साधन करसक्ताहैः 
अर्थात्‌ वटीं भी ग्याधिको शीव रोक संक हे ॥ 


करास्ओरवद्धिद्वाराकमकरनेकी आज्ञा । 
प्रद(पभूतदाल्लण दपता विपुलमपि: । 
तार्था मषक्त्युक्ताभ्याचकेत्सत्रापसप्यात ॥ 
जथ-शञासहं सरो दीपक रुूपहं उसने विशेष बुद्धि दिखाई हई । अथात्‌ 
जसे दीपक अंधकारफी वस्त॒को दिखाता है उसी प्रकार शाखने अज्ञा- 
नाँधकारसे टकी इदे बुद्धिको वटायके दिखा३,इन दोनों अथात्‌ श्चा ओर 
बु द्धिसे भद्प्रकार मिखाकर जो चिकिस्सा करताहं बो कदाचित्‌नरीचूकं॥ 
उत्तमवद्यकेलक्षण । _ __ 


येतु शाखविदोदक्षाः शुचयः कमेकोविदाः । 
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।---===------------------------------ ~> 


जितहस्ता जतत्सानस्तभ्यो नित्यकृते नमः॥ 
=च-अव उत्तमवद्यका प्रशासता करते ह कि, जो शाखज्ञ, चतुर, पिच, 
विकित्साकममें निपुण, नजितहस्त ओर जिती ह आत्माजेन्होने देसे 
उत्तम वद्याके अथ हमारी नित्य नमस्कार हे ॥ 


निदानराह्‌तवेदयकोकमेकीअसिद्धि। 
यस्तु रागमवज्ञाय कमाण्यारभते भिषक्‌ । 
अप्य्धावधानज्ञस्तस्य साद्धवरच्छया ॥ 
अथ-जीो रोगको परीक्षके विना चिकित्सा करतारहै यद्ययपिवो 
आष्ध विधानम प्रवोणमी है? परंतु फिरभी उसको सिद्धीकी यथेच्छा 


अथात्‌ चाकत्साकरनेसे रोगी अच्छाहोय चाहिये नहोवे ॥ 
वेनापाठेत वेयकी निदा। 
अविज्ञायतुशाश्लाणि भेषनं कुरुते भिषक्‌ । 
 यपएवे सविज्ञया मत्यानां मत्यरूपघद्‌ ॥ 
थ-जा विनश्ाख पटे ओषध करता है वो मनुष्योमें मनुष्यका 
रूप धारणकत्ता साक्षात्‌ यमराज है ॥ 
मूखवेयकाटास्य ॥ 
पाणचायसद्यथा चष्घुरज्ञानाद्धातभातवत्‌ । 
नमारतवश बाज्ञा भिषक्चराते कमसु ॥ 
अथे-विनानेत्रके अंधापुरुष दाथरैरोको जैसे रता हआ धीरे धीरे 
धरता हं ओर जन्े पवनके प्रवल्वेगसे नौका ( जिहाज ) जेसे सममं 
मारा २डोलता ह उसीप्रकार मृखेवेय चिकित्साकर्ममें चलता ३ ॥ 
वद्याभिमानीमूखबेयकीनिदा । 
यह च्छयास्मापत्रमुत्तायनियताथुपम्‌ । 
बिषम्माना नहत्याञ्चु इतन्यानयताद्रुषम्‌ ॥ 
तस्पच्छाञ्चऽथावज्ञानं प्रवृत्ता कमेदशनं । 
भभषक्चतुष्य युक्तप्राणाभषररच्यत ॥ 
अ्थं-मूखेवेद्य यदच्छापूवक प्रा्तटए पूणेजयुवारेको रोगे बचा- 
यके मारे आभिमानके अनेक अनियतायुषी अथौत्‌ जिनकी आयुका 
| 


वियोनि यासा भह 


मियय यिय न ककत 
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कुठ ठीक नरी देसे सेकडों प्रागियोंको यह्‌ वेयाभिमानी दष्टवेय मारता 
है इसीकारण इस प्राणीको शाख ओर शाखके अथं ज्ञानम तथा उस 
वैयकमंकी प्रवृत्ती एवं उसकमकि देखनेमें प्रवृत्तहौ तथा चतुष्पाद संप- 
तियुक्तदो जो चिकिसा करता वो प्राणाभिसर अथात्‌ प्राणरक्षक 
वैय कटखाता हे ॥ 
निदान विनाजाने चिकित्सा करनेमे वैद्यको दंडनीयत्व कथन । 
भेषनं केवरं कठं यो जानाति न चामयम्‌ ¦ 
वेद्यकमे सचेत्कु याद्रधमरहति राजतः ॥ 
अ्थ-जो वेय केवट ओषध देना जानता ३ कित रोगोको नदीं 
जाने कि, इस रोगीके क्या विकार रहै यदिवो वैय कम ( चिकित्सा) 
करे तो वो राजास्ते वधके योग्य ह । अथौत्‌ पसे वेयको राजा, फांसी, 
देदेवे, इससे वेयको उचित है कि) प्रथम निदानका अभ्यास करके 
फिर चिकेत्साकरे ॥ | 
केवल श्ाखन्ञाता ओर ओषधत्तान रारेत वेद्यकी निदा । 
यस्तु केवरशाशज्ञोभेपनेप्वविचक्षणः । 
तं वें प्राप्य रोगीस्याद्यथा नोनाविकं विना ॥ 
अ्थ-जो वेद्य केवर शाख पटा हे, परंतु चिकित्सा करनेमें अङ्कुश 
( म॒खं ) टै, उस वै्यको प्रा्तटो रोगीकी देसी दज्ा होती हे, जैसे विना 
केवटिया ( माह ) के वीच धारमे नावकी गति ॥ 
 क्रासखपटित आर क्रियारहित वेदयको भीरूत्वकथन । 


यस्त॒ केवटशाघ्चज्ञक्रियाष्वङुशरो पिभक्‌ । 


समुद्यत्यातुरं प्राप्य प्राप्यभीरुरिवाहवम्‌ ॥ 
अभथ-जो वैद्य केवट शासको जानतां कितु उप शास्रकी किया- 
ओंम अकश (मूख) दे वह वैय रोमीको देखके एेसे षवडाता है किजेसे 
भीर्‌ ( कायरमवुष्य ) संग्राम ( छड[३ ) को प्राप्तहोकर षवडाताह ॥ 
विनापटित वेयको राजासे दंडनैयत्वकथन । 
यस्तुकमेसु नप्णाता धाणए्याच्छास्चबाहष्कृतः । 
स सत्सु पजा नाप्रात वधमदहात रजतः ॥ 
| अ्थ-जो वैद्यके कम॑में तो निपुण) परंतु टीठतासे शाख बहिष्कृत अथात्‌ 


न 
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दाएक्को नदी जाने वो सस्पुरुषोमे सर्कार नही पाता, कितु राजास वध 
( मृय्यु ) को प्राप्त होता दहै ॥ 
| कत्तव्यमें मखेवेदययकी निदा। 
छवाद्त्वनाभज्ञा यः स्नदादषु च कमसु । 
स नहत जन रामाल्ड्कुर्वद्या चृपदषतः ॥ 
अथे-जो वैद छेदन भेदनादि कमम मूख दे, तथा वृत तैल आदिक 
वनानेमभीा म्रसे हं वह दष्टवय राजाके दोषषे प्राणि्योको लोभवश 
होकर मारता ह [यदि राजादही एसे दुष्टवयोकी परीक्षा कियाकरे तोये 
। इतने क्या वटे आर हजाये अनाथके समान प्राणी यमपुरकी याचा 
क्यों करे ] धन्ये अगरेजी राजात्‌ धन्यै! ! ' 
| मूववेद्यकेदोष .॥ 
खोभयंत्यातुरं मखा विचिरिःकषकोडरेः । 
तेभ्योरक्षेत्सदात्पानमात्मायस्मात्सुदरेभः॥ 
अथ-मखेवेय अपना चित्रावोचेत्र कमकोञ्चर ( अथात्‌ चालाकी ) 
से रोगी को लोभित करते है । उन दष्ट वेयोसे मनुष्यको सदैव सावधानी 
कै साथ अपनी आस्माकी रक्षा करनी चाहिये क्योकि इस संसारम 
आमा अत्यतदही द्धम ह ॥ 
तेवुणाक्षरवात्काचदुत्थाप्यानयतायुषम्‌ । 
प्रातवदययाभमानन सतानानयतायुषान्‌ ॥ 
अर्थ-वौ घुणाक्षरन्याय अनियतायुषीप्राणीको रोगस्ते वचायके वद्या- 
भिमानी दो अनेक अनियतायुषी प्राणेर्योको ना्ञ करते है ॥ | 
ये क्रियां विक्रियां कुवेन््यपेकषते स्ख॒रंति वा! 
खादति ते परप्राणाघ्रिजानि सकतानि च ॥ 
अर्भ-जो वेय क्रियाको विक्रिया करते है अथवा जेसस्मय किया 
करनेका काले उसकी उपेक्षा करदैते अथवा चिकिरघामें चकजाते हवो 
दुष्रवेय दूसरे के प्राणों को ओर अपने सुकृतोंको खाते रँ ॥ 
वेद्यकोस्वयतककरने कोञत्ता । 
नचेकाते न नादष्ठे शाखरनापरते बुधः। 
स्वयमप्य्जमिषजातकेनीयं चिकित्छता ॥ 








( १२०२) बृहाश्रषण्टुरनाकर : । ३५० 








सब कहा है तथापि वैय सव जानता है देसा नही होता 
इसीसे वेययको स्वतः तक चरखायके चिकिव्साकरे । तास्पयं यहे कि) 


कि 


दासख्मे भी कख टगनी मूतनी छोरी > वात नही लिशीहं। अतएव वेय 


कोउचितहै कि, अपनी बुद्धिस विचारकरे केवर शाखखके भरोमेही न रहे ॥ 
निषिद्धवेदय । 
कुचेटःककंशचस्तन्थो मामीणःस्वयमागतः। 
पंचवेययानपृज्यं ते धन्वंतरिसमाअपि ॥ 
अथे-मलिन कपडेको धारणकत्ता) ककड, गवेवाला ( अभिमानी ) 
ग्रामीण ( गमका रहनेवाखा ) ओर जो विनाबुखाए आयाहो, ये पांच 
वेय धन्वंतरिके भी समान रोवे तथापि पूज नदहींजाते । अर्थात्‌ देसे 
वैयोका कोई सत्कार नही करता ॥ 
वैदयकोपाककारित्वमेभ्रमाण । 
अन्यजातिकृतःपाकोद्यस्परयःसवेनातिभिः। 
इतिविज्ञाय मतिमान्‌ वेद्यं पाकेनियोजयेत्‌ ॥ 
अथं-अन्य जातिका करापाक सव जातियोंको अस्पृष्ट्य (चने योग्य 
नही ) है, एषा जानक बुद्धिमान्‌ पुरुष वैद्यको पाक करनेपर निथुक्त करे। 
तात्पयै यह है किं+जपनीरे जातिका करा पाक्‌ सव खातर दृसरी जाति- 
का किया कोड नही छता ओर वेके हाथका करा सब खाते है अत- 
एव पाककत्तां वेद्यही होना चाहिय । 
अन्यजातिककरे पाकभोजनमे प्रायश्चित। 
(क्न (र | भो 9 कि, $ कि, क ® 
माहयाहजातवणाद्यः पाचत खारदतस्ात । 
6 क अ त्‌ क ® = = = (न ज्‌ 
प्रायाच्त्ताभवच्दछ्रद्रा जाताना भकवादहजः॥ 
अथ-जो प्राणी मोहवश ब्राह्मण आदिके करे हए पाकको भक्षण 
( भोजन ) करता हे । यदि वह्‌ शरद होवे तो प्रायधित्ती होवे ओर ब्राह्मण 
होय तो जातिसे रदित अथीत्‌ जात बाहर होता । यह प्रमाण पूं 
वेगार्देशमें हे, परंतु हमारे पधिमोत्तर देशम प्रमाणिक नीरे । क्योंकि 
षव पुराणोमं राजा महाराजाओके ब्राह्मण ओर ब्ाह्यणेके राजा महा- 
राजा भोजन करते रहे है । फिर दमारे देश्चमें भी प्रायः पद्धी रसोह 
भोजनका व्यवहारहे कचीका नदी ॥ 


न - = 











३५१ वेद्यविचार । ( १२०३ ) 


वेया ओरन्योतिषरशाखकोभाधान्यता । 

च [प कि, क्षि कर © कि, कक क . [रिरि [ 
 अन्यानजाच्राणिषिनादमातं नकिचिदेषांतुविशिष्ठमस्ति। 
चिकेत्सत ज्योतिषमंजवादाः पदेपदे प्रत्ययमावरति ॥ 

अथे-अन्य ( व्याकरण, न्यायञादि ) शाख केवल विनोदमाज 
अथात्‌ बालककिसे खेल दँ उन व्याकरणादि शाखोमिं कख विरोषता नही 
हेपरंतु चिकिस्सित ( वैयविया ) ज्योतिष ओर मंजवाद ये तीना 
पद्‌ पदमे विश्वासदेते है । 
ताखयं यह हे कि व्याकरण, छंद, काव्य, अकार, प्रहसन आदि 
ये सव खेलनेके समान है, जैसे खेलकी वस्तुसे सेके ओर धरदीनी 
इसी प्रकार ये अन्य शाख, परंतु प्रवयक्षपरचादिखानि वारे ये तीनही 
शाख है, जैसे वेयक, ज्योतिष ओर त॑त्रशाख, इनमे भी हमको तो 
वेयशाखमे विश्वास है.। क्योकि इसकी जितनी करिया ई सव पर्यक्ष 
हं ओर ज्योतिषमें हम गणितभागको प्रत्यक्ष फलदायक मानते ह । रहा- 
मत्रशाच्र उसमें हम संदेहयुक्त रै तथापि वाममां तो सवथा दृष्ट पाम- 
रोका निर्मित भ्रतीत होतार अस्तु ॥ “ जिस गावमेहीन जाना उसके 
कोश गिनना व्यर्थ ? 
चोरी कपट ओर वलपूवंकविदया म्रहणमें दोष । 
विद्यां गरदीतुमिच्छनि चौय्यंच्छद्मवरादिना। 
न तेषां सिद्धयते किचिन्मणिमंओषधादिकम्‌ ॥ 
अथं-जो प्राणी विद्याको चोरीसे कपटसे ओर जवरदस्तीसे प्रदण 
करनेकी इच्छा करता है उनको मणिपरीक्षा, म्र ओर ओषधकी सिद्धि 
ये कोईंभी फटीभ्रत नहीरों ॥ 
मरणप्थतचिकित्साकरनेकी आज्ञा । 
यावदुच्छरपितिप्राणी यावद्धेषजमत्तिच । 


तावचिकित्साकत्तेभ्यादेवस्यङकटिखागतिः ॥ 
अथं-जवतक यह प्राणी श्वासछेता रै ओर जवतक ओष भक्षण 


कि कवि कि क 


करसके तावर्काटपर्यत वैयको इस प्राणीकी चिकित्सा करनी ही चाहिये 
क.9 ५, = सदि, क ९ [ 8 क्न का „३ चे, ®> 
क्याके देव (विधाता) की गति कुटिर (टेदी ) हं अर्थात्‌ माटूमनही- 


क छ , कि, 


पडे नमालूम उस वक्तभी ओषध देनेसे रोगी जीउे # 


व" कव 


नः 








( १२०४ ) वृह॒न्रिषण्टुरलनाकरः। ३५२ 


| 


| यावत्कंठगताः प्राणायावत्नास्तिनिरिन्धियः। 
तावचिकित्साकन्तन्या दैवस्यङ्कटिखागतिः ॥ 





| अर्थ-यावत्‌ कंठम प्राणहो आर जवतकं यह प्राणी इन्द्रीरहित न होवे 
तावत्‌ पयत रोगीकीचाकत्साकरनी चाहिये क्योकि देवकी गति कटि 
दं ( कदाचित्‌ इस अवस्थामभी आंषध देनसे रोगी वचजवि ) 


रोगीकेलक्षण । | 
रोगोयस्यास्तिरोगीसर सचिकित्स्यस्तुयादशः । 
यारञ्चश्ाचिकित्स्यापिव््यमाणानिरम्यताम्‌ ॥ 
अथं-अव चाकेत्साके. दूसरे पादका अधात्‌ रोगीके लक्षण वणन 
करते हं जेसे किं, जिसके रोग इञाहो वो रोगी कदछाता है, तहां जैसे 
रोगीकी चिकित्सा करनी चाहिये ओर जैसे कि, चिङ्केत्सा नहीं करनी 
दोनोके छक्षणमें आगे कहताहं उनको सुन ॥ 
चिकित्सकियोग्यसोगी । 


निजप्रकृतिवणभ्यायुक्तः सत्वेन चक्षुषा । 


चिकित्स्याभिषनारोगेवेयभक्तोजितेन्द्रियः ॥ 
अथ-जो रोगी अपने प्रकृति, वर्णं, धैर्य, वल ओौर नेच, इनकरके 
युक्त दे तथा जो वैयका भक्त ओंर जितेन्द्री रैः वो वेदययको विक्ेत्छा 
करनेके योग्यं ॥ 


आयुष्मान्‌ सत्ववान्‌ साध्या द्रव्यवान्‌ मत्रवानपि। 
[चर्कत्स्यामषजारगा वचवाक्यकृ दास्तकः ॥ 


अ्थ-जो सेगीदीधोयु, वे्ययुक्त, साध्य, द्रव्यवान्‌, ओर वैयकीं 
आज्ञा षान करनेबाडा एवं आस्तिक एेसे रोगीकी चिकिप्सा वैयको 


करनी चादिये ॥ „ 
आढटयारागामषगवरयाज्ञापकः सत्ववानपि । 
वेदयश्चास्चेचविश्रम्धः कृतज्ञः पथ्यकारकः ॥ 
थ-जोरोगी धनवान, वैद्यके वशीग्रूत, अपनीप्रकृतिको यथायं 
कटने वाङ चैर्य॑वान्‌ तथा विकद्धिस्सा ओर शास्म विश्धास्षरखने बारा 
| उपकारका माननेवाल्ा आर पथ्य करनेवाला रेसा रोगी उत्तम जानना ॥ 





३५३ रोगीकाविचार । ( १२०५) 


रोगाकेशुणचतुष्टय । 
र्दातानदराकार्त्विममह्त्वपथापिच । 
क्पकत्व चसगाणपातुस्त्य गुणाः स्मृताः॥ 


अथ-स्मरणवान्‌, वेयकी आज्ञाका पाङन करनेवारा, निभ॑य ओौर 
अपने रोगकेो वेको बतानवाला, ये चारगुण रौगीके है ॥ 


उत्तमरोगी । 
अज्ञरग्तसुत्पन्न बह्यनम्यतरणवा । 


कमणङ्भतञ्चम ञ्चञ्चपिक्रपणनवा ॥ 
अथ-बुद्धेमान्‌रोगी रोग उतपन्न होतेदी बाहरके यलसे अथवा भीत 
रके यलसे कल्यागकेो प्रा्तहोताहै, अथवा श्ञाञ्चोपकम ( चीरना राड 
नादि ) से कटयाणके प्रात्तहोतहिं ताये यह ३ ऊ, चतुरयोगी रोगको 
प्रगट हातेहो बाहर भातरक। चिकिर्षा अथवा चीरना फाडनेआदिसे 
तर्कार उसे नष्टकर सुखी दोता हे ॥ 


 मूखरोगो । 
बारस्तु खटुमाहाद्वा प्रमादाद्रानबुध्यते। 
उत्पयमानं प्रथमं रोगशडधमिवाबुधः ॥ 


अथ-वा ( मूखरोगी ) मोदश्च अथवा प्रमादे उस उत्पन्न एड रोगंको 
नहीजानता, जंसे सूखंमनुष्य प्रगट हुए अपने शद्चुको नही जानता ॥ 


अग्राहिप्रथमभूत्वारोगः पन्चाद्विवद्धंते । 
सजातमूरोमुष्णातिषटमायुख दु्मतेः ॥ 


अथ-प्रथम रोग अग्राह्यहोकर धीरेरे बटता है जव वो जडबद्ध होजाता 
है तव इष दुडद्धिकी बल ओर आयुको दरणकर है ॥ 


न मत्या ठभते श्रद्धां तावद्यावत्रपीडचते । पीडितस्त॒ 
मति पथात्‌ कुरुते व्याधिनिम्रे। अथ पवां दारांश्च 
ज्ञाती्ाहूय भाषते । सवेस्वेनापि मे कथिद्धिषगानीय- 
तामिति । तथाविधं च कः राक्तो दुबैरुग्यापिर्फीडितम्‌॥ 
कृश क्षीणेन्द्रियं दीनं परितातुं गतायुषम्‌ । सतातारम- 


| भान =-= न ज ऋणरतातक्ाकाक्तककसरस जदो कक 








( १२०६) बृहुतनिषण्टुरतनाकरः । ३५४ 
य -- - / 
| नास्ता बाटस्त्यनति जीवितम्‌। गोधाराङ्गखबदधे वा 

कृष्यमाणा बरवन्ता । तस्पाल्प्रागव रागेर्या । रगु 
अ = च्‌ (4 का ^ + + = माः 
तर्णेषु वा । भषज: प्रातङवात य्च्छत्सुखमात्मनः॥ 
अर्थ-जवतकं यह प्राणीदुखीनदी होता तवतकं वेद्य आर ओषधीमें 
श्रद्धा नहींखाता । ओर जो रोगोंसे पीडितडुजा किफिर रोगनाङ्ञकरनेमे 
बुद्धि करता है। तव अपने पुत्रको ख्याको आर अपने ुटुबके मनुष्योको 
बुलायके उनसे कहता है किमेरा सदेस्वभीदेकसर वेद्यको लाओ [ आर 
जैसेहो तैसे मुञ्चको वचा भ तुद्यारीशरणहं अबके वचगयातो आपलो 
गोका उपकार जन्मभर नही भरलगा } परतु फिर उस असाध्य दुष 
कुक्च, क्षीगद्धिय, दीन ओर मरणासन्न रोगीकै वचनिको कोनसामथ्ये 
है । बस, इसीप्रकार पुकार ता २ अपने बचाने वाटेको न प्राप्तो कर यह 
मखसमी अपने प्राणकौ व्यागदेता र । जसे गोहकी पंख बधं हो आर 
वो जव चले उसी वक्त वटी मनुष्य उसको खीचरेता दं इसप्रकार यमसज 
इसप्राणीको सरीचलेता है। अतएव यदि अपने आत्माको सुख चातो रोगा 
ते प्रथमरी अथवा तरुणरोगोमही ओंषधद्धारा उस रोगको शांति 
करना चाहिये ॥ 
त्याज्यरोगी । 
चंडः सासिकोभीरःकृतघ्रोभ्यग्रएवच । शोकाः 
मुमूषेश्वविदीनकरणेश्चयः ॥ वेरीवेयविदग्धःअ श्रद्धाही- 
| नख रांकितः। {भिषनामावधयन्च नोपकरम्याभषागवधः । 
| एतानुपाचरन्‌ वद्याबह्ून्‌ द्‌षानवाप्रुयात्‌ ॥ 
अर्भ-जो अध्यंतकोधी साहसी ( अथात्‌ विनाविचारे करनेबाला ) 
डरपनेवाखा कृतघ्र ( वेद्यके उपकारको न माननवाला ) व्यग्र (व्या- || 
कुट ) शोकात्ते, मरनेकी इच्छा करनेवाला गतन्दरी ( जसकां इन्द्‌ 
योक्षी शक्ति नहो गदो ) वैर करनेवाखा वेयपनेका आभिमान रख- 
नेवाला, अविश्वासी ओर हका रखनेवाला स्वतः ओषधका जाननेवाला 
आौर वैद्यके स्वाधीन न रहनेवाला इत्यादि गुणवाले रोगीकी चिकित्सा 
करेतो वैद्यको अनेकं दोष छगते दे । 
निषि ~ 





३५५ ओषधविचार । ( १२०७ ) 
जारं चोरं तथाम्डेच्छंत्रह्मत्ं मत्स्यवातिने।द्व्ारेमामक्‌- 
ठंचबद्धकेर्मासविक्रिणम्‌ । एतेस॒व्याधिनाग्रस्तानङ़यौ- 
च्छमनक्रियाम्‌।तेषाजीवाप्तसंजातदरेयोभवतिषाप भाक्‌ ॥ 

अथ-जार ( परखीगामी वा रंडीवाज ) चौर म्डेच्छ ब्रह्यहव्यारा मद 
छियोको मारनेवाङा (धीवर) ग्रामकूट (गामकोदुखदाड) बद्धक (जीगोको 
बांधनेवाखा ) ओर मासका वेचने बाला क्से प्राणी यदि रोगी रोवेतो 
उनको वैद्य ओषध न देवे, क्योकि यदि इन प्रागिर्योको ओषध देनेसे 
प्राणवचने परय जो हत्या आदि पातक करेगे वौ पाप वैद्यको लगेगा ॥ 


२ 5 भ 
भेषञ्यलक्षण 
वेदयोग्याधिदय्येनत द्रव्य परोक्त मोषधम्‌ 
तया शमवरयस्याद्रागघ्रताहरीत्रवे ॥ 
अथ-अव चिकित्सके तीसरे पादका अथात्‌ ओषधंके लक्षण कहते 
है । जिससे वेय रोगहरणकरे उस द्रव्यको ओषध कते ह वो रोगनाज्च- 
कं ओंषध वैयको जेसी लेनी चाहिये उसके लक्षण कहते है ॥ | 
उत्तम ओषध । 
भरशास्तदेरासंजातं परशस्तेऽहनिचोदधतम्‌ ॥ अत्पमा्ब- 
इश्णगन्यवणरसान्वतम्‌ ॥ द ष्रमग्टानकरमपिक- 
नविकास्यत्‌) (समल्यकाट्दत्तचभष्जस्याद्रणावहम्‌ || 
अथे-उत्तम स्थानमें प्रगट ओर ्भदिनघड़ा सुद्तमे उखाडीगई 
अस्पमात्र ( थोडी दी जावे ) ओर बहुतगुण दिखावे, तथा यथायोग्य म॑ध 
वण ओर रसकरके युक्त वातादि दोषोके नाङ्ञकरनेवाली, तथा जो ग्टा- 
नि ओर अधिक अवगुणकारी नदवे, तथा रोगोकौ विचारके तथा सम- 
यपरदीनी एसी ओषध परमयणदायक होती है ॥ 
ओषधकचारगण । 
बहुतात्रयोग्यत्वमनेकविधकट्पना । 
सम्पात चतुष्काऽय द्रव्याणागुणरच्यते ॥ 


----------------------------~-~-~-~-~-~-~-~-~~~~~_ 


(१२०८ ) वृहत्निषण्टरतनाकरः । ३५६ 





= 

अ्थ-बहुतातत्रयोग्यत्व ( शेगानुसारी ) अनेक विधि कपना अथोत्‌ 

निसकी कपना अनेक भरकारसे होवे ओर संपत्ती ( रसादि -संपत्ति ) ये 

चारगुण द्रव्यो के कहे है ॥ 

प्रसंगवद्रा ओषधोके भेद चरकसे लिखते हें । 
चिविधञओषध। 

त्रिविधमोषधमिति । दैवव्यपाश्रयं युक्तिव्यपाश्रयंस- 

त्वावजयश्च ॥ | 

अधे-ओषध तीनम्रकारकी है जैसे कि १ दैवव्यपाश्रय २ युक्तिव्यपा- 

श्रय ३ सत्वावजय अब: इनके पृथङ्‌ २ लक्षण कते ह ॥ 

दैवव्यपाश्रय । 


2. क 


तदेवग्यपाश्रयं मन्बोषधिमणिमद्धरनियमप्रायथित्तो 
पवासस्वस्त्ययनर््रणिपातगमनादि ॥ 
अ्भ-तदां म॑ज्रजाप ओषधी, धारण, मणियोका धारणः मंगलकम 
(एण्याहवाचन आदि)नियमधारणः प्रायधित्तकरण)उपवासादि बरतधारण, 
स्वस्तिवाचन, देवगुरुवृद्धोको प्रणाम करना ओर ती्थोमें गमन ये सव 
दैवव्यपाश्रय ओषध कराती र ॥ 
युक्तिव्यपाश्रय । 
युक्तिग्यपाश्रयपुनराहारेषधद्रव्याणांयोजना॥ 
॥ अभ-युक्तिव्यपाश्नय ओषध वोरैजो युक्तिपूवैक भोजनादिकं ओर 
ओषध आदि द्र्व्योकी योजना करना ॥ 
सत्वावजयः ।. 
सत्वावजयःपुनरदितेभ्योऽथभ्यो मनोनिथहः ॥ 
अथ-सत्वावजय ओषधी वो है जैसे दुष्टकमसे अपने मनका रोकेके 
उत्तम ्ुभकमंमे कगाना अव ओरभी ओषधोकि भद कहते रै ॥ 
दारीराश्रिततरिविधओषधी । 
रारीरदोषप्रकोपेखल्श रीरमेवभित्यप्रायशखिविधमोष- 
धमिच्छन्ति अन्तःपरिमाजेनंबरिःपरिमाजेनरच्प्रणि- 
धानंचेति ॥ 


नक 2 





२५७ षपधविचार्‌ । ( १२०९ ) 


=: दोषाके कोप हानसे वो दोष शरीरके आश्रित होकर वेय- 

प्रायः जिविध ओषधकी इच्छा करते ई, जेसे १ अंतःपरिमाजेन) २ वहि 

परिमाजेन ३ शखप्रणिधान, अव इन प्रव्येकके छक्षण आगे पृथक्‌ कहते रै॥ 
अंतःपरिमाजन । 

तज्रान्तपरमाजन यदतःश्ररमरेप्रावरडयपचमादहारना 


तव्याधाच्‌ प्राततमाए। 

अथ-तहां जो ओषध शरीरके भीतर प्रवेशकर भोजनजनित व्या- 
धियोंको दूर करे उसको अंतः परिमाजेन.ओषध कहते हँ उ दाहरण-जैसे 
काथ) चूण, गुटिका, रस, पाक आदि जानने ॥ 

बहिःपरिमाजन। 
4 ॥ सि € ॥ | क्रो न । 
यत्पुनबाहःस्पद्यमाश्रत्याभ्यगस्वद्प्रद्हपारषकान्म- 
क ० @१ि [कष्य क € 

दूनाध्रामयाच्‌ प्रमा तद्वाहःपारमाजनम्‌ । 

अर्थ-जो ओषध बाहर स्वचाके स्परके आश्रित हो उवटना, पसीने 
निकालना, तरडा देना, मालिश्च करना इत्यादि कमद्वारा जो रसोर्गोको 
नघ्र करे उसे बहिःपरिमाजन ओषध कहते है उदाहगर्ण-जेसि तेखका 
लगाना, छेपकरना, जजन, मजन आदिजानना ॥ | 

द्राश्चप्रणिधानम्‌ । 
रलप्राणवच्छुनः छदन मदनन्यवनद्‌(रणटरुनत्वाटन 
कः न्द क क 

प्रच्छन्रसीवनेषणक्षारनरोकाेति 

अथ-शख प्रणिधान चिकित्सा जैसे छेदन, मेदन, व्यधन, दारुण 
लेखन, पाटन, प्रच्छन्न, सीवन, एषण, क्षार ओर जलका आदिकमं जो 
अष्टविधशखकमाध्याय ओर क्षारकमं तथा जल्योकावचारण अध्यायमें 
छिखञअय ह वो जानने । 


विविधञओषधी । 
किचिदोपप्ररामनं किचेद्ातुप्रदूषणम्‌ । 
स्वस्थवृत्ता हतकाञद्रव्या्रावधम्रुच्यत ॥ | 
अर्थ-द्रव्य तीनग्रकारकी है कोड दौषनाशक, कोड धातुको दूषणकतो 
ओर कोट स्वस्थवृत्ति अथात्‌ आरोग्यप्राणीको हितकारी ॥ 





( १२१० ) वृह श्रेषण्टुरत्नाकरः । ३५८ 
श 


जंगमादि भेदसे त्रिविध ओषध । 
तत्पुनसिविधंज्ञेयंजांगमोद्धिदपाथिवम्‌ । 
अ्थ-फिर वो पूर्वोक्त द्रव्य तीनप्रकारकी ₹ै जेसे जंगम, ओद्धिद 
( स्थावर ) ओर पार्थिव ॥ 
जंगमद्रव्य | 

मनूमनगस्साः पत्तवस्षापजासगामषम्‌ । 

विण्मूजचमरेतोऽस्थिस्नायुरंखुरानखाः। 

जगमभ्यः प्रघुज्यन्त कञशाटखमानर{चना ॥ 
अथ-सहत, गोरस ( दूध; घी) पित्ता ( मौर, मछरी, आदिका 

पित्ता ) वसा ( चर्वी ) मना, रुधिर, मांस, विष्ठा, ( गोर, ठीद्‌ ) मच, 
चाम वीय ( मगर आदिका ) दड़ी, स्नायु) अंग, खुर ओर नख(ना- 
खून ) तथाकेश (वार ) लाम( रुजां ) ओर गोलोचन ये जंगम 
( पञ्च; पक्षी, मचुष्यादि ) के खियिजाति है, ये जंगम दव्य जानना ॥ 

॥ भोमद्रव्य । 
सुवणंसमर'पचरोराःसपिकतासुधा॥मनः शिखारेमण- 
याखण भरारकालन । भमपमषधमुरष्- 

थ-सुवण आर अपने २ मल अथात्‌ काटीसाहत पांचा लोह, धृट) 
चना, मनशिल, दरतार, मणी, निमक) गेरू ओर सुरमा इत्यादि भोम 
आषध अथात्‌ पृथ्वी संबंधी ओषध जाननी ॥ 


आद्धदतुचतुविधम्‌ | 

व्नस्पतिर्वारुपशच वानस्पत्यस्तथोषपधिः ॥ 
अथ-ओद्धिद अर्थात्‌ स्थावरसंबधी ओषध चारप्रकारकी है जैसे 
वनस्पति, वीरुध,वानस्पव्य ओर ओषधी इन प्रव्येककफे लक्षण आगे कहते ह॥ 

फटेवेनस्पतिः पष्पेवौनस्पत्यफटेरपि | 

ओपध्यः फर्पाकान्ताः प्रतानेवीरुषः स्मृताः॥ = 
अर्थ-जिनम केवर फलदी टगते द फूट नरीं र्गते उनको षनस्पति 
कहते है, जेसे गूलर, पीपर, बडआदि । ओर जिनमें फएल एूल दोनो खगे 





३५९ ओषधविचार । ( १२११) 
ययया ग = ० 
उनको वानस्पत्य कते दै, एेसे आम, जामुन, आदिके वृक्ष । ओर 
जो फलके आनेसे पककर नष्ट हो उनको ओषधी कहते है, जैस जो हं 
चना आदि । ओर जो वेखके माफकि प्रतान वाली है उनको वीरध 
कते रै, जैसे गिरोय, पान, आकाश्वेर आदि । कोई ओषधके पांच- 

भेद कहता है वो हम इसके निषंट भागमे लिखे ॥ 
आंद्धिदगण। 
मू त (र £ य॒ प ध ® ॐ 
रत्व कसारानयासनाडचयःस्वरसपदछवाः । क्षार क्षारफ 
क ११९ को 9 ®> ॐ क = 
छपुष्पभस्पतलखानकटकाः । पनाणद्युन्ञकन्दाश्पररा 
0 त 
टधाद्भदागणः॥ 
अ्थ-तहां जड) स्वचा, सार, गोंद्‌, नाडी) स्वरस, नवीन पतते, क्षार, 
दूधफलः फूल, भस्म) तेल) काटे, पत्ते, शुद्र ( कटी ) कंद ओर प्रोह 
[ #० ष, क > € ® ० र [३ 
( अकर ) य, आद्भिद्‌ गणरहं अथात्‌ वृक्षादेकोसे इतनी वस्तु ग्रहण 
करी जाती ह ॥ 





छ . उद्धिदजओंषधोकीगणना । 

९ उन्यप डर्‌ कान -फठन्याविपरातकाः । महयर्न 

हाच्चचत्वारःपञ्चवखवणानिच ॥ अष्ोमूजाणिसंस्याता- 

न्यववपयास्च । रशवनायथाश्रषड्वृह्नाःपुनवसानद- 

शिताः ॥ यणएतान्वेत्तिसंयोक षिकारेषुसषेदविद ॥ 

अथ-जडवाली रूखडी मख्य १६ रै, फरवाली १९ है, महासेदण्ै, 
पाच प्रकारके निमक हं।जाटप्रकारके मूच, आटग्रकारके दूध ओर शोध 
नकरनेके अथं छः वृक्ष है, ये पुनवेसु आत्रेयने के ह । जो इनको विका- 
रोम देना जानता है बो आयुवेंदका ज्ञाता है रेसा जानना । इन सवका 
खुलासा चरकके प्रथमाध्यायमें लिखारैसोखेना॥ 

आं षधन्ञान कोदुस्तेयत्व । 
ननामज्ञानमात्रणह्ूपज्ञाननवापुनः। 


(0 = ॥.द क 


मषधीर्नापराप्राप्तिकथिद्रेदितमरति ॥ 
अथ-ओषर्धोका यथा्थज्ञान केवल नामज्ञानमाजसे, अथवा रूप- 
ज्ञान करकेही नही होता किल रूप ओर नाम दोन जाननेसे होता हे ॥ || 
सरी क 





= ~~ ~~ ----------- 


( १२९२ ) वृहनिषण्टुरत्नाकरः । ३६० 








ओषधों केरूषओरयोगन्नातावेयकीप्ररांसा । 


योगज्ञःस्तस्यरूपन्ञस्तासांतत्विदुच्यते । 
किपुनयाविजानीयारोषधीःसषेदाभिषर््‌ ॥ 
अथ-जो वेद्य ओषधोके योगको ओर उनके रूपको जानता है 


उसको तत्ववेत्ता कट्‌त हे अर् जा सदव जाषधाका जानता रहताह्‌ उस 
वदधक्राता क्या कह्नादह्‌॥ । 


तथावैद्यकोरत्तमत्वकथन । 
शूपंतास्तातुयाविद्यादेशकारोपपादितम्‌ । 
पुरूषपुरूषवाह्यस्षवज्ञयामषक्तमः ॥ 
अथ-देश्कालोपपादेत आंषधोंके रूपको प्रस्येक पुरुषाके प्रति जो 
देना जानता हं वह्‌ सपण वेद्योमें श्रेष्ठ हे ॥ 
ज्ञातान्ञातआंषधोकेगुणा्ण । 
यथाविषं यथाश्चघ्ं यथा्रररनियथा । 
तथषषपवज्ञात विज्ञातममृतयथा ॥ 
अर्थ-जसे विष, जेसेश्चख, जेसे जे, जेसे वज्रपात प्राणीके प्राणहा- 
रक होते द । उसीप्रकार विनाजानी ओषध प्राणोको हरण करती है 
ओर जो जानी इई ओषध है वो अमरतक्े तुर्य प्राणद्ायक जाननी ॥ 
अज्ञात ओर दुष्म्रयोजितओषधकीनिंदा । 
ओषधं ह्यनविज्ञातं नामषूपगुणेघिभिः । 
विज्ञातं वापि दुयुक्त युक्तिवाद्येन भेषजम्‌ ॥ 
अथे-जो ओषध नामरूप ओर गुण इन तीनोंकरके विना जानीहुड 
हे अथवा जो इन तीनों प्रकार करके जानीभी है, परंतु अविधिसे उसका 
प्रयोग करार, वो युक्तिरहित ओषध अपना गुण नही करे ॥ 
युक्तओरअयुक्तजौषधकेगुणागुण । 


। क. १ 


योगादपिविषं तीक्ष्णमुत्तमं भेषजं भवेत्‌ । 


भेषजं वापि दुयुक्तं तीक्ष्णं संपद्यते विषम्‌ ॥ 
अथ-ताल्ण, वविषभा सागकं साथ उत्तम आषधारूप हाजाता ₹, 


[ 
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२६१ ओं षधविचार । ( १२१३) 





ओर उत्तम ओषधीभी दृष्टयुक्तीके साथ देनेसे घोर ॒विषके समान प्राण- 
इरण कतां होती ॥ 
युक्तिपूवंकञषधकोमुख्यत्व । 
तस्मात्नमिषनजायुक्तं युक्तिबाह्येन भेषजम्‌ । 
धीमता किचिदादेयं जीवितारोग्यकांक्षिणा ॥ 
अथ-इसीसे जीवन ओर आरोग्यकी इच्छा करने बाले बुद्धिमान्‌ 
गीको युक्तिवाद्य ओषधका प्रयोग कदाचित्‌ नही करना चाहिये । अथात्‌ 
ओषधका ग्रहण न करे ॥ 
मूखवेद्यकेदाथकीओषधनलेना । 
कुयात्रिपतितं मूथि सशेषं वास्षवारानिः। 
सष्षमातुर ङ यात्रत्वज्ञमतम।षधम्‌ ॥ 
अर्थ-रोगी अपनेमस्तकपर वज्रपात गिरना अंगीकार करले,रोगयुक्त 
। रहना अगीकार करलेवे, परंतु मखवेययकी अनुमती से दीहुईं ओषधको 
कदाचित्‌ अंगीकार न करे ॥ 
अन्ञानीवेद्यसेभाषणकरनेमेपापकथन । 
दुगसखताय शयानाय श्रहधानाय सगणं । या भषनम 
विज्ञाय प्राज्ञमाना प्रयच्छति ॥ तस्यच मृल्युदूतस्य्‌ 
दुमतस्त्यक्तथमपणः। नरो नरकपातास्यात्तस्य भाष 
णादि ॥ 
अर्थ-दुखिया, पडहए, भरद्धावले रोगीकौ जो पंडिताभिमानी वैय 
विना जानी ओषधकफो देता ह उस मप्युके दूत दुष्टमतिवाङे अधर्मीकि 
संभाषण (बोलने) से यह प्राणी नरकगामी दोता है । अथात्‌ रेसे द्ष्टवे- 
दयसे भाषणभी नकरे, परेतु इसबातको कौन देखता हे।भछा विनाबुरये 
ओर थोडयेमें खुसी होने बालेभी तो यरी वेय रभलद प्राणचरलेजावें 
परेतु धनतो वचजायगा धन्यरे दुष्ट समय तू धन्य है ॥ 
शर णागतरोगीसे द्रव्यादिलेनेकानिषेध । 
वरमाङाविषविष काथतं ताभ्रमेव वा । पातमत्यायेसन्त- 
ता प्राङ्घतावाप्ययोगडाः॥नतु अतवतवेशंबिभ्रता शर 
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( १२१४ ) बृहन्निषण्टुरतनाकरः । ३६२ 





णागतात्‌ । अरहातमत्नपान वा वित्त वा रंगपाडतात्‌ ॥ 
अथ-सपंका हटाहर विष पीरेना,) ओंटाहञआ ता पीडलिना तथा 
आमस दहकते इए लोहैके गरेको खायेना उक्तम रै, परंतु पंडित 
वेषधारी हीकर शरणागत रोगीसे अन्नजल अथवा दव्य महण करना 
कदा चित उचितनरीं ह ॥ 
मूखवेदयसेयत्नकराना निषध । 
त्र्‌ दस्या वरव्याट वरं यादावेभाषणे । सागरे जीवनो 
त्तम. सवर वापं पन्वा ॥ नाधातश्ाघरे नाभ्यस्ते 
कमण्यसिखवेरिणि । न कायं दुमेतो पापे भिषनात्म- 
समपणम्‌ ॥ 
अथ-चीरके हाथसे;हिसकजीव ( सिह व्याघ्रादि) से,मगरआदि जलके 
जीवोसे समाङकल पोर सथदमें अथवा घोर मारवाडकीं भूमिमे, अपने 
भ्राणाके व्यागदेना परमोत्तम हेःपरतु विना शाखपटेदृए ओर विना अभ्य- | 
स्त कमवाटे; सवके वरी, दुबुदधी,पापापमा वेयकेदस्तगत अपना आत्म- 
सपंण करना कदापि उचित नदहींहै॥ 
वद्यकोवदयकेगुणसीखनेकीआवद्यकता । 


8 श 


मिषक्‌वबुभूषुमेतिमानतः स्याद्रणसम्पदि । 
प्र्‌ प्रयत्नमातषटत्पाणद्‌ःस्याद्यथा वणाम्‌ ॥ 
थ-एतएव इत्यादि उक्त कारणोसे खदिमान्‌ पाणी वैद्यहोनेकी इच्छा ॥ 
रखनेवाला वेद्य गुणसंपत्तिमं परम यपूतनवेक स्थितहोवे,क्योकि यह वेय || 
प्राणियोके प्राणका देनेवाला है ॥ 
उत्तमओषधञरवैद्य । 
तदेवमुक्तं भेषन्यं यदारोग्याय कट्पते। 
पसचेव भिषजां अरष्ठो रोगेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ ॥ 
अथं-वही ओषधी उत्तमरहै बो रोगियोंको आरोग्यकरे । ओर वही 
वे्योमें भ्रष्ठ रै जो रोगियोको रोगोँसे डवे ॥ 
उत्तमप्रयोगररनत्तमवेदयकीपभररोसा । 


सम्यक्प्रयोगं सवेषां सिद्िरख्यातिकमणाम्‌ । ` 


~ -------- = ~ ~ ---------~ -~ ~ 
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३६३ परिचारकषिचार । ( १२१५ ) 
ट या-द 


सिद्धिराख्याति सर्वै गुणयुक्त भिषक्तमम्‌ ॥ 
अ्थ-उत्तम प्रयोग संपूणे कर्मोकी सिद्धिको प्रगटकरे है ओर सर्वै 
गुणयुक्त वेयको कमंसिदि विख्यात करती है ॥ 


[किः किर 
परिचारककेयण। _ 
उपच(रज्ञतादाल्यमयुरायचभत्तार ॥ 
शाचचातचतुष्काऽ्यगुणः पारचरजन ॥ 

अथ-अव चिकिरसके चतु्थ॑पाद्‌ अथौत्‌ परिचारक ( सेवक ) के गुण 
छिखते है-जेसे कि, उपचारज्ञता ( अथोत्‌ रोगीकी सेवाफे नियमोंका 
जानने वाखा, ) चतुर ओर अपने स्वामी ( मालिक) में अनुराग, 
तथा पविता ये चारगुण सेवकके ह । तहा चारुण वैके, चारगुण 
रोगीके, चारगुण ओषधे ओर चारगुण सेवकके ये संपूण सोलह गुण 
चिकिर्ाकी षोडक् कला कहछाती हं । अथात्‌ चिकित्सके वेय 
आदि चार पादह ओर एक एकके चारुण रसे सोखहगुण सोखह 
कटा कटलाती हे ॥ 

न परिचारककेलक्षण । 

क्िग्धोऽजगुप्सुबेखवान्युक्तोव्यापितरक्षणे । वेयवाक्य- 

कृदरौतोयुज्यतेपरिचारकः ॥ अयुरक्तः शुचिदकषो 

बुद्ध मान्परिचारकः ॥ 

अथ-रनेह रखनेवाखा, अनिदित, वलवान्‌, रोगीके सरक्षण करनेमें 
चतुरवेदयकीं आज्ञापारखन करनेवाला, निरंतर परिश्रम करते २न धके) 
कृपाु, युद, शल ओर बुद्धिमान्‌ रेसा सेवक रोगीके समीप 
रहना चाहिये । 

अव चिकित्घाके चारों पैर ओर शोडष कला ओको कहकर चिकि- 
स्साके अग करते ह । तरो रोगी, दूत, वैय, सेवक ओर उत्तम ओष- 
धोके क्षणक अव शेषोंको कते ह ॥ 


9. आयुविचार ! 
षगदृपराक्षतरूणस्यायुः प्रयत्नतः । 


षयि [ायययययचयचय्ययााावा 
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~~ ~~~ न. 





तः आयुषिविस्तीेचिकित्साक्षफटाभवेत्‌ ॥ 
अथ-वेद्य प्रथम रोगीके आयुकी परीक्षा करे कारण यह दकि, यदि 
| आयु बडी होयगी तो चिकित्साभी सफल दोतीरैः अन्यथा निष्फल 
होतीरै, परंतु दीषायुके टक्षण इस बृहननिवंदुरस्नाकरकी भयम जिस्दमें 
अथात्‌ शारीर भागमें लिख आये इस वास्त यहयंपर नही लिखे ॥ 
आयुकाभ्रमाण | 

नलनानवरक्षास्तु दशरक्षास्तुपक्षिणः । रशुद्ररक्षस्तु- 

कृम्याययास्थावराणांचविरातेः ॥ अभिरछक्षंगवादीनां 

चत॒ठ्षास्तुमानवाः ॥ 

अथ-जङज ( जलमें होनेवाले ) २९००००० नो्छाख है, पक्षी 
१०००००० दृश्चराख ह, कृमि ( कीड ) १९१००००० ग्यारहटाख हं 
स्थावर ( बक्षादिकं ) योनि २०००००० वीस खाख है, गवादि (अर्थात्‌ 
गौ भेसबकरी आदि ) योनि ३०००००० तीसलाख है, ओर मयुष्य 
योनि ४००००० चार छाखहे ॥ 


रातायुःपुरुषश्यववृक्षाणांतुसदश्कम्‌। दरापि थतुरंगाणां 

डातंकुजरसिहयोः ॥ व्याघ्रा्णांचचतुः षष्ठिः सह्चंफणि- 

काकयाः । जम्बुकनाषाडश्ञाब्द्‌ दन द्वादशवत्सरम्‌ ॥ 

चतुवशातर्कमामाहष्याः सुकरस्यच । अनानद्रा 

द्‌ दाप्राक्तमत्स्यानामयुततथा ॥ ङड्टाचववषाण मगा 

णावश्चातभवत्‌ । पाक्षणदशवपषाणखरणाद्रादशद्र 

यम्‌॥ चतुविश्चातरूश्णा राप्तभानातथवच ॥ 

अथ-पुरुष ( मद॒ष्य ) की १०० सोकषकी आयु रई, वृक्षोकी १००० 
हजार वषंकी, घोडाकी ३२ वत्तीस वष॑की टै । सिह ओरदाथीकी उमर 
९०० वर्षकी है वघेरेकी आयु ६४ वर्षकी है सष (सांप) ओर कौआ 
इनका १००० वषकां आयु रहं। स्यार ( गीदड़) का आयु १६ वषकीहं। 


कुन्तकं उमर १२ वषकी हं। गां भस ओर सूअरकी उमर २४ वषकी || 
| ह) वक्रया का उमर १२ वष की; मछली की उमर १०००० दशह- 





३६५ व्याधिक्षमदेशीयाध्यायः । ( १२१७ ) 








जार बषेकी है, य॒रगकी ९ वषे की, मग ( हिरण ) की उमर २० वर्षं 


कीरै, पक्षि ( तोता मेना चिडिया आदि) की उमर दशवषैकी रहै, | 


गघेकी उमर २४ वषे कीरै, ऊंटकी उमर २४ वषे की ओर सिचरकी 
आयु २४ वष की जाननी, ये इनकी परमायु ह, परंतु कोई २ इस्से 
अधिकभी जीते है ॥ 

अथद्रन्यम्‌ । 


@ ख, ऊ = कि क 


सवेदरव्यमपेक््यतरोगीप्रभृतयोयतः 
(क कि, #@ ऋस घूर क के, (नि म | "च 
विनावित्तनभेषन्यचकित्सागेततोधनम्‌ ॥ 
अथ-रोगीसे आदिङे संपूण दव्यकी इच्छा करते ई विना धनके 
ओषधी नहीं हौ सकती, इसी चिकित्साका मुख्य अग धनै । 
शिष्य-रोग ओर आरोग्य किसको कहते ह ॥ 
गुर-दोर्षोकी विषमावस्थाको रोग ओर समानावस्थाको आसेग्य 
कते ह जेस वाग्भरमे छिखाहे॥ 
व्याधेलेक्षणंवाग्भटे । 
4 आ, = जि @ क ~ 
रस्तुदरषिर्विषम्यदषस्ताम्यमरागरता। 
रगादुःखस्यदातारज्वरप्रभतयस्तेत ॥ 
अथ-दोषोकी विषमता (समानन रहनेको ) रोग कहते है ओर समा- 
ना वस्थाको आरोग्य कहते ह तहां दुखदाईं रोग वे ञ्वरप्रभृति अथात 
ज्वरादिक जानने ॥ 


अथातोव्याधिसमृहेशीयमध्यायंव्याख्यास्यामः। 
अथं-अव हम व्याधिसम॒देशश्ीयाध्यायकी व्याख्या करेगे ॥ 
द्विविधा व्याधयःशसाध्याःतेहादिकरियासाध्याश््‌ । त 
राखसाध्येषु सेहादिक्रिया न प्रतिषिध्यते । सेदादिकि 
यासाध्येषु शकम न कियते ॥ 


अथं-इस संसारम दोप्रकारकी व्यापि एक रखसाध्य ( शखकमंसे 
अच्छी होनेवाली रै दूसरी सहादिक्रियासाध्यः अर्थात्‌ वृत तेल काथ 














( १२१८ ) वृहत्निषण्डरत्नाकरः । ३६६ 








चूणांदि से अच्छी होनेवाली तहां अष्टविध रखसाध्यव्याधियोमे स्नेहा- 
दिककरिया करना सिदिकारक नरी होती, जेसे भगेदरादि रोग चीरने- 
फाडनेयोग्य है उनपर तैलादि लगानेसे कड फायदा नहीहोता । ओर जो 
सनेहसाध्य व्याधे हँ उनपर शखकमे न करे, क्योकि तेककाथारिषे 
अच्छे होसके एेसे वातव्याधि ओर ज्वरादिरोगमे चीरना फाडना केवल 
दुःखदायक द ॥ व 

अस्मिन्‌ पुनः शाघे सवेतन्वस्षामान्यात्सव्षाग्याधीनां 

य॒था स्थूटपवरधिः कियत ॥ 

अथे-तहां शस्यतंचमं शखक्रियाकोदी युख्यत् है, स्नेहादि कियाको 
नहीं है इसक्ञकासे दोनों कियाओंका अधिकार दिखाते हँ । इस सोश्रत 
दास्यतंचरमं शाटाक्यादि तचोको समान होनेसे संपूण व्याधियोंका स्थूल- 
टृष्टिकरके ग्रहण किया हं ॥ 

प्रागभिहितं तदुःखसंयोगो व्यापिरिति तच्च दुःखं जिवि 

व (> ^ = _ (~ 

धमाध्यात्िकमापिभोतिकमाधिदेविकमिति तत्त सप्त 

विधे व्यधावुपनिपतति ॥ 

अथ-इस सुश्ुतकी प्रथमाध्यायमें छख दं किः शरीरी ओर 
शरीरका अथवा दारीर ओर मनक दुःख संयोगको व्याधि अथात्‌ रोग 
कहते हँ । तहां वो दुःख तीनम्रकारका हे १ अध्यामिक २आपेभोतिक, 
३ ओर आंषिदेविक यही तिविधदुःख सात प्रकारकी व्याधियोमें विभा- 
जित किया है अथात्‌ सातप्रकारसे वांडा है ॥ | 

ते पुनः सप्तविधा व्याधयः । तयथा-जदिवद्प्रषृत्ता- 

जन्पथल्ष्बुत्ता दषवटप्रवृत्ताः सवातबटप्रवृत्ताः काः 


ठषरुप्रवृत्ताःदेवबरप्रवृत्ताःस्वभाववटप्रृत्ता इति ॥ 
अथ--वो सातप्रकारकी व्याधि इसप्रकारसे है जेसे, १ आदिवलपवृत्त, 


१ आदिङ्चम्दसे स्वेदन, वमन, विरेचनादि जानने। २ आत्मञ्चब्दसे मनकरके 
सहित शरीरका ग्रहणदै । वातपित्त ओर कफसे उतपन्न शरीरम होनेवाली तथा रजोगुण 
तमोगुणसे होनेषाली व्याधि्योको आध्यात्मिक कहते हं । ३ मूतप्राणिर्योको भूतो 
मे अधिकारकरके जा वत्ते उसको अधिदैव कहते हे । ० देव, असुर, मृत, प्रेत, 





1, 2 ए 2, 


(र 


इत्यादिसे होनेवाे रोगोको अधिदैव कहते ह ॥ 


३६७ व्याधिसमुदेश्षीयाध्यायः । ( १२१९ ) 








२ जन्म बलप्रवृत्तः३दोषवलप्रवृत्त) ४ संघातवलप्रषृच, ५ काटवलप्रवृत्त ६ 
दे ववटप्रवृत्त ओर ७ स्वभावबलप्रवत्त, अव इन प्रत्येकका वणन 
नीचे करते हे ॥ 
तहांआदिबलप्रबृत्तव्याधि । 
तजादबखनवृत्ता य ज्ुक्याणतदाषान्वयाः कृष्णश 
प्रभृतयः । तऽप द्विधा मावृनागपितजा॥ 
अथ-तर्हा पूर्वोक्त सप्तविधव्यापियामें जो आदिवलप्रदृत्त व्याधि 
वहयदहंजसेजो दुष्ट्य्र आर दष्टरुधिरसे उस्पन्न होति है-ेसे कोट, 
वबासीर, प्रभति । बोभी दोपरकारके ईै-एक माताक्रे रुधिरसे ओर दूसरे 
पिताके बीयदोषसरे जो होति रै ॥ 
जन्मवलप्रवत्तव्याधि । 
नन्मबदखप्रवृत्ता य माठुरपचारयत्पङजात्यन्धबाधरमूक- 
मार्लणवामनप्रभृतया जयन्त । तेऽपि दद्िविधारसक्- 
तादडदपिचारकृताथ ॥ | 
अथ-जन्मवलगप्रवृत्त वह रोगरहे जो मातापित्ताके शुक्रश्ोणितकी 
| दष्टोके बिनाभी गभावस्थामें माताके दुष्टजहार ओर आचार करनेसे 
पारा, जन्मांधः बहरा, गृगा, गिनगेनाके बोलने वाला, बोना आदि 
ग हाते ह । वोभी जन्मवलप्रवृत्तरोग दोप्रकारके है, एक रसकृत, दृसरे 
दोहद्‌के अपचार करनेसे होतेह ॥ 
दोषवलप्रव्त्तव्याधि । 
दृष्वटप्रवत्ता य जातकसमुत्पन्ना मथ्याहाराचारभवा 
ध तप द्ववधा जामारयसमत्थाः पक्रडयक्तमुत्थाशअ 
। पुनव द्ववधाः शारारा मानसाश्च त एतान्यातमकाः॥ 
अथ-दोषवलप्रवृत्तजी व्याधेहोतीदहंवो मथ्या आदार विहारसे 
|| होती ह, अथात्‌ जो वातपित्त कफः ओर रज तमफी शक्तिकरके रोग 
प्रवृत्त ( उस्पन्न ) होति रै, वो दोप्रकारके ह एक आमाशयसे प्रगट होने 
वाले, दूसरे पक्राशयसे उत्पन्न होनेवाले, फिर वो आमाशय ओर पक्राश- 
१ प्रभृतिश्ब्दसे धरमेह्‌, क्षय, आदिजानने । २ गभंवती माति चतुधौद्धिमा 
सोमे इन्दियोकी इच्छाको दोहद कहते हे ॥ 


--- ~> ~--- ---~---“=- -------=- = ~~ 


( १२२० ) बृहत्निषण्टुरलाफरः । ३६८ 





यसे उत्पन्न होनेबारे रोग दो प्रकारके दै एरकशारीरक अर्थात्‌ शरीरसे 
उत्पन्न हौनेवारे, दूसरे मानसिक अर्थात्‌ मने. प्रगटहोनेवाले, इद्ध 
दोषवलगप्रवृत्त रोगोको आध्यात्मिक फहते ई ॥ 
संघातवलप्रवत्तव्याधे । 
संवातवखप्रवृत्ता ये आगन्तवो दुषेरस्य टवद्म्दात्तेऽ 
पि द्विविधाः ्ञखकृता व्यारखादिकृताश । एतेजाधि- 
भातकाः ॥ 
अथ--संघातवलप्रवृत्तव्याधि बोर जो आगंतुक ओर दुबु मदुष्यका 
सलवानसे छ्डना, पिर वो दोप्रकारकीरहै १९ पटी शखकृत ओर 
दूसरी व्याादि ( सपांदि ) कृत, इन्दीको आधिभौतिक व्याधिकहतेरे॥ 
कालबलप्रवत्तव्याधि । 
कार्बटप्रवृत्ता ये रीतोष्णवातवपोप्रभृतिनिमित्तस्ते- 
ऽपि द्विविधा व्यापन्नततेकृता अव्याप्रत्तेकृताश्च ॥ 
अ्थ--कालबलप्रवृत्तव्यापि वो रै जेसे-शरदी, गरमी; पवन, वषा 
आदि षडतुओंके निमित्ते होती है वोभी दोप्रकारकी है एक 
व्यापन्नकऋतुकृत, दूसरी अग्यापन्नऋतुकृत ॥ 
देवबलप्रवृत्तव्याधि । 


देववद्प्रवृत्ता ये देवद्रोदादाभेशस्तका अथवेकृता उप 
सगकृताञ्च तेऽपि द्विविधा विद्युदरानिकृताः पिश्ाचादि 


कताख पृनन् द्ववधा सप्षगना ाकास्पकाश्च॥ 

जथ-दववलप्रदृत्त अथात्‌ देवशक्तिसे होने वारे रोग वोह जोदेष 
( देवता, गौ यर, सिद्ध; इनसे दोहकरने ) से होते ईह । तथा अभिश- 
स्तक अथात्‌ ऊषियोके शञापदेनसे, अथर्वकृत ( अथर्वणवेद प्रणीत अभि- 
चारक मजाकरके हानिवाटे मारणः मे।हनादि व्यापि ) ओर उपसगज 
( अथात्‌ दछूतकेरोग जेस ज्वरवालेके पास रहनेसे वो ज्वर उडकर 


दूसरका छगजाता दं इत्यादि ) । फिर वो देववलप्रवृत्त रोगभी 


१ ऋतुके द्पित होने रोगहोते हैँ वो व्यापन्न छतुकृत कहाते हँ । २ ओर जो उत्तम 
ऋतुमे दूषित ओषध जके सेवनसे होनेवाली भ्यधि होती दँ वो अन्यापत्न इतुकृत जाननी। 





३६९ व्याधिकिचार । ( १२२१) 





ए हं, एक बिजली ओर अश्ञनिकृत दूसरा पिश्ञाचादिंकृत 
फर इसके दोभेद र एकष्षरसगंज, दूसरा आंकरिमिक । 


स्वभावबलन्रवृत्त | 


स्वभववख्प्रवृत्ताङ्खातपपासानरामृल्युनिद्राप्रथतय- 
र्तअप द्ववधाः काटकता अकाल्कृताश् तच परि 
र्सणकृता.काल्ङकृता अपाररक्षणकृता अकाट्कृता 
एत सादवकाः ॥ तच सवेव्याध्यवराधः ॥ 


अर्भ-स्वभाववल ( अथात्‌ प्रृतिकी शक्तिसे ) उतपन्न होनिवाटे रेते 
|| भूख, प्यास, इुटापा, मातः निदाजाद्‌ बोभी दोप्रकारकै हं एक काल- 
|| कृत ओर एक अकालकृत. तहां रक्षाकरने परभीहोय वो काङङृत रोग 
है ओर बिना रक्षा करनेसे जो होवे बो अकालकरत जानने । इन्टीको 
आषिदावेकं कहते हं तहां उन्दी जदि बलप्रवृत्तादि सात प्रकाशकौ व्या- 
धियोमें संपूणं व्याधिमात्र अत्त जाननी ॥ 

कदाचित्‌ कोड कहे कि,सवव्यायिर्योका कैसे इन्टमिं संग्रह होसक्ता है || 
इस वास्ते कहते ह ॥ 


सवषा व्याधीनां दातपित्तःर्ष्माण एव मूर तद्ि- 
द्रत्वाद्फरत्वादागमाच तथाहि कृत्सं विकारजातं 
विश्वरूपेणावस्थितं सत्वरजस्तमांसि न व्यतिरिच्यन्ते। 
एवमेव कृत्स विकारजातं विश्धूपेणावस्थितमव्यतिरि 
च्यवातपित्तगठेष्माणो वत्तेन्ते ॥ 
अथे-संपूण व्याधिर्ेकि आदिकारण वातपित्त ओर कै । कारण कि, 





१ रुतकि आकार तिरछी गिरे वो बिजली गिरी कहातीहै। ` २ ओर अभ्भिके 
समान गला रूष गिरे उसको अङ्गानि अर्थात्‌ ( वजपात ) कहते है । ३ आदि गान्द- 
से भूत, प्रत. बह्मराक्षस्ादि जानने । ४ देवद्रोदकरके मनुष्योके आपसमें मिलनेसे 


जे। महामारी आदि रोग होत हँ । ५ निना ससगेके जो पूवं जन्मोपाजित क्मंकरके 
होनेबलि । ६ इसीसे कालरोगोकी चिकित्सा नहीं कटी ॥ 











१६ 


( १२२२) बृहत्निवण्टुरस्नाकरः । ३७० 











स व्याधिमा्र तद्गत होनेसे, तथा टदष्टफठेतव होनेषे ओर शाखभर- 
माण होनेसे तथा यह संपूणेविककवैर समूहे विश्वरूप करके स्थितंहे 
अथौत्‌ जाग्रत रूपकरके स्थित है । इसीसरे यह्‌ सत्वगुण, रजोगुणसे 
पृथक्‌ नही है इसी प्रकार यह संपूणे विकारजात विईवरूपकरके स्थित 
अथात्‌-गेय्चहकरके {स्थत पथक्‌ नही इ-॥ 


को भष्नकरे.कि, ` तीनदौष्रसि आदिवलम्रवृत्तादि. अनेक व्याधिक्षसे 
दोषधातुमर्संपगादायतनविशोषात्रिमित्ततशेषां विक- 
टपा भवन्त ॥ | 


 अर्थ-दोष धातु मल इनके सयोगपते आयतन विकेषसे ओर निर्मिंत्तसे 
व्याधियोंके अनेक भेद होतेह ॥ 


दोषदृष्यसंज्ताल्श्षणाकरकेटोतीहं। 
दोषदूषितेष्वत्यथं धातुषु संज्ञाक्रियते रसोऽयं शोणि 
तजोऽयै मांसजोयं मेदोजोऽयमस्थिजोऽयं पननोऽयं 
शुकजोऽयं व्याधिरिति ॥ 


अ्थ-दोपषोकरके दूषित धातुओंकी संज्ञाफरीजाती है यह्‌ रसजन्यभ्यापि 
चह, क ॥ = ® 1 >> [श्‌ 
ह, यह रुषधिरजन्य हे? यह मासिजन्य ह, यह मेदाजन्य हे, यह अस्थिजन्य 
है, यद मजाजन्य है ओर यह व्याधि शुकजन्य हे ॥ 











„ कि 


१ तद्िग किये वातादिदोषोके लक्षण रुक्ष, अर्प, ओर स्नेहादिक तथा तोद्‌, दाह 
ओर खजली आदि काथजानने । २ दृष्टफलत्व किये वातादिकका शमन होना प्रत्य- 
क देखाजाताहे । ३ शाच्रमे भी लिखाहं ११२० ग्यारहसोवीस व्याधियोको कायभूत 
वातपित्त ओर कफटी कारण हे। « विकार इसजगे २३ महदादिक जानने ५ 
संयोग जैसे । वातादिदोष, रसधातु, मल, मूत्रादिके संयोगस्ने अतीसारादिरोग हाते है । 
वातादिदोष रक्तधातु इनके संयोगे विद्रधि ओर रक्तगुल्मादि रोग होति € । तथा वाता 
दिदोष ओर रसधातुके सषयोगसे ज्वरादिक रोग होते द । रसादि दुष्य ओर मलमूत्र 
आदिके सयोगसे बीसप्रकारकी प्रमेह होती है। ६ स्थानभेदपे रोगोके भद जेसे 
सातस्थानेोमिं ६५ यखरोग दै । नेत्ररोग ७० इत्यादिजानने १३ निमित्त काय वाता 
दिसेभी रोगेकि अनेकभेद है-नैसे वातादि ज्वर तीन, संनिपातका एक, दैदजतान; आ- 
गेतुज आठवां इसीपरकार ओर भी भद्‌ अनेक जानने ॥ 





~ ----------------_ --------~-_-~_~_~-_-__----- 


२७१ व्याधिकिचार ॥ ( १२२३) 








| जसे यह षीसे जलगया तेस जलगया, ताभेसे जलगया, लोहसे 
जरगया इत्यादि, जेसे घी, तेल, तामा ओर लोमे अभि कारण है 
उसी प्रकार रसरक्तदिजन्य रोगोमें बातादि दोष कारण दह ॥. 
अब चिकित्सा विशेष विज्ञानार्थं सुखसाभ्यत्वादि कमेके वोधारथं 
प्रत्येक रसादि धातु विकारोको दिखाते है ॥ 
र रसजन्यविकार । 
तजत्नाश्रदधारोचकाविपाकाङ्गमदज्वरटासवृपतिगोरव- 
हत्पाण्डुरोगमागेंपरोधकाड्य वैरस्याद्गपादकाट्वलि- 
परठितिद्रोनप्रभृतयोरसदोषना विकाराः ॥ 
अथं-तहां अन्नम अभद्धा ओर अन्नमे.अरुचि ८ नफरत ) विपाक, 
अगोमि एूटनः ज्वर हलासः, वति (पेटभरेके समान ) देहमें भारीपना, 
ह्द्यरोग, पाड़रोग, छिदो वंद होजाना, कशता, मुखमें विरसता, 
अगम उत्साहरहितपना, विना समय टापा ओर बांका सपेदहो- 
जाना इत्यादि रसदोषजन्य विकार है ॥ 
रुधिरजन्याविकार । 


कि कि प 


कुष्टविसपपिडकामङकनीरिका। तिकुकार्कन्यच्छव्य्‌- 

न गतर पद्रवयत्मवातराणिताराऽबदाद्गमदी- 

सुग्द्ररक्तपित्तप्रय्तया रकराषजा ुदसुखमद्रपाकराञ्‌॥ 

अथ-कोढ, विसपे, पिडक्रा, मस्से, निडिका, तिकालक ( तिल ) 
न्यञ्छ ( रहसन ) व्यंग ( ज्ञाईं ) इन्दषप्त ( जिसमें मूंडके वालजाते रहं 
प्छीह ( तिष्टी ) विद्रधि, गोका, वातरक्तः ववासीर, अदद, अंगमरं, 
( अ्गोका टटना ) अङ्ग्दर ( रक्तप्रदर ) ओर रक्तपित्तभादि ये रुधिर 
दोषजन्पवीमारी दे । तथा गुदा, मुख ओर भगलिगका पकना येभी 
रुधिरजन्यविकार रहै ॥ 

मांसदोषजविकार । 


(6, ओ 0 


मधि्मासबुदारोऽधिनिह्लोपनिहोपढ़सगटडण्डिका- 
उजीर्माषसंवातोष्ठपरकोपगर्गण्डमाटाप्रभृतयोपां सदोषजाः॥ 
अथ-अधिर्माक्ष) अद, बबासीर, अधिजिष्ह, उपनजिन्ह, उपङुश, 


न्न 
"सा 


( १२२४ ) बृहनिषण्टुरत्नाकरः । ३७२ 
निनो ~ 
गलश्चंडी, अलजी, मां संघात) ओष्टप्रकीप, गलगंड) गडमाङा 
आदि मांसदोषज विकारहं 
मेददोषजविकार । 


ग्रन्थि वद्धिगरुण्डावदमेदोजोष्ठमकोपमधुमेहातिस्थौ 
ल्यातिस्वेदमरभृतयो मेद्‌ाद्‌[षजाः ॥ 
अ्थ- गांठ, अडवृद्धि, गगंड, अरु द्‌, मेदरोग, ओष्टप्रकोप, मधुमेह) 
अतिस्थूल ओर अतिपसीनोंका आना आदि भेद दोषजविकार है ॥ 
अस्थिदोषजविकार । 
अध्यस्यद्यपिदन्तास्थितोदशख्कुनखप्रभृतयोऽस्थिदोषजाः ॥ 
अर्थ-अधिक हद्धीका होना, अधिदेत ( दांतकेऊपर दांतका_ आना ) 
हडियोमें चभकाचलना ओर इड़ीका ददं तथा नख आदि अस्थि- 
दोषज विकार अ्थौत्‌ये विकार इडीके ह ॥ 
मल्नादोषजन्यविकार । 
तमोदशनमूच्छीधरमपवगोरवस्थूरमूखारुजङ्घानेत्ा- 
[भष्यन्दमभृतया मजद्‌षजाः ॥ 
अर्थ-अधकार दशन, मछ, श्रम) स्थूलमूख्वारे फोडान्‌का पर्वा 
( जोड ) में होना, भारीपना, उरू ( जांष ) ओर पीड्री इनमें पीडा 
तथा नेच िष्यंद्‌ आदि मञ्जादोषजन्य विकार जानने ॥ 
शयु ऋजन्यविकाए। 
केग्याप्रदषेडुक्रारमरीुकर मेदञ्ुकरदोषादयश्चतदोषजाः ॥ 
अर्थ-नपुसकता, खीसंगमें इच्छा न रहना, वीयेको पथरी य॒क्रममेह) 
ओर ्कदोषादिक शुक्रकैः विकार जानने अथात्‌ येदोष शकक दोषे दोतिहं 
मलायतनविकार । 
त्वग्दोषाःसद्धोऽतिप्रवत्तिवोमखायतनदोषाः ॥ 
अभ-ङष्ठसे आदिले लचके विकार) मलमूत्रादिकोका रकजाना अथवा 
अत्यंत उतरना तथा कान, सुख) नाक) नेक्रआादि मागेके सुकनेको संग 
रेसा कहते ह ॥ 
| 
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३७३ चिकित्पाविध्युपंदेश । ( १२२५ ) 


न्वा भकः 








इन्दियायतनदोष। 
रन्द्रयाणामप्रव्रात्तरयथाप्रब्रत्तवान्द्रयाय तनटरषिः । 
इत्यवसमाप्तरक्ता विस्तरनिमित्तानि चेषां प्रतिशेगं 
वृक््यामः॥ 
अथे-इन्द्ि्योका अपने २ काय॑मे परवृत्तनहोना अथवा कुखका | 
करना ये इन्दियातन दोषदं । तहां दोषधातु मल संसगांदि दोव्याधि- 
योके कारण जो पूवं कहआये तथा आयतनविेष दूरा व्याधि होनेका 
कारण ये दौनोको संक्षेपसे कहकर ॥ 
अव तीसरे निभित्तजन्य कारणको कहते हैँ कि निमित्त ( वातादि ) 
कारण जैसे बल्वानसे विरोधकरना ओर मिथ्याप्रयुक्त स्नेहादिक से 
ठौनैवाले अतिसारादिशेगोको प्रसेक रोगोके प्रति पृथङ्‌ २ करेगे ॥ 
भवान्त चार ॥ 
ङ [पतान द दपाणा शयर परववताम्‌ । 
यून सङ्गस्ववगण्याद्याधिस्तत्रोपजायते ॥ 
अथ-शरीरमें विचरनेवे पित दोषोका जिस मागमे बिगाड 
होनेसे रुकेगे वही रोग उत्पन्न करते §& ॥ 
इति । 
चिपि -आ (क क क श 
कत्साविधिकाडपदेश । 
नतमनराचरकित्स्यः स्यात्रोपेक्ष्योऽलसपतयागदः। 
वहविशञुनिषेस्तुस्यः स्वलपोऽपिविकरोत्यसो ॥ 
अथ-व्यापि उतन्न होतिटी उसकी चिकित्सा करे, कितु यह अल्प 
क्या विगाडकरेगी इसप्रकार उपेक्षा न करदे । क्यो फ उपेक्षा करनेसे 
वह भर्पही व्याधि अपरि, श ओर विषके तुल्य विकार करने बाली 
होजातीहे । जेसे अभिकी चिनगरी वडे २ मटलोको एक देतीहै, छोटासा 
श कार पायके सवनाशकरेहै । एवं थोडासाभी विष प्राणहरण करताहै, 
उसीप्रकार अरपव्याधे प्राणनाङ्ञ करे है ॥ 
वैद्यकाकर्तठय । 
ग्वाधस्तत्वपारेज्ञानं वेदनायाअ निय्रहुः। 


कनन ~~~ णि 


( १२२६ ) बृहन्निषण्टुरलनाकरः । ३७४ 





एतेदरेयस्य वेद्यत्वं न वेद्यः प्रभुरायुषः ॥ 
अथ-ग्यापिष्ा भह्प्रकार जानना ओर उस व्याधिजनित पीडाका 
नाङ्करना यरी परैयका वेदयस्व कितु वैद्य आयुका प्रथु नहीहै अथात्‌ 
आयुका मालिक नदीं । परंतु कों आचायं इसश्ोककी इसप्रकार 
रुगाति द कि, व्याधिका यथाभज्ञानकरना ओर पीडाकी शांति करनारी 
वेद्यका वेद्यपना नदीदै, कित सौ आगंतु म॒व्युजोंको हरणकरहे इसवास्ते 
वेय आयुका प्ररे ॥ 
क को २) [ जि न) 
रगमादापराक्षत ततानतरमाोषधम्‌ । 
ततःकमंभिपक्‌ पन्धाज्ज्ञानपूरष समाचरेत्‌ ॥ 
अथ-तदय प्रथम रोगकी परीक्षा करे, रोगज्ञानके पश्चात्‌ ओषधकी 
परीक्षा करे, जव रोग ओर ओषध दोनोकां परीक्षा कर चुके तब सावधा- 
नाके साथ कम ( ओषधदेना आदि चिकिसा ) का प्रारंभकरे । असा- 
वधानीसे चिकिसा न कर ॥ 
अव-प्रसंगवज रामक जाननेकै वास्त चरकंसे अिविधविज्ञानी- 
याध्यायको भाषा छिखते द ॥ 
अव हम त्रिविध विज्ञानीध्यायायका वणेन करते ह ॥ 
तहां रागका विज्ञान तीन प्रकारसे हाता द ।! जसं { उपदशः 
द प्रत्यक ओर ३ अनुमान । 
तहां आप्तवचनको उपदेशकते दै । अव यह जज्ञासा इई के; आत्‌ 
किसकी कते ई तहां आपके लक्षण कटत ह ॥ 
आप्तटक्षण । 


जो तकरहित स्मतिभागके जानने वाले ओर विना प्रीतिके पर 
{खसे आप दुखी होवे उन महात्माओंको आप्त एसा कहते ह । उनका 
गुणसैयुक्त वचन प्रमाण है अथात्‌ प्रहणकरने योग्य ह ॥ 
ओर मत्त ( सिडी पागल ) उन्मत्त ( मद्यादिपनिसे पागर ) सूखे, 
विना विचारेकहने वाह्या इनका वचन अप्रमाण हं अथात्‌ अमाननीय इ॥ 
प्रत्यक्षकेलक्षण । 
जो वस्तु अपने ने्ादि इन्दी ओर मनकरके ग्रहण करी जावि वो प्रत्यक्ष हं 
अदमान । 
तक्ष ओर युक्तिकी जिसमे अपेक्षा होवे उसको अनुमान कहते है 


=== ~ [1 परीं 
कक तग ण 













३७५ तरिविधरोगविज्ञानीयाध्यायः। ( १२२७ ) 
= `+ _`_-------~----------------- ~~ 
इस ( उपदेश, प्रत्यक्ष ओर अनुमान ) तिविध ज्ञानसम्च दायते प्रथम 

रोगपरीक्षा कराहुञा रोगी चिङ्ित्साकरनेमे संशयरहित होता दे ॥ 

„ संपूणे ज्ञान केवल ज्ञानके एकदेश जाननेसे कदाचित्‌ नहीं होता 
कतु सप्रण ज्ञानके अंगकिं जाननेसे होता है ॥ 
„ इन तीनोप्रकारके ज्ञानमें पथम आाप्तोपदेशज्ञान मुख्य है फि्‌ भ्रत्यक्ष 
आर अनुमानद्धारा निश्चय करना कहा है ॥ 

परतु वादी शंकाकत्तां है कि, हम आपको नहीं जानते । इस वास्त 
हम भरत्यक्ष ओर अनुमान ये दोही परीक्षाओको य॒स्य करके मानते हैँ 
इसीसे अव ज्ञानवालोको दोही परीक्षा करना मुख्य है, प्रत्यक्ष ओर 
अनुमान) परंतु बडइतस्ते इद्धिमान पुरुष इनदोनों परीक्षा्कि साथ 
यपदेश भरमाणको मानते हैँ अथात्‌ इन दोनो आततवचन संमतजो 
होवे वो प्रमाणहे॥ 

जेसे एक २ रोग, दोषोंका प्रकोप, रोगोंकी योनी, आत्मा, | 
वेदना, संस्थान, शब्द्‌, स्पज्ञेरूप,रस, गंध उपद्रव, वृद्धिस्थान, क्षययुक्त 
इनका प्रसर ओर इनकं नाम इत्यादियोग आप्तवचनस्े जानना अथात्‌ 
त्त अथवा निवत्ते हे यह आप्तवचनसे जाना जाता है ॥ | 

प्रत्यक्ष। 

रोगतत्वको प्रव्यक्ष जानना हवे तो सब इन्दियोसे सोगीके देहगत 
सबडन्दिपाथं ( शब्द्‌ स्पशञादिकों ) की परीक्षा करे, षिना निनब्हाद्धारा 
परीक्षाके । तास्पयं यह हे कि, वैय नेच, कान, नासिका ओर हाथोसे 
परीक्षा करे ओर स्वाद्‌ जानना जिष्हा इन्द्री दारा होता है,परंत॒ इसको 
जिष्हा इन्दीसे नही करते अतएव यहं वजत हे 1" ककि + 

तहा इन््रायद्धारा जा परोक्षा कराजाता ह उसका सते हं॥पोरुओं 

कणेडन्द्री । 

जेत ओंतोका बोलना, संधियोंका चटकना ओर उगर्टकि पर्वाका 
चटकना इत्यादि ओर जो शरीरमें शब्द हानेवाे धमं हं उनको कर्णं 
इन्दरीद्धारा परीक्षा करे ॥ 


























नेचडइन्द्री । 
देहका वणेऊंचा,नीचा,छाया शरीरकी प्रकति,पांडरोगादि विकार ओर 
जो नेज्रविषयक ज्ञान है उनको नेत्र इन्दरीदारा परीक्षा कर ॥ 
जिहाइन्द्री । 
म्हाइन्द्रीका ज्ञान जेसे-रोगीके मलमूजरका ओर देहका खारा मीठा 











( १२२८ ) वृहत्निषण्ट्रलनाकरः । ३७६ 


जायका यह अनुमानसेही जानरेवे, यह रसनेन्द्री ज्ञान प्रत्यक्ष प्रमाण 
दारा नहीं होता है, इसीसे रोगीसि प्र्रद्वा करना चाहिये अर्थात्‌ || 
आपके मुखका जायका केसा है जव मल मूत्र करते हौ उस पर मक्खी | 
वहत वरैठती है या थोड़ी ओर इसीप्रकार देहपर मक्खियेकि वेठनेसे 
मिष्ठताका अनुमान करना ओर यदि जुंओं आदि जीव देहपर 
दौड तो जाननाकिं, इसरोगीक देदमें पिरसता है ॥ | 

अव्‌ रक्तपित्तकी परीक्षामें यह परीक्षा करना किं इसके यह जलदी- 
रुधिरमिला लाल २ गिरे है अथवा रक्तपित्त गिरता रै तरौ उस 
रुधिरको कौआ कुत्ते आदि भक्षणकरे तो जानना कि; रुधिर मिटा जक 
गिरता है। ओर यदि कते कौ आदि न खवेतो जानना कि; इसरो- 
गौीके रक्तपित्त गिरता ॥ 

इसी प्रकार ओरभी खट चरपरे आदि इस प्राणि देहगतरसोकी 
परीक्षा वैय अपनी बुद्धिके वलस करे ॥ 

नासिकाडन्द्री । 

रोगकिं देहम दुर्गध आती है या सुगंध आती रहै, ओर दुगेध सुगंध 
किसप्रकारकी आती है इत्याहि प्रकृतिविकारजन्य गंधक नासिका- 
इन्दरीसे सुंघकर जाने ॥ स्पदरानेन्द्री । 

हाथो प्रकृति ओर विकृतियुक्त यह कठोर है यह नखर है यह गरम 
ओर शीतर इत्यादि परीक्षा स्प द्वारा प्रत्यक्ष ओर अनुमानके एकदेश 
द्वारा जाननी अबञअतमान ज्ञानको कहते है । 

अ्थ-अव आमे जो भाव कहते ह इनघे आदिले ओंरभी अनुमानसे 
वैयोको जनि जात जेसे पचनेकी शक्तिदारा जठरामिका मंदतीक्ष्णादि 

ज्ञान होताहै । दंडकसरत डोलने फिरनेसे बका अनुमान होता है 

शब्दादिप्रहणसे भाणीके सुननेकी शक्तिका ज्ञानहोता है ग्यभिचारसे 
मन ओर मनके अ्थौका निश्चय होता ह । व्यापार आदिमे विज्ञानका 
निश्चय होता । संगातिसे रजोगुणका निश्चय होता ₹ैज्ञानसे मोदका 
निश्चय होता है | दोह ( वैरभाव ) करनेसे कोधका निश्चय होता है। || 
दीनता करनेसे शोकका निश्चय होता है प्रसन्नता ( खुशवख्ती ) से 
हका निश्चय होताहै संतुष्टतास्े भीतिका ज्ञानहोता है । घवडाहटसे 
भयकःा ज्ञानहोता है । स्वस्थचित्तसे धैयंका ज्ञानरोता है । उत्साहदाराषीो- 
यंक निश्चय हो तार । विना मके स्थितिका निश्वय होताहै । अभिप्रायसे 


^~: 





३७७ जिषिधरोगाविज्ञानीयाध्यायः । ( १२२९ ) 
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नन ------~----~- ~ 


भद्धाका निश्चय होता हं । ग्रहण धारणसे मेधाका निश्चयहोता है । नाम 
ग्रहणसे संज्ञाका निश्चय होता हं । स्मरणसे स्मृतिका ज्ञान होता है । लना- 
युक्त हानेसे लजा (शरम ) का वोध होतारहै । सुज्ञालेके आचरणस्त 
शोकुताका ज्ञान होताह। वजित करनेसे देषका ज्ञान होता है। अनुब॑ध- 
नसे उपाधिका निश्चय होता हं । चचलता रहित होनेसे धतिका निश्चय 
होता हे । आज्ञाके अनुसार चलनेसे वशीभूतपनेका निश्चय होता ३ । 
काट) दे, उपशय आर पीडा इनसे अवस्था, भक्ति ( भोजनक्रिया ) 
सात्म्य आर व्याध इनका निश्चय होता हे जिस व्याधिके लक्षण छिपेदुए 
हँ उसका ज्ञान उपक्चय ओर अनुपश्य दारा होता ह ॥ 

तथा दाषाका भरमाण) अपचार, आयुकी क्षीणता ये अरिष्द्ारा जानि 
जाते हं प्रहणीका मदु आर दारुणत्व, दुः स्वभदज्ेन) अनपेक्षितवस्तुओमिं 
अभिप्राय, सुख, दुःख, इन सवका रोगीसे परश्र करनेसही निश्चय होता ह्‌॥ 

इसावास्ते आत्रेय महाष कहते ह-आपतोपदेश्च प्रत्यक इन्ियोसे ओर 
अनुमानद्धारा चतुर वेद्य व्याधियोकी परीक्षाकरे ॥ 

अथवेत्ता वेद्य यथासंभव सवको सवथा ज्ञानदुदधिरूप दीपकसे देख- 
कर कायं करता है वह्‌ तत्ववेत्ता है ॥ 

भथम तत्वावेचारकरे फिर कायं करके उसको जने । जो कार्यं 
तत्वम विशेष ज्ञाता हे वह पराक्षा विषयमं मोहको नही प्राप्त होता है 
आर बाद्धमानीका उत्तम फल प्राप्त करता । जो वैय केवल ऊपरटीम 
रोगकी परीक्षा करता हं ओर ज्ञान बुदि दीपकसे रोगीके अतःकरणका 
विचार नही करता वह चाकेत्सा करनेका अधिकारी नही है ॥ 

इस प्रकार संपूण रोगावेशेषोका िविधनज्ञानसंग्रह है-जैसे आप्तरपदेश 
करते हं ओर जंसे प्रत्यक्ष प्रहणकरा जाताहै एवं जेसे अनमानस्रे सेग- 
जान जाते ह उनको उदार बाद वेय जाने इसप्रकार भिविधरोगविज्ञा- 
नीय विमानमं भावाका सुनिने वणेनकराहै॥ 

इति श्नाआयुवदोद्धारे ब्रदानच्रंदुरत्राकरे तरिकिधरोगविदोषविज्ञानीयं समाप्तम्‌ । 


रोगज्ञानानंतरचिकित्सा । 
आदावते सुजाज्ञाने प्रयतेत चिकित्सकः । 


१ जिस ओषध अन्न ओर विहारे रोगीको सुखदो उसको उपङ्चय ओर सास्य 
कहते हं ओर इससे विपरीतको अनुपक्रय ओर अपात्म्य कहते टै ॥ 


नमा = 





न न की ममि 








( १२३० ) बृहनरिषण्टुरत्नाकरः । ३७८ 
~ 


| भेषजानां विधानेन ततः कयाचिकित्सितम्‌ ॥ 


, अ्थै-वैद्य प्रथम रोगकी परीक्षामें यत्नकरे फिर ओषधोके विधान 
करके चिकित्सा करना चाहिये । 
सबरोगोकेनामनजाननेमञअललत्व । 
विकारनामाकुञ्चखोननिद्धियात्कदाचन । 
[ (अ ॥ २ (कि @ क, क [क्रि | (ऋत 
नारे सवेवकाराणा नामतास्त धुवास्थतः ॥ 
अथ-वैदयय रोगका नामन जाननेपर कदाचित्‌ छना न करे, क्योंकि , 

, संपूणे रोगौकी नामकरकेदी परीक्षा नहीं करी, अथात्‌ अनेकानेक रोग 
। इसससारम विना नामके दीखते दे । 


क, 9 क 


अतक्तदोषोमेलक्षणद्वाराचिकेतसाकीञआन्ञा। 
श क क च्हे, र (3 रः 
नास्तरागावनादषयस्पात्तस्माञ्चकत््कः । 
®, = क . ६9 कर + € क ॐ 
अनुक्तमापदाषाणा टमव्यावमुपाचरत्‌ ॥ 
अर्थ-विनादोषोके रोग नदीहो इसीसे वेय, जो दोष शाखमें नरी 
कहे उनदोषोंको रोगीके उपद्रवोंसे जानके चिकित्साकरे । 
असाध्यरोगीकीचिकित्साकानिषध। 
¢ वैत्य॒ & क + न्वा 
यनङ्कवत्यप्षाप्याना चाकला त सषमवरः | 
वेव ४७ ट ट क 
अता वेद्यः अमः कायः साघ्याप्ताध्यपराक्षण ॥ 
अथ-जो असाध्य सेगीका यल नरी कस्त बोरी वे्योमे प्रेष्ठ ₹ 
अतएव वैद्यको उचित हे कि, साध्यासाध्यकी परीक्षामें श्रम करे ॥ 
उत्पन्नरोतेदी चिकित्साकरनेकादेवु। 
यथास्वल्पनयलेन छिद्यते तरुणस्तरूः ॥ 
सएवातप्रबृद्धस्य सश्द्यतअतप्रयत्नतः ॥ 
अ्थ-जैसे तरुणवृक्ष अर्थात्‌ नवीनापपन्नवृक्ष थोडे यत्न करने परही 
काटा जासक्ता है, परंतु जब वोरही वटकर शाखाप्रश्ाखा्जाकरके वट- 
| जाता है तव उसका काटना बडाकटिनदौ जाता है उसीप्रकार रोग 
प्रगटहोते री कख थोडीसी विकित्सासे दूरहोसक्ता है, परंतु जब रोग- 
| वटके बद्धमूल होजाता है फिर उसका दूरकरना बडा कठिन दं ॥ 

















२७९ ओषधकी आवरयकता । ( १२३१) 


ओषधकीञवदयकता । 
अदुष्पानच्‌ पुरुपा जावत्छन्यथा भषज विन्‌ | 


भेषजेन पुनर्जवित्स एवहि निरामयः ॥ 

थ-जिसकी दीघावस्थाहे यदि वो रोगग्रस्तहो ओषध नकर तो 

वो दुःख सहित जीता हं ओर यदि वही ओषध करे तो रोगरदित हो 

आनंदसे जीवे । ताखयं यह है कि! दीषे आयुवाहा बिना ओषधके दुःखी 
रहता है ओर ओषध के करनेसे रोगरहित जीवन पातादहे ॥ 


नचपिवनिमापस्तवयव्‌ प्रभावहानःपरकल्पनाया । 


फठप्रयाच्यूष्वमपाक्चव्रच्च प्रत्यक्षत कस्यनासाद्मंतत्‌ ॥ 

अर्थ- इसम्राणोको उचित हं के, ओंषधोमे सवेथा [ कलिदोषसे | 
प्रभाव हानीकं कल्पना नकर [अथात्‌ अव कलियुगमें ये ओपध अपना 
प्रभाव नहा दखाता एसावेचार कदाचत्‌ न करे ] क्योकि मैनफलके 
खानेसे र्दी होती ही है ओर निसोथ खानेसते दस्तहोते यह वात प्रत्यक्षमे 
किसको सिद्ध नही हे१अथांत्‌ षवजानते है तथा जमाटनोटा, इन्द्रायणके 
फल) चकि य सव आषध अपना फटादेखाती दं इसी कारण ओषधे 
गणम कसराको भो सदह नदी करना ॥ 

याद्‌ जा जषिधके गुणरहवो गृण नहावेता जानना कि, येदवाई 
एराना ह अथवा इसके प्रयोगमे कड नङ विपरीतता आगई हैया इसमप्रा- 
णाका प्रक्रत के अनुसारनदहा ह इत्यादे करणास ओपध गण नही करती 


क. क अ 


पस्तु मूलमनुष्य अपनमूखता परता देखते नदी व्यथं ओषधक दो षदतेहं ॥ 
सतचायुपनपयावनात्पातक्षमोरूमा | 
दाद्तन्चव्रहशण्तः पकमय)परागजः ॥ 
अथ-जासुष्यमान्‌भां रोगां विना उपायके रोगस नरी रट सक, दस्मे 
द्टात ई 1क) जस कोचम फसा हुआ हाथी विना यत्रके नही नकल - 
सक्ता उसीप्रकार रोगी-चना यत्क अच्छा नही हाता यहां रोगीह सो 
दाधा ह जर रागह साई काचड ह, उसमे फेसका आपय देना मानो रस 
का चडस निकाटनेका उपाय दह ॥ | 
सतत चयुषनषःस्यादामयन्ाचाकत्सतः। 
यथब्ित्यापतरखददापानवातवात्यया ॥ 
य 








( १२३२ ) बृहानेषण्ुरतनाकरः । ३८० 


सवयि 


अ्थ-दीर्घावस्थावाङाभी रोगी रोगकी बिना चिकित्सा (इखाज) करे 
नघ होजाता दे इसमेट्रात हं किं,जेसेतेट आर वत्ती होनेपर भी दवाके 
वेग करके दीपक चरञ्ञ जाता हःयहों यनुष्यकी देहरी दीपक है ओर आयु- 
रूप तेर है समयरूप वत्ती तामे जीवरूप ज्योति है ओर रोगरूप पवन इस 
जीवरूप दीपकको बुज्चाय देती ह जेसे उस दीपकको रक्षामें रखने्ते नरी 
ञ्चे इसीप्रकार इस देदकी रक्षा करनेसे अकार मृत्यु नहीं हो । 


चह, = कः ॐ 


यथासत्यापतखदद्‌पानवपयन्मर्‌त्‌ । 
एवमायुष्ययुक्तचर्दिसंत्यागंतुमृत्यवः॥ 
अ्थै-पूवोक्त वाक्यको दृष्टौत देकर फिर पुष्ट करते दं जसे तेर वाती आदि 
रहनेपर भी दीपकको पवन बखज्ञादेता हं इसप्रकार दीव आयु हान 
परभी आगंतुज मृत्यु इसप्राणीको नाराकर देती ह ॥ 
दोषागंतनिमित्तेभ्योरसमंअविशारद्‌ । 
रक्षेताचपतनत्ययललद्वदयपएयारता । 
अथ -इसीवास्ते शाखमें लिखा ३ कि, दोष जन्यव्याधि ओंर आंगतुज 
व्याधियोसे रस ओर म॑जके ज्ञाता ( जाननेवाटे ) वेय ओर पुरोहित 
राजकीं रक्षा करे ॥ 
रोगज्ञानमेअभ्यासकोमुख्यत्व । 
अभ्यासात्प्ाप्यतेरष्िः कमेिद्धि प्रकाशिनी । 
रत्नादसदमञ्ज्ञान नराञ्ादवनायत ॥ 
अर्थ-अभ्यास ( वारंवार चिकित्छाकमममें प्रवृत्त होने ) से कमंसिदि 
प्रकाङकरता दृष्ठ होती है, अथात्‌ चिकित्सा करनेका ज्ञानहीता हं,इसमं 
ट्त है कि जेसे दीरापन्ना आदि रव्राके सचे श्रूटेका ज्ञान जसं शाख्क 
पटनेसही नरी होता कितु उसमें अभ्यास करनेषे होता हं इसीप्रकार वय 
विविधनव्याधि चिकित्घामें जने ॥ 


श्रापचारनः कञित्कभित्पूवांपराधजः । 
तत्संकराद्धवत्यन्योव्याधरवीनिषास्मतः ॥ 
अभू-अव(तरावेध व्यापयपाका कहत ह तदहयकर व्याव रष्टापचारम 
( इस लाकमें व्याधिके कारणोसे टोनेवाल ) ई अगर कई पूवापरावज 





३८९ रोगविज्ञान । ( १२३३ ) 











(पूवंजन्मके करे अश्यभ कमस इए ) रै ओर तीरे इन टष्टापचारज 
ओर पषोपराधजनके मिलनेसे होते रै इसप्रकार रोग तीन प्रकारके है ॥ 
यथानिदानंदोषोत्थेःकमेजोदेतुमिर्विना । 
महरभाटपकहतवात्तकदषकमजः ॥ 
अथं--तहां दौषजन्यरोग अपने २ निदानसे प्रगट होते है ( जैस वात- 
के रूक्ष छु आदि कारण है इनसे जो रोग प्रगटे बो वातजन्य जानना 
इसीप्रकार पित्त आर कफ़जन्य रोगोको भी समञ्षना चाहिये) ओर जो 
दोषोके कारण विनारी प्रगट होवे वो क्मजन्य रोग जानना ओर 
जिसमें थोडे दोषोके कुपित होनेसे बडीभारी व्याधि प्रगट हो उसको 
दोषकमज ग्याधिकदते हे ॥ 
दूष्यं देश वर काटमनट प्रकृति वयः । सत्वं सात्म्यं 
तथा हारभवनथाथपृथगिविधाः॥ सृक्ष्मासू्ष्माःसमीक्ष्येष। 
दोषोषधनिरूपणे । यो वत्ते चिकित्सायां न सस्वछ 
ति जातुचित्‌ ॥ 
अथं-दोष ओषध निरूपणमे जो वेय दूष्य, देश, वल, काट, अभि, 
प्रकातः, अवस्था, स्राम्म्य, आहार आंर दृष्यादिकांको सुक्ष्म ओर वदी 
अवस्थाको देख ( विचार ) कर चिकिसा करता दै वह कदाचित्‌ नदीं 
स्खलन होता अथात्‌ कदाचित्‌ नदीं भले ॥ 
गुवलपव्यापस्तस्यानप्षल्वदहबरषखात्‌ । 
ट्श्यतप्यन्यथाकार्‌ त।स्मनत्रवाहताभवत्‌ ॥ | 
अथ-वद्यःसत देह आर वरावलके कारण गुर्‌ आर अस्प व्याधियोका 
आक्रति अन्यथा दीखती ह उसमें सावधान टोवेजेसे अधिक सत्व ओर 
उक्कृष्ठ देहवलूवारे प्राणीके होने वे भारं भी रोगददयके माम टोते 
हैँ कारण कि, उसके देदमें सपव वर ये अधिक दै । इसीप्रकार हीनसव्व । 
हीनदेद हीनवर्‌ वालके उत्पन्न दुद व्यापि हलकी भी बडी भारी दीस है | 
गुरुटघुमातव्यापकटपयतुभष्वः । | 
अट्पदाषाकटनयापथ्यवप्रातपद्यत ॥ | 
अर्थ-जो कुत्सित वेद्य है वो व्याधिकं संस्थान (स्वरूप,माच्रके देखते 


{ भिषक्‌ धुवम्‌ इति पाठातगम्‌ ॥ 


1 








( १२३४ ) बृहत्िषण्टुरत्नाफरः । ३८२ 





ही भारी रोगको दलका समक्षते है, जव हीन दोष समक्लातो मातरा 
भी हछकी देते हं अतएव वो मात्रामें मोहो प्राप्त होति ह । इसी प्रकार 
हरकी व्याधिको बड़ी भारी षिचार्के माता देनेमे मोहको प्राप्त रोते द॥ ॥ 
ततोल्पमल्पवीर्यवा शरु ग्याधोप्रयोनितम्‌ । 
उदीरयेत्तरंरोगान्‌ संशोधनमयोगतः ॥ 
अथ-अव कहते दँ कि, अस्पमाच्र असपवीयं रेसी संशोधनरूप ओषध 
प्रवर रोगोमिं दीनीहूडं हीनयोग होता है, इसवास्ते रोगोंको अत्यंत 
चढाती हे । इससे तो ओषध न देनाही ठीक है जैसे पुत्रके कायन करने- 
से अपुत्र कहाता है उसी प्रकारका अयोग ही हीनयोग कहलाता ह ॥ 
कोधनंत्वतियगेनविपरीतविपयंये। ` 
क्षण यात्रमटनंव केवद्वपुरस्याति ॥ 
थ-ङवुव्याधिमे षिपरीत शोधन अथात्‌ अत्यैत बीयवान्‌ ओर 
अधिक ओषधीं देवे, वह अतियोगके वश मरछोकोही नहीं क्षीगकरे है 
कितु देको भी नष्टकेरे है ॥ 
अतोभयुक्तःखततंसवमारोच्यस्षवेथा । 
यथायनातभषज्यमार्यायययथाधघ्रुवम्‌ ॥ 
थ-इसकारण अथात्‌ रोर्गोकी गति दुर्िन्ञेय होने निरंतर आयु- 
वेद्‌ पठन पाठन अनुष्ठानमें तत्पर वैय सव दृष्यादि वस्तु्ओको विचार 
इसप्रकार आषध देवै कि) जसे आरोग्य अवश्य होवे ॥ 
द्र नर्परानन्रनव्याधज्ञान निधा मतम्‌ 
द उानान्मूबानहदधःस्पदयनात्राडकादमिः॥ 
प्रनेःदूतादिवचनादितिेधासमुच्यते ॥ 
अथं-रोगका ज्ञान तीन प्रकारसे होता दे जेते दकेन देखना) स्पश्न 
( छूना ) ओर प्र्र (पना) तहँ मूत्र ओर जिह आदिशब्दसे मल देहकी 
आङ्कातं आदृ देखने करके जानेनाडी आदिको द्रनेसे जाने ओर दृता- 
दिके वचन पने करके वेय जानि इस प्रकार परीक्षा तीन प्रफारकी है ॥ 


शारीरापानसागंतुसदजाव्याधयोमताः। 
गारीराज्वरकुष्ठा्याःकोधायामानसामताः ॥ 


ना ० याजा भ 





३८३ शोमविज्ञान । ( १२३५) 
"ु------------------------ 
आगंतवोमिश्ञापोत्था सहजाश्ुत्तषादयः॥ 
थ-तहां व्याधि चारप्रकारकी है ९ शरीरी रमानसी ३अआग॑तु ओर्‌ 
४ सहज ।.तहां ज्वरङ्ष्ठादिक. शारीररी ` व्याधि है । कोध ङोभादिक 
मानसिक व्यापि 1 अभिज्ञाषजन्य व्यापि ओगंतुजहै ओर भ्रख, प्यास, 
निदराजादि सहज व्यधि कहती है ॥ ` 













क ) + तरिषिधन्याधि ॥ 

 +कमंनाः काथेताः के विदोषजाःसंतिचापर । 
कषद्‌ापषाद्रवान्ान्येव्याधयध्िविधाः स्मृताः ॥ 

० (= ः षी तीन भकारकी है जैसे एकतो कमेज ( जो पूरवंनन्मो- 


काजिततकन्रछे होती है ) दृसरी दोषज (जो वातादि दोषो कारित 
) हौतीं पे 





ओर तीसरी कमं ओर दोष दोनो करके बिबिधव्यापि- 
याकीं चिकित्सा होनिवारी, ये तीनभेद ई ॥ 


`  निविधव्याधियोकीचिकित्सा । 

` कमक्षयात्कमेकृतादोषनाः स्वस्वभेषनेः। 

` -कमेदोषोद्धवा्यांतिकमेदोषक्षयातक्षयम्‌ ॥ 
 अथ-कमेकृत व्याधि केके जीणे होनेसे शांति होतीरै । दोषजन्य 








१ स्वाभाविक रोग भूखःप्यास, निद्रा, बृद्धावस्था ओर मृत्य आदिहै, अथवा अपने 
स्वभावेसे उत्पत्ति होवे उसके स्वाभाविक कल्य सहन रोग बो जन्माधादिक जानने । 
२जो किसी प्रकारकी चोट लगनेस होवे वो आगंतुन दहै । ३ काम, कोथ, लोभ, मोह, 
भय, अभिमानः, दीनता, पिद्युनता, ञोकःविषाद्‌, हषै, इष्य, असया ओर मात्स्यादिक 
ये मानस्तिक व्याधिं । ५ अथवा उन्माद्‌, अपस्मार, भ्रम ) मह) तम संन्यासादिक 
नानने । ५ पृवजन्मोपार्जित दुष्टकमं जन्यग्याधि ॥ 


[धा ना ० यः नाया 4 





( १२३६ ) बृहनिषण्टु रत्नाकरः । ३८४ 








(~ अपनी २ पृथक्‌ २ ओषध करनेसे शांति होती है ओर कर्मदोष 
दौरनोसे प्रगट व्याधिकमं ओर दोष दोबोके क्षयहोनेसे दूर होती हे ॥ 
पुनः निविधनव्याधि। 
साध्यायाप्याजसाव्याञ्चन्यापयन्चिविधाः स्मृताः। 
संखसाष्यःकष्टसाध्यो द्विविधः साध्यउच्यते ॥ 
थ-साध्य-याप्य ओर असाध्य एेसे व्याधि तीन प्रकारकी ई । अव 
ह्‌ कि; साध्यव्यापिके दोभेद, एक सुखसाध्य-दूसरी कष्टसाध्य ॥ 
याप्यकेलक्षण । 
य॒पिनर्यृतुत्‌ विद्याक्याधायस्यताहयत्‌ । 
क्रिया्यातुनिवृत्तायां सद्ययोयश्चविनर्यति ॥ 
अ्थं- अव याप्यके चिह्र कहते हं कं, जो विकित्साकी क्रियाका धारण 
करे उसको याप्य अर्थात्‌ दूर होने योग्य व्यापि जाननी ओर ओषधो- 
पाय नवच्छेतौ वो रोगी शीघमरे उस रोगीको याप्य जानना ॥ 
प्रात्ताक्रियापारयतिसुखिनयाप्यमातुरम्‌ । 
प्रपतिष्यदिवागारंस्तम्भोयत्नेनयोनितः ॥ 
अर्थ-याप्य रोगीको प्राप्रे क्रिया धारण करती है अर्थात्‌ जवतक 
उसका यलनहुआ करेगा तवतक रोगी नहीं मरे, जैसे गिरतेदए घरमं अड- 
वार्‌ अथवा किसी पत्थर वगेरहका नीचे सहारा छगादेनेसे वह घर नहीगिरे॥ 
साध्यायाप्यत्वमार्याति वाप्या्ास्राध्यतां तथा । 

त्रात प्राणानसाध्यस्तु नराणापाक्रयकवताम्‌ ॥ 
अथ-विना यत्नकरनेवारे मनुष्यके साध्यरोग याप्य होजाते ह ओर 
याप्यरंख असाध्य होते दहै, एवं अस्चाध्य रोग इन प्राणि्योकि प्राणांको 
हरण करते ( इसीसे मनुष्य मारको उचित दै के) रोगके उत्पन्न होतेही 
उसका यलद्धारा निवारण करे) ॥ 

याप्यत्व । 
याप्यःकेचित्प्रकृत्येवकेचियाप्यारपेक्षया । 
प्रुत्याव्याधयाऽप्ाध्याकाचक््साप्यारपक्षया॥ 
अथ-कोडई रोगतो प्रकृतिसेदहीं याप्य होति रहँ ओर कोई रोगकी उपेक्षा 


अ 
कहते 





३८५ व्याधिविचार । ( १२३७ ) 
=== 
से होते दं । कोड ग्या।धे प्रकृतिसे ही अर्थात्‌ उत्पन्न होति ही असाध्य 
होती है गौर कोहं उपेक्षा अथात्‌ उसका यल नही करनेसे होती है ॥ 
साध्यायपपतयःपूवनरारागमुपक्षतं । 
साकाचत्कारुमत्ताचस्तणएवावहरयतं ॥ 
अथ-यह रोग अभीतो साध्य है इस प्रकारजो उसकी उपेक्षा करदेता 
ह, वह थाडेदीं कारम मरगया एसा दीखता हं ॥ 
सप्तविधव्याधि। 
स्व भवजाशदषात्थाः सदनाश्चापचार्नाः। 
आयतवश्रभवात्थाः काट्जाश्तक्षप्रधा ॥ 
अथ-१ स्वभावज २ दोषज ३ सहज ४ अपचारन ५ आग॑तुज 
६ प्रभावोव्थ ओर ७ कालज रसे व्याधे सात प्रकारकी है ॥ 
स्वभावजाः समाख्यततावाद्क्यक्षुत्तषादयः । दाषां 
त्थाश्ाऽनृताहसयाब्दायादसमुद्रवाः॥'दजारक्तरतस्थ- 
द्षिसषभारसभवाः।गरभपचारनास्तस्यः कुम्नावमनता 
द्यः । अाग्तवाऽप्रवास्वादमूतावञ्चादस्षभवाः। प्रभा 
वात्थाञ्चरक्षाणासुरयवादञ्चापजाः ॥ वपाद्चातातपाद्यु 
त्थन्याधयः कारजापताः ॥ 
अथ-तहां श्रख, प्यास जर बुटापा जदि स्वभावज रोग है। मिथ्याजा- 
हारसे प्रगट रोनैवाटी व्याधे दोषज कटातीं हं । मातापिताके रपिर 
ओंर वीयदोषसे जो रोगप्रगट रोवे वो सहजव्याधि कदलाती है । गभ- 
वतीके विरद्धाचरणस्े जो कुबवडा बोनाआदि व्यापि ह उनो अपचार- 
जन्य कहते है। अयिःपवन आदि ओर भूतावेशमे होनेवाटी व्याधियोको 
आगंतव कहते बाह्मण देवता गुरुआदिके शापसे टोनेवाली ग्याधियोको 
प्रभावोव्य कहते हं आर वषा ( वारि ) सर्दी ओर गरमीसे जो प्रगट 
|| उन व्याधि्योको कालजन्य कते हैँ ॥ 
उपद्रवकेटक्षण । 
रागरभकद्‌षस्यप्रकापादुपजायत । 


योऽन्योविकारः सबुधेरुपद्रवइहीदितः ॥ 
थ-जो रोगके उत्पन्न करनेवाले वातादिदोष हं उनके पित होने- 
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से जो रोगमेभी दूसरा बिकार उत्पन्न होता है उसको उपफ्दव कहते है । 
उदाहरण, जेसे ज्वरमे तृषा अनिद्रा आदि उपद्रव होते है ॥ 
अरेष्टकेलक्षण । 
रागणापरणयस्पादवरयभाववटक््यत । | 
तद्छक्षणपरषटस्याद्रष्टचार्पतदुच्यतं ॥ $ क - 





अथवा रिष एसे कहते है ॥ 

नजतु क{शिदमरः पराथव्यापवनायतं॥ 

अतम्रत्युरवायःस्यात्कतुरमान्रिवारयत्‌ ॥ 

अथ-इस पृथ्वामें कोड प्राणीअंमर( जो न मरे एेसा ) नही ह अथात्‌ 
` सव एकदिन मररेगे इसीवास्ते भव्यु निवारण नदीं रौसकती कितु रोग निवा- 
रण होसक्ते दै । तात्पयं यदह है कि, वैय रोगरदित करदैवे जेसे मस्ते - समय 
कंटमे कफ पडवडाता ह तो वैययकी चातुयता यह है कि, एसी ओषध देवे कि 
फका वोलना व॑द हो जावे फेर चोरोगी चहिये इसीक्षणमे मरजाय ॥ 
। युंस॑त्ताओरकालसंज्ञा । 


एकोत्तरं मृत्यशतमथवांणः प्रचक्षते।. ` 


तनककारसय॒क्तः अषास्त्वागतवः स्मृताः॥ 
अ्थ-अथवांण ऊषिने १०१ एकसौ एक प्रत्युकदी ह तिनमें एककाल 


आयुष्यके अतम प्रागियोंको अवदय मारेगा वह संब उपा्योसेभी अवारयं 
है तथा ब्रह्मादिकोकी भी आयु अंतमे हरण करता हे जैसे लिगपुराणमें 
कार्तिकेयके प्रति ्रीशिवका वाक्ये ॥ 
ममायुम्र॑सतेकालः कुतः पुत्ररसायनम्‌ ॥ 

अथं-हे पुत्र ! यह कारमेरी भी आयुको ग्रसता ह जिनको प्राणी 
रसायन कहता हं । सो कहां ह । अतएव जो कालसंज्ञक नव्य ह्‌ वह अव- 
दय होकर रहती ओर जो आगेतुसंज्ञक जेसे, विषभक्षण अजीणमें अत्यंत 
भोजन दुष्ट देशका जटषीना,) अस्यत बलवान्‌ से व्या्र,वनका भसा मत- 
वारा हाथा आदिय खड़ना, सपेके साथ सेलना,+अत्यंत ऊचे वृक्षपर चटना, 
हाथोसे तैरकर बडीभारी नदीको पारजाना, अकेला रातिम जाना इत्यादि 
जानना ये यत्नकरनेसे सकसक्ती ह ॥ 





थ-जिन लक्षगोसे रोगिरयोका मरण अवद्य सूचितहो उनका अरिष्ट. ` 


संज्ञक यमव्युह्‌ वाकी आगततु सज्ञक म्र्युकटी हं । तहां कालसंज्ञक सरत्यु- | 


„~ ~ ~~ ~~~ 
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कि अ 


रातिशीतपरतीकारमुष्णेतूष्णनिवारणम्‌ । 
कृत्वा इयात्‌ क्रियां प्राप्तां कियाकारं न हापयेत्‌ । 
अथं -शरदीके रोगमें शरदीके निवारण कत्त गरम ओर गरमीके रोगमे 
गरमीकै निवारणकत्तां शीतल ओषध करके प्रा्क्रियाको करे)कितु किया- 
कै समयक नष्ट न करे, अथात्‌ जो समय क्रिया करनेका शाने निश्चय 
कियहि, वह उसी समय क्रियाकरनी, आगे पीछे नहीं । 
विकरेऽल्पे महत्कमे क्रयारप्वी गरीयति । 
दयमतदक[डट्य काञ्चल्य युक्तकमंता ॥ 
अथ -छदेसे रोगमें वडीभारी क्रियाका करना अर्थात्‌ अधिक ओर 
उस्कट ओषधदेना, एदं वडेभारी रोगे छोटी क्रिया अर्थात्‌ थोड़ीदवा 
ओर अल्पगुण वालं देनाऽये दोनों कमं वैयकी मूखंतासूचक ‡।ङशलता 
| वेयकी उसीमे है कि, यथायोग्य क्म करना ॥ 
क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ । 
पवेस्यां शंतिवेगायां न क्रिया संकसे हितः ॥ 
अथं-जो रोगीकै प्रति करिंयाफरे यदि वह अपना गुणन दिखलावे तो 
दूसरी कियाकरे, अथात्‌ दुसरी ओषध देवे, परंतु जव पहदी ओषधका 
वेग शांति दोलेवे तब दूसरीदेवेः क्योकि संकर(विपरीत)करिया रोगीको 
॥ हितकारी नदी होती ॥ । 
| कताभरल्पह्पानिनाक्रयासिकर्‌ (हतः । 
ताभिस्तु भित्ररूपाभिः साकं नेवदुष्यति ॥ 
अथ-वे्यको एकसी दो चिकित्सा एकही कारमें नहीं करनी चाहिये, 
वो हितकारी नदी होती, परंतु यदि दोनों भिन्नररूप अर्थात्‌ प्रथक्‌ ररूप 


क्न कछ कर 


वाली हदीवे तोवो संकर दोषकारकं नदी होती ॥ 
उत्पद्यते च्‌ सावस्था द्‌पकाबरं प्रति। 
„ _ य्या कायमकय स्या्कमकायं विवाजतम्‌ ॥ 
अथ -देशःकाल)चरु इनकी अवस्था देखके वेय रोगीको ओषध देने 
यादे विकृति देखे तो बह ओषध वैद्यको त्यागदेनी चाहिये । इसका यह्‌ 
तासयं हे कि,वइतसे रोगोमे देश,कार ओर वलके अनुसार को$ करनेयोग्य 
[त 1 8)" ` > कि "| 
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कार्यतो न करने योग्य होजाता हे ओर न करनेयोग्य काये करनेयोग्य 
हाजाता है । इस बातका विचार वैयको करटेना चाहिये ॥ 
अच्छेोनेपरभीपथ्यकरनेकोआज्ञा । 
निवृत्तोऽपिपुनव्याधिः स्वल्पेनायातिदेतुना । 
दोपेमारगीकृतेदेदेरोषः सृक्ष्महवानरः ॥ 
अथं -दोषोंकरके रास्ता करी इई देदमे दूरहुदेभी व्याधि योडसेभी 
कुपथ्य करनेसे फिर छोट आती है,जंसे बहुत सुश्म अभिकी चिनगारी 
रहने पर फिर प्रज्वलित आग दोजाती है ॥ 
कमंदोषजओर दोषजव्याधि । 
ृण्यश्वभेषने :शांतास्तेज्ञेयाः कमेदोषनाः। 
विज्ञेयादोषजास्त्वन्येकेवटखावाथक्षकरः ॥ 
अथं -जो व्यापि पुण्य ओर ओौषधों करके शांत होवे वो कमं ओर 
दो षजन्य जाननी अन्य व्याधि केवल दोषजन्यरी होती हे ओर कोई २ 
मिधित व्याधि होती रै ॥ 
द्शोनस्पशोनप्रभेः परक्षेतचरोगिणम्‌ । . 
रोगंनिदानप्राव्परक्षणोपङयात्तिभिः ॥ 
अथ -दृक्ञेन,स्पक्ञन ओर प्रश्रसे,रोगीकी परीक्षाकरे तथा निदान, पूरवे 
रूप, रूपः, उपशय ओर संपाति इस निदानपंचक दवारा रोगकी परीक्षा 
वेयकी करनी चादिये ॥ 


च [क क [कस्‌ क $ 
अब सोगपरक्षा केरनका क्रम छ्खत ह ॥ 

वेयको उयित ड कि, एक रेसी पुस्तक वनावे किं, जिस्मं<खाने हों । 
उनमें जिसरोगीका यत्रकरे उसकी व्यवस्था इस प्रकार टिखटिया करे। 

१९ परे खानेमे सोगीका नाम तथा उपनाम ङिखि ॥ 

२ दूसरेमे उसकी अवस्था छिखि॥ 

३ तीसरेमं ज्ञाति ओर वणेन तथा उसका रुजगार खे ॥ 

 चौयेमें विवारितदहेयाक्रारा है वह रिख ॥ 


(= „~~~ ------ ~ ---- ~ ~ ~ = -- 
"` ~~ ------- `~. ~ सा माणन जक = 
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५ पांचवेमें उसका जन्म ओर वतंमानमें रहनेका स्थान लिखे ॥ 
६ छटेमें रोगका नाम ओर उसके उत्पन्न टोनेकी तिथिवार 
| संवत लिखे ॥ 
७ सातवेमं रोगीके चिकित्सा आरंभका दिनटिखे ॥ 
८ आढवेमे रोगीकी अवस्था आदि लिखनी ॥ 
अव लिखते हं कि, वैयको रोगीसे यह पना चाहिये कि, तुम्हारे यह 
रोग कवसे हआ हे ओर उत्पन्न होनेमं इसकी क्या व्यवस्था थी अथौतू 
यह रोग एकसाथ बढा है या धीरेधीरे तथा किस भकार बढा ॥ 
दूसरे वेयको पूना कि, इसगीके कलमे कोई पेतृज रोगतो नरी 
तथा इसंके माता पिताकी मच्यु कोनसी अवस्थामें इई ओर वी 
कौनसे रोगस मरे ॥ 
तथा इसकी जठटरमिि कैसी है ओर शीतला, फैफडेके रोग हए होतो 
उनको भी पृ तथा चियोमे ऋतुका हाट पृ अथात्‌ तु कुछ पीडकि 


[4 


साथ तो नही हो, एवं समय र परहौता हं कि, कु हेरफेरसे होता है ओर 
थोडाहीता है या अधिक ॥ 
फिर यहं तटाशकरे कि, प्रथम यह रोग कैसे आया ओर किसकी 
|| दवाई करी उस दवाईने क्या फायदा ओर वुकसान करा ॥ 
फिर रोगीकी अवस्थाकी परीक्षा एवं मल, मूच, जिन्दा, चास, तचा, 
स्वर, नेच; म्रख, वखावर ओर नाडीजदि की परीक्षा सावधानीके साथ 
करे तो रोगका ज्ञान भलेप्रकार होवे इसमें संदेह नही है॥ 
ओं धं र. $ ॐ परः कि, क ध क त 
[ष मगृट मनमन्याच्विविच्‌ःक्रयाः। 
यस्याय॒स्तचास्षभ्यात नाक्तद्धययातगतायाषं ॥ 
अथ-ओषधी मग ( स्वस्तिवाचन पुण्याहवाचनादि ) म॑ ओर अने- 
|| कप्रकारको क्रिया (जादू टोना टोटकाओदि) य सव जिसकी आयुवाकी 
है उसजगे चरती है ओरगतायु मनुष्य परनरही चे ॥ 
आरोग्यटक्षण । 
मगखाचारसंपन्नपरिवारस्तथातुरः। श्रदधानोऽन॒क्ल 
भूः न ॐ र र. ॐ द्‌ (नी ® [र 
प्रचूतद्रव्यक्ग्रहः ॥ सत्तलक्षणपयुत्णभाक्तवेयाद्रनाति- 
(वा > कैट (क अ. = 
उ. । चाकंत्ायामानवदस्तद्‌रग्यस्यरक्चषणम्‌ ॥ 
अथ-रमगलाचारसंपन्न) परिवार ( कुटव ) कै प्राणियों करके युक्त श्रद्धा 
बर 


31/5५” 
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वारा, अपने, अनुकूल वहृतसा दव्यसंग्रहवाङा)सत्वगुणी,वेय ओर बाद्य- 


णोंका भक्त ओर चिकित्सामें अरुचि न छानेवाला, रेसा रोगी होवे तो 
जानना किं) यह जारोग्य हौयगा इसमें संदेदनदी ॥ 


दीषतीत्रामयग्रस्तं बराह्मणं गामथापिवा। 
ट ष्ापाथेनिरातंकमकृत्वात्रह्महाश्चचिः॥ 


अथ-जो वैदयःमामं तीव्रोगसे प्रस्त ब्राह्मण अथवा गौको रोगी देखे 
उसकी बिनीं चिकित्साकरे वैसह चलाजावि उसको ब्रह्महव्याका पाप 
छगकर अपवित्र होता ह ॥ 


॥ इति चिकित्सपादचवुष्टयवणेने समाप्तम्‌ ॥ 


| 





नर न्य य ना 








अथ 
ज्वर प्रकरणम्‌ । 


~ ---क- > ॥ रर 


रिष्य-रोग कितने दै! 
गुरू--रोग असंख्यात अथात्‌ वेद्यमारी ह, परंतु उस्मेसे मस्य रजो 
प्राचीन आचार्यान संग्रह करे दँ उनको कहता तं सुन॥ 


रोगसंख्या हेमाद्रौ । 


कि $ रै क 


ज्वरातिसारो मदणीद्यशों जीणेविषूचिका । सारक्षाच 
विटंबी च कृमिरूकपांइकामराः ॥ इरीपकं रक्तपित्तं 
राजयक्ष्मा उरक्षतम्‌ । कासो दिका तथा आासःस्वर- 
भेदसूत्वरोचकः ॥ छदिस्तष्णा च मुच्छ च तथापाना- 
त्ययादयः। दाहाख्यथ तेथोन्मादा द्यपस्मायेऽनिखा 
मयः॥ वातरक्तयुरस्तंभमामवातोऽथञ्चुररूक्‌ । पक्तिनं 
शरुमानादसदावतांथ युल्परूक्‌ ॥ इद्रोगो मूञङ्कच्छंच 
मूत्रावतिस्तथाङ्मर । प्रपदहामधुपह थ पिडकाश्च प्रमे 
हनाः॥ मेदो दोषोदरं शोथो वद्धि गटगंडकः । गंड- 
माखापचीग्रथीद्यबुदं सखीपदं तथा॥ विद्रधित्रणश्चोधो च 
द्ोत्रणा भय्ननाडिका । भगेदरोपदरो च शुकदोषास्त- 
गापयः।शतिपित्तमुददंथोत्कोठकन्धाम्छापित्तकम्‌।विस 
पञ्च सविस्फोाटस्तथव च मसूरिका॥ श्चुद्रास्यकणेनाप्ा 
क्षिशरखीबारकामयाःविषचेत्ययमुदेशःतमरहेस्मिन्प्रकीर्मित 


अथ--१ ज्वर २ आतेसार(दस्ताकी विमारी)३ संग्ररणी (पेचिस) ४ववा- 
सार ५ अजीणे ( वदहजमीकारोग ) ६ विश्चूचिका ( हैजा ) ७ अलस 
< विलाविका (ये दोनों रोग उसी हैजाके भद्‌ है) )९ कमिरोग (देहके 





( १२४४ ) वृह्‌तरिषण्टुरत्नाकरः । ३९२ 
य कन 
चाहर भीतर जो कीडे पडजाते ह ) १० पांड्रोग ( पीलियाका रोग) 
११ रोमक ( पीलियाका भेद ) १२ रक्तपित्त ( जिस रोगमें मुख 

व्‌ क कर 8 ५९ 
आर गुदासे खून गिरता हं) १३ राजरोग ( खई ) १४ उर्षत ( छा- 





तीका धाव) १५ खांसी १६ हिचकी १७ उवास ( दमाका रोग) १८ 
स्वरभेद ( जिसमे आवाज वेड जाती है) १९ अरुचि ( भोजनमें नफ 
रत होना) २० छदि (र्द होनिका रोग) २१ तष्णा ( प्यासकारोग) 
२२ मच्छां ( षहाक्ञा )२३ पानाव्यय(जो बहुत दारूके पीनेसे होते 
ह ) २४ दाह ( जनकारोग ) २५ उन्माद ( पागलपना) २६ अपस्मार 
( भृगीका रोग ) २७ वादक रोग २८ वातरक्तं ( जिस्से देहम काले २ 
चकते पडजाते हँ ) २९ उर्स्तंभ ( जांघ रहकर निस्से डोडना फिरना 
वंदहा जाताहे ) ३० आमवात रोग ( आंडउका गिरना) ३१ शुखयोग 
( चेटम ददं रेठेका चलना ) ३२ परिणाम शूल ( जो दद भोजन करनेके 
उपरत होता है ) ३३ अफरा ३४ उदावत्तं ( जो मलमूत्ादिके रोकनेसे 
होता ) ३५ गुल्म ( गोलेका रोग ) ३६ हृद्य ( छातीका शोग ) ३७ 
मजकृच्ट्ट ( पेसावका रुकना ) ३८ मूत्राघात ( पेसावका पीडके साथ 
उतरना इसीकाभेद्‌ स॒जाक का रोग है) ३९ अमरी ( पथरीका रोग) 
७० प्रमेह ( जरियानका रोग ) ४१ मधुमेह ( जिस्से पेसाव सहतक 
मानिद निकरे ) ४२ पिडिका ( इसी प्रमेह रोगके कारणजो वदनम 
फुसी होती है) ४३ मदरोग ( जिस्से यह मनुष्य वेसुमार मोाटाहो- 
जाता है ) ४४ उद्र ( जटंयर रोग ) ४५ शोथ ( सूनन वरम रोग) 
५६ बृद्धि ( पोति छिटकना ) ४७ गर्गंड ( पधारोग जौ अकसर 
पुरवके देशोमे देखाजाता दहै ) ४८ गंडमाहा ( जिसमें नाडके 
चारोतरफ गांड ओर फोडे हो जवि ) ४९ अपची (भरन एूटने वाटी 
गाठ ) ५० प्रधी (गांठका रोग ) ५१ अवुद ( बहुत दिनमे पकनेवाटी 
गाट ) ५२ इङीपद ( पीटपाञका भद ) ५३ विद्रधि ( पेटका फोडा )५४ 
व्रणङ्खोथ ( घावकी सुजन ) ५५ व्रण ( घाव ) ५६ नाडीव्रण ( नासूरका 
फोडा ) ५७ भमररोग ( दडडी आदिका टूटना ) ५८ भगंदर ( गुदाके 
उपर रोनेवाडा घाव ) ५९ उपदंश्च ( इन्द्रीकी षिमारी ) ६० जुकदोष। 
(छिगवटानेसे होने बाङारोग ) ६१ त्वचा ( जिस्दके कोट आदे रोग) 
६२ शीतपित्त (पिक्ती) ६३ उददं ( पित्तीकाभेद) ६४ उत्काट ( चकर्ताका 
रोग ) ६५ अम्छपित्त (जिस्म खटी डकारके साथ महम खटा पानी अवे) 


या प्य 











३९३ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२४५ ) 


६६ विसे ( वहत जस्दी फेलनेषारे फोडे ) ६७ विस्फोट ( फोडन्कारोग) 
६८ मसूरिका(श्ञीतलाका रोग ) ६९ क्चुदरोग (कोटे र२रागजसे तिरु मस्ते 
खारुजाआदि)ऽ०सखकेराग७१कानके रोग ७२ नाक्केरोग ७३ नेजकेरोग 
७४ शिरके रोगऽ५ सी (ओरतोके रोग) ७६दालकोक रोग ओर ७५७ विष 
(जहरसे होने वाहि ) रोग, इतने रोग इस प्रथमे कहे है वाकी फिरंग- 
रोग, वदका रोग, नपुंसक इत्यादि सव गोका निदानविकिपसा इष 
ग्र॑थमे विस्ताप्पूवंक कहा जावेगा ॥ 

गदीरुनोव्याधिरषाढपाप्मारोगामयातंकमयों्वातः । 

रुडपममात्ततमावकार्खानमक्षयानानवमृत्यु त्याः 

अथ-अवरोगके नाम कहते हे तहां गद, रुज; व्यापि, अषाट, पाप्मा, 
रोग, अमय, आतंक,मय, अंसघात, रट्‌, अंध, अंगात्ति, तम, विकार, 
गानि, क्षय, अनाजंव ओर मृद्युभृत्य ये रोगके नार्मांतर हं ॥ 

„ __ रोगीकेनाम। _. 
न्यावतावृह्कव्ण्डल्युग्छनननमदस्तथातुरः | 
अब्रातात्रापतारुणञचापयानव्यपटन्चसः ॥ 

अथं-अव रोमीके नाम कहते ह जेसे. व्याधित, विकृत, ग्छाष्णु; 
ग्छानः) मद, आतुर, अश्नांत, भ्रमित, रुग्ण, आमयावी, अषपट ये 
रोगीके नामांतर ह ॥ 

तमीकेकसण ॥ 
उत्स्ादीद्रिनदेवभेषनभिषग्भक्तोऽतिपथ्येरतो , धीरोध- 

मेपरायणःप्रियवचोमानीमृदुमानदः । विश्वासीऋल्चर- 

स्तक -सुचारतादाताद् य शचः यःस्यत्कमममव्‌- 

चकःसविकृतोमुच्येतमूत्योरपि ॥ 

अथ-उत्सादी ब्राह्मण, देव, ओषध ओर वेय इनका भक्त, अत्यंत 
पथ्यसे चलने वारा, धीर, धमात्मा, मिषटवोलने वाखा, मानरहितः 
नसघ्रतायुक्त, ओरको मानकादेने वाला, विश्वास रखनेवारा, सर- 
स्वभावका, आस्तिक, पवि चरिच्रवाटा, दाता, दयाटु; शुद्धता 
रहनेवाखा ओग ठगवृत्तिकरके रदित रेसा रोगी मौतसे भी वच जाता 
हे, अतएव रोगीको उक्तयुण संयुक्त होना चाहिये ॥ 





( १२४६ ) बृहन्निषण्टुरलनाकरः । ३९४ 
॥ त्त्र कड 
आमव्याधेलक्षण। 


(4९ कि, 


आटस्यतद्राडदयाविशुदिदोषाप्वत्याङुठमूरुभविः 
गुरूद्रत्वादरूचसुत्तताभरामानवतन्यापेमराहर्यति ॥ 
अथ-आलस्य) तंद्रा, हदयकी विद्दि अर्थात्‌ चित्तम अस्वास्थ्य 
ओर मलमूत्रका अवरोध, पेटका भायंपना, अरुचि, अंगोका रहजाना, 
इत्यादि लक्षणोंसे आमयुक्त व्यापि जानना ॥ 
उसकायत्न । 
आमंनयेटंवनकोष्णपेयाछघवनररस्षोदनतिक्तयुषै । 
निरूदणेःस्वेदनपाचने-धसंशोधनेहःष्वंमधस्तथाच ॥ 
अथं -लंघनः मंदोप्णपेया, हलकेअन्न, रुखेन्न. कडुएरस; मगका यूष 
आदि, निरूहवस्तीः स्वेदन, पाचनः, रेचन ओौर वाति, इत्यादि उपायोक् 
आमव्याधिका नाश्च करे ॥ 
दोषच्रयकायतन । 
कर्पतुरिपवत्तीकष्णेवातस्नदेनमिज्वत्‌ । 
पित्तजामातरमिव मधुरेःश्ीतरेजेयेत्‌ ॥ 
अथे-कफको शञ्चके समान तीक्ष्ण ओषधोसे जीति, वादीकों मित्रके 
समान सरेहनद्रव्य से जीते ओर पित्तको अपने जामाता ( जमाई ) के 
|| समान मधुर गोर शीतल पदार्थोसि जीते ॥ 
ओषधकेनाम । 
भेषज्यंभेषजंनेजमगदोनायुरोषधम्‌ | 
आयुयोगोगदारातिरमृतं चतदुच्यते ॥ | 
अथे-अव ओषधके नाम कहते है जेसे-मैषज्य, भेषज, जैत्र, अगद, 
अजायु, ओषध, आयुयोगःगदाराति जर अमृत ये ओषधके नामातरै! 
४, आषधकेदोभेद । ` 
भेषनद्विविषचतत्‌ । _ _ . 
स्वस्थस्याजस्कराकाचत्किचिदात्तस्यरोगनत्‌ ॥ 
अथे -अव कते हे कि,वह चिकित्सा अर्थात्‌ मौषध दो पकारकी हे, 


प~ 








२९५ ज्वर प्रकरणम्‌ । ( १२४७ ) 












वकः 


एक ता नैरोग्य पुरुषको तेज-( पुरुषाथं ) के करनेवाली ओर दूसरी 
 रोगीके रोगको नारा करनेवाटी ॥ 
स्वस्थस्योनस्कस्यत्त तद्रष्यंतद्रसायनम्‌ । 
प्रायः प्रायण रागणा द्रताय प्रशम पतम्‌ ॥ 
प्रायः शब्दो विरोषा्थाह्यभयं द्युभयाथकृत्‌ ॥ 
अथ-अव दोनोके मेदोंको, कहते ह कि,जो स्वस्थ (नेरोग्य) पुरुषंके 
तेज, वल, कांतिको वटाव वो वृष्य ओर रसायन है । ( वह इस चिकि- 
त्साखंडके अतम लिखिमे ) तथा दिनादिचयाभी इसी ओजस्कर चिक 
व्सामे है यह प्रथम इस ब्रहन्निषंटुरत्नाकरके दृसेरेभागमें लिख आये रं । 
ओर दूसरी रोगीक रोगहरणकारी चिकित्सा है बह इसी चिकित्साखं- 
डके प्रत्येक ज्वरादिरोगोमे पृथक्‌ २ छिसी जविगी ॥ प्रायःयह शब्द 
विशेषाथं वाचकं दै ओर उभयकशब्द्‌ दोअथेका वाचकं हे ॥ 
अभेषजनंचद्विविधं बाधनप्तानुबाधनम्‌। 
अर्थ-अभेषज ( अर्थात्‌ जो ओषध नही है ) वह दो प्रकारकी रै एक- 
वाधन ओर दूसरी सानुबाधन ॥ 
अभेषजमितिज्ञेयं विपरीतंयदोषधम्‌ ॥ 
अ्थ-जो ओषधसे विपरीत कमेकरे उसकोअभेषज रसे वैद्य कहते है॥ 
शिष्य-प्रथम ज्वर कहनेका क्या प्रयोजन ३? ॥ 
गुरु-यह संपूण रोगोंका राजा है अतएव प्रथम हम ज्वराधिकार 
हही वणेन कस्ते ह जैसे लिखा ईद ॥ 
यतः समस्तरागणाजराराजाता्चतः। 
अताजरावकारात्रप्रथमाटस्यतमया॥ 
अथ-संपूणं रोगोमें ज्वर राजा हे इस प्रकार सुना हे अतएव प्रथममें 
इस जगे ज्वराधिकार छिखता हं तहां प्रथम ज्योतिषके मतको कहते ॥ 
पूवेजन्भकृ तंपापंग्रहरूपेणवाधते ॥ 
अथ-पूवैजन्मके पाप इस प्राणीको ग्रहरूप हके बाधा करते ह ॥ 
ग्रहषुप्रातक्रषुनानुक्ूखहभषजम्‌ । 


= 


" 


( १२४८ ) बृहननिषण्टुरत्नाकरः । ३९६ 
= ्--------------------------------------------- 
तेभेषजानावीयांणिहरन्तिवर्वंत्यपि ॥ 

प्रतिकृत्यग्रदानादो प्चात्छयाचिकित्सितम्‌॥ 
अर्थ-ग्रह ( सूयेच॑दादि ) के प्रतिकूल ( मारकादि ) होने प्राणीको 
ओषधी अनुकूल ( हितकारी ) नहीं होती, क्योंकि वो दुष्ट ग्रह बडी वल- 
वान्‌ ओंषधोके वीयेको दरण करलेते है इसीसे वैको उचित है कि, 
प्रथम प्रहांको जप, दान, हवन पूजनादिषे शांति करके फिर चिकित्सा 
करे अत एवं अव उन प्रहोके द्वारा ज्वर रोगका निणेय कहते है ॥ 
ज्योतिः शाखकाअभिप्राय । 
नीचस्थितस्य भानोदशाक्षिनाञो ज्वरः शिरोरोगाः । 
पचनमहाम्रपाडङ्कष्स्य च दशन चहम्‌ । एवक्षाणन्दु- 
दशाया पयचतनायम्‌ ॥ 
जयथ-नीचस्थितसुयंकी दशामें नेना; ज्वर, मस्तकरोग, बंधन, 
महाभय, कोट, रोग इत्यादि षीडाहोती है । इसीप्रकार क्षीणचदकी 
दश्चामे भी रोगहोते ह ॥ 4 
सुटद्वृसमायोगो भरनिमित्तं कटिभवेत्‌ । देदपीडान्व- 
रव्यापिः ज्चखमध्यगरत बुध । रानस्तयतत्यवय्‌ | 
तदक तानराङ़तयजनपहामादक कुयात्‌ हात सारयवल्याम्‌॥ 
अथ-केतुकी दशामें बुधकीदश्षाआनेसे सुत्‌ तथा बंधु इनका समागम 
ओर पूर्वक मध्ये क्ञगडा) देहमे पीडा, ज्वर ओर व्याधि ये उपद्रव होति 
ह । तथा रानीकी दृश्षामें इधकी दज्ञा जनेसे उक्तफलृहोता है उस पीडकि 
दूर करनेके निमित्त जपरौमादिक करे यह सारावली प्र॑थमे खा हे ॥ 
ज्योतिषकल्पतरो । 
हरिः पित्तशन्द्रमाशेष्मवातो भोमः पित्तोज्ञः भिदोष- 
परपानः । जीवः रप्माकारकोभागेवस्तु वातशेष्मा- 
भक्किखातकार ॥ 
अथ-अञ्युभ सुय पित्तफे रोगोंको करे हैभचद्रमा कफवातकं रोगोको करे 
हे, मगर पित्तकं, बुध त्रिदोष ( संनिपात ) क रोगोको, बृहस्पति कफके 





(यायिय 1 छ [2 क शा ~ क म 





३९७ ज्वरपकरणम्‌ । ( १२४९ } 
अ: 
विकार) क्र वातकफके विकार, एवं अश्चुभ शनैश्चर वादके रोगोको 

अपनी दशांतदेशामें कत्ता ह ॥ 
ज्यो तिषहरस्येऽपि । 
योवखािकभवशोदञ्चाांतरदशास्वपि। 
सयभमकभर्वद्धःसमभववेन्वरदायकः ॥ 
अथ-चेकभाव ६-८-१२ ) षष्ठेश अष्मेश ओर दादेश्च इन तीनेमि 
जो ग्रह बरी हाय वही अपनी दशा ओर अंतरदशामिं सूर्य, मगल ओर 
दानीश्वर करके विद्ध दोव तो ज्वरको प्रगटकंरे ह ॥ 
येरृ्टारिपुभवेशस्तत्तत्पकृतिनेगंगेः। 
ज्वरकृत्स्वद्शामध्यवातपत्तकफादेकः ॥ 
अ्थ-षष्ठेशको जो जो ग्रह देखते हे ओर उनकी जेसी २ प्रकृति 
हे उसके माणिक अपनी २ दश्ामें वात.पित्त भौर कफादिजन्य ज्वरको 
प्रगट करते ह ॥ 
पेशाचिकन्वरकायोग । 
| नणयय च पा 
हए(वव्यियभावश्चा ज्ञयपश्चासिकज्वरः॥ 
अथ-षष्ठशको अथवा व्ययेशको राह केतु ओर शनैश्चर देखते होवें 
तो उस प्राणीको पेञ्चाचिक अथीत्‌ भूतवाधाका ज्वर जानना ॥ 
खेदज्वरकायोग । 
मागाधीश्चोथवट्वानराहुकेतुशनेश्वरेः । 
हएखद्ज्वराज्ञयटत्यादभगवान्यगुः ॥ 
अथ-मागोधीश्च वली यदि राहुकेतु ओर शनैश्चर करके वीक्षित होवे 
तो उस प्राणीके खेदज्वर होवे इस प्रकार भ्रगुकःषिने कहा है ॥ 
ज्वरद्वाराम्रत्युकायोग। 
अष्मशायदाभ(मट्ग्रशनत्थञ्ाख्वाब्‌ । 
पित्तराशिगतोतो वेज्ज्वरेणम्रतिमादिरोत्‌ ॥ 
अथ-मंगङ याद्‌ अश्रमेश्हाके टमेराके साथ उत्थश्चार योग करता 
हो तथा अष्मेश ओर टत्रश दोनों पित्तराकिके होवे तो उसप्राणीकी 
ज्वररोगसे मत्यु होवे ॥ 





( १२३५० ) बृहन्निषण्टुरतनाकरः । ३९८ 





ओषधजन्यज्वरयोग । 
प्रश्नटग्रेपित्तराशो रोगेरोन समन्वितः। 
ओषधाज्ज्वररोगःस्यादथवा वेयचापरत्‌ ॥ 
अथ-प्रश्रलममें पित्तराशिहो ओर रोगेशच (षष्ठेश ) करके युक्त होवे तो 
उस सोगीको जओौषयसे ज्वर जानना अथवा वैयकी चपलतासे ज्वर जानना॥ 
भीतिज्वरयोग । 
भयाधीशद्याधीञ्चावेकस्मिन्‌ भवने बीं । 
चं द्रमाब्ुधसंयुक्तो भीतिज्वरथुतो नरः ॥ 
अ्थ-भयाधीशच जर दयाधीश्च दोनों बलवान्‌ होकर एकथरे वैदेहीं 
ओर च॑द्रभा तथा बुधयुक्त टोषेतो उस प्राणीको भीतिज्वर जानना ॥ 
रापज्वरयोग । 
धेरः षष्ठभने षष्ठेरोन समन्वितः। 
रिपुदृष्टया चेत्थशारी शनिना शआपतोज्वरः ॥ 
अथ-धर्मेश्च छठे षरमे ष्श्ञकके युक्तहोवे, तथा रिपुदष्टेकरके शनेै- 
रसे इत्यश्चाट करता होवे तो उस प्राणीको ज्ञाषजनित ज्वर जानना ॥ 
यमवेटयोग। 
आदित्ययागेनमवाविालाचदरणयुक्ताकुजअ द्रंयातु । 
मूउग्रबुदेणरकत्तिकाचशुकरेणरोदिण्यितेनहस्तः ॥ 
एतान्वदंतिनिपुणायमवंटयोगान्व्याधिप्रन्नमयुजोय- 
दिपुण्ययोगात्‌ । संजायतेमुदितमेवइति ॥ 
अथं-रविवारको भवानक्षत्र, सोमवारको विशशाखानक्षत्र, म॑गङवारको 
आद्रीनक्षत्र; बधवारके दिन मूलनक्षचर, गुरुषारको कृतिकानक्षचर, शुक- 
वारको रोहिणी ओर श्निवारको हस्त नक्षत्र, होनेसे यमघंट॑ज्ञक 
योग होता ह यदि इस योगम मनुष्य रोगी होवे पएण्ययोगसे कदाचित्‌ 
अच्छादहोतादह॥ । 
व सुखयोग । | 
दिनकरकरयुक्तःसोमसोम्येनवापितुरगसहितभोमः 











क 


३९९ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२५१ ) 





सोमपे ऽनुराधा । सुरगुरुरपिपुष्येरेवतीश्चकवारेदिन- 
करसुतयुक्तोरोदिणीोख्यहेतु ॥ 
अथ-रविवारमे हस्तनक्षत्र, चद्रवारमें मगरशिरनक्षचर, मगलवार अश्वि 
नीनक्षच्रयुत बुधवार. अनुराघानक्षत्र करफे युक्त, ब्रहस्पति पुष्यनक्षज्रय॒त, 
शुकवार रेवतीनकषवैदत नरसेरिणीनक्षत्रयुत, शनिवार होवे वह सौख्य 
योग हे यदि इस योगम रोगी विमारहोवे तो शीतर आराम होषे॥ 
अथनक्षजरयोगेनज्वरव्याधिमप्रनायते। 
सध्याद्चतन्य्चयप्यचवह्यामश्रृणु प्क ॥ 
अथ-अव नक्षत्रयोगे जो साध्यश्चाभ्य ओर असताध्य रोग प्रगट होतेह 
उनको हे पुत्र ! भ तेरे जगे कटता हं सुन ॥ 
| असाध्यनक्चत्र । 
मघा भरणिहस्तेषु मूखेवा ज्वरतोपिवा । 
सत्युमापद्यत साप नाच्रकायावेचारणा ॥ 
अथ-मधा, भरणी, हस्त ओर मूल इन नक्ष्ेमिं यदि मनुष्य ज्वर 
पीडित टोवेतो अवदय मृव्युको प्राप्त रोवे ॥ 
साध्यनक्षच्र । षि 
अधिनीरोहिणीपुष्ये स्रगन्येष्टापुनवेसो । 
एते सष्यास्तु विज्ञेया ज्वरिणांच विरोषतः॥ 
अथ-अश्विनी; रोहिणी) पुष्य, मृगशिरः, ज्येष्ठा, पुनर्षसु इतने नक्षत्र 
ज्वररोगीकफो साध्य है ॥ 








कषटसाध्यनल्षन्र । 
पूवाजयं स्वातितथापि चित्रा जयोत्तरा वा श्रवणं धनिष्ठा । 
मूढं विश्चाखा सह त्तिकाभिः साप्योनुराधा सह ज्ये 
छया च ॥ एते सकष्टाः सहपीडितानां ऋष्षस्तु याप्यं 
कुरते नरस्य ॥ तस्मात्तुविज्ञायद्जपश्प्तम्यदरुजांवि- 
नाशप्रातकममिश्च ॥ 


अर्थ-पूवाफाट्णुनी, पूवांषाट ओर पुवांभाद्रषद्‌, स्वाति, चित्रा, 
तानाउत्तरा, भ्रवण, धानेष्ठाः मूर, विज्ञाखा, कृत्तिका, अ्ेषा, अनुराधा 





( १२५२ ) बृहत्निवण्डुरत्नाकरः । ४०० 











ओर ज्येष्ठा ये नक्षत्र रोगीको कष्टसाध्य ओर याप्यक्ता है [ तहां कोर 
नक्षत कष्टसाध्य ओर कोई नक्षत्र याप्य जानना ] इसीसे यह वैद्य प्रथम 


दयुभाद्यभ नक्षतोंको विचारणे फिर रोगनाश्चक ओषधी देवे ॥ 


कष्टावली । ५८ 
अशचिन्यां चेकराचं तु भ्रण्यांमृत्युमादिशेत्‌। कृत्तिका 
नवरा (| राटिरण्या तु दिनजयम्‌ ॥ जश्विनाष्वपिषट्राज 
सुखं भवति देदिनाम्‌ । यमदेवे समुदिष्ं मरणं पंचमे 
ऽहनि । । त्तिकासुगृदीतस्य सप्तरात्रं भवेज्वरः । 
न्‌ खचद्याद सपतादार्देकर्श्चातिमं सुखम्‌ ॥ अत्वं 
विषयत तरिपक्षत्संङयो _ भवेत्‌ ॥ रोरिण्यामषटरारेण 
सुच्येदेकादशोहनि ॥ प्रगेण षडडं जेयं नवर्रमथापि 
वा । जद्रया सपंसृष्टं॑पचाहान्मृत्युमादिशेत्‌ ॥ 
ऊष्वं यद्याप्‌ वर्तत निपन्षात्सरया भवेत्‌ ॥ पुनवेसूष- 
सृष्टस्तु ज्वृरण , परपाडतः । अयादश्ञाहान्सुच्यत 
सत्‌ रेऽथवा हान ॥ पुष्य चिरात ज्वरतं सप्तरात्रे 
वृत्तते । नवराचं तथाडषा मधाचोते यमाडख्यम्‌ ॥ 
अथ-अधिनी नक्षत्रम प्रगरहजा रोग १ राति रहता । भरणी नक्षत्रमें 
प्रगटहुजआ रोग मृरयु करता है। कत्तिका नक्षजरमें प्रगटहजा रोग नौरा रह 
रोहिणीमे तीनदिनि जानना । अथवा अधिनीमें प्रगट इआरोग छःराजि 
रहकर फिर आनंद होतार ओर भरणीमें प्रगटरोनेसे पाचमें दिन रोगीका 
मरणहोवे । कृत्तिकामे इआ ज्वर सातराजरि रहता हदे । यदि सातदिनमें 
अराम न होयतो फिर २१ दिनमें सुखहोवे । यदि इक्ीसदिनिकेभीषाद्‌ 
आराम न होवे तौ बह रोगी ९॥ मरीनेमें बचे अथवा मरजावे। रोरिणी 
नक्षत्रम आठदिन रहकर १ १दिनमें रोगशांत होवे । मगशिरमें छष्दिन रहे 
अथवा नौ रात्रिमें उतरे । आद्रि इ रोग पांचदिनिमें मरणकरे। यदि 
पांचदिनके उपरांत रोगी बचजवे तो १ मरीनेमें संश्चय कारक होताहे | 
पुनवसुमें हआ ज्वर १३ दिनमें द्दूटे अथवा २७ वें दिन ज्वर रदितहोषे। 
पुष्यनक्षचमे प्रगटहुआ ज्वर तीन राभि रहे फिर कम २ से घटके सातवें 


४०१ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२५३ ) 


(= 


दिन सुक्तहोवे । ३छेषानक्षत्रमे ज्वर ९ रातिरहे । ओर मघानक्ष्नमें 


गहोनेसे रोगीका मरण होय । 
अररपासुभवन्मृत्युदवकाटठ्क्रमादथ । मवासुद्रादशा 
हनम्रत्युभवातद हनः ॥ उष्वेयातिमवायातुपुनयस 
खाभवत्‌ । पूवामा्तचरयज्ञयरत्तरापचकचयम्‌ ॥ पूष 
यचयामासताः शुभाः ज्ञयामनापिभः । प्वासुचापसप्र- 
स्पफाट्गनड मवदश्च॥ उत्तरसतथाण्चनवराञमथा 
पवि । एकविश्चातराताद्वाज्वश्थेत्‌ पाख्यमच्छति ॥ 
एतषातुयगचाश्चयादरगस्तदामरातः ॥ 
अथ-रलेषानक्ष्में रोगरोनेसे बहतदिनमें म॒व्युहोवे । मधानक्षज्नमें 
१२ 1दुनस मर्‌ । याद्‌ ९२ ददेनसरे उपरांत वच जावि तो फिरिसुखी होय । 
पूवाफाल्युन, पूवाषाठ आर पूवाभाद्रपद्‌ इनमें इञ रोग तीन महीनेरहे 
आर अच्छा हीजवि। पू फा० नक्षत्रम इआसोग १८ रा्िरहे । उन्फा. 
नक्षत्रम जठरातरे अथवा नोरात्रि रहे अथवा २१ रातिरहकर किर 


क , हो कः (कि. 


आनंद्‌ होवे यादे उक्तनक्षत्रेके चतुथं पादम रोग दोयतो रोगी निश्चय मेरे॥ 
हस्तेनप्रथममोक्षाशजायामष्रमेहनि । स्वातिः षोडशा 
नतुवशाखाविशरामिकम्‌॥स्वातियोगेद शाहेनमुच्येत्प- 
क्षजयेणवा । विशाखासुभवेन्मत्युरेकविङ तिमेहनि ॥ 
चावराधापक्षमेकं ज्येष्ठादरादिनानित । जरस्तद्िस्षा 
नष्टावनुराधासुवत्तेते ॥ अतरष्वैतुमुक्तिःस्याघ्रस्तित 


स्यविकिंत्सितम्‌ ॥ 

अथ-हस्तनक्षत्रम प्रथमदिनही रोगसे मुक्त टोजावे । चिवानक्षत्रमें 
आठबदिन । स्वातिनकषत्रमे आट रात्रिम । विश्ाखानक्षत्रमे वीसदिनसे 
रोगसुक्तदोवे । अथवा स्वातिनक्षत्रमें १० दिने अथवा ९॥ महीनमे 
खट । विशाखामें २१ दिनसे मृद्यु होय । अनुराधानक्षत्मे १५ दिनसे । 
ज्येष्ठानक्षत्रमे दशदिनसे रोगमुक्त होवे अनुराधानक्षत्रमे प्रगटहजा ज्वर 
आठदिनरहे । यदि आटदिनसे ज्यादा ज्वर रहेतो उस रोगीका मरण 
होवे उसका यलनदीं ट ॥ 

१७ 














( १२५४) बृहत्निषण्टुरलनाफरः । ४०२ 


ज्येष्ठायां पचमेप्त्यरष्ेवाद्वादश्ञात्मखम्‌ । मूटेनचोप 
सष्टस्यदशञरानेभवेजज्वरः॥ तदृषवैव्तमानस्यचक्विे 
भवेत्सखम्‌ । पवाषाढरयांतुनवमेहानि रोगात्पभुच्यते ॥ 
उत्तरासुत्वषागस मारि्िश्यत्यसंशयः । ष्टोवानवमा- 
सानांततोऽस्यसुखामादिशेत्‌ ॥ ध्रवणेनाष्टरातर॑तुञधिश्य 
तेज्व॒रपाडतः ॥ | 
अथ-ज्येषठानक्षजमें पांचवेदिन म्रत्युहो, यदि वच जवि तो १२ दिने 
सुखहोषे । मूलनक्षजमें प्रगटहुआ ज्वर दश्चरान्नि पयत रहता है । यदि- 
दश्ञरातिमे रोग नदटेतो २१ दिनमें सुखी होय । पूवाषाटनक्ष्रमे यदि 
रोग मगट होवे तो नीमेदिन अच्छा होय । उत्तराषाटमं रोगोस्पन्न हआ 
॥ ९ महीने परयत कषटकारक जानना फिर आट महीनेमे यानो मरीनेमें 
रोगश्चांति होवे ओर भरवणनक्षत्रमे यदि ज्वर प्रगटरोषे तो बह रोमी 
जाठरातिप्यत रलेशित रहता ह 11 ॥ 
मासजरयधनेष्टासुशताभषङदिन विंशकम्‌ । नवराजप्ूवा- 
भाद्उत्तरपिचकनचयम्‌ ॥ द्काहस्वत्‌ापाडमुच्यत्व्या- 
धिभिस्ततः। दशरा्ंषनिष्ठासुन्वरोभवतिदेदिनाम्‌ ॥ 
पडतरद्दाद्रादवाभवच्छताभवाच । तभाद्रष्‌- 
देष्ववपरवाञुमरणन्रुवम्‌ ॥ उत्तरासुभवुन्पताद्वत्तज्- 
चतुदेश्े । चतुरात्रा्ठरा्रंवारेवत्यावत्ततेज्वरः ॥ 
अ्थ-घनिष्ठानक्षत्र्मे प्रगटडआ रोग तीनमहीने रहता ह । शतमिषा- 
नक्षजरमे वीक्चदिन । पृवाभाद्रपदनक्षजमें उतन्नहुआ रोग नोरामि रहता 
है । उत्तराभाद्रपदमें भ्रगद इआ रोग १५ दिन रहता हे । रेवतीनक्ष्रमें 
प्रगट हई पीडा दशदिन रहकर नष्होती है । धनिष्ठानक्षत्रमे ज्वररोग 
होयतो दद्चरातिरदे।शतभिषानक्ष्र्मे छःरात्ि अथवा वारा रात्रिरहे पवा- 
भाद्रपदमें ज्वर प्रगट होयतो रोगी मरे।उत्तरा भादपद्र्मेऽदिनरहै।एवं रेव- || 
| तीनक्षजमे यदि ज्वर होवे तो चारराभि अथवा आठरात्ि पर्यैत रोग रहताै॥ 
अविनी । दित 
अश्िन्याःप्रथमेपदेनवरान्रेप्रकीतितम्‌ । द्वितीयेपूण- 


7 





४०३ ञ्वरपभकरणम्‌ । ( १२५५ ) 
ग~~ य ~= - - 
माख्यातततीयेसपतवाप्तराः । संप्रोक्तावाप्रराःपर्णा तु- 

यद्यकवश्चात ॥ 

अथ-अव नक्षत्रके प्रत्येक चरणका फर कहते ह । तहां | 
के प्रथम पादमें रोग होवे तोनौरा चिरे । दसम होयतो मरव्युकरे । 
तीसरेपादमे होयतो सातदिन रहे ओर अधिनीके चतुथपादम हआ रोग 
२१ दिनप्य॑त रहता है ॥ 








ट 








भरणी । 
भरण्याप्रथमेपदेचेक।दशदिनानितु । द्वितीयेचतारि 
शतवृतीयेपूणमादिशेत्‌ ॥ चतुथैरुदसंख्याकंदिनसं- 
ख्याप्रकीतिता ॥ 
अथ-भरणीके प्रथमपादमै इनारोग ११ दिनरहे, दूसरे ४० दिनि 
तीसरेमे मृत्यु ओर चतुथंपादमें होवेतो १० दिन रोग रहता है ॥ 
| कत्तिका । 
कृतिका नक्षत्रे प्रथम चरणमे पित्तजन्यज्वर उत्पन्न ोवेतो बो दश्च- 
दिनरहे।दूसरे चरणमेभी दशदीदिन रदे।ती सेरेचरणमें होयतो पाच दिनरहे 
रोहिणी । 
रोहिणीके भथम चरणमें ९ रात्रि पीडारहे । दूसरे चरणन १८ दिनरहे। 
तीसरेचरणमे दशराति पीडा जाननी ॥ 
मग्र । 
मृगरिरनक्षतरके प्रथम चरणमेऽदिन पीडारहे । दूसरे चरणमे १२ दिन- 
रहे । तीसरेचरणमें २५ दिनपीडा रहती है ॥ 
आद्रो । 
आदोनक्षतरेके रथमचरणमें १५ दिन। दूसरे चरणमें १२ दिनि ओर 
तीसरे चरणमं पीडा होय तो रोगीकी म॒त्यु होय ॥ 
पुनवेखु । 
पुनवेसुनक्षत्रके प्रथम चरणमें ज्वर होयतो १५ दिनरहे । दृक्रेभे ७ 
दिनि ओर तीसरे चरणे होयतो २५ दिन पीडारहे ॥ 
न 


( १२५६ ) बृहच्धिषण्टु रलनाकरः । % ०४ 
क 
पुष्य । 

पुष्यनक्षत्रके प्रथम चरणमें ७ दिनपीडा रहे । दूसेरमे २० दिन ओर 
तीसरेमें २१ दिन पीडा रहती दे ॥ 
। अशेषा । 
अश्केषाके प्रथम चरणमें ज्वर होयतो तीन मीने रहै ओर रोगी कष्ठ- 
से जीवे । दूसरेमे तथा तीसरेमे रोगीकी मृस्यु रीय ॥ 
मघा। 
मघाके प्रथम चरणमें ७ राति पीडारहे । दूसेरेचरणमे २७ दिनि ओर 
तीश्वरे चरणमें ३० दिन पीडा रहती है ॥ 
पूवांफाट्गनी । 
ूर्वाफास्मुनीके प्रथम चरणमें ५ रात्रिषीडा रहती हे । दूसरेमे १२ 
दिनि ओर वीसरे चरणमें १ मरीनके वाद्‌ रोगी मरे ॥ 
उत्तराफल्गुनी । 
उत्तराफास्गनीके प्रथम चरणमें ९४ दिन पीडारहै । दृसरेमे सातरातरि 
ओर तीसरे चरणमे ९ दिन पीडारदती हे ॥ 
हस्त । 
ह्स्तनक्षजरके प्रथमचरणमें रोग दोवेतो ७ रात्रिरहे 1 दसरेमं होयतो ४ 
दिन रहे ओर तीसंरेमें वेतो ५ दिन पीडा रहती है ॥ 
चित्रा । 
चित्रके प्रथमचरणमें व्याधि होनेसे रोगीकी मृस्युहोवे । दूसरे चरणमे || 
तीन महीने रोगीरहे ओर तीसरेवरणमें९३ दिन रोग रहता है ॥ 
स्वाति । 
स्वातिक प्रथम चरणमें रोग होवेतो २५७ दिनरहे । दूसरे चरणम वीस 
दिन जर तीसरे चरणमें रोग होयतो मुल्युहौय ॥ 
विद्राखा । 
विशाखाके प्रथम चरणमें व्यापि रोने ४८ दिनरदै । दूसरे चरणमं 
टो यतो बारह दिन र्दे ओर तीसरे चरणमेंभी १२ दिनि पीडा रहती ट्‌॥ ` 
अनुराधा । 
अनुराधाके मथम अंशम पीडा उखनत्र होयतो ७ दिन । दूसरेमे १५ 
दिन ओर तृतीयचरणमें ६४ दिन पीडा रहती हे ॥ 








४०५ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२५७ ) 
॥ ककम ~ ~ हि 
ज्येष्ठा । 
ज्येष्ठके प्रथम चरणम्‌ रोग हीनेसे तीन महीने पीडा रहै। दूसरमें 
१६ दिनि तथा तीसरेमे मृव्युरो ॥ 
मूल । 
मूलनक्षचके प्रथम दवितीय तृतीय चरणमं रोग होनेसे १५ दिन पर्य॑त 
पीडा रहती है ॥ 
पूवांषाट । 
पू्वांषाढके प्रथम चरणमें रोग होनेसे ३ महीने पीडारहे । दूसरे 
१६ दिन ओर तीसरे चरण मप्यु होवे ॥ 
उत्तराषाट । 
उत्तराषाठनक्षत्रके प्रथम चरणमे रोग हौयतो १५ दिनरहे। दृसरेमे 
५२ दन जार हे महामुने! तीसरे चरणमे रोग हीयतौ २० दिनरोगरटे॥ 
श्रवण । 
भवणफे प्रथम चरणमे ७ दिन)दूसरेमे २५ दिन ओर तीसरे चरणमें 
१६ दिनिरोगरहैहै॥ 
धनिष्ठा । 
धानेष्ठाके पथम चरणर्मे २० दिन रोगरहै । दूसरे चरणमे ६० दिन 
तथा तीसरे चरणमं रोग होवेतो १६ दिनरहता है ॥ 


रतभिषा । 

रात भषार प्रथम चरणम रोग होवेतो ?॥ महीने घोर टुखः देवे; दूस- 

र्म छः महाने जर तीसरे चरणमं रोग हौनेसे १६ दिन पीडा रहती है॥ 
पृवाभाद्रपद । 

वूवाभाद्रपद्क प्रथमः 1द्‌तीय जर तृतीय चरणमे रोगदहोनेसे मस्यु होवे॥ 
उत्तराभाद्रपद । 

उत्तराभाद्रपदाके प्रथम चरणमे रोग उसन्न होनेसे १५ देन पी- 

डारहे । दूसरे चरणमें २८ दिन दुखरदै ओर तीसरे चरणमे होनिसे १५ 

दन रोगरहता हे ॥ 


- =-= व क 2 
= 2 ~ ~ अ 


रेवती । 
रवतीनक्षत्रके प्रथम चरणमें रोग उत्पन्न होनेसे ८ दिनि पीडा रहे । 


[र उ पियो के || 


( १२५८ ) बृहन्निषण्टुरलाकरः । ४०६ 


[ए ~ ~ 


सन 





छ छ क 


दूसरे चरणमें वेतो १६ दिन दुःखीरहे ओर तीसरे चरणमें रोग होनेसे 
९० दिन पीडा रहे पश्चात्‌ शांति होती हे ॥ 


एवंज्ञातवानरः सम्यक्‌कुयात्परामनकरियाम्‌ । 
नक्षचस्यचयोभागारयणप्रकीत्तिताः ॥ 


अ्थ-इसप्रकार नक्षत्रके ओर नक्ष्रके चरणोका ञयुभाद्युभाविचारके 
शाखोक्त (जो आगे कहते है ) उस शांतिकमको करे, ययपि नक्ष्रके चार 
चरण होते ह, परंतु यहो पर आत्रेयमदर्षिने तीनही चरणका फर कहाहै | 
चतुथं चरणका फल जो संपूण रोगका प्रथम काहे वह जानना ॥ 
अबनक्ष्रहवनकीविधि कहतेहै-तदाप्रथम । 
समिधा । 
आक, सैर, टाक) वेर, नीम; दूब) छकरा, ङु, काश्च; पीपल) बड) 
जटामांसी, जामुन, आम, सोमवरकल) वहे डाः चदन, अरनी, अगरवक्ष, 
कटसरेया, खतावरी, सर्वोषधी, इरुदी; दारुहलदी ये सव हीमकर- 
नेके स्यि समिधा ॥ । 
परंतु राजनिषंटमे सत्ताईंस नक्ष्रेकि सतारईंस वृक्ष कदे ह उनकी 
समि छेनी चाहिये॥ 
गध । 
चदन, खाङ्चंदन, गोरोचन, हरदी, गरू, नीव वेल; पतंग, कर्दवः 
केशर, कस्तूरी, कपूर, श्रीपणीं, देवदारु, पीतचेदन, पञ्ाख, दारुहलदी; 
अगर, सीसं ओर ठटाकये गंध दव्य ह ॥ 9 
एत । 


कमल, बेल, तुलसी, दूब, ङु, अरनी; छोंकराके पत्ते, आक) टाक) 
इनके फएूलटे ॥ 
पूपदीपादि अलके वास्तुमंडरू अलंकृत करके इंशानादिकमसे 
नवग्रहोको स्थापनकरे । तथा नक्ष्रोको स्थापनकरे, प्रथम सुय, चद, मगल, 
लुध, गुरः, शुक्र, शनिः राह, केतु इनका पूजन करके रमसे इनकी समिधाका 
हवन करे फिर समिधाओके दही, शहतः पूत इनमे डवो २ के अधि- | 
| न्यादि नक्ष्ोका दवन करे ॥ 


१ न 








४०७ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२५९ ) 











= आककी समिधा लेकर, ‹ इदमधिनो इस मंत्रे तथा | 
रराट' इन मंसे अधिन्यादि नक्ष्ौका हवनकरे ॥ 

" इदंभरण्यो' ओर मधुमाध्वी, इस्म्॑रसे वेरकी समिधा भरणीनक्ष- 
चरकीं शांतिके अथं हवनकरे ॥ 

“ कांडात्‌ कांडात्‌ › इस मंत्रसे नीमकी समिधा कृतिकफानक्षत्रकी 
शांतिके अथं हवनकरे, एवं दूर्वा ( दूब ) कुशा, इनको समेधासे रोहिणी 
ग्रगरिर आदी आदि नक्ष्नोकी शव्यं हवनकरे इसी भकार सव नक्ष- 
बका हवन प्रथक्‌ रहै सो शांतिसार, शांतिकमलाकर, शातिमयूख, 
आदि प्र॑थोमें देखो ॥ 

फिर घृते पूणोडती करे ओर ग्रहोको अभिषेकस्नान करावे । फिर 
रोगीको भस्मस्नान ओर मं्रस्नान कराय सेद्‌ कपडे पहिनायके उस 
यज्ञमे वेठाले वे वेदोक्त म्॑ोसे उसका माजन करे तथा अपामाजनसे 
उसे माजित करे आश्लीवांद्‌ देवे । पात्‌ बह रोगी गोदान, वसखदान, 
पथ्वीदान आदि यथाशाक्त्यवुसार करे इस प्रकार हवन करेतो सवेह 
नक्ष ओर योगोकी शांति होवे ॥ 












| य 











ज्वररोगका कमंविपाक्‌ ! 


यथाञाखत॒निर्णीतं यथाग्याधिचिकित्सितः। 
नशमंयातियोन्याधिः सज्ञेयः कमंजोुधेः ॥ 
अ्थ-जिस व्याधिका शाखानुसार निणैयकर उस व्याधिके अनुसार 
चिकत्सा करी फिरभी न शां तिहोवे उस व्याधिको पंडितजन कमन जानि 
जन्मान्तरकृतं पपिग्याधिदूपेणवाधते । 
तच्छांतिरोषधेदानेः नपहोमसुरायैनः ॥ 
तस्मात्कमेविपाकोक्तप्रायथितादिसाधनेः। 
पूवेपापक्षयाल्िपरेव्याधिः शाम्येदसंशयम्‌ ॥ 
अथ-जन्मांतरम किया इजा पाप इस देहम रोगरूपौकर दुखदेता है 
उसकी क्षांति ओषधपान दिव्यौषधधारण दानकरना जप होम ओर देवता 





















( १२६० ) बृहननिषण्डुरत्नाकरः । ४०८ 
[स ०००० 
ओंका पूजन इन कारणोते होती है । इसीसे कमेषिपाकोक्त प्रायथित्तादि 
साधनों करके पूवेजन्मोपाजित पापोके शांति ोनेसे रोग निःसैदेह शीव 
शमना जाते हं । इसीसे पूवजन्मजनितपाप परिपाकसे उत्पन्न उञ्वरके 

। हेतु ओंर उनका यतन कहते दं ॥ 

येसंपूणे प्रायधित्त रोगानुसार बड़ा ओर छोटा करे ओर इनमें वित्तशा- 
नकरे अर्थात्‌ जिसकी दश्चसूपे ख्गनिकीसामथ्यं हे यदि बो एकरूपा या 
दो सुपारी खगावेतौ वो वित्तसाठच कहटखाता है एेसा करनेस वो फलीभूत 
नही होता है ओर न रोग शमनो इसवास्ते अपनी सामभ्यके अनुसार 
प्रायश्चित करे ओर जो असामभ्यं हे उसको ऋण लेकर प्रायधित्त नही करना 
कितु अपनी देहे जो वनसके उसको जैसे विष्णुसहस्नामका पाट, गाय 
त्रीजप ओर मनसे परमात्माका ध्यानओआदि ॥ 

सवन्वरेकमविपाकमाह । 

देवस्वहरणाचेष नायते विविधो ज्वरः । ज्दरो पहाज्वर- 

शेव रोद्ध वेष्णवएव च ॥ 

अथ-अव स्वेञ्वरका कमेविपाक कहते दं । जेप देवद्रव्य हरण कर- 
नेसे अनेक प्रकारका ज्वर प्रगट होता है उन्ोमें उष्णज्वर शिवसे ओर 
महाञ्वर ( शीतज्वर ) विष्णभगवान्‌से, प्रगट हुआ है ॥ 

अथास्यशांतिः। 
ज्वरे सद्रनपं कुयान्मदारुदरं पदानज्वरे । 
महारुद्रं जपेद्रोद्रे वैष्णवे तदयं जपेत्‌ ॥ 

अर्थ-ज्वरके दूर करनेको रृद्रनप ओर महाज्वर दूर करनेको महारुद्जप 
कराना चादिय । सुदञ्वरवारेको महाशु ओर वष्णवन्वरमे रुद्र आर 
मटारुद दोनोको जप करवि ॥ 


गाग्येः । 
ये पुनः पूरवैजन्मनि कराः पिञ्चुनाः ततस्तेऽन्यजन्भनि 
सततं ज्वरिणः स्थुः ॥ 
अथ-गगक्ऋाषका पुत्रटछ्ता इ क) जा मनुष्य पूवजन्मम कूर तया 


पिश्चुन ( च॒गरी करनेवाले ) होते हवो उस पापकरके इस जन्मम्‌ सत- 
| तञ्वरी होते ह ॥ 








क्क यीं 


००९ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२६१ ) 


शातन्वरक्ाकमावेपाक। 
ये पुनः कूरकमणः पापाः पिङ्ुनचेतस्तः। 


त भवेयुः सदाञ्चातज्वरवतस्तदेनसा ॥ 
जथ-जा काइ कूरकमं करनेवाङे, पापी, चुगल्खोरे है वो पुरुष सदव 


क क@ क 


रीतज्वरसे पीडित होति रै ॥ 
उसका्मन । 


शातयऽयुतस्ख्याक प्रकुयात्पयता जपम्‌ । जातवंदसम्‌- 
नण ब्ह्मणानभाजयत्ततः ॥ सुरापासापदागदयबाटे 
सवत शस्यत ॥ सरक्रकरशचस्नान शतभाजनमेव च ॥ 
शातञ्वर पुनः इयाराभपक ह्र्वुधः ॥ 
अर्थ-ऊपर कहेहुर शीतज्वरकी शाति करनेको (जातवेदस)हस मंचको 
दशहजार जप करावे ओर ब्राह्मणभोजन करवि अथवा मयमांस इनकी 
वटिदानदे्‌ किवा सहस्रकटशाभिषेक करे जर १०० बाद्यणोंको भोजन 
करवि अथवा चीविष्णुभगवानका अभिषेकं करते ॥ 
सहस्कट्रास्नन रुद्रगणस्य कारयेत्‌ । 
ब्रह्मणानभजयच्छक््याजपद्रनातवदसम्‌ ॥ 
अथ-अन्यत्रभी छिखा है कि) शिवका सुदीसे खस कलश्ञाभिपेक करावे 
तथा यथाशक्ति ब्राद्यणभोजन करावे ओर्‌ जातवेदसे ` इस ॒म॑तरका 
जप करावे ॥ 
 उवरवालेके दैविकडउपचार । 
वेदानां अवण हितस्यचरणं विप्रस्यपंतपंणं कृष्णस्यस्म- 
रणश्ुभस्यकरणंदरव्यस्यप्ततपणम्‌ । अश्वत्थभ्रमणं 
सुर्नधरणदानस्यसंरक्षण रन्याद्रविधंज्वरकुमुदिनी- 
न्‌धायथम्रतमः ॥ 
अथ-अब ज्वरवान्‌को देविक यतन कहते रै जेसे कि, वेद्श्रषण,हिता- 
चरणः ब्राह्मणभोजन, कृष्णका स्मरण) श्युभका्य,द्रग्यदान, पीपलछकी प्रद्‌- | 
न ययि ति [| 
| 


( १२६२ ) बहन्निषण्टुरत्नाकरः । ४१० 
[दनक ः. 


पीं 


क्षिणा,उत्तमरेरतनोंका धारण तथा दीनजनोका पोषण ये उपचार अष्टविधं 
ज्वरोफो जेस चन्दमा घौर अंथकारका नाच करताहै उसी प्रकारनाश्च करे 


सदस्षनेनस्य सदस्षबाहोः सहश्चवक्रस्य सदस्तमूधैः। 
सदस्पादस्य परस्रनाम्नां सदुञ्चनाम्नां पठनं जरघ्रम्‌॥ 
अथं-नेच, बाहु, मुख, मस्तक पैर, हस्तादिअंग तथा उसीपरकार नाम 
ये जिसके अनेक ह एेसे देवका सदखनाम ( विष्णुसहखनाम ) षाठ 
करे तो ज्वर दूर होवे ॥ 
गणेश्वरो वा गरुडश्वरो वा गोसैश्वयो वा दिवसेश्वरो ग। 
मेरो वा कुख्देवतं बा तत्पूजनं तज्वरिणां प्रशस्तम्‌ ॥ 
अ्थ-गणेङ, विष्णु; शिव; गौरी) ( दगा ) सूयं अथवा इलदेव इनका 
पजन ज्वरवारेको हितकारी है ॥ 
मगटेषुचकायेषुसततंकोपवात्नरः । उष्णज्वगभिभूतः 
स्यात्तस्यपापापनुत्तये॥पदस्रकटशक्तानंरुदेणेशस्यका- 
रयेत्‌ । ब्राह्मणान्भोजयेच्छक्तयाजपद्रेजातवेदसम्‌ ॥ 
अ्थं-जो प्राणी मगटकायं(विवादहादिक) मे कोध फरता है वह प्राणी 
उष्ण ज्वरवाछा होता है उश पापके दूर करनेको शिवका सहखकलश्चा- 
भिषेक करे ओर यथाङ्ञक्ति बाद्यणभोजन करावे ओर “जातवेदसे 
इसमंचका जपकराना चाहिये ॥ 
अथसवंज्वरहरकुंभदानम्‌ । 
नवंकुभंसमानीयमृन्पर्यचाव्रणंहटम्‌ । ठोहितंकणेरहितं 
स्थापयेत्तंदरोपरि ॥ तैदरनांपरिमाणेद्रीणपंचकमि- 
ष्यते । विद्युद्धास्तंदुखाग्राद्याःशेतवच्रेणवेष्येत्‌ ॥ मधु- 
नाप्यथवाज्येनगुडडशकैरयापिवा । तेखेवृपूरयेदद्धियं 
थाविभवतोनरः ॥ धेतपुष्पेरचेयेत्तगेधपुष्पेस्तथापरः । 
होम्पूेवत्कायः समिदान्यचरूत्करेः ॥ सुवणचयथा- 
रात्तयात्राह्मणायनिवेदयेत्‌ ॥ तस्मेहृतवतेवृत्तथ॒तशी- 
ठायसत्कृतम्‌ । मंञणानेनविधिवत्पूजयित्वाज्वरीनरः ॥ 








४११ ज्वर प्रकरणम्‌ । ( १२६३ ) 





। 


मह ! देवद्वेश्च ! देवदेव ! परात्पर ! ॥ कुभेनानेनदने- 
नज्वरक्षप्रविनर्यतु ॥ एकातरंसन्निपातंत्‌तीयकचतुथ- 
क| । पाक्षकमासेकचेवसावत्सरिकमेवच ॥ नाशयेतं 
ममाक्षप्रवासुदवमहछरा ॥ 


अर्थ-नवान मटका क्श जोषूटा ओरजो जरान होवे तथा 
| पक्का होय ओर रंगमें लाल होवे उसको चावलोके टेर पर स्थापन करे 
चावल पांच दोण अथात्‌ दौमन होवे परंतु ( यह धनाटयके वास्ते 
आज्ञा है गरीवको यथाशक्ते ऊेना) बो चावल विनि ओर फटके हुए 
अद हीने चाहेये । फिर उस कलको सपेद वखसे ख्पेटके उस षडेमं 
राहत, घो, गडः खांड अथवा तेर इनमे किसी एकको भरे यदि इन 
वस्तुओसे कफेसीके भरनेकी सामथ्यन होवे तो स्वच्छ जलसेदी भरदेवे 
पथात्‌ उसका स्पेद्‌ एूल) फल; गंध, धूप, दीप नेवेयादिे पूननकर 
पूवाक्त वेधसे हवनकरे उसमं समिधा घी ओर चरूको होमे पश्चात्‌ 
|| उस हवन करनेवारे ब्राह्मणको कि, जो वेद्‌ ओर वदाथको जानता हौ 
तथा जिसका उत्तम आचार उसको यथा्चक्ति इसम॑यसे उसषटका 
आर सुवणका दान करे ॥ 


उस मन्रका यह जथदहं कि) है महेश! इं देवदेवेश! हैदेवोकेदेष ! हे 

परात्पर ! इस इभदानकरके मेरा एकारिकः संनिपातज्वर, तिजारी, 

|| चथया, पंदहदिनमे आनेवारा, महिने आनेवाला एवं वर्षं दिनम 
|| जानवाट सव ज्वरक टे वासुदेव, महेश्रर, शीव नाश करो॥ 


न्यच । 


अपामाजनकंस्तोवरंहवुमतकवचादिकम्‌ | 
पटञ्ज्वराचक्टततसवनज्वरानवृत्तये ॥ 





१जो व्राह्मण व्याकरणादिभी पगरहा आर प्रहस्थीहो, उसको दानद । कित जैस 
पाधा-पराहत-दुराचारा) कवल संडमुसंड, खुसामदी, निरश्षर, मद्ाचाय, परखी गामी, 
आद्पापीको दान नद्‌) इनको दानदेना मानो आपको नरककरा महमान बनाना ॥ | 


ग्यक कज | 








( १२६४ ) बृह निषण्टुरत्नाकरः । ४९२ 





अर्थ-अन्यचर म्र्थोमें छिखाहै कि; ज्वरबाा रोगी ज्वर दूश्करनेके 
सख्यि अपामाजनस्तोत्र; इनूमानकवच ओर आदिश्षब्दसे नारायणक- 
वच, विष्णसदखनामादिका पाठ करे यदि अपनी सरामथ्यन हवे तों 
अन्य ब्राह्मणको अपने पास विठाकर पाठकरवे एवं दुगांपाठ,श्त्च॑डी) 
सहसचंडी, आपद्द्धारका पुरश्रणभी करावे, परंतु हम तो जनि स्वां 
पर वेदपाठ ओर वेदम ( उयंवकंयजामह्‌ ) इव्यादेका जपकराना 
उत्तम है ओर जितनी अपनी सामथ्यंहो मनसे भगवत्‌का स्मरणकरे 
क्योकि लिखा है ‹ हरिस्मतिःसवेविपद्दिमोक्षणम्‌ ` ॥ 

हशिष्य-अव आपि ज्वररोगकी उत्पत्ती हमये कटो ॥ 

गुरु-ञ्वरकी उस्पत्ती चरकमें इसप्रकार छ्सी दै ॥ 

¢. ज्वरोत्पत्ति । 
द्वितीये हियुगे शवेमक्रोयत्रतमास्थितः। दिव्यं सहस्व 
[णपसुराजभदुद्रुबुः ॥ तपावत्रङनाःकचतन्तपाव- 
घंमहात्मनाम्‌। परयन्समथेशोपिक्षाशकरदक्षःप्रनापतिः॥ 
यज्ञेनकल्पयामासप्रोच्यमानःसुरेरपि।ऋचःपञुपतेया अ 


ङव्यञहतयश्याः ॥ यन्ञास्ताद्पदास्ताबरहनचः 

वस॒टएवान्‌ ॥ । 

अथ-दरसरे (चेता ) युगमें श्रीरिव अकोधत्रतमें स्थित हौ दिभ्य 
दजारवषे तपकरनेका प्रासंभकया उससमय महास्माओके तपोवित्र कर 
नेवारे तपविघ्रही है आदारजिनका रसे देव्य चारोतरफसे भीशिवके 
सन्मुख दौडे, उससमय श्रीशिव उनके मारनेको समथभी ये परंतु अक्रोध 
च्रतमें रदनेके कारण देखके उनकी उपेक्षा करदीनी । उसीकालमं दक्ष- | 
प्रजापति देवताओंके कटने परभी पश्ुपाति ( शिव ) मंज ओर शिवकी 
आती जौ कि.यज्ञरका सिद्धीकरने वारी उन करके रिव यज्ञ कर ताहुञा॥ 
अथोत्तीणेत्रतोदेवो्द्धदक्षम्यतिकमम्‌ । सुद्रोशोदरर- 
स्कृत्यभावमात्मविदात्मनः॥ स्पृष्ठारखारेचक्षरषेदग्ध्वा- 
तानसुरन्प्रुः । वाणक्राधाय्रसतत्तमस्नच्छुनाशन- 
म्‌ ॥ ततायज्ञःसावष्वस्ताम्याथतश्ादवाकम्ः ॥ दाद्‌ 
व्युथापरताशभ्रतिाूतगणाददंशः ॥ अथश्रदवगणा 





४१३ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२६५ ) 





¢ ® 


सदसप्तषिभिर्विथुम्‌ । तमृग्भिरस्तुवन्‌ यावच्छिवेभावे 
शिवः स्थितः ॥ 
अर्थ-जव उसहजार वष॑के अकोधव्रतसे निवृत्त इए ओर दक्षके करे 
इए अपराधको जानके भरीरुदभगवान्‌ अपने रौद्भावको पारण कर रखला- 
टमे स्थित तीसरे नेत्रका स्पशैकर उस नेसे निकली इई अभिसे जितने दुष 
दैत्य तपके वि्रकरने वाले उन सवको भस्म करते हुए । फिर उस क्रोधाति 
करफे संतप्त एक बाण शनाश्यक वनायके उस दक्षके मारनेको चराति 
इए, उसबाणने उसयज्ञको विध्वंस कर संपूण देवताओंको व्याङ्क करा 
ओर प्राणीमा्रोको तथा दिश्ाजांको दाहकी पीडासे व्यथितकर! उसस्मय 
सब देवगण ओर सत्तपि मिरुकर सवं सामथ्य॑युक्त इश्वर शरीशिवकी ऋग्बे- 
दके मन्नासे प्रसन्न होने पयत स्तुतेकरते हुये ॥ 9 
ईिवाशवायभ्रूतानदस्थतज्ञत्वाङता्ाटः । कधा 
रुक्त वान्दवमहककरवाणतं ॥ तयुवाचश्रः काचज्वरा 
छ[केभावष्याप्ष । मटष्याणाचजन्मारानघनचमरत्तमः॥ 
अथं-प्राणियोके कल्याणां शभीशिव कस्याणरूपमं स्थित एको 
जान वरी श्रीक्चिवका कोधामि हाथजोडकर पोटा कि, हेदेव ! अवमे क्या 
आपकी आज्ञा कर । उसके वचन सुनकर शिव उसअपने कोधसे बोेकि,त्‌ 
आजसे संसारम ज्वर नामकरके प्रसिद्ध होगा ओर मनुष्योके जन्म- 
समय ओर मरनेके समय तूदी रहाकरेगा अथात्‌ तेरेदी प्रतापसे प्राणियोका 
जन्म मरण होकेगा ॥ 
तथा । | 
गखमसञथुजगणकिटठनमन्यदक्नःपुर चराचरगरुरहस्प 
द्भरादवाजीगणत्‌ । ततस्तदसिकेक्षणादतिरषारणा- 
त्पिगरखल्लमाररूद्‌भद्रणःपप[द वार भद्रामिषः ॥ भचा 
सचापशगहक्त्वचमर्म गस्याहृप्तद्रुचपारदवच्वर्त्त 
नुरतुचनेघाछ्लयः । स्फुरत्पथुतरोदरस्िपुरेरिणंपान- 
छकनमादकेरकाणाकतामदमुग्रसुम्रविदत्‌ ॥ 
अथ -अव अर॑थांतरसे ज्वरोर्पाति कहते ट कि, पदे दक्षप्रजापति अपने 
यज्ञम सब देवताओंको निमंत्रण (नोता) कर चराचरके गुरुश्रीरिषका | 


न ्-- 


द 





{ १२६६ ) बृहनरिवण्टुरत्नाकरः। १४ 
या न 
अभिमान करके तिरस्कार क्ता, उससमय श्रीशिवके अत्य॑तकोध 
करके छाल २ तीसरे नेच्रसे पीछे रंगका ओर तीनमस्तकवाला, दीर- 
भद्रगण तत्कार भ्रगटहुजा । पीलेने्र) वार्घवरको ओदे इए, अभिकी 
कांतिको धारणकत्तोछोदी देह ओर तीनवैर, वडाभारी उदर जिस्का, 
एसावो वीरभद्रगण पुरक बेरी शिवके सन्मुख हाथ जोडकर वोा कि, 
दैप्रभो ! भक्याकङ् तब उस्र घोर रूपवारेसे घोरस्वरूप भीशिव यह्‌ बोटे॥ 
सवक रनरुत्सवसहातरुद्रतानदयानश्चम्यसमशाक्षम- 
भथममववाह्वनयम्‌ । परुद्रणमदुद्रवद्रवमतुषए्वदयाज्व- 

नासुनानटलमनानमदह्‌मनर्मतिश्षत्रस्वनान्‌ ॥ 
अथ~-किं) दक्षके यज्ञोत्सवको विध्वंसकर इस प्रकार रुदसे निदैय 
आज्ञाको सुन प्रथम दक्षके यक्षम जो तीन अभि उनको शांति करताहआ। 
उस समय यज्ञम अय एसे मरुद्रणाकोभजाता हुञ.श्रीशिवकौ प्रसन्न करता 
द्मनभयसे के श्वास्जिनके यज्ञकरनेवाले मनीश्वरको नीचा करता 
अथात्‌ जीतता इञ वीरभद भरीशिवके सन्युख प्राप्त इआ ॥ 
९दतमवदात्स्थतपुरारपुःपरस्ताययताऽखटदबारदकता 
्दतजाणेमवत्तया । अताऽस्यजगताजवरोभव्‌तत्‌ 
प्रशत्युचकेर्यस्तस्यातस्फुराद्रवधनामपयजंगत्‌ ॥ 
अथ-इसप्रकार वेरोको जातके सन्मख खड इए उस वीरभद्रसे श्रीपु- 
ररिपु ( महादेव) बोरे फि तेने शीव इस यज्ञकी सामिभ्रीको जीर्णकरी 
अथात्‌ पचागया इससे त्‌ इस जगते ज्वरनामकरके विख्यात हो, बस 
उसी दिनसते यह ज्वर अनेक नार्मोकर इस जगतको अपने वेगसे ञ्वर- 
वान्‌ करता हे ॥ 
°वर [नरसपाकलटरसदट्‌।रद्रतापश्राः गजटमाहषवि- 
गोष्वथयथाक्रमंकोत्तिताः । तयेन्द्रमदखोरकषभकप- 
स पातहयाःसमस्तातामरासभद्वुनखमगेष्वरकं शुनाम्‌ ॥ 
जथ-तहां मनुष्याके जो तापहोताहे उसको ज्वर रेसा कहते हे।हाथि- 
याम इस ज्वरकी पाकर कदत हई । ऊंटोमें इसको अलस कहते हई । 
भेसाओमे इमी हरिद्र संज्ञाहै । धोडोमे ताप कदरातहि।गोभोमें ईश्व- 
रनाम फरक विख्यात है। घ्व मच्छङियोंङी जातिमें इन्दमद कदराता ३ । 


(~~ 
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गधाओंमे खरक नाम करके विख्यात है । कमम इसको | 
नामसे पुकारते हे । सव पक्षियों अथात्‌ पलेरुओमें पक्षपात नामसे पका- 
ओर कुतो इसज्वरशो अलकेनामक कहते ह ॥ 
मृगामयाख्यापरगजातिषृक्तःप्रञेपकोऽजापिषुचणेकोत्रे। 
उत्णषिप्ज्ञः समरसपषुपव(प्रसूनषुचनारकामस॥ 
अ्थ-वही ज्वर मृग (हरिणो ) की जातिमें मृगामय कहलाते । 
बकरी आर भेडोमें प्रलेपकनाम करके विख्यातहै । अन्न (गेह, चना, 
चावल आद्‌ धान्यो ) मे चणक कहलाताहै । स्पौमिं उष्णासनाम 
ज्वरकां संज्ञारे । पष्प (फूटा) मे पवी नामसे कहाताहै ओर जलम 
इसकी नीलिका सज्ञाहै ॥ 
कमक गाधूपञ्य्‌।तष्कस्त्व्‌(षवाषुपवासु। 
ग्रथिकसंज्ञोत्रततावित्यभिधानेन्वैराः कथिताः॥ 
अथ-गेहधान्यमे कुंकुमनाम ज्वर की संज्ञि । ओषधियोमे इसकी 
ज्योतिष्कसंज्ञा है। वेरोमे इसकी प्रंथिक संज्ञा है । इसप्रकार नामों 
करके ज्वरकंह है ॥ 
भूमङू षकः प्राक्छवक्षाणाकाटरः स्पतः ॥ 
अथं-प्रथ्वीमे ऊषरनामक ज्वर कहङाता है अत्‌ जिसपृथ्वीमें खार 
पदा होता हे वो ज्वरप्रसित प्रथ्वी जाननी। एवं वृक्षोमें कोटर कहराता है 
अथात्‌ बृक्षोमे खोंतरका विकार है ॥ 
ज्वरकेआटभेद्‌ । 
वीभत्ससिशिराज्वरोथकपिरुमिस्मप्रहाराश्चिपात्‌ पिगा- 
कषोऽथमदादरोऽथपरतोरोद्रोज्वर्दियहः। शंभोभप्तषमु 
द्रवाभयकरादक्षक्रतोर्ष्व॑सका वोराषवेरनादिनोमुनिव- 
९-प्रक्ाजवरास्तसष्धा ॥ 
थ-वीभस्स, शिरा, कपिल) भस्म, प्रहार, विषाद्‌, पिगाक्ष, 
महाद्र ओर ज्वरदिग्रह ये भ्रीशिवकी इवासते प्रगट, भयकारी, दक्ष- 
यज्ञवध्वसक्, धाररूपवाङे ओर धरषर नाद्‌ करेनवले एेसे आद 
म्रनिवरोने कहे दै 
५ बीभत्सज्वरकास्वरूप । 
वीभत्सारुषिररुणांबरवतोगंधास्यमाखाधरो 
| 





( १२६८ ) बृह निषण्टुररनाकरः । ४१६ 
या 
रत्‌(लःकरमसङकटस्रनयनादु गधपूणाऽनिशम्‌ । 
। नप्रारुद्रसमुद्धवाअतबद्वान्‌कषपजगद्धातक 
कृ ष्णाङ्गामिनामदपिद्मनःपुष्णोरदजध्वं तकः ॥ 
थ-राधरस रगे इर वखाको पहने, साधर गषञवे, यंडमाङाको 
धारण करे, लाटनेच; मिसे संङुख्देह, तीननेच्रवाला ओर दिनियि- 
दुगध जिसकी देहसे आवे) नम्र ओर अतिवली, कोपयुक्त, जगत्का घा- 
तक,काल देहका,मलिनस्वरूप,मदमस्तोंको दमनकन्तां ओर पूषा देवताके 
दां तोके तोडनेवाला रेसाश्रीशिषसे उत्पन्नहुए बीभत्सज्वरका स्वरूप हे ॥ 
निरिराज्वरकास्वरूप । 
अधरदक्षविरष्वसकारुढरकापात्रिरीपः चिपात्नंदनबोऽ- 
तिकायः ॥ चलनहयास॒कणाखरुहता बदद्धाखजं 
वारुणाक्षाजतक्राधा॥ 
अथ-भ्रीरुद्के कोपसे दक्षका विध्वंस करनेवाटा तीनशिरका, तीन- 
परका, नानेचका, वडादेहवालखा) चलायमान जीभ होरोके प्रातोको चाट- 
ताइ, खेवेतालके समान पींडरीवाला,लखारखनेच्रका, अस्यंतक्रोधी, ज्वर 
प्रगट हुआ इसका चिशिरा नाम द ॥ 
कापिलाख्यज्वरकास्वरूप। 
अमूटद्रकपिार्ज्वरःकापलस्यामुखाद्गारपुजाद्ररन्ताऽ 
तकायः । मदाघूाणताक्षःस्फुस्ताभ्रकडचापमदापवमनजा 
मनाहषहत्ता ॥ 
थ-श्रीरुदक कोपसे जो कापिलज्वर हुआ ह वो अत्यंत ऊची देहका | 
| खखसे अगारोकं पुंनोको छोडता, मदसे चे इए नेर, तामेके समान 
| प्रकाडयवाटे षार, वोरमेवकी गजनाका करनेवाला ओंर मनकी 
|| प्रसन्रताका नाशक ॥ 
भस्मविक्षेपकज्वरकास्वरूप छ + 
अभरूद्धस्मक तपकर्द्रकपान्मराह हरत तमम 
णः । चरुत्सप्तानहूः कर टम्मद्द्‌ः र्एुरत्तत्रताभ्रा 


| रुणरम शकेः ॥ 











४९७ ज्वरपकरणम्‌ । ( १२६९ ) 
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अथ-भ्रीरुदके कोपसे एक भस्मविक्षेपक ज्वर प्रगट हआ वह घोर 
अदट्ाटृहास्का करनेवाला, वारंवार जंभाईको छेताहूज ओर चायमान 
सातजीभ, विकराङ उग्रडाढावाला ओर प्रकाशमान तपेहुए तामेके 
समान छार उडटी आर कशवाटा रसा जानन ॥ 
तिपादज्वरकास्वरूप । 
| 9 (र क (कर ॐ 
निषद्भद्रकपाद्भभूवार्णाक्षा भगाः सपञविष्वप्तकस्त- 
ग्धकणेः । ज्वरोदीवेकायोभहुः श्रोसकत्तां रणेनृत्यमा- 
नाङ्गदाह्‌तिषात्तः ॥ 
अथ--रुद्रके कोपसे तीन पेरका ज्वर भ्रगटहु जिसके टाटरनेत ओर 
खडेुए कान दीधदेहवाला वारंवार श्रास्षको छोडनेवाङा तथा संम्रामर्मे 
नाचनेवाखा अंगोमं दाहका करनेवाला आर प्यासपे ग्याङुछ तथाभ्रगु- 
ऋषिका उाटीका उखाडनें बाडा जानना ॥ 
पिङ्धाख्यज्वरकास्वरूप । 


अभदरीरभदरशवरादुत्कटास्योन्वर पिङ्नेओऽलपजंयोऽभि- 
वणेः । तृषात्तोद्विजिहोगरसिहद्वितीयश्रत्तीतरकेश 
कृशः शष्कमांसः ॥ 


अथ-वाीरभदेश्वग्स टेटे म॒खका. पीलेनचवाला, छोटी २ पीडरावाला 
आत्रके समान लाङवणे) वृषापे व्याड) दोजाभ मानो दूसरा नासददी दै 
चायमान तात्र बाछाबवाला, कृशदेद आर सूखे मांसबाला रेखा पिग- 
ने्रज्वर प्रगट इआ ॥ 






मह?दरज्वरकास्वरूप । 
बभरवातिदीषोद्रोढंवकरणेन्वदय्िरूपश्दक्तनेः | 
तृषाश्च।सजभान्व्तागप्रमदभिरेशोज्वरारक्तवणेः प्रमत्तः ॥ 
अधथ-श्रीडिवसे एक वडेपेट ओर खेवे कानका प्रज्वलित आरके समा- 
नरूप, चच लालने तृषा धासर जृभाकरके युक्त अंगाका तोडनेवाला, 


योद्धाओं का राजा तथा लाट वणका ओर मतवाडा महोदरज्वर जानना।॥ 
ञज्वलद्िग्रहज्वरकास्वरूप । 


ज्वदद्रयदमुक्तकशचलद्भूल्द्खापहस्तमुज्गश्च 








=> न = 
~ जो णयकिाअ, 


[णर 


( १२७० ) बृहनिषण्टुरतनाफरः । ४१८ 





पाङाः। ज्वरेशोऽतिवीर्योदरश्वासजातः कृशः शुष्कां 


सबरभरवञ्चः ॥ 
अथ-श्रीशिवजीके शासस प्रगट अभिसमान देहवालछा, खेदहर बाल 
चायमान भुङ्कुरी, बिश्चूल, तखवार, सपे ओर फांसका धारण करनेवाङा, 
सवज्वरोंका राजा, अतिपराकमी, कृशदेह ओर शुष्कमां सका बलवान्‌ 
भयानरकौमेभी श्रेष्ठ रेसा ज्वलद्‌ विग्रह ज्वर्का स्वरूप जानना ॥ 
सुश्रुतेऽपि । १ 
रुद्रकापामिसभरतः सवेभूतप्रतापनः। तरिपादभस्मभरदरण 
साशसः सुमद।दर ; ॥ वयानूचमवृनः कृपरन्जवङ- 
विग्रहः। पगरक्षणाहस्वनवा बाभत्सबट्वानयम्‌।।पुरूषा 
ठोकनाशाथमपो ज्वर इतिस्मृतः ॥ 
अथ-ये आठञ्वर जो हंसराज भर॑थमे छिखे ह उनका मलकारण यह 
सुश्रतका वाक्य है। अथात्‌ इसीके नार्मोको लेकर ₹हंसराजकाविने अपनी 
कविता शक्ते दिखाई है बास्तवमे ज्वर एकी हैतहां रुदकोपाभिसे प्रगट, 
सवे प्राणियोंको तपानेवाला, तीनपेरका) भस्मप्रहस्ण अथात्‌ भस्मेति 
दाखका प्रहार करता, तीनमस्तकः षडेभारीउदरवाखा, व्यात्रचमरूप वख, 
कापर, ज्वलद्वियह) षाटने्नका, ज्ञोटीजांपका, वीभत्स, वलवान्‌ एेसा 
पुरुष टलाकना्ञाय प्रगट करा इसको ज्वर एेसा कहते 
ाद्मणज्वरकेलक्षण । 
दंडायज्ञापवाताचरद्रब्राह्मणशूपधक्‌ ॥ 
अथं-श्रीरुद्रभगवानतते प्रगट दंड यज्ञोपवीत (जनेऊ) को धारणकरे 
ओर ब्राह्यणरूप किये इए एेसा ब्राह्मणज्वर जानना । तथा छ, कर्मडल, 
मृगचमाद्‌ भषित, पवित्र आंर शांतिवेश आदृ जो ब्राह्यणांके चिन्ह 
टतेहं वो सव जानने ॥ 
क्षच्रीज्वरकेलक्षण । 
नपाढुमुमसंकाशोरोदरद्रकरार्तिः ¦ 
खद्धदस्तापदारदमाहन्द्रः ्राजयामतः॥ 
अथे-जपा ( गुडदुर ) के एूलके सृमान छाररंगका, तीखी डादीवारा 
खड्कोछिये महान्‌ रोद) सव रुदज्वररोका राजा, क्षत्रीज्वर जानना ॥ 


वदद्वस भी ष 





४१९ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२५१ ) 
वैहयज्वर । 
चंपकप्र सवभास ःतप्तकाचनभरषितः। 
द्डहस्तोमहावेगी वेयोज्वरइतिस्मतः॥ 
अथे-चंपेके फूल समान पीतवण, तपेहये सुवणेसे भूषित, दंडहाथमें 
महावेगी एेसा ज्वर वैश्य कहलाता है ॥ 
शद्रज्वरकेलक्षण । 
कृः्णमवजनाकारस्तीक््णदषोज्ज्वलाननः । 
मिनेोज्वटनप्रल्यःकारःशुदोविजानता॥ 
अ्थ-काेषादल ओर काजलके आकार,तीखीडाटावाला,उज्ज्वलसुख 
का,तीननेज,अभ्िके समानस्वरूप,कालेरंगका, ठेसा गरूदज्वर जानना विशे- 
ष देखना होवे तो ज्वरपराजय ओर ज्वरतिमिरभास्कर प्रथमे देखो ॥ 
ज्वरकेनाम । 
रोग 'पाप्मान्वरोव्यापिरविकारोदुःलमामयः । 
यल्मातकगदागपश्चम्दाःपयायवाचिनः ॥ 
अथं-रोग, पाप्मा, ज्वर, ग्याधिःविकारादुःख)आमय, यक्ष्मा, आतंक, 
गद ओर आबाधे शब्द सब आपसमें पयोयवाचक अथात्‌ रोगके नामे 





१ रोगादिक ङ़ब्द्‌ पयोयवाचक दै अ्थौत्‌ एक अथेकेही देनवाे हैःपरतु इनमें प्रत्यथैभेद्‌ 
भी दीखता है जेते-रोग (पीड दिनेसे इसको रोग कहते ह) पात्मा पापेकि करनेसे होता 
इसको पाप्मा रसा कते है ) ज्वर ( ञ्याधातु अवस्थाकी हानिमें वत्ते दे उसङ्के 
अगिवर भत्ययलानेसे ज्वरङ्गन्द्‌ सिद्ध होता हं यह देह ओर मनकरो संतापकारकं हानेसे 
ज्वर कहाता है) व्यापि ( जो देहे अनेक प्रकारके दुःख प्रगटकरे उसको व्यापि कहते 
है ) विकार ( मन-वुद्धि ओर इन्दियोके विक्त करनसे विकार कहाता है) दुःख 
( उपतापक हने दुःख कहते हे ) आमय ( संपणं रोगआमसे प्रगट हेते है इस वासते || 
आमय कहते हे अर्यात्‌ संपूरणं प्राणीमा्च चपलतासे अदर अकाले अपथ्य ओर 
अत्य॑त भोजनक सेवन करने वलि हेति हे इसीसे आमनन्यरोग प्रगर होति £ यक्ष्मा 
सब रोग ओर रोगेोके समह होनेसे यकमा कहलाते है, ) आतंक ( प्राणी रोगस 
टपतततहो खी, पानभोजनादि त्याग कठिनसे जीते है दस वास्ते उनको आतंक एेसा 
कहते ) गदं ( अनेक कारण जन्य होनेसे जवरको गद देसा काहे ) आबाध ( जो 
चागो तरफसे देह ओर मनको बाधाकरे इस वास्ति इसको आबाध रसा कहते ह ॥ 





( १२७२ ) बृहबिषण्टुरतनाकरः । ४२० 


अथ निदानपंचकम्‌ । 


मंगलाचरणम्‌ । 
प्रणम्य जगदुत्पत्तिस्थितिसंहारकरणम्‌। स्वगोपव्गेयो 


द्रीरं रोक्यरणं शिवम्‌ ॥ १॥ नानाुनीनां वचनेरिः 
दानीसमासतःसद्धषना नियोगात्‌ । सोपद्रवारिष्निदा- 

ˆ न्[छ्द्ानवध्यत रोगवनिश्याऽयम्‌ ॥२॥ 
 अर्थ-जगतुकी उसत्ति पाटन ओर परयके प्रधान कारणः, स्वगं 
( सुख ) अपवग ( मोक्ष) के दार अथौत्‌ दता, तथा विरोकीके 
रक्षक शिवको प्रणामकर अनेक चरक सुश्ुत आदि सुनीश्वरोके वचनकि 
अनुसार उत्तम वेर्योकी आज्ञासे अव मे संक्षपसे रोगविनिश्चय नाम 
्रन्थकी रचना कत्ता । निस ( उषद्ेव)( अरिष्ठ, )( निदान ) ओर 
( चिःंह ) इनका लक्षण अच्छी रीतिसे किया गयाहे॥ १॥२॥ 


ज 












ककषिष्य-शयह अतिसूक्ष्म निदानप॑चक स्व ऋषिमुनियोके जानने योग्ये 
उनके वाक्योका निरादरकर मनुभ्यकृत तुह्धारे अन्थमें मनुष्योकी कैसे वृत्ति 
हेवेमी १ इसकारण माधवाचाय्यैने “नानामुनीनां वचनैः?) इस पदको धरा, 
अथौत्‌ अनेकमु नश्वरो के वचनोका जाशयठेमेने यह यन्थ निमोण कियाहि किंतु 
मेरे मनकी उक्तिसे कल्पित नरीह । 

हु का-पदरदीं बहुत ग्रन्थ निमौणकरे उपस्थिते फिर ॒तुद्धारे इस ॒म्न्को 
कौ नपटेगा इसकारण माधवाचाय्यैने.इदानीम्‌ पद मूरमे धरा!इसपदका यहभाञ्च 
ये कि.मी अनेक मुमीश्वरयोके वचने अव देसाअरोकिकग्रंथ रचतेहकि पदिक | 





„____------~---------------------------------------- 7 


[क्य क क 


१ प्रम लिख आहं कि“दशञेनस्परीनेः प्रभेःसंपरीक्चषतरोगिणम्‌ । रोगनिदानपराग्रपलश्च- 
गोपयाततिमिः " अथात्‌ दहन, स्पदौ ओर प्रश्रसे रोगीकी परीक्षा करे, तथा निदान, 
पयरूप, रूप, उपचय ओर संमाति कके रोगकी परज्ञाकरे तहा तरिविधरोगीकी परीक्षा 
तो प्रमम लिख अव हम रोगपरीश्चकि निमित्त निदानप॑चकको रुग्विनिश्वय ्रयत्े 
लिखते द तथा जिस रोगका निदान लिंगे उसीके साय उसका चिकित्साभी लिखी जायगी॥ 

२ उपद्रयो-रोगारम्भकदोषप्रकोपजन्योविकारः । ३ नियतमरणख्यापकल्िगमरिषटम्‌। 
‰ निदान॑सेगोत्पादकेदितुः । ५ दिगं-रेगख्यापकोदेतः । तेनद्िग्यते व्याधिःअनेनेति 
वयुत्प्यापूवेरूप-रूपो-परायसमापतयोविज्ञाय॑ते । 


८ -------- रणं 


४२१ ज्वरभकरणम्‌ । ( १२७३ ) 
] य भम 
सोजचायने अद्यापि नरौ निमोणकरा । कोडवादी दफा करे कि, तुमने अन्य 
रचाभी परंतु किसीने नदीं पटातो आपका यन्थनिमीण करना व्यथं होयगा 
इसकारण माधवाचायेने" सद्धिषजां नियोगात्‌" यह पदं धरा इसपदका आ- 
शय यह है कि, हमारे पटनेके निमित्त कोर निदानयन्थ निमीगकरो रेसे बुद्धि- 
मान्‌ वैयोके कहनेसे इसयरन्थकी रचना करी है शंका--भ्रीमहादेवजीके हर म॒ड 
रुद्‌ शाम्भव इत्यादिना मोको त्यागकर रिव इसनामको क्यो मणामकरा१ उत्तर- 
इसरोगविनिश्चयग्रन्थक पठनपाठन करनेवाखोकी कत्याणकी इच्छाकर सर्का- 
मना देनेवाखा कत्याणवाचक शिवनाम विचार इसको मन्थके आदिमिं 
माधवाचाय्यैने पमणामकरा ॥ १९॥ २॥ 


नानातंजविदीनानां भिषनामल्पमेधूसाम्‌ । 
सुखं विज्ञातमातंकमयमेव भविष्यति ॥ ३॥ 


अ्थ-अन्यनिदान ्रन्थोसे इसकी उत्तमता दिखाते जेसेकी अनेक 
गंथोके विचार करनेमं असमथ रेसे मन्दब्ुद्धिवाले वै्योकिं सुखपूर्वंक 
रोगज्ञानके निमित्त यरी्रन्थ करण दोवेगा. क्यों के रोगका जाननाही 


युख्यहे सो ग्रन्थान्तरोमें लिखाभीरै ॥ 
रोग जाननेक पांच उपाय उन्को कटतेहं । 


निदानं पूवेरूपा णि रूपाण्युपडायस्तथा । 
संप्रापनेशोते विज्ञानं रोगाणां पंचधा स्मृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथ-निदान, पूर्वरूप, रूप, उपय ओर संप्राप्तिये पांच प्रकार 


पृथक्‌ पृथक्‌ ओर समस्तव्याधिके बोधक होतेह । इसप्रकार रोगोंका 
जानना मुनीश्वरोने पांच प्रकारका कह । 





इसदटोकमें “ उपशयस्तथा › यह जो पद्‌ धरा इसका यह आशयंहै ऊ, || 
नेते निदान पूवेरूप ओर रूपसे रोग नाना नायंहै उसीभकार उपशयसे ओर 


१ सेगमादौपरीक्षितततोनन्तरमोषधम्‌ ॥ ततःकममिषकूपश्वाज्जञानपूर्वसमाचरेत्‌ ॥ १॥ 

रोगज्ञानाथैमेवादोयतः कायो भिषग्वरेः ॥ सतितस्मिनूक्रियारम्भःपुण्याययङ्घसेश्रिये ॥ २ ॥ 
~ [> ध ०। नेसे द्‌ ् ग्र प्रत 

प्रसंगवद्च रोगन्ञानकी विधि कहते जेसे रोग चारप्रकारसे जानाजाता हे प्रत्यक्ष-अनुमान 


उपमान-ओर शब्दस तहां चित्रकुष्टादिन्यापि प्रत्यक्ष देखनेसे प्रतीतहोती दै, ज्वरादि- 
त्वक्डन्द्रीसे जानेजाते हँ ॥ 


{ १२७४ ) बृहतनिषण्टुरत्नाकरः । ४२२ 





॥| रोग जानानाताहि “ सम्प्रा्िश्चेति › इसपदमें च ओर इतिक 
धरनेसे यह भयोजनंहै कि, रोगनाननेके इन पांचोसि विशेष ओर उपाय नर्हीहि । 
भब कहते कि, रोगोका निदान संनिकृष्ट समीप भौर विमक्ृष्ट दूर इन भेदेसि 
दोभकारकारै “ संनिकृष्ट › उसे कहतेहै कि, नेसे वातादिक कुपित ज्वरादिक 
रोगोंको मगटकरेह ओर विग्र उसे कहते जेसे हेम॑तऋतुमे संचितडुभा 
कफ वसततुमें कुपित ह ताहै ' पवरूप › उसे कटहतेहं नेसे ज्वरमें आरस्यादि 
धर्म “ रूप › उसे कहतेह नेसे १८ के इराकमें छ्खिहै ‹ स्वेदावरोधइति 
अथोत्‌ पसीनोंका अवरोध होना इत्यादिक “ उपश्चय › उसे क हतेहं जैसे वातरोग 
तैरादिक रुगानेसे शान्ति होये । ' सम्प्राप्ि उसे कहते नेसे ९० के इरोकमे 
रखा 'यथादुष्टेनदोषेणः इत्यादि शैका-क्योजी ये पांच नो व्याधि जाननेके 
उपाय कहे इनमें एकहीसे रोगका निश्चय होसकेहै फिर माधवाचाययने पांचपरकार 
ष्यथं क्यो रिख? क्योकि पाचका मयोनन केवर रोगका जाननांहै- उत्तर- 
तुमने कहा सो शकर, परंतु इन पांर्चोका पृथक्‌ पृथक्‌ म्रयोननंहै जसे निदान 
से यह भयोननहै कि, जिसवस्तुके खानेसे या रुगानेसे रोग मगट्हो उसका त्याग 
करनेसे रोग नहीं बहे किंतु उख्या शांतिरी होतार ओरकपूर्वैरूप के जाननेसे यह 
पयोजन नेसे सुश्वतमे ख्ख है कि, वातज्वरके पुवैरूपमें धृतपानकरानेसे 
वातनज्वरकी उत्पत्ति नहीं होयश्रूप के जाननसे यह पयोननंहै कि; व्याधिं 
अर्थात्‌ रोगका साध्याऽसाध्य ओर कष्टसाध्य निश्चय रोता, नसे-निसरोगका 
अत्परूप हो वह स॒खसाध्यंहै ओर मध्यरूप कष्टसौध्य ओर संपूणेरूप असा- 
ध्य इसमकार नाननेसे असाध्यका परित्यार्गं करना ओर कष्टसाध्य तथा सुख- 
साध्यकी ओषधि करनी उचित हैश््डपशयके नाननेसे यह भयोननहै कि, सुपरीक्षि 
तम्यापिके संपणे रक्षण न भिरनेसे व्याधिका यथाथज्ञान नहीं होय उसको उप- 
शयके दारा निश्चय करं,सो चरक में रिखाहे कि, निस व्याधिके रक्षण मगट न 
होय उसकी उपश्चय ओर अनुपशयके दारा परीक्षा करे । उसीपरकारश्सुश्चतमं 
ख्खिाहे नेसे उवटना, तेर लगाना, स्वदनविधि, इप्यादि कमं करनेसे 
वातरोग शांतन होय तो उसके रुधिरका विकार नाने ओर संमाति के 
जानन से यह प्रयोजन हे कि, संप्ाक्िके विनाजाने पूवेरूपादिकोकरके जानीभईभी 
व्याधि चविकेत्साके योग्यभी हे, परंतुञअशांशःविकर्प बरुःभादिकों नवतक नहीनाने 
१ अयोत्‌ नाडी नेत्र जिन्दा मल मूत्र आदि परीक्षाओं सोगोका ज्ञान यथाथ नहीहो। 
२ वातिकज्वरेपूवरूपेवृ त पानमिति त५।च सध्यरूपाणांसाध्यत्वमपिज्ञायते । ३क्टसाध्यके 
लक्षण चरकमे टल्खि हं-यथा-निमित्तप्वेरूपाणांमध्यमेबदलेइति । % गटलिगंव्याधि- 
मुपङ्याऽनुश्ायाभ्यावद्धयेतइति । ५ अभ्यगस्नेहस्वेदायेवांतरोषोनश्ञाम्याति । विकारस्तत्र 


[प 


विज्ञेयोदुष्टमत्रास्तिरोणितमिति । 





४२३ ज्वर प्रकरणम्‌ । ( १२७५ ) 


निमित्तरेत्वाऽऽय॒तनम्त्ययोत्थानकारणेः। 
निदानमाहुः पयोयेः- 
अथं-अव निदानके पर्यायवाचक शब्दको के ह निभित्त.हेतु, आय- 
तन, भरत्यय, उत्थान ओर कारण ये निदानके पर्य्यायवाचक शम्द्‌ शाख- 
व्यवहारके अथं मुनीश्वर कहते कारण इनके कहनेका यहरै।कि, व्यव- 
हारके वासते अथात्‌ शाखमें इन छदौ शब्दोमिसे कोईंशन्द अवे उस्को 
|| निदान बाचकही जाने ॥ 
प्रां येन खृक््यते ॥ ९ ॥ 
उत्पित्सुरामयो दोषविशेषेणाऽनपिष्ठितः। 
छिगमव्यक्तमल्पत्वाद्वयाधीनां तयथायथम्‌ ॥ & ॥ 
अथ-जिस जंभाई आस्य आदि करके उत्पति ोनेवाली व्याधिका 
ज्ञान हीवे उसको भरागरूप अर्थात्‌ ( पूर्वरूप ) कहते फिर वो व्यापि दोष 
( बात पित्त कफ ) से बहुधा अप्रगद होवे । # दका-यदि वातादिक 
दोषोसे अभ्रगट होवेगी तो व्याधिका प्रगट होना असम्भवहे, क्योकि 
कारण तो वातादिक दोषं जव दोषदी नदीं तो रोग कैसे प्रगट होस 
केदं । # ( उत्तर इसपदका यह अथै कि, दाष वातमित कफ इनका 
ष्याधिके अस्प होनेसे अभ्रगटरूप होना अथात्‌ थोड़ा थोडा होना. अत 
एव तत्तत्‌ ज्वरादिव्याधिका अपने २ अभथगट लक्षण पूर्वरूप तेसतेसादी 
होतेह अब कटतेहे कि^(पूरवंरूप)दोपकारकार एक सामान्य दूसरा विशिष्र 
|| सामान्यमाश्रूप ( पूवरूप ) उसे कहते जैसे दोष ( बात पित्त कफ ) से 
दूषित धातु उसके विगड़नेसे प्रगट होनेवाछे ज्वरादि व्याधिमाचरहीकी 
प्रतीति होवे ओर वात आदि दोषोके चिन्हन माष्टमहों जेसे “श्रमो- 
रतिविवणेत्वामितिः अथौत्‌ ज्वरमें भरम, मनकान लगना)देहका विष्णं 
इ्यादि लक्षण हो ओर जिसमें होनहार रागारम्भक दोष उन्हूके चिन्ह 
तिसके एक अंराकी भरतीतिहो उसको विशिष्ठ ्रामरुप कदतेरै जेसे “जृ भा- 
| व्यथं समीरणात्‌" अर्थात्‌ जंभाईका आना केवल  वातके दोषसेदीरै । 
इसमें होनहार रोग फौन ज्वर, उसका आरम्भक दौष कोन वात, उस 


तबरतक विकित्सा यथाथे नहीं होसके, इसी से वैय निदानपंचककां 
|| अवद्यही परिचय करे ॥ 


~ 


( ९२५७६ ) वृहतिषण्टुरत्नाकरः २४ 


< 
न यि =-= -- पकक 9 रणी 


ययय 


वातका एक अंश कौन जंभाई, एसे ओरभी जानने चाहिये।इस विशिष्ठ 
र्वरूपमे जंभाईंआदि रूप देखकर कदाचित्‌ पवेरूपफो रूप न समज्ञना 
चाहिये । क्योणि यद तो केवर व्याक आरम्भकं दोषमाच्रका सल्म | 
चिन्ह है, इस वातको दृष्टान्त देकर समञ्ञाते है।( दृष्टान्त ) जेसे तृणके 
सम्रूहमें छोटी अभरिकी चिनगारी गिरनेसे धूम(धूजां )मात् प्रकट देखकर 
हाथ, वख आदिकं मारनेसे ही शान्ति करसक्ते परन्तु जव आप्र एक 
साथ जोरसे प्रज्वलित होगड तव शान्ति नही हौसके रेसेही विशेष 
ूर्वरूपको अरप दौनेसे शान्ति कर सक्ते दै, परन्तु जव रूप हीगया तव 
उसका उपाय नही होसखके हं इसासे परवेरूप आदर रूपम भद्‌ ह > अब 
कहते है पूर्वरूप ओर रूप इन दोनोमें कोड शारीरक अथात्‌ शरीरसे 
सम्बन्ध रखते है ओर कोई मानसिक अथात्‌ मनसे सम्बन्ध रखते द 
डासरक जैसे ज्वरमें मुखका विरस रोना देह भारीनेत्रस जरु गिरना 
इत्यादिक # ओर मानसिक जसे मनका एक जगह न रुगना आर 
अपने हितकारक वचनोँसे शान्ति न होना तथा खट्टे चरपरेपदाथपर मन 
चटखना इत्यादि ॥ 


तदेवव्यक्ततां यातं शूपमित्यभिधीयते । 
संस्थान व्यञ्जन [दग रक्षण वह्मङ्कत ॥ ७ ॥ 
अ्थ-जव पूर्वोक्त पराग्ूप प्रगट होजाय तव उसको रूप एेसे कहते ६। 
अौर संस्थान, व्यंजन, छिग, लक्षण, चिन्ह ओर आकृति, यदह छः शब्द्‌ 
रूपके पयायवाचकं ह ॥ 
उपरायके लक्षण । 
तुव्याधविषस्यस्तकवपयस्ताथकास्णाम्‌ | 
ओषधात्रविरारयाणामुपयागं सुखावहम्‌ ॥ ८ ॥ 


विद्यादुपदयय व्याः साह साल्म्यापात स्म्रतः। 

अर्भ-अव उपक्यङे टक्षणको कहते ई देतुवेपरोत, व्याकाकपसत्‌ 
हेत॒ग्याधिविपरीतःहतुविपयंस्ताथकारीःव्यावविपयस्ताथकारपस्तव्वाव 
विपर्यस्तार्थकारी रेसे जो ओषध अन्न ( पथ्य ) विहार आचरण इनका 
सेवन सखकारक जानना उसको व्याधका उपङय कहत ह इसका 
तास्पयं यह हे कि, रोग ओर रोगकेहेतुको सुखकारक जा आषाच पथ्य 
आचरण उसको उपशय कहते ई ओर( व्याधिसारम्य ) ये पयायवाचक 
नाम उसी उपकशयका है, सुखकारकके कटनेसे यह प्रयोजन ह क; दाद 


„ क 














८२५ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२७७ ) 








ष प्यासयुक्त नबीनज्वरमें शीतटखजलका पीना व्पापिका बटानेवाला 
हं इस्ये श्ञीतल्जल सुखकत्तां न हुआ अतएव शीतखजटको उपशय न 
समञ्षना चादियि । परंतु दाहयुक्त प्यासमें शीतलजल उपशय माना 
जायगा क्योकि सुखकारक टे ॥ 

आगे अष कमसे उदाहरण दिखाते ह । 
हेतुविपरीत ओषध-जेये शीतकष् ज्वरे सोठ तो इसमे प्रथम 
समज्ञना चाहिय फि, यहां हेतु कोन दहै कि बात ( सर्दी) उस बातका 
रीतख्धम हं-तो अव शीतकफ यह कव शान्तिहोय कि, जव सर्दी 
ओर कफके विपरीत आषधामिले, देसी ओषध कोन कि, शची ये सर्दीको 


विविच 


ओर कफः दोनोको शान्तिकरेहे तो शीत कफः ज्वरमे हेतुविपरीत 














~ 
आषष अन्न [वहार 
रीतज्वस्मे गरम | श्रम ओर बार्दसि| दिनके सोनेसे प्रगट कफ 
ओषधि सठ प्रगटरोगपर मांस्षके(|येगपर विपरीत आचरण 









रस ओर भात तमे जागना 


अतिसारमं दस्त | दस्तों मं दस्तके|उदावततेरोगेशजब्दपूर्वक अये 
बेदकरनवाली अवाधे|बदकारक पथ्य मसूर॑बाय॒का निकसना मंच्रओषध 
पाठाआदि | धारण देवगुरुकी सेवाकरनी 


वातकी स्रूजनमं | कफकी संप्रहणीमे| स्निग्ध जो दिनके सोनेसे 
दरामूरका काटावात|छाछका पीन। वातनाउत्पन्नतंद्रा तिसम खक्षतद्रा- 

सूजन दोनोकोश्चक कफनारक ओर|से विपरेत ओर स्िग्धता 
__(दूरकरनेवालादहै संग्रदणीनाङ्क [नाक रत्निमे जागना 


जसे पित्त प्रधान व्रण| पित्तकी सूननमेदाह्‌। जेस वातसे पेदा उन्मादमं 
यस्तार्थ- [की सूजन पित्तकारकारकं अन्नका भोजन त्रासका देना 
कारी [क उष्मपिडीका बीकरना 
धना 


व्याधि- जेसे कफरोगमे वम। अतिसार रोगे द छर्दिगेगमें हाथका अंगु 

विपय॑स्ता- नकारक फल] स्तकारकं दुग्ध देनागलेमे कर वा कमलनाल 

थकारी [आदि |  _ |आदिसे उलर्गका लाना. 
हेतुग्या- | जेसे अग्निजलेपर | जेसे म्पानके कर| दंडकसरतसे प्रगट वातमें 
धिविपर्य- [गरम अगरआदि लेपनेसे प्रगट मदात्ययानलका तैरनाङूपव्यायामका 

स्ता्थ॑कारी [अथवा विषपर विष रोग मदकारक फेरकरना 

मद्य पीना 























( १२७८ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । ४२६ 
ततर ~ 
ओषध साठ इई ॥ १ ॥ रेसेदी ( देतुषिपरीत ) अत्र जैसे भम ओर 
| सरदीसे भगद ज्वरमं मांसका रस ओर चावल इसमें हेतु कौनकि भ्रम 
| ओर सरदी, ये कव शान्ति होवें कि, भम ओर सक्ष हरणकत्तौ पथ्य 
मिरे, एेसी पथ्य कोन, मांसरस ओर चावलाका भात ये श्रम ओर 
सर्दकि विपरीत ह अथात्‌ नाशकरं ॥ २ ॥ रेसेही ( हेतुविपरीतविहार ) 
फटिये आचरण कान जेसे दिनके सोनिसे प्रगट कफपर राते जागना, 
यहां हेतु कोन इआकिः दिनका सोना, उससे प्रगट दोष कौनकि, कफ. 
यह कफ कव शान्ति होयकि, जिस हेतुसे प्रगटभया उस हेतुसे विपरीत 
आचरण कराजाय, तो दिनके सोनिपर उलटा आचरण कौन कि, रातमें 
जागना, तौ यह देतुषिपरीत आचरणमभया । इसीप्रकार ओर उदाहरण 
ञ्याधिविपरीत आदिके पूवै लिखि इए चक्रके अनुसार उुद्धिषान्‌ 
मनुष्य समञ्च लेवगे ॥ न 
| अलुपद्रायके लक्षण । 
(क कमि क षि (० द 
विपर[ताऽचुपङय व्याघ्यस्ताम्यामात स्मृतः॥९॥ 

„ अथे-जो उपञ्ञयके लक्षण करैर उससे विपरीत लक्षण अदुपशयके है 
मर व्याधिका ˆ असातम्य ' अथात्‌ असमान नाम उसरी अनुपश्चयका 
पयोयवाचक शाब्द है ॥ ९॥ 

सम्भासिके लक्षण । 
"ॐ ९ (क # 
य॒था दुष्टेन दोपेण यथाचानुविसुपेता । 
निवृत्तिरामयस्याऽसो सम्प्राप्तिजोतिरागतिः॥ १०॥ 
अथ-दोष किये वातपित्त कफ इनका दुष्ठदोना नाम पित होना 
अनेक प्रकारका है अथात्‌ स्वकारण या दूषक कारण करके, ेसे कपि- 
तदीष अपने स्थानको छोडकर देहम ऊपर नीचे तिरछे वि चरते है उस 
| विचारनेसे जो रोग भ्रगटहो उसको ( सम्पाति ) कदते है ओर (जाति ) 
तथा आगति ये दोनों पय्योयवाचक नाम उसी सम्पाप्तिके है £ तास- 
यों ये रै ऊ; मनुष्यके देहमें वात पित्त कफ रोष वटकर नैते रोगको 
प्रगटकरे उसीप्रकार उसको सम्प्राति कते ई # उदाहरण-नेते कुपित- 
दौषोका आमाश्चयमे प्रवेक् होना ओर उसस्थानमें इतस्ततो गमन 
करना तथा रस्की बहनेवाटी नाडियोंङे मार्गोको रोकना ओर पकश- 
यमे रहनेवारी अप्रिको बाहिर निकालना तथा उसी जठराभमिसे सष 
देहके तपहोनेसे ये ज्वर हेरा जो निश्वयकिया जायहैउसीको संभ्राति 
कहते । एेसेदी अतिसारादिरो्गोकी संरानि जाननी चाहिये ॥ १० ॥ 





४२७ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२७९ ) 








, न सम्म्रास्तिके भेद। त 
सख्यावकल्पप्राधान्यवटकाटवेशेषतः। 
अथ-अव संप्रा्तिके मेद कहतेहे सा किये सो संपाति संख्यादि विशेषण | 
करके पाच प्रकारकी हे जेस ९ संख्यारविकरप ३भाधान्यध्वरु५५काल इति ॥ 
सख्यारूपसंप्रा्षिके लक्षण । 
सा भिद्यते यथाजेव वक््यन्तेऽऽष्टो ज्वरा इति ॥११॥ | 
अथ-जेसे इसी मन्धमे आने आठ भकारका ज्वर, पांचप्रकारकी खासी 
हं एेसा करेगे अथात्‌ रोगोकी गणनाकोही संख्यारूप सम्पाति कहते ह ॥ 
{ ।=हि विकल्परूपसंभािके लक्षण । 
दाषा्णां प्मवेतानां विकल्पोऽशांश्चकल्पना। 
अथे-मिलेहए दोष किये वात, पित्त, कफः इनके अंशांशका अनुमान 
करना उस्को विकस्परूप सम्पाति कहते जेसे धृएके निकलनेसे ये पर्वत 
अभिमाने पेसेही ये रोगीके देहम बातका अंश विरोषरै,कादेसे कि, वातके 
अश विशेष मिलनेसे इसी अनुमानको विकरपसंमात्ति कदतेरं-उदाहरण- 
जस रूखी, रीतरहकी ओर फेलनेवाली, इत्यादि युणशुक्त जो पवन, 
उस्का रोक्षादि गणयुक्त कसेखा रस वातको स्वाशकस्के वटानेवाखाहै उसी 
प्रकार कट॒रस सवभावकरके पित्तको वटानेवालाहे जैसे कटु, उष्ण,तीशष्ण- 
त्वकरके हीग पित्त को बढानिवालाहे उसीभ्रकार मधुररस जैसे रैसका दूध 
ये सवेभावकरके कफको बटानेवालारै इत्यादि इसमें (दोषाणां ) जो वहु- 
वचनंहै सो दोषोके पृथक्‌ पथक्‌ ग्रहणके वास्त है ओर ( समवेतानाम्‌ ) 
ये पदजो हँसो दंदज ओर सन्निपातके ग्रहणनिमित्त धरार ॥ 
भ्राधान्यरूपसंभासिके लक्षण । 
स्वातञ्यपारतंत्याभ्यां व्यापैःप्राधान्यमादिश्ञेत्‌ ॥ १२॥ 
अथं-स्रतत्र ओर परतंचकरके व्याधिको प्राधान्यता है जेषे स्वत॑जञ्च- 
रको प्रधानताहै ओर ज्वराधीन श्वास आदिरोगोंको अप्रधानतांै ॥ 
44 44 4 स त ५१००१५९ 
हत्वादकात्घछावयते्बटबलख्विश्ञषणम्‌ । 
अथे-हेतु आदिशब्दसे पूर्वरूप ओर रूप इनके सै अवयव ( रक्षण ) 
मिलनेसे व्याधिको बलवान्‌ जानना ओर थोडे लक्षण मिलनेसे निर्व 
जानना जसे जिस रोगके प्रति जो निदान कहारै बो निदान सम्पूणं 


रोगको उत्पन्न करनेवाला रै कि; एकदेश देसेही पूर्वरूपभी समस्त 
कयाय 





( १२८० ) बृहत्रिण्टरत्नाकरः । २८ 








| अवयवो करके व्याधिका प्रकाशकै या एकदेशसे इत्यादि लक्षणो 
वटछाबटका निश्चय करना ॥ 
| कालरूपसंप्रासिके टक्षण । 
नक्तंदिनतैभुक्तांरोव्यांधिकारो यथामरम्‌॥१२॥ 
अथ -नक्त ( रात्रि ) दिन ( दिवस ) ऋतु ( वसन्तादि ) यक्त (आहा- 
र ) इनका अंशं कहिये एकदेश उसको यथा दोष ( वात, पित्त) कफ ) 
के अनुसार व्याधिका काङ अथात्‌ रोगके घटनेवटनेके हेतुका समय 
जाने # उदाहरण दिखाते द-जेसे राके तीन भाग करे प्रथमः; मध्य 
ओर अंत; तो रा्िका प्रथमभाग कका हे, मध्यभाग पित्तका)ञजतभा- 
|| ग वातका हैएसेदी दिनके भी तीन भाग करे तो पाह कफकामध्या- 
न्ह पित्तका, अपराह्न वातका, एेसेदी ऋतु जैसे वयतऋतुमें कफः ग्रीष्म 
ऋतुमे पित्त ओर वर्षामे वात कुपित होती रेसेदी भोजनका जसे 
भोजनकरनेके समय कफका काल ओर अच्रके पचनेके समय पिंत्तका 
|| कार ओर जव भकेप्रकार परिपक्र रोगया तव वातका काल) इसकाल- 
के जाननेसे थह भरयोजनंहै किं, जिस दोष (वात)पित्ताकफः) का जौ कार 
कहाहै उसकी उसीरकालमें प्रावसयता जानलेना कठिन माम नहीं हीती॥ 
निदानपचकका उपसंहार । 
(क त । 0 श ॥ भ 0 दु १ प 
इति प्रोक्तो निदानाथःस व्यासेनोपदेश््यते॥१४॥ 
अ्थ-इति किये इस प्रकार संक्षेपप्रकारते जो निदानाथं कहा उसे 
विस्तारपूषेक रोग रेके मराति निदान ूवरूपादि करके कहते हं ॥ 
सवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मखाः । 
= तु प्रोक्ते विषिधाऽहितसेवनम्‌ ॥ १५॥ 
अर्थ-अव पूव चतुथं शछोककी व्याख्यामें कै निदानके दौ भेद 
कीन सत्रिकृष ओर विप्रकृष्ट, तिसमें स्निषष्ट, कौन वातादिक समीपकं 
कारणकरफे सवं रोगोका कारण है सो कहते ह ( सर्वेषामिति ) । इषि- 
तए जो मल (वातः पित्त, कफ) ये सम्पूणं रोगोके कारण होतेह ओर 
उन वात, पित्त) कफ दोषेकि कोपका कारण अनेकप्रकारका अपथ्य 
|| सेवन करना हे ॥ ( 
१ केचन ऋर्वशाःकक्तिपयाहोरात्राणे कथयति यदुक्तं वाग्भटे-ऋत्वोरित्यादिसपताहा- , 
नृतुसंधिरितिस्मृतः ॥ | 
















४२९ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२८१ ) 


निदाना्थंकरो रोगो रोगस्याप्युपजायते । 
तद्यथा ज्वरसंतापाद्रक्तपित्तयुदीयते ॥ १६ ॥ 
रक्तपित्ताज्ज्यरस्तारभ्या धास्त्ाप्युपजायते । 
ीहाभिव्ृदधया नठर जटराच्छोफ एव च ॥ १७ ॥ 
अशाभ्यो जाठरं दुःखं गटमश्चाप्युपजायते। 
परतिर्यायादथो काषः कामात्संजायते क्षयः ॥१८॥ 
क्षयो रोगस्य इत्वं शाषस्याप्युपजायत । 
अर्थ-कोई प्रश्रकरे कि, जो पूवे कहां यही निदानहै अथवा इसके व्य- 
तिरिक्त ओर भीर इसल्ियि कहते ह किं, रोगका रोगभी निदान होता हे । 
अथांत्‌ जो निदानसे काय्यं होताह वोही रोगसे भी होतादैः इसवास्ते 
दर्टात देकर कहते ह ( तदयथति ) जैसे ज्वरसंतापसे रक्तपित्त प्रकट होतारं 
ओर रक्तपित्तसे ज्वर, एवं रक्तपित्तज्वग्ये श्वास प्रगट होतार ओर 
षरीहके बटनेसे जैसे उदररोग ओर उदररोगसे सूजन ओर ववासीरसे 
जैसे उदररोग ओर रम ( गोला) रोगः एवं पीनष्रोगसे खासी, तथा 
खांसीसे ओजप्रभृति धातुओंका क्षय होतांहै ओर ये क्षयरोग राजयक्ष्मा 
जो सम्पूणं रोगि राजा है उसको प्रगट करेहे ॥ 
ते पूवं केवखा रोगाः पथाद्धेत्वथेकारिणः ॥ १९ ॥ 
अर्थ-वो रोग प्रथम स्वतज थे ओर जब बर मिलगया तो वोदही हैतथ- ॥ 
कारी अथात्‌ रोगके उत्पन्न करनेवाले होत दै जैसे ज्वरसे रक्तपित्त हौता हे॥ || 
कंथिद्धि रोगो रोगरय्‌ देतुभत्व परञाम्यति | 
न प्रशाम्यति चाप्यन्या त्वथ इरुतअप च | 
एवं कृच्छ्रतमा नृणां दङयते भ्याधिसंकराः ॥२० ॥ 
अ्थ-अव उसी रोग उत्पन्न करनेवाली व्याधिकी विचित्रता दिखाति ईं 
जैसे कोईैएक रोग दूसरेका कारण हौ अथोत्‌ दूसरे रोगक प्रगटकर आप 
कांत होजातारै, जैसे पीनखरीग आप शांत नहीं होनेपाता ओर खासी: 
उन्न होती है ओर कोड रोग दूसरे रोगो परगटकर आप जैसा का 
तैसा बना रहतादै, जये बवासीर नीं जाय ओर गर्म तथा उद्र रोग 


 ----~------ 





ढकढ "गि 


( १२८२) बृहत्निषण्टुरलनाकरः । ४३० 





ध होतेह । इस भकार मनुष्योकि घोरञ्चशादायक भिकेडुए रोग दिखाई 
देते हं विशेषकरके चिकित्सा विरुद होनिसे य रोग कृच्छरतम होजाते ई॥ 
तस्मायत्नेन सद्रेयेरिच्छदिः सिद्धिमुत्तमाम्‌ । 
ज्ञातव्यो वक्ष्यते योऽयं ज्वरादीनां विनियः॥२१॥ 
अथं-अव केडुये निदानादिषपचकदारा रोग ॒निवृत्तिरूप सिद्धीकी 
इच्छा करके अवदय जानने योग्यको कहते हँ ( तस्मादिति ) इसीकारण 
उत्तम सिद्धी हमको प्राप्त हो एसी जिन सदैयोकी इच्छा है उनको उवरा- 
|| दिरोगोका निदान जो आगे कहते है बो यतन्ते जानना चाहिये ॥ 


अथ ज्वरनिदानम्‌ । 
अव सवेदेहके रोगे प्रथम प्रगट होने, बी देह इन्द्री मनको तपा- 
यमान करनेसे जन्म मरणका कारण हौनिसे स्थावर जंगम प्राणीनमे स्थिति 
होनेसे सम्पूणे शरीरके रोगोमें चरक सुश्चतादि आचार्येनि ज्वर राजा कहा 
तदुक्तं चरके । 
देदोन्द्रियमनस्तापी सवेरोगाग्रनो बी । 
ज्वरः प्रधानो रोगाणायुक्तो भगवता पुरा ॥ १॥ 
अर्थ-देह इन्द्री मनकी तपायमान करनेसे रोगो प्रथम प्रगट होनेसे 
वलवान्‌ ज्वरको सव रोगों प्रधानता कही है ॥ 
ज्वरकी उत्पत्ति। 
दक्षापमानसंुद्रुदरनिःशाससम्भवः। 
ज्वरोऽष्टधा परथग््दसवातामेत॒जः स्मृतः ॥२॥ 
अथं-दक्षप्रजापतिके तिरस्कारसे कोधित श्रीरुदभगवानङके श्वासे 
उत्पन्न ज्वर आटप्रकारफा है वात पित्त कफ इनसे ३,दंदज३,सन्चिपात १ 
ओर आग॑तुन १ देसे मिलकर संक्षेपसे जवर आटभकारफा है ॥ 
इस छोकमे [ निश्वाससम्भवः ] ये जो षद धरहि सो श्वास इस जग- 
ह कोधके लक्षण करके काहे कितु ज्वरकी श्वाससे उत्ति नहीं हैजस 
( सुश्चतमें ) ङिखाहे यथा “रुदकोपाभिसंभ तःस्वश्रतपरतापनः ›» इति 


(व 





४३९१ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२८३ ) 
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अथीत्‌ करोधित रद्रने छलाटस्थ तीसरे अभ्रिमय चक्षु (नेच ) को स्परीकर 
अप्रेयवाण निमाण किया ( तथा च चरके ) ^ स्पृष् लटि चक्ष 
दग्ध्वा तानसुरान्पसुः । वाणे कोधाभिसंतप्तमसजच्छञ्जनाङ्चनम्‌ ” इत्या- 
दिक बाक्योसे ज्वरमात्रकी पित्तपरकृति जाननी, प्रयोजन यदै कि, सर्व- 
ज्वरे पित्तकी विरोधी करिया न करे सो ( वाग्भटने ) कहारै ( यथा- 
“ उष्मा पित्ताहते नास्ति नाव्युष्माणं विना ज्वरः। तस्मापिपत्तविर्‌- 
दानि त्यजेसित्ताधिकेऽधिकम्‌ " इति । अर्थात्‌ गरभौ पित्तके विना नहीं 
होती ओर ज्वर गरमीके विना नरहीहोवे इसीसे ञ्वरमं पित्ताविरुद 
क्रिया त्याज्यंह ॥ अन्य आचाय कहते है कि, श्रीरुदसे उप्पत्ति होनेसे 
ज्वर देवता है इस ख्य ज्वरका पूजन करनेसे शांत होता जैसे (विदे- 
हका वाक्य ) हे « ज्वरस्तु पूजनैर्वापि सहैवोपशाम्यति ” ओर ज्वरका 
स्वरूपभी ( हरिवंशमं ) लिखाहै यथा-“ ज्वरासिपादखिशिराः 
षड्भुजो नवलोचनः । भस्मप्रहरणो रोदः काछान्तकयमोपमः ॥ "इति । || 
अर्थात्‌ ज्वरके तीन चरण तीन मस्तक छह भुजा नवने भस्मप्रहेती 
है शखनजिसका यह रोदकाल यमराजके ममान ॥ 
4 ण ज्वरसंभासिः । 
मथ्याहारविहाराभ्या दषा द्यामाशयाश्रयाः। 
बहिनिरस्य कोष्ठा ज्वरदाः स्यू रसानुगाः॥ ३ ॥ 
अथे-मिथ्या आहारं ( देश कार प्रकृति आदिसें विरुद ओर संयोग- 
विरुद्ध भोजन ) भिथ्याविहारं ( देहके पुरुषार्थसे विशेष कामका करना ) 
इन कारणोसे दुष्ट हये जो दोष ( बात पित्त कफ) सौ नाभिस्तनके 
वीच आमीरायमें प्राप्त हो रसको विगाडकर ओर कोषठस्थानभे रहती 
जौ अभ्रि उसको देहके वाहर निकाल ज्वर प्रगट करनेवाले होते है ॥२॥ 
ये संप्राति शारीर रो्गोकीरे आगंतुजकी नर्ीहि क्योकि आ्गतुक 
रोगोका तो व्यथापूवेक वातादिदोषोके रोकनेसे भरयोजन है जेसे(सुश्चतमे) 
लिखाह भरम ओर चौटके लगनेस देहधारीयोके देहम कुपित इई वात सवदे- 
हके परिपूणेकर ज्वरकोपेदा करतीहे # ओर ( चरक भी टिखारै 
१ अकले चातिमात्रं च असाध्यं यच्च भोजनम्‌ । विषमाशनं च यदुक्तं मिथ्याहारः 
स उच्यते ॥ १ ॥ इस शकम हिन्दी ओर फारसीकी रेक्यता दिखा है । २ अङ्ञक्तः 
करते कम्म शक्तिमान्न करोति च । मिध्याविहार इत्यक्तः सद्‌ा चैव विवेजेयेत्‌ ॥ ३ 
नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाञ्ञय हति स्मतः ॥ 
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विवणयक्त वातज्वरको प्रगट करती हे ( शंका-क्योजीं आगतुभी | 
शारीररोगदी हे क्योकि आर्गतुज्वरमभी गरमी रहती है जैसे “ उष्मा- 
पिच्चाहते नास्ति › इत्यादि वाक्य प्रमाण होनेसे उत्तर-ये जो 
तुमने कहा सो ठीक है, परंतु इन आगं॑तुरोगोमे पित्तकी पूवकालसेही 
उर्पत्ति नरी होती पाङ उत्पत्ति होती है यासे आगंतुरोगोको शारी 
रत्व नहीं है ॥ इस शोकम (कोष्ठामि ) यह जो पद धरा सौ धातुकी 
अभिके निवारणा्थं है अथात्‌ जब धातव्वभ्रि बाहर आय जिगी ती 
दोषोंका पचना नहीं होस्के ओर दोष पचेषिना ज्वरशाते नहा 
होवेगा इसल्ियि इसका अथं रेखा न करना चाहिये “दहिनिरस्य कोष्ठा- 
भिम्‌कोठेके अप्निकी गरमीको बाहर निकारकर एसा अथं करना चाहिय। 
ज्वरके लक्षण । 
स्वदावराधस्सतापः सवामम्रहण तथा । 
युगपद्यत्र रोगे तुं स जरोन्यपादृरयतं ॥ ४ ॥ 
भ-जिस रोगमें पसीना न अवेदेहमं सन्ताप ओर सवागम पांडा 
ये पकी समे हौ उसको ज्वर रेसे कदे ॥ ( शका-क्याजी पित्त- 
ज्वरमे तो पसीने अतिदं इस इरोकमें विरदता आती # इसपर 
जनटादिक उत्तर छिखतेर कि, स्वेदावरोध किये “ खिद्यते अनेनेति | 
स्वेदः) इस व्युत्पत्ति करके स्वेद करिये अभ्रे तिस्का अवरोध किय 
दोषकीं व्याप्ति एेसा अथं करनेसे इलोकाथम विरुद नहीं पडता ॥ 
ज्वरका पूवेरूष। 
अरमोरतिर्विवणेत्वं वैरस्यं नयनपुव 
इच्छा द्रषा अुडुःाप शतवाततषादड ॥ € ॥ 
ज॒म्भांगमद्‌गुरुतारोपदषाऽरूचस्तमः । 
अप्रहषे-थ शीतं च भवत्युत्पित्सति जरे ॥ ६॥ 
अर्थ-कारण विनादीं भम, कमंकरनेमे उतघाह नही, अथवा खेलनमं 
अरूची देम मरीनता, मखम विरसता, नेत्र अश्रुपातयुक्त, सदा . गमा 
पवन इनकी वारंवार इच्छा होना ओर वारंवारं द्वेषदो। इस्म जो 
( आदि › शब्दहै उस्ये जल ओर अभिका रहण अथौत्‌ इनकी वार २ 
इच्छा ओर द्वेष ये ( चरक ) फा मतहे तदुक्तं चरके-“ज्वङनातपवाय्वं 
| ब॒भक्तदेषाभिलाषिता ” इति । अन्ये तुरैत्योष्णसाधम्योलनलाऽनलो 


अ मी 


| कि, चोटके ठगनेसे प्रगट बात रुधिरको विगाड व्यथा ओर शोष तथा 





४३३ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२८५ ) 





गृह्णति ते तु आदिक्ब्देन शयनादिकं मन्य॑ते # अन्य आचाय शदीं गर- 
[द क क क क क जभ क क [ 
माके साधम्यसे जर अमिको कहते ह ओर आदिश्चब्दसे शयन आदे मा- 
नते है # जभाई अंगोका टूटना, देहभारी, रोमांचोक्षा खडा होना, अन्नम, 
अरुचि, ॐधिरेका आना, आनंदकी निकृत्त शरदीका रूगना, # (कका ) 
क्योजी! पूवे कटय किशरदी गरमीको वार वार इच्छा ओर बार वार 
देष फिर एनः, रीत ) पद्‌ क्य। धरा {*उत्तर-इस पदके धरनेषे शरदीकी 
आधिक्यता दिखाई, अथात्‌ ररदी विरौष लगेये लक्षण ज्वरके पूर्वं होतिरै 
| ये माधवाचाय्येने सामान्यपूंरूपके लक्षण ( सुश्रतोक्त ) लिखे ॥ 
| विशिष्टपूेरूपके लक्षण नहीं छिखि सो हम ्रन्थान्तरसे लिखत । 
ह स + ¢ 
सामान्यत विश्यरषत्त न॒भत्यथ समीरणात्‌ । 
[%3 + ~ नै 
पत्तत्रियनवाद्‌ा₹ः कफत्रात्रामनन्दनम्‌ ॥ ७ ॥ 
|| अथ-विशेषकरके गातन्वरमें जमाई बहत आती ह. पित्तज्वरमे न्रोमिं 
दाह हौ ओर कफज्वरमे अन्नम अराच हातीहये छक क्षेपक परतु वहत 
पस्तकोमं सके साथ लखांहं इसवास्त हमनेभी मूलके सा लिखदियाड॥ 


_ अथज्वरविकित्साप्रारंभः। 
इतिज्वराः समाख्याताः कमंदानीं प्रवक्ष्यते ॥ 


अथ-इसप्रकार ज्वरोके निदान ओर लक्षण कहे अव स॒श्चतय्र॑थसे 
। ॐ ® ० य 
|| उक्तं ज्वरोकी चिफित्सा कदते हं ॥ 





वेद्यकोसाधारणाक्रियाकीञान्ञा । 


दोषाणां चपरिज्ञानंयतरसम्यक्नररयते । 

® 9 कि9 (किर ° क 

क्रिया्ताषासर्णातन्राभषकृ्तम्यक्‌प्रयानयेत्‌ ॥ 

अथ-जिसरोगमेवातादि दोषौका ज्ञान अच्छीरीतिसे नहोवे उस जगे 

वैय साधारण क्रिया (जो आगे छिखते हँ उसको ) उत्तम रीतिसे कर । 
अभात्‌ यह्‌ साधारण क्रिया किसी रोगमें करो उस रोगको न्टहीकरे है 
बटाती नरी ह ॥ 
न्क्ष ~ 
च १८ 


= 
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( १२८६ ) बृहत्निषण्टुरलाटरः । ५३४ 








अंशारोयनदोषा्णाविवे्नेवराकयात्‌ । 
साधारणीकिर्यातजविदधीतविकित्सकः ॥ 
अथ-तेय जिस रोगमे दो्षोके अश्चांशको न जानसके उसजगे साधा- 
रण क्ियाकी विधि करके यनक ॥ ` ` 
ज्वरकीसाभान्यचिकित्पा + ` 
ज्वरस्यपूवेरूपतुवत्तमानसब्ाद्मान्‌ । पाययेत धरतस्व- 
च्छं ततः सरभतेसुखम्‌ ॥ विधिमरुतजेचेवपेत्तिकेतुषि 
स्वनम्‌ । मृदुप्रच्छदेनंतद्रत्कफनेरिविधीयते ॥ सवद्वि- 
दोषनपषुक्तयथाद्‌षवेकटपयत्‌ ॥ .. . . 
य-ज्वरके पुवेरूपमे यतनकहते हई । तहां वात ज्वरके पूवरूपम 
रोगीको घतपान करना चाहिये, पित्तप्रधान ज्वरम्‌ मदुविरेचन देना 
ओर कफ प्रधान ज्वरमं इखकी वमन करानी एवं दिदोष ओर िदोषमें 
उक्त दोनों वा तीनो यल यथा सेभव करने चाहिये ॥ 
ज्वरकेआदिमध्यओरञअतम कत्तव्य । 
ज्वरदोरंवनंपरोक्त्वरमध्येतुपाचनम्‌ | 
ज्व॒रान्तेरेचनद्‌यमेतज्ज्वराचाकेत्सितम्‌ ॥ 
ज्थ-३ेय रोमीको ज्वरके आदिमे ठेवन करवि ओर ज्वरकै मध्य 
अवस्थामे ज्वरपाचक ओषध देवै, एवं जव ज्वरशांति दोजावे तब उस 
सोगीको दस्त करावे, यह संक्षिपसे ञ्वरकी चिकित्सा कही ह ॥ 
लंघन । 
ज्वरेरवनमेवादाबुपदिषटमृतेज्वरात्‌ । ` 
क्षयानटभयक्रधकामश्चकश्रमाद्धवात्‌ ॥ 
अर्थ-ज्वरमें प्रथम ठंषन कराना वैद्यको उचित है, परंतु क्षयंज्वर, 
वातज्वर, भयञ्वर, कोधज्वर, कामञ्वर, शोकञ्वर, परिभमजन्यन्वर 
इ नज्वरोमे ठन कदाचित्‌ नही करना ॥ 


 , = ` - ~= =-= ~----- ` ` भ िनििि - णभ 








१ धातु क्षयज्वर अथवा राजयक्ष्माज्वर । २ वातज्वरकहनेसे यहांपर निरामवातका 


| ग्रहण `हे यदि सामवातज्वर होवे तो रैवन अवद्य कराने चाहिये ॥ 





४३५ ज्वरम्रकरणम्‌ । ( १२८७ ) 


लंघनकरानेभेकारण । 
जामाश्यस्थादत्वा्स्तामोमागोन्पिधापयन्‌। 


विदधातिज्वरंदोषस्तस्माछवनमाचरेत्‌ ॥ 
अथे-अव रघन करानेमें कारण कहते रै, जैसेकि, आमसे मिलेहुर 
दोष आमाश्यमें स्थित जटराभिको नष्टकर ओर देहके भीतरके माकि 
( नसनाडी आदि ) को टकते इए ज्वरको भरगट करते हँ अतएव उस 
आमके पचानेको ओर रुकेदए मागोकि स्वच्छ करनेको वैय रोगीके 
वास्ते छंषन करावे । यहाँ जठगाप्ने करके जटयाभिकी ¦ 
समयजटरामि नहीं लेनी चाहिये ॥ 
अनवास्थतदोषग्रेडवनंदोषपाचनम्‌ । 
ज्वर घरद पनकाक्षारुचिखाववकारकम्‌ । 
अथं-अपने २ स्थानपर नहीं स्थित रेस दोष ओर अभिके विकार 
पचानेको रघन कराने चाहिये लषन ज्वरका नाशकरते दै, अभिको 
दीप्तकरे, भोजनकी इच्छा, सावि ओौर देहमें हलकापना करते ह ॥ 
णावराधनाचवर्ड्यनेन्‌पपादयेत्‌ । 
बलापिष्ठानमारोग्येयदथोऽये क्रियाक्रमः ॥ 
अथ-वैयफो चाहिये किः रोगीका बल न ट्टे इस प्रकार रंषन करावे 
क्योकि आरोग्यता वलूके आधीन रह ओर उद्र आयोग्यताके अथ॑ यह 
करियाका करम हे ॥ उत्तमलघनकेटक्षण । 
वतसूनषुरोषाणापरिसग गायते ॥ हदयोद्रारकंडा 
स्यञद्धातन्द्राङमेगते ॥ स्वेदेनातेरुचो चापिश्चुत्पिपा- 
सासहादये।कृतंरंषवमादेश्यंनिग्यथेचां तरात्मनि ॥ 
अथं-अधोवागरु, मरु,म॒ज्र इनका यथा सरमय निकलना,शरीरमें हल्का- 
पना; ( हदयकाभारीपना ) जादि, कंठमें कफका ह्हिसारहना) सुखम 
विरसता इत्यादि लक्षण राहित इदय, कंठ ओर मखकाञ्चुद्धरीना, तन्दा 
ओर ग्छानिका ना, पसीनोकाआना, रविका चलना, एवं भखप्या- 
सका एक साथ लगना ओर मनर्मे किसी भरकारकी व्यथाका न रहना 
य लक्षण उत्तम लंघन होनेवारे रोगीके हैँ ॥ 
। अतिलंघनकेदोष । 4 
पवभेदोऽद्गमदेश्वकापःशोषोखुखस्यच। श्ुत्रणाशोऽर- 
र~ 
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चिस्त॒ष्णादौवेस्यंश्रोजनेचयोः । मनसःसत्रमोऽभीक्ष्णे- 

मुद्धंवातन्तमोड् दि । देदायिब्दानिरंषनेतिकृतेभवेत्‌ ॥ 

अथ-गांटोमे पीडा, देदकाटटना, खासी, मखका सूखना, भूखका 
माराजाना, अरूवि, प्यास कर्गेन्द्री ओर नेचोमं दुवरता, मनका डामा- 
डोाटहोना-ऊध्ववात ( हिचकी, श्वास, कानामे शब्द्‌ आर जमाई 
आदिकादाना)मोह्‌, देह,अमि ओर बका घटनाय लक्षण अस्यत छवन 
करनेवारे रोगीके रोति द । मरस्य छनं करानेका हेतु आमपचानेके 
वास्ते है, परतु हमारे मधप आदेके टपर शंख वेदय सच ज्वर बाखाकी 
लंघन कराते हं ओर फिर अघेकी तरह उससे पते ह के, कहो अभा 
तुमको भ्ूखर्गी है या नरी, यदि रोगीकोभूख भी लगीं हौ तथापि उस 
सेगीको टंधनही कराते है फि, जिस्ते उसका वलनष्ठहो शीघ्रयमाङ्यको 
चखाजवे ओर सेगोसे वचभी गयातौ निवेखताकि कारणसे प्रस्येक समय 
रोगी हा जावे ' हरीच्छा ! वरीयसी ` ॥ 

टंघनकेञयोग्यरोगी । 
नटंघयेन्मारतनेज्वरेचक्षयोद्धवेचक्षुधितेचजन्ता । नु 


वणादुबख्षाख्वृद्धान्भातास्तषात्तानपसास्ववाताच्‌ ॥ 
अ्थ-निरामवात ज्वरमें, राजयक्ष्माकि ज्वरमे) श्रखम, गभवती खी; 
दुर यनुष्य, वालक, इटा, उरषोक; तृषातं ओर उध्वे बातवाला 
रोगी इनको वेद्य कदाचित्‌ छंवन न करावे ॥ 
लंघनसहनकरनेमेकारण । 
वेर क ८. ० (कद 
दापाणामवत्तारक्तर्वनयातहव्युता । 
नादं दाषक्षयकाश्चत्सहतर्वनादकम्‌ ॥ 
अ्थ-छंषनका करना ये केवल दोषोही की सामथ्ये हे, क्योकि दोष 
क्षीण होनेपर कोईभी प्राणी ठंघनकौ नही सहसकता; अतएव जवतक 
इसको घन करनेकी सामथ्ये रहे तभीतक वेय घन करावे ॥ 
अस्नेहनायोऽरोध्यन्पसंयान्याखुवनादिना । 
रूपप्रामपयोविधात्रानात्वंवहिधूमवत्‌ ॥ 
थ-जो स्नेहन करनेके अयोग्य हं आर जनको वमन विरेचनसे 


` 1 ना ` यि मिया निया [1 न (न =-= 
~ | ~ =-= यानाय 


|| | 


४३७ ` ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२८९. ) 
शोधन नही करसकते, उनको छंषनादिक करानाही उत्तम हे। तथा रूप 
अ।र पूबरूपका अत्रि ओर धूओकि समान अनेकविधत्व वेययजाने अथीत्‌ 
जैसे पुओंहोनिसे अमिकी संभावना होती है उसी प्रकार पुवेरूपसे रोगकै 
रूपका संभावना जाननी ॥ 
> छ 2 भ (क € 
अन्यत्त पषु[हतमकारतनापतपणम्‌ । 
आमार्यस्थदषतुसाल्छुरवमरनप्रम्‌ ॥ 
अथ्‌-ज्वरके पूवरूपमं केवर लंवनादिक कराना।जो आमाङ्यमें दोष 
होय ओर जी मचलाता होवे उसको वमन कराना हित है । 
लंघनकीअवधी । 
द्र न क 
आनद्वास्तापतदषयावतः कार्मातुरः। 
५ [4 [| ष क 
कु यद्चश्चनतवत्ततः सक्षगमाचरत्‌ ॥ 
अथं-जवतक यह रोगी वातादिदोष अथवा वात मल मादस 
धिरारह, अथात्‌ अधोवायु, म मूत्र साफ न्‌ उतरे तवतकं लघनकर 
फिर मिलेहए अथात्‌ ओषधादि ओर टंवनादि दोनोंडपाय करने चादिये॥ 
वमनकरानेयोग्यरोगी । 
सयसुक्तस्यवाजातस्वरसतपणात्थत 
वृमनवमनाहस्य ास्तापत्यादहवाग्भटः ॥ 
अथे-तत्कारभोजन करनेवालेके ञ्वर प्रगटहुञहो, अथवा संतपेण 
कमेकरनेसे यदि ज्वर प्रगट हुआ होवे, तथा जो वमन करानेके योग्य 
रोगी हँ उनको वमन करना उत्तमंहै पेसे वाग्टाचार्य कहता है ॥ 
अवस्थाविदोषमेवमनकरानाकहतदे । 
कर्फप्रचानानुत्कणान्द्‌पषानामाशयात्थतान्‌ । 


बुध्वाञ्वरकरान्कारे वम्यानांवमनेरैरेव्‌ ॥ 
अथं-चरककाषि छिखते है कि, जिन रोगोमें कफ प्रधान है ओर 
दछासादि करके जो बाहर निकलाचाह तथा जो दोष आमाश्चयसे उठे 
इए है ओर जो ज्वरके करने वे दोषै एवं जो वमन्‌ कराने योग्य 
हे उनको वमनके समय वमन कराकर दोष दूरकरने चाहिये ॥ 
उक्तअवस्थाकाषिनावमनकरानानिषेध। 


अनुपस्थितदोषाणांवसरनतरूणन्वरे । 








॥ 


( १२९० } बृहुत्निषण्डरत्नाकरः । ४३८ 








| हद्रोगंश्रासमानाहमोहंचकु रुतेभशम्‌ ॥ 
अथ-वमन करनेको नरीरपश्थित रेसे दोपोमें ओर तरुणञ्वरमें यदि 
वमन (रद्‌ ) करि तो वह हृदयरोग, श्वास, अफरा ओर मोहको कर 
हे । यह्‌ भी चरकमे सिखिहे॥ 
नवांतयवनावाप्तमुप्णवारानषवणप्‌ । 
अभूरिनलपानःकरोधं कामस्चोकच सागणम्‌ ॥ 
कु यादासमग्य सपन्नञ्ात्र वेद्ाषसरक्षणः। 
कंफमेदोऽनिखमघ्नंदीपनंब स्ति गोपनम्‌ ॥ 
थ-जिसमे पवन न आती हो रसे मकानमे रहना, गरमजटपीना, 
थोडा कोटना, कोध कान करना.कामदेव.शोककरना इन संवकोा रोगी 
त्यागदे कि, जबतक अराग्यन होवे एसा सरन कफः) मेदा आर वादा 
नघ होवे, एवं अप्निदीपन्‌ हौ ओर बस्ति शुद्धि होती ई । प्तयच रोगाके 
यतमे लिखा ह कि. (निदानपरिवजनम्‌ः इसन्ारण ज्वरमं जो निदान 
| त्याज्ये रर = दह ॥ 
नवज्वरेदिवास्वापक्लानभोजनमेथुनम्‌ ` 
कोधप्रवातव्यायापकषायां ववनयेत्‌ ॥ 
अ्ध-नवीन ज्वरमे दिनका सोना, सान करना, भोखम करना.मधुन 
करना, कध, दवाका खाना; व्यायामकरना ओर काटा आदेक् देना 
निषेध कटा दह ॥ 
उष्पापित्ताहतेनास्तिज्वरोनास्युष्पणाविना । | 
तस्पात्पत्तावरूदनत्यजत्पत्ताधकपि ॐ ॥ 
स्ानाभ्यंगप्रदेदां भपरिषकांश्चवजंयत्‌ ॥ 
अ्थ-विनापित्तके गरमी नरी ओर ज्वर विना मरमाकं नहादेःता 
अतएव सचन्वरोमे पित्तके विरुद्ध चिकिर्षा नदी करना आर कित्तन्वरम | 
तो विक्ञेष करके पित्तावेर्‌द्ध चिककिव्छा व्यान्य्‌ ह । तथा सनानःमा {सकः || 
छेपन ओर जर आदिका तरडा देना वित ₹ ॥ 
जलकेगुण । 
पानीयंशीतटंष्क्षहन्तिपेत्तविष्रमम्‌ । दाहाजाणं 
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४३९ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२९१ ) 
कतरत 

चमच्छदमादमूच्छ) मद्लत्ययाद्‌ ॥ मृच्छापित्ताष्प 

दहिषुवषर्त मदात्यय । भरपडमातसारषुमागात्थव- 

मथातथा ॥ उष्वगरक्तपत्तेचशातमभःपरास्यते ॥ 

अथ-जल शीतर जर रूखा ह, तथा पित्त) विष, भ्रम, दाह, अजीण, 
भम, छि, मोह, मृच्छ, मद्यपानेके विकार, इनको नष्टकरे रै ॥ 

मच्छ) पित्तकी गरमो,) दाह) विषजन्यरोग, रुधिरकी विमारी.मदा 
त्यय, रम, छम, अतिसार) मागंचलनेये इआ परिश्रम, मथवाय,र््वं 
गतर क्तपत्त इन सव रोगोम वयय रोगीकफो शीतखजलङ देवे ॥ 

उष्णजलकेगण । 
यत्छषस्वमाननवमननष्फनननमरुमवेत्‌ । अद्धावश 

घभवाति तदुष्णादकमुच्यत ॥ कफमदानटमन्रदाप- 

नृवस्त्चयाधनम्‌। कसश्वसज्वरहर पथ्यमुष्णोदकसद्‌। 

तत्तपाधपादमागनहान एथ्यप्राक्तवातजातामयत्रम्‌। | 

अपाञ्चननाश्यद्रतत्तापत्त पाद्प्रायतत्रापचयन्रम्‌ ॥ 

तत्तापयषडक्तासक्रखपए्नवापितजदटम्‌ । 
सदाह ९ पथ्यसतदानरन्यकारकम्‌ ॥ 

उप्ण्‌(दकश्रट्ः व्रबदतिवश्चायवानाप्तादतक्रपेण। 

कफचवतिन्‌चपत्तरगसवषुरा्गपनशातरम्बु॥ 

अथ-ती ऊ।टानैसे नि्वैग, ज्ञागरहित, निर्मल ओर आधारहजावे 
उसका उष्णोद कहते ई, यहं कफ, मेदा, वादी,जमःश्रास, खोसी,ज्वर 
इनका दूरङरे, दीपन हं ओंर बरस्तिको श्युद्धकरे है, उष्णोदक प्राणीको 
सदव पथ्य है ।तहा चतुधार जखाटुजाजट वातके रोगोमे पथ्यहे,आधा- 
नखा इञः जर्‌ वातापित्तविकाराको नष्करे ओर जो जरकर चौथाई 
रहगया हा एसा जद चदोषनारक जानना । लोहके गोलेका अभिमें 
खार्‌ करके अथवा इटफो अगिमे लाल करके जरम बुज्ञाय देवे, वह 
जल सव॑द्ोप हरण कत्त, पथ्य तथा सदेव आरोग्यकारी है । सट अज- 
मायनका डार्के आटायाहजा जल सर्वोत्तमे, तदं साठडारा नल क- 

र~ 

















( १२९२ ) वृहनिषण्टुरतलनाफरः । ४४० 


फरोगमें ओर अजमायनडाखा इभा वादके रोगमें पथ्य हे, परंतु ये दोनों 
जर पित्तरोगमें हितकारी नहीं है एवं सव रोगेमे ज्ञी तखजर पथ्यनही है॥ 
ऋतुविरोषमेजलकाथकनियम । | 
डारदंचाधपादूनपाद्हनतुहमतम्‌ । शिशिरेचवक्षतेच 
मराघ्मचाधविशावतम्‌ ॥ वपरातऋतातद्रत्पराबृष्यष् 
वृङार्षतम्‌ ॥ 
अर्थ-शरद तुमे आठबौँं भागजदा, हेमंत ऋतुमें चतुथाशचजला 
शिशिर वसंत ओर भ्रीष्मकतुमे अर्धावदेष एवं ऋतुके पिपरी ततामें ओर 
चोमासेमें अष्टावशेष ज पीना परम उत्तम कटाहे ॥ 
र राचिभेसेवितरष्णजलकेगुण। 
भिनत्ति डेष्मक्तवातेमारुतचापकषति 
अजाणजसरयत्याञ्चुपातसुष्णादकनाश् ॥ 
अथ-रािमे गरम जरपिया हआ कफके समूहको वादीको ओर 
अजीणेको नषटकरता हे ॥ 
उष्णोदककाप्रयोग। 
पाशरसुटेप्रतिर्यायेवातरोगेगखग्रे । आष्याने स्तिमि- 
तक(<तददयुद्धनवन्वर्‌ ॥ [र दायस्नह्‌ पातचरता- 
म्बुपरिवजेयेत्‌ ॥ 
अ्थ-पसवाडेके, ददेमे सरेकमां, वादीका रोग, गलग्रहः मफरा, 
कोटेकी अञ्जुद्धी जो वमन विरेचन दारा तत्काल शुद्ध इ हो, नवी 
नज्वर, हिचकी ओर जिसने स्नेहपान कराहो, इन सवको शीतल 
जरषीना वजित ह ॥ 
उष्णजलथोडाषीना । 
अरोचकेप्रतिरयायेप्रसेकेश्वयथुक्षये । मदाथ्राबुदरे काष्ट 
ज्वरेनेजामयेतथा ॥ त्णेचमधुमेदेचपानीयंमद्माचरेत्‌ ॥ 
अभ-अरुचि, सरेकमां, प्रसेक, सूजन) क्षय, मंदामि) उदररोगः कोठे- 
का रोग, ञ्वर, नेजरोग, व्रणरोग ओर मधुप्रमेह इन रोगोमं इस प्राणीको 
पानी थोडा पीना चाहिये ॥ 
प 





७९ ज्वरप्रकरणम्‌ । { १२९३ ) 





छ॒तशीतजलकेगुण । 
ग॒ल्माशोरहणीक्षयेषुनठरे मेदानराप्मानके ओषा 
इगर्गरहे ब्रणगदेमेदेचनेजामये । वाताशुच्यतिसारके- 
कफयुतेकुष्ेपरतरयायके उष्णवारसुश्ीतर्शुतारेमं 
स्वल्पंप्रदेयंजटम्‌ ॥ 
अथ-गोला, बवासीर, संप्रहणा,) क्षय; उद्ररोग, मदा, अष, 
सजन,षांडरोग, गख्य्रह. चणरोग, प्रमेह, नेचरोग, वादीका रोग, अरूषि; 
कफातिसार, कोट, पीनस इन सव रोगामे आटेहुए जटको शीतल 
करके थोडा २ पौनेको दैवे ॥ 
अथरउष्णजलबवि्धिः। 
आपंनरंजीयंतियामम्रतदपेमांशतश्ीतर्च । 
तदधमा्तुग्रतकदुष्णपयप्रपकिजयएवकाराः ॥ 
अथ-विना ओंटाजर्‌ १ प्रहरमे पचता हं जर अओटायकर शीतर 
कराह ज आधे प्रहरमें पचतारै, एवं ओटायंके ऊख २ गरम पीनेसे 
चोथाई प्रहरमे पचता है, ये जटपचनेके तीनदी काट हैँ ॥ 
अधिकजलपीनेकेदोष । 
जटलषक्यान्पनुव्याणामामन्राद्धःप्रनायत। जापवृद्धया 
तुमदारमद्रचाप्यजाणत्ा ॥ अजनणनज्वरात्पात्त 
जवद्र धातुनाङनम्‌ । धातुनाश्चात्छकेयोगाजायंते 
चात्तिरात्तसम्‌ ॥ 
अथं-अधिक जलपीनेसे मनुष्योंके आम वटती रै, आमक वटनसे 
मदात्रिहौती ह, मदाभिषे अजीण-अजीणंसे ज्वरकी उत्पत्ति-ज्वरसे 
सव धात्तुओंका नाश्चरोता ३, धातुनाश दौनेसे संपूण रोग एकके पीक 
दूसरा होता हे अतएव अधिकजल पीना वर्जित हं ॥ 
॥ क्ाबंत । 
शकेरासहितंनीरं कफकुत्पवनापदम्‌ । सितापितोप- 
खयुक्तश्चुकड द्‌ाषनाशनम्‌॥ सगुडमूजकृच््‌ घ्र पित्त 
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( क 
ष्पकरंभवेत्‌॥ ्िग्धंस्वादुदिमहयैदीपनंबस्तिशञोधनम्‌ ॥ 
वृष्यंपित्तपिपाक्रात्रं नाखिकेयेद्कंर्षु ॥ 
अ्थ-श्रवत पीना कफकरे ओर वादीको दह्रे है, सपेद चीनीका 

रावत वीयैको वटवे ओर दोषोंका नाश करे हे । गुडका शरवत मूत्रङ्- 

च्छरको नषटकरे ओर पित्तकफको करैर । नारियरका जल चिकना, स्वादु 

ङी तल, हृदयको हितकारी, दीपन ओर वस्तीको श्ुद्धकेर है, वीयवद्धेक, 
पित्त ओर प्यासको नष्टकरे एवं टटका ह ॥ 








धारापातिनविष्रभिदुजेरंपवनाहतम्‌ । 
शृतश्ीतंमिदोषध्र॑बाद्यान्तभोवश्षीतखम्‌ ॥ 
अ्थ-वर्षाका जल विष्ठंभी दाता ओर पवनमे ताडितजल दुजरही- 
ताह, एवं ओटायक शीतल कराह जल अिदोषनाङक तथा बाहर 
भीतरसे शीतल होता ॥ 
दिवाश्चतंतुयत्तोथरामरोतद्वरू्तां्रनेत्‌ । 
क, @ क, क कि (कर्‌ 
रात्रा्ततुदवसेगुरुत्वमाधगच्छत ॥ 
अथे-दिनका जटाहजा जल रारभे भारी होजाताहै ओर रात्रिम 
जौटायाहजा जल दिनम भारी हो जाता है, इसी कारण दिनमें ओट 
इजा जरू दिनमें पीवे ओर राधिका ओटाजल राच्चिमे पीव ॥ 
जलररोधनविधि । 
जटके शाधनेको तीन लकडीकी ओर तीन खानेकी रिकंटी वनवावें 
द वीचमे छदवरे दयं उनमें कमसे केददार चारषडा रक्खे ऊपरके 
घेम पक्केकोटे भरके जल छोडदे, दूसरे परी ओर चिकनी भिदी- 
के कंकरभरे तीसरेमे वाह्रेतभरे ओर नीचेके घडको खारी रक्खे,उसमभं 
कमस जट टपक टपककर जमा होवेगा ये ञुद्धजर करने की विधि है ॥ 
तरू णज्वरमेकाटेकादैनानेषेध 9 
नकषायंप्रशसंतिकदाचित्तरूणेज्रे । 
कष्रयेणाङ्लीभूतादोषानेतसुदुस्तराः ॥ 
अ्भ-बद्धिमान्‌ वैय तसूण ज्वरमे कदाचित्‌ काटदेना अच्छा नहीं 
| कहते क्योकि यदि तरुणज्वरमें कषाय दीनी जवि तो दोष व्याङ्गल हीं 
| | जातिं हैँ उन व्याकुल दोषोका जीतना वडा कठिन ई ॥ | 
[य 





| 
| 


४४३ ज्वर प्रकरणम्‌ । ( १२९५ ) 
कषाच यः प्रयुजातनरणातरुणनज्व्‌र्‌ | 


ससतकृष्णसतपतुकराग्रणपरापृशत्‌ ॥ 
अथ-जो वेद्य, रोगी मनुष्योको तरुण ज्वरमे काटापीनेको देता 
वह सोते इए कालयसांपका उगलियसि द्रूकर जगाता है । अथात्‌ 
जसे काटा साप इसप्राणीको मारडाख्ता द, उसी प्रकार तरुण ज्वरम्‌ 
काटा देना प्राणोको हरण करतादहे॥ 
चतुभागावशष्रस्तु यः पोडशगुणांभसा । 
सकपायः कषायः स्या्सवनज्यस्तरूुणन्वरे ॥ 
अथ-जौ सोलटगरुने जलम आटाया आर चार भाग वःकी रहनेपर 
उतार टया वह कषाय, कषाय कट्खाती ह इसको तर्णज्वरम 
देना बजित द॥ = ~ 
नवृज्वरेपरस्तभात्कपायोविषमञ्वरम्‌ । 
कु र्तऽरू चद हपाहप्पात्पानाादकानाप्‌ ॥ 
४५-नवान ज्वरे कषाय देनेसे वो महकास्तंभन द्रतीहे, अतएव 
विषम ज्वरका केरे हं तथा अरुचि दृष्टाप्ष; टिकी आर अषफरा जदि 
रोगाको करे द्‌ ॥ 
अजीणद्रवशुलादयेसामेतीत्ररनिज्वरे | 
नपिविद्‌पधताद्धभूयएवाममावहत्‌ ॥ 
जथ-अजाणः, दवपद्‌ाथेजन्यश्चूलम, साम उर तीत्रज्वरमें ओषध 
कदाचित्‌ नही पीव, यदि पीवेतोवो नष दुई आमका फिर प्रगट करतीहै॥ 


पस्पकानदहस्ननसञ्ञावनानच | 
द्वास्वापव्यवोयचन्यायामंशििरजसम्‌ । | 
क्रोधप्रवातभोज्यानिवजेयेत्तरुणन्व्री ॥ | 
अथ-जका तरडा देना; चदनादिकका लेप, स्नानः वमन, विरेचन | 
द्वारा संशोधन, दिने सोना, मैथुन करना, दंडकसरत करना, जीत 
जलका स्पशे, कोध करना, हवामें वेटना ओर भाजन करना इन सप | 
कमाको तरुणज्वरबाला व्याग देवे ॥ | 











शापछादमरद॑मृ च्छध्नमतृष्णायुरोचकान्‌ | 
प्राप्रोल्युपद्रवानेतान्परिषेकादिसेवनात्‌ ॥ | 
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अथ-यदि तरण ज्वरवाछा उक्तपरिषेकादिकमोकोकरे तो शोष, 
छर्दिमद्‌,मच्छाःख्रमःतृष्णा ओर अरुचि इत्यादि उपद्रवोंको पराप्त होतारै॥ 
परिषेकादिभत्येककेदूषणहारीतसे 
व्यायामज्विरतश्रादधव्यवायात्स्तममूच्छनम्‌ । मतिश- 
रह पन्‌ ठमू च्छछदिमद्‌ रचः ॥ गुवेन्नभाजनात्स्व 
्द्विषट॑भो _दोषकोपनम्‌ । अग्निप्ाद्ः सरत्वचघ् 
तसाचाप्रवत्तनम्‌ ॥ 
अथ-ञ्वरमें दंड कसरत करनेसे ज्वरकी वृद्धि होती है, सखीसंगक- 
रनेसे स्तंभ, मूच्छ ओर मृद्यु होती ह, पृतादिपान करनेसे मूच्छ, वमन, 
म॒स्तपना ओंर अरुचि होतीहै? भारी अन्न भोजन करनेसे ओर दिनमें 
सोने अफरा आर बातादिदोषोका प्रकोपहोता हे एवं अभ्निकी शाति 
होना; तथा खरत्व होना णवं नेत्र नासिका जादि छिदोका सुकना 
इव्यादि दुःख ोति दहं ॥ 
आपतप्तराचात्तरुणज्वरमाहुमनापेणः । 
मध्यचतुद्श्चाहच पएुराणःस्यात्ततः परम्‌ ॥ 
अथे-सातुरातरि पयत ज्वरकी तर्णावस्था पंडितजन कहते रहै" 
च।द्ह दिनपयत ज्वरकी मध्यावस्था ओर चौदह दिनके उपरांत पुरा- || 
ना ज्वर देसे कहटाता हे॥ 
सप्तादंनतुषच्यतषप्तधातुगतामखाः । 
निरामश्वाप्यतःप्रक्तोज्वरःप्रायोषटमेऽटनि ॥ 
अथ-सातदिनमें सात धातुओंके मर पचते है, अतएव प्रायः आठ- 
वेदिन ज्वर निराम कहङाता रै ॥ 
ज्वरपाककोअवधी । 
वातजः सपतरजरणदररनणवत्तकः 
रटेष्मजा द्वादशाहनज्वरः पाकप्रपद्यत ॥ 
अथं-वातजन्य ज्वरसातरात्रिकरके-पेत्तिकंञ्वर दशरात्रे करके एवं 
कपफःजन्यन्वर बारह दिनम पक्ताहे ॥ 
वतिद्रापत्तजचककफाद्नचतुष्टयम्‌ । 
सप्तांवातापित्तेच कंफपित्तेद्‌शस्प्रताः ॥ 


„~~ ----~--------~ ~~~ ------_-___-_------------------------------------------------ 
(2 





४४५ ज्वरभरकरणम्‌ । ( १२९७ ) 
या 


र हे ९ 


कै फवातद्रादशाह जदूषचवाव्ातः ॥ 
अथं-अव भ्ंथान्तरसे छिखते हँ कि, वातजन्य ज्वर २ दिनम, पित्त- 
जन्य १ दिनम, कफजन्य ४ दिने, वातपित्तज्वर ७ दिनमे, कफ पित्तञ्वर 
१० दिने, कफवातज्वर १२ दिनमें एषे चिदोषन्वर२० दिनमें पचता ॥ 
सतादादोप्केचिदाडरनयेद्ञाइतः । 
कै [चह्ष्वन्नयेक्तस्यद्‌यमापाल्मणनतु ॥ 
अथ-किसी आचायका मतंहै किं, सात दिनम ओषध देना, कोई 
दश्चदिनसे ओषध देना कहते ह, कोइ कहता है कि, हल का अन्न देकर 
ओषध देवे, परतु आमोरवणमे ओषध कदाचित्‌ न देवे ॥ 
इ | 
भृ ठज्वराटचुदह्‌भारुतशमलखयदा ॥ 
आबचिरज्वरितस्यापिभेषजंयोजयेत्तदा ॥ 
अथ-जो ओषध नहीं पची षो फिर ज्वरको प्रगट करे है । अव 
आ षध दनेका समय कहते रँ किं, जिस रोगीका ज्वर धीमा पडगया हौ, 
देह दट्को हौ, मर्‌ चायमान होगरहोंणेसे तकाल आए हये 
ज्वरवालेको भी ओंषधी वैद्य निस्सदेह देवे ॥ 
बृद्धवाग्भटे । 
१दद दाद्रादशाहषुव्यतातषुक्रमणवे । 
वतापत्तकफातङ्‌ ष्वन्नकाटरइमचयः ॥ 
अथ-छः) दश, वारह्‌ इतने दिन व्यतीत हौनेपर कमसे, बात, पित्त 
ओर कफके ज्वरमं रोगीको अन्न देना ये तीन काट अननके दनेमें के है॥ 
ददनेसंनिपातेचनव्याधावारोग्युदरने 
सातयवायुयूषादेकलपयेदतिनेपुणात्‌ ॥ 
मुद्रान्मसू रांणकान्ुरत्थान्मकुष्टकान्पाचनयुषहेतून्‌ ॥ 
हिताहितानावाहत्पेयान्दयायवाग्रुमपिपाचनेःस्पैः ॥ 
अथ-दंद्न ओर संनिपातजन्य रोगोमें जव आरोग्य हो जावे तव 
यवागू ओर यूषकी कल्पना वैच बुद्धिमानीके साथ करे मंग, मसुर,चना, 
0 
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कुटथी) मोट, पाचनके हेतु हित ओर अहितोंको विचार जो हितं 
एेसा पेया अथवा यवागरुको तत्तदागमे ्राह्यको देवे ॥ 
ओषधदेनेकाकाल । 
सतरानात्परकेचिन्मन्यतदेयमपधम्‌ | 
दडाराचात्परकचरातव्यामतिनथिताः ॥ 
अथ-कोड आचाय सातरातरिके पश्चात्‌ ओषध देना मानते है कोई 
दशरात्र व्यतीत होने षर ओषध देना रेसा निश्चय करत हे ॥ 
सवेज्वरेषुदातभ्यः कषायः सप्तमेऽहनि । 
अथवारुवयत्तावद्यावदाराग्यदरनम्‌ ॥ 
अथं-सपूणे ज्वरोमें सातवे दिन काटा देना चाहिये अथवा जवतक 
रोगी आरोग्य न होवे तबतक वेद्यको टेघन कराना चाहिये ॥ 
ज्वरि तंज्वरमुक्तवादिनान्तेभाजयघु। 
केष्मक्षये्बरदधोप्माब्वाननटस्तदा॥ 
यवाचततञ्यव्‌ाकारुदशरताट्म्यायुरधतः | 
प्रागलपबहिथनानानद्य्नाणन पीडयते ॥ 
अथ-ज्वरवाला हौ अथवा ज्वर रहित दो, परंतु रातिमें हका भोजने 
|| करना चाहिये । जिसका कफ क्षीण हौ गयाहोःगरमीं वटी इई हो तथा 
जटराभि प्रबल होवे ओर यथोचित कार हो; एवं देश, काट ओर | 
सात्म्य के अनुकरूटम, जटरारेके शाक्तेसे न्यून भोजन करा रेषा प्राणी 
कदाचित्‌ अजीर्णी नहीं होता हे ॥ 
ननक्तेनगुरुप्रायंभुंजीततरुणनज्वरी । 
नद्विवारत्रपूवाहं नामेष्यदिकद्‌चन ॥ 
अथ-तर्ण ज्वर बाला रोगी दोवार भोजन नकरे,तथा पूवाहमें भोजन 


नकरतथाकफकारो भोजन न कंरेःएवं रात्रिम भोजनन करे ओर भारी 
पदाय मी कदाचित्‌ नखाय ॥ 


विदेहः । 
सवेज्वरेषुसप्ताहेमा्ां चटघ्ुभोनयेत्‌ ॥ 


८“ 


४४७ ज्वरप्रकरणम्‌ । ( १२९९ ) 





वेगापायेऽन्यथातदिज्वरवेगंविवद्धयेत्‌ ॥ 
अथ-संपूणं ज्वरोमे सातवं दिन अस्पमात्र हर्का भोजन करावे, 
यदि सातरात्रिके भीतर भोजन करावेगा तो दोषोका वेग बना रहनेसे 
वो ज्वरके वेगको वटाते रै ॥ 
 अन्नदेनेकाकाल)। 
ह्ुत्सभवातपकरष्ुदापवातुमरुष्ुच । 
काटठ्वायादवाकाटमसत्रकङ्रदाडतः ॥ 
अथे-जव दोष धातु ओर मर पकजाते हँ तव इस प्राणीको भख, 
प्यास छगतीं है. यादे वह भख भोजनक समय अथवा कुसमय लगे, 
परंतु वही अन्नदेनेका समय ह ॥ 
आओषधादिकेअजीणंमेंअन्रकोअग्राद्यत्व । 


€ ® ॐ 


वायादवकभवातमषनमत्रहनरन्यात्तथामवमसरयमा 
चेव ॥ तद्वाखवृद्धयुवतीमृद्वोनिपीताग्ानि परा 
मुपयातवरक्षयच ॥ 
अथं-अन्नरीन ओषध वीयौधिकवाटी होती है, वह रोगको निःसदे- 
ह शीघ्र दूरकंरे है, यदि वही अन्ररहित ओषधको बालक, वृद्ध, खी ओर 
नस्रमनुष्य पीवे तो ग्ानिको तथा वलक्षयकेो प्रा्तरोवे ॥ 
जीणेओषधकेलक्षण । 
अन॒रोमोऽनिरस्वस्थ्यक्षुत्तष्णासुमनस्कता । 
घुत्वमथचोद्रारः शुदधोजीर्भोषधाकृतिः ॥ 
अथ-पवनका अव्रलोमगतिसे चछखना, देहम स्वस्थता, भूख, प्यास 
का लगना, मनका प्र्चत्र होना तथा देहम हछकापन आर शुद्ध डका- 
रका आना ये ओषथ पचजानेके लक्षण ह ॥ 
ओषधम्रदणकासुहूत्तं । 
भेष्यंसटषुमरदुचरे मूरभेदरूचंगरभरे 
शुकेनदरीज्येविदिचदिवकषे चापितेपारपेञ ॥ 
शद्धे रिष्फयुनिमृतिगररे सत्तिथनोननेभ- 


न ~~ 





( १३०० ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । ४४८ 





= ( द. अधि. पुष्य. अभि.) मृदु (मृ.रे. चि. अनु. ) चर 
( स्वा. पुन. भर. ध. ज्ञ.) मूल इननक्षत्रोमें द्विस्वभावलम्र ( मिथुन, कन्या, 
धन, मीन) में यकर) चद्‌, गरु) इध ओर रविवारमे तथा १२-७ ओर ८ 
स्थान जुद्ध प्रमे ओर उत्तम तिथिमें ( अथात्‌ रिक्ता, अमा आदि वर्जित 
तिधेमं ) ओर जिषदिन जन्मा नक्षत्र न हो रेसे श्ुभसमयमें प्रथम 
ओषध सेवन करना श्युभ हे ॥ 
परंतु यह सुहतं देखना साधारण रोगमें ेना ओर जो रोग होतेरी 
घोर उपद्रवकारी  सीव्रबढनेवाले हे जसे रैना आदि उनमें वैयको 
कदाचित्‌ अहते नही देखना चाहिये ॥ 

ओषधम्रह णमेमंच्र । 
उअमूृतंभक्षयामिस्वाहा ॥ 
अच्युतानतगाविदनमाच्चारणभषजात्‌ । 
नरयंतिक्षकररोगाःसत्येसत्यंत्र्वाम्यदहम्‌ ॥ 
इनफो प्रथम पटकर फिर ओषध पीवे तो वह बहुत जल्दी गणकरेदै। 
तथा रोगी पडारे इसश्छोकको मनम जपाकरे तो रोग शीघ दूरदोषे ॥ 
कृष्णाय वासुदेवाय दृवकीनंद्‌नायच । 
प्णतडकरनारय गयवदायनमनमः॥ 
ओषधम्रहणविधिः। 
त्ोपविरेयविश्ांतः प्रसन्नवदनेक्षणः । ओप्धहेमरनत 
मृदधाजनप्रिष्टितम्‌ ॥ पिवेत्प्रत्नवदनः पीत्वापा्मधो 
मुखम्‌ । नाल्षप्यपात्रप्तारुरुताम्बूखादयुपकटपयंत्‌ ॥ 
अथे-रोगी बैठकर ओर परिश्रमको दूरकरः प्रसत्रमुख ओर नेज- 
कर सुवण, चांदी अथवा भिद्ीके पाचमें स्थित ओषधको प्रसत्र म्रखसे 
पीवे ओर ओषधको पीकर उसपा्रको ओधेस्ख रखदेवे फिर नलसे 
हाय पोकर पानकी बीडी आदिको चवे ॥ 

गड्षवजेन । 


यमदूतपिञ्चाचाययायक्षगधवेराक्षसाः। 





| णि म्स यि 


४४९ वातज्वरभकरणम्‌ । ( १३०१ ) 












क ॥ 
अथ-यमके दूत, षिञ्चाच ( आदिशग्दसे भूतः प्रेत,वेतालादिक ) यक्ष, 
गध राक्षस ये सव आषधके पराक्रमको नष्टकरदेत हैँ इससे आओौष- 
धको पीकर कुरलखा न करे ॥ 
काथस्यकर्कस्यरसस्ययामेमासजयंचा्ननच्रणवीयेम्‌ | 
षण्मास्तकास्यगुड ठेहवार्यसंवत्सरं तेरघृतस्यवायंम्‌ ॥ 
अथ्‌-काय ( काढा ) कल्क, स्वरस इनमें १ प्रहर पर्थत अपनी शक्ति 
रहती ह आर अंजनःसुरमाजदि चरणे ( दिग्बाष्टकादि ) इनकी तीनम- 
हीने शक्ते रहती है, गरड ( वाहुशालगडादि ) छह ( कल्याणावलेह 
आदि ) इनमें छः महीने पयतवीयरहता, एवं वृत ओर तेलमे १ वष 
पर्यत वीयं रहता रै उपरांत हीनवीये दोजाती रै ॥ 

वातनज्वरके लक्षण । 

वेपथुर्विषमो वेगःकंठोठुखसोषणम्‌ । 
निद्रानाश्चक्षवःस्तंभो गाणां रोक्ष्यमेव च ॥ ८ ॥ 
शिरोद्राजरुषक्रयेरस्यं गाटविद्रता । 

दलाध्माने जंभणं च भवन्त्यनिटने ज्वरे ॥ 
अथ-कंपहोनाःज्वरका विषमवेग,कंठ.होठ),मुख इनका सूखना, निदा- 
का नाशः छीकका न आनादेहकारूखापना, चकारसे नेतःविष्ठामूच इनका 
काला होना ओर आचारी ^“ रोकष्यमेवच ” इसनने "“ इयावांगमलमू्- 
ता "एसा पाठ कहतेहे ओर मस्तक, दद्य) गात्र इनमें पीडा । कोई (शंका) 
करे किं, गात्र पदके धरनेसेही मस्तक हदय आदिका बोध होगपा किर 
(मस्तक)ओर हृदय पद्‌ क्यो धरा उत्तर ये दोनो पदेके धरनेसे इनमें दद॑की 
आधिक्यता दिखाई अथात्‌ मस्तक हृदयमें बहुत पीडा होय मुखकी विर 
सता, मलका कना, शूल, अफराजम्भाई ये क्षण वातन्वरके होते है॥ 
वातन्वरपरशुम्यादिषाचन। 


विश्वभेषनकेरात कुरुविदगु ट्चिका । पाचनं स्मृतमेते- 
घां देयं पवनने ज्वरे ॥ 


नाता काक =~--- ~------= = ~ =-= 
व्क 


( १३०२) बृहतरिषण्डुरल्नाकरः । ४५० 
र 








अर्थ-सोंट, चिरायता, नागरमोथा ओर गिरोय इनका काढा 
वातज्वरमें पाचनाय देवे ॥ 
गृडच्यादिपाचन। 


गुडाचकोषणाजटामह्‌।षधश्च पाचनम्‌। 
मरस्ज्वर्‌ सख्गके [दन च सततम हतम्‌ ॥ 
अर्थ-गिदोय;, पीपल, जटामां क्ती, सोद इनका काटा वातज्वरका 
पव॑रूपहोकर जानि उपरांत सातवेदिन हितकारक ॥ 
दटचयादिकाटा । 
राठीनिशाद्रयदारुशैठीपुष्करमूठकम्‌ ॥ एखगड्चा 
कटकाषपपटश्चयवासकः ॥ अमाकरतातक्छ्चदशबू 
ठेतथेवच ॥ क्राथमेषांपिबन्कृष्णासिधुचणयुतंनरः ॥ 
ज्वरान्सवांन््ुतंहन्यात्रा्कायाविचारणा ॥ 
अथ-कनचूर, दरूदी, दारुदटदी, देवदार, सोंठ, पोहकरम्‌ र) इलायची) 
गिटोय, कुटकी, पित्तपापडा, जवास, काकड़ासिगी, चिरायता, कुटकी 


ओर द्म इनका काटा पीपड ओर सेधानिमक डालके देवे तो सव- 
ञ्वराका शोच नाश्च करे इसम्‌ संशय नही र ॥ 


श्रीपण्याद्दिपाचन । 
श्रीपर्णीतकौरीश्रीफर्टिट्‌ कषाटरमूडेः । 
पाचनमुचितंमाकशूतजनितज्वरहारिवारिभिःकथितेः ॥ 
अ्थ-श्रीपर्णी, अरनी, वेटगिरी) टट, पाडर इनका काटा करके वात- 
ज्वरमे देवे यह पाचने ॥ 
गृद्च्यादिकाढा। 
गुडचीपारिवाद्राक्षाबल्चांश्युमतीतथा । 
एषोपिपरमः सिद्धोवातज्वरविनाङ्नः ॥ 
अ्थ-गिलोय, सरिवन, दाख) खिरटी ओर शाटपणीं इनका काटा 
घातजञ्वरमं देवे यह्‌ उत्तम है ॥ 


४ 


[क ारग्यागाचयायययायायाययययरययायाचयययवयभ्यकयायायायािषयायनियेिायेियेयोययिपययिाि 


४५१ वातज्वर प्रकरणम्‌ । ( १३०३ ) 
क 





द्भमूलााद्‌क्ाटा। 
द्भवलखागोक्षुरकंपचेत्पादावशोपितम्‌ । 


अकरादृतसयुक्त पवद्रातजरापहम्‌ ॥ 
थ-शकाजङ़,) खरदी ओर गोखरू इनका काटा चतु्थाडचकरके 


छ छ क क 


दोतल होनेपर मिश्री तथा दाहत मिलायके देवे तो वातनज्वरको नाशकरे 
चफलादक्मटा । 
श्रीफरठसवेतोभद्राकामदूतीचशोगकः । तकारीगेक्षुर 
ुद्रब्रहतीकङ्शीस्थिरा ॥ रास्नाकणाकणामूठ्कुष्शं 
ठ[किरतकः । युस्तामृतामतवाटद्राक्षायासः शता- 
हिका ॥ एषाक्राथोनिरहत्येवप्र्भजनकृतन्वरम्‌ । सोपद्र 


तचयागायक्तवयागवरस्मतः ॥ 
अथ-बेलगरी, छोदीकंभारी) छाटपादर, टेट्‌, अरनी, गोखरू, फटेरी, 
बडाकटरो, पिठवन, साङपणी, रास्ना, पीपलः पीपरामृल) कूठ, सोंट, 


चर क क 


चिरायता, नामरमोथाः गिलोय, खिरेदी, नेजवारा, दाख, धमासा ओर 
सतावर इनका काटा वातन्वरका नाड करे ॥ 


भूनिवादिकाटा । 
शनवबरुस्ताजनख्कटकाररद्रयाव्ृतागद्षुरनागरणाम्‌ | 


सशारखुपणद्रयपाष्करणक्राथापवद्रातभवज्वरातंः ॥ 
अथ-चरयायता, नागरमोथा नेत्रबाला, कटेरीदोनो,) गेलो ष गोखरू, 
साठ; साङ्पणा,पृष्टपणा,पाहकरमरल इनका काटा जसको वातनज्वर आता 
हा उसका देवे ॥ 


दुरालभादिकाटा। 
दराभानागरतिक्त पाटासटीवृषैरंडजटाकपायः । 
पीतः सशुंशपयेज्ज्वस्य सथाप्तकासंपवनप्रघ्रतम्‌ ॥ 


अर्थ-धमासा, सोट, कुटकी, पाट, कचुर, अड्सा ओर अंडकी जड़ 
इनका काटा पित्त) शूक, श्वास, खां सी तथा वातज्वर इनका नाञ्चकरे ॥ 


ष वमर 





( १३०४ ) बृह्निघण्दुरत्नाकरः । ४५२ 





श्स्यादिकाटा । 
विश्वामृताग्रथिकपिद्धितोयंमरुज्ञवरः स्यात्पिबतःकुतोयम्‌। 
काथोथङ्कस्तुबरूदेवदार्‌ क्षुद्रषधः पाचनमन्नचार्‌ ॥ 
अथ-सोट, गिरोय ओर पीपरामूक इनका काटा पीनेवाठे मनुष्योके 
वातञ्वर कां रहता है ओर इस वातज्वरपर धनियां) देवदार) कटरीं 
ओर मोटे काटेका पाचन सद्र हे ॥ 
पचमूलादिकाटा । 


पंचमूरीवलरास्नाकुरित्थसदपीष्करेः । 
क्राथोहन्याच्छरः केपपवभदमर्‌न्वरम्‌ ॥ 
अथ-पंचमू, खरैटी, रास्ना, कुर्यी ओर पोहकरमूल इनका काटा 
शिरःकंप, संधि्योकी पीडा ओर वातज्वर इनका नाश करे ॥ 
कणादिकाटा । 
कणारसोनामृतवद्िविशवानिदग्धिकारिदुकथूमिनिवै । 
सम॒स्तकेराचरितःकषायोहिताशिनादंतिगदानिमास्त॥ 
ज्वरंपस्त्कोपसमुद्धवंतथावलास्षजंचानटपदताच । 
कंठवारोधेद्टदयावरोधंस्वेदं चिका चहिमत्वमांहान्‌ ॥ 
अभ्‌-पीपल, लदसन, गिलोय, सोठ, कटेरी, सद्या, चिरायता ओर 
नागरमोथा इनका काटा लेकर पथ्ये रहे तो वातज्वर 
मदामि, गला तथा हदयकारुकना, पसीने, 1हेचकी ओर शीत, मोद 
इनका नाडा करे ॥ 
काकोर्यादेकाटा। 


काकोटीबहतीमभुस्ताकुषटदारुवृ षामता । 
शो दीकाथःितायुक्तोरंतिवातञ्वरंपरम्‌ ॥ 
अ्थ-काकोटी, कंटरी, नागरमोथा) कूठ, देवदार अद्सा ओर साट 
इनका काटा मिश्री डालके देवे तौ वातज्वर दर हा ॥ 
| -------------- ह ~ 





७५३ वातञ्वरप्रकरणम्‌ । ( १३०५ ) 





१। 


^~ 
अभ्रतादिकाटा। 


अमृतानागरंमुस्तानिशाहययवासकेः। 
वातन्वरेप्रदातव्यः कृष्णायुक्तकषायकः ॥ 
अ्थ-गिलोय, सोठ, नागरमोथा, दखदी ओर जवास्ा इनका काटा 
पीपरका चणं डालके वातञ्वरमें देवे ॥ 
ग्र॑भ्यादिकाटा । 
गरथिकेपपटोवासाभां गीविधागुविका । 
एभिःससाधितंतोयंतीत्रवातज्वरापहम्‌ ॥ 
अथं-पीपरामूल, पित्तपापरा, अड्सा, भारंगी, सेद ओर गिोय 
इनका काटा तीत्रवातका नाश्च करे ॥ 
रालिपण्यादिकाटा । 
शार्िपर्णबलखाद्राक्षागडचीस्ारिवातथा । आसांक्राथं- 
पिषेत्कोष्णंतीव्रवातज्वरच्छिदम्‌ ॥ कारमरीसारिवाद्रा- 
स्षायायमाणामृतभिवः । कषायःसगुडःपीतोवातञ्वर- 
विनाशनः ॥ 
|| अथ-सालपर्णी, खरेदी, दाख, गिरय ओर्‌ सरिवन इनका काटा 
|| इछ गरम पीवेतो तीव्र वातन्वर दूरदो।कंभारी,सरिवनःदाखाजायमाणा 
|| ओर विद्धोय इनके फाटिमें गड डालके पीवे तो वातन्वर नाश्च होवे ॥ 
| गृद्च्यादिपाचन। 
गुद चीपिष्पीमूलनागरेःपाचनंस्मृतम्‌ । 
द्ययाद्रातज्वरेपणलिगेसत्तमवासरे ॥ 
| .अथ-गिरोय, पीपरामृर ओर सोट इन तीन ओषरधोका काटा ज्वरः 
|| पूण दाम आनस सातवे दिन देवे तो वातज्वर नहो ॥ 
| किरातादिकाटा । 
किराताग्दामृतोदीच्यव्रहतीद्रयगे्रुरैः । 
सस्थिराकटशीविगेःकराथोषातस्वरापहः ॥ 


हर 


" ककन [नि  ॥ 








( १३०६ ) बृटत्रिधण्टुरत्नाकरः। ४५४ 


~ अथ-चिरायता, नागरमोथाऽगिरोयः न्वालादोनां कटेरा, गोखरू, 
पिडवन, खषाछपणीं ओर सोंठ इनका काटा वातज्वरनाशकरं ॥ 

| पट्यादिकाट्‌। । 
पिप्पटीसारिवाद्रक्षाशचतपष्पाररेणुभिः। 
कृतःकषायः पगुडोदन्यात्पवनजंन्वरम्‌ ॥ 
अ्थ-पीपर, सारिवा, दाखः सफ. रेणकाकेवीज इनका काटा कम 
गड उल्कं दवेता वातज्वर नहा ॥ 

उद्रीरादिकषाय। 
उशीरकटरामदाषपाकरातकाभाधसस्थरब्रहातक‰- 
यास तटखतापिकटःकृतम्‌ । कषायकमयापवत्पवननन्व्‌ 
ग्याकुरःपुमान्दशशतच्छदख्दपदग्रपद्धाचन ॥ 
अथं-हे कमलदटलोचनानेजवालाःपिठवन,साठगचरायताःनागरमा थ 
सालवन, कंटरी दोनगिलोय ओर गोखरू इनका काटा वातन्वरपीड- 
ताको देनैसे उनका ज्वर शांत दावं । यदह वद्यजीवनम ।खखाह ॥ 

मसीच्यादिकाटा । 
मरीचंरुचकंंटीकिरातंचहरोतका । 
पिप्पटाकटकोचववातन्वरवनाशनम्‌ ॥ 
अथे-काटीमिर्च, अंडकी नङ़.सोंठ, चिरायता, छादी हरड्‌, पीषल: 
1 इनका चरण अथवा काटा पीनस वातन्वर दूर दावे । 

चिफलादिच्रण । 
विफटाव्योषगरुडकडकेयात्रबृताधकम्‌ । माद्‌ द्नक्ाय 
त्वात पिवेच्चाप्णजदपुनः । पाश्चश्युडऽ्च)कक्ि=२३।८ 
[निरुषभव्‌ ॥ 


अथ-चिफटः, साट) मिर^पीपङ इनका चूण यड जगता नस 
शक्र चणम दगमों खांड मिद्धाय मक्षण कर, ऊपर गरम ऋट्यप्ोवे ता 
पाश्रशल, असाच, खासी जार वातन्वर इनका नार ९/५ |} | 


कमनका „क्‌ नाय मामका न भ म  ~----- - ` र 1 
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चका 


पिप्पल्यादिचूणं। 
त्॒याशंमदेयत्ल्वेपिप्पीरिगुंविषम्‌ ॥ 
द्विशंजंपधुनादेयंवातज्वरविनारनम्‌ ॥ 
अथ-पीपल, दिग तथा सिगियाविष य समान भागल खरल कर, 


फेर इस नणक्रा २ रत्ती शदतके साथ देवे तो बातन्वरका नाश्च रोय ॥ 
द्राक्षाद्धिचूण। 
द्राक्षादुरयाङभापथ्याचकणास्षमभागतः। 
एतागरुडान्वतानून नाशयत्यानटन्वरम्‌ ॥ 
अथं-दाख, धमासा) छोरी दरड तथा चिकनी सुपारी इनको समभाग 
ले चूणकरे इसमंसे२॥ तटे गड़मे मिलाकर देवे ता वातज्वर नष्ट हाय ॥ 
कातावरीस्वरसः । 
सद्याबातनज्वररात शतावयाम॒तारसः । 
समासात्सछगुडःपाता बटहानस्यदाहनः ॥ 
अथ-सतावर, गिोय इनका स्वरस गड मिखायकर देनेसे निष 
पुरुषका वातज्वर शांत दाय 
कट्पतरूरसः। 


शुद्धं शंकरश्चुकमक्षतर्तिंमारारिनारीरजस्तावत्तावदु- 
मापतिस्फुटगटारंकारवस्तस्मतम्‌ । तवत्येवमन 
शिख च षिमलातावत्तथाटकणं श्रदीद्रयक्षमिताक 
णाचपरिचंदिकपारस्स्याक्षकम्‌ ॥ विपादिवस्तनि 
शिखापरिप्ाद्विदरणयेद्रासपिश्चाधयेच । ततस्तखत्पे 
रयगंधकोचनणचतययामयुगंविमययं ॥ कल्पतरुनामपेयां 
यथाथनामारस्रेष्टः । समीरणश्चेप्ममदनररतेमावा- 
स्यगुजेका ॥ जआद्रकेणसममेषभक्षितारंतिवातकफसंभ- 
वैज्वरम्‌ । श्रासकासमुखसेकञ्चीततादद्िमांयमरुचिच 
नाङ्येत्‌ ॥ नस्येनाश्ववररति शिगेत्तिकफवातनाम्‌ । 
मार॑महांतमपिचप्रखापंक्षवथुयदम्‌ ॥ 


जा श > = म. ० ७५ 


„~ ~ ---~-----~-- =-= 
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थं-पारा, गंधक, वच्छनागविष, मनसि, सुदहागा प्रत्येक शुद्धकरे 
दए एक २तोले छेवे, उस्म सोटरे तारे, कालीमिरच ८ तोल, पीपल ८ 
|| तोर इस प्रमाण उाखर्के बच्छनागादि ओषर्धोकों वारोक कूट पीस कषड 
उानकर छेवे फिर परिगधककी कजरीकर उसमे उक्त ओषधोके चणेको 
|| मिलाय देवे सवको एकच कर दो प्रहर खर करके जलसरे एक २ मांसेकी 
गोदी बनावे, तो यह कल्पतरु नामकं श्रेष्ठ रस बनकर तयार हो, इसमेसे 
१ गोली प्रातःकाल सेवन करे तो बात कफके रोग दूर होवे इस रको 
अदर्खेके रसते खायतो बात कफञ्वरका नाश करे तथा श्वास, खासी) 
म॒खसे छारका वहना,शीतःमदातरि ओर अरुचि इनका नाश्चकंहै,एवं इस रस- 
|| की नस्य छेनेसे कफवातसरे प्रगट हुईं मस्तकपीडाको हरणकरे । उसीप्रकार 
|| वडाभारीं मोर, प्रलाप ओर कीकका न आना इनको नाश्च करे ॥ 


मेरवरसः। 
विषमहोषधिमागधिकोपणदयुमणिरक्तकमाद्रेकमर्दितम्‌ | 
कमपविवद्धितमुद्रटितन्वरं हरतेभेरवएषरसोषरः ॥ 
अर्थ-सिमियाविष, सोट, पीपल) काटीमिरचये ओषध प्रव्येक एकसे 


दूसरी अधिक भाग छेवे; स्वको कूट पीस आकक दूध आर अद्रखके | 
रससे खरलटकर गाटीं बनावे तो यह भरव रससिद्ध होवे, इसका बलव 


( क छ # कि [निति 


सातमजारसः। 
पारदंरसकेतारङ्िसखितस्थंचःेकणम्‌ । गेधकंचक्षमंपि- 
छक सवेद्टरसेर्दिनम्‌ ॥ तामरपामोदरेर्प्यंयनेपत्रंत्वधों 
मुखम्‌ । दत्वार्ष्वा विशोष्याथवल्कलाभिःप्रपूरयेत्‌ ॥ 
पयेट्‌वाथिनाचुट्यांताम्रपष्टगतायदा । स्फुटतिव्रीहय 
श॒दधोरसस्तंस्वंगसीतलम्‌ ॥ ताग्रपाचात्समुद्धुत्यचरूण- 
येन्मरिचेःसमम्‌। शीतभंजीरसोनाम द्विगंंवातकेञ्वरे ॥ 
दातव्यःपणेखंडन तत्षणान्नाश्चयेज्ज्वरम्‌ । बदेनविष्‌- 


मंतीव्रंएकद्विधिचतुथेकम्‌ ॥ 
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पासन यतः ता ज ~ 
मयय पाकम 


पणर 


अथे-पारा, खपरिया, हरतार, टीलाथोथा, स॒हागा ओर मंधक ये 
ओषध समभाग लेकर कर्के रमे १ दिन खरछकरे, फिर उस पिद्रीको 
तामेके पात्रके भीतर लेप करके ओर उस पाचके ऊपर दूसरा अधोमुख 
तामेके पारमे दावकर सात कपड भिद कर धूपमें सुखाय चर्हेपर 
रख वाटुकायच्रमे तीव्रा्निे पचन करि, जव वालके ऊपर रखेहुए 
धान खिलजावे तब अपि मदं कर ज्ञीतल करे ओर ओषधको पाच- 
मसे निकाल वराबरकी काटीमिरच मिलायके पसि २ रत्ती पानमें 
धरके देवे तो तत्षण वातज्वर नाश्च देवे तथा यह शीत्भजी रस 
तीनदिन सेवन करे तो, तीव्र विषमवर, एकाहिक, याहिक ओर चातु- 
| थक ज्वरोको शांत करे ॥ 
मावुलंगादिगुटिका। 
१ 
हंतिवातकृफरोगमास्यगेरोषमाशुजडतामरोचकम्‌ ॥ 
शकंरादाडिमाभ्यांचद्राक्षादाडिमयोस्तथा ॥ 


कल्कविधारयेदास्येशोषवैरस्यनाङ्ञनम्‌ ॥ 

अथ-विजोरेकी केशर, सैधानिमक, काटीमिरच, ये तीनों ओषध 
एकच खरखकर गोटी फर मुखम रक्वे, इससे मुखसैवधी कफ वात- 
रोग, शोष, जडता ओर अरुचि दर होवे । खांड ओर अनार अथवा 
दाख ओर अनार इनका करक शोष तथा मुखकी विरसता दर होनेके 
लिये सेवन करे ॥ 
















द्राक्षादिम्रतिसारण । 

द्राक्षामरुकयोः कर्कंसघ॒तंवदनेक्षिपेत्‌ । तेनपृष्टाम॒ 

खस्यांतः कुर्वीतप्रतिसारणम्‌ ॥ निहाताटुगरतस्थः 

संशोषस्तनशाम्यति । सुरसंनायतेवक्ररुचिभवति 

भोजनं ॥. 

अथ-दाख आर आमटे इनका कतक वीके साथ मिलाय उसको 
युखके भीतर फेरे, उसको प्रतिसारण कहत ई, यह्‌ करके उक्त दाख 
आदिकी गोटी मुखमें रक्खेतो जिहा, ताल, तथा गा इनका सूखना 
शांत दोय ओर मुख सुरस होकर भोजनम साति टोवे॥ 

| 0 का 
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ठीयुड्चीगेोक्षुरोवरी । सहदेवीविडंगेचप्रत्येकंपरुसं 
मितम्‌ । मधुनाषदिकाङकृत्वाखादर्ज्वरमपहति ॥ का 


मश्रास्षमटस्तभकवाहमाद्यानयच्छत ॥ 

अथ-हरडकी छर, निसोथ; विधायरा, प्रव्यक ८ तोट, पापर, साट) 
गिटोय, गोखरू, सतावर, सहदे, वायविडग ये प्रत्येक तों ४ 
प्रमाण कर चण कर श॒हतसे गोटी बनावे यह्‌ ज्वर, खाँसी, शास) 
मलावसेध ओर अभिमाय इनका नाक्ञ करे ॥ 


हरात्यादगुटरेका। 
हरातकानिबृचवदारूकाणापथग्भवत्‌ ॥ पर्द्रधकणड्यु 
स्वेदकाटनेकावेषयमभरमाणकहतेह्‌ । 


[र 


वातशेष्मज्वरेस्वेदंजंवापाश्स्थिशुटिनि । पीन 
सश्ासबाधिर्येकारयेत्तद्विधानवित्‌ । स्रोतसां मादव 


त्वानात्वापवकमाशियम्‌ । इत्वावातकफस्तभर्वदा 
ज्वरमपाहत ॥ 


नथः 
१ मीत 


अथ-वातकफञ्वरमे, जंघा, पादवैभाग ओर इडा इनम शट दोनेस 
तथा पीनस, इवास तथा बधिरता ये विकार होनेसे पसीने काटन 
चाहिये अर्थात्‌ पसीने निकाटनेसे इतने गुण होते है, रसवादिनी नाड 
योका नख होना तथा अपरिको स्वस्थानमे खव ओर वात तथा कफ 
सवधी जडत्वको नाक्ञकर उ्वरका नाश करे है ॥ 
खपेरभष्टवाटलकास्वेदयोग । 


खपेरभ्रष्टपरास्थितकातकर्तासक्तवाटुकास्वदः । 


रामयातवातकफापयमस्तकञ्चखग्भगदन्‌ ॥ 
अ्भ- वालको खिपडमे तपाय उसपर कांजी डार उसकावफारया देय 
तौ वात कफरोग, मस्तकड्मुर तथा अगाक्राटृटना इस्श्चतराताह ॥ 
निद्रानाङानेदान। 
न्‌वृनरुवनाचताव्यायापः रकभ्कव 
एभरमभवन्रद्रानाशः उष्णाातकतन्षषात्‌ ॥ 


यमक 


ता-ता चः जक =-= 








४५९ पित्तज्वरपरकरणम्‌ । ( १३११) 


अथ-नस्य, टंषन, चिता, दंडकसरत, दोक, भय ओर कोष इन 
कारणोसे अव्यत कफनाश हानेसे निदा नही आती ॥ 
विजयाचुणंयोग । 
^ ~ ~ ६ (क क व 
भ्रषठतुवजयाचूणमन्ुनानाञ्च म्यत । 
नद्रनाशतत्षारचम्रहण्यापावकक्षय ॥ 
अथ-रात्रिमे भांगको थन उसके चणका शदतक साय देवे तो निदा- 
नाश) अतिसारः संग्रहणी तथा मंदाग्रि इव्यादि रोग नष्ट होते ॥ 
सगडादिचूणं ! 
गुडंपिप्पटिमुटस्यचणेना!खडितंटिदन्‌ । 
विगमदापचरस्नण्रानद्रामभ्रातमःनवः॥ 
अथ-पीपरामूखके चरूणको गुडके माथ खानिने बहुत दिनिका निद्रा- 
नाञ्च हुआ राय वो नष्ट टोवे॥ 
निद्राटानेकीओपध। 
मूरुतुकाकमाच्यावद्धंमूेणमस्तकेनियतम्‌। 
विद्पातनण्नद्रानद्रायाश्चवसिद्ध(पदम्‌ ॥ 
अथ-काकमाची ( मकोय ) की जड़ सूतसे मस्तकमें वितो निद्रा 
त्कार आवे यह अनुभवसिद्ध टै ॥ 
पित्तज्वरकेलक्षण । 
वेगस्तीक्ष्णेतिसारथनि द्राल्पतवंतथावमिः । कंटोषठमु- 
खनासतानापाकरस्वद्श्नायत ॥ प्रटपावक्रकट्ताम्‌- 
@[द्‌[हामद्स्तरषा । पतर्वण्ूचननत्वक्पात्तकभरमएवच ॥ 
अथ-ज्वरका तीक्ष्णवेग हो अतिसार ( यानीं पित्तके वेगसे दस्तका 
पतला दोना न कि, अतिसार रोगहा) थाडी निदा आके, पित्तक्षो 
कफकं स्थानम पहु चनेसे वमनका होना) कंठ, टोट, मुख; नाक इनका 
पकनः ओर पसीनोांका आना वडवडाना मृखमें कंड़ञापन, मृच्छा,दाः 
उन्मत्तपना, प्यास, विष्ठा, मूच, नेत्र, देदकी वचा इनका पीटा होना 
। तथा भ्रम ये लक्षण पित्तञ्वरमें होति द # शंका ॥ क्योजी श्रमको वात 








0) 


( १३१२ ) बृह त्रिषण्टुरत्नाकरः । ७६० 





विकारमें च्खिाहैयपियेतो बातका धमं दै रिरि पित्तके विकारमें 
भ्रमशन्द क्यो कहा १ # उत्तर तुमने कहा सो ठीक है, परंतु रोग एकी 
दोषधेदी नही प्रगट होवे कितु अनेक दोषोसे होय दे जसे लिखाहे “न 
रोगोप्येकदोषजः इति ' ओर “ पत्तिक भ्रम एवच ” इस पदमे च- 
कार जो पडे स्मे इस शोकम जो नदीं कटै कोन तीव्रगरमी, खाल- 
चकते, शीतकी इच्छा, दाह, अराव; इत्यादि जानने ॥ 
दिन्रादिपाचन । 
छि्ररुदापिचुमंदकथान्यंदिश्निश्ञाजनितश्चकषायः। 
पाचनकंगुडमिधितमेवपित्तभवेज्वरएवटि पेयम्‌ ॥ 
अथे-गिलोय, नीमकी छार) धनियां, सौठ तथा हरदी इनका काटा 
गड उारकर देवे थह पित्तज्वरपर पाचन है ॥ 
दुस्पद्राष्िकाटा । 
दुरुपशेवाप्ताकट्क।हरेणुप्रियंगु भू निवफृतःकषायः । 
पीतोदिपित्तप्रभवसदारज्वरंनयेदाञ्चुसितास्मेतः ॥ 
अथ-धमासा, असा, टकी, पित्तपापडा; एूलप्रियग ओर चिरा- 
यता इनका काटा खांड डालकर पीवे तो दादयुक्तं पित्तञ्वरका नाञ्च करे॥ 
द्राक्ादिकाटा । 
द्राक्षापयोरीपिच्चुमंदतिक्ताहरीतकीप्िरमु सीनरच । 
धान्याकरोप्राडदनागरंचपित्तज्वरांभोनिधिवाडवाभिः॥ 
जथ-दाख,) पटोलपतच) नीमकी छाल) कुटकी, छोटीहूरड, केरी, 
नेचरवाला धनियां, छोध, नागरमोथा ओर सोह इनका काटा पित्तज्वर- 
रूप समुदको बडवाम्रीफेि समान दै ॥ 
पित्तज्वरप्रतीकार । 
अमटेःकमङेरथानिटेररसेःपुष्परजःसमन्वितेः । 
जनर्केटिकथाढु तरटेरपिपित्तज्वरजारुजाजयेत्‌ ॥ 
अ्थ-र्वेतकमल, सुगंधित पृष्पोमे होकर आया मंद सुगंध वायु ओर 
ज बीडा इन करके वैदयोंको पित्तज्वरजनित पीडा जीतनीं चाहिये ॥ 


1 कि भि भि 


[त त र का्ाकसायरराणयरवरार्यिी 
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४६९ पित्तज्वरपरकरणम्‌ । ( १३१३ ) 





तिक्तादिकाटा। 


~ ॥ 
पक्तसरकेरपीतंपाचनं पेत्तिकनज्वरे ॥ 
अ्थ-कुटकी, नागरमोथा, इन्द्रजो) पाट, कायल ओर नेच्रवाटा || 
इनका काटा खांड डाके पीवे यह्‌ पित्तज्वर्को पाचक है ॥ | 


पपटादिकाटा। 
पपटोवासकस्तिक्तकिरातोधन्वयासरकः ॥ 
प्रयदगुखक्तःकथएषञ्चकरयापुनः ॥ 
प्िपाक्षादाहापत्तासग्ुक्यप त्ज्वस्ट्रत्‌ ॥ 
अथ-पित्तपापडा, अदट्सा) टकी; चिरायता, घमासा, एलप्रयंग | 


इनका काटा खंड डाकर सेय तोप्यास; दाह तथा रक्तपित्त इन || 
सहित पित्तञ्वरको दूर करे ॥ 


द्राक्षादिकाटा । 


द्राक्षाहरातकीयुस्ताकट्कीकृतमारकः । पपेटन्थकृतः 

पेथएषापत्तज्वरपिहः ॥ मुखर पिप्रखपातदहि मूच्छ 

न्रमप्रणुत्‌ । पपासारक्तापत्तानाशमनोभेदनोमतः ॥ 

अथ-दाख, छोटी हरड, नागरमोथा, कृटकी, अमलतासका गृदा 
ओर पित्तपापडा इनका काटा खेय तो मुखञ्चोष, वकवाद, अंतदीह, 
सच्छा तथा भ्रम इनको नाश करे ओर प्यास तथा रक्तपित्त इनकी 
ङामन करे तथा मको निकाले ॥ 


पटालादिकाटा । 
पटोलकयवधान्याकमधुकंपधुसंगुतम्‌। 
दतिपित्तज्वरद।दंतृष्णां चातिप्रमाथिनीम्‌ ॥ 
अथे-पटोर्पत्र, इन्द्रजो, धनिया, मृलहदी इनका काटा शहत || 
डालके पीवे तो पित्तज्वर, दाह तथा प्यास शांतो ॥ ॑ 








( १३५४ ) वृट॒न्निषण्टुरर्नाकरः। ६२ 


वयग होक गमक 
गृड्च्यादिकाटा। 
गरड्च्यामठकयुक्तः कृषटवापिपिषटः | 
पित्तज्वरदरत्णपित्तशोषन्रमान्वतम्‌ ॥ 
अथ-गिटोय, आमटे तथा पित्तपापडा इनका अथवा केवल पित्त- 


छ क क क. 


पापडेका काटा छेनेसे शोष तथा रम युक्त पित्तञ्वरको हरण करे ॥ 


हीवेरादिकाटा। 
हावेरचदनाशरिवनपपटसाचतम्‌ । 
दयात्तशातख्वारत्रडग्राद्ज्वरदाहदत्‌ ॥ 
अर्थ-नेचवाला) कार चंदन, खस, नागरमोथा; ओर पित्तपापडा || 
इनका काटाङीतल करकेदेय तो अव्यत प्यास, ज्वर तथा दाद 
इनका दूर करे ॥ 








भूनिबादिकाटा। 
भूनिषातिविषारोधमुस्तकेद्रयवाः स्पृताः । वाढकंधा- 
न्यकं विस्वंकषायोमाक्षिकानितः ॥ भिनत्तिथाप्तका 
सारकतपित्तज्वरहरत्‌ ॥ ॥ 
अथ-चिरायता, अतीस, छखोधः; नागरमोथा; इन्दजव, नेचवाङा, 
धनिया ओर वेलगिरी इनका काटा शहत डार्क ठेयतो अतिक्षार, 
श्रास, खासी, रक्त, पित्त, ज्वर इनको दूर करे ॥ 


कट्फलादिकाटा । 
कट्‌फटेद्रयवावष्टतिक्तायुस्तेः शृतेजखम्‌ । 
पाचनंदङमेहधिस्यात्तीतापित्तज्वरेनणाम्‌ ॥ 
अथ-कायफरू, उन्द्रजो, पाट, कुटकी ओर नागरमोथा इनका काटा 
तीव्र पित्तज्वरवालेको दशमेदिन दे (अथात्‌ पित्तज्वर दशमेदिन पाचन 
दोता रै) इसीवास्ते दशमं दिन देय तो पित्तज्वर दूर हौ ॥ 
पचभद्रादिकाटा । 
पपेटादरामृताविश्वाकेरातिः साधितम्‌ । 
पंचभ द्रमिदज्ञयंवातपित्तज्वरापहम्‌॥ 


भाव 
0० ० म गयं क कि यि न [अ = 





४६३ पित्तज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३१५ ) 
ममा ००७० 
अथ-पित्तपापडा, नागरमोथा, गिलोय, सोंट ओर विरायता इनफा 
फाटा वातगित्तज्वरको दूरकरे इये पंचभद्र काथ कहते है ॥ 
कालगादिकाटा । 
कठ्गंकट्‌फरुलाभ्र॑पाठाकट्करोहिणी । 
पक्रपशकेरंपीतपाचनंपित्तकेञ्वरे ॥ 
अथ-कुडाकी छाल) कायफल, रोध, पाट ओर कुटकी इनका काटा 
खांड उारके पीवे तो पित्तञ्वरको पचाव ॥ 
राकरादिकाटा। 
रशकदमश्ुरदातकषायः पातकञ्वरम्‌ । 
चदनदडरन्रापणापहू्वकमधूकजः ॥ 
अथ-लछाटचंद्न) नेचरवाङा) कायफल, फाले, मुरही इनका काटा 
खांड डारकर देय तौ पित्तञ्वरका नाश करे ॥ 
षषद्रादिकाटा। 
षुद्राधान्यकश्चोगीमिगंड चीमुस्तपद्यकैः । रक्तचंदन 
निबपटोख्वृषपाष्करेः ॥ कटरकेद्रयवारिष्रभां गी पपटके 
समेः। काथंप्रातनिपेवेतरीतं सवेन्वरच्छिदम्‌ ॥ 
अ्थ-कटरो) धनिया, साठ, मेलोय, नागरमोथा, पद्माख, कछाटचंदन, 
वचेरायता, पटोरृपत्र, अदुसा, पोहकरमूल, टकी, उन्द्रनव कूठ, भारंगी 
आर पित्तपापडा इनका काटा पीवे तो सवप्रकारके शीतञ्वर दूर होय ॥ 
लोधादिकाटा । 
रजच्रत्रमताग्द्यप्षारवाणांप्तशकेरः। 
काथःपित्तज्वरहन्यादथवापपेटोद्धषाः ॥ 
अ्थ-लोधःकमलगेकी गिरी, गिलोय, पद्माख ओर सरिवन इनका 
काटा खांड डालके पीीवे अथवा पित्तपापडेकारी काटा पित्तञ्वर्को दूर 
करतादहे॥ ` 








पपटादिकाटा। 
पपट[सृतघानराणाक्राथपित्तज्वरनयेत्‌ । 
दतरगवधयाश्ापकडूमयासचापिवापुनः ॥ 


हि 3 





( १३१६ ) बृहन्निषण्टुरलनाकरः । ५६४ 








अथ- पित्तपापडा, गिखोय ओर आमटे इनका काटा पित्तञ्वरकों 
दूर करे अथवा दाख, अमलतासका गूदा इनका अथवा केवल कंभा 
रीका काटा पित्तज्वरको जीतता हे ॥ 

॥ विङ्बादिकाटा। 
विश्वपपटकञ्ञारवनचदनसाधितम्‌ । 
दयात्सुञ्जीतख्वारित्‌र्‌छदिज्वरदाहनुव्‌ ॥ 

अथ-सोंट, पित्तपापडा, नेत्रवाला, नागर मोथा ओर खालचैदन इनका 
काटाङ्ीतरूकर देवे तो तषा, वमन, ज्वर ओर दाह इनको नाश्चकरे ॥ 
गड्च्यादिकाटा। 
गुड चामुस्तषास्यकमधघुकक टराहणा। 
तष्णाद्यररूचच्छदापत्तज्वरहरागणः ॥ 
अथ-~-गेलोय, नागरमोथा, धनियां, मुखरी आर कुटकी इनका काटा 
प्यास, शूक, अर्चि, वमन ओर पित्तञ्वर इनको नाश्ञकरे ॥ 
किराताष्दिकाटा। :4 
किराताृतधान्याकचंदनोञ्चीरपपेटः। 
सपद्यकेःकुतःकाथोहतिपित्तभवंज्वरम्‌ ॥ 
दाहतृष्णाश्रमारुचियुत्डेशेवमथंड्मम्‌ ॥ 
|| अथ--चिरायता, गिरय) धनियां, चदन; नेच्वाखा, पितपापडा 
|| ओर पद्माख इनका काटा पित्तज्वर, दाह, तृष्णा, श्रम, अरुचि, मुखसे 
पानी द्वूटना वमन ओर ग्छानि इनका नाश करे ॥ 
चंदमादिकाटा। 
चदनम्‌ उकद्षिकिडकतसड्यर्माम्‌ 
चद्नादगणःप्राक्ताहिन्यादाहज्वरारू चः ॥ 
अथ-चंदन, युटहटी, दाख, कुटकी ओर धमासा यह्‌ चंदनादे गण 
दाह; अर्चि ओंर उ्वर इनका नाश्करे ॥ 
पपटादिकाटा 
एकएवखलुपेत्तिकनज्वरंहंतिपपेटकृतः कषायकः । 
चद्नाद्‌कमदहाषधान्वतन्धेत्तदाकिमुपुनावचारणा ॥ 





४६५ पित्तज्वरभ्रकरणम्‌ । ( १३१७ ) 
अथे-केवल एकठी पित्तपापडेका काढा पित्तञ्वरको नष्ट करता है 
यदि उसमे ललाचद्न, नेजवाला ओर सोंठ मिरायकर काठा कराजवि 
तो पित्तञ्वर दूरके इसमें क्या संदेह ई ॥ 
उदुंबरादिहिम । | 
उदुबरकिफाचिन्नातनरुषितयान्वितम्‌ | 
पीतपित्त्वरंदंतिषटोल्यावाशिफाजलम्‌ ॥ 
अथं-गूलरकी छालके पानीमे खांड मिखायकर पीनेसे अथवा पटो 
प्रकी जडका पानी खांडके साथ पीवे तो पित्तज्वरको नाश्करे ॥ 

„ द्वाक्षादिकाढा । 
द्रा्नाभयापपटकान्दतिक्तक्रायःससंपाकफरोविदध्यात्‌ । 
प्ररापमू च्छन्रमदादशोषवृष्णानितोपित्तभवेज्रेच ॥ 
अथं-स॒नक्ता, ( दाख ) हरडजंगी, पित्तपापडा, नागरमोथा, कुटकी 

ओर अमलतासका गूदा इनका काढा करके पीवे तो भाप, मृच्छा, रम, 
दाह शोष ओर तृषा इन करके युक्त जो पित्तज्वर उसका नाशकरे ॥ | 
दुरालभादिकाटा । 
दुराङभापपेदकंप्रियंगुभूनिम्बवासाकट्रोहिणीनाम्‌ । 
काथंपिबेच्छकेरयावगटेतृष्णाघ्रपित्तज्वरदाहयुक्तः ॥ 
अथ-धमासा) पित्तपापडा) एूलपि्ेगु, चिरायता, अङ्साओर 
कुटकी इनका काढा करके उसमें खांड डालके तषा, रक्तपित्तज्वर 
ओर दाह इनकरके युक्त जो रोगी होवे उसको पीना चाहिये ॥ 
द्राक्षादिकाटा । 
द्राक्षापपेटरानवृक्षकट्काभुस्ताभयानांजछं 
मच्छाोषनिदावतरट्‌परलपनभात्याठयपित्तज्वरे । 
इस्परभमदाकिरातकटकार्िहास्यरेणृद्वः 
कथः रकरयान्वताहरततट्‌ दाहास्यापत्तज्वरान्‌ ॥ 
अथं-मुनक्का (दाख)पित्तपापडा,अमलतासका गृदा,ङटकी, नागरमोथा 
| ओर दरडकी छाल इनका.काटा पीवे तो पितज्वरननित जो मृच्छ 
शोष, दाह, प्यास, प्रलाप ओर धाति इनका नाश होवे, जवासा, अतीस 
~ 





५५ 


( १३१८ ) वृह त्निवण्टुरत्नाकरः । ४६६ 








चिरायता,ुटकी, अदुसेके पत्ते ओर पित्तपापडा इनका काटा करके उसमं 
मिश्री डालके पीव तो तषा, दाह रक्तपित्त आर ज्वर इनका नाहवे ॥ 
क्िन्नादिकाटा । 
अरोकिम्थवहमिःकषायेः परार येमुनिभिः प्रदिष्टः । 
छित्नाशिवापपेटतोयपानात्पित्तज्वरः किनसरीसरीति ॥ 
अ्थ-पाराङ्रादि ऋषियोनि इतने काटे काहेके वासते कहे १ गिलोय, 
हर्ड ओर पित्तपापडा इनका काटा सेवन करने क्या पित्त ज्वर 
नदीं जाता ?॥ 
द्राक्चादिकाटा। 
द्ाक्षाचंदनपद्यानिगुस्तातिक्तामृतापिचि । धात्रीवा 
लमुश्चारचरोघ्रन्द्रयवपपटाः ॥ परूषकप्रयगुखयवा 
साकवाप्रकस्तथा । पचुककुटरकचापाकरतावान्यक 
स्तथा॥ एषांकाथोनिरत्येवज्वरपित्तप्तसुस्थितम्‌। तृष्णां 
दाहप्रखपिचरक्तपित्तभरमंङमम्‌ ॥ मूछखदितथाशूर 
मुखरोषपरोचकम्‌। कसिश्वासषचडलछसनाशयत्रात्रसश्चयः॥ 
अ्थ-दाख, लालच॑दन, कमलग्ेकी मिगी) नागरमोथा कुटकी, 
गिरोय, आमे, नेजवारा) खस, लोध; इन्द्रो, पित्तपापडा) फःठसे, 
फलपियंगु, धमासा, अड्सा, मुहटी, पटोलपत्र चिरायता ओर धनि- 
यां इनका काटा छेनेसे पित्तज्वर, तृषा, दाहः प्रलाप) रक्तापित्त) रम 
ग्छानि, मच्छ, वमन शूर, मुखरोष) अरुचि; खासी प्यास, सुखसे 
पानी गिरना इन सवका ना निस्संदेहकरे ॥ 
ससितादिकाटा । 
ससितोनिरिपयुषितः प्राततपोन्थाकतडुखक्काथः । 
पोतः रामयत्यचिरादंतद)हं ज्वरपेत्तम्‌ ॥ 
अर्ध-घनियां जर चावलको रात्रेमे कारि मटकनेमे भगीद्‌ ओर 
प्रातःकाल क्राथकर उसमे खड मखाय पीवेतो अतदाह तथा 
पित्तञ्वरको दूरकरे ॥ 


~~~ एम ॥ 
क ---------- --- या य-म = "ल, 





| 


¢ ६७ पित्तज्वरपकरणम्‌ । ( १३१९ ) 
सो 


स~ ~ र, 





। „ सद्रादिकाटा । 
मुद्रानामनठितचरणयष्ठीमघुकसाधितम्‌ । 
पाक्यं शीतकषायंवापिषेतिपत्तज्वरापहम्‌ ॥ 
अथ-मुकहदी ओर मूगका आठ तो णका काटा कर ओर शीत 
पावे तो पित्तञ्वरका नाशो ॥ 
दीबेरादिकाटा । 
हरंसुस्तकंधान्य चंदनयषटिकामृता । वृषोश्ीरयुतः 
काथः राकेरामधुसंयुतः ॥ रक्तपित्तंनयल्युमत॒ष्णादाह- 
ज्वरापहः ॥ 
अथ-नेत्रवाा) नागरमोथा, धनियां रुलिचंदन, मुलहदी, गिलोय, 
अदूसा ओर खस इनके काटे खंड ओर शहत मिलाय पीनिसे रक्तपित्त 
तृष्णा, दाह जर नित्तज्वरको टूरकरे ॥ 
तिक्ताष्दिकाटा । 
तिक्तायासकभचनिषरयामापपेटवासकेः । 
सृतंनरुषितायुक्त रक्त पित्तज्वरंनयेत्‌ ॥ 
अथे-कुटकीःधमास्ता, चिरायता,पीपल, गिोय.पित्तपापडा ओर अडू- 
सा इनका काटा मिश्री मिलाय पीनेसे रक्तपित्त ओर ज्वरको जीते ॥ 
पथ्यादिकाटा । 
पथ्यातेरष्रतक्ोदरेरिदेदादज्वरापहम्‌ । 
कातासकपित्तवीसपेश्ासंदतिवमिमपि ॥ 
अथं-हरडका चूणे, ते अथवा घी अथवा श॒हतके साथ चेतो दाह, 
ज्वर, खासी, रक्तपित्त, विस, धवास ओर वमन इनका ना्षकरे ॥ 
आस्रादफांट । 
आभ्रनतूकिसल्येवेटशरंगप्ररोहकेः । उशञरेगङृतःफाटः 
सक्षोदरोज्वरनाञनः ॥ पिपसाख्येतीसारान्मूच्छीनय- 
तिदुस्तराम्‌ ॥ 
अथे-आम तथा जामुन इनके कोमल पत्ते तथा वडकी कोमट कष्ी 


( १३२० ) ह्निषण्टुरत्नाकरः । ६८ 
= त 
| तथा तत्काल निकटे इये पत्ते ओर ने्रवाला इन ओषधोंको पूषेरीतिसे 
फाटिकर पीनसे ज्वर, प्यास, वमन, आतेख्ार तथा कष्टसाध्य मृच्छा 
ये दरहा ॥ 
गृडच्यादिकाटा । 
गुडचोपद्यलोध्राणसाखात्पखयास्तथा । 
राकंरामधुरःकाथःपातःपत्तञवसपह ॥ 
अर्थ-गिलोय, पम्माख, शोध, सरवन आर कमलगटा इनका काढ 
क्षोतलछ कर मिश्री मिलाय पीने पित्तज्वरको दूर करे ॥ 
पटोलादिकाटा । 
परटोटयवनिक्थोपधुनामधघुराकृतः । 
तीतरापेत्तस्वरोन्भदापानात्तडदाहनाद्चनः ॥ 
अर्थ-परोङ्पत्र ओर जों इनका काटाकर उसमें शदत मिलाय श्ञीत- 
छकर पीषे तो तीत्रपित्त ज्वर, तृषा, दाह इनका नाश्च कर्‌ ॥ 
केखरमावुल्िगिददियोंग । 
जिहाताटुगर्ामशषमूात्रचदापयत | 
कैसुरमाताखगस्यपधुसधवस्ुतम्‌ ॥ 
अभ-जाभ, तालू; गला, डोम ( तृषा लगनेका स्थान ) ओर मस्तक 
इनमे शोष रहोनेसे विजोरेकी केशर, शत ओर सेधानिमक, मिलाय 
कर माङिशकंरे ॥ | 
दूखरापभ्रकार । 
केसरंमात॒ङिगस्यमधुसेधवसंयुतम्‌ । दरोतकाप्रियय॒ख 
पिप्पटीरोत्रमेवच ॥ दावाहारद्रतनाहसक्षद्रइखवा 
वनम्‌ । एतेनकट्‌भावशयुखरगच्शाम्यत्‌ ॥ वकि 
शदतामातभक्तछदखनायत । मुद्रयूषादनादयः सतः 
यापात्तकेञ्व्‌र्‌ ॥ 
अ्थ-विजोरेकी केदार, शहत ओर सेधानिमक इनका अथवा हरड) 
प्रियंगु, पीपर, लोध, दारूहलदी, दरदी) तेजवर इनका चण शतस 
मिलाय जलम डा रछा करे तो मुखकी कटुता तथा सुखरोग, शात 
होय ओर मुख स्वच्छौ रुचि दय, उसरोगीका मूगका यूष ओर भात 
| तथा ब्रा मिद्ाय पथ्य देवे ॥ 
|| 








४६९ पित्तज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३२१ ) 


¢ 

























रसपषटी । 
शद्धसतदविधागेषंमरयेगीरतेः्षणम्‌ । पाचयेोहपाच- 
स्थचाल्यतुचटकेनच॥खोहभस्माथवाताम्ंपादांशेनवि- 


क 


निक्षिपेत्‌ । पाच्यंप्रचाखयेत्ेवयामार्धमदुवह्धिना ॥ 
तत्िपत्कदलीपतरेगोमयस्योपरिस्थिते .। तत्पत्रधार्‌- 
ेदतद्गोमय॑िपेत्‌ ॥ ततः संच्णयत्तलेनि्- 
व्याभावयेदिनम्‌ । जयतामिफलाकन्यावासाभाङ्गी 
कटुन्यः ।  भग्यभिुनिुंडीभिभावयत्मत्यदंषृथक्‌ 
-जाद्रकस्यद्रवः न्भिवियदिनसत्तकम्‌, ॥ जगार्‌ःस्वंद्‌ 
यत्पश्चातपपलयास्योमहारसः । चतुर्युनामितोदेयःप 
म्यक्खेष्माधिकैज्वरे ॥ वासारुंठीभयाक्राथमनुपानंप्र 
कृटपयत्‌ । चव्यकस्वरकवाथपेयं ेष्मज्वरापहम्‌ ॥ 
अथ-ञ्द्धपारा १ भाग, शुद्ध गंधक ९ भाग इनकी कजदली फरफे 
भोगरेके रसकी भावनादे फिर उसको मदाभिवाहे चू स्देपर खोहेके पामे 
धीरे २ दिलाता इआ पचन करावे, पीठे तार तथा लोह की भस्म 
चतुथाश उर फिर चार धडी विना दिलापए मंदाभिपर पचन करव 
जव पतला होकर सव एक रस हौ जाय तव केके पत्तेपर उट देवे 
ओर दूसरा पत्ता ठककर दाविदेवे जव शीतल होजावे तव खरट्मे 
सह्माट्के रसकी ३ पुटदेवे फिर जयंती, विफला, घीङकुवार,अद्रूसा, 
भारगी, चिङ्कटा, भांँगरा, चीता, अगस्तिया ओर मुंडी इनके रसकी 
२ तक भावनादेवे फिर अद्रखके रसकी सातदिन भावनदेवे 
ओर अंगारोके ऊपर भूने यह पर्पटी रस ५ रत्ती अड्सा, सोंठ तथा हरद 
इनके किसे अथवा चग्यके रसे देवे तो कफज्वरको हरण करे ॥ 
उत्तानसुप्तयोग । 
उत्तानसुपतस्यगभीरताग्रकस्थिादिपमेनिहितेचनाभो । 
राताङ्खधाराबहुखापतंतीनिरहंतिदाहंज्वरितनज्वर॑च ॥ 
अथं-ज्वरवाटे मनुष्यको चित्त सुलाय उसकी नाभी( तदी )पर ता- 





( १३२२ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । ७० 
चक 


अथवा कासेफा ओंधा पाज धर उसमें शीतर जलखूकीं बडी धार 
डा तो दाहञ्वरको तत्काल नाज्ञ करे ॥ 


आओदुंबरादियोग । 
ओदेवरस्यनियांसःपितयाद(हनाशनः । 
चित्राप्रारःपितायुक्तःपित्तज्वरनषृूदनः ॥ 
अथं-गूकरका गाद खांड मिखायकर खव तां दाहका नाश कर जार 
सत्व खाड मटाय कर इड यह पित्तञ्वरनाकश्चकं ह ॥ 
चम | 

अथगोतक्रसंसिक्तसीतीकृतवाघसा । 
काजिकाद्रेपटेनावगंठनंदाहनारानम्‌ ॥ 


अथ-गोकी छाम किवा कोजीभें वख भिगोय उस वखसे रोमीको 
उटावे तो दाह नष्टो ॥ 


द्राक्षदेकटक । 
द्राक्षामरखककट्कनकरषठराहतामत्‌ । 
पृक्रदाडमजंवाथवानाकल्कनचक्रचित्‌ ॥ 
अ्थ-दाख अर आमे इनके करकका अथवा पके इए अनारका 
अथवा धनियेका हिम करके मुखमे कवल देवे तौ हित हं ॥ 
मुद्रयूष। 
दाह्वम्यर्दितक्षापंनिरत्रेतष्णयान्वितम्‌ । 
केरामथुसयुक्तपाययदछछानतपणम्‌ ॥ 
पद्रयुषोदनोदेयः सितयापोत्तकेञ्वर ॥ 
अर्थ-यदि दाह ओर वमन इनसे पाडत इष ङ्ख खाय नहा 
अधिक छे उसको चावलोंका मंड मिश्री जर शत डाख्कं दवे अ 
मूगका यूष भात ओर खाड य पदाय भक्ञणाच देवे तो पित्तज्वर शाति हा॥ 
अम्रतादिदेम । 
मृतायादिमःप्रातःससितःपेत्तिकंञ्वरम्‌ । 
वाप्तायाशअतथाकाससक्तपित्तज्वराजयत्‌ ॥ 


स 





४७१ कफज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३२३ ) 








अथ-गलायकीो रात्रम कूट पानाोमे भिगोदेवे प्रातःकाट उस 
पानका छन मन्ना मलायके पीवे तो पित्तज्वरनाशक है, इस्षी 
भकार अदूसाकं हेम खासी, रक्त) पित्तज्वर्‌ इनका नाशकं हे ॥ 


~~~ -~-----~- ~ -~-- ~~~ = ~~ =----- 


कफ ञ्वर्कटक्षण। 

स्तापत्यास्तमितविगञारुस्यम्ुरास्यता। शरुक्ुमूनषु 

र[पत्वक्‌स्तभस्ताप्तरथाणा ॥ नाल्युष्णगातरताछदर्‌ 

गर्तादाविपाकता । गोरवंरीतम॒न्डेदारोमदषोतिनि- 

द्रता ॥ प्रात्तरयायारूचःकास्तः कफजश््णाश्वज्चुता ॥ 

अथं-स्तेभिव्य ( गारे कपडेसे देको आच्छादित करदेनेसे जैसा 
हौ एेसा माटूमहोौ ) ज्वरका मदवेग, आस्य, युख मीठा, मलमूत्र; 
सफ़द्‌, देहका जकडना, तृप्तसरीखाअन्नमे अरुचि, पेट भरासारहे, देह- 
बहुत गरम नहोव, अगरहजि, देदभारी शीतल, शीतले, ओकार । 
आबे # अन्य आचायं कहत कि, कफका धूकना, रोमांचका होना 
अतिनद्रा; रसके बह्नेवाटी नाडीके मागाका रुकना, दस्तका थोडा 
उतरना, पसीनाःय॒खमे नोनकासा सवाद्‌) देहका थोडा गरमहोनाःरदका 
होना, छारका गिरना, मुखपाक तथा स॒खनाकमे कफका पडना, अर्चि, 
खासी; नेच श्चेतहो ये छक्षण कफञ्वरमें टोति ईद “ स्तंभस्त्सिरथापि च? 
इस पदम जो चकार हे उस्से देहमे पीडा, शीतका गना) लारका 
गिरना, वमन, तंचिकरोग, द्दयद्दिसासा, गरमीं प्यारी रगे, मन्दा 
इत्यादि जानने ॥ 

कलिगादिचूण । 
कङिगरारिणीनिशाकटिकेभकेसरम्‌ । 
विच्रणितकफञ्वरेनेहतिकोष्णवारणा ॥ 

अर्थ-इन्दजो, कुटकी, हृदी, नागकेशर ओर त्रिकटु इनका चूं गरम 

जसे खेवे तो कफल्वर दूरौ ॥ 
 शेग्यादिअवलेह । 
गृगीकणाकट्‌ फरपोष्कराणांक्षोद्ान्वितानांविदितोषरेहः। 


को स्स [वाकाया कक 1 प 





( १३२४ ) बृहत्निषण्टुरत्नाफरः । ४७२ 





श्रसिनकातेनयुतंबरासंज्वरंजयेदजनकापिशंका ॥ 
ध-काकडासिगी, पीपल, कायफर, पोहफरमर इनका अषटह्‌ 
मिायकर देवे तो श्वास, खांसीयुक्तकफ ओर ज्वरको दूर करे 
इषम कुछ संदेह नहा हं ॥ 
सिधुकवल । 
पिधुतिकटुराजीभिराद्रकेणकफेदितः॥ कवरइतिरोषः॥ 
अर्ध-सेधानिमक, त्रिकुटा) राई ओर अद्रख इनको एकच पास उ- 
सी कवल करके सखम धारण करे यह्‌ कवल कफपर प्रशस्त ह ॥ 
सुद्रयुष। 
मुद्रयूषादनादयाज्वस्कफसमुत्यत | 
थं-कफञ्वरमे मूगका यूष आर भात पथ्यद्नाचा हेये ॥ 
चिफलादि चरणे । 
छिहभ्ज्वरातश्िफलांपिप्पठींचसमाक्षिकाम्‌ । 


कासेश्ासेचमधुनास्तापषाचसुखाभरवेत्‌ ॥ 


अर खासी तथा श्वास्त पर वही चृणे शहत ओर घृतके साथ देवे ॥ 
अजाजियोग । 
अजाजिश्चकैरायुक्तोदाडिमस्वरसेनवु । 
रुचष्योपधुनायुक्तःकतेन्यः कव्‌ कग्ह ॥ 
मुद्रयूषादनओापद्‌यः कफसमात्यत ॥ 
अश्-जीस जौर खांड अथवा अनारका रस तथा शइत ये रुचिकारी 


षै इनको सुखम धारण करे ओर मूगभात पथ्य देवे ॥ 
चदनादिकाटा। 


चदन चसुगधचबारकं शेसिपषया । 
मुस्ताश्चरस्तमायुक्त पित्तज्वरनिषुदनाः ॥ 
ध-लछालचंदन, रोहिषतृणः) नेवा) पित्तपापडा; नागरमीथा 
ओर सोट इनका काटा पित्तज्वरनाङ्ञकटं ॥ 


1 


। 


७३ कफजञ्वरप्रकरणम्‌ । ( १३२५ ) 
द 


रातधोौतघत । 
शतधोतघृतस्यङेपतोदवथुनोशमुपेतितत्क्षणात्‌ । 
अभवापचुमद्षतच्रजस्वरसप्रात्थतफनटरपतः ॥ 
अथ-सावार धुटेदए घीको शरीरम छखगानेसे अथवा नीमका रस केन- 
युक्त करके अंगोमे रेप करनेसे दाह शांति होतार ॥ 
` पटारशादिटेष। 
पराश्चस्यवदयवानवस्यमदुपद्वः । 
अम्छषष्प्ररुपायहन्यादाहयुतज्वरम्‌ ॥ 
अथ-टाकका, वरकाो कवा नवक कोमद्पतते सरमे अथवा नीक्के 
रसम पीसलेपकरेतो दाहयुक्त ज्वर द्र दो॥ 
नीरदादिषपाचन। 
नारदववढ्सरुमवाप्ताप्ाचतमदाहपाचनमवम्‌ । 
पयामद्ज्वरएवकफख्यश्चास्कासवनश्यूखट्रच ॥ 
अ्थ-नागरमोथाः साट, वमासा, अदुसा इनका काटा पाचक होकर 
ज्वरनाशक, धासः खाखी, शल, कफज्वर इनका ना्ञ करे ॥ 
पिप्पल्यादिपाचन । 
पिप्पङीपिप्पटीमृरंमरिचंगनपिप्पदी । नागरचिघकै- 
चव्यस्णुकाचाजमादका ॥ सषपादगुभागचपाट्द्रय- 
वृजारका।मरानबश्म्‌वांचवषातक्ताविडगकाःपिप्प- 
ट्यादगगाद्यष कफवातातनाडानः ॥ गुरमश्चख्जवर- 
३ र₹[द्‌ापनन्वापपाचनः॥ 
अथ-पांपर) पोपराम्‌क) काल्ीमिरच, गजपीपर, सोट, चीता, च्य, 
रण॒कावाज, अजमोद) सरसा, दीग, भारंगी, पाट.इन्दजा, जीरा, वका 
यनमूर्राःजतोस) कुटकी, वायविडंग यह पिष्पलादि गण कफ ओर वादी 
को दूर करे गोला, शृूलःज्वरको हरण करे तथा दीपन ओर आमको पचावे ॥ । 
क्षाद्रादिकाटा। 
साद्रषडलटयास्तयागमर्वासकास्जवरापरः । 








= 
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फ़ीहानहंतिदिक्षांचबाखानाम पिस्यते ॥ 


अथं-पीपर ओर हतका योग, खासी; श्वास, ज्वर, जहा, हिचकी 
अ च्ल क ऋक कर 
इनका नाश करनेवाला हे ओर बालकाको उत्तम ह ॥ 


पिप्पस्यादिचूणे । 
पिप्पलत्रिफलांचापिसमभागाज्वरीरिहन्‌ । 
पधुनासपिषवापिकासीरवासीसुखीभवेत्‌ ॥ 
अथे-पीपर, चरिफला ये समान भागरे वा शहत धृतके साथचदेतो 
खासी) श्वास ओरज्वर द्र हो ॥ 
कट्फलादिलेह्‌ । 
कट्‌फर्पोष्करंथ गीकृष्णाचमधुनाप्तह्‌ । 
कृ[सिश्राप्तज्वरहरारटायकफनाद्चनः ॥ 
अध-कायफर, पोहकरमरल, काकडासिगी ओर पीपर इनका चूर्णं 
शाहत के साथ खाय तो श्वास, खांघी, ज्वर ओर कफको नाशक ॥ 
कट्फलादिचूणे । 
कट्फटंपोष्करगं गीयवानीकारवीतथा । कट्घयंचक्षवा 
णिसमभागानिचरणयेत्‌ ॥ आद्रेकस्वरसेिद्यान्मधुनावा- 
कृफञ्वरी । काप्षशथासाश्चिच्छर्दीशिष्मानिखनिवृत्तये ॥ 
अथ-कायफट, पोहकरमख, काकडासिगी) अजवायन, अजमोद्‌ 
जिकुटा इनक्रा चृणे अद्रखके रससे अथवा शदतके साथ देवे तो खासी 
श्रा, अरुचि, बमन, शर्दी, वायु) कफञ्वर इनका नाञ्च करे ॥ 
निगडचादिकाटा । 
सिदुबारदल्क्राथंकणाट्चेकफनेज्वरे । 
जंघयोधवलेक्षीणेक णच पिहितेपिषेत्‌ ॥ 
अर्ब-कफञ्वर तथा जांषोकीं निक्त ओर कानाका बद्‌ दहो जाना 
इनपर सम्हाटूके पत्ताका काटा पीपलका चृणे डालके पीवे ॥ 


न्यक ~~~ --- --~------~--= - अ ज ------- 








=-= 
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यवान्यादिकाटा । 
यवानीपिपपटीवाप्तातथाखस्खसवत्कलम्‌ । 
एषाक्वयापवत्कास्षश्वास्षचकफजस्वर्‌ ॥ 
अथ-अजवायन, पीपल, अदूसा ओर खसखसके डोडे इनका काटा 
पीनसे खांसी,) चास तथा कफज्वर इनका नाश होय ॥ 
वासादिकाटा । 


त्‌स्द्धुद्रखतक्राथन्ञाद्रणज्वरकासदत्‌ ॥ 
अथ-अद्सा, केटेरी) गिलोय इनका काटा शहतके साथ पीनसे 
कफञ्वर आर खांसीको दूर करे ॥ 
निबादिकाटा । 
निबविश्वामृताभीरुयासभूनिवपोष्करम्‌ | 
पिप्पल्योवहतीचेतिक्राथोदतिकफञ्वरे ॥ 
अथ-नीमकी छाल) पोट, गिरोय, दातावर, जवासा, चिरायता 
पोहकरम्रल, पीपर ओर कटेरीकी जड इनका काटा कफन्वरकोनारकरे ॥ 
मरीच्यादिकाटा। 
मरीचंपिप्पटीमूटनागरंकारवीकणा । 
[चचरककट्‌ फटकुष्ठंससुगाधवचाशिवा ॥ 
कंटकाराजटाशगायवानापिचुमद्कः । 
एपांक्राथोटरत्येवज्वरसोपद्रवकफात्‌ ॥ 
अथं-काङामिरच, पीपलाम्ल, सोट, सफ, पीपल.चीता, कायपल 
कूठ; निगंडी, वच, हरड, कंटेरीकी जड, जटामांसी, काकडासिमी, 
अजवायन ओर नीमकी छट इनका काटा उपद्रव सहित 
कफजञ्वरका नाज्ञ करे ॥ 
निदिग्धिकादिकाटा | 
निद्ग्धकाच्छन्नरुदापकुट्याविरषोषधेःसाधेतपंबुपातम्‌। 
हं तेज्वरंरवाप्तखसकासशखायिपांघंजटठरानिटंच ॥ 
अथ-कटेरोकाो जड, गिटोय, पापल ओर सोठ इनका काटा ज्वर, 
इवास, कफ) खासी) शल, मदामि इनको दूरकरे ॥ 


जाणत = ~ --- = - ~ ~ 
उदि, । 
( 
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नोति 
भांग्यादिकाटरा। 
भांगीगुड्चीवनदारुसिदीश्चंगीकणापुष्करजःकषायः । 
ज्व्रंनिहंतिर्वसनंक्षिणोतिक्षुधांकरोतिप्ररचितनोति ॥ 
य-भारंगी, गिषोयः नागरमोथा, देवदार, कटेरी, सोंठ, पीपल 
ओर पोहकरमूख इनका काढा वर ओर इवासको नष्टकर एव ्षुधाकरे 
अन्नम सुचि प्रगटकरे हं ॥ 
मावुल्िगादिकाटा। 
मताटगश्ञिफाविर्ववयस्थाय्माथकाद्भवम्‌ । 
कफज्वरेषुसक्षारंपाचनंवाकणादिकम्‌ ॥ 
अर्भ-विजोरेकी जड, सट, गिलोय, षीपरामर इनके काटेमे जवा- 
खार अथवा पीपर डालके पीवे ते फफज्वर दूर हो तथा पाचनो ॥ 
त्रिफलादिकाटा । 
भरिफडानिवृ तायुस्तकटुकंसकटिगक म्‌ ॥ 
पटोटखार्वधंचेवरोरेणाचिजकसषम ॥ 
काथश्षोद्रयुतःडरष्पज्वरकास्गतामय्‌। 
अथ-वरिफला, निसोथ, नागरमोथा, जिङ्कटा, इन्दरजा, पटोरुपत्र) 
अमटतास) कुटकी ओर चीताये समभागले काटाकर शत डालके 
पीवे तो ककफज्वर, खासी तथा कंठरोग दूर रोवे ॥ 
पिप्पल्यादिगण । 
पिपपटीपिप्पलछम्‌ङचनव्याचेजकनागरम्‌। मराचखाजम। 
द्द्रपारर्र णुकजीरकम्‌।॥माद्खपहानवफठाहगुराीहयण- 
सपम्‌ । विडगातविषामूवागणायकफनारनः ॥ 
अ्भ-पीपल, पीपलामू्‌छ,) चव्य, चित्रक; साठ, कालीमिरच, छोटी. 
इलायची, अजमोद्‌, उन्द्र्जो पाट, रेणुका, जीरा, भारग, वकायनके 
फल, हीग, कुटकी, सरसो, वायविडंग, अतीस ओर मवा यह आषधो- 
कागण कफनाशक है अतएव कफञ्वरपर इसका काटा देवे ॥ 
पचकोलं। 
पिप्परीपिप्पटीमूरुचव्यवचिजरकनागरम्‌ । 


भा 





| 





४७७ कफज्वर प्रकरणम्‌ । ( १३२९ ) 





पंचकारमिदंपोक्तंशोधनंकफनाङनम्‌ ॥ 
अथ -पीपर, पीपराम; चज्य, चित्रक ओर सट यह पंचको 
शोधन तथा कफनाश्चकं हे ॥ 
पटोलादिकाटा । 
पटोरुतरिफलातिक्तासठीवासामृताभवः। 
काथोमधुयुतःपीतोदन्यात्कफकृ तंज्वरम्‌ ॥ 
अथं-पटोलपन्न, विफला, ङटकी, कचूर, अद्सा ओर गिरोय इनका 
काथ सहकके साथ पीवे तो कफज्वर दूर हो ॥ 
वौ जपूरादिकाटा। 
बीनपुरशिवापथ्यानागरथथिकेःशतम्‌ । 
सक्षारंपाचनदेष्मज्वरेद्रादशवाप्तरे ॥ 
अथ-विजोरेकी जड, छोटीहरड, सोंट ओर षीपरामृ इन ओषधोका 
काटा कर उसमे जवाखार मिलाय बारदवदिन कफन्वर पर पाचन 
देवेतो कफज्वर दूर दोय ॥ 
भूनिवादिकाटा । 
भूनिर्बनिवपिप्पल्यःसटीद्चं दीडतावरी । 
गुड चीव्रहतीचेतिक्राथोहन्यात्कफज्वरम्‌ ॥ 
अथं-चिरायता, नीमकी छार, पीपल, कचुर, सोट, शतावर, गिरोय 
ओर कटेरी इनका काढा कफ़ज्वरको दूर करे ॥ 
कटुक्यादिकाटा । 
केटुकीचिअकेनि्ेहरिदाति विषंवचा । 
सप्तपण्येमृतानिवस्नुद्यकेःसाधितंजटम्‌ ॥ 
पेयंमाक्षिकसंयुक्तवरासज्वरशां तये ॥ 
अथ-क्टकी, चीतेकीङाल.,नीमकीकाल,हलदी+अतीस+वच,सतोनाकी 
डाल, गिलोय) चिरायता, धुहर ओर आक इनके काटेमे शहत मिरा 
कर पीवेतो कफञ्वर दूर रो॥ 





( १३३० ) वृहुत्निघण्टुरतनाकरः । ४७८ 





। | चजिकटकादिकाटा। 
| तिकंटकबराव्याघ्ीगडनागरसाधितम्‌ । 
| | वचोमूजवि्ंधप्रंकफज्वरहरंपयः ॥ 
अथै-गोखरू, गंगरन, कटेरी, गुड ओर सोट इनका काढठा मलम्‌. 
चके सुकनेको ओर कफन्वरको दूर्‌ करे, परतु इसकाढमे ओषधोसे अठ 
गुना दूध ओर दधसे चौगुना पानी डार्क ओंटावि ॥ 
कुषछटादिकाटा । 
कुष्ठमि द्रयवंमूवांपरोेनापिस्तापितम्‌ । 
पिवेन्परीचसंयुक्तसक्षोदरकफने्वरे ॥ 
अथ-कूट, उन्द्रजो, मवा, पटोलपघ्न इनका काटा शहत ओर कालीं 
मिरच डार्क पीव तो कफन्वर दूर दहो ॥ 
चिफलादिकाटा । 
बिफलापटोलवासाधिघ्नरुवारोहिणीव चञ्च दी । 
मधुनारृरेष्मसमुत्थदरामूटीवास्तकस्यचक्राथः ॥ 
अर्थ-हरड, बेडा, आमा, पटोलप्र, अदुसा, गिरोयः कुटकी, 


वच ओर सोंट इनका अथवा दशम ओर अद्सेका काटा सह तके 
साथ कफञ्वरपर देवे ॥ 


सत्तच्छदादिकाटा । 
सप्तच्छदगुडचीचनिषस्पएूजकमेवच । 
कराथकृत्वापिषेत्तोयसक्ोद्रंकफनेज्वरे ॥ | 

अथ-सतोना, गिोय, नीवकीछार ओर स्फ्‌जेक इनका काटा शद- 
तके साथ पीवेतो कफज्वर दूर होय ॥ 

आमलक्यादिकाटा। 
आमङक्यभयाकृष्णाचित्रकश्चत्यरयंगण ¦ । 
सवेज्वरकफ।तकेभेदीदी पनपाचनः ॥ 





७९ कफञ्वरप्रकरणम्‌ । १३३१) 








अर्थ-आमले, हरड क छार, पीपल ओर चिचक यह ओषर्धोका 
गण स ज्वर ओर कफके रोगोको दीपन ओर पाचन कत्ता दं ॥ 


ति्छादिकाटा। 


तिक्तानिबविषाव्योषशकाहाभिःसृतनरम्‌ । 
पिवेत्कफनज्वरंहंतिदिकाकसस्षमन्वितम्‌ ॥ 


कुटकी, नीमकी छार, अतीस, जिकुटा) इन्द्रो ओर नेचरवाला 
इनका काटा हिचकी ओर खासी युक्त कफञ्वरको दूर करे ॥ 


मुस्तादिकाटा । 
। - मुस्तंमथुकबीजानिभ्रिफरकटुरोहिणी । 
| पृर्षकाणिचक्राथःकफञ्वरविनाडरनः ॥ 
अ्थ-नारगमोथा, महुञकेवीज) विफारा, कुटकी ओर फालसे इनका 
काटा.कफनञ्वरको दूर करे ॥ 
चपलादिकाटा । 
चपलाचपरापदनागरिकाचवकानटंजनितंसटिठम्‌ क (7 
कसनेश्वसनेददयोसनेकफनूतिंगदप्रपिवेचचमुदे ॥ 
अभथ-पीपल, गजपीपलक, सोट, चव्य, चीतेको छाल इनका काटा 
श्वास, खासी, हृष्टास इत्यादि रो गयुक्त कफज्वर दूर हो ॥ 
पिचमदादिकाटा। 
पचुपद्मद्‌{पिधान्वताब्रहतापाष्करतक्रककसग 
वृषकट्‌ फटरुककणावर[क[थतवारकफज्वस्जयत्‌ ॥ 
अथे-नीमकी खा, सोंठ, कटेरीकी जड, पोहकरमूलःचिरायत कर, 
अडसा, कायफर, पीपर ओर शतावर इनका काटा कफञ्वरको दूर करे॥ 
वासादिकाटा । 
वासाविशाखादशमूरखगरमद्‌।षवपुष्करभागदुक्ता । 
एषाकषायावेनिहातकास्षकफञ्वरशुखनिवत्तन च ॥ 
अर्भ-अडसा,इन्दरायणकागरदा,दशम्ल, तुखुसी, सोठः पोहकरम्‌कू ओर 
भारंगी इनका काटा कास ओर कफल्वर तथा शूल इनका नाड करे ॥ 


(नन 


॥ 


( १३३२ ) बृहनिषण्टुरत्ाकरः । ४८० 


५ क॑टकायादिकाटा । 
क<कायत्तदि(रडवावन्रूह्तमा्चतः | 
क[थःकणारनयुक्तःसद्यःडष्पज्वरापदह्‌ः ॥ 

अथ-कटेरी, छिगोय, देवदारु, अडदूसा, सों इनका काढा पीपलका 
चरणं डालकर पीवे तो तत्का कफज्वर दूर हो ॥ | 
4 कणादेकाढा | 
कणाविामृतादारूकेरातरंडमूखकः। 
नवएषाकृतःक्ाथःपत्रष्मज्वरापर्‌ः ॥ 
अ्थ-पीपर, साट, गिरोय, देवदार, चिरायता अंडकी जड ओर 
नीमकी छाल इनका काटा पित्त कफन्वरको दूरकरे ॥ 
मुस्तादिकाटा। 
सुस्तादुरा्भाङटोकाथणएषांसमांशतः। 
दंतिशेष्पज्वरंतीतरनिपीतःपथ्यभोजने ॥ 
अथ-नागरमोथा, धमासा, बरावर छे काटाकरके पीवे ओर पथ्ये 
रहै तो तीव्र कफनज्वर दूर दहो ॥ 
बातपित्तञ्वरटक्षण । 
तृष्णामृच्छा्मोदाद्‌-स्वभरनाशचःशिरोरुनः | 
कंठास्यश्चापवमशथूयुमहपारचरस्तमः ॥ 
पव्‌ भृद्च्चजभाचवातापत्तन्वराङ्गात ॥ 
अथे-प्यासः मृच्छ, भ्रमः दाह निदानाक्ष, मस्तकषीडा, कंठ, मुखका 
सुखना, वमन, रोमांच; अर्चि) अंधकारदशेन; संधियोमें पीडा ओर 
जजभाई ये वातपित्तञ्वरके लक्षण रह ॥ 
नीलोतपटादिहदिम । = 
नारोत्पट्वटद्राक्षामधुकमधुकंतथा । उ३।रपद्मकच- 
वृकारमरीचपरूषकम्‌ ॥ एतच्छीतकषाय्चवातपित्त 
ज्व्र्ह्रत्‌ । विप्रखापघ्रमच्छद्‌।महतृष्णानवारणः ॥ 
अथं-नीरकमल), गगेरन, दाख, मुखहटी, मदरआ, खस, पद्माख, 





४८१ वातपित्तज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३३३) 














टै ® क क 


कंभारी ओर फालसे इन ओषधोंका पूर्वरीतिसे हिमकरे पीवे तो वात- 
पित्तज्वर, प्रलापः, चमः वमन, मोह ओर तृष्णा इनको दूर करे ॥ 
निदिग्धिकादिकाटा। 
नादागवक्रानतारन्लतायमाणामरतायुतः। 
मसूरावदर्क[थावातापत्तज्वरजयत्‌ ॥ 


अथ-कटेरो, गेोय, रास्ना, चायमाण) हरड ओर मसुरकीदार 
इनका काटा वात पपित्तज्वरको दूर करे ॥ 


एवद्वा्दक्छटा | 
विश्वामृताब्दभूनिवपंच्रकतमन्वितः 
कृतःकषायोरत्याञ्चुवातंपित्तभवंज्वरम्‌ ॥ 


अथ- साठ) गिरोय, नागरमोथा, चिरायता; पंचम इनका काटा 
त्कार बातपित्तज्वरको दूर करे ॥ 


नीलोत्पलादिकाटा 
नाखतर्ञु खाचाणपद्यकापरुकानिच ।कार्पारपधक- 
दर क्षामवूकाननपरूपकान्‌ ॥ पवच्छातकषायचवातापे- 
तन्वरपहम्‌ । सप्रखापचरसंमोरहशमयेतपोत्तकंज्वरम्‌ ॥ 


अथ-नाखकमर, खस, पम्नाखः आमटे, कंभारी, सुलहटी, दाख, महु- 
आक्‌ एूर आर फलस इनके काटेको श्ीतलकर पीवे तो वातपित्तज्व- 
र) प्रखाप्र) माह आर पित्तज्वर इनको शमन करे ॥ 


आरग्ववादक्मटा ॥ 
आरणधफट्युस्तंयष्रापधुकमेवच ) उज्ीरमभयायेव्‌ 
हरद्रादारुस्ाहया ॥ पटोरुपिचुमंदंचभमृताकटरोदि 
णी । एषांपीतःकषायःस्याद्रातपित्तभवेच्वरे ॥ 
अथ-अमटखतास्का गूदा) नागरमाथा, युटखटरा, मटह्‌आरक इट, खस, 


हरड, हरदी) देवदारु) पटोलपत्र, नीमकी ऊक, गिलोय ओर कुटकी 
इनका काटा वातपित्तज्वरको शांतकरे ॥ 


( १३३४ ) वृहू त्रिघण्ट्रलनाकरः । ४८२ 





= । 
द्राक्षाकिराताभतवासकासटीक्रा्थपिषेत्ित्तमरुन्वरदरेत्‌ ॥ 
अ्थं-दाख, चिरायताः गिलो, अदूसा ओर कचूर इनक काटा पीव 
तो वातपित्तज्वर दूर दही ॥ । 
पचमूलादिकाटा । 
पचमूल्यमृताप्रस्ताविश्वाभूनिवस्ाधेतः । 
कषायः शमयत्याञ्चुवायुमायु भर्वज्वरम्‌ ॥ 
अर्थ-पंचमट, गिोय, नागरमोथा, सोढ ओर वचिरायता इनका 
काटा वातपित्तज्वरको दूर करे ॥ 
मुद्रादियूष। 
मुद्रामटकयुूषस्तुवातपित्तज्वरेहितः। 
` मरादादप्रदातव्योयुषश्चणकप्तभवः ॥ 
दाडमामटरकमुद्प्भवायूषरक्त इहवातपात्तक ॥ 
अध-पग ओर आमटेका यूष वातपित्तञ्वरमे हेत ह । अव्यत दाहम 
चनेका यूषं देना चाहिये ओर अनारदाने;) आमटे तथा मूगका यूष 
वातपित्तमे देना ॥ 
मद्रादियोग । 
कफ पित्तहरसुद्राकारवदछाद्‌ यस्तथा । प्रायणनचतबल्या- 
वातपित्तोत्तरेज्वरे॥दत्तास्तुज्वरविषमश्चखोदावत्तकारणः॥ 
अ्भ-वातफित्तज्वरपर मग तथा करेटे इत्यादि न देवे, ये कफपित्त 
ठ्‌ाश्क दै इनके देनेसे ज्वर, मलावष्टंभ, शूल तथा उदावते होता हं ॥ 
मधुकादिकषाय। 
मधुकंसारिवाद्राक्षापधुकंचंदनाोत्परम्‌ । 
कृ(रमर{फरकलव्रज्रफरखपद्कसर्य्‌ | 
परूषरकैमृणाटंचक्षिपेत्संचण्येवारिणा । निशोषितं सित- 
षो द्रखाजयुक्तेत॒तत्पिषेत्‌ ॥ वातपित्तज्वरंदारतरष्णामू 
च्छ रुचिभ्रमान्‌ । रामयेद्रक्तपित्तेचजीमूतमिवमारुतः॥ 


[क = 1 = प्यं  नययकयच्यययकः 








४८३ वातपित्तज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३३५ ) 


"== -- --- ----- ~ ---- ~ ~ 








अथ-मुलहटी) सारिवा, दाख) महुअकि फूट, रालचंदन, कमलगद्धा, 
कंभारी, रोधः चिफला; कूठ; नागकेशर, फासे ओर भरसीडे कि, जिन- 
को कमलकी जड कहते र इनका काटा खांड ओर शहद तथा खीर 
मिकायकर देवे तो वातपिच्ज्वर, दाह) तृषा, मूच्छ, अरुचि, भ्रम 
तथा रक्तपित्त इनको शमन करे इसमे टृष्टात है कि. जैसे वादलको 
पवन दूर करतार ॥ 


पचभद्रकषाय । 
चछि्रोद्धवापपेटवारिवाहभूनिवङ दीननितःकषायः। 
समीरपित्तज्वरजनेराणांकरोतिभद्रखटुप॑चभटदः॥ 
अ्थ-गिलोय) पित्तपापडा) नागरमोथा, चिरायता ओर सोह इनका 
काटा वात पित्तज्वरको नाश करे इस काको पंचभद कहते हैँ ॥ 
दुरालभादिकषाय । 
दुररुभामृतावनोजछेचरोदिणीरनो । 
ज्वरचबातपित्तननिदत्यसषोकषायकः ॥ 
अर्थ-धमास्रा, गिलोयः नागरमोथा, नेत्रवाखा, कुटकी ओर पित्तपा- 
पडा इनका काढा वातपित्तज्वरका नाकच करताइ॥ 
भूनिवादिकषाय। 
भूनिबतिक्तानल्चंदनंचधानेयपथ्यादशमूरसघ।ः । 
हीबेरविश्वाकरमदेकाचएषां ्रतंपित्तमरुम्वरेष्म्‌ ॥ 
अथ-वचिरायता) कुटकी; नत्रवाला, सालचंदन, धनियां, दरड, दश- 
मूल, खस. सोट ओर कमरख इनका काटा वातापित्तन्वर पर हितकारी है॥ 
चिफलादिकप्राय । 
त्रिफलजञालसमटीराक्षाराजवृक्षाटक्ूषकेः | 
शतमबुहरत्यद्युवातापत्तभवञ्वरम्‌ ॥ 
अ्थ-तरिफला, समरका मूसा, रास्ना, अमलतास्का गूदा ओौर 
अदक्षा इनका काटा वातपित्तञ्वरका ना करे ॥ 
मयुकादिफांट। 


मधुपुष्पपधूकंययेदनेसपशूपकम्‌ । पणाठंकमरुलोप्रं 





= 
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जलेक्षिपेत्‌ । सितामधुयुतःपयःफादवास्हमाथवा ॥ 
वातपित्तज्वरदार्हतृषामूच्छारत्तित्रपान्‌ । रक्तपित्तपद्‌ 


टन्या्राञ्चकायावचास्णा ॥ 
अ्ध-महआकेफूकः मुलहदी, लालचंदन फाले कमलरूकाजड) कमल 
गद्धा;रोध्र कंभारी; नागकेश्चर, चरिफङा) सरिवनः दाख ओर सालः इनका 
फाटकरके खंडे अथवा शदहदसे देवे तो वातापित्तज्वर, दाहः प्यास 
अरुचि, भरम, रक्तपित्त ओर मद ये दरदो अथवा पांच ओषधोका 
। हिम करकेटेवे तो उक्तगुण करे ॥ 
द्राक्षादिकाटा। 
द्ाक्षाकिरातकधा्चीकपररामृतवह्धरी । 
क्(थएषांगुडयुतःपीतोद्रद्रनरोगदत्‌ ॥ 
अ्भ-दाख, चिरायता, आमक) कपूर ओर गिरोयः) इनका काटा 
गुडमिलाके पीवे तो ददन ज्वरका नाश करे ॥ | 
व्याघ््यादिकाटा। 
व्याप्रीभाद्ीपिदवक्राचरास्रादुस्पशषाराल्मरीराजवृक्षः 
तद्रज्जेयतरेफरुकाथणएषांशस्तः कासेवातपित्तस्वरेव ॥ || 
. अथ्‌-कटरो, नास्मा) अद्सा,) रास्ना, धमासा, सेमर, अमटङ्तास्र || 
ओर त्रिफला इनका काटा वातपित्तज्वस्पर हितकारी है ॥ 
मुस्तादिकाटा। 
नलद्धान्यकिंरातगुड्चिकानिय॒मनकटुकीचपटोछिका । 
कथितमेभिरिदंत॒जटंदरेत्पवनापित्तमवंज्वरमुत्रतम्‌ ॥ 
अ्थ-नागरमोथा, धनिया, चिरायता, गमिलोय, नीम, टकी ओर 
पटोटपन्र इनका काटा वातपित्तञ्वरनाशकफ हे ॥ 
बल्ादिकाटा। 


बखामृतेरंडजछान्द्पद्मकभांगीकणोरीरयुतेः सचंदनैः । 
संकाथ्यतोयेकफपित्तजज्वरप्रणाशनंवदह्वि विवृ डिक।रकम्‌ ॥ 


यायो 


कभारीनागकेसरम्‌ ॥ धिफटापारिवाद्रक्षाखाजान्कोष्णे 
| 








४८५ वातकफज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३३७ ) 


अथ-गंगेरनः गिरोय, अडकीजडः ने्रवाखा, नागरमोथा, पम्माख, 
भारंगी, पीपर, खस ओर रालर्चदन इनका काटा वातपित्तज्वरनाशकफं 
तथा अगिबृद्धिक्ारक रै ॥ 
रसायन । 
निफलनरतरुहचय्गराजचचूणातम्‌ । चणमजनपनचस्य 
प्रैनातकाशेखजतु ॥ च्यूषणतुल्यतुल्यांशंसवेषांचस- 
पािता । क्षेद्रेणवरिकाकायाकषमा्ंचभावयेत्‌ ॥ 
वातापित्तञ्वरटातेअनुपानचकट्पयेत्‌ ॥ 
अथ-तिफला, रोहभस्म, भां गरा, रोदहधृक्षकेपत्र, जिजातक, श्िरा- 
जीत ओर जिङकुटा इनका चूणे करके सव वृणेके समान मिश्री मिलाय 
दाहदसे १ तोलकी गोटी करे १ गारी अनुपानके साथ देवेतो वातपित्त 
ज्वरको दूर करे ॥ 


वतिकफजञ्वरछखक्षण्‌ । 


क 0. 


स्तेमित्यंपवेणांभेदोनिद्रागोरवमेवच । 
शिरोग्रह प्रतिहयायःकास स्वेदप्रवतंनम्‌ ॥ 
सतापोमष्यवेग्वातशेष्पज्वराकृतिः ॥ 
अथ-स्तमित्य नाम ( गी कपटेसे देहको टकनेसेजसादी रेसा 
माडमहो ) संधियोमे एूटनी, निदा, देह भारी, मस्तक भारी), नाकसे 
पानी गिरे, खासी, पसीनोंका आना; शरीण्मे दाहः ज्वरका मध्यकेगये 
वातश्ेष्मज्वरके लक्षण ह ॥ 
चिकित्सा । 
वातःटेष्पज्वरेदेयमोंपधंनवपेहनि । 
अ्थ-वातकफञ्वरमं नवमदिनि ओषधी वेयको देनी चासि ॥ 
यूष । 
ष्कमूरकयूषस्तुवातःरेष्माधेकेदितः ॥ 
थे-सूखीम्‌लीका यूष, वात कफ ज्वरमे हितकारी है 
) सि पंचकोल । 
पिप्पसखीपिप्पखमूठचन्यचियकनागरेः । दापनीयः 


ह 
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स्मृतोवगोवातष्मज्वरापहः ॥ कोटमातोपयोगित्वा- 
त्पंचकीटपिदंस्मृतम्‌ । तीक्ष्णोष्णंपाचनेश्रेष्ठदीपनंक- 
फवातनुत्‌ ॥ गुरपफएीहोदरानादश्चख््रंपित्तकोपनम्‌ ॥ 
अर्थ-पीपलर, पीपरामल) चव्य) चित्रकं ओर सोंठ), यह वगे अभि- 
दीपक तथा वातकफञ्वरनाश्चक हं । ये सवे ओषधी पचकाल (आद 
मासे ) छीजाती ह इसीसे इसको पचकोरु कहते हैँ यह तीक्ष्ण, गरम, 
पाचन, दीपन; कफवात, गोलाःफ्ीहःउद्र) अफारा ओर श्च इनको नाश्च 
करे तथा पित्तको पित करता है ॥ 
निबादिकषाय। 
निवामृतविश्वदारकट्‌फटेकट्कावचा । 
कंषायपाययेदाञुवातदष्पञ्वरापदहम्‌ ॥ 
पवभ्दाररमयूरखुकाषह्ारचकषाडतय्‌ ॥ 
अर्थ-नीमकी छाल, गिरोय, सोंठ्देवदारु,कायफल ओंर वच इनका 
काटा पीनेसे संधिपीडा, मस्तकश्चूलः खांसी)अराच तथा वातकफञ्वर इन 
काना करे ॥ 
किरातादिकषाय । 
किरातविश्ामृतवहििहिकाकणाकणामूरुरसोनक्िदुकः। 
कतःकषायोविनिरतिषत्वरंज्वरंसमीगत्सकफात्ससुत्यतम्‌ ॥ 
अ्थ-चिरायता, सोँट, गिोय; कटेरीकीजड; पीपर) पीपराम्रलः 
छहसन, सद्याल्‌ इनका काटा बातकफञ्वर नाक हं ॥ 
वह्‌ त्पिप्पल्यादिकाटा । 
पिप्पट्यादिगणक्ाथपिदद्रातकफञ्वर नातःपराकिः 
द्‌[स्पर्ज्यर्भृषजस्ुत्तमम्‌ । पपपरपिपपरमूरचव्य- 
[चियकनागरम्‌ ¦! वचास्तातविषाजाजपडवत्छकर्यु 
कम्‌ ॥ किराततिक्तकोमूवासषेपामरिचानिच । कटूफ- 
रपुष्करभांगाविडगकके टाहयम्‌ ॥ अकमूटब्रदात्तहा 
श्रयस्तास्षद्रयर्भा । द्‌ पिकञ्धानम[द्श्चुकनस्ताप्तहि 
गुका ॥ एषाक्ाथोनिषपातःस्याद्रातङष्मज्वरापटः ॥ 


== 
णी 





४८७ वातकफज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३३९ ) 


क क य 
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हतिवातंतथाश्चीतेप्रस्वेदमतिवेपथुम्‌ । प्रखापंचातितं 
द्राचरापहषारचस्तथा॥ मह वातपतनचद्यून्यत्वस्व- 

- भाक्‌ ~ हनो १ 
गाजने । पिप्पल्यादेमेदाक्राथोज्वरेसवे्पूनजितः॥ 
अ्थ-पिष्पस्यादिगणका काटा वातकफञ्वरी रोगीको पिवावे,इस्से 
इसज्वरके ऊपर दूसरी उत्तम ओषधी नरी है पीपर, पीपरामूटःचव्य, 
चि्रक, साठ; वच, अतीस'जीरापाट'कुडाकीछारुरेणुकवीज,चिरायता; 
कुटकी, सूबा, सरसो, कालीमिरचःकायफरःपोहकरमूल, भारंमीवायवि- 
डगः; काकडासिगी) जआककी जडबडीकटेरीःरास्ना घमासा'अजवायन) 
अजमोदः; टिदट्ककी छार ओर हींग ये ओषध समान भाग लेकर 
काटाकर पीवे तो वातकफन्वर,वाय, शीतः पसीने, कंपः प्राप, अव्यं- 
तनिदा, रोमांच, अरुचि, महावात, अपतंचवात, सवैदेदकी शृन्यता 
ओर संपूण ज्वर इनका नाञ्च करे यह पिप्पर्यादि गण स्वं ज्वरपर 
प्रशस्त हे ॥ 

सिहिकादिकषाय। 

सिरीयवानीचिन्चानांकाथश्चपरयायुतः। 
कफवातञ्वरधा्शुटपीनसकासनित्‌ ॥ 


अथं-करेटीकी जड, अजवायन ओर गिोय इनका काटा पीपरका 
चूणं डालके पीवे, तो वात कफ ञ्वरग्धास, शल, पीनस ओर खासीकौ 
दूर करे ॥ 
कट्‌फलाद्‌ कषाय । 
कटफठविशवचावनरपाुधान्यरिवानरशंगिषराहः। 
भागायुतेःकथनीकेरपेयंवाततकफत्रगणोननुचेषाम्‌॥ 
अथ-कायफर, सोंठःवचःनागरमोधा, पित्तपापडा, धनिर्योहरडनेच- 
वारःकाकाडासिगी)देवदार्‌ ओर भारंगी इनका काटा वात कफनाशफरै। 
दशमूलीकाटा । 
दशमूरीरसःपेयःकणाद्यःकफवातने । 
ज््रविपाकतद्रायापाश्ररूर्ङवास्षकाषक्षके ॥ 
काव 
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अथं-दक्चमलके रसम पीपरका चरणे मिलाय पीवे तो ज्वर, मजीणे) 
तदा, पाशैशू, शास ओर खोसी उनका नाशक ॥ | 


पिप्पल्यादिकाटा। 

पिप्पीभिः रतंतोयमनभिष्यंदिदीपनम्‌ । 

वातररेष्मनज्वरंरतिषेवितं्ीहनाङ्ञनम्‌ ॥ 
अथ-पीपलका काटा सेवन करनेसे कफफो दूर करे अभिदीपक ओर 

घातकफन्वर तथा पीदा इनका नाश करनेवाला ₹ह ॥ 
दावादिकाटा। 

दारपपेटभांग्येग्दवचाधान्यककटफटेः। साभयाविर्व- 
पूतीकैःकाथोहिगुमधूत्कटः॥ कफवातज्वरेषीतोदिद्ा 
शोषगलमहान्‌। धासकासप्रमेदां अ दन्यात्तरुमिवाश्चानिः ॥ 


अथ-देवदार, पित्तपापडाःभारंगीःनागरमोथा, वच, धनियोँ,कायफर, 

हरड, सोंठ तथा कंजा इनका काटा हीग तथा शहद मिलायके देवे तौ 

कफवातज्वर, हिचकी; शोष, गररोग, श्रास,ःखांसी ओर प्रमेह इनका 
नाशकरे जैसे वृक्षको वज नाड करता हे ॥ 


पटोटलादिकाटा । 
तष्णान्विततेवातकफातिशूटेसश्ासकासारचिषिर विधे) 
रितंजटंदीपनपाचनंचपरोटश्ंीयवपिप्पखीनाम्‌ ॥ 
अथं-प्यास) वात, फफरोग, शूक, घास, खासी अरुचि तथा बद्धकोष्ठ 


इनपर पटोटपत्र,सोट, इन्द्रजों ओर पीपल इनका काटा दीपन पाचन 
ओर हितकारी ह ॥ 





ष्ुद्रादिकाटा । 
शुद्रामृतानागरपुष्कराहयेःकृतःकषायःकफमारुतोत्तरे। 
सश्वासकासारुचिपाशश्युटज्वरेिदोषपरभवेपिशस्ते ॥ 


जर्थ-कंटेरी.गिटोय, सोंट ओर पोहकरमूर इनका काटा कफवातज्वर, 
४ क [ (७ (> ॥ 
शरासःखांसी,अरुचिःपाश्वगूल ओर त्रिदोषजनित ज्वर इनपर हितकारी ६॥ 








४८९ वातकफज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३४१ ) 
डः 


आरग्वधादिकाटा। 
आरग्वधकणामूटसुस्तातिक्ताभूयाङृतः। 
वे'यःचमयाताक्षपरज्वरवातककफाद्धवम्‌ ॥ 
अय-अमलतासश्छा गूदा पीपल, नागरमोथा, कुटकी ओर हरड 
इनका काढा तत्काल वातकफज्वरको शामन करे ॥ 
| मुस्तादिकाटा । 
य॒स्तापपटकंशंदीरुड्चीसदुरारुभा । 
क फवातारचखाददट्ञ्चाषन्वरापह्‌ः ॥ 
अथं-नागरमोथा, पित्तपापडा, सोढ, गिलोय ओर धमासा इनका 
काठा कफवातः, अरुचिः वमन, दाह, शोष ओर ज्वर इनका नाच करे ॥ 
भूनिबादिकाटा । 
भूनिवसुस्ताकटकागड्चीदुरारभापपेटनाग्रास्य : । 
काथोनिर्शष्पहरावदतिसूयायथानाङ्यतधकारम्‌ ॥ 
| अथ-विसायता, नागरमोथा, कुटकी, गिरोय, धमासा, पित्तपापडा || 
ओर सोंट इनका काढा वातकफको दरण करे जेसे सयं अंधकारको ॥ 
चावुभंद्रादिकाटा । 
किरातंतिक्तकसुस्तंगुडूचीवि भेषजम्‌ । 
चातभेद्रकमित्याहुबोतःटेष्मज्वरापदम्‌ ॥ 
अथ-कड़भाचिरायता, नागरमोथा, गिरोय ओर सोढ यह चातुभद- 
। काटा वातकफनज्वरको दूर करे ॥ 
स्वेदङ्रोष कचु णे । 
स्वेदोद्रमेभ्टुटिः्थचरणैनि योतनंज्ञस्तमितिङ्घवंति । 
जीणंशकृद्रोखवणस्यभाजनंसंच्रणितंस्वेददस्सुधूटनात्‌ ॥ 
अथ-पसीनेजानेषर करथको भूनकर पसे, इस चणेको देहम मालि- 
श करे अथवा गौका पुराना गोवर ओर नोनंके पाचको पीसंके मालि 
करे तो पश्चोना आना दूर होवे ॥ 








( १३४२ ) बृहत्निषण्टुरलनाकरः । ४९० 





मरिचादुद्ूलन । 
मरिचंपिपपटीजटीपथ्याठोधश्चपुष्करम्‌ । भूनिवःकटु- 
काकुष्कचरोरिगिकासटी॥एतानिसमभागानिसूक्ष्पच्‌ 
णानिकारयेत्‌ । एतद्दखनंत्रे्ठस्रोतेवस्वेदनिगेमे ॥ 
अथ-काली मिर्च पीपल, सोट, हरड, रोध, पोहकरमङ, कंडआ 
चिरायता) कूट, कच्चर; श्िवखिगी ओर कपुरकचरी ये ओषध समान 
भागे कषड छान चूणेकरके देहम टगावे तो पसीनेकी क्षडीवी लगरदी | 
हो उसका वंद्‌ करे ॥ 
भूनिबादद्लन । 
भूनिवकारवीतिक्तावचाकट्‌फडजरनः। 
एषापुदूटनश्रष्ठमततस्वदप परव ॥ 
जअथ-चिरायता, अजवायनः टकी; वच ओर कायफट इना चूर्णे 
अंगम लगाव तो निरंतर आनेषाछे पसीनोको उत्तम ॥ 
| सूतररोखररस । 
सूतकैटकणेभष्टगेधञ्युदधंसमेसमम्‌ । द्विशणंसुतकादेयने- 
पट्तुषवानतम्‌॥ सधवमारचाचचात्वक्क्षारमयकराप- 
च ॥ प्रत्यकंसूततुल्यस्या्नवारमद्य।देनम्‌ ॥ सू यशेख- 
रनामार्यरसोंजाद्रयोनिितः । भक्षितस्तप्ततोयेनवात- 
ˆ ठष्मज्वरापहः ॥ 
अथं-ञ्ुद्धपारा, य॒नासुहागा, शद गंधक, सैधानिमकः मिर्च) इमरी- 
काखार ओर मिश्री प्रव्येकं एक एक टके भरश्रुद्ध जमार्मोटा २ टके भर 
|| इन सवको कूट पीस नीवृके रसमें १ दिन खरलकरे यह सूयंशेखर नाम- 
करस दो रत्तींगरम जस्सेखेयतो वातकफन्वर दरदो ॥ 


कृफपित्तज्वरटशक्षण । 
छिक्तातिक्तास्यतातंदामोहःकासोऽरुचिस्तृषा । 
तथास्तंभधसंस्वेदःकफपित्तप्रबतेनम्‌ ॥ 
मुहुदाहोञुहुःशीतंपितत्ष्ज्वराकृतिः ॥ 





४९१ कफपित्तज्वर प्रकरणम्‌ । ( १३४३ ) 
3 
अर्थ-सुखकफये छिक्तहौ तथा पित्तके जोरसे म॒खमे कड, तद्रा 
मच्छ, खोसी, अरुचि, प्यास, स्तंभ ( देहका जकडना ) पसीना; कफ 
। गिरना, वारंवार दाह्य आंर वारवार शीतका छगनाये 
कफपिचज्वरके क्षण हं ॥ ष ~ 
कफापित्तञ्वरप्रकरिया । 
पित्तशेष्मज्वरेदेयमोषधंदरमेरनि ॥ 
अर्थ-पित्त ज्वरमे ओषधी दशमे दिनि देनी चाहिये ॥ 
कटकायादिकाटा 
कंटकायमृताभाद्खवश्वद्रयववाक्तकम्‌ । ब्रानवचद्नमु 
स्तपटाटङख्क टयाहणा ॥ विपवच्यपाययत्काथापत्तड- 
ष्मज्वरापदम्‌॥दाहत्ष्णारुचिच्छदिकासश्ुखानेषारणम्‌ ॥ 
अथ-कटेरी, गिलोय; भार्गी, साट; उन्दजा, अद्ूसा) चरायता; 
लालचंदन, मोथा, षटोङपज्र ओर टकी . इनका काटा पित्तकफञ्वर, 
दाह, प्या, अरुचि; बमन) खां सी ओर शक इनकी दूर करे 
नागरादिकाटा। 
नागरोशीरबिल्वाग्दधन्यमोचरसाबुभिः। 
कृतःकाथाभवदयथाहापित्तङष्पज्वरापटः ॥ 
अथ-सोंट, खस, वेखुगिरी, नागरमोथा, घनिर्यो, मोचरस ओर नेच 
ङा इनका काटा भरारी ओर पित्त कफञ्वरका नाशक हे ॥ 
छंगवेरादिकाटा । 
कषायःपरिपात्तस्तुशगवरपटाट्याः । 
पित्तडेष्मज्वरवमादाहकट्‌ वंप्तपनत्‌ ॥ 
अर्थ-अद्रख ओर पटोरपत्रका फाटा करके पीवे तो पित्तकफञ्वर, 
वमन, दाह, खुजली ओर षिखपये दूर दो ॥ 
पटोलादियूष । 
पटोरधान्ययोयुषःपित्तश्ष्मञ्वरापरः। 
दीपनःकफाविच्छेदीपित्तवातानुखंमनः॥ 
अथ-पटोलपन्न ओर धनियेष्छा यूष पित्तकफज्वर को दूरकरफे दीपन 
ओर कफको दछटानेवाला तथा पित्तवातको अनुखोमकरता हे ॥ 

































( १३४४ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः। ४९२ 








पटोलकादिकाटा । 
पटोरपिचुमंद्त्रिफलामधुकंबडा 
साधितोयंकषायःस्यातित्तडेष्मभवेज्वरे ॥ 
अथ-पटोरपत्र, नीमकी छार; जिफला; सुलहटी ओर गंगरन इनका 
फाटठा पीनसे पित्तकफज्वर दूर हो ॥ 
+ तिक्तादिकाटा । 
तिक्तोशीरबखाधान्यपपटाभिोधरेःकृतः | 
कथःपुनःसपायातज्वरशीघानेवारयेत्‌ ॥ 
अथं-कुटकी, खस; गंगेरनः धनियां, पित्तपापडा जर नागरमोथा 
इनका काटा उलृटकर आनेवाले ज्वरको तत्काङ्‌ दूर करे ॥ 
लोहितचंदनादिकाटा । 
खोदितचदनपद्मकधान्यिन्नरुहापिचुमेदकषायः । 
पित्तकफज्वरदाहपिपाक्तावांतिविनाशइताश्चकरःस्यात्‌ ॥ 
अथं-लालचंदन, पद्माख, धनिर्यो, गिोय ओर नीमकीडाङ इनका 
फाटा पित्तफकफज्वर,दाह,प्यासःवमन इनको दूर करे ओर अभिको बटावे॥ 
जीरकादिकाटा। 
नीरकंकारवेल्यंुशीतपूवेज्वरेदितम्‌ | 
पक्वद्चातकषायचसुस्तापपटकभवत्‌ ॥ 
अथं-जीरा ओर करेलेका रस देनेसे शीतज्वरका नाज्ञ करे एवं नागर | 
मोथा ओर पित्तपापडा इनका काढा शीतर देनेसे पाचक हे ॥ 
यवादिकाटा। 
यव्‌ःपपटकंषान्यंपटोखारिष्टसापितम्‌ ( 
पिवत्छशकरक्षाद्रापित्तशष्मज्वरापहम्‌ ॥ 
ज्थं-जो पित्तपापडा, धनिर्यो, पटोरपत्र, नीमकीडछार इनका काटा 
कदद ओर मिश्री मिलायकर पीव तो पित्त कफज्वरको दूरके ॥ 
म नागरादिकाटा । ॥ 
नागरद्रयवंसुस्तंचंदनंकट्रोदिणी । पिष्पद्टीचणेभं- 
(ब~ 


४९३ पित्तकफञ्वरप्रकरणम्‌ । ( १३४५ ) 
यभ य 


युक्तंकषायंतुपिवेत्ररः। भममूच्छीरुचिछर्दिपित्तश्च- 
ष्पज्वरापरम्‌ ॥ 
अथ-सोट, इन्दो, नागरमोथा, लाखचंद्न ओर कटकी इनका 
काठाकर उसमे पीपलका चण डाल पीवे तो श्रम, मूच्छ, अरुचि, वमन, 
पित्तकफञ्वर इनका नादा करे ॥ 
द्राक्षाषदिकाटा। 
द्राक्षाश्चम्पककट्‌कमुस्तम्थकवान्यकम्‌ । 
पक्तंहन्यादुदावतेशुरपित्तकफञ्वरम्‌ ॥ 
थं-दाख,अमलङतासका गूदा,कुटकी,मोथा, पीपरामट ओर ध्निर्यो 
इनका काटा देवे तो उदावत्त शक ओर पित्तकफज्वर ये दरदो ॥ 
पटोलादिकाटा। 
पटारुयवधान्याकसुस्तामरुकचंदनम्‌ | 
केष्मिकश्ष्पापेत्तोत्थजवरतट्‌छर्दिदाहचत्‌ ॥ 
अ्थ-पटोलपत्र, उन्दजो, धनिर्यो, नागरमोथा, आमल ओर खार- 
|| चदन इनका काटा कफपित्तज्वर) कफञ्वर, प्यास, वमन ओर दाह 
इनको नाङ्ञ करे ॥ 
यवादिकाटा । 
यवृपद्मकधान्याकदरहरिद्रेसचंदने. । ड़ चीदेवका्ठंच 
तेनोह्वासदुराठभा ॥ भरपयित्वापिषेत्का्थेकफपित्तज्व- 
रापदम्‌ । पिपाभाखददादहघ्रवृष्यवाह्वविदापनम्‌ ॥ 
अथ-इउन्दाजों) पद्याख, धनियां, हलदी, दारुदर्दी) रक्तचंदन 
गिरोय, देवदार, तेजवल ओर जवासा इनका काटा कफपित्तज्वर तथा 
प्यास, वमन, दाह इनको नादा करे ओर अगिको दीपन करे ॥ 
त्रायंत्यादिकाटा। 4 
बायंतीमेषकटकारामसेनापटोिका । 
ज्वशपेत्तकफेद्यतरयंदी पनपाचनम्‌ ॥ 
अर्ध-जायमाण, माथा कुटकी, सपेदकटेी ओर पटोरपत्र इनका 
काढा पित्तकफञ्वरपर दीपन ओर पाचनाथं देवे ॥ 





( १३४६ ) बृहन्निधण्टुरत्नाफरः । ९४ 





। । किरमालादिकाटा । 
किरंमालोवचादियुबाख्कंषान्यकनिशा। मुस्तायषटस्त- 
यार्ागींपपेटः समभागतः॥ अष्टावेषितः क्रायोमधु- 
नाप्रतिपाकतः) ष्म पित्तज्वरंदौतिरागिणःपथ्यभोजिनः॥ 
अभे-जमङतासका गूदा, वच, हींग, नेच्रवाला, धनियां, हद, 

नागरमोथा, मुलदटी, भारंगी ओर पित्तपापडा ये समभागलेके अष्ठाव- 
रोष काटाकरे उसमे शहद डालके पीवे ओर पथ्यसते रहे तो कफपि- 
तनज्वरका नाश ह ॥ 
पटोटखादिकाटा । 
पटोरयुस्ताजररक्तचंदनंतिक्तारजोविश्वसुरीरवासतकम्‌। 
संक्राथ्यतोयथकफपित्तजज्वरंनिरंतिचाराच्वरितंतषायुतम्‌॥ 
अथ-पटोटपच्र, नागरमोथा, नेचवाला, रक्तचदन, टकी, पित्तपा- 
पडा, सोठ, खस ओर अद्रूसा इनका काटा कफपित्तञ्वर ओर तृषा 
इनका नाश्च करे 
गृड्च्यादिकाटा। 
गद्‌ चानवधान्याकपञ्चकंचंदनान्वितम्‌। 
त॒ष्णाददरुचिच्छर्दिसवेज्वरहरोगणः ॥ 
अथ-गिलोय, नीमकी छार; धनियां, पञ्माख, रक्तर्चदन इनका काटा 
तषा, दाह, रूचि; वमन ओर संपूण ज्वरोको नाश्च करे ॥ 
शग्यादिकाढा 
सनागरपपेदकेषिवेद्रासदुरार्भम्‌ । 
किराततिक्तकसुस्तंगुड्चीसदुराख्भाम्‌ ॥ 
` अथ-सो ठ,पित्तपापडा अथवा धमासा इनका काटा अथवा चिरायता, 
नागर मोथाःगिलोय ओर धमासा इनका काढा पित्तकफञ्वरवषिको देषे॥ 
शद्रादिकपंचतिक्तकाढा । 
ुद्रामताभ्यांसदनागरेणसपुष्करचेवकिरात्ातिक्तमु । 
पिषेत्कषायभुविपचतिक्तवेधः समस्तज्वरमाञ्चुराति ॥ 


१ किरमानीअजवायन । 








९.५ पित्तकफनज्वरप्रकरणम्‌ । (१३४७ ) 


ध 





अथं-कटेरी, गिटोय, सट; पोहकरमूर ओर चिरायता इनका पंच- 
तिक्तनामक काटा सवेज्वरोको तत्काल दूर करे ॥ 
भांग्यांदिकाटा । 
भूर्गीपुष्करमूरुनणुस्तकैकंटका रिका । अिकंटकवृह 
त्योचकणिनीनागेरःशृता॥गणोभांग्यादिकोनामपित्तररे 
ष्मज्वरापट।कापर्वासतारूचिहरःपाञवेश्चरनिवारणः ॥ 
अथ-भारगी, पोहकरम्रलः नागरमोथा; कटेरी, गोखरू) बडीकटेरा, 
अमलतासका गुदा आर सोढ इन ओषर्योका काटा पित्तकफल्वरः 
खासी, इवास, अरुचि ओर पस्वाड़ाका दरद इन रोर्गोको दूर करे ॥ 
पटोटलादिकाटा। 
पटोडंचेदनेमृवतिक्तापाटामृताकणाः। 
पित्तररेष्मारुचिच्छारईज्वरकंड्विषापहाः ॥ 
अ्थ-पटोकपच्र; छाटचंदनः मुरवाकुटकी, पाट, गिलोय ओर पीपल 
इनका काटठा पित्त) कफ, अर्चि, वमन; ज्वर, खुजली आर विष इनको ॥ 
नाक्चकरे ॥ 





जिफलादिकाटा । 
विफलाजायमाणाचमूद्धीकाकट्रो्दिणी । 
पित्तररेष्पज्वरेदहयेषकषायोद्याचटोमिकः ॥ 
अ्थ-त्रिफला) यमाण) दाख ओर कुटकी इनका काटा पित्तकं- 
फञ्वरके दूर करनेको देवे ॥ 
बत्सकादिकाटा। 
बत्सकपद्यकाष्ठंचनागरचंदनामृते पटोरंधान्यकंचेव 
युस्तकरक्तचंदनम्‌ ॥ पठमूवीमृताशटसुशारकट्रो 
हिणीम।समभागशतंतोयंसवेज्वरदरंपिवेत ॥ पित्तास॒क्‌ 
दाहशृटघ्नमम्ङपित्तविनाङ्जनम्‌ ॥ 
अथे-कुडाकी छार, पञ्माखः, साट, रक्तचंदन, गिोयः पटोलपत्र 
धनिर्यौ, नागरमोथा स्पेदच॑दन, पाट; मूवी, खस ओर कुटकी ये समा- 








( १३४८ ) बृहानिण्टुरत्नाकरः । ९.६ 





डः न भागलेके काटा करे यह सर्वेज्वर, रक्तपित्त, दाह, शख ओर 
अम्लपित्तको दूर करे ॥ 

| अमतादिकाटा। 
समृतारिष्टकट्कापुस्ते दयवनागरेः । षटोखचंदनाभ्यां 
चापप्पठीन्रणेयु कृतम्‌ ॥ अमृ ता्टकमेतचपित्तरकेष्म 
ज्वरापहम्‌ । छद्ययरचकड छ सदाहतष्णानवारणम्‌ ॥ 
अथ-गिरोय,नीमकी छाट+कुटकीनागरमोथा, सोट) ष्टोलपच्र ओर 
दोनों चदन इनके काटेमें पीपलकाचणं मिलायके पीवे तो यह अमता- 
षक पित्तकफज्वर,) वमन अर्च) हृष्टास) दाह आर प्यासको दूर करे ॥ 

वासास्वरस । 
सपवपुष्पवासायारसमषोद्रपितायुतः | 
केफपित्तज्वरंरंतिसाघ्रापत्तंसकामलम्‌ ॥ 
अथे-पत्ते ओर एर सह अदुसेका रस छेवे उसमें मिरी ओर शदद्‌ 
मिलाय पीवे तो कफपित्तज्वर, रक्तपित्त ओर कामला दूर दो॥ 

कटुकी चूणे | 
सडकरामक्षमातांकटकीचोष्णवारिणा । 
पींत्वाज्वरनयेनंतुःपित्तररेष्मससुद्धवम्‌ ॥ 
थे-कुटकीका चूणे एक तोला टे उसमे चार मासे मिरी मिलाय 
गरम जलसरेखेवे तो पित्तकषफञ्वर दृर्दो ॥ 

लाजमंड। 
रजेवातडलेभेषेखोजमंडःप्रकीतितः । 
२रृष्पापत्तहराम्राहापपाक्ाज्वराजन्सपतः ॥ 
अ्थं-खीलोका अथवा थने चावरोंका मांड निकालकर देवे यह 
कफः पित्त; प्यास; ज्वर इनको, दूर करे ओर थराही रै ॥ 

वाटचमड ॥ 
सुकंडितंस्तथरष्ेवांटयमंडोयवेभवेत्‌। 
कृफपित्तदरःकंड्योरक्तपित्तप्रसादनः ॥ 





४९७ संनिपातज्वरभकरणम्‌ । ( १ [ण (1) ) 
हः 
अर्थ-जरवोको अन्छीरीतिसे बीन छरफे भिगी निकाट्ले रिरि चौदह 
गनेजलमें पक्षकरे जव जों सीज जाय तव उस पानीको छानके प्यावे 
इसको वाटयमंड कते हँ यह कफ़पित्तको दरकरे कंटफो . हितकारी ओौर 
रक्तपित्तको दूर करे॥. 
सुस्तादिनियुंह्‌ । 
सुस्तापपटकेरातनियूदेनप्रसाधितः। 
कफ [पत्तज्वरहरोयूषोधान्यपरोस्योः ॥ 
अथ-नागरमोथा; पित्तपापडा ओर चिरायता इनका नियूह अथवा 
धानिर्यो ओर पित्तपापडा इनका यूष कफपिसज्वरका नाञ्च करे ॥ 
| निबादियूष । 
| निषङ़ुटकयूषस्तुहितः पित्तकफात्पके ॥ 
अथ-नीमकी छाल ओर पटोरप इनका यूष पित्तकफका नाञ्च कर ताहे॥ 
चद्रोखररस । 
शृधसूतंसमगधंमरिचंटंकणंतथा । चतुस्तुल्याशिख 
योज्यामत्स्यपिततेनभावयेत्‌ ॥ बिदिनंभावयेत्तेनरसोयं 
चदेखरः । द्विशुनमाेक द्रवयं ीतोदकंपुनः ॥ 
तक्रोदनंचव्ताकेपथ्य॑तजनिवेदयेत्‌ । अिदिनाच्छेष्म 
पित्तोत्थमत्युष्णनाशयेज्वरम्‌ ॥ 
अ्थ-श॒द्धपारा, शद्ध गंधक, कालीमिरच, सुहागा तथा इन चारोके 
वरोबर मनसिल छे सबको एकजकर मीके पित्ते तीनदिन खर क- 
रे तो यह चंद्रशेखर रस बनकर तयारदो, इसको २ रत्ती अदरसके रससे | 
देवे ओर ऊपर शीतक जलपीषे तथा दही भात ओरदेगन ये पथ्यसे देतो 
तीनदिनमं कफपित्तज्वर नाशदो॥ 


` स्निपातज्वरलक्षण ॥ 
षणेद्‌द््णेज्ीतमीस्थसंधिरिरोरुजः । सृप्नवेकट्पे 
` स्ेनिभमेचापिलोचने ॥ सस्वनोसरुजोकरणोकंटः के 
रिवावृततः । तंद्रामोहःपरापश्चकापः श सोरुचिम्रमः ॥ 
परिदग्धासरस्पशानिहवान्नस्तांगतापरम्‌ । ष्ठीवनं 


[ऋक्वा ज ०० क ष्ण ररर 
ब्म 
| र्‌ © | 


[| 





( १३५० ) बृहत्निषण्टुरलाफरः । ९.८ 








रक्तपित्तस्यकफेनोन्मिभ्रितस्यच ८“ ॥ शिरसोखोड ` 
नैतृष्णानिद्रानाोडदिग्यथा । स्वेदमूजपुरीषाणांविरा 
दृशोनमरपराः॥ इशत्वेनातिगा्ाणांततंकंठक्जनम्‌। 
केष्ठानाह्यावस्कतानामडरन चद्रोनम्‌ ॥ मूकृत्वस्ला 
तसापाकोगुरुतवमुदरस्यच । विरात्पाकस्तुदोषाणा 
सनिपातज्वराकातः॥ 
अथ-अकस्मात्‌ क्षणमें दाहः क्षणभरमे सीत रगेःहाडः सधि; मस्तक 
इनमें शुट,अश्चुपातयुक्त काले ओर लाल तथा फटेसे नेच होजावे (अथवा 
टेटे तेज हो ये जेजटका मत है) कानों शब्द जर पीडाहो, कंठमं काटि 
पडजायः त॑दा, देहोश्ची हो) अनथ बोरे, खां षीःधासःअरुचि चरम यहो 
जीभ परिदग्धवत्‌ (काली ) ओर खदरी गो जीभके समान तथा शिथिल 
(लरोहो पित्त ओर रुषिर मिला कफ धूकेशिरको इधर उधर पटके)ठषा 
वहत लगे, निदाका नाशो, हृदयम पीडा, पसीना, मूत्र, मल इनका 
वटइुतकालमें थोडा उतरनादोषेकि पूणे होनेसे देदका कश न हीनाः कंठे 
कफका निरंतर बोलना, राधेरसे कारे, लालकोढं अ।र चकत्तोका हीना 
शष्द्‌ बहत मन्द निकले, कानः नाक सख आदि छिदराका पकना) वेदटका 
भारी होना, वात, पित्त कफ इनका देरमे पाकहो (उदरस्य च, इस पदमे 
जो चकार है यासे वाग्भटने जो लिखेह कौन शीतका ठगना, दिनमे 
घोर निदाका आना; नित्यरा्रिमे जागना अथवा निद्रा कभी अविदही 
नही, पसीना बूत अवि ओर नही आवि, कमो. गानकरे कभीं . नाते, 
हसे, रोवे ओर चेष्टा पठटजाना इदृयादि जानने ये सन्निपातज्वरे लक्षण 
जानने सुशवुत वाग्भरेके मत॑से सन्निपात एकही प्रकारका हे, परंतु ओर 
आचाथनके मतसर उस्वणादि भेद्‌ करफे ५२ प्रफारफा ई ॥ 
धातुपाकलक्षण ॥. ` | 
^ + कवा ^ अ, ण्‌ 1 । 
निद्राबरोजोरुचिवीयेनाशो ददेदनाग।रवतार्पचष्टा । 
विष्रभतायस्यकिडारतिःस्यात्सधातुपाकोञनिभेप्रदिष्ठः॥ 
अर्थ-निद्रा, बर, तज, रुचि, वीये इनका नाशः हदयमें पीडा) 
देह भारीहीनचेष्टा अफःरा मनका न कगना ये लक्षण जिसके हो उसको 
१ कोठके रक्षण भाटुकिने कें यथा “ बरटीदंकर्सकाडाःकडूमान्‌ लोहितोऽन्नकफ- 
पित्तवान्‌ क्षगिकोत्पत्तिषिनाङाःकोढ इत्यभिधीयते सद्धिः ” इति । 


४९९ संनिपातज्वरप्रकरणम्‌ । (१३५१ ) 
=---------------~-- 
धातुपाकी मुनीश्वरोने फहाहे ( धातुपाक ) किये उत्तरोत्तर शेगक्ी 
शादे ओर बलकी हानि होकर शक्रादि धातुसहित मत्रादिकोका जो 
पाक होय उसे ( धाठुपाक ) कहते ॥ | 
०, दोषपाकलक्षण । | 
दोषपरकृतिवेकृत्यर्धुताज्वरदेहयोः । 
उन्द्रयाणाचकवैमल्यर्‌ पाणापाकरक्षणम्‌ ॥ 
अथे-दोषोंका स्वभाव पलटजायः ज्वरका हरका होना, देह दक 
ही, इन्दियोका निमे होना ये( मरूपाक) के लक्षण जानने ( धातुपाक ) 
ओर ( मपाक) होना केव ईश्वरपर है इसमें दूसरा कोई हेतु नहि ॥ 
| सन्निपातज्वरकेोविदोषलक्षण पि 
सनिपातञ्वरस्यतिकणेमूठेषुदारुणः । सोधम्तेनाय- 
तेतेनकथ्िदेवभरषुच्यते ॥ ज्वरस्य पूरवज्वरमध्यतोवा 
ज्वराततावाञ्चाति ूखदथ्‌ः । >मादस्ताघ्यः खटुकष्ठ- 
साव्यः सखनसाध्याम्ुनाभः परद्र: ॥ 
अथ-संनिपातज्वर शाति होनेके पीठे कानकी जडे दारण सुजन 
पेदा होती है उस सूजनसे कोर रोगी बचे है भायः यह मारही डाले 
है ॥ यदि यह सूजन ज्वरके पदे होवे तो असाध्यहै ज्वरके 
मध्यमे होय तो कष्टसाध्य है ओर ज्वरके अतम होय तो सुखसाध्य है 
देसे मुनीश्वरोने कहा हे ॥ 
| साध्यासाध्यलक्षण । 
दोपेविवृद्ेनषेगरोसवेसम्पूणेलक्षणः । 
सत्रपातज्वराप्ताध्यः ङ च्छपष्यस्तताऽन्यथा ॥ 
अ्थ-जिसर्मे दोष ( वात पित्तकफ ) बृद्धि होकर अथात्‌ सम्पूण 
लक्षण होकर मिरतेहो ओर अमि शांति होगरंहो वो सत्निपातञ्वर 
असाध्य है ओर इससे विपरीत अर्थात्‌ दोष बटे नक्तो अल्प लक्षण हा 
अग्नि थोडी दीस हो वो सतिपातञ्वर कच्टूसाध्य है ॥ 
संनिपातकीकालमयादा । _ 
सप्तमेदिकेमरातिनवमेकादङपिवा । पुनोंरतोभरतवा 
भ्रामयातहत्तवा ॥ सत्तमाद्भयणायावत्रवम्येकाद्ञ्ची- ` 
गणाणरररॐ~~- __~_-~-~ 


( १३९५२ ) बृहुत्रिधण्टुरत्नाकरः । ५५०० 





(5 ॥ एषापिदाषमयोदामोक्षायचवधायच ॥ 
अभ-सनिपातज्वर यदि सातवें, नवे, ग्यारवे, चोदरे, अटारर्वे ओर 
बासव दिन ज्यादा होवे तो रोगी इस म्यादकि. दिवसोमें मरे ओर 
मर्यादा चक जावे तो रोगी जीषै, यदह चतरिदोषकी मयादा द । जबते 
। प्रकटो उस दिने लेकर ७ किवा १४ ओर ९ किंवा १८ तथा 
११ किवा२२ दिनतक त्रिदोष ज्वर्रोकी मयादा है इस अवधिमे ज्वर 
जाता रहै अथवा मृव्युहोय ॥ 

दोषजननितकालमयोदा । .. 


पित्तकफाऽनखवब्ृद्धयादश्ञादवसद्रादशाहसतादान्‌ । 
दंतिविमुं चत्याञ्चुभिदोषनोधातुमरपाकात्‌ ॥ 
जथ-पित्तफफ़ ओर वात इनके पाकटोनेकीं मयादा अनुकरमसे दश्च? 
वारं ओर सातवें दिवस हातीं है अतएव उसीडउसी दिनम धातुपाक 
हीनेसे रोगी मरे मपाक होनेमे रोगी रोगरदहित होवे ॥ 
कटफलादिपानम्‌ । 
कंटफट्रफखदारचदनक्षपरूषकम्‌ । कटक पिद्यकाशा 
रंविपचेत्कापिकंजटे ॥ बिदोषदाहतृष्णाघ्रपानमाेण 
पूजितम्‌ । दीषेकारज्वरातानामेतत्स्यादमृतोपमम्‌ ॥ 
अथ-कायफर, - जफ़र, देवदारु, लार्चदन, फाटसे कटका 
पय्माख -ओर खस इन ओषधोको एक २ तोल्ालेकर काटा करके 
पीवेतो त्रिदोष दाद ओर तृष्णा इनको शांत करे ओर दीधकालसे आने- 
वाले ज्वदरोगीको अमृतके तुस्यह ॥ 
दक्रमृलादिमंड। 
पाचनादापनः सराष्णालजभडायतः स्मृत 
द्श्चमूखादषद्धःसस्नपातजर{हतः ॥ 
अर्थ-दकमूलके काटेसे सिद्ध कराह खीलोका मांड पाचन, दीपन 
ओर गरम दे अतएव संनिपातज्वरपर !हेत ₹॥ 
दुःस्परादिसिद्धान्न । 


दुस्पशगोकषुरक्षुदसिद्धमाहरमपयेत्‌ । 
दोषशांतिवलास्यथत्रिदोषन्वरिणेपुथक्‌ ॥ ~ 


[य 











५०१ संनिपातज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३५३ ) 
3 गोखरू ओर कंटेरी इनके कटिमें सिद्ध कराडभा आहार 


देवे। इससे दीष शांतिहो तथा वल ओर अग्नि येवटे ओर चिदोषरोग- 
वालको हित हे ॥ 








भि । 
छाजसक्तन्समश्रीयात्सेधवेनसमनिितान्‌ । 
तचेन्नीयत्यविघ्ेनज्वरी जीवेत्तदाधुवम्‌ ॥ 
अथ-त्रिदोषनज्दरवाखेको खीटका सत्त सधानोन डाल देवेतौ यदि 
यह निर्विघ्न पचजावे तो रोगी निश्चय जीवे ॥ 
लाजसक््‌ूनिषेध । 
रक्तपित्तारेततेनतष्णादारन्यरेषुच । 
रजानाप्तक्तवः शीतानचतेजरितामताः॥ 


अथ-खीलोका सन्न्‌ शीतर हे यह रक्तपित्त, प्यास दाह ओर ज्वर 
इनपर 1हंत ई परंतु संनिपातपर नहीं देना चाहिये ॥ 


पित्तशामनकरनेकेकारण । 
निहरेतिपत्तमेवादोज्वरेषुसमवाधिषु | 
दुनिषारतरंतद्धिज्वगतेषुविो पतः ॥ 


अथ-षमवायि संनिपात ज्वरमें प्रथम पित्तकफाहरण करे क्योकि, यह्‌ 
दुनिवार हे ॥ 


शीतो दकसेचनका निषेध । 
सानपातेतुदाहतयःसिचेच्छीतवारिणा। 
आतुरः सकथनीतेद्धेषग्वासकथंभवेत्‌ ॥ 
अथ-जो वेय सन्निपातके दाहमें शीतल जलसे सिचन करता है 
उसको वेद्य कंसे कहना चाहिये ओर वह रोगी $ से वचेगा ॥ 
 शिरींषाद्यंजन। 
शिराषताजगोमूञकृष्णापरिचसेधवैः । 
भननरस्या्प्वाधाय्तरसानरखारमेः ॥ 
अथं-सिरसके वीन,गोगूजःपीपर,कारीमिरच ओर सेधानिमक इनको 
एकत्र पीस अंजनकरे तो सन्निपातकी मच्छ जाय अथवा मनशिर ओर 


०, 


वच इनका छहसनके रसम अंजन करे ॥ 





( १३५४ ) बृहन्निषण्टुरत्राकरः । ५०२ 


कस्तारिका्यंजन 
कस्तूरीमरिचवानिठालाचमधुनाननम्‌ । 
तंद्रनिवा्यत्याञुव्युषोक्षप्तयथानसे ॥ 
अ्थ-कस्तूरी ओर मिरच इनको वोडेकी लारमं पीस शहद उरुके 
अंजन करे तो तदा शीर दूर होवे। उसी प्रकार चिङकटाके चणेकी नास 
टेनेसे तदा दूर दोय ॥ 
रघन । 
सतरिपातज्वरीपुवसम्यग्टवनमाचरत्‌ । 
ुतङीतंपिबेदंभः समयेद्धेषजभजेत्‌ ॥ 
अर्थ-संनिपातन्वरवाला प्रथम उत्तम रंवन करे ओर पानीको ओंटाय 
शीतर करके बहुत प्यासमें पिवावे ओर समय २ पर ओषधि देवे ॥ 
रीतजलपानानिषेध । 
सतिपातेनवष्यंतपाश्वरुक्ताटधशाषणम्‌ । 
यः पाययनर्श्यातसमृत्युनरावन्रः ॥ 
अर्थ-संनिपातन्वरवारे रोगीके शोष रीय ओर कूखमं शूक तथा 
ताल सुखताहो इसमे जो वेद्य विना ओंटाइमा जल देवे वह मनु 
ष्यरूप मरस्य जानना ॥ । 
वाटकास्वेद । 
वातशष्मकृतेस्वेदान्कारयदरकषनिमितान्‌ | 
िग्धस्वेदोनिषिद्धोजाविनाकेवख्वातजात्‌ ॥ | 
अर्थ-वातकषफके विकारमें रुक्ष जौषर्धोसे स्वेद विधि करे किन्तु िग्ध 
स्वेद केवर बात रोग विना अन्यत्र निषेध है ॥ 
0 संधवादिनस्य । 
सेधववंश्रेतमरिचंस्षषाः इुष्ठपवच । 
वस्तमूरेणसपिष्नस्यंतद्रानेवारणम्‌ ॥ 
अ्थ-सेधानिमक, सपेदभिरच,सरसों ओर कूट इनको बकरे मूत्रमे 
पीस नास देवे तो संनिपातकी तन्दा जाय ॥ | 
[म 








५०३ संनिपातज्वरभ्रकरणम्‌ । ( १३५५ ) 
=-= 
माठदलिगादिनस्य । 
मातुटगद्रकरसंकोष्णंजिखवणान्वितम्‌ । 
अन्यद्रासिद्धविहितनस्यंतीक्ष्ण प्रयोजयेत्‌ ॥ 
तनव्रामद्यतद्ष्पाप्रामब्रश्चपासेच्यते। 
ररह दयक ठस्यपाश्चरुक्चापञ्चाम्यति ॥ 
अथे-बिजोरेका रस ओर अद्रखकारस इनको गरम कर तीनों नोन 
( संचर साह्यर खारी ) मिरायके नस्यदेवे अथवा ओर जो सिद्धवै्ोकी 
कही इइं तीक्ष्ण ओषधोकी नस्येदेवे तो इसमे कफ फटजावे ओर फटकर दब- 
जाय किं, जिस्ते शिर हदय; कंठामुख ओर पसवाडोकी पीडा शांति हो॥ 
कल्पतरूनस्य । 
माहापयनमुग्धवाधायतुयादशभ्याक्तः। 
कृट्पतरुनामधेयोरसोनताददपरंकिचित्‌ ॥ 
थ-जो मोहृरूप रोगसे सट हो रहा है उसके चैतन्य करनेमे जेसा 
करपतरुरस सामथ्य रखता हं रेसा अन्य नही है ॥ 
द्राक्षादि ठेपजिद्वापर । 
जिहाताटुगलङ्कोममरुत्पित्तेनवोच्ठितः। 
तदप्तिचाचरच्छषानहायाःखरतातथा। 
रफ टनचतदाजहुटपयन्मघुप्षएया॥ 
द्ाक्षयाप्ताज्ययातेननिहास्यात्सरसामृदुः ॥ 
अ्थ-याद्‌ वातापेत्तके प्रभावसे जीभ, ताल, गला ओर कोम (पिपा- 
सास्थान ) ये उठ अवितोयें्ोषकोा करते ह ओर जीभको खरद्रीक- 
रे तथा जाभ फटजावे, इसमे जीभपर दाख ओर घृत मिलाय शहदका 
लेपकरे तो जीभ रसयुक्त नखर हो जावे ॥ 
आद्रकादिकषलम्रह । 
अद्रकस्वरसापतसपवकटकनचयम्‌।जकगद्धारयेदास्ये- 
ननहविच्चपुनःपुनः॥ तनास्यद्दयञ्ाममन्यापाश्चशिय 
गखान्‌। टानोप्याङृष्यतेरष्माखापवंचास्यनायते ॥ प्व 
भेदोज्वरोमूच्छानिद्रा्रासगठामयाः। सुखाक्षिमोरवंना- 
(1 





( १३५६ ) वृह तिषण्टुरत्नाकरः । ५०४ 


उययुत्छशोपञ्ाम्यति ॥ सकृ दि बिचतुःकुयोदष्ठा- 
रोगवरखावलम्‌ । एताद परम प्राहु भषजसात्रेपातिनाम्‌ ॥ 
|| अथे-अदरखके स्वरसमे सैधानिमक ओर त्रिङ्कटा मिखायके मोलीक- 
||२े, इस गोीको म॒खमें रक्खे) वारंवार कफ अपि उको धूक देवे इख || 
| प्रफार करनेसे यख, हृदय, कोम, मन्यानाडी, पप्तवाडेके भाग ओर गला 
इनसे स्हिसा हआ कफ निकले ओर शरीरमें दरका पना अवि ओर || 
गांठोका दृखना, ज्वर, मृच्छ) शास, गरेका रोग; मुख ने इनकी 
|| जडता, सखसे पानीका गिरना ये सव रोग दूर हों। यह प्रकार दोषों 
|| को वलावल देखकर दो चारवार करे यद संतिपात रोगमें उत्तम है ॥ 
अष्गावलेद्‌ । 
उष्वुजद्गदघ्रायास्स्ायमवखहका 1 
अपोरोगदहरीयाप्ताभाजनात्प्राकप्रयुन्यते ॥ 
अ-जरके उपरके रोगों सायंकालम अवलेह खेवे आर अधोभा- 
|| गक रोर्गोमि मोजनके पूव लेनी चाहिये ॥ 
कटफलादिअवलेद्‌ । 
कट्फरपुष्करंरगीव्योषंयासश्चकाएवी । 
सक्ष्णच्ूणेकृतचतन्पद्ुनाक्षदर्हयत्‌ ॥ 
एषाव खाद्‌ कारहातसानपातसदारुणम्‌ | 
हिक्ांश्राक्षचकासचकटठरोगचनाशयत्‌ ॥ 
एतयोन्यकफे द्िकचणमाद्रकनेरसेः ॥ 
अय-कायफर, पोहकर मल) काकडासिगी) चिङकटा, धमासा ओर अज- 
मोद्‌ इनका कपडछन चृणेकर शहदसे चाट ती यह दारुण सानपात) 
| हिचकी, श्वास) खंसी ओर कंठरोग इनको दृरकरे । यादं कफ अधिक 
| होवे तो इसी चूणको अदरखके रसके साथ चाटना चाहिय. ॥ 
आद्रेकादिस्वरस। 


 अष्ठागमधुनारिद्यादाद्रंकस्यरसेनवा । 
संमोरदारणंरन्याततद्राकाससमन्वितम्‌ ॥ 


क रकं [क 7 1 





~~ नन ~ 


किया 


५०५ संनिपातज्वरफीविङेतसा | ( १३५७ ) 














थ-ऊपर कहा अष्टांग अवलेह शहदसे फिवा अद्रखफे रसते चारे 
तो खासा, तदा आर अतव्यत मोह इनका नाश्चकंरे ॥ 
मधुनिषध । 


सर्वेषुसंनिपातेषुनक्षोद्रमव चारयेत्‌ । शीतोपचारिकषोद्ं 
स्याच्छीतं चाजविरुष्यते ॥ उणष्णेर्विरुष्यतेसर्वविषान्वय- 


तयामधु। उष्णातमुष्णरूष्णचतानहातेयथाविषम्‌ ॥ 
अथ सपूण सनपाताम शहद न देवेकारण कि, शहद भक्षण करनेसे 
उसपर शीतल उपचार करने चाहिये ओर संनिपातोमें शीतर चिकिसा 
विरुद्ध ट तथा सव उष्णपदार्थसि शहदका विषके सदश षिरोध है अत- 
एव जो मनुष्य असलम गरभीचे पीडित रोय ओर फिर उसके ऊपर 
| गरम उपचारदोयतो बो विषके समान मारने बे होति है ॥ 

- प्रक्रिया । 
सानपातज्वरपूवकुय।दामकफापहम्‌ । 
पश्ाच्डष्पणिसंक्षीणिशमयेतिपत्तमारूतो ॥ 

अथं-संनिपातन्वरपर प्रथम आम ओर कफनाशक ओषधी देवे 
जव कफक्षाण हो जाव तव पित्तवातको शमन करे ॥ 
दूसराप्रकार । 
रुवनवाटुकस्वदोनस्योनिष्ठीवनंतथा । 
अवट्ष्यननचवप्रावप्रयाञ्याजदाषन ॥ 
अथं-संनिपातमे रघन, वालुकास्वेद्‌, नस्य) थूकना, अवरेह ओर 
अंजन ये प्रथम करने चाहिये ॥ 

लघनकाञमसहन । 

क "व ओ स ®. 
दोषाणामेवसाशक्तिटंषनेयासरिष्णता । 
काध्‌षविमुक्तोन उघनंसहतेनरः ॥ 

अ्थ-रंवनोका सहन होना यह दोपोकीही शक्ती है दोषमुक्त होनेपर 
रोगीको लषन सहन नदीं रोते । 
णककालमेदोपभरकार कीञपधदेनेकानिषध । 
कियायास्त॒गुणाखाभेक्रियामर्यां प्रयोजयेत्‌ । 


( १३५८ ) बृहत्निषण्डुरतनाकरः । ५०६ 
[0 क्रिस 





पूवेस्यांशांतवेगायांनकरियासंकयादेतः॥ 

अर्थ-एक ओषधक्रियाका गुण न होय तो दूसरी ओंषधक्रिया करनी 
चाहिये, परंतु पवओषधकावेग नष्ट हा जानेपर करे एरककाल्मेदोा 
ओषधाक्रेया हितकारी नही ह ॥ 

अन्यप्रतीकार। 

तत्रायारहछनपचताल्वादषु चद्‌ षिन । रद्राजषकाभर- 

देवभाजननमरदजाप्यतः ॥ मत्रक्षादभःकयाकसानषा- 

तेप्रतिक्रया ॥ 

अथ-सत्निपातमे ताद आदि पांचस्थानोमें तत्ते रोहकी साईं 
आदिसे दागदेवे ओर रदाभिषेक, बाद्यणभोजन, गरहाका जप तथा 
म॑चरक्षादिकं रोगनाश्चाथं अन्यउपाय कराने चादिये ॥ 


कटकायादिषपाचन । 


केटकारिद्रयंशं दीधान्यकसुरदारच । 
एभिः्ज॒तं पाचनंस्यात्सवेज्वरनिवारणम्‌ ॥ 


छो क न क 


जथ-दोनोकटेरी, सोठ, धनियां ओर देव दार इनका काटा सवेज्व- 
रमे पाचक तथा ज्वरनारक है ॥ 
मनःशिलखादिअजन। 


तुरगरखलासहितामनःिखानिरतितं दासकृदंजनेन । 
वव्बुरुपयचाणिहरीतकीचमसंस्वेद्‌ तास्वेदविकार्टनी ॥ 
अथ-मनासहखको घषाडका हारम धसक अजनकरवता तदाक जाना 


दूर हो ओर ववृरेके पत्ते आर हरड इनकी वाफ स्वदहरणकत्ता जाननी ॥ 
भूनिवादिमदन बव उदलन। 


भूनवकटकङ्कष्कारवाद्रयवाःसठा । एतानसमभमगा 
निसृक्ष्पचणानिकारस्यत्‌ ॥ प्रस्वदकटयाधचस्धामदन 
मष्यत । एतद्द्‌ ठनत्रष्ठष्ानपतहस्परम्‌ || 

अर्भ-विरायता, कुटकी, कूट, अजवायन, इन्द्रो ओर कचूर इनका 


न क ----------- 


५०७ संनिपातज्वरकीविकित्सा । ( १३५९ ) 





| समभाग चूणेलेकर देहम ख्गावे तथा संधीनमं विश्चेष मालिश्करे ता 
कफसे हआ कंटावरोध ओर सनिपातज्वसये शांतदों॥ 
यवानिकादुद्धूलन। 


यवानिकावचाङ्ुदीपिप्पटीकारवीतथा । 


एतरूद्र्नन्रष्त्रद्‌पषात्थज्वरतृ णाम्‌ ॥ 
थ-अजवायन, वच, सोठ, पीपर ओर अजमोद, इनका चूण 
संनिपातज्वर वारेके पसीने जनमे छगाना उत्तम कहा हे ॥ 
विषादुद्ूलन । 
विषभागोभवेदेकोमरोचेत्िगुणेमतम्‌ । आरण्योपठनं 
भस्मषाडशारासम न्वतम्‌ ॥ एकञमाखतचरणधूत्तस्व 
रसभावेतम्‌ । आतपेश्ाोपिततचशातस्वेदहरपरम्‌ ॥ 
अ्थं-विष १ भाग, कालीभेरच ३ भाग) आरनेरपललोकीं भस्म १६॥ 
भाग, सचको मिलाय अगोमे छगावे तो पसीने वंदहोय ॥ 
चणकाद्यद्‌ लन । 
अथवाचणकान्रष्ठायवानीचरूणेमिधरिताः । 


वृचोषणारजोयुक्ताःस्वेदसंशोषणामताः ॥ | 
अथ-युनहुए चनाका चून्‌) आजवायन, वच अरर काट मरच 
इनको मिलाय देहम मािशकरे तो पसीने आते हए वेद्‌ दो जाव ॥ 
चटनी । | 
सुरसाजकनयोप्षप्मधुव्योपसेधवः । 
परच्छेष्मानिखदरेकेषज्ञानाराविनारनः ॥ 
अथ-तुटसाकारस, रार, {त्रङ्कटा, सवाारनमक जार शहद इनका {मढा | 
यकं चाटता कफवाताद्‌क ज्वरका जार मच्का नष कर्‌ ॥ 
लघनविधि । 
भिरावेपेचरा्वादङ्चरा्मथापिवा । 
ठेवनेसतिपातेषुकुयादारोग्यद्यनात्‌ ॥ 


को क क 


ध-सानेपातरोगीके अच्छाकरनेको तान, पाचाकवा दशादन टघन 
करावे ॥ 


५। रकि ॥ 
पज. 











# (ये 


( १३६० ) वृटत्निषण्टुरतनाकरः। ५०८ 


ध 








लंघन । 
रास्तंसुरंवितस्यादोविधायकवर्ग्रहम्‌ ॥ 
अथ-रोगीको रघन करनेपर पूर्वोक्त कवर मुखमे धरना चाहिये ॥ 
अतिरघनकेविचार । 
कफपिततद्रवोधातूसदेतेङवनंमइत्‌ | 
आमक्षयादृष्वेमापवायुनसहतक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-कफ ओर पित्तये दवधातु है अतएव आमके क्षयप्य॑त बहत रुंघन 
सदन होते है, परंतु बादीवालेको बहत लंघन क्षणमाच्र सहन नहीं होते॥ 
लधितकोञन्न । 
ग्राम्येगुरुत्वश्रद्धाचविकृत्तिदीनरयिते । प्रकाक्षाखाववं 
गसानिःस्वच्छतासप्रसन्रता॥उपद्रवानवुत्तिसम्यक्र- 
वितरक्षणम्‌ । समोहःसधिरोयिल्यंवातरुकचातिरषिते ॥ 
अथे-दटीनरंषन होनेसे मेथुन करनेमे अध्द्धा तथा अर्गो्मे भारीपना 
एलक्चषण होते ई । उत्तम ठंघन रौनैसे अन्नकी इच्छा अगोका दलका 
रोना, ग्टखानि, स्वस्थता, सुप्रसन्रता तथा ज्वरोपदवांका नाशये छृक्षण | 


ऋ क क 


हातेहै ओर अतिरुषन होने मोहः संधीका श्ियिलपना) वायुके 
विकारये होते दह ॥ 
पंचमुट्रैकमूष । 
पचमुषटकयषेणयिकंटककरतेनच । जादोषरापनात्र 
व्यंभिषश्शरेष्ठस्तसाधयेत्‌ ॥ यवकोर्ङ्कटित्थानासद्रमू 
टक ड्ुटनाम्‌। एकृकमुएमाद्‌यपचदष्गुणजर।॥प्चमु 
षिकटत्येषवातपित्तकफापदः । शस्यतेरखगुलमेचश्वासं 
कृप्षंञ्वरक्षय ॥ | 
अध-गोखू डाके प॑ंचमुष्टिकयूष दोपशचमन पयत द्वे, प॑चखुष्ट 
कको कटते है-नौ, वेरकी गुठटी, इटथी, मूग मरी ओर मोढये 
चार २ तोर रेय तथा अटगुने पानीमे काटा कर उसकी पंचमृषटिकयूष 
सज्ञा है, यह वात पित्त कफ इनका नाङ्ञक ओर शः गर्म, शास) 


< ® श्‌ 
। खाँसी आर क्षय इनपर उत्तम ह ॥ 


= -=-----* 


८. ~ द 





क क क 


५०९ संनिपातज्वरकीचिकित्सा । ( १३६१ ) 





युक्त्धयूषविातज्वरापहः ॥ सत्तसुषकटत्यषसानपत- 


ज्वरापहः । कफवातामद्‌।षच्रःकटद्ट द्रकञश्चोधनः ॥ 
थ-जो, वेरकी गठली, कुलथी, मूंग, सुखीम्‌खी ओर साट, धनियां 
ये प्रत्येक चार ४ तोट लेकर युष बनावे,तो सप्तम॒ष्टिक संज्ञक यूष वात 
ज्वर, सत्निपातज्वरः कफ) वाय ओर आमदोष इनको नाशकरे ओर 
गरा, छाती तथा मुख इनको स्वच्छ करे ॥ 
केपादिककी चिकित्सा। 


सतनिपातन्वरेयस्तुकंपतेप्रटपत्यपि । 


सप्तखाषटकयूष । 
यवकोर्कुरित्थेशश्चुष्कमूखकयुद्रकेः । धान्यकेविश्व 


किचिदेवनजानातिचिकित्सातस्यकथ्यते ॥ 
अथे-संनिपातञ्वरमें कंप हौय बकवादकरे ओौर बेहोष होय तोउसं 
फी चिकित्सा कहते ह ॥ 


बरूारास्नागड्च्याेस्तेटेश्चपरिषेचयेत्‌ ॥ 
ध-प्रथम संनिपातवाले रोगीके अंगम पणनाषी लगवि किंवा 
वला, रास्ना, गिदोय इनका तट अगमं लगति ॥ 
वतेकाष्देरस। 
वतेकोवतेकारवागर्तीकस्तित्तिरीःशशः। 
कु टिगच्रसेनंषातपयेतयथानटम्‌ ॥ 
अथ-वतकं, विचित्ररंगका चिडा) लवा, वटेर, तीतर, शशा ओर 
चिडा इनक मासका रस रोगीका अमरवर देखके देवे ॥ 
सन्निपातीमांसनिषेध । 
पलनिप्‌तिक्चषातयाभानयोत्पारत। दनः । 
सक्थंभिषगास्यातिरभतेमिपजाधमः॥ 
अथ-सत्निपातञ्वरमें क्वपितरोगीको जो वैय मांस ओर भातखा- 
नेको देता है, वह्‌ अधम वेय लोकम प्रतिष्ठाको केसे प्राप्त होगा ॥ 


क 


अभ्यजन। 
अभ्यजयेत्पुराणेनसर्पिषापूवंमेवतम्‌ । 








ककन 





( १३६२ ) बृहत्निषण्टुरलाकरः । ५१० 








सुबणादिलेष । 
सवणेुक्तारजतप्रवारंकस्तूरिका ङ कुमरोचनं च । वराट 
सद्राक्षमधूकबित्वंङ्ष्ठं चखनुरपुननेवाच ॥ दाक्षाकणा- 
नागरपुजनीवीसारेगगृ गकतकस्ययीनम्‌। एरंडमूटंशर- „ 
रीषेकेचमयूरिकाञ्वेतपुननेवाच ॥ स्तन्येनपिष्ठाङ्कश्‌ 
सत्निपातेरेपःसदासवेगदाति्हंति ॥ 
अथ-सोना, मोती, चांदी, मृगा) कस्तुरी, केर, गोरोचन, कौडी, 
रुदाक्ष; युटहटी, वेखगेरी, कूट, खजुर, साट, दाख, पीपल, सोठ, 
जीयापोता, हरणके सीग, नि्मदीके बीज, अंडकी जड, सरपतेकी जड, 
अंबाडा आर विसखपरा ये सब ओषधसीकि दूथसे पीस केषकरे तो 
सव सानपातके विकार द्रो ॥ 
चिकित्साप्रक्रिया। । 
ररुत्मानम्रहमवाद्‌ कय द्वयादाव्रदाषजं । नरस्तरछ- 
प्पाणदयस्यस्चातःसूदारटतषुच ॥ टषवेजायतेष्षय 
स्त्ष्णाचेवापज्ञाम्यति ॥ ्‌ 
थ-सत्निपातज्वरम प्रथम कफको जीते कफके घटनेपर तथा. शिरा 
ओक मागे खुलनेपर शरीरमें हइलकापना आता है ओर प्यास दूर होय॥ 
अन्यसनिपातनिदाने। 
एकाट्वणाञ्चयस्तस्युद्युल्वणाश्तथातषट्‌ । उल्वणशभ 
तदक [विज्ञेयःसतुप्तप्तमः॥प्रबृद्धमध्यहानाश्वातापत्तकपे 
चषट्‌ । सत्रपातज्वरस्येवस्युविरीषाल्चयोदस ॥ 
जथ सानपातमं कफ, वात आर पित्त इन प्रत्येक दोषकि उल्वण 
नस तानःदोषाके उखवण होनेसे तीन तथा तीन दोषोके उस्वणांके भिर 
नेसे एक घव सातटए आर प्रवद्‌, मध्य ओर हीन जे वातपित्त आर 
कफदोष इनके पयाय करके छःरेसे सतिपातके तेरह भेद हाते ई ॥ 
 _ वाताल्णस्निपात । 
संभ्यास्थकिरसः शखप्रखपोगोरवंभरमः । 








"पवष ् ामि $ रर 





५११ घातोल्वणसंनिषात । ( १३६३ ) 
वातोल्बणेस्यादयनुगेत॒ष्णाकं स्यजुष्कता ॥ 
अथ-वाताधिक्य ओर कफपित्तदीन से सनिपातमें सधि, इडी 
जर मस्तकमें शुर, प्रखाप, देम गोरव, धम, प्यास तथा गला ओर 
मखका सुखना ये सक्षण होत्रे ॥ 
वातोल्बणसंनिपातकी चिकित्सा । 
पंचमूटकषा्यतददयादरातोत्तरेज्वरे 
भृञ्ोष्णवासुखोष्णवादष्ादाषबरबलम्‌ ॥ 
अथ-वाताधिक्य संनिपातमे पचमूलका काटा गरम अथवा सुखोष्ण 
टेसे दोषोंका बरावर विचारक देवे ॥ 
मुस्तादिकाटा। ४ 
ससुस्तरपचमूखचदयाद्रातोत्तरेज्वरे र 
| ~ ॥ 
अथ-नागरमोथा ओर पंचम इनका काटा करके इसे दोषव्ीं 
होय तो गरम ओर निषेख होयतो सुखोष्ण देवे ॥ 
कटफलादिकाढा 1.) : 
केटूफरन्दवचापाटुपुव्करजानजप्‌पलः ॥ दवद्‌विभया- 
शृगीकणाभूनियनागरः ॥ भागकार्गकटुकाषटीकट्‌ 
तृणधान्यकेः ॥ समरः साधितः काथोरिमवादरैकरसे 
युतः॥कणमूलोद्भवं शोथंहितमन्यागडाथ्चयम्‌ । कफवा- 
तज्वराप्तकसह्क। दयमदम्‌॥गरठ्गंडगंडमाठस्व्रभे 
दकफात्मकम्‌। जिरागुरुत्वबाधर्यवरदधिचकफमेदस।ः ॥ 
द्रामूरुज्वरान्दयत्‌ःतन्नुपातिजराजयत्‌ । अनिन्याक्षमं 
सज्ञाचकटर्‌ फलादानदहाततेच ॥ 
अथ-कायषफर,) नागरमोथा, वच, पाट,पोहकरमुल, जीरा, पित्तपापडा, 
देवदार) हरड, काकडासिगी) पीपर, चिरायता, सोट, भारंगी, इन्दजों 
कुटकी, कचूर, रोहिषवण ओर धनिर्यो ये ओषध समान भागङरे काटा, 
फरके) उसमे हींग ओर अदरखका रस डालके पीवे तो कणेमृल, गदेन 


















( १३६४ ) बृहत्निषण्डुरत्नारः । ५१२ 
ययय 


ओर गला इनकी सूजन, कफवातज्वर, शास) खासी, हिचकी, हनुप्रह, 
गलगंड, गंडमाटा; कफजन्यस्वरभेद, मस्तककी पीडा, बहरापना, कफ 
ओर मेद्‌ इनफीषदि, दश्प्रकारका ज्वर, सतिपात, अभिन्यास ओर 
संज्ञानाश इनको यह कट्फलादिकाटा नाञ्च करता ॥ 
पित्तोल्बणसन्रिपातानेदान। 
९१.०२ नत्‌ दह ९१९स्द्नरतक्षयम्‌ 
मूच्छाचेतिनिदोषस्याटगपित्तमरीयति ॥ 
अथ~-पित्तोत्वणसननिपात होनेसे मलमूचका लालहोना, दाहः पसीने 
प्यास) बलक्षय ओर मृच्छाये छक्षण होते है ॥ 

„ पित्तोलबणसं° चिकि° काटा। | 
परूपकाणितफठादेवदारुस्‌कट्‌फटम्‌। चदनेपद्यकंचेव- 
तथाकटुकरोदिणी।॥प्चिपर्णरातंत्वोभिरूषितंशातरन्व 
रम्‌ ॥ पित्तोत्तरेन्रणामेतःषातिपातेचिकित्सितम्‌ ॥ 

| अर्थ-फालसे, बिफला; देवदारु) कायफर, ठाख्चदनः पद्माख.कुटकी 
ओर पिठवन ये ओषध समान भागे रािको रीत जरम भिगोयदेवे, 
प्रातःकाल काटाकर शीतल दोनेपर पीवे तो पित्ताधिकसंनिपात दूरहा ॥ 
चेद्नादिपानी। 
चदनपञ्चकचवतथाकटकराहिणा | 
पृथक्पर्णासमंसिद्धुषितंशी तंनलम्‌ ॥ 
पित्तोत्तरेत्रणामेतत्सतनिपातेचिकिस्सिते ॥ 
अथ-लालचंदन, पद्माख, टकी आर पृष्टिपर्णी) ये समानभागटे 
|| रातिमें शीतल जलमें भिगोयदेवे, प्रातःकाल उक्ष जरकको छानके पीवे 
| तो पित्ताधिक सन्निपात दरहा ॥ 
मस्तादष्टादशांग । 
 मुस्तापपेटकोीरदैवदारुमद्‌।षधम्‌ । 
भरिफ खाघन्वयाप्तश्चनीरोरकापेहकं ज्िबत्‌ ॥ 
किराततिक्तकेपाडाबलकटकरोदिणी । 
| मधुकेपिपपरीमूटमुस्ताघागणरच्यत्‌ ॥ 


५१३ कफोल्वणसंनिपात । ( १३६५ ) 


म्म 1 


अष्टादृश्ांगमुदकंस्रपिपातस्वरापहम्‌ ॥ 


प्त्तत्तरसात्रपाताहतमुक्तपनापषाभः॥ 
मन्यास्तमररवातहवस्तभाजराग्रह ॥ 
अथ-नागरमोथाः पित्तपापडा) खस; देवदारु, जिफटा, धमासा, 
| नाला, कवोला) विसरोथ) चरायता;) पाट, खरेटी; टकी), म॒खहटी) 
पापरामरल यह अस्ताद्‌ अष्ादश्चागगण इसका शीतटलकाटा संनिपा- 
तज्वरका नाशकर जार यह ऋषियने पेत्ताधक संनिपात, मन्या- 
नाडीके स्तंभ, उरोषात, हठुस्तभ इनपर कहा ह ॥ 
किरातादेकाटा । 


@ ® 


किराततिक्तकंसुर्तं गुड चीविडवभेषनम्‌ ! 
पाढदच्यन्रणाङ्चवशतपित्तापकाप्वत्‌ ॥ 
अथ-पित्ताधिक संनिपातमं चिरायता; टकी, नागरमोथा, गिलोय, 
साठ, पाटः नैत्रवाखा आर कमलगटा इनका शीत काटादेवे ॥ 
राल्यदिकाटा । 
शटीपृष्करमख्चव्यात्रीगीदुरारभा ॥ वत्सकस्यच 
बीनानिपटोटकटरोदणी ॥ एषशव्यादिकोवगंःसति 
पातज्वरापदः । कारसर्वासंदिवानिद्रांरा्ोनागरणं 
तथा ॥ अुखश्चापतषादाहाचद्‌[पिचानयच्छातं ॥ 
अथ-कचचरः पुहुकरमूर) कटेरी), काकडास्िगी) धमासा; इन्दो, 
|| परटोपत्र आर टकी यह्‌ शव्योदिवगं सानपातज्वर, दमा, खासी, 
|| 1 द्‌नको नदरा, राच्रेमं जागना; मुखशोषः प्यास; दाह ओर तदोष 
|| इनका नाशकरे ॥ 
| कफोतल्बणसंनिपातनिदान । 


(क 3 


आरुस्यरावर छ सदहवम्थरतश्रमः | 
क फ।टल्यणप्तात्रपाततद्कास्नचादिखत्‌ ॥ . 
अथ-कफाधिक संनिपातं आरस्य) अर्चि, दृ्टासः दाहः वमन, वे- 
चनी; भ्रमःतन्दा ओर खोस येलक्षण होते हं ॥ 





` --- -- ~~ जायाया यायय बय क 
ए मन्यौ ------- या, 


( १३६६) बृहतिषण्डुरत्नाकरः । ५१४ 








# कफाल्वणचिकित्सा। 
बृहत्यो पुष्करंभांगीरठीशरगीदुराकभा । 
वत्सकस्यचीनानिपटोंकटुरोदिणी ॥ 
रदत्यादिगणः सस्त.सन्निपातेकफत्तरे । 
श्ासादिषुचसवेषुहितः सोप द्रवेषुच ॥ 
अ्थ-दोनों कंटरी; पुहकरमरः, भारंगी, कचृर, काकडासिगी, धमासा 
इन्व्जा, पटाख्पत्र अर इुर्का यह्‌ बृह्‌त्यादगण कफादकसानपषात 


द्म आर सवं उषद्वपर हतकारक ह॥ 
कफोल्वणापर क्राथ । 


कफोत्तरेबरहत्यादिगणश्चवशमूठनः । 
परषकाणििफखादेषदारुसकट्‌फटम्‌ ॥ 
- अथ-कृफायिक संनिपातपर वृहत्यादिगण, दकशमरकुफारसे,चिषला) 
देवदार ओर कायफल इनका काढा देय ॥ 
इयुल्बणसन्निषात । 
सवंरक्षणसयुक्त ख्युलवणस्तुमताबुर्धः ॥ 
अर्थ-पर्षटक्षणों करके युक्त होय उसको च्युलणसंनिपात जानना ॥ 
नागरादिकाटा। 
नागरंधान्यकंभगि।पद्मकरक्तचदनम्‌ । परोरःपिचुमंद्‌- 
्निफराम घुकवला ॥ श्कराकटकामुस्तागजाहूव्या- 
पिवातकः । किराततिक्तममृतादशमूखीनिदिग्धिका ॥ 
यागराजानहत्यषःसन्निपातज्वरापहः । सन्रपातसमरु- 
त्थानमृच्युमप्यागरतजयत्‌ ॥ 
अर्भ-सोंठ, धनिर्यो, भारंगी, पम्माख.ःखाटचदन, पटोरपच्र नीमको- | 
छाल) विफला, मुरखुहटी,) खटेरी, मिश्रीङटकोनागरमोथा; गजपीपलः 
अमलतास, कड चिरायता, गिलोय,दशमूर ओर कटेरीं इनका काट 


मृदथयुसमानभी संनिपातका नाङञकरे ॥ 
उयाषादिकाटा । 


व्योषाब्दिफलारिष्परोखीतिक्तवत्सकेः। 
=== 





५१५ वातपित्तोटषणसननिपात । ( १३६७) 
ऊ 
[अ ढे [० क [2 
सभूनवामृतापटेखिदोषन्वरजेनटम्‌ ॥ 
अथं-सोट, भिरच, पीपल. नागरमोथा, हरड, वहेडा, ओंवला, नीम 
कीडाठः पटोारपन्र, कुटकी, ईद्रजोविरायता, गिरोय ओर पाट इनका 
काटा चिदोषज्वरशा नाशकरे ॥ 


वातपित्तोल्बणस्निषात । 
भ्रमःपिपासादादशथगोरवंिरसोतिरुक्‌ । 
वातपित्तोल्वणेविदयािगेमंदकफज्वरे ॥ 
अथ-भ्रम, प्यास, दाह, गोरष, मस्तकपीडा ये बातपित्तोल्बण जर 
हीनकफ एसे सन्निपातम लक्षण होति है ॥ . 
वातपित्तोल्बणवचिकित्सा । 
वातपित्तदयवृष्यकनीयःपचमूटकम्‌। ` 
तत्काथोपधुनाहंतिवातपित्तोल्वणेज्वरम्‌ ॥ 
अथे-वातपित्तनाशक ओर वृष्य एेसो रघुपंचम्‌ल है अतरव इसका 
काटा शहद डाके देय तो बातपित्तोल्वण सत्निपातका नाक्ञहोय ॥ 





वातद्केष्मोल्बण । 
शेत्यंकासोरुचिस्तंद्रापिपाषादादसक्तथा । 
वातशेष्मोल्वणेन्याधोटिगंपित्तावरेविदुः ॥ 
अथ-वातकफाधिक ओर ीनपित्त रेसा सत्रिपात रोनेसे शरदी, 
खांसी,अरावे; तदा, प्यास, दाह ओर पीडाये लक्षण रोते रह ॥ 
चिकित्सा । 
किराततिक्तकैयुस्तंगुडचीविधभेषनम्‌। 
चातुभेद्रकमित्याहुवात डष्मोल्वणेज्वरे ॥ 
अध-कंडजा चिरायता, नागरमोथागगिलोय ओर सों इनका काटा 
करके वातकफोरवणज्वर वाको देय इसको चातुभेढ कहते हे ॥ 


१ 


ड 


इ, . 


( १३६८ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । | ५१६ 


~~~, 
ट्‌ पित्तकफोल्बण। 
2[द.र्‌त्य्ह्दाहटर्वन्विहिस्विषदना ॥ 
पंदेवातेन्यवस्यंतिरिगंपित्तकफोट्वणे ॥ 
अथ-पित्तकफाधिक ओर हीनवात रेसे संनिपातके होनेसे बाति;शीत, 
| बारंबार दाह प्यास, मोह ओर हडयोमं पीडा ये छक्षण होते ह ॥ 
चिकेत्सा । 
पपटःकट्‌ फटड्‌ षमु रार चद्नजदटम्‌ । नागरसुस्तकश् 
गोपिप्पट्येषाश्रतादतम्‌ ॥ तष्णादादाभ्चमायषुपत्तद् 
ष्पाल्वणञ्वर ॥ | 
ध-पित्तपापडा, कायफर, कूट, खस, खाखचंदन, नेचरवारा) नामर- 
मोथा, सोट, काकडासिगी ओर पीपर इनका काढा प्याप्ष, दाह, म॑दा- 
॥ [भे ओर पित्तकफात्मकञ्वर इनका नाङ्ञ करे ॥ 

. हीनवातमध्यपित्तवदलेष्माधिकसं ० । 
प्रतिरयाखदरारुस्यत दरारुच्यत्िमादवम्‌ । 
हीनवतिमध्यपित्तेचिहंङेष्माधिकेमतम्‌ ॥ 

अ्भ-कफाधिक हीनवायु ओर मध्यपित्त एेसे संनिपात होनेसे, सरेक- 
माःवमन, जस्य, तंद्रा, अरुचि ओर मंदाम्रि ये लक्षण होतेरै ॥ 
 हीनवबातमध्यकफवपित्ताधिकसं० । 
दारिद्रनेजमू्त्वकदादस्त्ष्णाभ्नमोराचः। 
ट्‌ानवातेमव्यकफारगापत्ताधकमतम्‌ ॥ 
अ्थ-पित्ताधिक, दीनवायु ओर मध्य कफ पे संनिपातके होनेते नेच, 
|| मज ओर त्वचा ये पीडेहों तथा दाह; प्यास; भ्रम ओर अरुचिये 
लक्षण होते ई ॥ 
हीन पित्तमध्यकफववाताधिकसं°। 
[शिरारुग्वपथुदश्वाएटपरखपच्छद्यरयाचकाः | 
हीनपित्तेमध्यकफेटिगेवाताधिकेमतम्‌ ॥ 
अथे-हीनापित्त, मध्यकफः ओर वाताधिक रेसे संनिपातभं मस्तकशचूल 
कंप, श्चास प्रलाप, वमन ओर अरुचिये लक्षण होते हं ॥ 
न 1 





वि श स 


५१७ उस्वणरसनिपातोकीविकेत्सा । ( १३६९ ) 





हीन पित्तमध्यकेफशेष्माधेकसं० । 
रीतगोरवतंद्राशप्रपोस्थ्िरोतिरुर्‌ । 
दानपित्तेमध्यवातेरिगंररेष्माधिकेमतम्‌ ॥ 
अ्थे-हीनपित्त, मध्यवात ओर कफाधिक संनिपात होनेसे शीतले, 
अंगोमे गौरवता,तन्दाप्रापदड़ी ओर मस्तकमें पीडाये ठक्षण होते ॥ 
कफहा नमध्यवातवपित्ताधिकसं ० | 
 पवेभदोधिदोषेल्यंतृष्णादाहोरुचिभ्रमः! 
कृफेीनेमध्यवातेरिगगंपित्तापिकेविदुः ॥ 
अथं-कफहीनः, मध्यवात जोर पित्ताधिक संनिपातमें संधियोमें पीडा, 
मेदाः प्यास, दाह, अरुचि ओर श्रम ये लक्षण होते द ॥ 
हीनकफमध्यपित्तववाताधिकसं° । 
कसश्ासप्रतिरयायसुखशोपोतिपावेरुक्‌ । 
` कफहनमध्यापत्ताटमवातापकस्मरतम्‌ ॥ 
अथ-हीनकफः मध्यपित्त ओर बाताधिक सनिपातमें खांसी,धास,सर- 
कमा, सुखश्ञोष ओर पसवाडेोमें अप्यत पीडा ये लक्षण होति ई ॥ 
छहांकीएकश्चो कसेचिकित्सा । 
प्रवृद्धकषयरोषक्षोणसवद्धयेद्रषर्‌ । 
चिकेत्सेयवेधातव्यादाषयादीनवृद्धयोः ॥ 
अथं-जो दोष बटाहो उसको क्षीण करे ओर क्षीणदोषपको वटवे, इस- 
प्रकार वैद्य क्षीण बृद्धदाषोकी चिकित्सा करे ॥_ 
्रद्धेशमितेदोपेभध्यमःस्वयमेवहि । 
शातयातश्चमनातत्वनुबंध्यनुवंधवत्‌ ॥ 
अथं-वटे दोषके शांतिहोनेसे मध्यमजो दोष दहै सो स्वयं शांति 
हीजाते ई जैसे साथीका शतहोनेसे अर्थात्‌ दूसरा दुबेलरेनिसे आपभी 
शांति दोजाता है ॥ 
। द्राचिद्ांगक्राथ। 
भाङ्गापूनिनिवावनकटुकवचाव्योपुवासाविज्ञाखारान्ता 
नतापटङ्षुरतर्र्नन पिट लातदुकञ्च। ब्राह्मादवश- 





( १३७०) बृहानेषण्टुरलनाकरः। ५१८ 


ड्चीनिवृतमतिविषापुष्कर्ायमाणेग्यौरीपिंदीकलिगे 

शिफरुशवियुतेःकलि्पितस्तस्यभागेः ॥ काथोद्रा्िश्च 

नतिानानसवकदञ्चानसत्रिपातान्नदत अल्काष्ताद्‌ 

रिकाश्वसनगदरुनाध्यानविधष्वंसकारी । उरस्तंभावृ- 

दवीगखुगदमरुचिसवैसंषि ग्रदातिमातंगोवा्िरन्यान्मृग- 

रपुरहचद्रागजाटतथव ॥ 

ये-भारगी, चिरायता, नीमकी छाङनागर मोथा, कुटकी,वच,सोट) 
मिरच, पीपल, अड्सा,ङदायणका गृूदा,रासना,घमासा, पटोङपञ, देव 
दारु दछदी, पाटल, कुचला, बाह्य, दारहरदी, गिखाय, निसोथ.अतीस, 
पोहकरम्‌क,) जायमाण, दोनोकटेरी, इन्द्रजो, हरड बेहेडाःआमला ओर 
कचूर ये सव ओषध समानभागङले काटाकरे इसको दाविशनामक्षाथ 
कहते ह यह तेरह प्रकारके संनिपात शूक, खासी, हिचकी, प्रास,अफरा; 
ऊरस्तभ, अंबरषृद्धि; गलका रोग अरुचि ओर संधिग्रह इनको जैसे 
दाथिर्योकी पेक्तिको सिह नाश्च करतार इसप्रकार यह काटा नाङ्चकरे ॥ 

अश्टादरांगकाटा। 

भूनिवदारुदश्चमूरपरोषधाग्दतिक्तद्रवीजधानकेभक 

णा[कषायः । तद्राप्रखपकरस्षनारचदहिमाहश्सादयु 

फ म्‌[खरज्वरमाश्युरात ॥ भष्द्ञ्ागइत्यषद्च्युकटपः 

ज्व्‌र्‌ज्यत्‌ ॥ 

अ्थ-चिरयता, देवदार, दशमूछ, सोठ, नागर मोथा, कुटकी;इन्दजो 
धनियां ओर गजपीपल इनका काटा करके पीवेतो तंदा,प्रखाप, खासी; 
अरुचि, दाह, मोह, थास इनकरके युक्त सवज्वरोका नाशकरे यह अष्टा- 
दुर्ग काटठा मृय्युत॒स्य ज्वरका नाशकरे ॥ 

द्रादरांग । 
द्‌ दमूखाकषायस्तुस्पोष्करकणाचतः। 
सत्रिपातज्वरदयःशास्षकासक्षमान्वत ॥ 

अ्थ-द्शमल,पोहकरमूर ओर पीपल इनका काटा सत्निपात ज्वरपर 

देवे तो श्वास, खासी ओर सन्निपात इनका नाद्यकरे ॥ 





५१९ संज्ञानाश्ञचिकित्सा । (१३७१) 





= । 
विल्वकंबिषृतादंतीसमूटंचतुरंगुटम्‌ । पक्रंकषायंविघ्रा- 
ग्यनीटीचरणोविमिश्चितम्‌ ॥ ससर्पिष्कं पिवित्तर्णसंनि- 
पातेविरेचनम्‌ ॥ 
अथ-वेलमिरी, निसोथः दती ओर अमलतासका गूदा इनका काटा 
करके इसमे नीटकावूरा ओर घी भिराय देवेतो यह सन्निपातका नाशकरे॥ 

सत्तानाशराचेकित्सा । 

कषः प्रपनंयस्यसंज्ञानाशश्वदारुणः। रसेश्वटाववते- 
ङुरिगेःशारातित्तिरेः ॥ तपेयेत्पराकपुराणेनसापिषाभ्यं 
जयेन्नरम्‌ । बलारास्ला॒ड्च्यायेस्तेटेश्वपारषेचयेत्‌ ॥ 
अथ-जो रोगी कंपः प्राप आर संज्ञानाश इनके युक्तदी इसको खवा; 
वेर, विड, कवूतर ओर तीतर इनके मांसरस प्रथम पिंलायके फर 
अंगो पुरानेधीकी मालिक्च करावे । तथा खरेटी, रास्ना ओर गिरोय 


इनका तेर देहम लगाव ॥ २.८. 
विल्वादिकाटा। 
विलवाथिपंथः स्योनाकः कार्मरीपाटलातथा । शारिः 
पर्णीपृिपर्णव्रिदतीद्रयगे्षरेः ॥ उभ्यैदशमटस्या- 
त्सत्रिपातदरोगणः॥ 
अथ-वेरगिरी,) अरनी, टेट्‌, कंभारी, पाट, शाटिपर्णी पृष्टपर्णा, दो- 
नोंकटेरी ओआंर गोखरू ये दृशम्‌ ह इनका काटा सत्िपातनाश्क हे ॥ 
छ्ंम्यादिकाटा। 
श मद्‌ार्शटरनब्रह्यतकातक्ाकरताडइ़गनताामन- 
नतः कषायकवरः कृष्णामरचुभ्यायुतः । नःयषान- 
तयोद्धवञ्वरहरोजीणेज्वरस्यांतकृत्कासारिषमापरी 
निगदितः श व्यादिकः सूरिभिः॥ 
अथ-सोठ) देवदारु) कचर, पित्तपापडा, कटेरी, कुटकी; चिरायता, 
नागरमोथा ओर्‌ धमास्षा इनका काटा पीपलका चूणे ओर शरद डाके 








( १३७२ ) ` बृह त्रिषण्डुरलाकरः। ५२० 
(2 








तो निश्शिष सन्निपातः जीणेज्वर जर खोसीं इनको यह यैटयादि 
रा नाश्चकरे ॥ 


अक्ादक्मटा। ध 
अकोनताकिरातामरतरुरसनासिधुवारोयरमपातकाय- 
[शदपचषिणच्ुणदायतामकवाणकषायः । सद्यस्ताः 
नच्‌्रदषषनपहरततथामाशूतदतवव्‌ शत्यगात्रषुगाद- 
शधरसनकसनकसातकावातरगाद्‌ ॥ 
अथ-जआककोजड, धमासा, चरायता, देवदार, रासना; निगडी, 

वच; अरनासहजनाऽपपरा पपराम्‌ठ चव्य, (चत्रक, साट+अतास्र जार 
भागर इनका क्रया द्य तो घार तरद्‌ ष, वचुवात, वात्तस्ाकाभचना, 


देहकी अव्यत शरदा, शासः खासी; प्रसूतके आर वादके सवरो- 
गाको नाश्करे ॥ 


तिक्तादिकाटा । । 
तिक्तातिक्तकपपेटामृतशाठराक्चाकणामोष्करवा्तीघ्- 
हतीसुरोषधश्चिवादुःस्पशेभांगीकृतः । काथोनाशय- 
ति्रिदोषनिकरंस्वापंदिवानागरनक्ततण्मुखशोषदाहक- 
सनर्वासानशेषानपि ॥ 


जअ्थ-कुटकी, विरायता, पित्तपापडा, गिोय; कचूर, रास्ना,पीपलर, 
पोहकरमृल) जायमाण; कटर, देवदार, सोठ, हरड, धमासा ओर 
भारंगी इनका काटा करके देवे तो तरदोषःदिनकोनिदाःरातरेका | 
प्यास, मुखरोष, दाह, खांसी ओर संपूणश्ास इनका नाशकेरे ॥ 
विदोषपर । | 
पित्तपरायेचरायादिचरहत्यादिःकफादिके । 
वातोत्तरेसधिपातेकट्‌फडादिः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अ्भ-पित्तायिक संनिपातवालेकौ शढयादिकाड ओर कफाधिकवा- 
को बृहत्यादिकाटा एवं वाताधिक्य संनिपातवबाटेको कट्फरादिका- 


क्र य 


ग योजना करे ॥ 





५२१ सत्रिपातन्वरप्रकरणम्‌ । ( १३७३ ) 


0 णी १ 





दाव्यादययष्टादरांग । 
दार्नागरभरानबधान्यातक्ताकारगनजः। गजाहादश्चम्‌- 
खन्दमत्युकट्पन्वर्‌जयत्‌ ॥ अदद्ङूगरत्यत्‌ सात्रपा 
तज्वरापदः। कासद्द्रदपाश्ोतिश्वासदिकावमीहरः ॥ 
थं-देवदारू, सोंठ, चिरायता, धनिर्यो+कुटकोः इन्द जा, गजपोपल, | 
दशम्‌ आर नागरमोथा इन अटारह आषधोका काटा देय ता अत्यंत | 
कठिनः; मृव्युके समान ज्वर, सन्निपातज्वर, खासी, इदयश्रू, पसवाडे 
कीं पीडा, श्वास) हिचकी ओर वमन इनका नाह्फरे ॥ 
| गृडच्या्दिकाटा । | | 
गुड्चीचंदनंपञ्नागरदयवासकम्‌।अभयारण्वधोशीरषा- | 
टाघान्याग्द्रोद्दिणा ॥ कषा्यपाययेदेतंपिप्पटीनणेसंयु- 

म । तद्राकाक्षज्वस्श्ाकतापंपासदाहनाशनः ॥ किण्मू- | 
जआनिख्विष्ठभषेदाषप्रभवस्यच । गडच्यादिगणोद्येषः | 
पाचनाद्‌पनःप्रः ॥ 
अ्थ-गिलोय, चदन, पोहकरम्‌ल, साठ; इन्दो, धमासा, हरड, 

जमरतासका गदा, नेचवाखा; पाट, घनिर्यो, नागरमोथा, कुरकी इन 

का काटा कर उस्म-पीपलका चण. मिरायके देवे तो तन्द्रा) खासी, 

ज्वर.ङवास) प्यास, दाह, मखम, वायुका हकना; तर दोषजन्यञ्वर इनके 

यह गुडवच्यादिगणकाटा दूरकरे ओर दीपन पाचनं ॥ 
अमरतादिकाटा। 


अमृतादशमूटीभ्यांसाधितंविधिवनटम्‌ । 
संनिपातज्वस्हन्या्रयोदशविधंनणाम्‌ ॥ 
अथ-गिलोय ओर दश्चमूल इनका काटा तरहप्रकारके संनिपात 
ज्वरोको दूरकरे । 





विर्वादिकाटा । 
विश्वञ्चगदशमूखाखत्रापरचपप्पटःद्रयरवः। 
सकिरातातक्तवासारमयातहताजक्सयः ॥ 





(१३७४ ) वृहनिषण्टुरतनाकरः । ५२२ 





अथ-अतीस, सोट, दम्‌, गिलोय, पाठ, पीपर, इन्दो, कड 
रायता ओर अड्सा इनका काटा देय तो ज्वरकरके क्षीणहुआयोगी 
रोध अच्छाहोय ॥ 
उयूषणादिकाटा । 
उयूषणदरामूरश्चंठीभागचिप्रोद्धवःकाथः। 
पातःडमयतसहटसाज्वरमुमरसनपातास्यम्‌ ॥ 
अथं-व्रिङ्कटा, दशम, सोठ, भारंगी ओर गिलोय इनका काटा 
उग्रसंनिषातको शमन करे ॥ 
दश्मूलादिकाटा। 
दविपंचमूठीषडग्रंथाविश्वगरधनखीद्रयम्‌ । 
कफवातट्र'काथाप्ानपातदहरः परः ॥ 


अथ-द्क्ञमूर, पीपराम्‌छ, सोठ, वैर ओर रियावेर इनका काटा 
कफवात हारक ओर संनिपातको दूरके ॥ 


आटरूषादिकाटा । 
प्तिदस्यपप्पदारषटयष्ाधान्याग्दनागरम्‌। दारूमगधद्रय 
तरवदद्प्राथकतथा ॥ एषाकषायमादत्यक्षानेषातन्व- 
रापिवत्‌।धसातत्तारकासघ्रश्चटारूचहरपरम्‌ ॥ 
थ-अडूसा, पिंत्तपापडागनामकी छालःम॒लददीःधनिर्यो+नागरमोधा, 
सोठ, देवदारू, वच, इन्दर्जो, गोखरू ओर पीपलामृल इनका काटा || 
सात्रपातज्वर, चास, अतिसार, खासी, शूल ओर अरचिकों दूरकरे ॥ | 
कटूफलादिकाढा । 
कट्‌फलरमेफरदारुचंदनप्षपरूषकम्‌। कटकंपद्यकोरी 
रवपचत्कापिकनट ॥ तत्सानपातदाहुत्रषनमत्रेणपु- 
नितम्‌ । दीषंकारप्रयुक्तानांज्वराणाममृतोपमम्‌ ॥ 
अर्थ-कायफर, त्रिफरा,. देवदार. खाङचदन, फारसे, पटोलपच्, 


पस्माख ओर नेजबाला इनका काटा संनिपात, दाह, जीणैज्वर इनपर 
साक्षात्‌ अम्नतके तुस्य रे ॥ 











५२३ संनिपातज्वरप्रकरणम्‌ । (१३५७५ ) 


किरातादिकाटा | 
विरज्वरेषवातकफोस्वणेवाभिदोषनेवादशमूटमिश्रः। 
किराततिक्तादिगणःप्रथान्यःश्ुद्धयाथनेवाजिवृताविमिश्रः॥ 
किराततिक्तकोभ्स्तंगु डचीषि धमेषनम्‌ | 
किरातादिगणोद्येषशथातुभदरकमित्यपि ॥ 


अथं-वहुतादेनका वात कफोटबण ज्वर ओर त्रिदोष ज्वर इनपर 
चिरायताःनागरमोथा) गलोय ओर सोढ यह करातादिगण ओर दश्- 


मूल की षध इनका काटा करके देवे यदि इसको दस्तङानेके अथं देवेतो 
इसमे निसोथ मेलायदेवे ॥ 


अश्ादद्ागकाटा। 
दरमूलीराटीचंगीपोष्करंसद्राख्भम्‌ । 
भांगीकुटजबाजंचपगेखुकटरारिणी ॥ 
जअष्मदशांगहत्येषःसनपातस्वरापदः। 
कासद्द्रहपाश्ातभासादकविमदरः ॥ 
थं-दशमल, कचृर, काकडासिगी,) पोहकरमरु) धमासा, भाराः 
इन्दजो, पटोरपच्र ओर टकी इसको अष्टादशांग कहते हं यह काटा 
सन्निपात ज्वर, खोसी, हदोग, पाश्वश्ूक, शास, दिचकी ओर वमन 
इनको नाङ्करे ॥ 
पचतिक्तककाटा । 
ुद्रापुष्कप्निवगुड्चाीविश्वभेषनेः। 
पृचातेक्तकनामायक्राथाहत्यष्रषाज्वरम्‌ ॥ 
अर्थ-कटेरी,पोहकरम्रर,चिरायता,गिलोय ओर सोंट यह पंचतिक्तना- 
मक गणह इसका काटा आदप्रकारके ज्वराको नाञ्चकर्‌ ॥ 
दार्व्यब्ुदादिकाटा । 
दव्यदब्बुदातिक्तफरनकचक्षुद्रापरयररजनासानवा । 


काथविदध्याज्ज्वरसव्रिपातेनिश्वेतनपुसविबाघनाथम्‌ ॥ 
अ्थ-दारुदलदी) नागरमोथा, चिरायता, जिषफला, कटेरी, पटोकपत्र) 








( १३७६ ) बृहत्निषण्टुरत्नाकरः । ५२४ 





|| हलदी ओर नीमकी छार इनका काटा संनिपातन्वरोमें जो मच्छ 
|| आती उसे दूरकरे ॥ 
ग्रथ्यादिकाटा । 
रथीदरनामरपुरकृमिशडभांगीधिंगिकदनङकद्‌ फलपो- 
प्कराणाम्‌ । राघ्नाभयाब्हतिकाद्रयदीप्यभूतकंशी- 
किरातकवचाचविकावृकाणाम्‌ ॥ काथाहन्यात्सनिप।- 
तान्तमम्रानङड्द्भरश्चस्वदरत्यप्रखपिन्‌ । अखाष्मार्न 
विद्रवटष्पवातान्वातव्याधान्सूतिकानाचतद्रत्‌ ॥ 
|| अथ-पीपरामक, इन्द्रजो, देवदारु गगर, वायविडग, भारंगी, 
|| भांगरा, तिङकुटा चित्रकः कायफर, पोहकरमरलः रासनाहरड; दोनोकेटेरी 
अजवायन, नि्यंडी, चिरायता, वच; चव्य ओर पाठ इनका काटा 
|| सवेसनिपातः बुद्धि अरश,पसीने, शीत, प्रलापः शूक, अफरा, विद्रधि;कफ- 
|| वात) वादीकेरोग ओर प्रसुतके रोग इनका नाश्चकरे ॥ | 
| लष्ुनादेकाटा। 
ठद्ुनतिक्तर्ककाडभागमचातावषातथा । 
नृरमूतजरणचक्षवयथःषत्रपातखुदारूण ॥ 
अथ-लहनस, चिरायता, तिरकांड, भारगीं ओर अतीस इनको 
डके मूचे काटाकरके देय तो दारुणसान्नेपातज्वर नाशहोय ॥ 
दर्रमूलादिकाटा। | 
द्शमूटस्यानयूहः कट्‌ फलाद्रनायुतः। 
तुल्यादकरसोपेतामृत्युकट्पन्वरनयत्‌ ॥ 
अथ-दशमटका नियूहकरके उसमें कायफलका चण ओर काटेके समान 
अद्र्खका रस डाके देय तो मस्युके समान कठिन ज्वरका नाशकरे॥ 
पंचमृत्छादिकाटा। 
पचम्खाकराताद्मणायज्याञ्चर्‌षिज । 
॑ पित्तात्कटतुमधघुनाकणयाचकफात्कट ॥ 
अर्थ-पंचमर- ओर किरातादिगण इनका काटा बिदोषजनित ज्वरपर 
तथा पित्तोत्कटपर शहदके ओर पीपलफा चृणे मिलायके देवे ॥ 
(स ््् 





५९२५ स्िपातज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३७७ ) 
(न 


अकादिकाटा। 
अकैभंयिकङ्चिष्दारुचविकानिशडिकापिप्परीरास्नाभग 
पुननवानटवचाभूनिवश्चं ठीकृतः ॥ काथःतेदरतित्रिदो 
षपसिरंस्वापानिटेसूतिकानानामारुतशेत्यशांतिकृद्‌ 


प्स्मारस्मरस्यषकः॥ 
| अथ-आकंकीं जड, पीपरामूरुः अमलतासका गदा देवदार, चव्य) 
निथैडी, पीपल, रासा, भोगः; सट; चित्रकः वच, चिरायता ओर 
॥ सोट इनका काटा सवं बिदोष्‌ ज्वर; निद्रा; प्रसूतके रोग) अनेकप्रकार 
की वायू, शीत, अपस्मार इनका नाकदं ॥ 
मृतसंजावनीवाटेका। 


विषंचिकट्कंगेधटंकणंमृतशल्यकम्‌ । वत्तरस्यचबीना | 
नादगुरखनवमपतम्‌ ॥ एतानस्मभागानादनक्ावर्नया | 

द्रवैः । मदेयेचणकाकाराकतव्यावटिकाथसा ॥ मक्षणी 

| यानुपातव्यारावमूरखकषायकः । मतस्तजावनानाद्च | 
| निपातञ्वरातङृत्‌ ॥ 
अथ-सिगियाविष, चि्कुटा, गंधक) सुहाग, ताख्रकाभस्म, धतःके || 

|| चीज ओर दिगटये नौ ओषध समान लेकर चृणकर भागक रसम 
|| एकदिन खर करे फिर चनेके प्रमाण मोदी वनावे एकगो्ीं खाय | 

ऊपरसे आककीोजनटका काटा पीषे तो सनिपातज्वरका नशद ॥ 

{चनचरस। 


शृद्धस्‌ तं षम॑गेधंघ्ूताशमृततामकम्‌ । बरिभिस्तस्येगव 
क्षीरेमदयेदातपेखरे॥पदेयेदिनमेकंतनिय डीद्धिधजद्रवैः ` 
विधायगोरतगोरमधमूषागतंपचेत्‌ ॥ अियामन्वादक्‌ 
यत्रेततःखल्वेविच्रणयेत्‌। अष्टमारंविषंत्क्षिपेत्तेना पिष 
दयेत्‌ ॥ [अनेआख्योरशोद्यषदेयोगंनाद्रयोन्मितः । पच 
कोरुकषायेणकछागीदुग्धनवास्तह ॥ रसेननेनभृक्तनसं 
निपातज्वरोमहान्‌ । पक्षयवनतिक्षिप्रंकतव्यानाचसंरायः ॥ 


व स क 


^ रि ॐ „ 
क्ोककानरयः म 


( १३७८ ) बृहनिषण्ट्रतराकरः । | ५२६ 


ह 





अथे-पारा गंधक दोनों शुद्ध ओर तमिकी भस्म ये समभागङे ओर 
इन ओषधोके बराबर गौका दूध डालके तीतर धूपे खरलकरे ओर एक 
दिन निडीके रसमें एकदिन सहेंजनेके रसम खरकर गोला वनाय 
अंधम्रषामं रखके तीन प्रहर ॒वादुकायंतरमें पचनकरावे फिर सिद्ध होनेके 
पश्चात्‌ अष्टमांश अुद्धविष डाख्के फिर खरलकरे वह अजिनेबाख्यरस 
दोरत्ती पंचकोलके कटेसे अथवा वकरीकै दूधसे देय तो निःसंशय महा- 
संनिपातका नाशरोय ॥ 
~ भस्मश्वररस । श 
भस्मपोडरानिष्कंस्यादारण्योपरुतंभवम्‌ ।मरिचंनिष्क्‌ 
माज्रचविषनिष्कविनचूणेयेत्‌ ॥ रसाभस्मेध्रोनाम्नासानि 
पातनज्वरातकृत्‌। एकयनामतोभक्ष्यजार्देकस्यद्रवेणार्‌ ॥ 
अथ-आरनेउपलोंकी राख १६ तोले काटीमिरच ओर सिमीयाविष 
ये प्रत्येक एक एक तोे छे बारीक चृणकरे यह भस्मेशर रस एकरती 
अदरखफे रसे देयतो सेनिपातज्वरका नाश्चकरे ॥ 
अभ्रिकुमाररस । 
दोकर्षोसूतकाद््राद्योगेधकाद्धोतथेवच । यत्नतस्तू- 
भयम्थदिनेदसपदीरते ॥ कल्कस्यवटिकाङकित्वानिक्षि 
पत्काचभानने। करपकममूरतेतक्षिप्वावक्रनिरोषयत्‌ ॥ 
ङृपिकायाः परोभामोवालुकाभिश्चपूरयेत्‌ । सा्ैयावद्‌ 
हारानतावत्तनपचेदरसम्‌॥दीपमामोनरोदेयः स्वांगञ्चीत 
स््दस्त्‌ तालाचमन्रततनेक्तिपत्तावत्तयाषणम्‌ ॥ भ 
्षितोरक्तिकामाओरसस्तवभिकुमारकः । सत्निपातञ्व 
रदन्यद्ातमदामिताम्‌ पि ॥ ङसमदणीयुत्मक्षयपाड़ 
गरद॑तथा । श्रासकामादिकान्सवान्गदानेषविनाशयेत्‌ ॥ 
अथं-पारा, गंधक, दोदो कर्षरेकर, कनलीकरे किर उसको हंस- 
पदीके रसमे ९ दीन खरलकरे फिर इस कल्ककी मोटी बनाय कांची 
शीशीमें भरे उसके ऊपर \ कष विषका चूर्णं डालके शीशीका मुख वैद 





५२७ संन्निपातज्वरप्रकरणम्‌ । ( १३७९ ) 
> | 
करे फिर इस शीशीको बडे बतेनमे रखके गलप्यत वालृभरदेषै 
ओर १२ प्रहर दीपकाभिसे पचन करावे स्वांग्षीतल होनेपर उसको 
चरेहेपरये उतार ओषधकफो खरम डारे आधातोला विष ओर आधा 
तोढा कालीभिरच उाटेके सरके, यह अभिङकमाररस एकरत्ती 
रोगाकीो देय तो सनिपातन्वर, वायुः मेदा, शर, सेग्रहणी, गोला, पाड, 

शास ओर खासा इत्यादि रोगोका नाश्चकरे॥ | 


पचवक्ररस। 


गेषेशटकंमरिचंविषंधत्तूरनेरसेः । दिनेसंमर्दितंशुष्कं 
पचवक्रोरसोभवेत्‌ ॥ अद्रेकस्यद्रषेणेषदातव्योर क्ति 
कामितः । संनिपातज्वरंथोरनाशयेत्रायकशयः ॥ 


अथ-गंधक, पारा) सुदागा, कारीभिरच ओर सीगियापिष ये 
ओषध धत्रेफे रसमं १ दिनि खर कर सुखायले तो यह पंचवक्ररस 
तयार ही इसको अदरखके रससे एकरत्ती देवे तो षौरसंनिपातका नाशक्रे॥ 


# दूसराभकार । 

शुद्धेसूतं विषं गंधं मरिच॑टंकणेकणाम्‌ । पदयेदतंज 

द्राविदिनमेकं तु शोषयेत्‌ ॥ पंचवक्रो रसोनाम द्विगं 

जः स॒त्रिपातहा । अकेमूलकषायंतु सच्यूषमनुषा 

-ययेत्‌ ॥ युक्तदभ्योदनंपथ्यनखयोगं च कारयेत्‌ । 
रसेनानेन शाम्यति स॒क्षोदरेण कफादयः ॥ मध्वाद्र 

कृरसेनेनेपिबेदभ्रिविवृद्धये । यथेषषृतर्मासाशी 

शाक्तो भवतिपावकः ॥ 


अथ-ञुद्धपारा, विष, गेधक, काटीमिरच, सुहागां ओर पीपर 
इन छः ओषधोंको धतुरेके रसे ९ दिन खरलकर २ रत्तीकी गोरी || 
बनावे इसे पंचवक्ररस कहते ह यह आककीजडकै काटेम अङुटाका 
चणैमिलायेक १ गोरी देय ओंर दहीभात इसके ऊपर पथ्यदेवे पीनेके 
वास्ते शीतर जरूदेय तो यह्‌ सखन्निपातज्वरको दृर्करे शदहदके साथ 
लेनेसे कफादिरोग दरहा तथा अदर स्के रसम शहद मिलायेके पीवे तो 











( १३८० ) बृहनिषण्टुरलनाकरः । ५२८ ` 








जठराभिकी वृद्धि रोय ओर घृत मांसादिक भारी अन्न यथेष्ट भक्षणकरे 
तोभी पचजवि तथा मस्तकपर जटकी धार देनी चाहिय ॥ 
ौ उन्मत्तरस। । 
रपग्रकतुटयाशधच््रफट्जरसः। 
महयाहदनमपकचतत्त॒ल्यात्रकदुक्षिपत्‌ । 
|| उन्पत्तास्यारसानामनस्यस्यात्सानपतानत्‌ ॥ 
अथ-शृद्धपारा १ भागः गंधक १ भाग इनको धत्रेके फलके 
|| रसमे एकददिन खरछकर फिर इसमे बरावरका अिङकटाका चूण मिरावे 
|| शस रसकीं नस्यलेनेसे संनिपात दूरहोषे ॥ 
|  . कनकसचुदररस। 
कनकस्याषशाणाःस्युःसूताद्रदश्चाभमतः । गधापिद्रा 
` दंञप्राक्तस्ताभ्रर्ाणद्यान्पतम्‌ ॥ अभ्रकस्यचतःञ्चाण 
माक्षकस्यद्रज्ञाणकम्‌ ` वंगोद्धञ्ाणःसोवीरतिशाणं 
छ [हमष्टकम्‌ ॥ वषनञ्चाणकढुयाहगखपटसामता । 
मद्‌यदिनमेकेचरसेरम्रफखाद्रषेः ॥ दयान्पदपुटेवहौ 
ततःस््मवच्णयत । माषमप्रर्सादयःसानपातेस- 
दरण ॥ जाद्रकरस्वरसंनवरस(नस्वरसनवा । किरात 
सवेकुष्ठानिविसपंचभगंदरम्‌ ॥ अवरंगरमनीणेचजये 
द्रोगहरोरसः ॥ ह 7५] ^ 
|| अथ-सोना २४ नासि, पारारेतोङेगेधकरतोखे तामेको भस्म मासे, 
|| अभ्रकभस्म १६ मासे, सोनामक्खीकीभस्म < मासे, वेंगमस्म८ मसि 
|| उदसरमार तोभरःलोहभस्म२॥तोकेसीगियाविषदतोलेभरःकलियारी- 
कांजडश्तोलेटेय, सवका नौवृूकं रसम १ दिनि खसर्टकर मिदटीके शाराव 
| संपुटमं रख कपड मिट चटाय जआरततेउपलोंकी हख्की पुरंदेवे इ्तलहो- 
|| नेपर उसमसे निकाल खरल्मेडाङं बारीक चरणंकरके धररक्खे, इसको 
|| कनकसुद्र रक्ष कते यह १ मसिं अदरखके रसे अथवा लहसनके 
| रस्मल्यतोषौर्‌ संनिपातको दृरकैरे, तथा किंरापङष्ठ, उतरङष्ठः 
।| विप; भगंदरः ज्वर) विषदोषं ओर अजीणं ये रोग दूरकरे ॥ 











५२९ संनिपातचिचिकेत्सा । ( १३८१) 
(¢ 





























तद्रासां ° । 
सत्रिपातज्वयोत्पनांयुक्तयातद्राजयेद्धिषक्‌ । 
उपद्रवः कष्ठतमोज्वराणां विशेषतः ॥ 
अथ-सन्निपातज्वरम तन्द्रा उत्पन्रहोतीह्‌ उसको वयय युक्तसे जीते, 
यह्‌ ज्वरमं कष्साध्य उपद्वह ॥ 
तद्रालक्षण। 
आचितामाशयकफेसनिपातन्वरेहटे ¦! शतित्ववरयंत- 
स्यातं ्रासञुपजायते ॥ अभिद्रषरसक्षीरदिवास्वाप- 
निषेवणात्‌ । दुबेटस्याल्पवातस्यनंतोः खेष्माप्रकु 
प्यति ॥ वायुमागेसमावृत्यधमनरिनुसृत्यषः । तद्रस 
घोरांजनयेत्तस्यावक््यामिलक्षणम्‌ ॥उन्पीटितविनिभंगे 
परिवतिततारके । भवतस्तस्यनयनेटुटितिचरप- 


क््मणा ॥ विबृताननदताष्ठमुहुरुतानशायनम्‌ ।पिच्छ- 
सोच्छत्रततुखकरडेष्पास्यगच्छति॥कटमागावरोधन्पवै- 


कृतंचोपजायते । सोवाक्‌रसाध्यःस्यादसाध्य- 
स्तुततः परम्‌ ॥ 
थ-जसज्वरम आमाश्चयम आम अरं कफ उनके संचय करके 
दृटसंनिपात होकर शातिहोनेपर उस रोगीके निश्चय तन्दा उत्पन्रहोती 
दे ओर पतङ्रस, दूध आर दिनकी निद्रा इनके सेवन करनेसे दुर्बल 
तथा अस्पवायूवल रोगीके कफ पितोता है ओर वो कफवायुक 
मागको रोगकर धमनेयोमें प्रवेश करते दँ ओर धोर्‌ तन्दा उत्पन्नकरे 
उसके लक्षण कहता । उसरोगीके नेच आधे मिचेडुए किवाटेव्सये हो 
तारे फिर तथा नेतोकां वन्नी चचलदही, नेत्रगिरेसे प्रतीतो, होट अचल- 
होकर मुख खुला तथा दांत वाहरसे दीखे, वारंवार चित्त लेटे, चिकना 
तंत॒युक्त कफको गलेमं लावे तथा कंठमाग्‌ सुकजवि इसभकार विकृति 


होतीहं यह तीनरात्रिके पूवं साध्यहं आर अेराचीनंतर असाध्य जानना ॥ 
अस्ुरादअजन। 


असुराहस्य विदटरचणं कस्त्रीमधुसंयुतम्‌ । 


२.१ 





( १३८२) वृहत्निषण्टरत्राकरः | ५३० 


अंजनाद्रोधयेन्पुग्धं तद्धितं स्निपातिनम्‌ ॥ 
अ्थ-कांसेके मरुका चूणे, कस्तूरी ओर शहत इनका अजन करनेसे 
संनिपातरोगीकी तन्द्रा दृर्दोय ॥ 
( लोहांजन । 
अयोरजः श्ेतरखोधमंजनंमरिचतथा । 
गोरोचनसमायुक्ततद्रानारानमुत्तमम्‌ ॥ 
अथ-लोहभस्म, स्पदलोधः मिरच ओर गोरोचन ये सवैओषध 
खरलछकर अजन करे तो तंदाका नाश्च करने उत्तमंहे ॥ 
सेधवादिअंजन | 
अंजनं सम्यगारणग्धं मधुिधुशिरोपषणेः 
प्रमोरद्ोहिभवति भाषितं भिषजावरेः ॥ 
अर्थ-सेधातिमक, मनसि ओर चिङकटा ये समाने शहतसे खर- 
कर अंजन करे तो त॑दाकी नाङ्ञकदो रसे उत्तम वैयोनि काहे ॥ 
जोतिष्मतीनस्य [8 
भ्योतिष्पत्यास्तथातिमूपिंडारकस्यच । 
बस्तमूरेणसपिष्ठानस्यतद्रानेवारणम्‌ ॥ 
अर्थ-माङकागनीका तेह ओर पिडारककी जड इनको वकरेके 
म्मे पीस नस्य देवे तो तन्द्रा दूरहो ॥ 
जातीपुष्पनस्य । 
जातीपुष्पप्रवाङंचमरिचंरोदिणीवचा । 
सेधववस्तमू्रेणतं दरानाञ्चनसमुत्तमम्‌ (|| 
अर्थ-जाक्के फूल ओर मृगा,कालीमिरचःङुटकी,वच ओर संधानिमक 
इनका वकरेके मूतमें नस्य देवेतो तंद्राको नाश्चकरे ॥ 
द्राक्चायवलेद । 
स्विन्नमामलकेपिङदराक्षयासदमेखयेत्‌। विश्भेषनसंयु- 
्तमधुनासदरेदयेत्‌ ॥ तेनास्यश्चाम्यतिश्वासः कासोमू- 


च्छीरुचिस्तथा ॥ 
न ---------------- ~~~ ी 





५३१ संनिपातचिकित्सा । (१३८३ ) 
ह: 


अथे-आमरोको सिजायकर पीसडाले, फिर इसमें सुनक्ता ( दाख ) 


सोढ इनका चरणे मिलाय श्हदके साथ देवे तौ खोसी) इवास, मच्छ, | 
अरुचियेरोगद्रदा॥ 


संनिपातप्रकोपकारण। 
अम्छस्निग्धाष्णतीक्ष्णेकटमधुरसुरातापसेवाकषाये 
क मक्र धातहरूक्षयरुतरपाशतादारसारत्यशातंः। 
शोकव्याया्माचताग्रहणवनितयात्यतसगप्रसगे 
प्रायः इप्यातपुसामथुक्षपयशरद्रषणसनपताः॥ 
थ-खट, चकन गरमविदादीभचरपरे, मधुर, मय, धूप, कषेलेपदा- 
| येकि सेवनसे तथा काम) कोधःअतिरूक्ष, भारीपदा्थोका कंठपर्यत भोज- 
न, मांसभक्षण) शीतपदाथसेवन शोकः भम, चिता, पिश्ाचबाधा, अति- 


खीप्रसंग इनकारणोंसे ओर चेतरः वैशाख, आश्विन; का्पिक, भावण, भाद- || 
पद इनमहीनोमे संनिपातका प्रायः प्रकोपरोताहै ॥ 


संनिपातकेनाम । 
संधिकर््थातकश्वरूग्दाहाथत्तविभ्रमः । शीताद्धस्तं 
दिकःप्रोक्त कंठकुग्जश्चकणेकः ॥ विख्यातोभग्रनेज- 
स्रक्तष्ठीवाप्रखापकः । जहकथेत्यमिन्यासस्सत्रिषाता 
खयादश ॥ £ ॥ 
अथ-१ साधक) २अंतक) ३ रुग्दाहः ४ चित्तविशम, ५ श्षीतांग, 


द तंद्विक ७ कंठङकन्न; < कणेकः ९ थुमनेतर; १० रक्तष्ठीवी, ११ प्रापक, 
१२ जिह्क ओर १३ अभेन्यास ये तेरह संनिपात कहे ट ॥ 


उनकीमयोदा। 
संधिकेवास॒राःसत्त चान्तकेद्‌ शवासराः। र्दाहेविशति- 
जेयावन्द्य्टचित्तविभ्रमे ॥ ५ ॥ पक्षमेकंतुशीतागेतन्दि 
केपंचर्विशतिः।विज्ञेयावापरश्िवकंटकुम्ने्रयोद ड ॥६॥ 
कृणकेचयोमाप्ामुभ्रनेेदिनाष्टकम्‌ । रक्तष्वीवीदशा 
हानिचतुदशप्रखापके ॥ ७ ॥ निहकेषोडरादानिकठा 
भिन्यासकक्षणे।परमायुरिदप्ोक्तमरियतेततक्षणादपि॥८॥ 
अथ-संधिक की) अतककी ६०) रुग्दाहकी २० › चित्तविधमकी २४, 


[स 





( १३८४ ) बृहात्रिषण्टुरतनाकरः । ५३२ 








ङीतांगकी १५ ) तदिककी २५ ; कंठटकुग्नकी १३; कणककातीन महाना 
(९० दिनि ) यभरनेच <, रक्तष्ठीवीकी १०, प्रापक १४, जहककी १६) 
अभिन्यास्की १६ दिनष्ियि, संनिपातोकी परमायके दिन करैर, परंतु 
। रोगी शीघ्री मरजाता ह ॥ 
साध्यासाध्य । 
सन्धिकस्तन्द्रिकशेवकणेकःकं टङुम्नकः। 
जिहुकाथत्ताविभ्रशःषटर्‌ साध्याःसत्तपारकाः ॥ ९ ॥ 
अभ-संिक १; तंदिक २, कणक; ३; कण्टक्ुव्ज °) जिहक <) 
वित्तविभ॑रा ६ ये छह साध्य रै बाकी वचे सातसो मारकर ॥ 
संधिकसन्निपात। 
पूवरूपकृतश्युटसभवराषवातवहुवेदनाचतम्‌ । 
ररेष्पतापवर्हानजामरसात्रेपातामातसाधकवदत्‌ ॥ 
अथ-जिसन्वरके पूवेरूपम शरु; शोष, वायुकी अत्यतपींडा) कफः 
सतापवल्की हानी ओर जागरण ये लक्षण हों उखको संधिक संनिषात 
जानना ॥ 
संधिकाररस। 
शुद्ध सतसमंगधंमारितचाघ्रकेसमम्‌ । भिक्षारनारकव्या 
षनृफखालख्वणेःसमपम्‌ ॥ च्कस्यकषायणादनकम्‌द्‌ 
येदटम्‌ । गजापंचमितंखादेत्संधिकारिशितिस्मृतः ॥पि- 
प्पटीमधुनाचानुपिबिदुष्णोद्कंतथा ॥ 
अथ-डद्धपारा, द्ध गंधक, अथ्रकभस्म,) तीनोक्षार, जीरा चिकुटाः 
|| जिफला, निमक ये समानभागदे, चिच्रकके काटेमे १ दिन खरलकरे यह्‌ 
संधिकारी रस ५ रत्ती शत पीपर इनके साय देवे जर ऊपर गरमज 
पिवति तो यह्‌ सधिकसश्निपातका दूरकर ॥ 
संनिपातानलरस। 
रसभस्पसषमगघताम्रभस्पद्रयाःसमम्‌ । ताभ्रतुट्यखप 
र्चस्पराशचादगुखम्‌ ॥ अम्दख्वेतसकभावक्षारचणक 
सभवम्‌।जवबारगाभतरुष्वापएुटकेभूधरपचत्‌॥जादयषड 
| येच णदिगुकपरञयूषणम्‌ ॥ चत्वारःघुततुल्याःस्मुःसत्त 





५३३ संनिपातचिकिर्सा । ( १३८५ ) 
































= ।भावयेचचमहाराष्यानिगव्याकरवीरनेः॥ 
ढ2तरतःपथग्भाव्यसत्तधास्रतघाक्रमात्‌ । चणायत्वातुषट्‌ 
शुजदपयदद्कद्रवः ॥ सत्रपातानर्ःसासरसःस्यात्पं 
निपातनित्‌। अतितंद्राज्वरश्वासद्मकासरातिप्तारजित्‌॥ 
अथे- पारद्भस्म ओर गंधक, दोनों एक २ भाग ताप्रभस्म, खप- 
रिया ओर हिगुरुयेप्रत्येकदोदौो भाग) लेकर जमलवेतके रसमे यदि 
अमल्वेत न मिले तो चनाखार ओर जभीरीके रसमे खरलकर भवर- 
य॑म एकपएुट देवे फिर हींग, कपूर, सट; भिरचः; पीपल ये एकरभागले 
उनन्हासे खरलकरे ओर ब्राह्यी) अदरख, जरूषीपलङ, निशडा) कनेर इन 
व्थेकके रसकीं सात २ भावना देय) तो यह संनिपातानल रस तया- 
रहो, इसमेसे छःरत्तीरस अदरखके रससे देय तो संनिपात, तदा, ज्वर, 
श्वास, ग्लानिः खोसी ओर अतिसार इनको नाशकरे ॥ 
निगुडीपुरसरितःपिद्धाथेकनिंयपनसंगुक्तः ¦ 
सजेरसेनसमेतोधूपःसंधिकम्रहंटरति ॥ 
अ्थ-निशेडी, गग, सरसो, नीमके पत्ते ओर रा इनकी धूनी संधि- 
कं संनिपातका नाशकरे ॥ 

५/३ दसरानिशैडचादिधूप 1 
नि्यंडीपिचमंदङ्टविनयाकापासपिद्धाथके 'षट्‌ ्रंथात- 
गरामरेदरतरुभिमातडमूखानिितेः। चंडापावकर्द्रमाल्य- 


८ क रः 


साहतमववाघ्रवमादतवूषायत्रहसतनपातजानतापाडः 


पिनाषक्षणात्‌॥ 
अथ-निशुंडी, नीमकीपत्ती; कूट; भोग, विनोले, सरसो, वच, तगर, 
देवदार, आक्कीजड,) किरमानी अजवायन, चिचक ओर बेरगिरी इन- 
का चूणेकर इसको शहद्‌ ओर दारूसे भिगोय धरूपदवे तो संनिपात ओर 
ग्रहयकी पीडा इनको क्षणमाच्में दूरकरे ॥ 
देवदारूकाटा। 


( 
सुरदारुसटीखधाखतासुवहाश्ंदियताःशृताजटेन । | 
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सपुराःशमयंतिशेविताःसततंदतिसदासदागतिम्‌ ॥ 
अथ-देवदार्‌) कचूर, गिटोय, रास्ना ओर सोट इनके कषटिमे गगल 

डालके सेवन करे तो वायुका नाश्चकरे ॥ 

(ह सस्तादिकाढा । 
सुस्तरडत्राणद्वागदारच्छनारान्लनरकडयतक्तः । 
वासाविश्वापंचमृरीयुगादयोहन्यान्मन्यास्तंभसंपेय्रहातिम्‌ 
अर्थ-नागरमोथा, अंडकीजड, जटपीपल, नीापियावासा, तेखिया 

देवदार गिाय, रास्ना; शतावर) कचुर, कुटकी, अदूसा, सोंड ओर 
द्म इनका काढा मन्यास्तंभ ओर संधिवात इनका नाज्ञकरे ॥ 
वचादिकाटा। 
वचाकवचकच्छुरासहचरमृताभयरायुराहवननागरात- 
रुणदूाररन्ञापुरा । वुषातरुणभीरुभिःसरभवतसधेग्र- 
हव्यथार्जाडमङ्कपभ्रमणपक्षवातापहाः ॥ 
| अथे-वचःधमाघा, गिलोयः भारंगी) पियावासा्देवदारः नागरमोथा? 
सोंठ,विधायररास्नाः गुग्गुल, अस्गेधः अडकीजडःसतावर इनका काटा 
सेधिक संनिपात, जडता, ग्लानि, रम ओर पक्षावात इनका नाशकंरे ॥ 
राख्लादिकाटा। 
रास्राश्चगरडच[सहचरजलटद भारूपथ्यासुरह्वस्तक्ता 
कचुरवासानखरपुसाहतःपचमूराद्रयन। णभद्रव्यमकः 
पायस्त्वरितिपपहरपातमा्मप्रथातमन्यास्तभानबुद्व 
ञ्वृर्पारककट[साधस्वागर्पाडाम्‌ ॥ 
अथ-रासरा, साठ, गिशोय, पियावासा; नागरमोथा; शतावर) इर 
ड, देवदार, कुटकी,कचूर, जडूसा, अडकीं जड आर दशमूल इनका काटा 
मन्यास्तंभ, अंतरबृद्धिः ज्वर, पिडिका, कमर, तथा संपि इनका शूर आर्‌ 
स्वदेहकीं पीडा को दूरकरे ॥ 
अमतादिकाढा। 
अम॒तोरुबुकषिश्वासुरतरूरास्ादरतककायः। 
सकटसमारणरगरप्रातःसथादस्त्पात 





| 


५२५ संनिपातचिकित्सा । ( १३८७ ) 





अथ-गिलोय, अंडकीजड; सट; देवदार, रास्ना, हरड इनका 
काटां प्रातःकाट पीवेतो सवेवातके रोर्गोका नाके ॥ 
म्रथ्यादिकाटा । 
गथीकठितरुपथ्याकृतमाठरिवाठर्पकेविंहितः । 
. एरडतरयुक्तःकाथा इन्यान्मरुन्मायम्‌ ॥ 
अथ-पीपरामक) वहेडा; हरड, अमरतासका गदाः आमले ओर 
अडूसा इनके काटेमें अंडीकातिर मिखायके पीवे तो वादीसेहुए 
मदत्वको नाराकरे ॥ 
पचमुल्यादिकाटा। 
मूढीपचककृत्ककरिपतमिदंसन्मागधीमिधितम्‌ । 
कोठत्थेनरसेनसेधवयुतंपेयंचविश्ोषधम्‌ ॥ 
अथं-पंचमूल, पीपर; सैधानिमक, सोठ इनके चणेको इलर्थीकि 
जलके साथदेवेतो वायुका नाशकरे ॥ 
रास्नादिकाटा। ष 
गस्नदय॒डच शसदृद्दार्छरह्वच्ानकरखवयाभः । 
क(थापवद्ररग्गुटुसानयुक्तसमयरसाचम्रहस्ानपत ॥ 
अथे-रारना, गिलोयः, कचूर, विधायरा, देवदार, सों, चिफला ओर 
सतावर इनके काटेमें गृगरमिरायके पीव तो संधिकसंनिपातकोदूरकरे ॥ 
क्षारादिपरिमाण। 
नीरकंगुगयुक्षारंखवणंचशिखनतु । 
हिशुजकटकचेवक्राथश्ाणोन्मिताक्षिपेत्‌ ॥ 
अ्थ-जीरा, गृगल, क्षार, नोन, शिकाजीत) हींग ओर चिङ्कटा 
इनका चूणे कटेआदिमे ४ मयेडारे ॥ 
संधेकपरठघन । 
संधिस्थेदितमस्तिरंघनविधिःस्वेदोपनाहादिकम्‌ 
सक्ष्मकमसमम्रमेवविरतंकुयायवागूरसम्‌ ॥ 
अथ-संधिकसानिपातपर लषन; स्वेदन, पिडी आदि वोधना इत्यादि 
देदहरका करनेके उपचार करना योग्यं ओर यवागू आदि पथ्य ॥ 


यि पक न्न 








( १३८८ ) बृहत्निवण्डुरत्नाकरः । ५३६ 





अतकसं "निदान । 
दारकरोतिपरितापनम्‌तनोतिमोदददातिविदधातिचि- 
रप्रकैपम्‌ । रिक्ांकरोतिकसनंचसमाजदोतिजानीरहितं 
विबुधवनितमंतकाख्यम्‌ ॥ 
अथ-दाह, संताप, मोहः शिरःक॑प, हिचकी ओर खांसीये अंतक 
| टक्षणह्‌ं इस जतकसानपातका वद्यत्यागद्‌ ॥ 
उरतकराटदाकावधन। 
अय॑प्रयोगोयदिसनिपातामषमवरा्णांकथितोनभूतः । 
सरागिकापिष्रपरडतोयविधायसम्यक्चस्रोरेकाच ॥ 
मृद्रीपुनःसिनिग्धविभनिताचसाष्णाचतास्वोपरिषंधनीः 
। यापद्रयंवध्यपुनश्चवध्वायावन्मनुष्योधातिमातनो- 
ति॥ एवंविधिश्वांतकसंनिपातेमत्युव्यथागच्छतिनिभयेन॥ 
मृतसजावनारस । 
अथ-वैयेनि वहत अनुभव करके अतक संनिपातपर यह | 
कटाह 1क, रारकचणका रृदसनकं रसम सानक उसकाराटया बनाय तड 


५ कर छ 


म अथवा वृतम सेक गरमागरम मस्तकपर बोधे, दीप्रहरकेवाद्‌ फर 
वपि तो मनुष्यके अंतक संनिपातकी व्यथा दृर्हाय पर्तु हमारा 


क क क 


समस्मे उसरोटाको अडाक तटम शक ॥ 
शुद्धसूतंस्मगंधंखल्वेवेकज्जरीकृतम्‌ । तथालोहकं- 
भस्मा्ताभ्रभस्मसमंसमम्‌ ॥ विषतार्कककष्ठंशिठा- 
हिगुखयियकेः । हस्तियुंडीचातिविषत्यूषणंदेममा्षि- 
कृम्‌ ॥ भगीकु भीमे वनादाःप्रतिच्रणरसांशकम्‌। अदनं 
पदेयेस्वस्वेद्रवेरादरंकसंभवेः ॥ निशेडीविजयादवोच- 
दिनंमदयेतपुनः । जवीरस्यचचागेयाद्रवेःसमदयादनम्‌॥ 
काचङप्यानिवेङ्याथवाटुकायंतरगंपचेत्‌ । द्वियाम- 
तेसमुद्त्यमदयेचाद्रकद्र्वः ॥ द्नकशाषत चण 
तिगंजंसंनिपातनित्‌ । सतसंजीवनोनामरसोयंशंकर 











मम्‌ 





५५३७ संनिपातावेकिस्सा । ( १३८९. ) 








( (क क, कि क (0 (व क न 1, कि # | 
दतः ॥ सरतापरसनानपातनजवत्यवनसशयः । सक्षार 
दापयेत्पथ्यंदेयोवानंद भेरवः ॥ 
अ्थ-पारा ओर गंधक दोनों की कजलीकरे फिर ॒लोहभस्म, विषः 
हरताल; भरदार्सिग, मनसिर, दीगुरू,चिचकः)हन्द्रायणका गदा, अतीस, 
चिङ्कटा, सोनामक्सी, भांग,जमाल्गोटा ओर चीखाईकीचड, सव सम्‌]- 
नले अदरख ओर भांगरेके रसमें एकदिन खरलकरे, फिर कांचकी 
शीकशीमे भर वाल्का्यतमं २ प्रहर पचन करावे, फिर अद्रखके रसमें 
एकं दिन षोटे तौ शिवप्रोक्त मरतसंजीवनीरस तयारदौ इसकी तीन रत्ती 
देय तो सन्निपातसे आसन्नमरणवाखभी सोगी बचजवि । इसके ऊपर 
दूध भात पथ्यदेवे भथवा यह रस नमिटे तो आनंदभैरव रसदेना चादिये. 
| 


पथ्यादिकाटा । 
पथ्यावृषारग्वधद्‌ारुतिक्ताराल्लागड्‌ चीगदजःकषायः । 
सोपद्रवार्चातकनामधेयाल्वरात्ररंमोचयतीति विम्‌ ॥ 
अ्थ-हरड,अद्‌ सा,अमरतासका गूदादेवदार+कुटकीः रास्ना, गिटोय 
आर इलिजन इनकाकाटा उपद्रवसरहित मनुप्योको अतकञ्वरसे मुक्तके 
इमे क्या जाश्चयं है ॥ 
असाध्यत्वकहते हं । 
इहापटायवृतसमुष्णवारिज्वयरियषादि गदापहारि ! 
ज्वरच्छिदंजीवितदं चनित्यंमत्युनयेचतसिवचितयस्व ॥ 
। अथं-अंतक संनिपात हौनेसे गरम जर,ज्वरनादक काटे. यष दत्यादिं 
को स्यागके जीवनका देनवाला ओर ज्वर नाच कत्तजो मघ्युनजय 
शिव उसका चितवन करे ॥ 
भिषम्मिरितिनि्णीतिंसंनिपातेतकाभिषे । 
# भेषनंजाहवीनीरकेयोगोविदएव रि ॥ 
अ्थं-अंतकसंनिपात टोनेसे वेयेनि रेसा निश्चय कराह किं, 
रोगीका विष्णुभगवान्‌ वैद्यदै ओर गंगाजल यही ओषधी द अथात्‌ 
भगवन्नामस्मरण ओर गंगाजल पीव ॥ 


क द यापारी रि 
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( १३९० ) बृह निषण्टुरत्नाकरः । ५३८ 
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रूग्दाह्‌ संनि "निदान । 
परडापपरितापनप्रबरमोदमायश्रमः परिभरमणवेदना 
व्याथतकटमन्याहनवः ॥ निस्तस्तूताकरः-वत्तनकासाह- 
काङरुःसकष्तरसायनाभवातदहान्तरूग्दहिकः ॥ 
अर्थ-प्राप, संताप, अत्य॑तमोह, मंदत्व+भम, रमण ओर कंट,मन्या- || 
नाडी तथा टोडी इनमें पीडा, सर्वकार तषा+श्ासर्खोसी ओर हिचकी 
इन टलक्षणकरके युक्त एेसा रग्दाहसंनिपात कष्टसाध्य ओर मारक ह ॥ 
जलधरकाटा । 
नट्धरमरमजनाग्रसवाठकोशीरपप्पै :कृथितम्‌ । 
यःपिवातपयः सुश्ातश्ाम्यातरूग्दाहकस्तस्य ॥ 
अर्थ-नागरमोया, लालचंदन) सोंट.ने्रवाखा,खस ओर पित्तपापडा 
इनका काटा शीतल होनेपर देवे तो रुग्दाह्‌ सत्रिपातको इमन करे ॥ 
अभयाददिकाटा । 
जभयापपेटमुस्ताकटकीशचम्याकमगोस्तनीक्राथः। 
पीतःकरातेनाशेरग्द्‌।दरुजानसंदेहः ॥ 
अथ-हरड, पित्तपापडा, नागरमोथा, इटकफीःजमलतासका गूदा ओर || 
मनक्ा(दाख) इनका काढा करके पीव तो रुग्दाह संनिपात ना होय ॥ 
व्राह्यादेकाटा। 
्राहमीदा्षजर्परवचोशीरङम्याकतिक्तापथ्याधा्चीकः 
[ठरतस्षरानवकाश्चातकाभगमनवाद्याजवापदाहतः 
पच्मुखद्ध्सनपातःकथःसकटपवनस्यावरू्ददहदह्ता ॥ 
ध-्राह्यी, दाख, नागरमोथा, बचखस.अमलटतासका गूदाक्ुटकी, || 
जिफटा-खर्दी. नीमकीद्धाटःकडईं घीयाके दीज,विरायता ओर दशम 
इनका काटा सववात व्याधियोका ओर र्ग्दाह्‌ सनिपातको नाञ्च करे ॥ 
उीरादिषडंगकाटा । 
उशीर चदनाद्‌च्यदराक्षाषद्कपपटः। 
शतत ददव्रदहत्‌ इत्वररातव ॥ 








५९३९ सनिपातचिकित्सा । ( १३९१ ) 
= 
अर्थ-नेचवाटा, खालचंदनः) खस, दाख, आमटे आर पित्तपापडा 
इनका काटा शीतलखकरके देय तो दाह, वृषा ओर ज्वरये शांति रौय॥ 
धान्याककाटा । 
क्व, क, (र, (नि ॥ २ ५ [ त 
सासतानश्चपयुषतः प्रातवान्याकर्तड्‌ ठ्क[थः। 
[> १ क ` 2 ® त [ भ 9१ ह 
पतः शमयत्याचरदतरादहज्वररात्यम्‌ ॥ 
अर्थ-धनियां ओर चावल उनको रातिम भिगोय देवे, प्रातःकाल 
इसकी पेयाफर शीतल रोनेषर देवे तो अंतदाह ओर पित्तञ्वर 
इनका शमन करे ॥ 





अगवादिधूप । 
अगरूवनसारसहककररुरनतनारचंदनधुक्तः । 
सजंरसेनसमेताधूपारूगदादकदात ॥ | 
अ्थ-कालीअगर, कपूर, सष्टकी; नख) तगर; नेवादा) चदन अर 
रार इनकी धूनी रुग्दाहनाशक ई ॥ 
दध्यादिलेप । 
शमयातदाहमाचरादाधयुक्ककषुपदहवदट्पः । 
रेपाहिमकर्पङख्यनानबद रस्त क्रपिषव। ॥ 
अर्थ-वरके पत्तोंका षीस दहीमे मिटाय अगाम लेपकरे अथव कपूर; 
चंदन, नीमकपत्ते य एकत्र छ खमे पीसके टेपकरे तो इस्से दाद्‌ शमन ट्‌॥ 
बदयादिरेप । 
बदरीपदछवरेपःश्रीखंडारिष्टकेनसयुक्तः । 
दातव्यःपादतल्योस्त्वरयारग्दारसानपातघ्रः ॥ 
अर्थ-वेस्केपत्तःचेदन ओर नीमये ओपध एकज पीस पराकं तट्एम 
रेतो रुग्दाह्‌ शमनटौीय॥ 
लाजतपण । 
द्ाहुवम्यर्दितंक्षामनिरघरतष्णयानिितम्‌ । 
शरकेरामधुसयुक्तपाययंछाजतपणम्‌ ॥ 
अर्थ--दाह ओर वमन इनकरके कृर अन्रचटे नही आर ठृषात्त एसे रागाः | 
| कौ खीलोंका युष, बरा आर शद 'भरायके देवे ॥ | 


~ याका ~~ 
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( १३९२ ) बृहतनिषण्टुरलनाकरः । ५४० 





स्रीकाआलिगन । 
पयविराटयङ्कशरमसुरूपानवयविनाम्‌ । 
प्रपदास्वयुजादषभनद्रग्दाहषाडतः ॥ 
अथ-रुग्दाहयुक्त मनुष्यका स्वरूपवती;, पीनस्तनीं) विलासचतुर 
|| रेसी सखीका आङिगन करनेसे रुग्दाह शमन रोय ॥ 
| पथ्यावकलिह्‌ । 
पथ्यातटधुतक्षाद्रारुरदाहज्वरापहाम्‌ । 
 कासाकृसवव।सपश्वातान्हतवपराप ॥ 
अथ-ह्रडकाचूण) ते) घी अथवा शहत इनके साथ खायतो 
खौसिमि जो रुधिर भिरे वो; तथा विस्पं श्वास; बमन ( वाति) 
इनका नाञ्च होय ॥ मेरवीगटी। 
॥ ओद्धशतंदिषागेधंमदयेदिक्षुकद्रवैः । दिनेभाव्यंचम्ं 
चशोपयित्वातभेगजेः ॥ चतधाभावयेदवेस्तिरुप- 
ण्याद्षेश्पसः। मावितचदरप्याथच्रणयंद्रलगाट्तम्‌।॥ 
चूण तुच्यंमृतंताम्रताम्रादशंशकवेषम्‌ । कृष्णाशशाताव्‌- 
इई गानिकृष्णाजायसनषलखा ॥ ताम्रापप्रातनच्रणस्यात्सव- 
पकञचकारयेत्‌ ! यामंकभ्रंगजद्रविमेदयत्कट्कतगतम्‌॥ 
सिग्यभांडगतंपा्च्येपिडयाम्छशाधरिना। चणमाजाव- 
ट [य[स्यार्चचकाढरकपयवः।सम्यद्धान्रदाषजह(तसानषा 
तसदारुणम्‌ भेरवागुटकाल्यातादव्यर्तेपथ्यमाचर्त्‌। 
|| अ्भ-जरुद्धपारा ओर मधक इनकी कजष्धी कर इखके रसम १ दिन 
|| सावना देवे, पिर मगरके रसकी४ मावनदेयःफ्िर तिकपणीके रसकी 
॥| मावनादकर सखाय कपडद्ान कर लेवें पीने टस चरणके समान ताच्रभस्म 
ताम्रक्छा अष्टमां सिगयाविष ओर काटी तथां सपेद्‌ वायविडग) 
पीपर, जीरा, शस्ना खेटरी य प्रत्येक ताम्रसे आधी २ देव, सवकं 
एकच्रवःर भांगरेकै रससे १ प्रहर खर्ट करे जव र्त २ कर्कके 
समान दौ जवि तव धीक चिकने वततनमे रखकै म॑दप्रेपर जवतक 
गाला रोय तवतक पचन करावे फिर इसकी चनेके प्रमाण गोटी कर 
|| इसको चीता, अदरख आर तवैधानिमक इनके साथ देवे तो ज्रिदौष- 


1 ॥ =-= ~ = ` क यनक "~--~--~------~---- न 
7 य ५4 / 9 (2१, ९१५ 9 „९१४ ववत, ययम ममम यश 


(क ` ~ > काकः ` ५८ =^र 
जो पो 





५४१ संनिपातवचिक्ित्सा । ( १३९३ ) 





य संनिपातका नाकच करे इसको ( मैरवीगटी ) कहते इसके ऊपर 
दही भातकी पथ्यदेनी चाहिये ॥ 
चित्तथरमसन्निपषात । 
यदिकथमपिपुसांजायतेकायपीडभरममद्‌परितापोमा्‌- 
वकट्यभावः । विकटरनयनदह्‌सिद्रतनत्यप्ररपाद्यामद्‌ 
धातिनसाभ्यकापाचत्तभरमास्यम्‌ ॥ 
थ-किसीप्रकार शरीरम पीडा, भ्रमः उन्माद्‌) संताप, मोह, विक्‌ 
कपना, नेचोमे व्याकुलता, हसना गाना; नाचना आर वकनाये लक्षण 
दोनेसे इसका चित्तविभ्रम संनिपात कहते ई यह असाध्यं ॥ 
मध्वादिक्ाटा। 
मधुनखशाल्माख्कृष्णावनतरुपथ्याञुरागस्मभव । 
परखयजसादतरत.काथाशत्तञ्रमरहति ॥ 
अर्थ-महुआकी छाल, नख, ( सुगंधदग्य ) सेमरका मूसखा, पीपर, 
कोहवृक्षकी छाल) दरड, मुरा) अगर गीर लाटचंदन इनका काटा| 
वित्तविश्रमको शमन करे ॥ 
द्राश्चाष्दकाटा। 
मृद्राकापरदारुपत्स्यशकटमभुस्तापटक्यायतापथ्या 
रवतर{मसेनकरजाराजनाफटेःसयुतः । इन्युशत्तर्ना 
थददुरद्‌लद्राक्षापरयाटापयःपथ्यापपटराजवृ्तकठक रा 
बूकेपुष्पशतः ॥ 
अथ-दाख, देवदारु, कुटकी, नागरमोथा, आमे, गिलोय; हरडः 
अमलतासका गदा, चिरायता; पित्तपापडा आर पटोख्पत्र इनका 
अथवा ब्राह्मी, दाख, पटोलपत्र, नेवाला; हरड, . पित्तपापडा, जमल- 
तासका गदा.कुटकी आर हांखपुष्पी इनका काटा ।चत्तावेच्रमका शमनकेर्‌॥ 
बाह्याटेकाटा । 
ब्राह्मीचवाभीरुफरुधिकेणतिक्ताबररण्वप्‌तिक्तकेन । 
निबाहकीञ्चातकंदारहूराद्रपचमूखाभस्सकिषाव ॥ 
पीतारिवित्तभमसंनिपा्तनिरदेतिरुग्दादमपिप्रभूतम्‌ ॥ 
अर्भ-त्राह्ची, वच, शतावर, अफला; टकी; खरटी, जमकतासका 
(नि 








( १३९४ ) बृहाभ्रिषण्टुरत्नाकरः । ५४२ 
१5 स 


गूदा, चरायता, नीमकीछाक, षीयाकेवीज, दाख ओर दशम 
इनका काटा 1चत्तश्रम सरानपातको ओर रुग्दाहको नाश्करे ॥ 
पथ्यादिकाटा । 
पथ्यापपटकड्कामद्राकादार्जदर्द्‌भ्रानबाः। 
शम्याकपटारखशवाक्राथाश्त्तभमराति ॥ 
जथ-हरड,) पित्तपापडा, टकी, दाख, देवदार, नागरमोथा, कदु- 
आचरायता, अमङृतासका गूदा, पटोखपच्र ओर आमटे इनका काटा 
चित्तविथ्रम संनिपातको नाह करे ॥ 
ह्री तक्यादिकाटा । 
हर[तकेपपट्हार्हूरारबूकपुष्पःकट्कापयाद्‌ः । 
दाम्याकदवाहयभारताभिभत्तभमहातेकृतःकषायः ॥ 
अथ-हरडः पित्तपापडा, दाख, शेखपुष्पी, टकी, नागरमोथा, अम- 
लतासका गूदा, देवदार ओर बाह्मी इनका काटा चित्तश्रम संनि- 
पातका नाशक ॥ 
कणाद्यंजन । 
कृणिणाप्राखणात्तमानकस्जबाजक्षणदपलानं । 
पथ्याक्षासेद्धाथकाहगुशंटीयुतानिवस्तावुविमिन्तानि॥ 
पिड्ागुटायंनयनेविधेयापरचेतनेतिप्रथितान्विताथां । 
चितन्नरमापस्मरतिभूतदाषाशरोक्षरोगघ्रमनाररैतः ॥ 
अथ-पीपर, कालीमिरच, वच; सेधानिमक, कंजाकेवीजः इटदी, 
जमले, हरड, वहेडा, सरसो, दींग ओर सोंट इनका चरणे एकच्रकर्‌ 
वकरेके मूत्रमे खरखकरके गोखीर्वापि इसका नेचोमे अजन करे तो चत- 


न्यता हाय आर वचत्तावेश्रम, मृगो, भूतदोषः मस्तकरोग, नेचरोग 
आर्‌ श्रम इनका नाशकरं ॥ 


कुजणद्धवनस्य | 
कुभोद्धवतरोरभोगुडविश्कणान्विम्‌ । 
नाहतनासनूनस्यात्तत्रमविनाञ्जनम्‌ ॥ 
अथ-अगस्तीयाके पत्तेके रसम गुड, सोठ आर पीपलको उाख्के 
नस्य देवे तो चित्तथ्रमको नाञ्ञकरे ॥ 


[` => [तियाय रर जायि ० जिस 
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ठ त ्त््त्त््त्त्े 
ल । 
पुरामू्धनमेवाहमधूकमटयोद्धषैः । मरुत्तरुमधुन्मिश्र 
पुरपाणिजपासुभिः ॥ टोहरुमनकंलाभपू पाश्वत्त्न 
मापहः। अहदोषदरःश्रीदःसोभाग्यकररत्तमः ॥ 
अर्थ-मुरा ( गंधद्व्य ) ने्रवाला, महुजकी छार) चदन, देवदार 
शहद्‌, नखद्रव्य; पित्तपापडा, अगर, पालासुगधवाला ओर इरखायची 
इनकी नी चित्तम सनिपात ओर ग्रहदोष इनकी नाशक तथा छल्मा- 
कारक ओर काँतिप्रदहं ॥ 
सनिपातगजां कुर । 
शुद्धसृतंमृतंचाभरंशद्धेताकमाक्षिके । दिगुचतुल्यतु 
ल्यस्यान्मदयेत्वल्वकद्रवैः ॥ वध्यापदयाखनग्रडासुग्चा 
[निबाच्रफेः। पत्तरखगिखापाठथगाजबारजद्रव ॥ ज 
दिनंमदेयेदेभिशरणीकृत्यविमिश्रयेत्‌ । जिक्षारसंधववा- 
छंविषंमधुरसारकम्‌ ॥ तुल्यं तस्यंविचरण्याप्रवा क्त चट 
मासमम्‌। एककृत्यभवात्छ् सात्रपातगजाङशः॥सान 
पातानहत्याञ्युमाषमा प्रयाजतः॥ 
थ-पारा) अच्रकमस्म, हरत) अपवृणेमाक्षक य शदडख्व उस्म 
समानभाग हग उाहकं पाङुवार) बाञ्चककाडा,) परवद; सपद आर 
काटा नयुडा, नाम, चत्रक, वदुर; काटयापे, षाट,भग अर जभीोरी 
इनक रसम ३ दन खरटलकर्‌ तथा इसम क्षारचय, सपानमक) ववष) 
ककाढछा जार जमादलमाग ये समान भागङ अथात्‌ य पूव जव 
बरावर होय इसप्रकार मिरवि तो यह संनिषातगजांङकङञ रस्वन इसमस 
१ मासे देनेसे सनिपातका नाक्करे ॥ 
प्राणेश्चररस। 
रसंगंधंसमंड्द्धमृतंताभ्रेमृतंरसम्‌ । दिनेकंतारमूल्याश्च 
वाराद्यारसमदितम्‌ ॥ निरुदंकाचकुप्यतुवाद्कायन्रगं 
पचेत्‌ । दृनवाभूधरपक्तास्मादयावच्रणयत्‌ ॥ निक्षा 


रपचख्वणंमिफलखाव्योषचिचकेः।सजीरकेःसद्रयवेदियुग- 
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ग्रटुदाप्यकैः ॥ सवे .समपूवक्षपचरणाङृत्यविपेश्रयेत्‌ । 

मषिमनिप्रदतन्याकाचदुष्णादकापिषत्‌ ॥ 

सधिपाताचटेव्रंसनज्वरमरहणीप्रणुत्‌ । 
ङ्‌ पात्प्राणपारत्राणमतप्राणश्वरारसः॥ 

अथ-ज्युद्ध पारा, गंधक) तास्रभस्म, पारदभस्म इन सवको मसी जर 
वारादाकेदके रसम खरलकर हीक्ीमे भरके वालकार्यमे अथवा 
भूधरयन्नम पचन करावे जव शीतटङ दहोजावे तव इसमें क्षारय, पचो 
निमकः त्रिफला, तरेङकटा, चित्रक, जीरा; इन्दजो, हींग, गूगल ओर 
अजवायन) सव समानरे इनका चरणे पटिटी ओषपोके बरावर छकर 
मिरावे, फिर इसमंसे १ मासे देकर उपरसे गरमपानी पीवे तो सनि- 
पात, संग्रहणी ओर ज्वर इनको नादाकरे यह प्रागेश्वरस प्रार्णोकी' 
रक्षा करने वाराहे ॥ मोरेश्वररस । 

शुखस्तद्रषागवादनकचाद्रकद्र्वेः। मदायत्वाचतगदट 

गोखाधतामरसपुट ॥ क्षघ्वानरुष्यतत्साधमरण्मूषायाने 

रध्यच । रात्रागनपुटपाच्यप्रातरदायचूणयत्‌ ॥ गजक 

नागरप्पसचतसान्रपातनुत्‌ । अनुपानपिवेत्पश्धात्तत्र 

वारपर्द्रयम्‌।।दध्यत्रदापयत्पथ्यत्रषाया्ातटरखनदटम्‌। 

कुडाचकुरुतस्थूटखनरमारथरारसः ॥ 

अथ-बुद्धपारा १ भाग, गंधक २ भाग इनको एकदिन अद्रखके 
रससे खरलकर गोली बधि उन गोलियोका आधा तामा छे उसकी 
डिव्वी बनाय उसमे वो गोटी भरके वदकर मिक पामे रखके मख 
बवेद्‌कर संधियोंको ठेपकर वदकरदेवे फिर १ रात्रि गजपुटे रखके ओं 
च देवे प्रातःकार निकालकर चरणे करे इसमंसे १ रत्ती सोंठ ओर धीसे 
देवे ऊपर ८ तोे गरम जरृपीवे ओर ददीभातका पथ्यदेके जव 
प्यास ङ्गे तव शीतर जलदेवे तो यदह(मारेधररस) कृशपुरुषको मोटाकरे॥ 

छीतांगसं निदान । 

हमसहराशरारवपयुमवाप्ताहकछशयरखततस्कटाग 

[खत्रनादय्रतापः। इमथुदवथुकासच्छयतसारयुक्तः 

स्त्वारतमरणहतुःसखातमात्रःप्रभवात्‌ ॥ 








५४५ संनिपातचिचिक्षस्सा । ( १३९०) 





अथे-देह अस्यत शीतल) कंप, श्वास, हिचकी,अगामे शिथिलता, शाब्द 
वारीक, भीतरसंताप, विनाकारण श्रमःसताप, खौसीं, वमन ओर अती 
सार इनलक्षणो करके युक्त सत्निपातको शीतगाच ( शीतांग ) सच्रिपात 
कहते हँ यह तत्काल भाणनाश करे ॥ 
रीतांगकीचिकित्सा । 
मतसजावनवाथरसागुनाद्रयाहतः+सवागसदरवा(थस्व 
च्छद (भ्रवारपवा दातस्य-पचवक्रवासातागमनाशयदवम्‌ ॥ 
अर्थ-शीतांग संत्निपातपर मृतसंजीवन रसदो रत्ती किवासवागसुद्र 
अथवा स्वच्छंदभरव किव पचवक्ररसदेवेतोसीतांगप्षतरिपात ना होय 
अकादिकाटा। 
भाकछन्मूरखुनारकव्याषभागव्यात्रारगापष्करगानटछन्‌। 
सद्धसदययःशातगात्रातम दह्श्रासररप्पाद्रककसानत्रदाते ॥ 
अथ-आककीजड, जीरा, अिङ्कुटा, भारंगी, कटेरी, काक्डासिगी 
ओर पोहकरमरर इनका काटा गोमू््मे सिद्धकरके पीवे तो तत्काल शीत- 
गाच, संनिपात, मोह, शास ओर कफ्वृद्धि इनका नश्ञहो॥ 
मातल्िगादिकाटा । 
मातारगादभानवमग्राथकद्‌वद्‌ार्‌च। 
द शमरखानमादचद्युटाशातागनाद्ानम्‌ ॥ 
अथ-विजोरेकी केशर, विरायता) पीपरामूक,) देवदार, दशमरष्ट,अज- 
माद ओर सोंड इनका काटा शीतांग संन्निपातनङ्ञकहे ॥ 
कर्कोटकाद्युद्तन । 
कंकाटकाकदरनःकु{ख्त्थदकप्णावचाकट्‌ फ टक्रष्णजारः । 
[कशतातक्तायरककर्‌कखइप्थपामर्ढत्नमत्रश्चस्तम्‌ ॥ 
अभ-ककोडेका कंद्‌, पित्तपापडा, कटथी, पीप) वच) कायफर) 
कालाजीरा, चिरायता, चिचक, कूरं तुबी ओर हरड इनक चूणंको 
देहम मले तो शीतांग सत्निपातका नाज्ञ कर ॥ 
श्रीवेष्टादिचूणं । 
श्रविष्रकरुसमभतभस्पभागाषएटकड्यु भम्‌ । मराचस्यचच- 
त्वारोरसस्येकोविषस्यच ॥ सक्ष्पच्रणततःकरतामदयंद्‌ 


ष --- 
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तियततः।असाध्यापादेञ्चातामेस्वेदायाताहान्तम्‌॥ 
चणचणकनृष्ठात्थभृष्भगाभवतथा । इखत्यकात्थ- 


चूणनस्वंदायातहदान सितम्‌ ॥ 

अ्भ-रारलवृक्षके फटोकी भस्म < भाग, भांग ४ भागः कालीमेरच 
७ भाग, पारा ओर सिमियाविषये सव एकंत्रकर इनका बारीक चणं 
करे इसके सेवनसे असाध्य शीतांगवारफे भा पसीने आवे भुनाहुआ 
चनेका च॒न युना इआ भांगका चूण ओर कुरथीका चण इनकी मालि- 
र करनेसे पसीने दरहा ॥ 

तंद्रिकसं गनेद्‌ान । 
प्रभूतातद्वातजरकफ पपासा टखतराभवच्छ्यामानज- 
हूपृथुरक[टनाकेटकवृता । अतासारःबास्तङमयथुप 


रितापम्थुतरुजाचरकटजाडयशयनमानद्ताद्रकगद्‌॥ 
अ्थ- ( तदिक ) सन्निपातमे अस्यत तंद्रा, शूक, ज्वर, कफ, प्यास 
इनसे रोगी पीडितो जीभ काली कठोर आर ऊपर काटियुक्त ही 
अतीसार, शास, ग्टानि; संताप, कानोमे पीडा, गलेमें जडता ओर 
निरंतर निदाका आनाये लक्षण होते ॥ 
तद्विकपरीक्षा । 
ज्दरेप्रथममुत्पत्रेचक्षुभ्यौनेवपरयति । 
तादकमसत्रेपातोयकषसाध्याभवत्ततः ॥ 
अभथ-ज्वर उत्पन्न होती नकि आगे अधेरा अवि तो यह तंदिक 
सन्निपात कष्टसाध्य जानना ॥ 
भांग्यादिकाटा । 
भांभागरडचीधनकंटकारहरातकापाष्करनागराणाम्‌ । 
कृतःकंषायञ्िदिनंनिषीतोषोरंनयेत्तं द्रकसननिपातम्‌ ॥ 
अथ-भारंगी, गिलोय, नागरमोथा, कटेरी, हरड,पुहकरमूक ओर सोठ 
इनका काटा तीनदिन पीव तो घोर तदक संतन्निपात दूर होय ॥ 
द्सखराप्रकार ! 
भंगीपष्करपथ्यानिदग्धिकानागरामृताक्राथः। 


अपनत्तितंदरिकभयंनिमसंशयंप्रगेतनेपीतः ॥ 








५४७ संनिपातचिक्षिस्छा । ( १३९९ ) 
ब्य 
अध भार्गाः पाहकरकमूक,) हरड, कटेरो, सोंठ ओर गिरोय इनका 
काटा प्रातःकाल पीवे तो निःसंदेह तंदिकसंननिपात शमन होय ॥ 
अमृतादेकाटा। 
अम्तपिटल्वासरन्याषयुतस्तादरकक्ाथः॥ 
अथं-गिलोयःपटोलपत्रअद्सा ओर तरिङकटा इनका काटा तंदिकपर देवे॥ 
रास्रायंजन । 
र[स्नामपनः(शरखतेरमजनचवताद्रके ॥ 
थ-रार्ना,मनासेख,इनसे सिद्धकरे इए तरका अंजन त॑दिक संनि- 
पातनाङयक हे ॥ तुरंगलालाअंजन । 


तुरगरुलखटख्वणात्तमदुमन शरखमागाधकमिध्रूनि । 
नयाजतान्याक्षाणानाच्तद्राक्त द्रसिनिदराविनिवारयाति ॥ 
अथं-सधानिमक, कपूर, मनसिल ओर पीपल ये चार ओषधोको 
धडकी रारमं आर शददमे धिस्रके अंजन करे तों तैद्विक को दूरकरे॥ 
कृष्णादिनस्य । 
कृष्णामनःञ्चिकाताट्पंजनमेषतंदिकेविष्रम्‌ । 
अमृतापराटयुषाग्याषयुतस्त द्रकंजयति ॥ 
अथं-पीपल, मनसि) हरताल, इनका अंजन हितकारी है ओौर 
गिखोय; पटोरपन्न इनका काटा जिङ्कटकि चणसे देवे तो तंदिक संमि- 
पातका नाशकरे ॥ 
कुष्ठा दिनस्य । 
कुषगवाक्षीनागरनिश्ाद्रयमरीचकणावचायुक्तम्‌ । 
बस्तसर्टिनपिषटतद्रिकरदिसभवेत्रस्यम्‌ ॥ =. 
अ्थ-कूठ, इद्रायन, सोठ, इलदी, दारसुहलदी, मिरच.पीपर ओर वच 
इनको वकरके मर्म पीस नस्य देवे तो तंद्विकसन्निपात को दूरके ॥ 
मरिचादिनस्य। + 
मरिचकचपचंपचावचारुर्कृमिहरनागरशये रोगवृ््यः। 
छगखकजरकान्वितानितांतंनसिनिदेतानतुतं ्विकंजयति ॥ 
अथं-मिरच, दारुहर्दी, वच, कूठ, वायविडंग, सोठ, दरदी ओर 


र रणणररणयणरणरोगयरपकच्छकक्क््यपरि गीवा नक 9 त्‌ 





( १४०० ) बृहतरिषण्टुरत्नाकरः । ५७८ 





इन्दवारूणी इनको वकरेके मूचमं खररकर नस्यदेवे तो तंदिकको 
निश्चय दूरकरे ॥ षुद्रादिनस्य ¦ 


ॐ कि, 


्द्रास्रतापाष्करनागयाण्यतानपातानशवायुतान्‌ । 
शं कणागरस्त्यरसाषणाननस्यनतद्रावजयाल्ब्णान ॥ 
अर्थ-कटेरी, गिरोय.पोहकरम्‌,सोंड ओर दरड इनका काटा देकर 
अगस्तियाके रसम चिक्रुटा को मिराय नस्थकरे तो यह नस्य ओर ऊपर 
कराह काटा तंद्राके जीतने को समये दे ॥ 
क॑टङ्कन्जनिदान । 
शिरयोातकठम्रहदादमाटकपञ्वरारक्तसमारणातः । 
टन॒दस्तापविलापमूखास्यातकठकुग्नःखदुकष्टप्ताध्यः ॥ 
अ्थ-मस्तकका दृखना, कंटका जिकडना, दाह) मौह, कंप, ज्वर, 
वातरक्त, रक्तकी पीडा, ठोडीका जिकडनाःषताप; प्रलाप ओर मच्छ 
इतने लक्षणयुक्त ज्वरको ( कंटङुव्जन ) सन्निपात कते ई ॥ 
रग्यादिकाटा । 
सागावत्सकचतक{वनसखभनवभागानसातक्पपुष्क- 
राचच्रकैः समारचव्यातव्रावषामाश्रतः । षानदारवभा 
तकेव्यचविकाविश्वाकणाकट्फरेःपीतःकृततिकंटकुभ्न- 
प्च्रात्काष्णःकषायास्त्वह्‌ ॥ 
अ्थ-काकडासिगी) कूडाकी छाल; दरड, नागरमोथा, कच्चर, चिरा- 
यता, भारंगी, ददी, कुटकी, एुहकरम्‌ङ) चित्रक कालीमिरच) कंटेरी 
अडसा, आम, देवदार, बहेडा+चव्य)सोंटःपीपक ओर कायफल इनका 
काटा किचित्‌ उष्ण पीवे ती कटङ्कुब्ज सान्नेपात को जीते ॥ 
चिकटवादिकषाय । 
निकट्क{टगककट्काटरातकाबिभातकापमरखकः । 
ध्व॑स॒यातक ठङग्जवृषरजनाद्रयसयुतःकष।यः ॥ 
अ्थ॑-विक्रटा, दन्दनो, टकी, हरड, वहेडा; आपले, अद्सा, इख्दी 
ओर दारुहटदी इनका काटा कंटकुब्नवाङे रोगीको हितकारी है ॥ 
फलतिकादिकाटा | 
फरबरिकञयुषणमुस्तकर्दीकस्गिसिराननरावेरीमिः। 


= 


(ण्डक 1 िणिणिसगिणणथषणीी 


५४९ संनिपातचिकफित्सा । ( १४०१) 





काथः कृतः कृततिकंटङुग्नेकंटीरवःकुजरमाशुयद्रत्‌ ॥ 
अथ-त्रिफटा, तरङ्कुटा, मोथा, कुटकी, इन्द्रजां, अडसा ओर हखदी 
इनका काढा करके पीवे तो जैसे सिद दहाथीको जीति इसप्रकार 
कंटकुग्जको जीते ॥ किरातादिकाटा। 
किरतकढककण लज्‌ ककरसदकटद्भाकारमा 
भयाकटक कट्‌ फरवर । र्वषामरकपुष्करानट- 
कुलीरशगीवृषेमंोषधससेरयजयतिकंटकुग्नगणः ॥ 
अर्थ-चिरायता, टकी, पीपर, इन्द्रनो, कटैरी) कचुर; वहेडा, 
देवदार, हर्ड, कालीमिचे, कायफर, नागरमोथा, अतीस, आमे, 
पोहकरम्‌ल, चिचक) काकडासिगी,) अडूसा ओर सोढ इनकाकाटा 
कंटक्कुम्ज सन्निपातको जीते 
कष्णादिनस्य । 
अपनयातकटङम्जकृष्णापामाग्रयुडनस्यम्‌ । 
अथहारतसारुटसाहतात्रकटकक टतुवनानस्यम्‌ ॥ 
अथे-पीपलङ आर ओगाके रसकीं नस्य अथवा चिकुटा कड्‌ घीयाके 
सीज इनको पानिं ओटायके इसकी नस्य देवे तो कंठकुभ्जको दूरकरे ॥ 
सिद्धवटी । 
शुद्धसततथागेधकाकडसंषवसमम्‌सयावाटस्याविएठाच 
द्रवे्ाहयावेमदयेत्‌ ॥ गाटकवद्राकराभाक्षतरामना- 
जिनी । इय॑सिद्धवटीनामसत्निपातं नियच्छति ॥ पूवोक्ते 
नानुपानेनदेयोवानंदभेरवः ॥ 
अर्ध-ञ्॒द्धषारा, शुद्ध गंधक, काकडासिगी, सेधानिमक तथा सदजार 
वाहककी विष्ठा ये सव समान भागल व्राह्यीके रसमे खरकर वेरके 
बरावर गोी बनावे यह गोी स्निपातरोग नाक दै अथवा पूर्वोक्त 
अनुपानके साथ आनेदभमैरव रस देय वोभी सत्निपातनाशक र ॥ 
कणकसचरिषपातनिदान । 
परलापञतिदहसकटय्रहागव्यथाशाप्तकासप्रसेकप्रभाविम्‌ । 
ज्वरंतापकणोतयोगहपीडाङ्खघाःकणकंकष्टसाध्यंवद्‌ते॥। 


क 





( १४०२ ) बृहन्निवण्टुरत्नाकरः । ५५० 





अ्थ-प्रलाप) बह्रेपना, कंठका स्तंभ अंगोमें पीडा, थास, खौसी, 
लारका गिरना, संतापः, कान ओर गाल इनमें पीडा इत्यादि छक्षणों 
करके कणकसाननिपात जानना यह कष्टसाध्य ज्वर है ॥ 
रास्नादिकषाय। 
सा [ [। ® _ __ # २0) कर, तु 
रास्चाश्गधावनरकटकारभांगावचापोष्कररोहिणीनाम्‌ । 
क्राथः कृतः शुग्यभयायुतानांपीताजयेत्कणेकसांचिषातम्‌॥ 
अथ-रास्ना) जसगंधः नागरमोथा; कटेरी, भारंगी) बच, पुहकरमर, 
कुटकी,काकडासिगी) हरड इनका काटा कणेकसत्रिपातनाशक हे ॥ 
रास्लादिकाटा। 
गशस्ाब्रदतापथ्यानव्याषकट्काचनपुष्कराहूच । 
गुद्खीधाराभांभीक्राथोयकणेकेररेस्मरणात्‌ ॥ 
अथ-रास्ना, कटेरी, हरड, अिङ्करा, कुटकी, नागरमोथा, पोहक- 
मृल ; काकडार्सिमी, आमे ओर भारंगी इनका काटा कणेकसतनि- 
पातको दूर करे ॥ मरीचादिकाटा। 
मरीचदसमूटमगधाफट्यनिशामहोषधाति 
पेण । भूनवस्षधवयुतः कणकह्‌ ताभवत्छ्यथः॥ 
अथ-कालीमिरच, दशमल, पीपर, त्रिफला; इखदी, सट, कुटकी, 
चिरायता इनके कटिमे सेधानिमक डालके पीवे तो कणेककौ दूर करे ॥ 
भांग्यांदिकाटा। 
भां्गीजयापुष्करकटकारिकटरिकोम्रवनकंडटीभिः । 
कुटीर गीकट्कारसाभिः कृतःकषायःकिख्कणकष्ः॥ 
अथ-भारंगी, छोकरा; पोहकरमूटः कटेरीः त्रिकुटा) षच) वनका 
जमीकंद,काकडासिगी, टकी ओर रास्ना इनका काटा कणंकसंनि- 
पात नाके ॥ दरमूलादिकाटा । 
द्श्मूरखपत्स्यश्चकखाचपलानेफरापदहीषधाकरातयुताः। 
परिचपरिकथितमायुवखादपहतिकणकरुजः सकराः॥ 
अथ-दरामल, कुटकी, पीपर, बिका, सोठ; चिरायता;) काली 
मिर्च इनका काटा कणकसंनिपातकेो शीव दूरकरे ॥ 
[सा यि 


५५१ संनिपातचचिकफित्छा । ( १४०३ ) 





इगदयादिलेप । 
ईशदिनिशाविश्ञारसधवसुरदारुरविद्ग्पः । 
द्त्त.करमणटरपाहरातमपदहाकणकम्रथम्‌ ॥ 
अ्थ-हिगोट ( गोदी ) ददी, इन्दायनकागरूदा, संधानिमकः देव- 
दार ओर आकका दूध इनका लेप कणेमूरपर कमपे एकके ऊपर 
दूसरा वारंवार करे तो कणेक दूर हो ॥ 
भलप । 
रटेषस्मस्तनयत्यल्पमेकःससुद्िक्तशोथचरक्तावरोकः । 
विपक्रचशस्नक्रियापूयनित्स्याद्रणत्वगतेचेह ते तिकित्ा ॥ 
अथे-प्रथम कणमूरपर ज्ञी केप देय जिससे सूजन वैठजवि यदि 
सूजन वहत भारी होय तो उसका रुधिर निकलवावे यदि पकजावे 
तो उसमे चीरादेकर राधनिकार्‌ फिर ्रणचिकिपसा करे ॥ 
व्रणचिकित्सा । 


निशाविशारापयपाणिमंथद्वीगदीमूखकृतःप्ररेपः। 
प्रभाकरक्षारथतःप्रभावाद्रयस्तःषमस्तप्यथकणकघ्चः ॥ 
अथ-हर्दी, इन्दायनकागदा, कूठ, करोदाकोपत्ती, दारुदख्दी 
ओर हिगोटकी जड ये जौषध आकके दृधे गरम करके उसका लेप 
करे यदीये सव ओषधनमभिलेतो जा ओषध मिले उसीको गरम 
करके छेष करे तो कणक सन्निपातका नाकश्च हीय ॥ 
कःलित्थादिलेष । ॥ 
कुठ्त्थ्‌.कटूफटशु ठकायवतःतमरिकंः | 
सुखाष्णरपनकयकणमूटमुहुमुहुः ॥ 
अथ-ङलथी, कायफल) सट, सफ इनका समभाग चृणेकर गरम 
जलें मिरायके लेप करे तो कणमरू वेट जावि ॥ 
गेरिकादिलेष। 
गेरिकंकंटिनीश्चंगेकट्फरेःसवचेःसमेः। 
उष्णेःकांनिकस पिष्ःप्ररेपःकणेमूखनुत्‌ ॥ 
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कि 


|| अ्थ-गेरू,) गोखरू, साट) कायफट ओर वच इनको कोंजीमें पीस 
गरमकर लेप करे तो कणम्‌ शाति दौ ॥ 
| शिग्वादिलेष । 
शत्ररयाजकयाःप्एटकणमूटप्रटपयत्‌ । 
कणमूटभवःश्चाफस्तनटरूपनश्चाम्यत ॥ 
अथ-सहेजनेकीछाल ओर शिरस इनको महीन पीस कणकपर लेप 
करे तो कणेमरूर संवेधी सूजन शांतिहो ॥ 
अककाटेष । 
द्रारतकरदुग्धगुष्करत्वकमतद्हनयडनङ्भाङ्ष- 
कासीसयुक्तम्‌ । अपनयतिवितीणटेपनंसप्तराचाच्छयथु 
हरणय॒क्तकणकम्माथमतत्‌ ॥ 
अथ-पोहकरम्‌र, दाङ्चीनी, चित्रकः गुड, क।यफल, कूठ ओर हीश- 
कसीस इन ओषधोाका चूणेकरके आकके दूधमे षोटकर टठेपकरेतो 
|| यद छेषप सातदी दिने फणेमलको शमन करे ॥ 
दत्यादिलेषप । 
दंतीचि्रकयोमृङुस्वद्यकेपयसाणडः । 
भटातकास्थकार्तास्टद्पामवातकर्णक ॥ 
अथ-दती) चित्रकः दोरनोकी जड, धूहर, आकका दूध, गुड ; भिला- 
|| वेकी मिगी आर कसीस इनका जल्मे पीस छेष कर ता 
| कणेकसंनिपात दूरौ ॥ 





नागरादिदटेष । 
सनागरदेवदारुरस्नायचञ्चकपाषतम्‌ । 
प्रटेपनमिरद॑श्रेष्ठगर्रोफनिवारणम्‌ ॥ 
अथ-सोट, देवदारु; रास्ना ओर चिचक इनको जनटसे पीस टेप 
| कम्‌ तो गक सूजनदूर दौ ॥ 
ग्नि निश्चादिलेष । 
निशेदीसिधवदारुकुधदावीविशाङारविदुग्धर्पः । | 
तेकण्राथस्मणररद्रनटखोकयापातनमञशस्तम्‌ ॥ | 


सा नानया । ' प, 
ौ 








५५३. संनिपातचिकित्सा । ( १४०५ ) 
ध 
अ्थ-हरदी, दिगोट, सेधानिमक) देवदार, कूठ, इन्दायणकीजड इन- 
को आकंके दूधसे पीस लेप करे तो कणेकशशांति दो अथवा उस्र गांदर्भ 
जोखलगायके रुधिरको निकार डे तो अच्छा रोय ॥ 
बीजपूरादिलटेप । 
बानपूरकमूरत्वक्बाह्रमंथस्तथेवच । 
रारपूतारतापुनतकव्याववशाराभः ॥ 
प्रटपवाहडबामश््यथकणमूटन ॥ 
अथं-विजोरेकी जड, दारखचीनी, अरनी; सरफोंका, चित्रक, कड्ह- 
| तुव, पीपर; कचलाकेवीज इनका ठेप कणंमूकी सुजनपर करे ॥ 

१ वज्रमुष्टयाददिकठेष। 
वृच्चसुषएभवःकंदोश्ाथविषव्नक्षमः । ककेटस्यचमां 
सनस्वंद्नवधनतथाकणमूटभवराथनाश्चयत्य्विख्षतः॥ 
अथ-वज्रमष्टाका कंद कणककां सुजनको नष्ट करे ओर केकंडेके 

मांससेयेके आर वही मासि उस्र बांध देवे तो कणकस्बधां 
सूजन शीघ्रनाश दोप ॥ सिद्धाथांदिटेष । 
[सद्धयस्षषववचा्रहवूमविश्पपष्नटरनानश्चयस्तहत 


सुसह्पम्‌ । छपाद्ितारवरनक्करमणत्रभातिदयफनग 

स्यश्चमनःसरूजन्चकण ॥ | 

अथ-प्रथम कणमूलकी सूजनपर जोखं लछगायकर साधर निकरवाय 
डे ओर दूसरे दिन प्रातःकार उस मूजनपर सरसा; सधानमकः) 
वच, घरकाधूजं, साठ, दइलदी इनको पानीमे पास उस्कादेपकरे 
तो सूजनयुक्त बणको आर पीडाको शमन करे ॥ 

| रोही तकादिलेप । 

ङपनराहातकपाठ सिधु पुतराद्रवह्‌कटुटाजकपि। । पु 

त्थारुपतेपरिखनवरसारगधकातसङष्पठहतपर कर 

नः॥ ठेषात्पठकषयुताखअसयवदयुकानःसंशयप्तपाद- 

कणकवद्नात्राः ॥ 

अथ-रुहेडा, अखरोटवृक्षफी डाल, मोतीकी सीप; इन्द्रायन, करे, 
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नीलाथोथा) हरताल), सरसो, मनसिर, नोसाद्र, गंधक) हीराकसीस, 
कूट; निमक, हंसपदी, कंजा गूगल ओर जवाखार इनका छेषप कणे 
मूरुपर करे तो तत्काल कणेमूककीं पीडा दूर करे ॥ 
मरीचा्दिनस्य। 
अशारिारनठ्पारिमदितम्‌रिचकणाख्वणजंरजस्त्वरितम्‌ । 
नस्यदिधोसेवितंकिडकणेकरूड्नारानंगदितम्‌ ॥ 
अथं-गरमजलमें मिरचपीपङ ओर सैधानिमक ओटायकर नस्यलेय 
तो कणककीं पंडा द्रो ॥ 
कणंकपरनस्य । 

0 क * ® € 11 [कर  । 
अशिरिरनठयुक्तंनावनंकणकातोजनयतिसुखतिद्धि 
घराणरभरपवेशञात्‌। वणपरमङृष्णान्रणंयुक्तं परभातेसक- 
टसुनिभिरकव्याधिविष्वंसकारि ॥ 
अथ-कणेकरोगमें से्वानिमक ओर पीपर इनका चरणे गरमपा- 

नीमे डालक प्रातःकाल नस्यदेवे तो कणेकपीडावालेको सख टोय ॥ 
_ सामान्यउपचार । _ 
तजयच्छोणितसावेःसपिम्पानप्रेपनेः। 
प्रदाह-कफापत्तत्रवमनःकवटम्रहः ॥ 
अथ--रक्तसाव, घृतपान, छेषः दागना, कफपित्तनाश्षक वमन ओौर्‌ 
मुखम कवल धरना इत्यादि उपचार कणेककी सूजनपर करे ॥ 
कांजिकादिलेष । 
कनिकेनसुपिष्तुधूतेबीनप्ररेषनम्‌ । 
शनेकागुडमिश्रेणकणेमूटेसुखावदम्‌ ॥ 
अथ-धतुरेके बीज; राई ओर गुड इनको एकचकर पीस कांजीमे 
मिलायलेपकरेतो सुख रोय ॥ 
उपचार्‌। 
र्स्तवानटाकामभधघरतपानंचयुज्यते 
कणग्रंथिविनाश्चाथेमायुषेदषिदविरेः ॥ 
अथ-कणेमूलवालेके जोख लगाय रुधिर कटवि ओर धृत पिववि तो 
अच्छा होय ॥ 








"५ संनिपातचिकिरसा । ( १४०७ ) 
जयन ययानया 





अन्न । 
 जाणांनांरकशाटीनांज्वरप्रःक्राथसापितः । प्रसत- 


न, ९ 


सत्वोदनोद्विशिकार्योयूषादिकोपिवा ॥ सचेनीयत्य- 
विभ्ेनज्वरीजीवेत्तदाधुवम्‌ ॥ 
अर्थ-पुरानि लालचावोका ज्वरत्र कटेभे भात अथवा यूष वनाय 
देवे यदि यह जिस रोमीको निर्वि पचजावि तो रोगी निःसंदेह वचे ॥ 
भु्रनेसंनिपातनिदान्‌ । 
ञ्वरबरूपिचयस्म्रातदयूः यतावु्नभूमरविङचिनमाहतः ॥ 
प्रटप्नञ्चरमवपथुद्चाथवान्त्यजतजार्वतमाश्चुभुय्रहर ॥ 
अथ-ज्वरकके वखक्षीण; स्मरण शक्तेका नाश, श्वासः टेरीदष्टीः 
मूच्छ, प्रलाप, चम, कंप ये लक्षण भुग्नेने्र संनिपातमं होतेह यह 
रोगी तत्काङ मरे ॥ क 
दराव्यादिकाटा।. 
दार्वीपटोछावनकैटकारीतिक्तानिसाविभफटतरिकाणाम्‌ । 
क्राथोनियोन्योज्वरसंनिपातेविथुरनेभप्रत्तिवोधनाय ॥ 
अ्थ-दारुहटदी, पटोपच्र; नागरमोथा, कंटेरी, कुटकी, दलदौनीम- 
कीछाल, हरड, वहेडा ओर आमला इनका काटा ज्वर ओर युन 
सनिपात इनपर बोध होनैके लिये देय ॥ 
श्रेष्टादिकाटा । 
अष्ठापरोखकट्कावननिवसुराहधावरनासिदिताः | 
प्रतिभरौमोरपित्तज्वरसंनिपातोत्थम्‌ ॥ 
अ्थ-पीपर, पटोलपन्न,कटकी, नागरमोथा, नीमकीखाङ; देवदार ओर 
कटेरी इनका काटा मोह, पित्तञ्वर तथा सनिपातज्वरका नाड फरे ॥ 
यष्टचादिकाटा 
यष्पिटालकटकावनानबसुराहधावन्यः । 
अपहरंतिमारपित्तज्वरसुग्रसानिपातात्थम्‌ ॥ 
अ्थ-मलृहटी, पटोटपच, कुटकी, नागरमोथा, नीमकीडार,) देवदार 
ओर कटेरी इनका काटा पित्तज्वर ओर उथसंनिपातज्वर इनका नाशक है ॥ | 
वि म न 
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मरिचादिनस्य। 
मरिचतुरगगधामागधातिथ्ुजातटदन्चनमभ्रुकसाररुमगध 
द्रकाभ्याम्‌।स्गटकजलपष्रसयुतशओाक्चवाद्ःसपादभव- 
[तिनस्यमुयननप्रमाथ॥ ॥ 
अथे-काटीमिरच, असगधः पीपर, संधानिमक) लदसन, महमाका- 
गोद; वच आर अद्रख इनको वकरेके मूत्रमे पीस नस्यदेवे तो म॒म 


नेच सत्निपातको दूर करे ॥ 
अङ्वगंधादिनस्य । 


तुरेगगंधाङ्वणोयगेधापधूकसारोषकमागधीभिः। 
वस्ताबुश्ेगटश्ुनान्वताभनस्येत्वतभुय्रहरंकरोति ॥ 
थ-जसगव, सधानमकं; वच; सूृहटा, अनारदाना, चङ्करा आर 
टह सन उनका वकरक्‌ सूच्रम नस्वद्बवता नच स्वच्छ कर ॥ 
भूनिबादिअवलेदअजन व नस्य। 
भूनिषम क्षिकवचास। रैतंचकुय। छेदक णाषणरसानकरा- 
जिकाभिः नेजाजिनंचर्वणोत्तमपिप्पटीमभ्यांनस्यंवचाम- 
रिचहिग॒मधूकसारेः ॥ 
अथ-चिरायता) शाहद, वच, पीपल, मिर्च, ख्हसन ओर राई इनका | 
अवलेह देवे तथा निमक ओर पीपल इनका अंजनकरे ओर वचः मिर्च, 
हीग, मुरही ओर अनारदाना~इनका नस्य करावे ॥ 
मातंडमेरवरसख । 
गुद्सतंसमंगंपगंधात्पादांशटंकणम्‌।ताम्रपवेक्षिपेतिपषठ- 
जयंत्याठोडयेद्रवैः॥शभमूटरसेनाथभावयदष्रधातपेकं 
ट्यस्यवाषायार्बह्विरुद्रनटाद्रषैः ॥ तिख्प्णीतथाजा 
तीपिप्परापञमूखकेः ॥ द्रविरवतुसप्रादशोष्यशो 
ष्यंविभावयेत्‌ ॥ ताभपाजात्षम॒द्दत्यकृत्वागोखवेशां 
पयेत्‌ ॥ वश्ेवध्वामृद्‌ाप्यञ्रभूधरेः स्वेदयप्पुटे ॥ 
द्वियामतिसञदत्यचूणयदोषधेः सह्‌ । वेषकपूरना- 
त्येखारसस्यदशपांशतः ॥ भवषियेद्रेजयादवोदनमे- 





५५५७ संनिपातचिकिव्छा । ( १४०९ ) 
॥ 
+ ॥ 8 ४७ (क [द्‌ किक ०१ 
कचम्‌दयत्‌ । चतुशजास्षकपरमयुनाप्तात्रपाताजत्‌ । 
मातेडोयेरसोनामअसाध्यंसाधयेदुवम्‌ ॥ दरामूरपि- 
बेचानु पथ्यंस्यान्मुद्रयुषकेः ॥ 
अर्थ-पारा १ भाग, गंधक ९ भाग, सुदागा चतुथी, सवको एकत 
कर ताभेके पामे डालके जयं तीके रसकी तथा सह जनेकी जडके रस 
की आट २ भावना धूपमें धरके तमेके पात्रमं देय ओर त्रिङ्कटा'अडूसाः 
विक, ईशरी, तिरृपणी, जाधिन्री, पी परुके पत्ते ओर जड इन परस्येक 
के रसकी सात २ भावना देवे फिर सुखि फिर तमिक पात्रमेसे निका 
ल उसका गोदा कर सुखायके ऊपर कपड्ामिदी कर भूधरय॑त्रमेदो 
प्रहर पचन करि जव शीतर हो जाय तब निकाल बारीक घोट उस्म 
विष, कपूर, जाविच्नी ओर इरायची ये सव वस्तु पारेके दशांश डालके 
| भोँगके काटेमें एक दिन खर करे तो यह ८ मातैड रस ) वने इसमेसे 
चार रती शहद ओर कपूर इनसे देवे ऊपरसे दकशमरलका काटादेवे तो 
असाध्यभी सत्निपातका नाक करे ॥ 


रक्तष्ठावीस्निपातनिदान । 


` रक्तष्ठीवीन्वरवमितरषामोहश्चुखातिसारदिकाध्मानघ्रमणद्‌ 
वृथुशाषसज्ञप्रणाशः । र्यामारक्तापिकतररतनमिण्ड 
लोत्थानरूपारक्तष्ठावानगदितग्रहप्राणहताप्रास्तद्धः ॥ 
अर्थ-कायिर जेरना, ज्वर, वमन; तृषा, मूख, शूल, अतीसारः) हिचकी 
वेटका फूलना ओर नेमे दार, धासः चित्तश्रमः जिह्वा काली क्िवाला 
ल उसपर चकते हो रेसे लक्षणयुक्तं जो हो उसको ( रक्तषठीवी ) सन्निपात 
कहते ह यह प्राणनाक्षक प्रसिद्ध र ॥ 
पपंटादिकाटा। 
पपृटकृधन्व यास्षक्वष्िभूत् णक -कृटुकेफटनर यन्‌ | 
शकेरयासदितोपिकषायोरोहितमास्यगतंविनिदंति ॥ 
अर्थ-पित्तपापरा, धमासा, अडुसा, रोहिस( संगधि तृण) इनका काटा 
खांड मिष्टायके देवे ओर कंकोलका चणे करके इसकी नस्य करे तो मुख- 
से रुधिर गिरनेको दूर फरे ॥ 


------- ~ 


= 


॥ ------~ ~ णि निन जय योर याया गान 
= ~ ४ 





( १४१० ) बहन्निण्टुरलनाकरः । ५५८ 





| जखदादिकाटा । 
नख्दाहयपद्मकपपेटकमल्योद्धवजातिवरीमधुकेः । 
पधुनिबजटखानटचद्‌नकेःक्रथितंमुखरक्तद्रंसटिख्म्‌ ॥ 
अथे-नागरमोथा, पद्माख, पित्तपापडा, चंदन, चमेली, सतावर, युल- 
हटी, शहद, नीमकीछार.नेचवाला,चिच्रक ओर खालचंदन इनका काटा 
मखसे रुधिर वहतेको बद्‌ करे ॥ 
रोहिषादिकाटा। 
राहिषधन्वयवासकवासपपटगृधटताकट्काभः 
राकरयासपपषकषायःक्षतनष्ावकनरादतरडउपायः॥ 
अथ-सुगंपितृणः धमासा, अदुसा) पित्तपापडा, गंधलता, कुटकी इन 
काकाटा खौडके साथदेवेतो रक्तष्ठीर्बा सन्निपातद्रदो॥ 
पद्यादिकाटा । 


पद्यकचेदनपपेटमुस्ताजातिवरारुणचंदनवार । 


्गीतकनिबयुतंपरिपकंवार्भवेदिदशोणितदारे ॥ 
अ्थ-पय्माख;) चदन, पित्तपापडा), नागरमोथा, चमेरीके पत्ते, 
विफला, खाटछच॑दनः सुमंधवाला; मुलहटी ओर नीम इनका काढ रक्त 
ष्ठीदीको नष करे ॥ 
मधुकादिकाटा। 
मथुकम्‌ धूकेपरूपकषायन्वृदनपछवदारप्नायः | 
त्रषपिणाफटश्चातकषायःसत्तद्दस्थदस्जयाय ॥ 
अथध-महआ, यलहदी, फारस, रक्तचंदन, पचज, देवदार, सालबन 
के फट इनका काटा सीतल करके खांड मिखायके देय तौ रुधिर बंद 
होय ॥ 
दूबांदिनस्य। 
देयंद्‌ वोरसेनस्यंरसेदांडिमपुष्पजेः। 
अथवातिफखादृ षोनटरक्तहरंपरम्‌ ॥ 
अ्थ-दूवके रखकीो अथवा अनारके फलके रसकफी किवता वबरिफटा 
ओर दूबके रसकी नस्यदेवे तो रक्तष्ठीवी सन्निपात नष होय ॥ 


ए वा रीर 








५५९९ संनिपातचिकित्सा । ( १४११ ) 


आम्रादनस्य। 


आप्रास्थिचपलांडवानासिकाच्युतरक्तनित्‌ 
अथे-आमके गुठलीकी अथवा लहसनके रसकी नस्यदेवे ते 
रुधिर गिरना बंद दो ॥ 
चिकित्घा। 
पचवक्र(रसाप्यन्रदयाश्ुजाद्रयारतः। 
भस्मतच्र(रसवाथमार्षकेसत्रिपाताजत्‌ ॥ 
अथ-पचवक्ररस दो रत्ती अथवा भस्मेर १ मसेदेय तो रक्तष्ठी- 
वीको नाश्च करे ॥ 
रक्तष्ठी वीचिकित्सा । 


रक्तमोरेरोदेयोरसोयुजाद्रय घेः । सनागरोनिर- 
त्याञ्चुसत्रिषातंसुदारूणम्‌ ॥ अनुपानविशेषाचतप्तव। 


रपल्द्यम्‌ । दच्यत्रदापयत्पथ्यतृषातश्चातर्नखम्‌॥ 
थ-रक्तष्ठीवीमे मोरेधररस वृतके ओर सोंठके चृणसे दो रत्ती देय ॥ 
अनुपान विशेषमे गरम जट ८ तोके देय ओर पथ्यम दहीभात देय 
ओर अतितवषामे शीतल जर देवे ॥ 
सोमपाणीरस। 


सूतनिष्कंगंधनिष्कंमदयेचिकद्रवैः । माषेकंषरतती- 
ह्णंस्यान्मरतंश्यत्वचमाक्षिकम्‌ ॥ मापेकेकंचसंमिश्यपू 
वेसरुतेथमदयेत्‌ । धत्तरमिफटराकन्याव्ृद्धादाव्वाद- 
कद्रवैः॥ कोराम्रकस्यपण्ड्क्यानि्युव्याभृं गिचि्कैः। 
वृयस्थापिचवातारिशकासनद्रवैरपि ॥ प्रतिद्रावंपटे 
केकंदत्वास्वसर्पंविमदेयेत । रसां सञ्युषणंकिप्त्वाचण- 
माजावटीकरृता ॥ तांमिश्रसधिपाततेदापयेनीरकद्- 
वैः । कषायम्पंचमूखानामनुपानंप्रशचस्यते ॥ दध्य- 
त्रदापयेत्पथ्यंतृषातशीतटजटम्‌ । सतिपातंनिहंत्या 
शुसोमपाणीरसोवरः॥ 


"न या, । नट 





( १४१२ ) बृह त्निषण्टुरत्नाकरः । ५६० 
मिनोति = 

अ्थ-पारा ओर गधकं चारचार मासे छेकर उनको चीतेके रसमे 
खर्ट करे फिर १ मासा तीक्ष्ण लोहकी भस्म १ भासा तास्रभस्म आर 
एक मासा द्ध माक्षिक ये एकत कर उक्तपारे गधकमे मिलाय धतरा 
विफला, घीकुषार, विधायरा, अद्रख, खाल आमः बाह्यी, नियंडी, भा- 
गरा, चीता, आमे, अंडका जड ओर भांग इनके एक एक पर्‌ कटेम 
अथवा रस्म धटे फिर परिक समान भाग अिङटेका चूण डालके च- 
नकी वरावर गोटी बनावे ये रक्तष्ठीवीं सान्नेपातपर जीरके काटेसे देष 
ओर पलि पंचमलका काटा देय तथा दहीभातका पथ्य देय जव प्यास 
लगे तव शीतल जट देवे तो यह्‌ (सोमपाणरस) सत्नपातको दूर कर॥ 


प्रटापकसन्नपातानदान। 
कंप्प्रखपपरितापनशीषेपीडाप्रोटप्रभावपवमानपरान्य- 
चिता । प्रज्ञाप्रणाराषिकर्प्रचरप्रषादःक्षप्प्रयातिषि 
तृपाटपद्प्रखपा ॥ 
अथ-केप, प्राप, सतप, मस्तकषाड) अत्यत प्रभाव, स्वच्छता, 
वषय, ३ च्छा, अन्यपुररषका चता, उदक नङ [विकट ता, अत्पतषक- 


वाद्‌ करना अथवा बादकरना इन लक्षणो करके ( प्रापक ) संनिपात 
जानना यह रोगोको तव्काङ यमलखोकको पटुचाषे ॥ 


मुस्तादेकाटा। 
मुस्तवारदशमटखनागरपपटापटयजपवत्वच । 
वासकःकृतसमानविभागःकाथणएवदहरतंप्रखपकम्‌ ॥ 
अथ-नागरमोथा, नेचवाखा) दश्चप्रल, साट), पित्तपापडा; खाङ्चद्‌न) 
धवकी छार ओर अदस्ाये समन मागे काटाकर पीवे तो प्रला- 
पक सन्निपात दृररोय। 
तगरादकाटा। 
तगरतुरगगंधापपेटीशंखपुष्पीमिदशविटपितिक्ताभा 
रताभूतकेशा । नट्धरकृतमाटशेतकगास्तनाभ्या 
सरहरातकषायापक्षुपानाल्मखपम्‌ ॥ 
अ्थ-तगर, असगंध, पापरी) शंखादली) देवदार, टकः बह्मी) 
जटामांसी, नागरमोथा, अमलतासका गूदा; हरड आर दाख इनका 
काटा प्रापक संनिषातको तत्का शमन कर ॥ 


(---------__-~-____~_---_----[-- 
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